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rituale románegti. După „„ Patericul românesc” și „ 


prezintă cuvinte de folos, învățături pi sfaturi părintești ale unor monahi.. 
duhovnici din míndstiri, preoți și teologi români, care s-au remarcat 
prin viaţa gi lucrarea lor, ca răspuns la o seamă de întrebări ce se pun 
credincioșilor zilelor noastre de problemele și împrejurările cărora 
trebuie să le facă faţă. 

Cartea este, astfel, prin răspunsurile la întrebările adeseori noù 
ce se adresează în timpul nostru unor slujitori crescufi în duhul 
diiei dreptei noastre credinţe, pe de o parte, o márturie a tradiției de 
totdeauna a spiritualității noastre, iar pe de alta, o tălmăcire nouă a 
acestei. tradiţii, Lucrarea cuprinde un tezaur vechi, dar prezentat ca 
un izvor viu şi nou de înțelepciune duhovnicească pentru omul trüitor. 
în timpul nostru. 

Părintele Ioanichie a ales pentru prezentarea acestor sfaturi vechi. 
i totodată noi, forma dialogului sau a întrebărilor și răspunsurilor. 
E forma cea mai vie prin care părinţii cu experiență îndelungată transmit 
ucenicilor tineri această experiență sau învăţătură duhovnicească de 
totdeauna a Bisericii lui Hristos, verificată prin viața lor, timpului de 
azi şi de mine. În general, tezaurul tradiţiei spirituale s-a transmis 
de la o generație la alta. nu prin simpla comunicare teoretică, ci prin 
înfăţişarea ei de către bătrîni în forma vie, încorporată în chipul de 
viaţă la care au ajuns după lungi ani de trăire conform lui. 

Dialogul părinților, al bărrinilor, cu cei iubitori de cunoștință 
duhovnicească, nu face — în tot trecutul — decit să tălmăcească prin 
viu grai ceea ce cei din urmă vedeau concretizat în chipul duhovnicesc 
al tiețuirii acelora. după o îndelungată trăire a sfaturilor primite, la 
rindul lor, de la părinții lor duhovniceşti de mai înainte. Dar, pe măsură 
ce scrisul a devenit un mijloc de comunicare tot mai des întrebuințat 
şi cu răspindire tot mai largă, el a fost folosit şi pentru această comu- 
nicare de experiență duhornicească de la cei mai bătrini la cei mai 
tineri. Au început să se formeze ucenici ai unor părinți duhornicești 
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Lucrarea de faţă, intitulată „Convorbiri duhovnicești”, cuprinde 
dialoguri cu tot atiția părinți dintre cei mai virstnici 
— duhovnici, stareţi, sihaștri, călugări și călugărițe de 
rind — trăitori în minăstirile noastre astăzi, atit In farà, clt și peste hotare. 
Cartea este inspirată de opera Sfintului Ioan Cassian, călugăr daco-roman 
din Dacia Pontică (c. 360—435), intitulată ,Collationes", adică „Con- 
i inţii”, seris In 24 de volume, în urma călătoriilor sale pe 

la ministirile și marii sibaștri ai Egiptului, la sfirșitul secolului IV. 
Scopul acestei lucrări este același pe care l-am urmărit și în cárpile 


anterioare, „Pateric românesc” (1980) și „„Vetre de sihästrie românească” 


monahală românească cu specificul ei, din începuturi pină în zilele noastre. 
"Toate aceste trei cărți formează o modestă trilogie, un triptic al spiri- 
tualității monahale autohtone, atit cit s-a putut realiza după puterea 
noastră, potrivit izvoarelor și datelor pe care le posedăm, cum și tradi- 
iei monahale strübune din trecut și prezent. 

Sintem ortodocşi de tradiție apostolică, cu un monahism atestat 


noştri 
tradiţie și experiență de viață MERE sfinţi si cuvioși români 
renumiți în trecutul minăstirilor noastre. Avem părinți și povăţuitori 
duleralenti vrvisié da emit și ariei, uaii eescucni gi pete hotare, 


cerem cuvinte de folos pentru mintuirea sufletului 
eee vernm doll aa Avem si credinci 
mezeu care așteaptă să le spunem adevărul, să le răspundem la întrebă- 
vile sufleteşti care îi frămintă, să-i mingliem, să-i învăţăm cum să se 
roage si să iubească, să-i câlăuzim spre Hristos, să le vorbim despre fru- 
musetea Ortodoxiei, de bucuriile nemuritoare ale Vieţii și să le amintim 
învățăturile părinților nostri sufletești. 

Or, cartea de faţă are tocmai această misiune. Să răspundă credin- 
ciogilor nostri si călugărilor mai tineri cum trebuie să trăiască pe pámint 
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INTRODUCERE 


duhovnicești, niei eres 
sau mintuit părinții noștri, tot aya se cuvine să ne mintuim si noi, Intreblnd 


părinți duhovni 
Boghiu, Teroseh 
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faţat cu aceeași bunăvoință cartea. Mulţumesc tuturor bunilor noștri 
părinți și colaboratori care au contribuit cu experiența, cu înțelegerea si 
cuvintele lor pline de iubire la realizarea acestei cărți de spiritualitate 
ortodoxă românească, ce încheie această trilogie întru slava Prea Sfintei 
Treimi. 

DUMINICA TUTUROR SFINȚILOR 


Anul mintulrii 1990 


I Y0ANICHIE BĂLAN 


UN 


I 
ZECE CONVORBIRI 


cu 
ARHIMANDRITUL 
CLEOPA ILIE 


ARHIMANDRITUL CLEOPA ILIE 
Minăstirea Sihăstria 
(n. 1912) 


Duhovnicul este sufletul, inima care dă viaja unei minăstiri. Auto- 
ritatea lui morală, experiența lui, blindegea și meșteșugul lui de a câlăuzi 
suflete pentru viaja veșnică sint calități de necontestat. Duhovnicul, 
precum o spune însuși numele, este un om al duhului, care poartă în sine 
pe Duhul Sfint gi eu ajutorul lui se luptă cu duhurile răutăţii, pentru 
salvarea si mintuirea filor săi sufletești. Sub epitrahilul lui se formează 
noii călugări, se crese suflete curate pentru Dumnezeu, se dezleagă păca- 
tele, se călăuzese cei ce iau crucea lui Hristos. În chilia duhovnicului 
ca într-o cămară a Duhului, se dau sfaturi de taină, se îndreptează pașii 
oamenilor pe calea mintuirii, se deschid inimile împovărate, se tămăduiesc 
răni ascunse, se mingtie sufletele tulburate si se dezleagă marile întrebări 
ale vieţii. La orice oră din zi sau din noapte duhovnicul stă de veghe, 
se roagă pentru fii săi sufleteşti, îşi deschide ușa pentru fiecare: împacă, 
linişteşte, dezleagà, binecuvintează, se jertfeste și îşi pune sufletul său 
garanție pentru fii săi duhovnicești. De iscusința și priceperea lui duhov- 
nicească depinde în cea mai mare parte mintuirea celor pe care îi 


Minăstrii 


şi amereniei, Arhimandritul Cleopa este un duhovnic al rugk 
cunoașterii și al cuvintului viu care trezește conștiința, care luminează 
mintea și dă viață. Sfinţia sa pornește de la minte spre inimă. De aceea 
mai Intti învaţă, sfătuiește, explică, hrănește sufletul prin cuvint 
la urmă spovedește, ascultă glasul conștiinței si al inimii celor ce 
el. Din acest motiv și roadele sînt mari si de durată. Mai 
şi iubitori de cunoaștere. 

Părintele Cleopa'este considerat, pe drept cuvint, unul din cei mai 
iscusiţi duhovnici, sfetnici și predicatori ai monahismului românesc con- 
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temporan. Viaţa sa interioară exemplară, de ascet si sihastru consacrat, 
experiența sa îndelungată în nevoința monahală, vastele sale cunoștințe 
seripturistice și patristice de autodidact care te uimesc, memoria sa rar 
intilnità, blindeţea, dragostea sa de oameni, rivna pentru Dumnezeu si 
cuvintul său hotărit, autoritar și precis, unit cu darul frumoasei vorbiri 
în grai dulce moldovenesc, fac din Arhimandritul Cleopa Ilie o personal 
tate în spiritualitatea noastră ortodoxă. Credincioșii, numerosii săi fi 
duhovnicești, călugări și mireni, fl socotesc o binecuvintare a lui Dum- 
mezeu pentru minăstirile și Biserica noastră. 

Astăzi, părintele Cleopa a trecut de 78 de ani. Deşi se simte obosit 
de nevoinţă și osteneală, își jertfește ultimele puteri pentru folosul și 
mlntuirea celor care vin la el. Călugări și mireni, tineri și bătrîni, așteaptă 
la ușa chiliei sale. Cind coboară de la liniște, ti așază pe iarbă, le vorbește 
cuvint de folos, ti ascultă pe rind, fi minglie, se roagă pentru ei, îi bine- 
cuvintează și fi liberează cu pace. Sfinfia Sa își Imparte timpul In trei părți. 
Prima parte, cea mai mare, o dăruiește rugăciunii, de obicei noaptea. 
A doua parte, de dimineață pină după amiază, o dedică linistei, scris 
itirii cărților sfinte la chilia din poiană. Iar a treia parte o dăruieşte 
apre folosul eredincioglor, tuturor celer care îi seni. teza tie depă 


Darie naliali "mnor eomvechii debevalosni on ey Cleopa 
v port în suflet de mai multă vreme. Ca fiu sufletesc al sale m-am 
temut să nu dau răspuns în fata lui Dumnezeu pentru atitea învățături 
sziditoare de suflet pe care le dă credincioșilor și care se uită pentru că 
rămin nescrise. Frica de răspundere și dragostea ce i-o port în suflet m- 
să scriu pe hirtie citeva din principalele învățături ale Arhimandri- 
tului Cleopa Ilie, culese cu migală de-a lungul anilor. Unele au caracter 
dogmatic; altele, moral-liturgic: altele aw conținut filocalic, catehetic- 
misionar sau practic, pinind seamă că Prea Cuvioyia Sa este un foarte 
bun cunoscător al Sfinţilor Părinți, al Canoanelor Bisericii, al problemelor 
misionare, al vieţii monahale de rugăciune și al familiei. Ceea ce are 
într-adevăr unie părintele Cleopa, pe lingă bogata sa experiență duhovni- 
cească, este autoritatea și siguranța cu care dă orice răspuns la proble- 
mele legate de mintuirea omului, fără nici o ezitare și îndoială, asu- 
mindu-și pe deplin întreaga răspundere a celor afirmate. 

Iată, în continuare, zece convorbiri cu cele mai importante teme, 
realizate cu părintele Cleopa, pe care le dorim să fie spre zidire sufletească 
și folosul tuturor. 
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CONVORBIREA INTII 
Despre creaţie, căderea omului, rai și iad 


1.— Părinte Cleopa, spuneți-mi citeva cuvinte despre creația lumii 
văzute și nevăzute, după învățătura Sfinților Părinți: 

— Toată creația este seoalà a sufletelor celor cuvintătoare, spune 
Sfintul Vasile cel Mare în „Exaimeron”. Căci, privind la cele create de 
Dumnezeu, ne înălțăm cu mintea la cele nevăzute si ne întărim în sfinta 
credință. Cît sintem în trup, toate le vedem „ca prin oglindă”, adică 
|, care formează icoana, imaginea celor viitoare de dincolo de 
este oglinda, lui Dumnezeu în care se reflectă bunât 
pronia și iubirea Tatălui ceresc pentru noi oamenii. Sfinţii 
mese pe toate cele văzute „spatele lui Dumnezeu”, care Inchi- 
bolizează pe cele viitoare. lar cind vom trece la cele 
atunci vom vedea cu ochii cei duhovnicești „fața lui Dumneze 
vom privi față către faţă slava Prea Sfintei Treimi, fără să mai avem 
nevoie de oglinzile” cele de pe pămint, adică de creații. Aici pe påmint 
nu sîntem vrednici să privim pe Dumnezeu în faţă. lar dacă auzim pe 
Sfintul Apostol și Evanghelist Ioan zicind: „Pe Dumnezeu nimeni nici- 
odată nu L-a văzut” (loan 1, 18), să înțelegem că mu L-a văzut după 
după esenţă, însă Îl vedem prin creație. Că după 
din cer nu-L pot vedea și înţelege pe Dumnezeu. 


2. — Co spun Sfinţii Părinţi și mai ales Sfinta Seriptură despre îngeri 
și despre căderea lui Adam? 

— La început îngerii nu știau că lisus Hristos este numit de Duhul 
ii lagernd petala colul. ars", ema. ÎL munaga. peooroonl ei 
en mas 6 tale permanent Tatil. „Togari ser yen do Fia al lal Dune 
nezeu”, spune Sfintul Vasile cel Mare in ,Exaimeron". Deci, cind a 
strigat Sfintul Arhanghel Mihail, zicind: ,.Inchinati-và Îngerului sfatului 
celui mare", unii din îngeri n-au vrut să I se închine Lui și de aceea au 
căzut în adincul iadului. cum spune Mintuitorul: „Văzut-am pe satana, 
căzind ca un fulger din cer” (Luca 10, 18). 

Deosebirea între căderea îngerilor răi și a omului este că îngerii au 
căzut cu voia lor, deci din libertate, iar omul a căzut din amăgire, si din 
indemnul diavolului. lar „păcatul cu sfătuire, spune Sfintul loan Gură 
de Aur, jumătate este al celui ce il face și jumătate al celui ce l-a sfătuit”! 
Dumnezeu a îngăduit omului în rai să facă păcatul cel mai mic, adică 
să mânince din pomul cunoștinței binelui și răului. Că dacă minca din 
pomul Vieţii, cum spune Sfintul Ioan Gură de Aur, omul nu mai avea 
pocăință niciodată, se mpietrea la inimă ca diavolul, cădea ca diavolul, 
mu mai murea niciodată și se chinuia în” veci în iad, asemenea satanei. 
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La căderea lui Adam au contribuit două pa 
lui — mândria și pofta. Prin căderea sa, omul 


ar cel ce gregete din 
Iată pentru care 
iar nu Moarte, pentru 


tesc, sau sinul lui Avram, unde stau sufletele drepţilor pinà la judecata 
viitoare, și raiul ceresc, adică împărăția cerurilor unde vor intra drepți 
după a doua judecată. lar mincarea din pomul cunoștinței binelui și 
răului inseamnă „cit de bine era omului dacă nu minca și cit de râu este 
că a mincat”, 

Despre ingeri trebuie să știm că ei sau zidit numai prin glndirea 
ini Dumnezeu. dar mu erau neschimbitori, ci ia let ca i siguri sa 
ciștige prin luptă neschimbarea. Atit îngerii cit si primii oameni nu aveau 
imaginație. Cum au căzut îngerii în imaginație, îndată au căzut din cer 

că doreau să fie „asemenea celui Tar oamenii au căzut 


în cele șase zile), spune că zidirea s-a făcut mingrecată”' ca o femeie 
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intl a creației a fost Dumineca, căci atunci a zis Dumnezeu „să fie 
lumină” (Facere 1, 3). De aceea El a înviat tot Dumineca, căci prin înviere 
a înnoit lumina cea dintii. Lumina cea dintii a fost creată, iar nu necreată. 
Ea nu izvora din energiile necreate ale Duhului Sfint. Era o lumină 
cerească a cărei origine omul nu poate s-o știe. De asemenea, nici despre 
primele trei zile ale creaţiei nimeni nu stie lungimea lor, că încă nu era 
soare care să răsară si să aj 

Soarele este numit de Sfintul Vasile cel Mare „căruța luminii”, spunînd 
că Dumnezeu a pus în soare numai din lumina creată în ziua cca 
dintii și a rinduit ca soarele să lumineze pămintul „ca o lampă”, adi 
munţii, codrii, cimpiile, riurile și mările, care împlinesc porunca cea dintii. 
mereu curg și se adună la un loc. Toate legile puse de Dumnezeu în uni- 

ă care se conduce întreaga creație, se numesc de Sfinţii Părinţi 
„temeliile lumii” și cine cugetă la ele se întărește în credință și laudă 
cu mai multă tarie pe Ziditorul a toate, împlinind cuvintul proorocului 
David care „cine va vorbi despre puterile Domnului, auzite va face 
toate laudele Lui” (Ps. 105, 2). Legile iversului nu se schimbă niciodată 
pentru că sint „temalii” ale întregii zidiri. lar cind auzim pe Sfintul 
Apostol și Evanghelist Ioan zicind: „Tatăl Meu lucrează și Eu lucrez”, 
să înțelegem că Tatăl lucrează prin legile creației și ale vieţii: iar Fiul 
lucrează prin pronie, adică prin păzirea legilor universului, care formează 
temeliile lumii văzute. 

Frumusețea zidirilor create de Dumnezeu este așa de minunată, 
Anett și îngerii din cer se uimesc de armonia lor, după cum spune Ion 
„Cind mau creat stelele, lâudatu-m-au cu glas mare toti îngerii Mei" 
(lov 38, 7). Armonia și frumusețea zidirilor au uimit pe sfinți, pe filozofi, 
pe înţelepţi, pe poeţi, pe artiști, pe creștini si chi 
cu mintea la Creatorul a toate Dumnezeu. Prin cugetarea zidirilor mulți 

u cunoscut pe Dumnezeu, au sporit în rugăciune, au înălțat imne de 
udă Ziditorului.si au ajuns chiar la rugăciunea cea mai înaltă a minţii 
inimii. De aceea, spun Sfinţii Părinţi, ne este de mare folos să cugetăm 
la zidirile lui Dumnezeu, pentru a-L cunoaște si iubi mai mult pe Dumnezeu. 


4. — Ce ne mai puteți spune despre creație și despre crearea omului? 

— Dumnezeu a făcut pe om si întreaga lume din patru materii sau 
stihii. Două stihii ușoare — aerul și focul — si două stihii grele, care 
curg în jos — pămintul și apa, după mărturia Sfintului Vasile cel Mare. 
Aceste patru stihii lucrează unite și neamestecate, dar și amestecate. 
Tar în vremea de apoi, stihia cea mai de sus, cea mai ușoară, adică focul, 
va arde pe celelalte trei stihii, dar numai cit va fi ființa omenească, după 
cuvintul Domnului, care zice: „De minia Atotţiitorului se vor aprinde 
3 = outs atei 


Dumnezeu a creat trei coruri. Cerul ipti este vizduhul; al doilea 
este eterul — un fel de foc deasupra vázduhului; si al treilea cer este 
cerul îngerilor. Aici a fost răpit Sfintul Apostol Pavel și „a auzit cuvinte 
domespus pe care nu se cuvine omului să le grăiască” (2 Cor. 12, 2—4). 
Aici este raiul. 

Omul a fost creat de Dumnezeu, după chipul gi asemănarea Sa. El 


este singura făptură pe care a zidit- Dumnezeu cu miinile Sale, iar nu 
numai prin cuvint, ca pe toate celelalte: L-a creat apoi cu sfatul celor 
troi peroane ale Prea Bintel Treimi, ok aice la Facere; „98 facem om 
după chipul și asemănarea Noastră” (Fac, 1, 26). Trupul omului a fost 
creat din pămint, iar sufletul lui a fost insuflat de Dumnezeu în chip 
nevănut. Omul este compus din două părți — trup și suflet — dihoto- 
mism, asa cum me învață Biserica noastră iar mu din trei 
ţi — trup, suflet și duh — tribotomism, cum învățau unii scriitori 
bisericeşti vechi. Omul are duh, adică suflet animal ca toate vietăţile, 
din care izvorăse puterile firești, ca: puterea seminali, cea crescătoare: 
de hrănire, de conservare, instinctele etc. Dar sufletul animal al omului 
aparține trupului și mu trebuie sl confondàm cu. wufletul de origine 
inā creat de Dumnezeu în om, care se unește cu trupul în clipa sàmis- 

se duce la cele veșnice prin moarte. Trupul se va reuni cu sufletul 


omului” (Rom. 8, 22-23). 
Dumnezeu a fácut trei lumi: o lume de jos, adică iadul, unde este 
numai întuneric, văpaie de foc si tartar, în care se chinuiesc diavolii 
sufletele celor păcătoşi. Iadul a fost creat în clipa căderii ingerilor ri. 
A doua lume, numită amestecată, adică pămintească, unde este amestecat 

binele cu răul, bucuria cu întristarea, fapta bună cu păcatul, 
cu durerea, viaja cu moartea. Aici pe påmint se trudește omul să scape 
să dobindească mintuirea prin fapte bune și pocăință. 

și a munţii se răsplătește cu durerea, cu 
Altfel, nu este mintuire. CA spune Sfintul 
fuge de durerile veacului de acum, are 
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parte de durerea cea veșnică”, A treia lume este împărăția ceru- 
rilor. Acolo este numai bucurie, cintare, lumină și viață veșnică. 


5.— Ce altceva trebuie să mai știm despre om? 

mul este „regele creaţiei” pentru că este făcut cu statul Prea 
Stintei Treimi, după chipul și asemánarea lui Dumnezeu; pentru cà are 
suflet viu și poartă în el, prin botez, pe Tatăl, pe Fiul si pe Sfintul Duh. 
Omul este singura fiinţă care primeşte darul de a spori in virtute, în sfin- 
yenie și în putere, ajungind pină la indumnezeire. Însă prin păcat, omul 
a căzut din cinstea cea dintii în starea cea de rob, de om păcătos. De 
aici, se poate iarăși sui la cinstea cea dintii, de fiu al lui Dumnezeu, Insà 
cu multe și mari jertfe și osteneli. Iată ce zice despre aceasta Sfintul 
Grigore de Nyssa: „Precum Dumnezeu l-a făcut pe om alt dumnezeu, 
un dumnezeu al pămîntului, tot asa prin păcat Dumnezeu s-a supărat 
așa de mult pe om, încît întreaga zidire s-a răzvrătit impotriva omului, 
Trupul fi este neputincios și plin de suferințe, focul îl arde, frigul tl omo: 
șarpele îl mușcă, lupul 1l ucide, marea îl îneacă, pămintul îl înghite, fo 
mea îl chinuie, diavolul il ispitește până la moarte 

Totwi Dummere iiu Fa pislit po om l-a dat mijloace de Indrep- 
tare, de pocăință și de mintui intti i-a lăsat barul mtntuirii, deşi 
înăbușit de păcate. Apoi ia d pe conștiinței 1 înveţe și sil 
mustre pentru cele rele. I-a lăsat în înimă dorul raiului pierdut, adică 
nostalgia paradisului, care Îi dă omului rivnă pentru rugăciune, lacrimi 
de pocăință, simpire duhovniceaseă spre cele bune, În „Hronograf” se 
spune că după izgonirea lui Adam din rai, patruzeci de zile a plins stră- 
mopul Adam la porțile raiului, cerind iertare, însă heruvimii care stră- 
juiau porțile raiului mu i-au mai deschis, căci nu mai putea să intre în 
nemurire omul muritor fără pocăință și fără jertfa de răscumpărare a 

Hristos. Atunci, întorcîndu-se Adam înapoi pe påmint, a început a 
semina și a lucra în sudoarea frunyi sale, ca să-și dobindească 
plinea cea de toate zilele. 

Desi era departe de Dumnezeu, de aici de pe pámint omul îl putea 
vedea pe Dumnezeu, cum spune Sfintul Isaac Sirul, însă în chip tainic, 
prin cei doi ochi ai sufletului. Cu un ochi ÎI vedea pe Dumnezeu din 
zidiri, adică prin contemplarea duhovnicească a creaţiei, a tuturor celor 
facute asa de minunat de miinile lui Dumnezeu. Cu al doilea ochi ÎI vedea 
pe Dumnezeu prin împlinirea poruncilor Lui și prin simţirea duhovni- 
cească a inimii. Sfîntul Vasile cel Mare spune în această privinţă că, cu 
cit sporeşte omul în cugetarea sau contemplarea naturală a zidirilor, în 
aceeași măsură sporește în credință și în dragostea de Dumnezeu. 
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6.— Ce ne învață Sfinţii Părinţi despre cele nouă cete îngerești? 

— Dumnezeu a creat mai fntli lumea nevăzută, adică pe îngeri. 
Sfintul Apostol Pavel și mai tirziu ucenicul său, Sfintul Dionisie Areo- 
pagitul, în lucrarea sa „Ierarhia cerească și bisericească”, imparte îngerii 
în nouă cete cerești, fiecare ceată de îngeri avind o anumită misiune 
dumnezeiască (Rom. 8, 38; 1 Petru 3, 22). Astfel Serafimii cei cu cite 
ase aripi, Heruvimii cei cu ochi mulți și Scaunele sau Tronurile, care 
„odihnesc pe Dumnezeu ginditor”, formează prima ceată de ingeri. 


eului, adică pe diavoli și iadul. Urmează apoi Incepátoriile, Arhanghelii 
și Îngerii, care formează a treia ceată de i au ca misiune să facă 
cunoscută oamenilor voia lui Dumnezeu. îngerii noștri păzitori 
stat numărați în ceata a noua ca cei mai de pe urmă dintre îngeri și cei 
mai apropiați de neamul omenesc. 


po care l-a făcut. Şi a făcut Dumnezeu să răsară din påmint tot pomul 
frumos la vedere și bun la mincare; și pomul vieţii în mijlocul raiului, 

i răului” (Facere 2, 8—9). Sfintul 
„Pentru că Dumnezeu a voit să 
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deci, ascultătorilor, sădire vrednică lui Dumnezeu și i 
de podoabă al unui Ziditor ca acesta atit de mare”. Apoi, arâtind cà 
nu cu lemne de obște a fost impodobit! același Sfint Părinte: 
„Dacă cu lemnele cele de obște ar fi fost plin raiul, s-ar fi cuprins cu 
adevărat întru facerea cea dintii a sadurilor si nimic nu ar fi fost trebuință 
de sădirea cea mai aleasă si mai deosebită . .. Dar acum, mult mai deose- 
bite gi-eu chipul și cu gustul și cu neamurile, sadurile cele din sine, care 
mai înainte răsărise din pámint, sint felurile copacilor sădiți de Dum- 
nezeu în rai” (Exaimeron). 

8.— Unde este locul Raiului și al iadului și care este originea lor? 

— Cit privește despre locul raiului, Sfintul Vasile cel Mare nu arată 
locul geografic unde a fost anume. Ci zice doar atit: „Deci acolo a vădit 
Dumnezeu raiul unde nu era sila vinturilor, nu nepotrivire a celor 
și patru vremi ale anului, nu grindină, nu trăsnete care aprind, nu 
volburi, nici trăsnete care lovesc, nici înghețare de iarnă, nici umezeala 
de primăvară, nici înfocare de vară, nici uscăciune de toamnă... Acolo 
floarea nu puţină vreme strălucește ... Buna mireasmă este fără de si 
frumoasa vopsealà veșnic strălucește... Acolo sint neamuri de feluri 
de păsări, care prin floarea aripilor și prin dulcea versuire a glasului, dul- 

tă adaugă celor ce se văd, incit să se ospăteze omul 
in toate simpirile: pe unele văzindu-le, pe altele auzindu-le, pe altele 
pipăindurle, pe altele mirosindu-le si din altele gustind" . .. (Exaimeron, 
Cuvint pentru Rai). Despre rai, atit Sfinta Scriptură, cit și dumnezeieştii 
Părinţi ne arată că locul lui este la Răsărit. Raiul se mai numește și 
care, în limba persană înseamnă grădină plină de saduri i 
. În limba ebraică raiul se zice „Pardus”. Teofilact al Bulgariei și 
Sfintul Nicodim Aghioritul spun să nu se confunde raiul cu cerul, pentru 
că altul este cerul și altul raiul, unde a fost primul om. 

Așadar, iată aici puţine cuvinte despre rai și locul raiului. Iar despre 
iad știm din dumnezeiasca Scriptură că iadul este loc de chin (Matei 
18, 8; 23, 33; Marcu 9, 43; Luca 16, 23, 28). Ştim că în iad suferà trupul 
irata cler ploktosi Mati 5, 30; 18, 9). tim ck în ind eate pedespe 

i tei 25, 46). Iadul are foc veșnic (Matei 18, 8); 


ich; are ru de foc (Apoc. 20, 10; 19,20); are foc nestins 
66, 24; Marcu 9, 43); are foc mistuitor (Isaia 33, 14); are gheena 


22; 10, 28; 18, 9); are tartar (2 Petru 2, 4; Apoc. 20, 1): 
0) 


acolo este „viermele, plingerea si scrisnirea dinților” (Mt. 13,42, 51, 
cum spune Domnul nostru lisus Hristos. 

Dumnezeiescul Părinte loan Gură de Aur, arătind cit folos a 
omului cugetarea la iad, zice: „Dacă la gheenă totdeauna vom gindi, 
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nu vom cădea degrab In gheeni"'. Și iarăși: „Nimeni din cei ce au inaintea 
ochilor gheena nu vor cădea in gheenă” (Împărțire de griu, Cuvint despre 
judecata cea viitoare). lar unde este locul iadului, după Sfinta Scriptură, 

-o arată nouă dumnezeiescul apostol Pavel în epistola sa către 
Efeseni, zicind: „lar aceea că S-a suit, ce înseamnă decit că S-a pogorit 
în părțile cele mai de jos ale pămintului”, Apoi zice: „Cel ce S-a pogortt, 
Acela este care S-a și suit mai decit toate cerurile, ca pe toate 
să le umple” (Efes. 4, 9—10). Deci, iată mărturia Sfintei Scripturi despre 
locul iadului. Locul lui este în „părțile cele mai de jos ale pămintului”, 
adică adincul cel nemăsurat al văzduhului. De aceea și dumnezeiescul 
părinte Ioan Damaschin, înțelegind acest lucru din Sfinta Scriptură, zice 
așa în cintările sale: „Pogorit-Tu-Te-ai întru cele mai de jos ale pâmin- 
tului și ai afărimat incuietorile cele veșnice, care țineau pe cei legați, 
Hristoase, și a treia zi, precum lona din chit, ai înviat din mormint” 


(Slujba Învierii, Apă i 

In cartea „Ușa pociintei", editată în limba română la Brașov, în 
anul 1812, serie: „Drumul cerului se face prin pogorire, după cum și 
drumul iadului se face prin suire; și măcar că cerul este deasupra cregte- 
tului nostru, iar iadul este sub picioarele noastre, cu toate acestea, ca 
să ajungi în cer este trebuință să te smereşti și să te pogori, pentru că 
este scris în Sfinta Scriptură: „Tot cel ce se va înălța pe sine se va smeri, 
iar cel ce se smerește pe sine se va înălța” (Luca 14, 11). 

Cit privește originea raiului, el a fost creat de Dumnezeu odată cu 
crearea primului om, căruia i-a fost încredințat să-l lucreze și să-l stăpt- 
mewck. [adul a fost creat de Dumnezeu pentru ingerii căzuți care s-au 
prefăcut în diavoli, înainte de crearea omului, adică în clipa cind Lucifer 
n cugetat „aă fie asemenea” cu Dumnezeu. Altceva este raiul și altceva 
este Împărăţia Cerurilor. Raiul a fost destinat pentru om înainte de 
cădere, în care stau și sufletele drepţilor pină la judecata de apoi, fiind 
numit și „sinul lui Avraam”; iar Împărăția Cerurilor este locul unde 
se află scaunul și slava Prea Sfintei Treimi și unde vor intra sufletele 
drepţilor după judecata de apoi, fiind numită și „fericirea veșnică” 
(Matei 25, 46). 


căzuți din cer, ci 
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tocul dintre cer și pămint (Efeseni 6, 12). În alt loc spune că îngerii răi 
sint aruncați în întuneric, adică departe de fata lui Dumnezeu, pină la 
judecata viitoare (Isaia 14, 12, 15; 2 Petru 2, 4; Iuda 1,6; Luca 8, 31). 

Creștinii, toți oamenii drepți ai lui Dumnezeu, sint ispititi si supáray 
de diavoli eu îngăduința și voia lui Dumnezeu, pentru a nu se mindri, 
pentru a li se încerca credința și pentru a-și pune toată nădejdea lor 
numai în Dumnezeu (2 Cor. 12, 7; 1 Petru 1, 6—7). De asemeni, creștinii 
sint ispitiți de diavol, pentru încerearea dragostei lor faţă de Dumnezeu 
(Deut. 13, 3); pentru încercarea supunerii oamenilor faţă de Dumnezeu 
B, 2) pentru a se alege cei buni de cei răi și a se Invrednici de mai 

plată. Ispitele diavolului, însă, nu întrec niciodată puterile noastre, 
„căci Dumnezeu nu îngăduie să fim ispititi mai presus de puterile noaxtre" 
. 10, 13; 2 Petru 2, 9; Apoc. 3, 10). 

10. — Din ce cauză a căzut omul din rai? Din mindrie, din neascul- 
tare sau din amágirea diavolului? 

— A căzut din toste aceste pricini. $i din mindrie, căci a voit să 
fie asemenea Ziditorului său; și din lăcomie, pentru că a mineat din 
pomul oprit; și din neascultare, și 
(Sfintul Maxim Mărturisitorul, Filoeal . p. 15: 
1—7: 2 Cor. 11,3; 1 Cor. 7,5; dd Tes. 3,5), 

11. — Ce s-ar fi intimplat cu Adam dacă nu minca din pomul cunogtin- 
jei binelui și răului, ei minca din pomul vieţii? 

Dacă Adam ar fi mincat din pomul vieţii, atunci și pedeapsa lui 
ar fi fost fără de dică nu ar mai fi murit, ca prin moarte să i se 
ierte păcatul, ci ar fi fost aruncat în adinenl iadului, împreună cu dia- 
volul, fără nici o speranță de iertare și răscumpărare. (Dogmatica Sfin: 
tului Toan Damaschin, cap. 11), 

12.— Cum s-ar fi înmulțit neamul omenese și ce soartă ar fi avat 
dacă nu green Adam în rai? 

— Sfintul Maxim Mărturisitorul spune că „scopul de mai înainte 
al lui Dumnezeu a fost să nu ne nastem prin legătura nunții, din strică- 
ciune”. Dar câlearea poruncii a făcut ca oamenii să se înmulțească prin 
nuntă, intrucit Adam a nesocotit legea dată de Dumnezeu. Deci, topi 
vei ce se mase din Adam „te zămislese întru fărădelegi”, căzind sub 
osinda protopărintelui. Aceasta o spune proorocul David zicind: „in 
păcate m-a născut maica mea". Deci, Eva, maica noastră a tuturor a 
născut în păcat, adică din plăcere. De aceea si noi căzind sub ostada mai 
noastre Eva, nicem că ne nastem în păcate (Filocalia, vol. II, p. 210). 

Unii Sfinţi Părinţi afirmă că, dacă Adam mu ar fi gresit, neamul 
fi înmulțit prin cuvint. În această privinţă spune Sfintul 
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Vasile cel Mare: „Ce zici, omule? Este oare vreun lucru cu neputinţă la 
Dumnezeu? Oare, Dumnezeu care înmulțește neamul multor feluri de 
pei fără impreunare, nu putea face acest lucru și cu neamul ome- 
(Exaimeron, Cuv. 8). 

PI dai ROM on POAN ea A oret on pe ea greşea în rai, 
la aceasta zic că „Dumnezeu ba făcut pe om pentru ca să se impártà- 
şească de bucuria de a fi in preajma lui Dumnezeu și de fericirea de a 
cunoaște, de a iubi și de a-L slăvi pe Dumnezeu”. El este incununarea 
întregii zidiri, este o lume mică, cum zic Sfinţii Părinţi. Prin trupul său, 
omul face legătură cu lumea văzută, iar prin suflet el face legătură cu 
Dumnezeu. Omul a fost făcut să fie făptură aleasă a slavei dumnezeiești. 
Rostul sáu în rai era să împlinească porunca lui Dumnezeu și să lucreze 
prin barul Duhului Sfint la desăvârșirea sa, aj prin parti 
fie după chipul și asemânarea lui Dumnezeu (Învățătura de Credinţă 
Ortodoxa, p. 71—73). 


13. — Cum se cuvine să trăim noi pe påmint pentru a răscumpăra 
păcatul strămoșesc al lui Adam făcut în rai? 

intii trebuie să ne botezăm în numele Prea Sfintei Treimi, 
deoarece Sfintul Botez deschide împărăția cerurilor, după cuvintul Sfintei 
Evanghelii care zice: „De mu se va naște cineva din apă și din Duh, 
mu poate să intre în împărăția lui Dumnezeu” (loan 3, 5). După botez, 
avem datoria să ne păzim de păcate i să ne luptăm impotriva lor, find 
ajutați de Harul lui Dumnezeu cel primit la Sfintul Botez. „Prin Botez 
ne-a scos cu sila din robie, desfüntind păcatul prin cruce si ne-a dat porun- 
cile libertăţii; dar a urma sau nu poruncilor, a lăsat la voia noastră 
libera. Deci, chiar de la Sfintul Botes, după Harul lui Iisus Hristos, ni 
m-a dăruit harul desávirsit al lui Dumnezeu, spre implinirea tuturor 
poruncilor. Dar pe urmă, tot cel ce l-a primit în chip tainic, dar nu impli- 
nește poruncile, pe măsura neim| este luat în stăpinire de păcat, 
care nu este al lui Adam, ci al aceluia ce a nesocotit poruncile, intrucit 
luind puterea lucrării, nu a sàvirgit lucrul” (Filocalia, vol. I, Sf. Marcu 
Căci în măsura în care crezind, lucrăm porun. 
erează și Duhul Sfint în noi roadele Sale 


14. — Care este cea dintii lege dată omului în rai? 

— După cuvintul Sfintului Isaac Sirul, cea dintii lege dată de Dum- 
nezeu omului în rai este legea cea firească, adică vederea si înțelegerea 
zidirilor lui Dumnezeu (Filocalia vol. X, Cuv. 5). 


15. ne citeva cuvinte despre patriarhul Avraam si urmașii 


Spuneți- 
lui. Cum a ajuns el „părinte a multor neamuri"? 
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al unsprezecelea patriarh de la Sem, fiul lui Noe. 
El a avut trei femei, prin pronia lui Dumnezeu, ca prin ele să unească 
toate cele trei grupe de popoare care se trag din semintia lui Noe. Astfel, 
prin Sarra, care era din neamul lui Sem, se trage seminţia evreilor, adică 

. Prin Heturia, care era din neamul lui Tafet, al doilea fiu al lui Noe, 
se trag popoarele Asiei și Europei, adică iafetiii. lar prin a treia femeie, 
Agar slujnica, care er neamul lui Ham, al treilea fiu al lui Noe, se 
trage seminția agarenilor sau arabilor. numiți și hamiţi. Deci, prin cele 
trei femei, Avraam a devenit părinte al tuturor seminţiilor pămîntului, 
adică al semitilor (evreilor), al iafetiţilor, adică al creștinilor (indo-euro- 
penilor) si al hamipilor, adică al arabilor. Cind toate aceste trei seminţii 
vor erede în Hristos, atunci se vor uni toate popoarele și „va fi o turmă 
şi un păstor”. 

Noi, creștinii, sintem fii lui Avraam prin credim 
simboliza jertfa lui Hristos,și prin femeia sa Heturia. Semi 
Avraam prin Sarra, iar hamiţii (arabii) sint fiii lui Avraam, prin Agar 
slujnica. Dar noi creștinii «intem fiii lui Dumnezeu prin credința în 
Hristos, care este mult mai de preţ decit a fi fiul lui Avraam prin singe. 
cum stat evreii și arabii. 


16. — Spuneţi-ne ceva și despre Noe și urmașii lui. 

— Noe este al doilea Adam al omenirii, pentru că el singur cu încă 
șapte suflete au fost scápati de. Dumnezeu cu viaţă în vremea potopului. 
El a avut trei fii: Sem, Ham și Tafet. Pe Sem l-a binecuvintat tatăl său 
Noe, zicînd: „Binecuvintat să fie Domnul Dumnezeul lui Sem, iar Canaan 
(ful lui Ham) să-i fie rob". Pe Tafet, de asemenea, l-a binecuvintat, zicind: 
„Să înmulțească Dumnezeu pe Tafet...” lar pe Ham la blestemat, 
pentru că i-a văzut goliciunea tatălui său, zicind: „Blestemat 
Canaan! Robul robilor să fie la fraţii săi” (Facere 9, 25—27). 

Datorită păcatelor lui Sem, pămintul Palestinei a fost mai tirziu 
ocupat de popoarele cananeice, care se trag din Ham. De aceea a fost 
chemat Avraam din țara Ur în Canaan ca să moștenească pămintul strà- 
mosului sáu Sem. Pentru aceea și Moise a întors poporul ales din Egipt 
în pámíntul făgăduinței, adică în ţara Canaanului, care era dat lor de 
Dumnezeu după potop. Dar, după cum știm din Vechiul Testament, 
evreii au biruit aproape toate popoarele cananeice din Palestina, ,afará 
de cinci cetăţi” pe care Dumnezeu nu le-a dat în miinile evreilor, pentru 
ca prin aceste popoare págine să-i smerească pe evrei cind vor gresi inaintea 
lui Dumnezeu. Deci, ori de cite ori evreii supărau pe Dumnezeu, El îi 
lăsa să cadă în miinile celor cinci popoare păgine, printre care au fost 
și filistenii, 


 —————— 
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Sfinţii Părinţi spun că Dumnezeu face tot așa și cu creștinii si chiar 
cu bărbaţii sfinţi. Le lasă unele slăbiciuni și patimi firești nehiruite 
ei, precum minia, somnul, foamea, lenevirea, gindurile, imaginaţia, ispi 
tele trupesti, cu scopul să-i smerească, ca să nu cadă în păcatul mindrici. 
La sfirșitul vieţii, însă, Dumnezeu le ridică aceste patimi și prin mila 
Lui Dumnezeu se mintuiesc. Căci fără mila Lui, nici sfinţii nu se pot 
mintui, după cuvintul care zice: „În dar sinteti mintuiţi 


CONVORBIREA A DOVA 
Despre credință, nădejde, dragoste și har 


17. — Credinţa în Dumnezeu este înnăscută în om sau este un dar 
nl lui Dumnezeu? 
— Credinţa este un dar al lui Dumnezeu (Hom. 12, 3; Efes, 2, 
„29; 2 Petru 1, 1). Credinţa este un lucra al lui Dumnezeu (Fap. 
21; 1 Cor. 2, 5; Efes. 1, 19; Col. 2,12; 2 Tes. 1, 11; 1 Tim. 1, 
redința este un dar al Sfintului Duh (1 Cor. 12,9; Gal. 5,22). 
a în Dumnezeu aparține și voinței omului (Matei 8, 13; 9,22; 
Marcu 5, 34; 10, 2; Luca 7,50; 17, 19; 18, 42). Credința crește qi se 
dezvoltă prin voia omului, „prin colaborarea și conlucrarea noastră cu 
Dumnezeu” (Teologia Morală, vol. III, Bue. 1981, pag. 95). 


18. — Neeredința în Dumnezeu se datorează lipsei harului Sfintului 
Duh sau lipsei sentimentului religios din inima omului? Adică necredina 
declarată este un act liber al voinței omului, sau se datorează incapacității 
sale de a crede și lipsei de educație religioasă? 

— Neeredința îi vine omului mai mult din voia lui liberă de a se 
lega pe sine de lucrurile cele deyarte și trecătoare ale veacului de acum 
(St. Efrem Sirul, Cuvint pentru ca să fie omul desăvirit, tomul TIT, 
pag. 243, Minástirea Neamţ, 1823). Iarăşi, necredința îi vine omul 
inimă necuvioasă (Evr. 3, 12); din inimă împietrită (Marcu 16, 14); din 
cauza abaterii de la adevărul revelat (loan 8, 44—46); din orbirea tri- 
misä de la Dumnezeu (loan 12, 39—40); orbirea trimisă asupra lui 
de la diavolul (2 Cor. 4, 4), care fură cuvintul (Luca B, 12); precum și 
din căutarea slavei omenești (loan, 5, 14). Necredinţa este un act liber 
al omului prin care el nu voiește să creadă în Dumnezeu (Luca 16, 2 
loan 19, 9—10); în făgăduințele lui și în minunile lui (Ioan 12, 37 
Pe 77,36; Numeri 14, 11). 

19. — Care sint mijloacele cele mai bune pentru a convinge 
Pg org a are Sfintei. Seripturi, 
rugăciunea, minunile, milostenia, predica sau exemplul personal? 


este predica, deoarece credința vine prin aur, iar auzul vine prin vestirea 
cuvîntului lui Dumnezeu (Hom. 10, 17). Căci, cum vor erede de nu vor 
auzi (loan 1, 7; 17, 20; Fa Ap. 8, 12, 14, 27; Rom. 1,5; 10, 8; 16, 
Efes, 1, 13; 2 Tes. 1, 10)? Al mijloc este citirea Sfintelor Scrip- 
i ice: „lar acestea s-au seris ca să credeți că lisus 

i viu si crezind să aveţi viaţă întru 

numele Lui" (Ioan 20, 31; 2 Tim. 3, 15: 1 Ioan 4, 13). Al treilea mijloc 
de a convinge la credința în Hristos sint minunile lui Dumnezeu (Toan 6, 
30; 7, 31; 11, 23—  30—31). 
AI patrulea mijloc de aconvinge pe cineva la dreapta credinţă în 
Dumnezeu este privirea zidirilor lui Dumnezeu cu ințelegere, după cea 
ele nevăzute ale lui Dumnezeu se văd de la facerea lumii, înţe- 
legindu-se din făpturi adică vegnica Lui putere si dumnezeire, asa ca să 
fie ei fără de cuvint de apărare” (Rom. 1, 20). De aceea și Sfintul Dio- 
nisie Areopagitul numește adevărata teologie, privirea duhovniceștilor 
cuvinte celor din zidire, prin care, din acestea de jos ne suim către cele 
de sus, adică, din cele pricinuite, ne suim către pricinuitorul. Și asa, prin 
zidire, ca printr-o oglindă, privim pe Ziditorul si ÎL lăudăm pe El si Tl 
numim că este Dumnezeu, după purtitorul de Dumnezeu Maxim Mär- 
turisitorul, Și toate se zie și sint cu dumnezeiasca voință, ca Cel ce este 
pricinuitor a toate, după teologia adeveritoare, pozitivă, și nimic din 


nezen si 
cărora este pricinuitor. Si este, iarăși, prea dumnezeiască cunoștință a 
lui Dumnezeu, ceea ce prin necunoștință se cunoaşte, după unirea cea 
mai presus de minte”. Și iarăși: „Dumnezeu întru toate este si întru 
nimenea, nimic, $i dintru toate, tuturor se cunoaște, 
mui”, Vezi pe larg despre aceste lucruri la Sfintul Nicodim Aghioritul, 
în „Paza celor cinei simțiri”, Minástirea Neamţ 1826, Cap. IV, 
paginile 345—376. Și Marele Vasile zice că: „Toată zidirea lui Dumnezeu 
este școala sufletelor celor cuvintătoare și loc de învățătură a cunoștinței 
lui Dumnezeu, prin cele văzute și simţite dind povăţuire minţii către 
privirea celor nevăzute” (Exaimeron, Voroava I, fila III, Buc. 1826). 
AI cincilea mijloc de a convinge pe cineva la credința în Dumnezeu 
este predica prin pilda vieţii, prin exemplul personal, adică prin trăirea 
Dumnezeu si dovedirea prin lucru a celor ce învaţă cineva. 
is unul din Sfinţii Părinţi: „Taci tu și lasă să vorbească 
xx Mustră prin puterea faptelor celor bune 
tale, pe cei ce împreună iţi dogmatisesc ţie, iar nu prin plăcerea grăirii 
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cu cuvintele tale" (Filocalia, vol. X, Cuvintul 23). De aceea și marele 


prm iti în up dl a a da 
? Au voie să locuiască la un loc sau să se căsătorească între ei? 


qn 
jn 


iH, 


p 
z] 


ei sint. „fii 

Luca 3, 7). Cu 

Păcatul lor 

veacul de acum, nici în cel viitor” (Matei 12, 31—32; Marcu 3,29; 


2, 10). Pe eretici nici în casă nu avem voie să-i primim, nici „bună 
să le zicem (2 Ioan 1, 10—11; Sf. Efrem Sirul, Tom. IIT, pag. 156). 


n 


serio). Tar dacă doi soţi înainte de a se face creștini s-au căsătorit legal, 
apoi dacă unul din ei s-ar converti la adevărata credință ortodoxă, iar 
celălalt va rămine în necredință, dar ar voi să trăiască mai departe cu 
soţul drept credincios, unul ca acela, după zisa Apostolului, să nu se 
despartă, 


fündeà bărbatul necredincios se sfințește prin femeia credin- 
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cioasă și femeia necredincioasă se sfințește prin bărbatul credincios (7 
Cor. 7, 12—14; VI Ecumenic, Can. 12). 


21. — Cum se cuvine a se purta creștinii ortodocşi față de creștinii 
de altă confesiune? 

— Cu cei de altă religie, dacă nu ne provoacă la discuţii despre cre- 
dita noastră cea dreaptă, trebuie să ne purtàm față de ei cu dragoste 
si milă și să-i ajutăm la nevoile lor, după pilda dată nouă de Mintuitorul 
nostru lisus Hristos cu samarineanul cel milostiv (Luca 10, 37: Matei 7, 
12). Tar dacă voiesc a ne ataca credința noastră cea sfintă, sau Sfinta 
"Tradiţie a Bisericii Ortodoxe, atunci „trebuie să o apărăm cu toată 
puterea pină la moarte” (Războiul nevăzut, cap. XIX, de Sfintul 
dim Aghioritul). Fiindcă se cade pe aproapele a-l iubi cu hotar, ca pe 
noi ingine, iar pe Dumnezeu fără de margine. Nu cumva socotind noi 
că iubim pe aproapele, să ne lăsăm călcați de cei străini de dreapta 
credinţă în Hristos, care voiese a ne depàrta pe noi de la ortodoxie si A 
me impune credința lor cea strimbă și ereticească. 

Se cade, așadar, oricărui preot ortodox și oricărui creștin al Biseri 
noastre dreptmáritoare, să fie un bun ostaș al lui Hristos cu toată evlavia 
și cu minie bărbătească și tare să apere prin cuvint si prin scris adevărul 
dreptei noastre credințe. Nu se cade a fi blind acolo unde nu trebuie a 
te purta cu blindege. Că auzi ce zice proorocul: „Acolo cel blind să fie 
războinic” (Toil, 3, 10). Același lucru ne învaţă si Sfintul Pimen cel A 
zicind: „Se cade nouă a răbda toate, măcar de ne-ar scoate cineva și 
ochii sau ne-ar tăia mina noastră cea dreaptă, iar dacă cineva voiegt 
a ne depárta și a ne despărți pe noi de Dumnezeu, atunci să ne miniem” 
(Pateric, Cuv. 118, pag. 190). Şi iarăși zice: „Întiia oară fugi, a doua 
oară fugi, a treia oară fi-te sabie cu cel ce vrea să te despartă pe tine 
de dreapta credinţă”. 

22. — Care este poziția evanghelică a Bisericii Ortodoxe faţă de 
oameni în general? 

— Biserica noastră Ortodoxă, avind în vedere învăţătura marelui 
Apostol Pavel, care zice: „Vă îndemn, inainte de toate, să faceţi cereri, 
rugăciuni, mijlociri și mulțumiri pentru toţi oamenii” (7 Tim. 2, 1—2), 
face rugăciuni pentru cei mai sus pomeniţi, pentru conducători, pentru 
necregtini, pentru necredinciosi și cei de alte religii, dar numai în chip 
sobornicesc, nepomenindu-i pe nume, deoarece unii ca aceștia nu au 
tmpărtăţire cu noi. 

De exemplu, cind auzim la Sfinta Liturghie pe preot zicind: „SA 
le descopere lor Evanghelia dreptății, să-i învețe pe dins cuvintul ade- 
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vărului, să-i unească pe dingii cu Sfinta sa Soborniceasc și Apostolească 


Biserică sau cind zicem: „Pentru pacea a toată lumes Fi 
celelalte, atunci Biserica noastră dreptmáritoare se roagá în chip sobor- 
cese cum am zis, pentru toți oamenii, dar nu nominal, ci numai {n 


peneral. A ne ruga impreună cu ei ne opresc dummezeiejtile canoane 
(Ap. 9, 10, 45, 64; Laod. 6, 7,33; Vezi și la Sfintul Simion Tesaloni- 
întreb. 47, pag. 490). 
iserica Ortodoxă, faţă de toate contesiunile creştine, tață de popoa- 
rele pügine, precum și tață de necredincioși, păstrează Învățătura Min- 
tuitorului de a socoti pe topi oamenii aproapele nostru (Matei 22, 39) 
și a urma cele zise: „Ce voiți să vă facă vouă oamenii, taceți și voi lor 
asemenea” (Matei 7, 12). Cit privește credința lor, nu putem avea Impăr- 
tăţire cu ei niei în rugăciune, nici în celelalte Taine ale Bisericii lui 
Hristos, pină nu vin la dreapta credință (Can. 10—11 Ap.) Tar cit priveşte 
P EET pe diavolul prin care au căzut, 
ice Sfintul Isaac Sirul: „Lubește pe cei păcătoți, dar urăște 
disprețui pentru aceste fapte” (Filocalia, vol. X, Cuv. 5, 
pag. 57). Cu alte cuvinte, a uri boala, iar nu pe bolnav, 
Cit despre secte și orice fel de erezii, nu avem voie nici a ne ruga 
împreună, nici a minca cu ei, nici în casă adi primi, ca nu cumva de 
lucrurile cele rele ale lor, și de ereziile lor să ne Impártigim (2 loan 1, 


10—11; Sf. Efrem Sirul, tom. III, pag. 156; IT ic, canon 5; 
F 2 ete). 


IIT Ecumenic, canon 7; VI Ecumenic, canon 


necreptir 
oameni zeificaţi, precum Brahma, Buda, Confucius, Mahomed ete., și 
o divinitate. Necreştinii se împart 
monoteigti — evrei și mahomedani: dualigti, care 
cred în două principii, al binelui și al răului, și poli, care cred ta 
mai mulţi idoli sau zei mincinoși 
Creștinii se împart la rindul lor în trei mari confesiuni și Biserici: 
ortodocși, catolici și protestanți. Din protestanți s-au tormat mai multe 
ramuri ca: protestanți de Confesiune Augustană (luterani), reformați, 
anglicani, metodigti, prezbiterieni și grupările neoprotestante. 


CU PĂRINTELE CLEOPA N 


» 


tuiascá și la cunoștința adevărului să vină (1 Tim. 2, 4). Dar harul nu 
sileşte pe nimeni. Oamenii au libertatea să-l primească si să conlucreze 
cu el, sau să-l respingă. Cei dintii se mintuiesc, cei din urmă nu (Inv. 
de Cred. Ort, Cap. 244, pag. 145). Biserica Ortodoxà intrucit pâstreazi 
credința neschimbată, are integral harul mántuirii. 


25. — Cum se vor mintui creştinii care nu au credința cea adevărată? 
Numai creștinii care slujesc lui Dumnezeu întru adevăr aceia se 
vor mintui, după cum spune Duhul Sfint: „Aproape este Domnul de 
toți cei ce-l. cheamă pe El întru adevăr” (Ps. 144, 18). Despre oamenii 
care nu au primit a în Dumnezeu nu putem zice că se mintuiesc, 
deoarece apostolul ne învaţă:“„Un Domn, o credinţă si un botez” (Efes. 4, 
5: 1 Cor. 12, 12). Si iarăși: „Pace peste cei ce vor umbla cu dreptarul 
(dreapta credință) acesta” (Gal. 6, 16) și în alt loc: Cine nu se luptă 
după lege nu se încununează” (2 Tim. 2,5). 
26, — Care este cea mai seurtă definiție a credinței? Dar a nidejdiit 
— Cea mai scurtà definiţie a credinței este cuvintul ,Cred". Cind 
zici cuvintul cred”, înseamnă că primeşti și márturisesti ceea ce învață 
i Dumnezeu (Învățătura de Credință Ortodoxă pag. 51). 
scurtă definiție a nădejdii este: „Aşteptarea cu incredere a 
e făgâduite de Dumnezeu (Idem, p. 222). 
27. — Ce fapte bune sparese credința noastră în Dumnezeu? Îndoiala 
în eredință este păcat ? Cum poate fi alungată îndoiala din inima omului? 
— Credinţa creşte, sporește si se întăreşte prin ispite, prin necazuri 
si scirbe (1 Petru 1,6—7; Iacob 1, 3). Credinţa se înmulțește, sporeşte 
ți se întărește prin iugăciune (Mareu 9, 24; Luca 17, 15). Îndoiala în 
tiedințā este păcat si ea li vine omului din împuţinarea credinței (Matei 8, 
26; 14,31; Luca 8, 24—25; lacob 1.6). Îndoiala se alungă din inima 
omului prin credinţă, rugăciune si lásarea în voia lui Dumnezeu (Matei 26, 
38-41). Indoiala și împuținarea de suflet se fac uneori prin slobozenis 
lui Dumnezeu (Filocalia, vol. X, Cuvintul 46, pag. 240), pentru unele 
păcate și mai ales pentru a ne smeri și a cere mai mult ajutorul Lui. 


28. —Nüdejdea creștină se naște din credință sau din toate 
faptele bune? 

— Nadejdea creştină se naște din credință (Gal. 5, 5; Evrei 10, 23; 
inv. Cred. Ort, pag. 223—224). Nádejdea se naște și dir răbdare 
(Rom. 5, 4). 

29. — Cum putem să sporim în inima noastră nădejdea mintuirii? 

— Putem spori în inima noastră nădejdea mintuirii prin credința cea 
lucrătoare, adică prin credința ceea ce se lucrează prin dragoste (Gal. 5, 
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5—6; I Tesaloniceni 1—3; 1 Tim. 1, 14; 2 Tim. 1,13: 1 loan 3, 23; 
Tit 3, 15; Filim. 1, 5). Această credință lucrătoare prin dragoste o are 
cel ce se sileste a lucra în toată vremea faptele cele bune. Cine nàdàj- 
duiește mintuirea fără a face fapte bune după a sa putere, unul ca 

are o nădejde nebună (Filocalia, vol X, Cuv. 22, pag. 117—121). 
în alt loc zice: „Fă binele si nàdajduieste în Dumnezeu” (Ps. 36, 3). 


30. — Cum trebuie să înțelegem cuvintul din Sfinta Scriptură, care 
aice: „Blestemat este cel ce-și pune nădejdea in om"? (lerem. 17, 5). 
— În vederea mintuirii, a dobindirii vieţii veșnice, nădejdea noastră 
trebuie so punem numai în Dumnezeu (Ps. 2,12; 5, 11; 117,8—9). 
Nüdejdea nu trebuie pusă în om (Ps. 145, 3: Isaia 2, 22), Nădejdea 
credincios nu trebuie pusă în trup (Filipeni 3, 4); nici în noi înşine (2 Cor. 
1, 9). Nu trebuie să nădăjduim în dreptatea noastră (Luca 18, 19). Omul 
se aseamănă cu iarba (Ps. 102, 15), 
trestia cea frintă de vint, cu pinza păianjenului (Is. 36, 
Deci, este blestemat omul care nădăjduiește în om, căci nul ca 
nádájduieste în zidirea lui Dumnezeu cea prea mică și slabă și nu în Dum- 
sas puterilor. Cine sădățislete in Dumneses oste iubit de Dumnezeu 
1), iar cine nádàjduiegte în om, nădăjduiește in deyertàciun 


si 


lask pe Ziditoral uin și aliis is cue eretici at 
om. care este rob al păcatelor (Ioan 8, 34; Romani 1, 24; 3,9: 7, 5; 
23; Efes. 2,3). 

31. — Ce este dexnidejdea si care sint urmările ei în viața omului? 

— Deznădejdea este pierderea încrederii în bunătatea și mil " 
lui Dumnezeu. Ea este un păcat impotriva Duhului Sfint. Deznădejdea 
este a unsprezecea treaptă a i, după învățătura Sfintului Nico- 
dim Aghioritul. Urmările deznădejdii duc pe om la a douăsprezecea 
treaptă a păcatului, care este sinuciderea, asemenea lui Tuda. 

32. — De ce îşi pierd unii din oameni nădejdea mintuirii și ajung 
la sinucidere? 

— Omul ajunge la sinucidere mai ales din cauza necredintei, a min- 
driei, a deznădejdii, a fricii, a răzbunării și a lipsei unui duhovnic bun 

33. — Cum trebuie combătute păcatul deznádejdii și al sinuciderii ? 
Co ne învață Sfinţii Părinți în această privință? Pot fi pomeniţi la sfintele 


deanădejdii si gindul sinuciderii se vindecă prin rugăciunea 
cea stăruitoare (Iacob 5, 13; Tuda 20). Orice rugăciune stăruitoare este 
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„lecuirea deznădejdii și întărirea nādej« (Sfintul Ioan Scărarul, Cuvintul 
28). larási, omul se întărește împotriva deznădejdii prin spovedanie și 
împărtășirea cu Sfintele și dumnezeiestile Taine: cei sinuciși nu pot fi 
pomeniti la nici un fel de rugăciune, nici acasă, nici la Stinta Biserică, 
afară de cazul că au fost demenţi, bolnavi grav de nervi (Pravila Bis 
cească de Protos. Nicodim Sachelarie, pag. 291—292). 


34. — Ce este dragostea creștină, în cite părți se imparte și cum 
se naște ca în inima credinciosului? 

— Dragostea, în înţeles mai larg, este ndzuinla omului spre tot ce 
este bun și frumos, spre tot/ce este vrednic de dorit. Dragostea creștină 
este puterea dumnezeiască revàrsatà în inima credinciosului prin Taina 
Sfintului Botez, prin care acesta nre năzuință adincă și curată câtre 
Dumnezeu, bunul său cel mai de preţ,și dorește din toate puterile sufle- 
tului unirea cu El și implinirea voinței Lui, jertünd în caz de nevoie 
orice bun phmlatesc (latăţatara de Credinţă Onodosă, p. 314). D 
gostea dumnezeiască se imparte în două trepte și anume: O dragoste 
care se ciștigă prin toate faptele bune, mai ales prin rugăciunea curată 
a inimii, iar a doua este ca energie divină necreată, ca dar de 
sus (Pr. Prof. Dr. Dumitru Stăniloae, Teologia Morală, vol. III, p. 254). 


35. — Ce fapte bune sporesc dragostea creștină și co păcate o împuţi- 
nează mai mult? 

— Toate faptele bune ajută pe om să sporească în dumnezeiasca 
dragoste, dar mai mult decit toate rugăciunea cea curată. Căci prin aceasta 
uatrigind omul către Dumnezeu, iese afară din toate cele ce sint" (Sfintul 
Maxim Mârturisitorul, Filocalia, vol. II, p. 39: Sfintul Isaac Sirul, Cuvin- 
tul 35 etc.). Cel mai mare păcat care impuţinează și izgonește de la noi 
dragostea cea dumnezeiască este ura „care este egală cu uciderea de 
om" (Facere 27, 41; 1 Toan 3, 15; 4, 20). Apoi iubirea de sine, mindri 
și agircenia. 


ep ecler pom age egere 
creștine sint toate faptele bune, incepind cu 
PE ri Rugăciunea este și mamă, și fiică a iubirii 


37. — Prin ce se dovedește dragostea creștină? 
— Dragostea creştină, atit dragostea de Dumnezeu cit și cea către 
aproapele, se dovedește prin fapte bune, precum: milostenia, ajutorarea 
celor din nevoi, primirea de străini, mingiierea si cercetarea celor sufe- 
rinzi, susținerea celor slabi, ascunderea defectelor altora, iertarea celor 
ce ne-au supărat, rugăciunea pentru binele altora, jertfirea de sine pentru 
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alţii ete. (2 Corinteni 8, 22; 1 Tes. 2, 8; 2 Tim. 2, 10; 1 Ioan 3, 6; Luca 
17, 4; Efes. 4, 32; 2 Cor. 9, 14). 
38. — Ce este ura, din ce pricină se naște ea în inima omului și cum 
poate fi combătută? 
— Ura, ca si celelalte patimi, se naște din iubirea de sine, egoismul, 
maica și rădăcina tuturor păcatelor, după sfinții Ioan Damas 
si Efrem Sirul. lar iubirea de sine este „ e ra là faţă 


11; Prov. 8, 13; Amos 5, 15). Ura este 
ilor, după cuvintul psalmistului „nedreptate am 
m scirbit” (Ps. 118, 163; Rom. 12, 19 Pilde 13, 5: 17, 13). 
jetinii trebuie să urască minciuna (Ps. 118, 163); trebuie să urască 
căile nedrepte (Ps. 118, 104), precum și „adunarea pácitosilor" ( 

5). Trebuie să urască sfatul celor ce urăsc pe Dumnezeu (Ps. 138, 21— -) 
Ura se birlerie prin dragostea de Dumme gi de aproapele, lar dra- 
gostea de Dumnezeu o cistighm prin toate faptele bune, dar mai ales 
prin rugăciunea cea curată, 


39. — Care oste deosebirea între ură, minie, invidie, zaviatie, certare 
vi pinmă și care sint urmările lor? 

— Ura este rădăcina patimilor arătate mai sus, iar acestea sint ramu- 
rile ei, cum vorbește Sfintul Efrem Sirul în cuvintul său pentru deose- 
birea patimilor. Urmarea urii și a fiicelor ei este moartea sufletului. 


piata tii p demi der eg răni entre 
EI^ virtuți teologice — credința, nădejdea și dragostea — 
care stau la temelia mintuirii noastre? 

— Eu sint om simplu si necărturar și nu mă pricep a da Invăţături 
aparte la cele trei virtuți teologice. Acestea le las pe seama teologilor 
care le pot înțelege si tileui celor care-i ascultă. Aici trebuie să cunoşti 
o teologie a celor mulţi și necárturari, care încă nu știu Crezul și Tatăl 
nostru, ba nici rugăciunile incepátoare. După a mea slabă putere și pri- 
cepere, în cele spre folosul mintuirii, eu mai imt le adue aminte cre- 
dincioşilor de frica de Dumnezeu care învață pe tot omul să se abată 
de la rău (Pilde 1, 7; 9,10). 

Știm, de la Sfinţii Părinţi, că înțelepciunea are două capete. Cel de 
jos este frica de Dumnezeu, iar cel de sus este dragostea de Dumnezeu, 
care este „legătura desăviririi”. De la frica de Dumnezeu incepind, eu 
îi îndemn pe credincioși la frica de moarte și de judecată. Apoi le aduc 
aminte de muncile iadului, de slava raiului, de milostenie, de creşterea 
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descintà, la vr 
sau la „deschiderea pravilei" care este vrăjitorie cu lucruri sfinte, numită 
de Sfinţii Părinţi mghitia”. Ti indemn pe credincioși să meargă regulat 
la Sfinta Biserică, să asculte predicile preotilor și să mu se adune prin 
Case sau la adunările sectare. li mai indemn cà cc păzească de beţii, de 
dentrinări, de adulter și de celelalte urgi ale acestor grele păcate, li 
indemn să postească cu sfințenie cele patru posturi, precum și miercurea 
fi Vinerea, afară de cazuri de boală sau alte împrejurări binecuvintate 
i sfătuiesc pe credincioși să nu citească cărți eretice și sectare. nici 
discute despre credință cu sectari: ci să citească Sfinta Seriptură cit 
mai des, precum și învățăturile Sfinţilor Părinţi. li sfătuiese pe credín- 
diogi nostri să aibă în casă Ceaslovul, Psaltirea, Biblia, vie de sfinţi 
și alte cărți de rugăciuni și de învățături folositoare de suflet. li indemn 
șă asculte de preoți și conducători, știind că sint rinduiți de Dumnezeu. 
li îndemn, de asemenea, să se roage seara și dimineața și să înceapă orice 
ea și cu semhul Sfintei Cruci. li îndemn să trăiască ir 
pace cu cei din casă, cu vecinii, cu toți oamenii; să ail 
i şi bolna i 
cea de obște, Îi mai 


tolul 13, 5—8). 

Acestea și altele de acest fel învăţ pe creştini, pe fiii Bisericii noastre 
Ortodoxe care ajung pinà la mine. lar a face mare teologie cu acești 
nevinovaţi ereștini, nici nu mă pricep si nici nu socotesc a le fi de mare 
folos, câtă vreme au încă dinţi de lapte la cele mai înalte și subţiri Invà- 
fáturi duhovnicești. 


41. — Pentru ce a creat Dumnezeu lumea cea văzută și cea nevăzută? 
, Dumneseu a creat intreaga lume văzută și nevăzută numai din 

a dragoste și bunătate (Pe. 32, 5; 64, 9; 135, 1; 103, 14—29, 
Și iarăși. Dumnezeu a creat lumea cca văzută si cea nevăzută 
spre slava Sa (Ps. 18, 96. 6; Rom. 1, 20; Sfintul Nicodim Aghio- 
ritul, Paza celor cinci simţiri, cap. 11). 
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42. — Ce înţelegem prin dreptatea lui Dumnezeu și cum o putem 
îndeplini ? 

— Dreptatea lui Dumnezeu este una din desăvirșirile Lui (Exod 
34, 7; Deut. 32, 4; Ps. 7, 9; 88, 14; Isaia 45, 21 —24). Jar pentru a împlini 
dreptatea lui Dumnezeu, pe cit este cu putință omului, crestinul trebuie 
a se sili să facă toate faptele cele bune și toate poruncile date lui de 
Domnul, iar după implinirea tuturor să se socotească pe sine „slugă 
netrebnică”, după cum a zis Hristos (Luca 17, 10), inyelegind că toat 
fapta bună se fáptuieste de Dumnezeu prin credincioși (Filipeni 2, 13—1 
2 Cor. 3,5: 9,8; 2 Tes. 2,17; Evr. 13,21). Dumnezeu este drept și 
fügiduiegte binecuvintarea Sa celor ce păzesc poruncile Lui și fac dreptate 
(Ps. 14, 1—2; 23, 3; Prov. 21, 21; Isaia 33, 15; Matei, 5, 8). 


43. — Cit. poate omul să înţeleagă din tainele și lucrurile lui Dum- 
nezeu? 

— La această întrebare vă răspund cu cuvintul Sfintei Scripturi, 
că „cele mai multe din lucrurile lui Dumnezeu sint ascunse” (Is. Sirah, 
16, 22). Pină la urmă, însă, din bunătatea cea fără de lui Dum- 
nezeu „toate vor fi făcute cunoscute omului” (Isaia 54, 13; 55, 5). Numai 
ceea ce trebuie știut despre Dumnezeu s-a descoperit oamenilor (Rom. 1, 19). 

Dumnezeu este necuprins. Lucrurile Lui sint necuprinse (lov 5, 9; 
9, 10; 37,5, 14; Ecles. 3, 11; 11, 8). Judecăţile Lui sint nepătrunse cu 
tea (Ps. 35, 6; Luca 13, 4; Romani 9, 33). Omul, după másura curátiei 
minţii și inimii sale, poate înțelege tainele zidirilor lui Dumnezeu: càci 
după mârturia marelui Vasile „lumea aceasta este școala sufletelor celor 
cuvintătoare și loc de învățătură a cunoștinței de Dumnezeu, dind povà- 
Tuire minţii prin cele văzute și simţite, câtre privirea celor. nevăzute” 
(Exaimeron, Cuvintul T). Din privirea cea cu înțelepciune duhovnicească 
asupra lumii, a creației, omul cunoaște pe Creator (Romani 1, 20; Isaia 
40, 22; Ps. 18, 1). Cerul și pămintul spun slava Lui (Ps. 18, 1—4; 144, 
10). Bunătatea și dárnicia lui Dumnezeu se văd în toate lucrurile Lui. 
Puterea Lui se vede iarăși în creația Lui (Ps. 18, 1; Ps. 110, 6; Isaia 48, 
13; Rom. 1, 20). Înţelepciunea și slava Sa se cunosc în lucrurile Sale cele 
minunate (lov 37, 16; 38, 4; Ps. 8, 1; 85, 19). Dreptatea Sa se cunoaște 
în lucrurile Sale. Sfinţenia Sa se cunoaşte în legea Sa (Deut. 4, 8; Rom. 7, 
12). În vremea de apoi, ne spune dumnezeiasca Scriptură, „pămintul 
va fi plin de cunoștința Domnului, ca marea de ape" (Isaia 11, 9; Ava- 
cum 2, 14; Eccles. 8, 17). 


E Dumnezeu conduce 
n înțelegem prin pronia lui prin care 
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— Pronia lui Dumnezeu este îngrijirea neintreruptà a Lui față de 
füpturile Sale (Ps. 32, 13; 14, 15: 103, 10—30; 135, 25; Tania 46, 4; 
Luca 12, 22; 1 Petru 5, 7). Sfintul Maxim Mărturisitorul spune cà „le 
pronie și de mai înainte înțelegere avem trebuință ca să se facă toate”, 
lar Stintul Chiril al Ierusalimului zice „că a privit Domnul toate, mai 
înainte de facerea lor, fără de vreme injelegindu-sc fiecare după in-le- 
gerea cea fără de vreme voitoare a Sa” (Pentru Treime, cap. 11). 


45. — Spun unii din Sfinţii Părinţi că Dumnezeu conduce lumea 
eu două miini, adică cu dreptatea și cu mila. Cum trebuie înțelese aceste 
cuvinte? E 

— Cele două milini ale Tatălui cu care a făcut lumea văzută și 
nevăzută și cu care le conduce pe toate nu sint dreptatea și mila Lui. 
Cele două miini ale Părintelui Cerese sint Fiul și Duhul Sfint, după màr- 
turia Sfintei Scripturi care zice: „eu cuvintul Domnului cerurile s-au 
făcut și cu Duhul gurii Lui toată puterea lor" (Ps. 32, 6). Tar dacă unii 
Sfinţi Părinţi au numit undeva „miinile lui Dumnezeu” pe cele două 
însuşiri și desăvirșiri ale Lui, adică dreptatea și mila, ei au arătat cà 
prin acestea Dumnezeu lucrează cu scumpătate și cu iconomie mintuirea 
i indreptarea sufletelor omenești si conduce întreaga lume spre slava Sa 
şi după voia Sa cea sfintà si drea 

Sfinta Scriptură, avind in vedere aceste două desăvirșiri ale lui Dum- 


46. — Dacă Dumnezeu conduce numai prin pronie, ce vină are omul 
cel ce perene ark voie smu din neșiință? 

— Dumnezeu l-a făcut pe om „şi I-a lăsat în mina sfatului său” 
(Înţelepeiunea lui Solomon 2, 23: Sirah 15, 14). Dumnezeu nu este 
spărgător de usi. El nu forţează ușa sufletului nostru. Auzi ce zice: „Tatà 
tau la ușă și bat. De va auzi cineva glasul Meu si va deschide, voi 
intra la el, si voi cina cu el si el eu Mine” (Apoc. 3, 20). În alt loc, arátind. 
stăpinirea de sine a omului, zice: „Doamne, căci cu arma bunàvoinlei 
ne-ai încununat pe noi". Deci, omul este liber si mu este silit să facă 
binele; însă este învățat să facă binele și să păsească toate poruncile 
lui Hristos (Matei 28; 20). Tar de va greşi cineva din nestintà, tot se va 
bate, dar mai puțin (Luca 12, 48: Romani 2, 12). Si de a greșit omul 
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fără voie, să se cáiascá, și prin pocáinta cea de voie, pe cele fără de voie 

să de lece (Mats , 20: Luca 17, 3—4; 2 Cor. 7, 10). 

r 47. — Ce este mintuirea și care sint condițiile mintuirii, după Sfinţii 
rini t 

— Mintuinea este izbăvinea de păcate (Ps. 129,8). Mintuirea. vine 
de la Dumnezeu (Matei 1, 21; [saia 25, 9; 45, 
17: 43, 11). Mint sîngele lui Hi 
(Matei 20, 28; Marcu 10, 45; Fapte 20, 28; Efeseni 1, 7: Evrei 11, 12— 
Mintuirea s-a săvârșit prin lisus Hristos (Isaia 63, 9; Luca 1, 69). Hristos 
poate mintui totdeauna și nu este mintuire prin akul (Evrei 7, 25; Fapte 
4, 12), Tar condiţiile mântuirii sint: harul Sfintului Dub, credința hier 
în Dumnezeu, unită cu toate faptele cele bune și mărturisirea numelui 
lui Iisus Hristos (Romani 10, 9—10): căci cine va ràbda pinà în sfirșit 
acela se va mintui (Matei 10, 22—24; Marcu 13, 13). 

48. — Ce înţelegem prin har și cînd primește omul harul Duhu- 
lui Sfint? 

ara este semnul rierumpiriri (Efeseni 1, 13—14; 4, 30). Omul 
primeşte harul Prea Sfintului Duh mai inti la Botez prin 
Bintal Mir (2 Cor. 1, 21—22; 1 Toan 2, 27; Fapte 8, 5). După Sfintul 
Botez, harul Sfintului Duh »e primeşte pe calea rugăciunii (Luca ll, 
19). Apel primim harul Sfatului Dah prin mijloacele oele ufaţitoari 
ale lui Hristos, care sint cele șapte Taine, precum si prin ierurgii, 
sfințiri ete. Harul Sfintului Duh se dà celui ce crede în lius Hristos și 
^e pochieste (Fapte, 2, 38; 10, 43—44; Galateni 3, 14; loan 7,39). 

49. — Toţi oamenii au harul Sfintului Duh? Neereștinii, necredin- 
cioşii, ereticii, sectari și ereștinii căzuți în păcate de moarte poartă în 
ei harul Sfintului Duh? 

— In Vechiul si Noul Testament, barul Sfintului Duh a fost făgăduit 
tuturor celor ce vor erede în lisus Hristos (Isaia 44, 3; 59, 21; lezechil 
36, 27: Fapte 2, 17—18). Dar harul Prea Sfintului Duh s-a dat cu deose- 
bire Sfinţilor Apostoli (loan 20, 22; Fapte 1,8: 2,4: 4, 31; 6, 3; 13,2). 


poi „mulți înșelători si hristosi 
semne mari și minuni false cu puterea satanei, spre a înșela pe mulți 
precum a zis Domnul (Matei 24, 24; Marcu 13,22; 2 Tes. 2,9; Apoc. 
13, 13—14). Acești înşelători vor face minuni false cu puterea satanei 
spre a înșela pe cei aleși si ai îndepărta de la dreapta credință (Deut. 13, 
1,8; Apoc. 19, 20). Vrăjitorii, proorocii mincinoși, ereticii, înşelătorii și 


fücütorii de minuni false sint uriciune 
27; Deut. 18, 10—12). Dumnezeu nu ascultă pe cei ce fac minuni false 
(Lev. 11, 31: 20,6; Deut. 13,3). 
Creștinii care cad în păcate grele „intristează pe Duhul Sfint” (Efe- 
seni 4, 30), Totuși nu pierd harul mintuirii. Dacă se vor intoarce din 
tă inima la spovedanie și la lucrarea faptelor bune, iarăși dobindese 
harul Prea Sfintului Duh (Fapte 2, 38). Ereticii și sectarii nu au harul 
Prea Sfintului Duh, fiindcă primul păcat impotriva Sfintului Duh, săvirșit 
este „răutatea neincrederii adevărului dovedit și arătat, al dreptei 
e in Hristos” (Învățătura de Credinţă Ortodoxă, ed. 1953, 
439441), 


CONVORBIREA A TREIA 
Despre rugăciune și Sfinta Liturghie 


50. — Părinte Cleopa, ce înțelegem prin fapta bună si cum putem 
şti că faptele noastre sint bune sau rele înaintea lui Dumnezeu? 

— Fapta cea bună este „roada dreptăţii” (Filip. 1, 11: Matei 5, 16 

3,18). Fapta bună se mai zice și „zoadă vrednicà de pocăință 
(Matei 3, 8; Luca 3, 8; Fapte 26,20). lisus Hristos a fost intru toate 
pildă de adevărată faptă bună (loan 10,32: Fapte 10,38). Faptele 
numai atunci se socotesc bune:cind vor fi unite cu dreapta credinţă ti 
se vor face spre slava lui Dumnezeu (Matei 6, 1—4; Efeseni 5, 9—10: 
Colos, 1, 10; 2, 23). 

Nimeni nu re poate mintui numai cu faptele sale cele bune, dacă 
mu va completa mila lui Dumnezeu, neajungerile și datoriile sale cele 
mi 2, 2 Tim. 1,9: Ti . Fiecare din noi 

toate faptele bune se infáptuiesc de Dumnezeu în cei 
i, deoarece „Dumnezeu este cel ce lucrează” intru noi, atit 

precum să și sävirşim faptele cele bune după a Lui bună- 
voinţă (Filip. 2, 13—15; 2 Cor., 3, 5: 9, 8: Evrei, 13, 20—21). 

51. — Care este cea dintii virtute, considerată cea mai mare inaintea 
lui Dumrezeu? 

— Cea dintii și cea mai mare virtute este dragostea de Dumnezeu 
(Matei 22, 37—38; Marcu 12, 30—31). Această prea mare virtute se 
formează în inima omului prin lucrarea harului Prea Sfintului Duh 
(Rom. 5, Gal 22; 2 Tes. 3,5). A doua virtute, asemenea celei 
dintii, este a iubi pe aproapele nostru ca pe noi înşine (Matei 22, 39). 


Se poate mintui omul numai prin unele fapte bune, pentru 
mu poate implini toate faptele bune? 
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— Mintuitorul nostru lisus Hristos a poruncit „să păzim toate 
neile Lui” (Matei 28, 20). Sfintul Apostol Iacob arată că „de vom 
a o singură poruncă, ne-am făcut călcători ale tuturor poruncilor 
Dumnezeu” (lacob 2,10). Așadar, din aceste mărturii ale Sfintei 
Scripturi, înțelegem clar că sintem datori a păzi toate poruncile pentru 
a ne mintui. Dar, pentru că Mintuitorul nu a venit să cheme pe cei drepți 
ci pe cei păcătoşi la pocăință (Matei 9, 13: Marcu 2, 17; Luca 5,32), 
„eine face fapte vrednice de pocăință” (Matei 3, 8: Luca 3, 8; Fapte 26, 
20), unul ca acela completează prin pocăință lipsa faptelor bune care 
trebuie să le facă și prin adevărata pocăință se mintuiegte. Acest lucru 
il arată Sfintul Isaac Sirul, zicind: „A te mihni-în minte și a te cài 
covirpește pe toată osteneala trupului” (Filocalia, vol. X, Cuvintul 34). 
Tar cum că i 


mai întii eain bangare „Smeritu-m-am 
Ps. 114, 6). ÎL spune și Mintuitorul in fericirea cea 
cei săraci cu duhul, că acelora este ţia cerurilor” 


ieșit și, ușurindu-ți-se mintea, pe norul 
„gonește și se face intu alinare ochiul sufletului tàu și îndată pacea 
întră și il povățuiește pe el spre mintuire” (Tomul III, Cuvint pentru 
pocăință). După a noastră slabă putere să ne silim, deci, a ne împărtăși 
noi din toate faptele bune, completind cu «merenia și cu mila Domnului 
toate lipsurile noastre. 


— „Rugăciunea este vorbirea minţii cu Dumnezeu. Rugăciunea este 
vlastarul blindeții și al lipsei de minie. Rugápiunen este rodul bucuriei 
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şi al mulțumiri. Rugăciunea este alungarea întristării și a descurajării”, 
une Evagrie Ponticul (Filocalia, vol. I, p. 74—77). Si iarăși, „Rugă- 
ciunea este unirea omului cu Dumnezeu; iar după lucrare, este întărirea 
lumii, impàcare cu Dumnezeu, maica lacrimilor si fiică a lor" (Filoc 
vol. IX, Cuvîntul 28 „Despre fericita rugăciune, sfinţitoare maică a tuturor 
virtuţilor ...*), „Rugăciunea este cheia împărăției cerurilor”, zice Ilie 
Ecdicul (Filocalia, vol. IV), iar Sfintul Teofan Závoritul (sec. XIX) 
spune că „rugăciunea este suirea minţii si a gindurilor la Dumnezeu”. 
Rugăciunea are trei trepte: Treapta intiia este rugă 

adică rugăciunea trupului; treapta a doua este rugăciunea cugetări 
adică a minţii; iar treapta a treia este rugăciunea simpirii, adică a 


54. — În cite feluri se imparte rugăciunea după lucrare? 

— După lucrare, rugăciunea se imparte în trei feluri si anume: rugà- 
ciunea de laudă, adică de preamărire; rugăciunea de mulțumire și rugă- 
ciunea de cerere. 


55. — Cind cunoaște cineva că s-a rugat eu adevărat lui Dumnezeu? 
— Simţirea lui Dumnezeu in noi este rugăciune, chiar dae 
mu rostește nimic prin cuvinte. De aceea, cind cineva va duce ci 
sale pinà la simpirea inimii, unul ca acela va cunoaște cu incre 
că s-a rugat lui Dumnezeu. 


j. — Cumoaște erodineiosul, cind trece de la o treaptă a rugăciunii 
sau nu? 

— Trecerea rugătorului de la rugăciunea de cantitate la cea de cali- 
tate, ca si creșterea lui în cea duhovnicească, adică urcarea lui pe cele 
trei trepte ale ureușului duhovnicese, după mai mulți Sfinţi Părinţi nu 
este cunoscută de cel ce se roagă. Creșterea, adică sporirea în rugăciune, 
me aseamănă cu o plantă ce crește fără să știe și fără să înţeleagă clipa, 
mau momentul creșterii sale. Este asemenea unui copil ce crete, trecînd 
de la o virt ln alta, fără să etie timpul exact cnd a sport creșterea s 
Această creștere și sporire a creștinului în rugăciune, ca și creșterea lui 
în cele duhovnicești, nu este un rod numai al ostenelilor lui, ci mai mult 
al darului și al milei lui Dumnezeu. Adesea este ascunsă această creștere 
și sporire a sa, fie în rugăciune, fie în cele trei trepte ale urcusului duhov- 
icese, eu iconomie dumnezeiască, ca să nu cadă omul în părerea și inchi 
puirea de sine. (A se vedea Sbornicul, vol. I, ed. Minăstirii Valaam). 
„Suirea câtre desăvirșire este necunoscută de rivnitor", zice un mare 
rugător. 

Totuşi, dummezeieseul Părinte Isaac Sirul arată unele semne prin 
care cineva poate să priceapă în ce măsură se află, adică în care treaptă 


la 
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stă. lată ce zice el: „Omul, eit se află în lenevire, se infricoseazà de ceasul 
iar cind se va apropia de Dumnezeu, se teme de intimpinarea 
i. lar cind cu totul va veni înainte întru dragoste, acestea două 
adică se mistuiesc de dumnezeiasca dragoste” (Filocalia, vol. X, 


— În general, credincioşii noștri se roagă puțin, dar cu multă 
smerenie. Pot avea ei nădejde de mintuire cu rugăciune puțină? Dar cei 
bolnavi și care mu pot citi, cum trebuie să se roage? 

— Mintuitorul nostru lisus Hristos a Cind vă rugaţi, nu spuneți 


multe ca páginii, cârora li se pare că în multa lorevorbire vor fi ascultați. 
De 


nu và asemânaţi lor, cà știe Tatăl vostru de ce aveţi trebuintá, 
i înainte de a cere voi de la EI" (Matei 6, 7-8). Deci, i-a învățat să 
roage cu rugăciunea Tatăl nostru. Aşadar, însuși Mintuitorul nostru 
Tius Hristos neca învățat pe noi rugăciunea scurtă. Oricine va zice rugă- 
ciuni scurte, dar cu smerenie, cu umilință si simţirea inimii, se va mintui. 
Sa ne aducem aminte de acel sfint bătrin care, timp de patruzeci de ani, 
zicea această scurtă rugăciune: „Doamne eu ca un om am greșit, 
Tu ca un Dumnezeu mă iartă” (Pateric, ed. 1930). La fel să facă și bol- 
navi. Să se roage lui Dumnezeu cu rugăciuni scurte și să mulțumească 
pentru boală. 


58. — Care oste cel mai sfint loe și timp de, rugăciune? 

— Orice loc și orice timp este potrivit pentru rugăciune, după mär- 
turia care zice: „Bine voi cuvinta pe Domnul In toată vremea, 
lauda Lui în gura mea" (Ps. 33, 1). ȘI iarăți: „in tot locul stäpini 
Vinecuvintează suflete al meu pe Domnul” (Ps. 102, 22). Dar, de 
cel mai sfint loc de rugăciune, gindeste-te la inima omului, căci inima 
omului este altarul cel înțelegător al lui Dumnezeu, de pe care trebuie 
a me aduce jertfa cea de rugăciune (Sfintul Isaac Sirul, Filocalia, vol. X, 
Cuv. 32). lar timpul de rugăciune, cum am zis mai sus, este cel de 
totdeauna. 


59. — Care rugăciune este mai puternică? Cea orală, psalmul, aca- 
tistul, Tatăl nostru sau rugăciunea lui Tisus? 


Rugăciunea cea mai puternică este rugăciunea scurtă, care se 
face din adincul inimii, cu suspine și lacrimi, după mârturia Sfintei Serip- 


turi care zice: „Dintru adincuri am strigat către Tine, Doamne, Doamne, 
auzi glasul mew" (Ps. 129, 1). Cu această rugăciune smerità s-au rugat 
tilharul pe cruce (Luca 23, 42): femeia cananeancà (Matei 15, 22); apos- 
tolii, în Vremea furtunii pe marea Galileii (Matei 8, 25); orbii din Ierihon 
(Matei 20, 30—33): leprosul (Marcu 1, 40—41) ete. Deci cea mai puternică 
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rugăciune este rugăciunea scurtă cu suspinul inimii, după mărturia ce 
zice: „Răcnit-amm din suspinarea inimii mele..." (Ps. 37, 8). Este bună 
si rugăciunea cea lungă, citirea Psaltirii, Ceaslovului etc., dar aceasta se 
potriveşte mai ales celor sporiți în cele duhovnicești, iar nu celor începători. 


60. — Ce fel de rugăciune recomandati credincioșilor? Dar călugă- 
rilor și preoților? 

— Credinciosilor mireni, de obicei, le dau sfaturi să nu le rămină 
rugăciunile de dimineață, de seară si din timpul mesei, iar în timpul zilei 
și la lucru le dau să zică fn taină rugăciunea lui lisus și alte rugăciuni 
scurte. Apoi, le recomand mergerea cit mai des la Sfinta Biserică, rugă- 
ciunea Tatăl nostru, Crezul, Psalmul 50, pe care sint datori să le știe pe 
de rost. Apoi, citirea Sfintei Scripturi și a altor cărți sfinte. Celor mai 
rivnitori le dau să citească Psaltirea, acatiste si alte rugăciuni din Ceaslov, 

Călugărilor din minăstiri, care au ascultári grele, le recomand mai 
ales gus viai și rwgldensa ni isus, căci acestea au legătură între 
ele ca trupul cu |. Apoi, le recomand mergerea regulată la biserică, 
mai ales la Utrenie și Sfinta Liturghie. Celor ce nu pot veni la biserică 
din cauza ascultărilor, le rinduiesc să facă ascultare cu te gi să 
ţiemeă cele șapte laude. ar de mu pot & le citească, să aibă cit mai 
des pomenirea lui lisus in mintea lor, să facă toate cu bucurie și fără 
împotrivire, să mu le rămină rugăciunile de dimineață și de seară, să 
citească la Psaltire după putere, să citească din învățăturile Sfinţilor 
Parinţi, si mai ales „Regulile mari ale vieţii monahale” de Sfintul Vasile 
cel Mare, precum si „Cuvintele” Sfintului Teodor Studitul. Acești Sfinţi 
Părinţi ne învaţă că „cine face ascultare cu dragoste si fără cirtire în 
minâstire, liturghie și mucenicie săvirșește și întocmai ca muceni 
va îneununa” (Sf. Teodor Studitul, Cuv. 8). 

61. — Rugăciunea cu lacrimi a săracului sau a văduvei, făcută din 
inimă, poate fi considerată rugăciune puternică, ca și rugăciunea lui Iisus? 

— Aut rugăciunea săracului și a văduvei, cit și a monahului, dacă 
se face cu umilință, cu lacrimi și cu statornicie este puternică si rodi 
toare de pocăință adevărată. Plinsul „este bold de aur al sufletului”, 
spune Sfintul Toan Scărarul (Cuv. 7), şi cela ce se roagă cu lacrimi de 
căință pentru păcatele sale și cu durere in inimă cà a întristat pe Dum- 
nezeu, unul ca acela se curüteste de toată intinàciunea cea simțită si 
cea gindită, prin această rugăciune, de va fi statornică (Scara, Cuv. 7). 
Tar cei ce nu au darul lacrimilor de la Dumnezeu, dar se roagă cu întrista- 
rea minţii si a inimii, cu osindire de sine, cu mihnire și părere de rău 
pentru păcatele săvirșite în viață, ajung la aceeaşi măsură de curie, 
de luminare și de fericire duhovnicească (Ibidem). 
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62. — Ce importanță au lacrimile in rugăciune și cum putem dobindi 
" put 
— După învățătura Sfinţilor Părinţi, lacrimile de după Stintul Botez 
au mai mare putere decit Botezul. Căci Botezul curăță păcatele cele 
facute de noi mai inainte, iar izvorul lacrimilor curăță și păcatele de după 
Botez (Scara, Cuv. 7, Pentru plins). La fel și Sfintul Isaac Sirul zice: 
„Lacrimile întru rugăciune sint semn al milei lui Dumnezeu de care s-a 
învredincit sufletul întru pocáinta sa” (Cuv. 33, Filocalia, vol. X). Încă 
trebuie să știm că lacrimile cele bune, unele se nasc din frica de Dum- 
nezeu, altele se nase din dragostea de Dumnezeu, altele din pomenirea 
altele din frica muncilor iadului și a judecății de apoi (Ibidem). 
Mai sint și altfel de lacrimi numite mijlocii, adică firești, si altele numite 
pătimașe, anume cele din patimă, din ură, din minie, din ri 


63, — De eite feluri este plinsul după Sfinţii Părinţi și care este 
plinaul cel mai folositor? 
— După învățătura Sfinţilor Părinţi, plinsul este de două feluri, 
plinul cu lacrimi de pocăință, care este și cel mai bun. Al doilea 
plins este întristarea minţii după Dumnezeu, cu mihnire și suspine de 
căința pentru cele greșite de om înaintea lui Dumnezeu (Scara, Cuv. 7). 


64. — Care este. deosebirea între plins si intristarea inimii și cum 
ajunge omul la cáinpà și mustrarea de sine? 

— Deosebirea între ele numai atita este că plinsul cel dintii este 
lacrimi, iar cel de-al doilea, adică intristarea inimi, exte fară lacri 
Pentru 


ie, mai intii trebuie 
i cunoaște neputinta, 
nimicnicia și greutatea păcatelor sale $ patimilor sufle- 
veşti care-l stăpinese, cum ar fi: iubirea de sine, nesimţirea, trufia, ura, 
răutatea, ținerea minte de rău, fățărnicia și altele de acest fel care sint 
greu de cunoscut de om din cauza subțirătăţii lor. Dacă omul va ajunge 
la adevărata cunoștință de sine, a ajuns la ailevărata fericire, după mär- 
ericit este omul care-şi cunoaşte neputința sa, că cunoș: 
tința aceasta i se face lui temelie și rădăcină și începătură de toată 
bunătatea” (Filocalia, vol. X, Cuv. 25). 

65. — Cum poate cineva să sporească în rugăciunea cea duhovnicească * 

— La aceasta răspundem că fiecare creștin și monah poate să ajungă 
pe cele mai inalte trepte ale rugăciunii dacă se va sili în toată vremea 
a se ruga, căci dascălul cel mai mare care învață si ajută pe om să spo- 


rească în rugăciune este însăși osteneala rugăciunii. Acest adevăr îl arată 
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Sfintul Macarie cel Mare care zice: „Vrei să dobindești rugăciunea? 
Osteneşte-te în rugăciune, că Dumnezeu, văzind cu cită osteneală o 
cauţi, îţi va dărui-o ție” (Sbornicul, vol. 1). 

66. — Ce este rugăciunea minţii și ce este rugăciunea inimii? 
Rugăciunea minţii este rugăciunea cugetării, cind mintea s-a 
deprins să se reculeagă în ceasul rugăciunii, pe care o rostește în întregimea 
ei fără risipire. În vremea acestei rugăciuni, mintea se topește, se unește 
laolaltă cu cuvintele serise si le rostește ca și cum le-ar fi cugetat ca însăși. 

Rugăciunea inimii este rugăciunea simțirii, cind prin luarea aminte 
inima se încălzește și, ceea ce în rugăciunea minţii era gind, acum de la 
gind ajunge la simțire. Însă ici simyirea este ca nevoie și cerință duhov- 
niceascá. Cine a ajuns la simţire, acela se roagă fără cuvinte, pentru că 
Dumnezeu este un Dumnezeu al inimii. De aceea, abia de aici începe 


după Sfintul Teofan Zăvoritul. 


67. — Prin ce se deosebese aceste două rugăciuni una de alta și care 
este semnul că a dobindit cineva rugăciunea cea curată a inimii? 

— Deosebi rugăciunii minţii de a inimii constă în aceasta, că 
cel ce se roagi iutea petrece în cap, iar cel ce se roagă cu ini 
inima, adică se pogoară cu mintea în inimă. Căci numai atunci 
se Va uni cu inima ne putem aștepta la o sporire in aducerea 
aminte de Dumnezeu și la simţirea lui Dumnezeu, după același Sfint 
Teofan Zăvoritul. 

68, — În ce constă unirea minţi cu a inimi? 

Unirea min nimii constă în unirea gindurilor celor duhov- 
nicești ale minţii cu simţirile duhovnicești ale inimii (Ibidem). 


169. — Care sint roadele rugăciunii lui lisus? 

— Primul rod al rugăciunii lui lisus este înstrăinarea gindurilor 
minţii de la lucrurile cele frumoase ale lumii, după Sfintul Diadoh care 
zice: „Cela ce intră de-a pururi în inima sa, se instrăinează de toate cele 
e ale vieţii” (Filocalia, vol. I, p. 361). Al doilea rod al rugăciunii 
lui lius este „vederea grozăviei celei ticăloase a sufletului cu care s-a 
intinat prin simțiri si prin ginduri rele". Prin această vedere câștigă omul 
smerenie, plins, lacrimi, după mârturia Sfintului Grigorie Palama. 

Al treilea rod al rugăciunii celei gindite a inimii este că prin întoar- 
în inimă, atit mintea cit si inima omului se fac ca o oglindă 
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vuratà în care nevoitorul își cunoaște mișcările cele viclene ale gindurilor 
sale, si aga cheamă pe Iisus spre ajutor (Filocal 
AI patrulea rod al rugăciunii celei 


AL cincilea rod al rugăciunii este că, intrind mintea in inimă 
ca să vorbească acolo cu Cuvintul cel înăuntru așezat, nu rămine fără 
de mare bucurie și veselie duhovnicească, după cum despre aceasta 
arată losif Vrienie și Nichita Monahul cel din singurătate. Al saselea 
Tod al rugăciunii celei duhovniceşti este că prin aceastà rugăciune se 
află darul lui Dumnezeu cel ascuns in inimă. AI şaptelea rod al rugăciunii 
lui Tisas este că prin pomenirea cea necurmată a numelui lui Tisus, se 
naște în suflet dragostea cea către Hristos (A se vedea „Paza celor ci 
simtiri", de Sfintul Nicodim Aghioritul). 

Alte roade ale rugăciunii celei gindite sint și acestea: adunarea cuge- 
telor, evlavia, smerenia, luarea aminte de sine, umilința, frica de Dum- 
nezou, pomenirea morții, liniștea inimii despre ginduri, concentrarea 
atenţiei în inimă și căldura cea duhovnicească (A se vedea pe larg în 
Sbornicul vol. 1). 

70. — Care este deosebirea intre rugăciunea minţii și lucrarea minţii? 

Rugăciunea minţii se face atunci cind cineva, întărindu-se cu 
atenţia în inimă, înalță de acolo rugăciune câtre Dumnezeu. Tar lucrarea 
minţii este atunci cind, cineva stind cu luare aminte și cu pomenirea 
lui Dumnezeu în inimă, taie orice alt gind care încearcă să pătrundă în 
inimă (Ibidem). 

Tl. — Este și o altă rugăciune către Dumnezeu care se îndeplinește 
prin lucrarea faptelor bune? 

— Da, este. Acest lucru ni-l arată Sfintul Pavel cind zice: „Orice 
săvirșiţi cu cuvintul sau cu lucrul, pe toate întru numele Domnului Tisus 
Hristow să le faceţi” (Coloseni 3, 17). Deci, cine face orice lucru bun spre 
slava lui Dumnezeu, sau vorbeşte cele spre folosul altora pentru Dum- 
nezeu și spre slava Lui, unul ca acela are rugăciune prin fapte. De aceea 
și Sfintul Teodor Studitul, sfătuind pe ucenicii săi, le spunea cà „cel 
ce face fapte bune și ascultare cu smerenie și fără de cirtire, liturghie și 
preoție săvirșește” (Cuvintul 4, Despre dragostea în Hristos și despre 
sirguinţa la cintárile și slujbele bisericeşti, ed. 1940, p. 59—65). 

72. — Dar rugăciunea care se face cu gura, are vreun temei în Sfinta 
Seriptură? 

— Atit rugăciunea pe care o facem cu buzele si cu limba, cit și aceea 
care o zicem cu glas tare, au destule mărturii în Sfinta Scriptură. Astfel 
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roada buzelor voastre” 


Stimul Apostol Pavel zice: „Aduceţi Domnului 
Doamne, buzele mele 


(Efeseni 6, 18). David proorocul, iarăși spune: 
vei deschide și gura mea va vesti lauda Ta” (Ps. 50, 16). În alt loc tot 
el spune: „Şi L-am înălțat pe El cu limba mea" (Pe. 65, 16). Sau „Auzi 
Dumnezeule rugăciunea mea și strigarea mea la Tine să vină” (Ps, 101, 
1). Tn alt loc, iarăși zice Meu către Domnul am strigat, cu 
glasul meu către Domnul m-am rugat” (Pe. 141, 1). În toate acestea, 
despre rugăciunea gurii si a glasului se vorbeşte. 

13. —Ce putere duhovnicească are rugăciunea vorbită, orală, pe 
care o fac, în general, credincioșii? 

— Nu mare putere are rugăciunea făcută numai cu limba si cu glasul, 
deoarece Dumnezeu cere omului în vremea rugăciunii mai mult inima 
sa decit cuvintele gurii și ale limbii. CA, auzi ce zice: „Dă-mi, fiule, inima 
ta" (Prov. 23, 26). Dumnezeu cere de la noi nu numai glasul și rugàc 
mea făcută cu gura, tare sau încet, ci mai ales suspinul și graiurile 
noastre le cere Dumnezeu. Auzi ce zice: „ie a grâit inima (Ps. 26, 
13). Si iarăşi: „Răcnit-am din suspinarea inimii mele" (Ps. 37,8). lar 
marele prooroc Isaia, avind în vedere că poporul lui Israel se ruga lui 
Dumnezeu numai cu gura, iar nu și cu inima, zicea: „Aproape ești Tu, 
Doamne, de gura lor. dar departe de inima lor 

Sfintul Grigorie de Nyssa zice „că rugăciunea gurii 
granița cea mai depărtată a rugăciunii” (Comentariu la 
Alţi Sfinți Părinți numesc rugăciunea gurii treapta cea mai de jos din 
seara rugăciunii celei duhovnicești. Acestea avindu-le in vedere noi, să 
me rugăm Prea Bunului Dumnezeu să ne ajute a ne ridica mai s 
treapta rugăciunii verbale ca să-L. lăudăm și „sä cintám în inimile n 
Domnului”. 


"n cosy DUMOVNICESTI 


ca să nu mă chatin...” (Ps. 15.8). Așadar, trebuie să înțelegem că 
viaţa omului credincios este o rugăciune neintreruptà. dacă este el nein- 
cetat cu mintea la Dumnezeu. 


15. — Mai este vreo treaptă a rugăciunii, după rugăciunea inimii? 

— Este rugăciunea cea duhovnicească, contemplativă, în extaz, care 
se zice și vedere duhovnicească si care se face mai presus de hotarul rugă- 
Cel ce a ajuns la această treaptă nu se roagă cu rugăciunea, ci 
cu simpirea: sufletul lui simte lucrurile cele duhovnicești. De această 
vedere și rugăciune duhovnicească de-abia unul din neam în neam se 
învrednicește, cu darul lui Dumnezeu (Filocalia: vol. X, Sfintul Isaac 
Sirul, Cuvintul 85). 


76, — Numai rugăciunea propriu-zisă se poate socoti rugăciune sau 
și alte lucrări duhovnicești ale minţii? 

Am arătat mai sus că viața creștinului poate fi o rugăciune necon- 
prin lucrarea faptelor bune. Tar dacă întrebi de lucrările cele duhov- 
le minții, care întră în hotarele sfintei rugăciuni și care se 
zice rugăciune, la aceasta voi răspunde mu cu cuvintele mele, 
cu ale Sfintului Isaac Sirul care zice: „Orice vorbire duhovnicească 
ce se face în ascuns în mintea sau inima omului, toată 
bună după Dumnezeu și toată cugetarea celor duhovnicești, rugă 
we hotdrkgte, Ori felurimea citirilor, ori cuvinte ale gurii spro lauda lui 
Dumnezeu, ori grija cea cu mihnire întru Domnul, ori închinări ale tru- 
pului, ori cîntarea de psalmi prin rostire de stihuri, rugăciune este și 
rugăciune se socotește” (Ibidem, Cuvintul 35). 


17. — Cum trebuie să stea credincioșii ln sfintele slujbe și ce datorii 
mu cei care merg la biserică? 

— Creștinii trebuie să stea la sfintele slujbe ale Bisericii cu credință, 
cu frică de Dumnezeu și cu luare aminte. Ei sint datori, după putere, 
a se ruga fără rüspindirea minţii și cu simțirea inimii. Datoriile cregti- 
ilor celor ce merg la Sfinta Biserică sint acestea: 

— Să meargă la biserică regulat. Cine lipseşte mai mult este oprit 
de la Sfintele Taine, afară de cel bolnav; 

— Să fie impăcaţi cu toți oamenii și să ceară iertare de la toți; 

— Să ţină curățenie trupească cel puţin două zile mai înainte de 
a merge la biserică si o zi cel puțin, după ce vin de la biserică: 

— Să meargă la slujbă mai de dimineayà,spre a avea timp să se 
închine în liniște și să asculte slujba Utreniei 

— Fiecare creștin să ducă după a sa putere un dar cit de mic Dom- 
nului, ca jertfă din osteneala miinilor sale; 
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în partea 


partea stingă 
mii să fie îmbrăcaţi c 
să aibă capul acoperit și chipul smerit: 

— În timpul slujbei este păcat a se vorbi în Sfinta Biserică, afarà 
de mare nevoie; 

— După ce sa dat binecuvintare de Sfinta L 
sint datori să stea fiecare la locul său si să nu se m; 
tele icoane; 

Să asculte Sfinta Liturghie cu mare evlavie, silindu-se fiecare a 
urmări rugăciunile și cintările de la strană. 

— Să asculte cu luare-aminte citirea Apostolului, a Sfintei Evanghelii, 
precum și cuvintul de învățătură — predic 

— Să nu iasă din Sfinta Biserică mai inainte de terminarea Sfintei 
Liturghii, afară de mare nevoie; 

— Credincioşii spovediți și pregătiți pentru Sfinta Împărtășanie să 
citească din timp rugăciunile necesare și să-și ceară iertare de la toţi 
cind se apropie de ege ante: 

- Sfinta Împărtășanie, credincioşii sint datori să asculte sau 
“a Febe ghost ile de mulțumire, petrecind in acea zi cu bucurie 
duhovnicească și pázindu-se de orice ispită: 

— Părinţii sint datori să-și ducă si copiii la Sfinta Biserică și s-i 
împărtășească cu Trupul și Singele lui Hristos; 

— După terminarea sfintelor slujbe, creștinii să se întoarcă cu evlavie 
la casele lor, petrecind restul zilei în cugetarea și citirea celor sfinte și 
în cercetarea bolnavilor; 

— Credincioșii sint datori să spună si celorlalți de acasă ce au auzit 
și au învățat la sfinta biserică din cintările, din citirile și predica rostită. 

Acestea sint cele mai i te datorii ale credincioșilor care merg 
în duminici și sărbători la sfinta biserică. 


și cit mai cuviineios, iar femeile 


urghie credincioșii 
închine pe la sfin- 


pofita și Dumnezeiasca Liturghie, ín înţelesul ei mistic ne une 
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liturgică se säviryeşte necontenit pină la slirsitul veacurilor, scopul ei 
principal fiind de a da fiecărui creștin în parte mintuirea întreagă chyti- 

tà de Domnul nostru lisus Hristos prin jertfa Sa singeroasá. 

Sfinta Liturghie are caracter de jertfă și de cină. În cadrul Sfintei 
Liturghii, plinea și vinul se prefac prin barul Duhului Sfint în Trupul 
și Singele Domnului, care apoi se împart în dar celor vrednici. De aceea 
Sfinta Împărtășanie se mai numește Euharistie, Cina Domnului, Paharul 
Binecuvintárii, ospátul Dragostei, Sfinta Cuminecătură ete. (A se vedea 
pe larg „Explicarea Sfintei Liturghii” de N. Cabasila „Învățătura de 
Credinţă Ortodoxă, ed. 1952; Marturisirea Ortagoxă ete.) 

79. — Sfinta Liturghie se aduce numai pentru iertarea celor pomenili, 
vii și morți, sau și pentru iertarea și mintuirea tuturor oamenilor ? 

— Sfinta Liturghie se aduce ca jertfă numai pentru cei drept cre- 
dincioşi. În prima parte a Sfinti Liturghii pot să stea la biserică si cei 
nebotezaţi, adică catehumenii. În cadrul Sfintei Liturghii se iuni 
de obște pentru mintuirea tuturor oamenilor, cum ne inva 
Apostol Pavel. Nominal însă, la Sfinta Liturghie se pomenesc numai 
cei drepteredinciosi și cei cărora le îngăduie Sfintele Canoane, care nu 
au oprire canonică de a li se scoate miride (Învățătura de Credinţă Orto- 
doxă, ed. 1952, cap. 278; Pravila Bisericească a lui Nicodim Sachelarie). 


80. — Ce ne învață Sfinţii Părinţi despre efectele și importanța Sfintei 
Liturghii? 

— Nu este ceva mai de folos nouă si mai iubit de Dumnezeu ca jertfa 
Sfintei Liturghii, pentru că ea este lucrarea Mintuitorului si învierea oame- 
nilor și pârtășia Lui cu noi. Sfinta Liturghie este mai presus decit toată 
rugăciunea și lauda și se cade a ne griji de lucrarea aceasta, dumnezeiască, 

pentru ea este toată rugăciunea ce se face în Biserică și aceasta este 
slujba care se face de cele mai multe ori în zilele vieţii noastre. (După 
Stintul Simeon al Tesalonicului 

Sfinta Liturghie „este miezul, încoronarea și desăvârșirea celorlalte 
slujbe prin care aducem laudă și mulțumire lui Dumnezeu. Ea este totodată 
şi singura slujbă creștină întemeiată si sàvirsità de însuși Mintuitorul", 
numită și cununa celor șapte laude ale Bisericii. În timpul Sfim 
ghii, se pretac sfintele daruri în Trupul si Singele lui Hristos. Prin jertfa 
Sfintei Liturghii ne facem părtași de dumnezeieștile Taine, pe care le 
primim ori de cite ori sintem vrednici. De jertfa aceasta se fac pártasi 
cei răposaţi în dreapta credință „care se împărtășesc în chip nevàzut" 
de Hristos, prin pomenirea la Sfintul Altar, spre iertarea păcatelor. Multe 


şi mari sint foloasele Sfintei Liturghii, pentru cei care participă cu credință 
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la biserică. Împreună cu noi, însuși Hristos cu sfinţii îngeri si toţi sfinţii 
sint de faţă. 
BI. — Cine poate fi pomenit la Sfinta Liturghie și cine mu poate fi 
it dintre vii și morti? 
— La Sfinta Liturghie pot fi pomeniti toți binecredinciosii creștini 
care nu au anumite piedici canonice. Dintre cei vii nu se pot pomeni la 
cei nebotez 


finta Liturghie nici cei ce nu sint cununafi 
pomeniti la Biserică cei ce au murit în necredinţă, în eres, în sectă, 

i copiii morți inaintea botezului ca sí cei avortayi (A se vedea Pi 
lionul și Pravila Bisericească de Arhim. Nicodim Sachelarie, ed. 1940). 


82. — Co fapte bune ajută sfinta rugăciune și ce fapte bune se nase 
din sfinta rugăciune? 

— Pe rugăciune o ajută mult milostenia, deoarece „milostenia este 
rugăciunii” (Scara, Cuvintul 28). larăși, pe rugăciune o ajută 
i întrinarea, după cuvintul ce zice: „Din sămința sudorii postului 
crește spicul întregii infelepciuni și liniștea este virf al desăvirșirii celor 
ce se roagă". Si iarăși: „cela ce de frumuseţea rugăciunii s-a atins, va fugi 
de mulțime ca un asin sálbatie" (Ibidem). Pe rugăciune o ajută smerenia, 

Părinţi, „cela ce nu se socotește pe sine că este 
păcătos, rugăciunea lui nu este primită la Dumnezeu”, zice Sfintul Isaac 
Sirul. Si iarăși pe rugăciune o ajută umilința după acelaşi sfint părinte 
care zice că „lacrimile întru rugăciune sint semn al milei lui Dumnezeu” 
(Filocalia, vol. X, Cuv. 33). Sint încă multe alte fapte bune care ajută 
sfinta rugăciune, dar acestea sint cele mai importante. 

ar faptele bune care se nase si sporesc prin rugăciune sint, de asemeni, 
multe, precum: credința, nădejdea, mila, răbdarea, înfrinarea ete. Cea 
mai mare virtute care odrásleste din sfinta rugăciune este însă dumnezeiasca 
dragoste, după cum spun cei mai mulți Sfinţi Părinţi. 

83. — Ce este postul si de cite feluri este? 

— Postul este înfrinarea totală sa pei > tare ră n a 
simțurilor trupului de plăceri și de hrană bună și Imbelsugatà și mai ales 
de hrana cea de proveniență animală. Postul este o jert(à trupească ce 
se cere a fi unită cu milostenia si cu darurile ce se aduc la Sfintul Altar. 
Postul împreună cu milostenia, cu darurile aduse la Biserică, cu închinările 
și metaniile făcute de credincios, toate laolaltă alcătuiesc închinarea dato- 
rată de trup, ca jertfă Domnului. Postul este rinduit „pentra a smeri 


E osvo 


DUHOVNICEŞTI 


sufletul”. Postul este infrinare de toate mincărurile sau la caz de boală, 
numai de unele; infrinarea de băuturi, de toate destătările lumești și de 
toate poftele cele rele, trupesti. Postul este numit de Sfinţii Părinţi „aripa 
rugăciunii”, care împreună cu milostenia ridică pe om pină la tronul lui 
Dumnezeu, Postul ajută pe creștin să facă rugăciunea mai cu ușurință, 
împacă pe om cu jută mult la despătimirea sufletului, 
omorind poftele trupesti și mijlecind dobindirea harului Duhului Sfint, 
După asprimea lui, postul poate fi de mai multe feluri: post desăvirșit 
(total, negru), post de o zi, post de mincăruri de dulce, și post „impărătesc”", 
adică mincare zilnică cu înfrinare, o dată pe zi, nu pinà la săturare. 


44. — Cei care postesc de nevoie au vreo plată? Dar cei care nu pot 
posti din cauza bolii, a muncilor grele sau a lipsei, ce trebuie să facă ? 
care postesc de nevoie, dacă vor mulțumi lui Dumnezeu pentru 
gesta și mu vor diti inaintea Lui, vor avea plată pestra săbdara lor, 
intrucit este scris: „În lupta aceasta grea aveţi nevoie de multă răbdare” 
11). Si iarăși: „intru răbdarea voastră veli dobindi sufletele 
cine va ribda pină la sfimit, acela se va mintui" (Matei 10, 
22; 24, 13; Marcu 13, 13). Cei care nu pot posti din cauza bolii sint dez- 
de Sfintele Canoane să mánince unele mincăruri de dulce de care 
ie. (Canoanele 8 si 10 ale Sfintului Timotei al Alexandriei; canonul 
69 Apostolic ete:). Pentru cei care nu pot posti din cauza muncilor grele, 
nu am găsit în Canoane dezlegarea postului pentru ei; doar de vor fi ostași 
sau deţinuţi. Aceștia, prin căință și alte fapte bune vor completa datoria 
postului trupesc. Despre această dezlegare, cel mai bine se cuvine a întreba 
episcopul locului și pe preotul respectiv, care, de la caz la caz, pot rindui 
lte € bune în locul postului. 


— Care este cel mai mare și mai plăcut post înaintea lui Dum- 
m 


— Nu orice post este post religios și plăcut lui Dumnezeu. Numai 
acela este post plăcut și bineprimit care se face întru numele Domnului 
şi după legea lui Dumnezeu, asa cum a primit-o Adam, cum au învățat-o 
prooroci și cum au practicat-o toți sfinţii (Facere 2, 16—17; 3, 26; 
Levitie 19, 29—31; Isaia 48, 1—6; Ioil 2, 12—15; Exod 14, Matei 
4,2 ete). Sfintul Ioan Botezătorul a postit toată viaja; Mintuitorul a 
arătat luminat ca să postim si cum trebuie să (Matei 6, 16—18; 


Luca 21, 24); Apostolii au postit și s-au rugat ma 13, 3; 14, 23; 1 Cor. 
1,5: 2 Cor. 11,27). 

Aşadar, cel mai mare si mai plăcut post este acela care se face după 
învățătura Sfintei Scripturi, adică să fie însoțit de smerenie, de milostenie, 
de curățenie, de pocăință, si unit cu postul cel duhovnicesc, înfrinarea 
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simțurilor şi a gindurilor. Asa ne învață și Sfinţii Părinţi. „Postul cel 
adevrat, sice Sfintul Teodor Studitul, și bineprimit 
infrinarea de răutăți..." 


CONVORBIREA A PATRA 
Despre păcat. Spovedanie, Sfinta Împărtășanie 


86. — Ce esto păcatul și de ce atrage după sine minia Iwi Dumnezeu 
in veacul de acum și în cel viitor? 

— După învățătura Sfintei Scripturi, păcatul este câlcarea cu bună 
știință și de bunăvoie a voii lui Dumnezeu. El se mai numește și fărădelege 
(Învățătura. de Credinţă Ortodoxă, 06; i-e 5, 13; lacob, 2,9. 
Isaia 49, 12—13). Rădăcina păcat 
(lacob 1, 13—15). Păcatul atrage p mp Dumnezeu asupra omului 
findel „păcatul este wrlciune Inaintea lui Dammmoseu” (Deut. 17, 35; 
Ps. 5, vv. 3, 32). Păcatul atrage minia lui Dumnezeu asupra omului 
deoarece „păcătoşii sint vrăjmași ai lui Dumnezeu” (Iov 21, 17; Ieremia 
21, 14; Ps. 20, 8—10; 78, 6; Isaia 10, 6). 

87. — În cite feluri se impart păcatele și care sint păcatele mai grou 
de vindecat? 

— Sfintul Toan evanghelistul imparte păcatele in două: păcate de 
moarte și păcate care nu sint de moarte (1 loan 5, 16—17). Tot el imy 
păcatele de moarte în trei mari grupe: pofta trupului, pofta Pra mei s 
trufia vieţii (1 Ioan 2, 16). Sfinţii Părinți împart păcatele de moarte în trei 
mari grupe: a. păcate capitale, în număr de șapte; b. păcate strigătoare 
la cer, care sint mult mai grave, precum: uciderea, pruncuciderea, asupri: 
rea săracilor, răpirea avutului altora, uciderea cinstei aproapelui etc. 
e. păcate împotriva Duhului Sfint. Acestea sint cele mai grele păcate făcute 
de oameni pe påmint pentru că hulesc pe Dumnezeu și alungă barul Duhului 
Stint de la om. Dintre acestea amintim: necredința în Dumnezeu, aposta- 
zia (lepădarea de credință), eresul, secta, deznădejdea, sinuciderea, ura 
de om pină la moarte, prea marea încredere în Dumnezeu, înjurăturile, 
ete. Cele dintii se numesc „păcate capitale", pentru că sint cele mai nume- 
Toase și stăpinese pe cei mai mulți oameni. Cele de-al doilea se numesc 
„itrigătoare la cer", pentru că strigă i cer de la Dumnezeu pedeapsă 
omului încă din viață. Păcatele cele mai mari și mai greu de vindecat sint. 
păcatele impotriva Duhului Sfint și păcatele de moarte care stápinesc 
pe om de mai multă vreme, adică patimile. 


88. — Care este cel mai urit păcat înaintea lui Dumnezeu? 
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— Cel mai urit păcat înaintea lui Dumnezeu este păcatul mindriei, 
căci acesta a făcut pe îngeri diavoli, după eum și smerenia „poate face din 
diavoli îngeri” (Seara, Cuv. 25). 

39. — Care sint împrejurările păcatului și cite sint acestea? 

— Împrejurările păcatelor sint în număr de șapte și anume: cine a 
facut păcatul ? Ce fel de păcat a facut? Din ce motiv si pentru ce l-a făcut? 
Prin ce mijloc l-a făcut? In ce vreme l-a făcut (în tinerețe, la bătrineţe, 
ziua, noaptea ete.)? In ce loc l-a făcut ? De cite ori l-a făcut? (A se vedea 
pe larg „Învățătura câtre duhovnic” de Sf. Nicodim Aghioritul, pi 
26—27, ed. 1928). * 


Ireaptá 
a păcatului este lupta minţii adică a sufletului cu ispita. Pínd aici nu este 
păcatul zámislit. De aici însă începe a zămisli păcatul care aduce osinda 
asupra omului. A șasea treaptă a păcatului este invoirea minţii cu păcatul, 
adică induleirea minții de ispită, de poftà. Din clipa aceasta se zámisleste. 
păcatul în mintea si inima omului și-l face pe om vrednic de osindá, precum 
spune Sfintul Apostol Iacob: „Pofta zămislind, naște păcatul, iar păcatul 
såvirşindu-se, naște moarte” (lacob 1, 13—15). 4 șaptea treaptă a på 
catului este păcatul fâcut cu mintea prin imaginație. CA după ce omul 
se învoiește să facă păcatul, el se silește, din îndemnul diavolului, să 
întipărească acel păcat în mintea sa ca și cum lar fi fâcut cu 
lucrul. Prin imaginaţie păcatul crește și se înrădăcineară in inima 
omului. 4 opta treaptă a păcatului este botărirea voinţei de a face 
păcatul săvirşirea lui cu fapta. A noua treaptă este obiceiul păca- 
tului, adică săvirșirea lui de mai multe ori. A secea treaptă a păcatului 
este patima, deprinderea, adică săvirșirea lui permanentă cu voia si 
fără Voia omului. A unsprezecea treaptă a păcatului este deznàdejdea, cind 
omul îşi pierde nădejdea iertării prin pocăință, prin harul si mila lui 

- Dumnezeu. A douăsprezecea treaptă a păcatului este sinuciderea, adică 
uciderea omului deznădăjăuit din cauza păcatelor sale cu voia sa liberă. 
Aceasta este cea mai grea treaptă a păcatului, de care să ne ferească 
Dumnezeu pe toți. Cel care se sinucide mu mai are iertare în veci, iar 
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Biserica nu are voie să se roage pentru el. (După Învățătura către du- 
hovnic, p. 15). 

intii Părinţi ne învață să ne luptăm cu păcatul cit este mic, in clipa 
zămislirii, iar nu cind se face mare si se inrădăcinează prin patimà in inima 
noastră. Să-l ucidem, cind este furnică, iar nu leu, căci altfel „„furnicolei 
ne ucide el pe noi, La fel si psalmistul David, insuflat de Duhul Sfint, zice: 
„Fericit este cel ce va lua şi va lovi pruncii tài de piatră” (Ps. 136, 9), 
adică, fericit este acel creștin care igi va zdrobi păcatele sale de piatra — 
Hristos, cit sint încă mici ca niște prunci, că de vor crește mari ne vor robi 
în Babilonul patimilor și ne vor ucide ele pe noi. 


91. — Care este baia duhovnicească ce spală, dezleagi și scoate din 
rădăcină păcatele omului? 
luti este baia sfintului și dumnezeiescului Botez, care spală 
păcatul strămoșesc şi toate păcatele făcute pină la Botez (Fapte 2, 38; 
loan 3, 3—5). A doua baie, deopotrivă cu Botezul, este Taina Sfintei 
veda alà si curăță păcatele oamenilor. Despre aceasta spune 
Sfintul I „Dar după dar, s-a dat de Dumnezeu oamenilor după 
Botez, Taina Pocăinţei, cà pocáinya este numită a doua naștere” (Filo- 
calia, vol. X, Cuvintul 72). lar dumnezeiescul Părinte loan Scárarul 
a îndrăznit să zică mare decit Botezul, după Botez, este izvorul 
lacrimilor” (Cuvintul al 7-lea, Pentru plins, Filocalia, vol. IX). 


92. — Cind rámin păcatele nedezlegate la Sfinta Spovedanio? 

— Cind crestinul nu-și mărturisește toate păcatele, asemenea lui 
Iuda, și cind duhovnicul nu le dezleagă. El nu are voie să le dezlege pină ce 
creștinul nu primește canonul rinduit. Dacă duhovnicul dezleagă pe cineva 
„mai înainte de a face acela canonul, sau mai înainte de a mărturisi (de a 
se făgădui) că il va face, unul ca acela se face vinovat de toate păcatele 
s ee d ee ra = secs Caftea folositoare de suflet și Învă- 

tre ic, de St. Nicodim Aghioritul). Iarási, păcatele omului 
rămin nedezlegate dacă nu face fapte de pocăință, pim de indrep- 
tare nu poate să existe iertare”. Însă, adevărata pocăință este părăsirea 
păcatului și càinya inimii. 


93. — Care sint păcatele impotriva Duhului Sfint (hulele) de care 
zice Domnul „că nu se iartă nici în veacul de acum, nici în cel viitor”? 
Dacă sint márturisite și se face canon pentru ele, sint iertate? 

— Păcatele impotriva Duhului Sfint sint acestea: necredinla și 
împotrivirea adevărului dovedit al credinței creștine; increderea neso- 
cotită în bunătatea lui Dumnezeu; deznădejdea faţă de Indurarea lui Dum- 
nezeu, pizmuirea aproapelui pentru barul ce i s-a dat, pentru sporirea lui 


în fapte bune, precum și neindrumarea celor gresiti pe calea mintuirii; 
ura de moarte, nepocăința pină la moarte și nesocotirea darurilor lui 
Dumnezeu; lepádarea de credință, eresul, secta, sinuciderea etc. 
Pricina pentru care aceste păcate nu se iartă de Dumnezeu nici în 
veacul de acum nici în cel viitor este „indărătnicia omului de a nu s 
pocài de aceste păcate în toată viața și împietrirea inimii lui". Cel ce 
süvirseste astfel de păcate nu primește iertare de la Dumnezeu, pentru că 
nu voiește să fie iertat pi să asculte poruncile lui Dumnezeu. Dacă un astfel 
de vinovat se căiește din adincul sufletului, se mărturiseşte și se hotărăște 
să nu mai păcătuiască și cere îndurarea lui Dumnezeu cu stáruinjà și cu 
lacrimi, atunci prin Taina Pocăinţei el va putea primi iertare, căci „nu 
este păcat, oricit de greu ar fi el, care să covirșească bunătatea și 
de oameni a lui Dumnezeu” (Învățătura de Credință Ortodoxă, ed. 1953). 


94. — Care sînt condiţiile canonice ale Sfintei Spovedanii ? 

— Spovedania, pociinga sau mărturisirea păcatelor este una din cele 
șapte Sfinte Taine ale Bisericii prin care Dumnezeu iartă și dezleagă păcatele 
tuturor celor ce se pocăiese cu sinceritate și hotărăsc să ducă o viaţă 
curată, după voia lui Dumnezeu. Ea începe de la virsta de 6—7 ani și 
se săvimește cit mai des, după nevoile sufleteşti ale fiecăruia. Călugării 
din minăstiri, după tradiție, se mărturisesc o dată pe săptămină, iar mirenii 
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torului nostru lisus Hristos. Preotul este dator 
la spovedanie cu faţa veselă, cu Blindeţe si eu evlavie, „iar nu cu mihnire 
şi cu faţă posomorită” (Ibidem, 327). lar de va fi vreun om bolnav de 
moarte, și va chema preotul să-l spovedească, iar acesta nu va merge, 
măcar de nu ar fi duhovnic, atunci păcatele celui ce a murit nespovedit 
Tămin asupra preotului, „și preotul trebuie să se pocăiască trei ani și me- 
tanii 100 pe zi” (Pravila bisericească de la Govora, 1648, p. 41). 

Credincioșii sint datori să spună toate păcatele și să nu-și schimbe 
duhovnicul, decit cu binecuvintare și din motive întemeiate „Oricare 
om sau femeie de-și va lăsa duhovnicul său fără oarecare vină gi se va 
duce să se spovedească la altul, să se despartă de Biserică, împreună cu 
acela ce il primeşte pe el” (Ibidem, 117). Cel ce s-a spovedit și a primit 
canonisirea și dezlegarea trebuitoare fără a mai repeta păcatele făcute, 
unul ca acesta nu este obligat să le repete la altă mărturisire” (Sfintul 
Simion al Tesalonicului, Tratat asupra tuturor dogmelor, cap. IX., 24). 
Unii sint. de părere, în chip exceptional, „cînd cineva din mireni asistă la 
moartea neprevăzută a cuiva, dacă acela nu are atunci cui să se mártu- 
zisească, se poate spovedi celui ce asistă, adică mireanului, ca apoi acesta 
să mărturisească păcatele celui mort la duhovnic, luind dezlegare pentru 
amindoi” (Pravila bisericească, mss., de Arhim. Nicodim Sachelarie). 

Să se știe că este și o spovedanie păcătoasă sau falsă” și anume, cind 
cineva caută un duhovnic lesne iertător, care dezleagă, nu după legea lui 
Dumnezeu, ci după părerea sa, sau are aceleași păcate. Aceștia se afundă 
amindoi în osindă, mai rău decit dacă nu s-ar fi spovedit. Cind cel ce se 
mârturisește nu spune toate păcatele sale, sau pe jumătate, sau 
le justifică cu minciuni, ducind în eroare pe duhovnic, cind se vor spovedi 
în colectiv mai multi oameni la duhovnic, spunind păcatele în gind, fără 
a le ausi preotul și à le aprecia pe toate în lumina Sfintelor Canoane și a 
legilor morale, în toate aceste trei cazuri, Taina Spovedaniei nu este 
săvirșită canonic și păcatele rámin nedezlegate (Ibidem), căi spovedani 
face numai individual 

Alte condiţii canonice ale Sfintei Spovedanii sint și acestea: spove- 
dania se face numai individual și niciodată în grup, în public, cum este 
obiceiul în unele părți. Credincioșii sint datori să-și cerceteze conștiința 
din copilărie și să noteze pe hirtie toate păcatele făcute, pentru a nu uita 
nici unul. Mărturisirea se face întotdeauna cu post și rugăciune, înainte 
de a minca, atit preotul cit și credinciosul. Ea se face în orice zi și ori de 
cite ori ne mustrà conştiinţa, indiferent de vrednicia preotului, căci barul 
Duhului Sfint sàvirgeste taina. Spovedania se face la nevoie si fără post, 
chiar dacă nu este cineva vrednic de Sfinta Împărtășanie, căci numai prin 
spovedanie se spală și se dezleagă păcatele. 


pe fiecare să-l primească 
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95. — Care este cheia Sfintei Spovedanii și care sint efectele ei? 
— După învăţătura Sfintului Nicodim Aghioritul, Taina Pocăinţei 


96. — Pe cine nu are voie duhovnicul să dezlege la spovedanie? 
— Nu are voie să dezlege pe cel ce nu se hotărăște a părăsi păcatul și 
face canonul. De asemenea, nu are voie să dezlege pe acei cărora el 
amină canonisirea plnà ce preotul duhovnic va cerceta canoanele pi pra- 
vilele bisericeşti, spre a se orienta asupra canonisirii lor (Sf. Vasile, can. 
4, ina. 43; Canonul 102 al Sinodului VI Ec., Pravila Bis. de Arhim. 
Nicodim Sachelarie, Sf. Simeon Tesaloniceanul). 
91. — Care este cel mai important și mai folositor canon ce trebuie 
dnt la Sfinta r 
— În vremile vechi, cind creștinii aveau mare rivnă si evlavie să se 
împărtășească mai des cu Sfintele Taine, cel mai greu canon pentru creștinii 
de atunci era oprirea pe un timp mai scurt sau mai lung de la Sfinta și 
Dumnezeiasca ipanie. De aceea și Canoanele Părinților veci 


Sfintul Vasile cel Mare, Sfintul Grigorie de Nyssa ete. opreau pe 


împreună 
primeau la Sfinta Împărtășanie (vezi Sf. Grigorie si Neocezaree 

Acum, însă, cind credința a slăbit și creștinii cei mai mulți zac în 
evlavie faţă de Sfinta Împărtățanie cu 
mare canon pentru indrep- 
vedite si lupta cu ele pină 
metaniile şi alte nevoințe 
sănătate și după greutatea 
i iconomia Sfintelor Canoane. 


CU PĂRINTELE CLEOPA ILIE E] 


ganie, atiţia sau atiţia ani, și mu le vom da canon simțit și cu oarecare 
ostenealà, potrivit cu gravitatea păcatelor lor, ci, nemaiavind evlavia și 
rivna celor dintii creștini pentru cele sfinte, primese ușor depărtarea de 
Sfinta Împărtășanie și rămîn în nesimţire faţă de păcatele lor. 

De aceea, trebuie a-i sfătui și a-i îndemna pe credincioşi să facă canonul 
cuvenit. Dar mai mult decit toate, să părăsească păcatele, că părăsirea 
păcatelor, după Sfinţii Părinţi, este adevărata pocăință. Sfintul Toan 
Gură de Aur zice că „Cel mai cumplit lucru al păcatului este a petrece 
în păcat și cel mai rău lucru al căderii este a nu se scula din păcat” (Cuvint 
la Proorocul Tona, la Daniil, la cei trei coconi și pentru pocăință, în Pupul 
Sfintului Ioan Gură de Aur; Buzău, 1833). 

Asadar, dacă cel mai cumplit lucru este a petrece în păcat, apoi cel 
mai folositor lucru este canonul părăsirii păcatului. Dacă cel mai rău 
lucru al căderii este a zace în cădere, apoi cel mai mare și mai folositor 
canon este a ne ridica noi din cădere! 


98. — Astăzi se pot aplica intocmai Canoanele stabilite de Biserică? 

— Sfintele Canoane, atit cele apostolice, cit și ale Sinoadelor ecume- 
nice, locale și ale Sfinţilor Părinţi, intotdeauna au fost, sint și vor fi drep- 
tare de mintuire și călăuzitoare ale sufletelor, iar nouă tuturor ni se cuvine 
a ne supune și a păzi dumnezeieștile Canoane cu nestrămutare, „că cei ce 
nu le păzesc se supun sub infricosate certàri si canonisiri" (Pidalion, M-rea 
Neamţ, ed. 1844, fila 8). În cazuri excepţionale să urmeze porunca ierar- 
hului jocului și a duhovnicului. 


99.— Nu cumva prin acestea creștinii se îndepărtează de Biserică și 
de Prea Curatele Taine? 

— Nu Sfintele Canoane sint pricina depărtării creştinilor de Biseri 
Imi Hristos, ci nepăzirea scumpătății si a iconomiei celor rinduite de Canoane 
îi îndepărtează pe preoți sí pe popor de Biserica lui Hristos, Sfintele 
Canoane, dintotdeauna, sint spre folosul și mintuirea sufletelor, chiar și 
acelea care au numai valoare istorică și mu se mai pun în aplicare asi. 
Canoanele istorice ne arată cum au fost puse pe atunci în aplicare de 
Sfinţii Părinţi și de conducătorii Bisericii creștine, cind Biserica era atacată 
de erezii și prigoane. Acest lucru nu este mic spre orientarea celor ce păs- 
torese azi Biserica lui Hristos, atit în Răsărit cit și în Apus. 

Canoanele care conțin în ele dogme si legi morale cu nimic mu și-au 
pierdut valoarea. Ele sint ca nişte faruri de lumină ale Bisericii, spre 
îndreptarea corăbiei celei vii care este Biserica lui Hristos, ce plutește în 
valurile veacurilor spre limanul mintuirii. 

Deci nimeni mu are voie să învinuiască Sfintele și dumnezeiștile 
Canoane pentru răutatea ce stăpinește azi pe cei ce nu au (rick de Dum- 
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nezeu. Un lucru însă trebuie ținut minte. Preoţii și păstorii să cunoască 
bine scumpătatea și iconomia Sfintelor Canvane si să le pună în practică 
după vreme și de la caz la caz cu fiecare suflet rănit de păcate. Studenţii 
teologi ar trebui să cunoască cit mai bine cum să aplice scumpătatea 
nomia Canoanelor care s-au pus de Duhul Sfint în Biserica lui Hristos, 
Mare primejdie este atit pentru preoți cit si pentru păstoriţii lor, dacă 
nu cunosc cit de puţin Sfintele Canoane, precum și felul cum trebuie să 
le aplice. Căci zice Sfintul Ioan Gură de Aur „că mare primejdie este 
pentru preot a nu cunoaște Canoanele și mare prăpastie este acolo unde 
Canoanele nu stăpinesc. De aceea și fiecare episcop, cind se hirotoneste, 
mărturisește că va păzi Canoanele Bisericii” (Canonul 2 al Sinodului VII 
imita 


100.— Ce ne puteți spune despre spovedania in comun, ce se 
practică în unele locuri? 


101. — Dacă cineva rămine în aceleași păcate după mărturisire și 
mu se pocăiește, este vinovat credinciosul sau duhovnicul? În acest caz 
eum este mai bine să se procedeze? Să-l primească în continuare pentru a 
mu se deznădăjăui sau să-l trimită la alt duhovnic? 

— Dacă cineva, după mărturisire, stáruie mereu in aceleași păcate 
sau și în altele mai grele și dacă preotul și-a făcut datoria și l-a sfătuit 
îndeajuns să părăsească păcatul iar el nu a ascultat, atunci preotul nu este 
vinovat. lar dacă preotul mu l-a sfătuit indeajuns și nu La vanonisit după 
legea lui Dumnezeu și din nepăsarea lui acela cade în același sau în alte 
păcate mai grele, atunci și preotul are păcat și se osindește ca unul ce nu 
a pus doctoriile necesare pe ranele păcatelor. lar dacă preotul și-a dat 
toată silința să-l ajute sufletește pe cel ce petrece în nepăsare și nepocăinţă, 
însă fără de folos, atunci este bine a-l trimite la alt doctor mai iscusit, 
qeete prim anda M vn da Densssns, erellaciiol Medeae. Task nu 
degrabă să-l pe el, ci să procedeze cu blindete si îndelungă ràb- 
peri pam păzea 


102. — Ce datorii are duhovnicul față de fii săi duhovniceşti și ce 
datorii au fii duhovnicești faţă de duhovnic? 

— Duhovnicul are mare datorie față de fiii săi duhovnicești, de a-i 
supraveghea, de a-i învăța pururea și de'a sd ruga lui Dumnezeu pentru 
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lor. Tar fiii duhovnicești au si ei datoria de a asculta învățăturile 
și binecuvintare pentru 
spre îndreptarea lor și de 


mintuis 
duhovnicului lor, de ari cere intotdeauna 
toate, de a-și face canonul rinduit, de a se 
a se ruga pentru părintele lor duhovnicesc. 


103. — Cum trebuie înțeleasă dubovnicia in viața Bisericii Ortodoxe? 
— Duhovnicia „este judecătorie internă a sufletului creștin care are 
lui Dumnezeu înăuntrul său, avind ca judecător conștiința 


impărăţi 
adică știința de sine, în raport cu legile Domnului, cu ajutorul cáro 
preotul poate face deosebire între bine și rău. Întrucit creștinul nu 
poate cunoaște exact pe sine, nici Legea lui Dumnezeu nu o știe pe deplin 
și nici aplicarea la faptele sale nu o poate face fără părtinire, pentru a-și 
completa această judecată internă, apelează la un judecător extern, 
menea lui, dar superior lui prin harul Duhului Sfint, pe care il consultă 
de la care cere ceca ce-i lipseşte — iertare, lumină și adevár". Acesta este 
duhovnicul, a cărui misiune este să examineze, să îndrume, să judece în 
numele lui Hristos, să dea sentința dezlegării sau nedezlegării păcatelor, 
necondiționat sau condiționat, toate implinindu-le în cadrul legilor lui 
Dumnezeu date lui de Sfinta Scriptură si Sfinta Tradiţie, în afara cărora 
nu poate să fie legare sau dezlegare de păcate, lumină și adevăr b 

(Ioan 14, 15—30; 15,1—14; Pravila Bisericească de arhim. Nicodim 
Sachelarie). 


104, — Cind are voie credinciosul să-și schimbe duhovnicul? 

— Tată ce spun Canoanele în legătură cu aceasta: „Oricare om își 
va läsa duhovnicul său fără anumită vină și se va spovedi la altul, să 
se despartă de Biserică împreună cu acela ce îl primește pe el (Pravila 
Bisericească de la Govora, cap. 118). În caz că duhovnicul, după multă 
răbdare și sfituire, nu observă nici o îndreptare la credincios, un astlel 
de penitent trebuie trimis la alt duhovnic, sub motiv că nu se pricepe a 
vindeca ranele sale sufletești. 

Dacă cineva a tost afurisit (exclus din Biserică) de episcopul său, nu 
are voie să fie primit de alt episcop mai inainte de a fi iertat de episcopul 
său, Însă el poate să apeleze la sinod ca să se apere și sinodul poate da 
o altă hotărire (Antiohia, 6). Sfintul Simeon al Tesalonicului spune că 
„preotul trebuie să afurisească (să oprească) de la cele sfinte pe cel vinovat 
tind este rinduit de Canoane, ca să nu se încarce de păcate străine. Cà nu 
este aceea răbdare, ci pricină de pierzare. Cà nu se cuvine a fi noi mai 
milostivi decit Sfinţii Părinţi. Arhiereul sau duhovnicul, fiind stàpinit de 
aceleași păcate ca și cel ce se să mu socotească că i se vor 
ierta lui acele păcate, dacă va fi îngăduitor sura pe pücitosi, 
călcând legile Domnului. Ci pentru ale sale păcate să ceară iertare iar 
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legea lui Dumnezeu să o aplice cu dreptate. Poate fi îngăduitor numai 

atunci cind păcătosul se va hotári a se îndrepta de la rău și a se smeri întru 
pocăință” (Tratat asupra tuturor dogmelor cap. 9,30). 

105. — Cum trebuie să se procedeze cu acei credincioși care au săvirțit 
Sfinta ? 


— Cn aceia care au păcate grele si totuși cer stăruitor Sfinta Împărtă- 
sanie, iată cum trebuie procedat. Dacă se vor spovedi curat, cu mare 
durere de inimă, cu lacrimi și cu căință, cul care i-a oprit un timp 
de la cele sfinte, potrivit Sfintelor Canoane, poate să le facă acest pogo- 
rămint. Adică să împartă canonul dat și numărul anilor de pocăință în trei 


păcatele: iar a treia parte de canon să o ia duhovnicul asupra sa, ca cel 
ce are putere de la arhiereu să lege și să cum zice nemin- 


Aşadar, canonisirea trebuje făcută numai potrivit cu invățătura! 

turi, potrivit cu Sfintele Canoane și învățăturile Sfinţilor 

altrel spovedania și pocăința nu ar aduce nici un folos credin- 
duhovnicului. 


mulțumi neincetat lái Dumnezeu pentru toate, căci prin aceasta se vor 
mintui. 


CU PĂRINTELE CLEOPA ILIE e 


107. — De cite ori pe an trebuie să se spovedească mirenii ? 

— Spovedania nu este legată de termene sau soroace anumite din 
cursul anului. Putem alerga la duhovnic ori de cite ori simțim nevoia 
ne ușurăm sufletul de povara păcatelor și să primim mingiierea Harului 
nădejdea iertării. Cu cit ne spovedim mai des cu atita este mai bine, De 
obicei însă, spovedania este legată de cele patru posturi. Porunca a patra 
a Bisericii învaţă să ne mărturisim păcatele de patru ori pe an, în cele 
patru posturi. Cei mai sporiţi în evlavie să se spovedească în fiecare lună, 
iar ceilalţi „măcar o dată pe an” și anume în Postul Paştilor (Mărturi- 
sirea Ort., partea I, intrebarea 90), 


108. — De eite ori pe an trebuie să me împărtățim după rinduiala 
Bisericii? 

- Sfinta Împărtășanie, fiind strins legată de Spovedanie, se poate 
da, eu dezlegarea duhovnicului, în cele patru posturi, sau cel mai des o dată 
pe lună pentru cei mai evlavioși si cel mai rar la Sfintele Paşti. Însă 
numai după săvirșirea canonului dat. Sfintul Ioan Gură de Aur recomandă 
credincioșilor cà se pot împărtăși cel mai des de douăsprezece ori pe ai 
la cele douăsprezece praznice împărătești, cu dezlegarea duhovnicului lor, 
„însă cu frică și cu cutremur, ca să nu luăm osindă în loc de hrană 
moarte în loc de viață” (Împărțire de griu, Cuv. 53 și 54). 


109. — Care sint condiţiile principale pentru a primi cineva cu vred- 
nicio Trupul și Singele Domnului? 

— Pregătirea pentru Sfinta Împărtășanie este de două feluri: tru- 
pească și sufletească. În general ea constă din următoarele părți: 

a. Sporedania, mărturisirea păcatelor, fără de care nimeni nu se poate 
împărtăși, nici chiar elerieul. Numai copiii pinà la șapte ani sint scutiți 
de spovedanie. 

b. Impăcarea cu toți oamenii. Nimeni nu se poate impürtàsi certat 
cu cineva și neimpàcat, sau avind răutate, ură și gind de răzbunare asupra 
cuiva. Dumnezeu, fiind dragoste, primește la cele sfinte numai pe cei care 
iartă și trăiesc în dragoste. 

e. Infrinarea de la mincare de dulce și de la orice poftă și necurăție 
trupească. Soții sint datori să țină cel puţin șapte zile de curățenie înainte 
de Sfinta Împărtășanie si încă trei zile după Sfinta Împărtășanie. Credin- 
cioșii sint datori să țină curățenie și să posteascà miercurea, vinerea pi 
în cele patru posturi cind se impártàgesc. În caz de boală grea, preotul 
le rinduieste un post mai scurt, după caz. Cei care se împărtășesc între 
posturi sint datori să postească cel puțin trei pină la şapte zile, înainte de 
Sfinta Împărtășanie. Creștinii sint datori să se infrineze înainte de pri- 
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mirea celor sfinte, de băutură, de tutun, distracții, glume, zavistie, cle- 
vetire ete. 

d. Împlinirea canonului dat de duhovnic. Credincioșii nu se pot 
împărtăși fără invoirea dubovnicului lor și fără împlinirea canonului rinduit 
de el la spovedanie, afară de caz de boală sau alte împrejurări grave, cînd 
pot primi cele sfinte in orice situație s-ar găsi cei în cauză. 

e. Rugăciunea. Credincioșii sint datori să se roage mai înainte de pri- 
mirea Sfintei Împărtășanii în mod deosebit. Să citească din ajun rugăciuni 
din Ceaslov, din Psaltire si Acatistier; să facă după putere metanii, inchi: 


năciuni, milostenie la săraci si alte fapte bune. In mod deosebit sint dato 
mă citească, seara, Acatistul Mintuitorului, Paraclisul Maicii Domnului, 
Canoa de pocăință. Cisema Iogerlal Pistor și Canonnl Sate Impar- 
tàganii, ineață cele douásprezece rugàci primire 
Ma e Ara ae area area ea MR 
110. — în s int, 
mitis pot împărtăși credincioşii cu pogoråmi 


111. — Care dintre creștini nu se pot împărtăși nici chiar înainte de 
moarte? 

— Nu pot fi Impártáriti nici chiar pe patul de mparte, creştinii orto- 
doci care refuză cele sfinte; cei care s-au lepădat de credință; cei care au 
părăsit Biserica și s-au dus la secte; cei eme adică cei care nu pot 
judeca cu mintea si 
fie mai înainte spovedifi si mpirt&gi; cei indriciji (demonisat 
oare balese pe Detaseora și i tofari, chiar i pe patul de moarte, 
au slvirit păcate impotriva Sfintului Duh pină în ceasul morii și nu 
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aşa: „Caută să găseşti un duhovnic bun, duhovnicesc, să fie învățat si iscusit 
să cunoască bine ranele sufleteşti ca să știe să dea şi doctorie cu 
pere", precum ar fi făcut cind ar fi avut o rană trupească. Căci 


spun repede 
păci A cerceteze cu 
Veamânuntul pricinile și urmările acelor păcate si astfel să poată fi tâmă- 
duiţi. Alţii, ceea ce este și mai rău, nu voiesc să le mărturisească pe toate, 
i ascund pe cele mai mari. Toate aceste uneltiri ale diavolului caută 
pe orice cale să ducă la pierzare sufletele oamenilor slabi în credință, 
Duhovnicul nu este un martor inaintea lui Dumnezeu si un organ 
prin care Duhul Sfint lucrează taina iertării păcatelor. Duhovnicul til- 
cuiegte legea lui Dumnezeu pentru vindecarea sufletului omenesc. 
„Dacă duhovnicul constată că cineva mu este sincer, are datoria sä- 
Tespingà de la spovedanie”. Dacă nu ar face așa ar însemna că duhovnicul 
mu slujeşte pe Dumnezeu cu credință, cu inimă curată și devotată. 
Pocáinta este una din cele șapte Taine pe care o lucrează Duhul Sfint 
în chip nevâzut prin slujba văzută a duhovnicului. Cind te spovedesti nu 
cumva să-ți pleci urechea ta la glasul diavolului care îți sopteste în minte 
zicind: „Oare ce va zice duhovnicul cind va auzi astfel de păcate?” Uneori 
diavolul îi șopteşte credinciosului prin oamenii cei răi și birfitori cum că 
duhovnicul ar spune altora păcatele de la spovedanie. La aceasta să-ți 
aducă aminte fiecare de bogatul ce și-a mărturisit păcatele sale în mijlocul 
Bisericii ew glas tare înaintea tuturor celor de faţă și, în timp ce și le 
mărturisea, îngerul Domnului îi stergea păcatele lui cele mărturisite în 
faţa tuturor, cum spune Sfintul Ioan Scărarul în Cuvintul IV din Filocalia 
vol, TX. Să se ştie si aceasta, că duhovnicul nu poate dezlega pe cel ce 
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nu-l dezleagă Dumnezeu si nici nu poate lega pe cel ce nu s-a legat pe sine 
prin càlearea poruncilor lui Dumnezeu. 

Aşadar, în cele spuse pină aici este clar că nici duhovnicul, afară de 
pricinile arătate mai sus, nu se poate schimba, nici canonul dat de un 
duhovnic nu-l poate dezlega altul, cit timp duhovnicul lui trăiește. Tar 
dacă cineva se smintește de vreo slăbiciune a duhovnicului său și nu mai 
are evlavie la el, atunci, dacă are motiv bine întemeiat, se poate duce la 
alt duhovnic, însă numai cu bineruvintarea duhovnicului dintii. La noul 
duhovnic este dator să facă o spovedanie generală din copilărie, ca acela 
să-l poată cunoaște bine și astfel să-i rinduiască un canon potrivit, spre 
îndreptarea lui. » 

113. — In ce condiții se spovedese și se copiii? Dar cei 

FĂ . impârtășese 

— Copiii mici pină la șase-șapte ani, dacă sint botezați, se impârtă- 
gesc fără spovedanie, la 30 sau 40 de zile. Spovedania lor incepe de la virsta 
de 7 ani. Cei bătrini și bolnavi este bine să se împărtășească la (el, la 
trei-patru săptămini, dacă nu au vreo oprire de la Sfinta ie. 
Dacă au păcate cu totul grele, de moarte, Sfinţii Părinţi rinduiesc să se 
împărtășească numai pe patul de moarte sau cum va socoti duhovnicul lor. 

114. — Cum se cuvine a se spovedi și a se împărtăși după 
rinduiala Părinţi? Cit de des se pot impártàgi schimno- 
mahii și călugării bolnavi? 

— Tot ce am spus pină acum despre această Sfintă Taină este valabil 
i pentru călugări. Monabii și schimonahíi sint datori a se împărtăși cu 
“Trupul și Singele Domnului mai des decit mirenii, însă cu pregătirea cuve- 
niti, după Sfintele Canoane, și cu dezlegarea duhovnicului lor. Călugării 
se pot împărtăşi cel mai des o dată pe lună, sau, cum spune Sfintul Toan 
Gură de Aur, în cuvintul 53 din „„ Împărțire de griu”, la cele douăsprezece 
praznice împărăteşti. Schimonahii, îndeosebi cei bolnavi, și bătrinii se 
pot împărtăși cel mai des o dată pe săptămină, după tradiția noastră matoke- 
tirească. Aceasta ne învaţă și povățuirile din Liturghier, zicind: „Preoţii 
de popor să învețe pe credincioșii lor ca, în cuget curat, parte bărbă- 
tească şi femeiască să se impărtășească, de va fi cu putință, la praznicile 
cele împărăteşti de peste an, iar de nu măcar în cele patru posturi de 
peste an, să se pregătească de împărtăşirea cu Sfintele Taine, însă cu 
cuvenita pregătire și cu învoirea duhovnicului lor să facă aceasta”. 


115. — Cum. trebuie să se pregătească clericii, prosjii și disosi 
pentru Sfinta Liturghie? 
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— Despre toate acestea scrie pe larg in povățuirile Sfintei Liturghii 
din Liturghier. În general, clericul de mir este dator să respecte urmă- 
toarele: Să se spovedească la duhovnicul său inainte cu o zi de Sfinta 
Liturghie; să aibă dezlegare de la duhovnic pentru sávirsirea celor sfinte; 
să țină curățenie înainte și după Sfinta Împărtășanie citeva zile; să 
tie impăcat cu enoriașii săi si cu toți oamenii; să-ţi citească din timp toate 
rugăciunile rinduite pentru Sfinta Împărtășanie; să facă în ajunul fiecărei 
sărbători vecernia si utrenia la biserică ; să săvirșească orice slujbă, mai ales 
Sfinta Liturghie, fără grabă și cu toată evlavia; să-și pregătească din timp 
prescuri și vin natural pentru cele sfinte; să-și pregătească temeinic in 
cursul siptiminii predica duminicală sau a sărbătorii, prin care este dator 
să-și hrinească duhovniceste pe enoriașii săi. 

116. — Care este rolul și importanța predicii în biserică? 
preot este dator să catehizeze „cu timp si fâră timp” pe 
credincioșii săi, căci „credinţa vine prin aux, iar auzul prin vestirea cuvin- 
tului lui Dumnezeu” (Rom. 17, 10). Altfel, poporul piere din lipsă de 


la judecată. Auzi ce spune Du 
lepădat cunoștința și Eu te voi lepád; 
legea Domnului tàu" (Osea 4, 6). Catehezele si predici 
să se facă pe temeiul Sfintei Scripturi si după învățăturile Sfinţilor Părinţi 
Să fie bine gindite, simţite, trăite de preot, ca să poată convinge și pe 
credincioşi. Predicile xà fie calde, mingiietoare, pe înţelesul tuturor, pre- 
sărate cu istorioare practice ușor de ținut minte. SA iasă din inimă, ca så 
meargă la inimă. O mare importanţă au, mai ales acum, cînd s-au înmulțit 
sectele, predicile catehetice cu temă, ca să stie poporul dreapta credință 
ortodoxă și să se poată feri de cursele sectarilor. 

117. — Tn eite feluri este dator a predica preotul? 

— Preotul este dator a predica în trei feluri și anume: cu cuvintul, 
cu serisul și eu viaţa, după învățătura Sfintului Ioan Gură de Aur. Cu gura 
este dator să învețe pe credincioși cuvintul Domnului, dogmele, canoanele 
şi învățăturile Sfinţilor Părinţi. Cu serisul sau cu mina este dator să serie 
cele ce a învăţat din Sfinta Scriptură si de la Sfinţii Părinţi. Tar cu viaţa 
este dator să predice prin trăirea sa personală, după putere, despre cele 
ce învaţă, aducindu-și aminte de cuvintul Domnului care „Cela ce 
va face și va învăța, acela mare se va chema întru Împărăţia Cerurilor” 
(Matei 5, 19). „Aşa să lumineze lumina voastră inaintea oamenilor ca să 
vadă lucrurile voastre cele bune si să slăvească pe Tatăl vostru cel din 
ceruri” (Matei 5, 16). Cea mai puternică este predica prin viața preotului, 
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„Oricite veţi lega pe pămint, vor fi și în cer și oricite veţi 
pe pămint vor fi dezlegate și în cer" (Matei, 18, 18). Deci, cum va intra 
cineva în împărăția cerurilor, nefiind dezlegat pe pămint de păcatele sale? 
Că această putere s-a dat numai celor aleși, adică apostolilor, episcopilor 
și preoților, iar nu mirenilor. Toţi trebuie să an i 
ne spovedim regulat, chiar și aceia cărora li se pare că nu au păcate. 
Asa ne învaţă Sfintul Apostol si Evanghelist Ioan: „De 
nu avem, ne înșelăm pe noi Ingine și adevărul nu este în noi. De vom 
mărturisi păcatele noastre, credincios și drept este Dumnezeu ca să ne 
ierte nouă păcatele și să ne curățească pe noi de toată tatea” 
(1 Toan 1,8—9). Iar Sfintul Simeon Tesaloniceanul arată, Toţi 

ie să ne pocăim, și mireni gi călugări și preoţi și arhierei. Toţi să ne 
pocăim (spovedim), ca să ne mintuim” (Tratat asupra tuturor dogmelor, 
. 251, Despre Taina Poci Fâră spovedanie nimeni nu se poate 
mintui, deoarece „topi multe gresim" (lacob 3, 2). Tot omul este zămislit 
i născut în păcat (Facere 8,21: Ps. 50,6; Matei 7, 11; Rom.3, 11). 
Sfinta Scriptură ne arată că „„păcatul aduce moarte” (Iacob 1, 15) și că 
„nimic necurat nu va intra în Împărăția lui Dumüezeu' 

inem minte că „păcatul este călearea Legii lui Dumnezeu și 

este uriciune și necurátie înaintea Lui" i că minia Domnului vine asupra 
celor răi și păcătoşi care mor nespovediţi și fâră pocăință. Păcătoții, prin 
nie și pocăință, întorc minia cea dreaptă a lui Dumnezeu și capătă 
mintuirea sufletelor lor. 

119. — Duhovnicul poate opri de la luerarea celor sfinte pe vreun 
elerie? Ce trebuie să facă dubovnieul în această situație? 

— Cele mai mari păcate făcute de clerici, adică lepădarea de credința 
ortodoxă, uciderea, desfrinarea, profanarea celor sfinte (ierosilin, sacrile- 
giul) ete., trebuie să fie spovedite numai la arhierei, precum și alte păcate 
grele care nu le pricepe duhovnicul. Să se facă toate cu sfatul arhiercului, 
pentru că lucrarea duhovniciei este mai ales a arhiereului. Duhovnicul 
mu poate opri de la sávirsirea celor sfinte pe vreun diacon sau preot, pentru 
orice păcat, ci trebuie să-l trimită la episcopul locului sau la Sfintul Sinod, 
după regula Bisericii noastre Ortodoxe. 


120. — Ce părere despre acei clerici care dau des și fără 
PR ocină revoca bar e marea rr a z 
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— Preoţii care dau Sfinta Împărtășanie credincioşilor fără cerce- 
ivenità si fără canonisire sint datori să citească cu atenţie „Povă- 
din Liturghier care privesc pregătirea sufletească si trupească a 
credincioșilor pentru Sfinta pra a Preoţii sint datori să cunoască 
bine Sfintele Canoane și practica Bisericii Ortodoxe, iar la nevoie să consulte 
pe episcopul locului, pe care sint datori să-l asculte toată viaţa. Preoţii 
trebuie să citească și învățătura Sfîntului Ioan Gură de Aur despre felul 
cum trebuie dată Sfinta Împărtășanie. Tată ce zice el în Cuvintul 55 d 
cartea sa „Împărțire de griu”: 
ților, dacă știind la cineva vreo răutate li veţi ingădui să se impărtășească 
de Masa aceasta. Singele lui- Hristos din mina voastră se va cere. Măc 

vreun voievod de-ar fi, măcar eparh, măcar cel încoronat cu coroană, 
dacă cu nevrednicie se apropie (de cele sfinte), oprește-l. Mai mare stàj 
nire ai tu decit acela . . . că decit cel indrăcit mai rău este cel ce a păcăt 
apropie. Că acela, pentru că este Indrácit, nu se muncește; iar aceștia 
cind se apropie cu nevrednicie, la muncă veșnică se dau. Deci, nu numai 


pe aceștia să-i oprim, ci în scurt pe toţi care îi vom vedea că se apropie cu 
new unul să nu ia ca Iuda, ca să nu pătimească ca luda", 
Și iarăși zice: „Nu da sabie în loc de hrană. Ci măcar 

veni acela să a, opreste-l. Să nu te temi. T. 

yia sep LR 

Nu voi ingidui să se facă acestea. De suflet mà voi despârți mai inainte 


decit voi da Singe stápinesc cu nevrednicie. Și meu tot îl voi vàrsa, 
mai înainte decit voi da Singe așa de infricosat celui căruia nu i se euvi 
Tar dacă mult iscodind cineva nu a știut pe cel ru, nu este nici o 

De aceea, duhovnicul trebuie să fie. cu mare grijă la spovedanie, 
socotind bine pe cine trebuie să-l oprească si cui să-i dea cele sfinte cu 
vrednicie. Dacă cineva duce o vi caută prin înșelăciune să 
cep Împărtășanie, va intra satana In el (Ioan 13, 27), ase: 
lui Iuda. Dacă cineva este pe patul de moarte și nu mai poate 
y poate da Sfinta Împărtășanie pe mărturia celor din jurul «iu, 
cum că bolnavul este om credincios, că s-a spovedit regulat si a dorit cele 
sfinte. Cel mai mare păcătos, dacă pe patul de moarte se spovedeș 
plingind cu amar, asemenea tilbarului de pe cruce, poate fi împărtăși 
lar dacă cineva nici pe patul de moarte nu vrea să se împace cu aproapele, 
sau refuză cele sfinte, nu trebuie să fie împărtășit. 

Tn ce privește purtarea Sfintelor Taine de către mireni, chiar cu voia 
preotului, iată ce spune, Pravila Bisericească: „Preotul care va da Sfinta 
“Taină a lui Dumnezeu (Împărtășania) citepului celui destoinic, 
simplu, să o poarte el încoace și încolo pentru oarecare treburi, iar nu 
iapă Mi e poorts aa Itl do oda unul ca acela să se 
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pocãieseà trei ani” (Pravila Bis. de la Govora, 35). Și iarăși: „Preotul 
tare va împărtăși pe orice om, fie mic, fie mare, tînăr sau bitrin, plnà 
ce mu va lua știre despre dinsul de la duhovnicul lui de este destoinic sau 
nu, unul ca acesta să se izgonească din preoție, adică să se pocăiască cinci 
; iar dacă din neglijență va împărtăși, chiar de-ar fi cocon mic, șapte 
ani să aibă pocanie” (op. cit., 35). „Nu este îngăduit a se ține Sfintele Taine 
în coat, ml niet n enit ou a le purta la sine și din îndelungarea de 
vreme să se neglijeze păstrarea lor, ci numai la biserică, pe Sfinta Masă, să 
se păstreze cele sfinte; căci și credincioșii cind trec pe lingă biserică se 
închină lui Hristos. În vreme de nevoie, de persecuții, de foe, de cutremure 
sau cind se due cele Sfinte la bolnavi acasă, poate preotul să ia cu sine cele 
Sfinte, dar și atunci cu mare cinste și grijă, pe cât posibil mergind cu ele 
ca la vohodul cel mare, cu luminarea aprinsă înainte, fără a căuta vreun 
ciytig lumesc" (Sfintul Simeon Tesaloniceanul, cap. 9). 
„Nu se cuvine a liturghisi prin case particulare de către episcopi sau 

Mi” (Laodiceea, 58). Deoarece al VI-lea Sinod cile din 
sirii pe clericii care slujesc și botează prin paraelise, care sint in casele 
particulare, fără invoirea episcopului, și noi hotărim aceasta. Căci pe cind 
Stinta Biserică Ortodaxă îndreptează cuvintul adevărului și păstrează 
adevărul și învaţă moralitatea vieţuirii, apoi este urit și necuvios întru 
neascultare și anarhie (clericii) furisindu-se prin case, să rupă buna rin- 
duială și să o umple de multă tulburare și sminteali. Pentru aceea pre- 
her elned, m cu Sinodul Ecumenic al VI-lea, canonul 3], a 

tărit să daţi din cler cei ce lit clise, care sint 
prin case, lepádarea din cler fácindu-se nyc e A loculai. lar dacă 
b«c dintre aceștia pătrund în case și vor îndrăzni să oare fară 
voia episcopului, aceia să se caterisească, iar mirenii care sint părtași 
acestora să se supună afurisirii (Ibidem 1, 2, 12). 


ty ieştii Părinţi spun într-adevăr cà cu anevoie se 
vor míntui preoţii. duhovnicii si toți păstorii de suflete. Datoriile pástorilor. 
de suflete sint multe și grele, faţă de sine, faţă de familie, faţă de clericii 
care depind de ei si cu care colaborează în slujba Domnului, precum și 
față de poporul încredințat lor spre a-l duce la mintuire și mulți 

se lasă inselati de lăcomie, care este rădăcina tuturor păcatelor (1 Tim. 

SU RN anu e eee rage asa a, 
preoți, diaconi, cintăreţi ete. Toate veniturile bisericii sint o proprietate 
a lui Dumnezeu, ias preotul nu este decit un iconom al lor si este obligat 
să le împartă cu dreptate la toli cei ce au nevoie și merită împărtășirea 
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din ele. Cel ce este nedrept faţă de colaboratorii săi se pedepseşte cu 
afurisirea din slujba sa mu se îndreaptă se cateriseste, „ca unul 
ce a ucis pe fratele său” (Const. Apostolice, 9). 

Ce pot să spun eu mai mult în această privinţă? Fiecare preot duhovnic 
şi păstor de suflete stie mai bine decit mine ce are de făcut. Deci, să-i 
ajute Dumnezeu să-și implineascà datoriile faţă de Hristos, (aţă de fa- 
milie, faţă de sine, faţă de societatea în care trăiește și mai ales (aţă de 
sufletele încredințate lui spre mintuire, spre a dobindi cit mai mulţi pentru 
Împărăţia lui Dumnezeu. 


122. — Ce trebuie să facă păstorii de suflet pentru a dobindi Impà- 
răţia lui Dumnezeu? 

— Trei sint lucrurile de căpetenie pentru mintuirea sufletelor noastre; 
credința dreaptă în Dumnezeu. faptele cele bune și smereni 
vom lucra toate poruncile lui Hristos, să zicem în inima no 
netrebnice sintem, fiindcă nu am få 
după cum ne învaţă Domnul” (Luca 17, 10). 


CONVORBIREA A CINCEA 
Deapre căsătorie, datoriile soţilor i copiilor 


123. — Cum se cuvine să se pregătească tinerii pentru căsătorie? 
Cea mai bună pregătire a tinerilor pentru viață și căsătorie este 
creșterea lor „în frica și certarea Domnului”, precum ne învaţă pe noi 
vasul alegerii și gura lui Hristos, marele Apostol Pavel. Mai intii se cere 
tinerilor să cunoască pe scurt învățătura de credință ortodoxă. SA știe 
Crezul pe de rost și alte rugăciuni de nevoie, să aibă duhovnici buni, să 
citească Sfinta Scriptură și mai ales Noul Testament, Catehismul Ortod 
și alte cărți de folos sufletese. De asemenea. sint datori să trăiască în fe- 
ciorie pină la cununia religioasă și să se silească a lucra după putere toate 
mai ales rugăciunea. mergerea regulată la Biserică, postul, 
urată, ascultarea de părinţi și spovedania în cele patru 


Iată cum se cuvine să se pregătească orice tînăr pentru a pisi 
și pentru căsătorie. Să ne gindim că nunta este cea mai veche taină a Bise 
ricii, întemeiată de Dumnezeu încă din rai. Ea stă la temelia familiei, a 
lumii întregi. familiei depinde și de respectarea principiilor morale 
ale Bisericii noastre. Tinerii trebuie pregătiţi pentru viața de familie încă 
din copilărie. Preotul, nașul de botez și părinții au în viața tinerilor cel 
mai mare rol și răspundere 
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124. — Care sint regulile canonice ale nunții creștine ortodoxe? 

— Regulile canonice, pe care sint datori a le împlini tinerii la nunta 
creștină ortodoxă. sint unsprezece la număr şi anume: 

1. Cei doi tineri care vor să se cunune unul cu altul, să nu fie între 
ei nici un fel de rudenie trupească sau duhovnicească, adică din Sfintul 
Botez. Cununia între rude o oprese cu desüvirsire Sfintele Canoane ale 
Bisericii Ortodoxe. 

2. Părinţii celor doi tineri trebuie să se invoiasc și să se unească la 
căsătoria copiilor lor. Nunţile făcute fără voia părinţilor nu aduc bucuri 
copiilor și sint canonisite de Stintul Vasile cel Mare, în canoanele 38, 40 
si 42 ca și desfrinarea, cu trei ani oprire de la Sfinta Împărtășanie pină la 
împăcarea celor doi tineri cu părinții lor. 

3. Cei doi tineri trebuie să se iubească și să se invoiască a se căsători 
unul cu altul; cáci de se căsătoresc fără voia lor, la îndemnul părinților 
sau pentru cistiguri materiale, această nuntă nu poate dăinui. 

4. Logodirea celor doi tineri să se facă cu preot, după rinduiala Bisc- 

ricii, cu cercetarea canonică cuvenită. 
Tinerii logoditi sint datori să trăiască la părinții lor pină la cununia 
religioasă și să-și a cu sfinţenie fecioria, că de vor greşi mai înainte 
D iti de Biserică, ca niște desfrinati, și opriţi șapte ani de la Sfinta 
mpârtăș 


6. Mai inainte eu o săptămină sau două de cununia religioasă cei doi 
tineri sint datori să se spovedească la duhovnicul lor din copilărie sau la 
preotul satului, eu post și rugăciuni și, dacă au voie, să se pregătească 
pentru Sfinta Împărtățanie. 


8. După slujba cununiei, cei doi tineri stau că cununiile pe cap în 
mijlocul bisericii, înconjurați de credincioşi pînă În sfirșitul slujbei, iar 
preotul dă binecuvintare de Sfinta Liturghie și +: "unà cu toţi 
cei de faţă pentru ajutorul celor încununaţi. Crezul și 
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masă, münincá și se veselese cu cucernicie și bună rinduială, întru slava 
lui Dumnezeu, precum se cuvine crestinilor. 

11. Dacă tineri s-au împărtășit, se cuvine să fie în curățenie 
pină în seara zilei următoare, pentru cinstea Sfintelor Taine. 

Aceasta este regula canonică a celor ce se căsătoresc, rinduită de 
Sfinţii Părinţi ai Bisericii Ortodoxe, pe care cei mai mulți creștini o calcă 
în zilele noastre, spre a lor osindă (După „Hristoitia, Bunul Moral al 
creştinilor”, cap. 26, p. 67—69, de Sfintul Nicodim Aghioritul). Cei ce 
împlinesc aceste reguli Ja căsătorie, primesc binecuvintarea de la 
Dumnezeu și duc viaţă liniștită în familie și cu bună sporire in toate. Tar 
cei ce calcă rinduiala Bisericii la căsătorie, duc viaţă cu multe ispite. După 
rinduiala Bisericii nu se fac canunii simbătă seara, spre ziua Sfintei Dumi- 
nici faz mon ca ca de dig. spre s dobinda daruri i "ume mari 
de bani, schimbind Taina Nunții rinduită de Dumnezeu în rai, în prilej 
de desfrinare, de aminteală și de clstig pierzător de suflete, spre a lor osindă: 
Un alt mare păcat fac tinerii care se cunună la biserică numai de ochii 
lumii, nu pentru naştere de copii, ci spre plăcere trupească, si fac cununie 
şi petrecere în Sfintele posturi, cind nunțile sint oprite. 

125. — Care sint gradele de rudenie opritoare de căsătorie? 

— Gradele de rudenie sau rudeniile sint de patru feluri: 

A. 1. Rudenii de singe (consingenitate) în linie dreaptă, care se opresc 
de la căsătorie la infinit. Consingenitatea în linie dreaptă se imparte în 
două: 

n. În linie dreaptă suiteare, adică, tată — bunie — strübunic etc. 
b. În linie dreaptă coboritoare, adică, tată — fecior — nepot — stră- 


nepot ete. 
P^. Rudenii de singe în linie colaterald, care se cpresc de la căsătorie 
pini Ia al șaptelea grad, inclusiv. Fraţii de o mamă sint în TI de 


rudenie; verii primari sint în gradul IV de rudenie; verii al doilea sint în 
gradul VI de rudenie și nu se pot căsători unii cu alții; verii al treilea sint 
în gradul VIII de rudenie și aceștia au voie să se căsătorească intre ei. 
Fraţii și verii de tată vitreg sau mamă vitregă nu se pot căsători intre ei 
tot pină la gradul VII inclusiv. În cazuri de nedumerire se cere sfatul și 


à episcopului locului. 

T. Rudenii prin incuserire. Membrii a două familii ncuscrite nu se pot 
Al cincilea grad, inclusiv. Membrii a trei familiiincuscrite nu 
plnă la al treilea grad, inclusiv, după sinodul patriarhal 
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clusiv. Nu se pot căsători naşul cu fina, cu mama sau cu fiica fini. Nu se 
pot căsători finul cu fiica nasului si fiul nasului cu fiica finei. 
D. Înrudirea Lene adoptiune (infiere) se oprește de la căsătorie pină la. 
gradul al treilea, inclusiv 
În toate cazurile cei doi tineri, dimpreună cu părinții lor, sint datori 
să consulte pe preot și să asculte întru totul de rinduiala Bisericii 
ţii Părinți și păstrată cu atita sfințenie de Inaintasii nostri. 


126. — La cazuri eu totul speciale, preotul poate singur să ia hotürire 
vi să dea dezlegare de cununie celor înrudiți? 

— Pentru cazuri cu totul speciale, excepţiinale. logodnicii trebuie 
indrumați să consulte pe episcopul locului, care poate anula logodna, «au 
dà cuvenita dezlegare de cununie și rinduieste un anumit canon de poci- 
imp. Cind cei doi tineri sint rude apropiate, veri primari, frați vitregi, 
cumnaţi ete., nici episcopul nu are voie să dezlege o asemenea nuntă farà- 
delege, pe care au oprit-o și au legat-o Sfinţii Părinţi. lar „dacă vreun preot 
năvirește o asemenea nuntă, fără știrea episcopului, să se cateriscascà".. 
De obicei, gradele de rudenie in căsnicie, mai ales cele din Incuscrire. cele 
ituale și din infiere, nase multe probleme preoţilor și Bisericii și nu 
puțini tineri se căsătorese fiind rude, fie din nestiintà, fie din lăcomia de 
avere, fie din neaseultare și necredintà, din care pricină au mult de suferit 
în viaţă. 

127, — Ce trebuie să facă cei căsătoriți anticanonic cu rude apropiate? 

— Orice nuntă ce se face cu rude trupesti sau sufletesti apropiate 
Biserica lui Hristos n-o recunoaște, ci o desparte și o canoniseste, după 
caz, cu oprire de la Sfinta Împărtășanie și pocăință, de la trei pină la zece 
si uneori 15 ani, pentru că se face amestecare de singe, se calcă legea dumne- 
aeiancă și se face smintealà în popor- 


128. — Cite căsătorii îngăduie Biserica? 
— Biserica Ortodoxă îngăduie cu pogorimint trei căsătorii, însă în 


peah ornin desu M nuu opt ar Sit Aper 
Pavel sfătuiește la văduvie in castitate, dar cine nu poate „mai 
se căsătorească, decit să ardă” (1 Cor. 7, 39). „Căsătoria a doua nu se 
binecuvintează cu cununie, ci se canonisește doi ani a nu se împărtăși, 
jar a treia căsătorie, trei ani", zice Sfintul Nichifor în canonul 2. Dacă cei 
ce se căsătoresc a doua oară sint bătrini „unii ca aceia minie pe Dumnezeu, 
să aibă pocanie trei ani si metani cite 24 în zi”, zice Pravila Bisericeasc: 
de la Govora, cap. 109. „Cel căsătorit a doua vară nu mai poate fi hi 
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tonit" (Apost. 17; VI Ecumenic, 3; Sfintul Vasile, 12). Slujba cununiei a 
doua se face simplă și fără fast, iar preotul nu are voie să ia parte la masa 
lor (Neocezareea, 7). Preotul, dacă rămine văduv, nu are voie să se căsă- 
torească a doua oară. Dacă totuși îndrăzneşte la a doua căsătorie, pierde 
preoţia și nu mai are voie să săvirsească nimic din cele ale preoţiei (Sfintul 
Vasile, 6). 

Câsătoria a treia se îngăduie de Biserică „numai de mare nevoie, 
acelora care nu au copii, pină la virsta de 40 de ani”. Sfintul Vasile zice 
trigami să se aplice afurisire (oprire de la Sfinta Împărtășanie) 
inci ani, fară a-i opri cu totul de la Biserică...” (Can. 4). „Nunta cea 
dintii este lege, a doua este ieftare, iar cea de-a treia este cáleare de lege”, 
zice Îndreptarea Legii de la Tirgoviște, cap. 205. Căsătoria a patra este 
oprită cu desăvirire de Biserică. Cel vinovat este „afurisit și lipsit de 
toată slujba Bisericii”, pinà se desparte de acea persoană și se pocăiește 
opt ani. 

„Dacă o femeie sau bărbat moare și soțul se căsătorește, nu păcă- 
tuieste... dar dacă rămine văduv (pinà la moarte) isi agoniseste mai 
multă slavă la Dumnezeu” (Păstorul lui Herma). lar Sfintul Iustin Mar- 
tirul și Filozoful, în cartea sa „Apologia”, spune despre a dona căsătorie: 
„După Dascălul nostru, cei ce s-au căsătorit a doua oară după legea 
omenească sint păcătoşi, precum si cei ce caută la femeie spre a o polti. 
Că nu numai cel ce preaeurveste cu fapta este preacurvar, ci si cel ce voiește 
a preacurvi, fiindeà nu numai faptele, ci și gindurile sint văzute la Dum- 
nezen...” Tar pe cei ce fac mai multe căsătorii, Sfinţii Părinţi îi mumese 
ligami. Deci, după a doua nuntă nu mai este nuntă, ci poligamie. De 

Domnul samarinencei care păcătuise cu bărbaţi: „Pe 


sub tăcere nunta a treia (poligamia) si au socotit-o ca pe o poftă dobito- 
cească și străină de vrednicia omului creștin. Nouă ni se pare cà acest 


păcat este mai mare decit curvia .. '" (Canonul 80). 


129, — Care este scopul evanghelic al nuntii creştine? 
— Scopul principal al munţii creștine, după porunca 

( 1,28; 2, 18—24) si după învățătura Bisericii Ortodoxe, este unirea 

prin iubire a celor doi soți în numele Domnului pentru nașterea de coj 
spre inmulţirea neamului omenesc. Apoi, ajutorarea soţilor intre ei, pentru 

ieţii; înfrinarea trupească și evitarea desfriului și a imoralităţii 

în lume. Toate aceste scopuri să fie spre preamărirea lui Dumnezeu (Invà- 
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țătura de Credinţă Creştină Ortodoxă, p. 487; Dicționarul Teologic, Pr. 
1. Bria, 1981, p. 95—96). 


130. — Ce păcat săvirșese cei ce trăiese fără cununie religioasă și au 
copii? Ce trebuie să facă ei spre a se mintui? 

- În afară de cerinţele fizice, omul are în plus necesități și datorii 
superioare sufletești si deci are nevoie în căsnicie și de binecuvintarea lui 
Dumnezeu, adică de cununia religioasă. 

Cei ce trăiesc farà această cununie nu li se pot primi darurile si pomel- 
nicile la Sfintul Altar și nu pot fi nași nici la cununie, nici la botez. Ei nu 
se pot mintui decit dacă se cunună la biserică fásind si un canon de cîțiva 
ani oprire de la Sfintele Taine (După Pravila bisericească, de Arhim. 


'umenic, în canonul 3 si VI Ecumenic, în canonul 5, oprese 
cu desăvârșire pe clerici de orice grad să aibă vreo femeie ingrijitoare la 
casele lor, afară de mamá, soră sau mâtușă, sau pe alte persoane care nu 
pot fi bânuite de legătură de concubinaj" ....lar dacă cineva ar călca 
cele hotărite de noi să se caterisească, Aceasta să se respecte și de cei căsă- 
grijă de curăţenia lor morală”. Vezi, deci, ce grijă au avut 
Sfinţii Părinți să păstreze Viaţa morală în Biserica lui Hristos și cu cltà 
tărie au luptat împotriva «mintelii și a cumplitului păcat al desfrinārii ? 


131. — Cum se cuvine să se aleagă nasi la botez și la cununie și ce 
datorii au naşii [aţă de finii lor? 

Nașii trebuie să se aleagă dintre cei mai buni și mai evlaviogi 
diferent ce stare socială ar avea, pentru că naşii sint povățui- 
luhovnicesti ai finilor lor și au mai mari îndatoriri decit părinţii cei 
trupesti. Nașii trebuie să fie oameni cumpătaţi, morali, blinzi, de model 
în societate. Să cunoască bine credinţa ortodoxă, Crezul, catehismul orto- 
dox, Sfinta Scriptură și să meargă regulat la biserică. De aceea, nu pot 
fi nasi la botez si la cununie creștinii de altă religie (catolici, protestanți, 
sectari etc.), cei ce trăiesc în concubina) (necununati), în desfrinare, cei 
ce nu vor să aibă si să creascá copii, cei betivi, divorțați si cu nume rău In. 
societate. Nașii trebue să fie aleși cu multă grijă și numai cu voia preotului 
paroh, în faţa câruia să se oblige că vor purta grijă să înveţe pe finii lor 
frica lui Dumnezeu, să-i supravegheze, să-i cheme la biserică, la spove- 
danie, la săvirșirea faptelor bune, să-i cerceteze regulat la casele lor, să-i 
mustre la nevoie, să le dea cărți czeștinești de citit, pentru că naşii au mare 
răspundere, fiind garanții finilor lor înaintea lui Dumnezeu si 

Naşul se leagă cu finul și cu părinţii lui „printr-o rudenie 
care este mai mare decit cea după trup, deoarece el se numeşte părinte 
duhovnicesc, iar finul este fiu duhovnicesc, „după canonul 53 al Sinodului 
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VI Ecumenic, „Părinţii trupesti, spune Dionisie Areopagitul, incredin- 
țează copilul unui creștin botezat care este un bun educator în cele dum- 
hezeieşti. incit copilul va rămine pentru toată viaja sub povăţuirea lui, 
ca la un tată duhovnicesc și garant al vieţii lui după Dumnezeu...". 
Naşul trebuie să locuiască cit mai aproape de finul său pentru a-l supr: 
veghea si ajuta la învățătura poruncilor lui Dumnezeu. Iată, pe scurt, 
cum se aleg naşii de la botez, de la cununie si câlugărie. Ei trebuie să fie 
cei mai buni din cei mai buni, ca cei ce trebuie să dea socoteală în laf; 

Ti Dumnezeu pentru fiii lor sufletești. Putem spune că mulți nasi credin- 
cioşi îşi mintuiesc sufletele prin finii lor, dacă îi cresc în frica Domnului ; 
dar mai mulţi se osindesc pentru lenevirea și nepăsarea faţă de fii lor 
sufleteşti. La rindul lor și fini au datoria să asculte pe nasi și garanţii 
lor sufleteşti, să-i consulte în toate, să primească sfaturile lor cele bune, 
să se roage zilnic pentru naşii lor, pentru preoții care i-au botezat, cununat 
bau călugărit și să le fie de model duhovnicesc în toată viața. 

Nașii de călugărie se aleg de stareț, dintre cei mai buni călugări sau 
duhovnici ai minâstirii. Călugării trebuie să aibă nași numai dintre călugări, 
jar mirenii numai dintre mireni. „Nu se cuvine, nici este lucru cinstit, 
mici primit ca călugărul sau câlugărița să primească copii după Sfintul 
Boter (adică, să fie nasi la botez), sau să țină cununii la nuntă. Iar de va 
indrăzni să facă acest lucru lári de cale, de ruşine si fărădelege, să se cano- 
miseascá cum va părea arhiereului. lar de va face aceasta a doua oară, si 
se izgonească din Biserica lui Hristos, ca un călcător al dumnezeieştilor 
pravile” (Pravila lui Matei Basarab, cap. 135). 


132. — În ce condiții Biserica Ortodoxă aprobă divorțul? 
După învățătura dată nouă de Dumnezeu, căsătoria este indiso- 
lubilà, adică una singură pe toată viața: „Ceea ce Dumnezeu a unit, omul 
så nu despartă” (Matei, 19, 6). Numai moartea desparte în chip firesc pe 
cei doi soţi. Totuși, sint citeva excepții îngăduite de Biseri 
despărțirea soţilor între ei prin divorț. Iar divorțul este desfacerea căsă- 
toriei pe care o provoacă soţii între ei, pentru care Biserica nu le poate 
da nici o binecuvintare sau hotărire juridică oficială. De aceea, nici nu se 
prevede vreo slujbă bisericească la divorţ. Adevărata legiuitate a nunţii 
constă numai în căsătoria intii. Desfacerea ei legală o face numai moartea 
unuia dintre soți, sau pe plan mai înalt, moartea ambilor soți, căci după 
moarte „sint ca îngerii, necăsătoriți” (Matei 22, 30). 

„Cu toate acestea, conducerea bisericească, tinind seama de scopul 
moral al căsătoriei, încă din vremea apostolilor a dat ingăduință văduvei 
rámasá prin decces de a se recăsători. Deci ca o iconomisire dintre cele 
două alternative: a văduviei prea superioare, în deplină stăpinire de sine 
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7) si a destriului prea păcătos, i s-a indicat calea de mijloc 
celei de a doua” (1 Cor. 7, 9: 1 Timotei 5, 3, 6, 14), cum 
spune asa de clar Arhimandritul Nicodim Sachelarie, in lucrarea sa monu- 
mentală „Pravila Bisericeascá". 

133. — Care sint cauzele canonice ale divorțului? 

Motivele canonice de divorţ sint: 

1. a. Adulterul (preacurvia), adică violarea credinței conjugale de câtre 
sey sau soție. Acest motiv de divorţ se bazează pe Sfinta Evanghelie, 
adică pe dreptul divin (Matei 19, 9). 

b. Pe lingă adulter, soțul poate să divorțeze cind i se pun curse 
care periclitează Viaţa, îndreptate contra existenței căsătoriei, de către 
un sop împotriva celuilalt, cum ar fi refuzul soțului sau soţiei de a naște 
copii. În acest caz partea nevinovată are dreptul să solicite divorțul. 

c Iarăşi, soțul poate divorța cind soția se face vinovată de avort 
intenționat și prin acesta împiedică scopul căsătoriei. 

d. Cind femeia sau bărbatul participă fără voia celuilalt la ospete 
qi petreceri necuviineioase. 

e. Pentru soţie există motiv de a cere divorț cind biubatul său o 
acuză public pe nedrept de adulter: cind soțul ei greșește în public sau 
în ascuns, în casă sau în altă parte cu o altă femeie. 

TL. Al doilea motiv principal de divorț, după adulter, este edde- 
rea unui so din dreapta credință — apostazie, necredință, sectă ete. 
(1. Cor. 7, 15), 

TIT. Cind unul din sofi sau amindoi intrá în monahism, „ca o moarte 
superioară, faţă de lumea pusă in slujba păcatului” (Sin. VI Ecumenic, 
canonul 12 și 48). Insă „eel ce-si lavă (prin divorț neingăduit) soţia sa 
legitimă și în pe alta, trebuie să fie canemisit ca un preacurvar, după 

mea Domnului (Matei 19,9), adică să fie oprit pină la 15 ani de 
Stinta Împărtășanie”, după Sfintul Vasile cel Mare. 

134. — Cind se consideră încheiat divorțul canonie? Adică în ce 
moment cei doi soți sint liberi să se recăsătorească, din punet de vedere 
canonic? 

"Divorțul canonic se consideră încheiat cind între soli au urmat 
motivele de divorț arătate mai sus (adică adulterul, lepădarea de cre- 
dintà. intrarea in monahism cte.). Trebuie, însă, pe lingă motivele cano- 
nice arătate mai sus, să se țină seamă și motivele divorţ hotărite 
de legislaţia civilă. 

135. — Care simt efectele divorțului canonic? 

— Efectele de drept ale divorțului canonic se referă pe de o parte 
la soții divorțaţi, iar pe de altă parte la copiii născuţi din căsătorie. 
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Divorțul canonie desface în orice privință legătura conjugalà și pune 
pe soți în acel raport în care se găseau înainte de căsătorie (după Dreptul 
bisericese oriental de episcopul Nicodim Milas, cap. 202). 

136. — Ce ue învață Sfinţii Părinţi despre nașterea de copii? 

— Stinta si dumnezeiasca Scriptură, precum și Sfinţii Părinţi, arată 
că copiii sint un dar al lui Dumnezeu (Geneză 20, 17—18; 25, 21; 29, 
33; 30, 6, 17, 22; 33, 5; 48, 8—9; Luca 1, 7). Tar nașterea de copii este 
o binecuvintare și rinduială dumnezeiască dată de Dumnezeu omului 
încă din rai, prin porunca: mcreșteţi și vă înmulțiți și umpleti pămin- 
tul...” (Facere 1, 28). Prin nașterea de copii se innoieste neamul omu 
nese și se menţine Viaţa pe” pămint. Așadar, nașterea de copii este cea 
mai mare datorie a celor doi soţi care se unese prin căsătorie. Nașterea 
de copii formează cea mai mare bucurie și adevărata temelie a fami 
ea consolidează și desăvirșește căsnicia și este izvor de sănătate. Fâră 
împlinirea acestei datorii Taina Nunții se desființează, Pentru accen 
Dumnezeu binecuvinteazà pe primul om, Adam, și îi face femeie pe Eva, 
ca să nască copii. 

După izgonirea lui Adam din rai, nașterea de copii devine, pe lingă 
binecuvintare, și canon de ispășire a păcatelor părinţilor. Naşterea de 
copii ajută mult la mintuirea părinţilor, cum spune Sfintul. Pavel 
femeia „se va mintui prin naștere de fii” (1 Timotei 2, 15). In Vechiul 
Testament, cei ce enu copii erau socotiți lepádati de la fața lui 
a se rugau ziua și noaptea să le dăruiască Domnul 


vindecau cu rugăciunile lor. Pe cei ce nu voiau 
sfătuiau, cum spune și Sfintul Pavel, ca mai bine 


ucidă copiii. 

Mintuitorul aseamănă pe cei ce se căsătoresc numai pentru păcat, 
sau de ochii lumii, sau pentru avere, cu smochinul blestemat care nu 
voia să aducă nici o roadă pe pămint. Pentru că nașterea de copii nu 
este numai o datorie socială, firească, ci este mai întîi o poruncă dumne- 
zeiască, care contribuie foarte mult la mintuirea părinților. Soții 
nu vor să nască copii, care Îi avortează sau practică păcatul pas 
certați de Dumnezeu cu boli de tot felul, cu necazuri în viaţă, cu grea 
mustrare de conștiință, iar dincolo cu osîndă veșnică. 

137. — Ce trebuie să facă soţii ca să aibă copii buni și sănătoși? 

— Părinţii, dacă doresc să aibă copii buni, înţelepţi și sănătoși, 
trebuie ca ei să fie mai întii buni, credincioşi ascultători de Biserică si 
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plini de frica lui Dumnezeu. Căci copiii sint de fapt „căpii” ale părinţilor 
lor. Ce văd si ce aud în casă de la părinţi aceea fac. Educaţia copiilor 
începe chiar din ziua nunții părinților, adică din cli Pentru 
a avea copii înţelepţi și credincioși, părinţii trebuie să se roage mult, 
să meargă regulat la biserică, să postească sfintele posturi, să se spove- 

ie, să 


de meșteșug diavolesc spre a nu avea 
căsătoriți este avortul, adică uciderea de capii. Copi 
de sărbători, în posturi, în stare de beţie sau după avorturi, de obicei 
se nasc bolnavi, sint debili și uneori chiar infirmi. La fel și cei ce practică 
paza, nu se pot impártási doi ani cu Sfintele Taine și uneori se îmbul- 
năvese de nervi, ca o pedeapsă a dreptului Judeci 

După naștere, părinții sint datori să se ocupe mai mult decit orice 
de educarea și buna creștere a copiilor. Mai intii să caute nagi credi 
copiilor lor. Apoi să-și ducă regulat copiii la biserică, să-i împârtășeasci 
cu Sfintele Taine în fiecare lună, să-i învețe de mici rugăciuni și lucruri 
bune, să nu-i smintească cu cuvintele și faptele lor, căci sminteala pe 
care o fac părinţii copiilor lor este un păcat greu în faţa lui Dumnezeu, 
cu urmări cumplite in viaja copiilor. Cei mai mulți copii ajung răi 
Viaţă, datorită păcatelor pe care le-au deprins de la părinţii lor din copi 
lârie. De asemenea, copiii trebuie să fie învățați, atit de părinţi și nași, 
cit mai ales de preotul satului, frica de Dumnezeu, dreapta credință, 
omenia, mila, smerenia, ascultarea și cunoștința Sfintei Scripturi. Trebuie 
să fie deprinsi de mici eu postul, cu rugăciunea regulată, cu spovedania, 
cu mila faţă de cei lipsiţi și respect faţă de toţi oamenii 

Rugăciunea, citirea cărților bune, ascultarea și respectul faţă de 
părinţi, frica de Dumnezeu și exemplul personal dat de tata și de mama 
int cele mai sigure căi sí mijloace de educare și creștere creștinească 
a copiilor. 


138, — Care sint principalele datorii ale părinţilor faţă de copii, după 
Stinta Seriptură? 

— Prima datorie a părinţilor faţă de copii este aceea de ai iubi 
(Tit 2, 4). Copiii trebuie să fie născuţi din dragoste și din dorinţa ambilor 
iar mu din plăcere, din păcat sau din intimplare. A doua datorie a 
părinţilor faţă de copii este de a-i învăța legea dumnezeiască (Deut. 4, 9— 10; 
6, T; 20, 25; Ps. 1745-74 Prov. 22, 6; Efes, 6,4 ete.). Părinţii au dato- 
ria de a-i învăța pe copii dreapta credință și frica de Dumnezeu (Facere 
18, 19; Ps. 33, 11; Prov. 1, 7). Au datoria de a le povesti copiilor lucru- 
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vile cele minunate ale lui Dumnezeu din sfintele cărți (lesire, 13, 14 
Is. N Ps. 43,1). 
latoria de a-i învăţa pe copii ascultarea și supu- 
nerea (Prov. 4, 3—4: 1 Tim. 3, 4); au datoria de a-i binecuvinta (Facere 48, 
6; Evrei 11, 20); de a compătimi pe copiii lor (Ps. 102, 11—13) 
1 Tes. 2, 11); de ai conduce bine (1 Tim. 
4, 12); de a-i mustra pe copii (1 Imp. 2, 23—24); de i 
la nevoie (Deut. 8,5: Prov. 3, 12; 13, 24; 19, 1 
Evrei 12, 7, 9—10) de a nu-i întărita și minia (Efes. 
de a le îndeplini trebuintele cele de nevoie (Prov, 13, 2: 
Luca ll, 11—13; 2 Cor. 12, 14; 1 Tim. 5, 8). Părinţii au datora de a 
se ruga pentru copiii lor pentru înțelepciunea, pentru creșterea lor duhov- 
nicească și pentru mintuirea lor (Facere 17, 18: 4 Imp. 29, 19). Au dato- 
ri jute în vreme de ispite (Iov 1, 5) si în caz de boală (2 Imp. 12, 
16); să fie pildă bună fiilor lor (4 Imp. 14, 13; 15, 3) si să-i învețe pe 
copii din tinerețe (Prov. 22, 6) toate faptele bune sí dragostea creștină 
după Sfinta Evanghelie. Apoi să-i incredinteze unor duhovnici buni. 


139. — Care sint datoriile copiilor faţă de părinţii lor, după învăţă- 
tura Sfintei Seripturi? 

— Principalele datorii ale copiilor sint: Să păzească legea lui Dumne- 
zeu (Deut. 30, 2: Prov. 28,7); să se teamă de Dumnezeu (Deut. 31, 
12—13; Ps. 33, 11); să se teamă de părinți și să-i cinstească (Exod 20 
12; Lev. 19,3; Deut. 5, 16; Matei 15, 4; 19, 19; Marcu 7,10; 10,19 
Luca 18,20; Efes. 6,2 ete.); să se supună părinților (Prov. 6, 20—21 ; 
7,1—3; Efes. 6, 1; Col. 3,20); să asculte învățătura părinţilor (Pro: 
1, 8; 3, 4; 4, 1; 20, 21; 5, 1—2; 6, 20—21 ete.); să îngrijească pe părin 
lor (Facere, 45, 9—12; 47, 11—13; 1 Imp. 22, 3—4; 1 Tim. 5,4 ete. 
să cinstească pe bătrini (Lev. 19, 32; Prov. 23, 22; 1 Petru 5, 5). „Coy 
ascultători veselese inima părinților” (Prov. 10, 1—15, 20; 23, 15, 24—2: 
27, 11 ete): copiii ascultátori vor fi binecuvintati (Exod 20, 12; Deut. 
35, 18—19; Prov. 3, 1—4; Efes. 6, 1—2 ete.). 


pe bătrini (Isaia 3,5). 

Sfinta Scriptură vorbeste de amenințări, anateme și pedepse date de 
Dumnezeu copiilor care dispretuiese pe părinţii lor (Deut. 27, 16; Teze- 
chiel 22, 7, 15). Aceleași pedepse vin și asupra copiilor care nu se supun 
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inilor (Deut. 21, 18—21); asupra copiilor care rid de părinţii lor 
(Prov. 30, 17); asupra copiilor care blestemà pe părinți (lesire 21, 17; 
Lev. 20, 9: Prov. 20, 20; Matei 15, 4; Me. 7, 10): lor care 
bat pe părinții lor (Ieşire 21, 15); asupra copiilor care rid si disprequie 
pe bátrini (4 Regi 2, 23—24) si asupra copiilor beţivi si iubitori de plă- 
ceri (Deut. 21, 20—21). Despre toate acestea se vorbeşte pe larg în Pra- 
vila Bisericească a Arhimandritului Nicodim Sachelarie, deja citată. 


140. — Ce ne învață Sfinţii Părinţi despre suflet? Care este originea 
sufletului și cînd se unește cu trupul? 

Iată ce ne învaţă Biserica Ortodoxă: „Plantele și animalele au 
duh de viață biologică, necesară vieţii lor firești; care nu depășește tre- 
buinţele corpului lor, find una cu el, căci la creație Domnul numai „a 
zis și au făcut”, așa cum sint ele astăzi. Omul, însă, a fost creat trupește 
cu o pregătire specială (Facere 1, 26—30) și i s-a creat un suflet viu 
(Facere 2, 7), adică nemuritor, avind însușiri speciale, după chipul lui 
Dumnezeu, nu după infățișare, ci după nemurire, ca cel ce avea să se 
perfecționeze prin exerciţiul vieţii morale libere, care luerind intru ase- 
mânare cu Dumnezeu, prin respectarea legilor Domnului, intru stăpinirea 
de sine și conducerea făpturii supuse Lui, ca un reprezentant al lui Dus 
nezeu faţă de cele pămintești și ca un delegat al lumii materiale faţă de 
Facătorul prin viaa sa pămintească și trupească, in care sintetizează 
cele materiale ale pámintului. Deci el era și este un microcosmos, adică 
o lume mică (După Dogmatica Sfintului loan Damaschin). 

Există trei teorii despre suflet: 1. a preexistențialismului, condamnat 
de Biserică. 2. a traducianismului animal, adică teoria prin care se ara 
că sufletul se transmite în clipa zămislirii de la părinţi la fii, ca si la ani- 
male, după regulile puse odată de Creator. Nici această teorie nu este 
aprobată de Biserică. 3. a creationiemului, pe care o învață Biseri 
Adică sufletul fiecărui om este creat de Dumnezeu în clipa zámisl 
Alte explicaţii de amánunt nu s-au dat. Se pare că această învățătură, 
în care să intre și aspectele vieţii de ereditate trupească si sufletească, 
ar putea fi expusă astfel: sufletul fiecărui om este creat de Dumnezeu, 
nu din nimicul absolut, ca sufletul lui Adam, ci din realitatea părinţilor 
născători, asemenea cu Eva și Adam. Aşa se explică mai bine paternita- 
tea dumnezeiască a proprietăţii ei creationale, precum și a colaborării 
părinţilor pămintești binecuvintaţi în viaţă si în urmaşii lor (După P. 
vila Bisericească, de Arhim. Nicodim Sachelarie). 

„Cind stüpineste in noi rațiunea (sufletul), acesta chinuiește în mod 
necesar trupul care slujește ca instrument în vederea virtuţii”, spune 
Sfintul Maxim Mărturisitorul (Filocalia, vol IL p 309). „Trupul este 
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al sufletului, iar nu sufletul al trupului, căci cel mai mie este al celui mai 
mai mare al celui mai mic. Deci, fiindcă pentru greşelile 
cele dintii a răsărit legea păcatului, care este plăcerea simțurilor, pentru 
aceasta sa hotărit moartea trupului prin osteneli,și dureri, rinduită 
spre desființarea legii păcatului. Cel ce stie că moart din pricina 
păcatului. spre desființarea lui, se bucură pururea în sufletul său cînd 
vede cum este desființată legea păcatului din trupul său, prin feluritele 

lureri ca să primească fericita viaţă viitoare în duh; căci știm 
că mu poate ajunge la aceea dacă nu este golită mai înainte din trup ca 
dintr-un vas, Încă în această viață, legea păcatului, susţinută prin afec- 
Vinea voinței față de el" (Filocalia, vol. III, p. 309). 

Biserica învață că omul este alcătuit din trup și suflet (dihotomism), 
iar nu din trup, duh și suflet (trihotomism), cum s-ar crede în aparență 
(Tes. 5, 23; 1 Cor. 15, 45; Evrei 4, 12). „În constituţia sa trupească, 
w arhimandritul Nicodim Sachelarie în Pravila Biserigească, omul 


are, ca și animalul, trup și dub de viaţă biologică, suflet senzitiv, dar 
acestea nu sint decit o cantitate materială identificată cu trupul ome- 


nesimțitoarea piatră si pinā la virful scării lui Iacov — Dumnezeu” 
(Facere 28, 10—22; Rom. 3,20—24; Rom. 5, 12—21). 

141. — În ce constă chipul și asemănarea lui Dumnezeu din om și 
în ce parte anume sint așezate? 

Sufletul este chipul lui Dumnezeu în om, intrucit are întreită 
putere, dar o singură fre. Puterile sufletului omenesc sint acestea trei 
simţirea, rațiunea si voinţa. Cu simțirea omul se aseamănă lui Dumnezeu- 
Tatăl: cu rațiunea se aseamănă Fiului, iar cu voința se aseamănă Duhu- 
lui Sfint. $i precum în Sfinta Treime, măcar că trei sint fețele, însă nu 
sint trei, ci un singur Dumnezeu, așa și sufletul omenesc, măcar că trei 
sint puterile lui sufleteşti, însă nu sint trei suflete, ci un suflet. Deosebirea 
între chipul și asemănarea lui Dumnezeu din sufletul omenesc, după Sfinţii 
Vasile cel Mare (Exaimeron, Cuv. 10), loan Gură de Aur, Fericitul Tero- 
mim și alţii constă în aceasta: chipul lui Dumnezeu se primește de 
către suflet în vremea zămislirii sale, iar asemănarea lui Dumnezeu din 
suflet se săvirșeşte la Botez. 
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Deci chipul lui Dumnezeu este în rațiune, în voință si simțire, iar 
asemânarea lui Dumnezeu este în silința omului spre desăvirșire. prin 
lucrarea faptelor bune și impreună lucrarea barului dumnezeiesc. Despre 
aceasta iată ce spune Sfintul Vasile cel Mare: „Să facem om, zice Dumne- 
zeu, după chipul și asemânarea Noastră. Pe una, adică chipul, prin zidi 
rea lui Dumnezeu o avem; iar pe alta, asemănarea, prin bunivoire 
noastră o indreptm". lar Sfintul Dimitrie al Rostovului zice: „Mi 
mi-a lăsat Dumnezeu ca să fiu după asemănarea dumnezeiască. Astfel, 
după chip sint cuvintător, iar după asemănare sint creștin... Deci să 
știm cum că chipul lui Dumnezeu este și în sufletul omului necredincios, 
iar asemănarea numai în creștinul cel îmbunătățit. $i cind ar greşi de 
moarte creştinul, atunci numai de asemănarea lui Dumnezeu se lipseşte, 
iar nu și de chip. Si măcar si în munca veșnică de s-ar osindi omul, chipul 
lui Dumnezeu este același într-insul în veci, iar asemănarea a fi nu poate”! 
(Cuvint al Sf. Dimitrie al Rostovului, în Hronograt, ed. Minástirea 
Neamţ, 1837). 


142. — De ce avortul este considerat ucidere și este combătut cu 
atita tărie de Sfinta Biserică? 

— Prin avort se înţelege uciderea pruncilor in pintece prin tot felul 
de mijloace. Deoarece zici pestera ea cae eee Ma 
clipa zămislirii, pentru aceea avortul este combătut de Biserică si de 
Sfinţii Părinţi cu atita tărie, pentru că se ucide viața, se pierde sufle- 
tul att al celui ucis, cit și al celui care aivingegte uciderea și we calcă 


porunca lui Dumnezeu, care zice: „Creșteţi și vă înmulțiţi” (Facere 1, 
28). Se calcă și a V-a din Decalog, care zice: „Să nu ucizi” 
(lerire, 20, 13). avort se amenință viaţa de pe pàmint, se calcă 


porunca creației dată de Dumnezeu in rai, se atentează la viaja celor 
mai nevinovate ființe omenești, care sint copiii; se destramă familia, se 
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păcatul uciderii de prunci: „Despre femeile care păcătuiesc și-și omoara 
fătul in pintece, fortindu-se să facă ucideri, să se oprească, după hotărirea 
dată mai înainte, ca să se împărtășească la ieșirea din viaţă. Dar pro- 
cedind cu iubire de oameni, după cum am aflat, hotărim ca să fie oprite 
vreme de zece ani după treptele canonisirilor hotărite” (Ancira, 21). 
„Femeile care dau buruieni otrăvitoare și pierzătoare, precum și cele 
ce primesc otrüvurile omoritoare de prunci, să se supună canonului de 
20 de ani al ucigașului” (VI Ecumenic, 91; Sfintul Vasile cel Mare, 56). 
„Femeia care bea ierburi ca să-și piardă rodul trupului și să nu nască 
coconi, aceea să aibă pocanie cinci ani și mătănii cite trei sute pe zi. lar 
de va face și bărbatul așa, mai rău este. Nici Biserica să nu-i primească 
prescura lui, nici prinosul lui de mu se va pocăi” (Pravila Bisericească, 
Govora, 20). „Femeia de va zămisli și va bea ceva ca să se lepede înce- 
perea dintr-însa să se pocăiască opt ani si mătănii 367 zilnic; jar de i se 

a muri să nu se îngroape în cimitir” (Ibidem, 115; Indrep- 

Legii cap. 364). „Femeia care a pierdut pruncul fără voie, un an 
se canonisegte" (Sfintul Ioan Postnicul, can. 22). „Femeia care a născut 
pe a purtat grijă de prunc, să fie supusă vinovăţiei ucigașului” 
(Stintul Vasile, 33). 


144. — Unde se află sufletele copiilor avortați și care va fi soarta 
lor la judecata de apoi? 

— Copiii care mor nebotezati, din motive independente de voin 
päri u a preoților, se pot considera părtași la botezul dorinței, 
ca și drepyii Vechiului Testament, sau prin analogie cu vindecările făcute 
de Iisus Hristos la rugăciunile părinților sau ale prietenilor. Căci Dum- 
nezeu nu pedepseşte pe cel nevinovat, ci dimpotrivă, căci El a creat pe 
om apre fericire. Totupi, plrinpi copiilor se vor spovedi și li se va rindul 
canon potrivit cu grija sau nepăsarea lor. Adică să boteze sau să crească 
un copil sărac, să viziteze un loc sfint, să facă milostenie, să facă metani 

| să țină post etc. 


Tată ce spune Sfintul Chiril al Ierusalimului în Cateheza a IILa, 
cap. 10: „Dacă cineva nu primește botezul nu se mintuiește, afară numai 


să bei paharul pe care îl beau Eu și să vă botezați cu botezul cu care 
Eu mă botez?” (Marcu 10, 38). „Mucenicii și-au făcut mărturisirea de 
credință, făcindu-se priveliște lumii, îngerilor si oamenilor” (1 Cor. 4, 
14). Sinodul VI Ecumenic, în canonul 83, spune: „Cei morți nu pot fi 
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botezați, după cum mu pot fi nici împârtășiți”. Deci, copiii avortaţi, 
născuţi fără de vreme, pierduţi fără voie, sau care mor îndată după 
naştere, fără a primi botezul, nu pot fi botezați nicidecum după moarte, 
pentru că nu mai sint vii. Nu pot fi pomeniti nici la biserică, pentru că 
hu sint botezați și nu au nume. Ei nu sint membrii Bisericii lui Hristos, 
Pentru eri uciși de părinţi cu voia lor, întreaga răspundere rămine asupra 
părinţilor. 

In „Pravila Bisericeasei" a Arhimandritului Nicodim Sach 
cap. 178, citim următoarele despre acest lucru: „Pentru copiii avortați 
și vare mor nebotezayi nu se află nicăieri învățătură, nici în Sfinta Serip- 
tură, nici la Sfinţii Părinţi, fiindeă viața oamenilor. atit a celor maturi, 
este în mina Fácátorului lor, care nu poate fi 
descopere toată iconomia providenţei sale muritorilor, nici så 
Tunoack ceea ce mu le este de folos. Chemarea glasului Său răsună 
mereu în lume și cei ce aud au datoria să răspundă, numai in măsura 
de ci înţeleasă și pentru ei dată. De bună seamă că Dumnezeu nu pedep- 
seste pe cei ce nu cunosc legile, și mai ales pe copiii nebotezayi. Ba, dim- 

ivà. Ela creat pe om spre fericire și, deci, copiii care m-au putut 
folosi libera lor voință și putere în virtutea scopului pentru care omul 
a fost ereat, El îi fericește pentru existența lor, aţa cum gi ei T laudă 
pentru acecași existență nevinovatà și frumoasă creațiune naturală, 
Justfel, ei sint rinduii la fericirea naturală a existenței, dar nu la cea 
a răsplătirii după merite, intrucit nu au fapte virtuoase". 

Fericirea naturală o dă Dumnezeu direct și necesar, fâră a mai fi 
nevoie de efortul omului, nici nu mai este nevoie de a se vorbi de ca 
între oameni. Ci, revelaţia divină ne arată numai pe aceea fericire Inj 
care și omul contribuie” (2 Cor. 12, 4: Apoc. 21, 22). Pravila lui Mate, 
Basarab, în capitolul 153, spune despre copiii nebotezayi: „ar ciţi coconi 
ai creștinilor mor fiebotezaţi, așijderea și ai păginilor, aceia nu merg 
miei în împărăția cerurilor, nici în muncă, ci numai la un loc luminos. 
Tar cînd se botează se deschid cerurile pe care le încuiase Adam pentru 
ncascultare si au fost tot închise pinà cind a venit Domnul nostru Tirus 
Hristos și a dat darul Sfintului Botez în lume" (Ibidem, 154). 

145. —Cum se poate combate acest cumplit păcat al uciderii de 
fii, care bintuie astăzi în toată lumea? 

— Cred că această datorie de a învăţa pe oameni să nu-ți ucidă 
copiii este mai mult a preoţilor și a păstorilor de suflete. Ei trebuie să 
arate credinciosilor, cu dovezi din Sfinta Scriptură, din învățătu 
Sfinţilor Părinţi și din dumnezeiestile Canoane, cit de greu este păcatul 
uciderii și cit de mare pedeapsă primește utigaşul de la Dumnezeu. Adam 
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si Eva, după ce au fost scoși din raiul pămtatese pentru păcatul neascul- 
tării de Dumnezeu, s-au însoţit și născind Eva pe primul copil, amame 
Cain, a zis Adam: „Am dobindit om prin ajutorul lui Dumnezeu” (Fac. 4, 
1). Deci, naşterea de prunci, de orice sex, se face „prin ajutorul lui Dum- 
nezeu”, fie că este bun creștin, fie că este păgin, si fiecare nou-născut are 
în sine, afară de trupul pámintese si scinteia dumnezeirii, adică sufletul 
nemuritor. Căci spune Sfinta Scriptură: „Domnul Dumnezeu a făcut 
pe om din țărina pámintului și a suflat în faţa lui suflare de 
făcut omul suflet viu" (Fac. 2,7). Suflet viu, adică nemuritor. Astfel, 
la zămislirea fiecărui prune în pintecele maicii sale, Dumnezeu pune f 
de la început suflet nemuritof în fiecare om. De aceea și proorocul Da 
insuflat de Duhul Sfint, zi “Tu ai zidit rárunchii mei, sprijiniturm- 

pintecele maicii mele... Minunate-s lucrurile Tale, Doamne, și 
sufletul meu le cunoaște foarte . .." (Ps. 138, 13— 16). Sufletul pruneului 
se zâmisleşte în pintecele maicii sale numai prin lucrarea Domnului și 
chiar și zilele lui fi sint socotite de Dumnezeu cit să trăiască pe plinint, 
încă înainte de a se zămi 

Deci, să înţeleagă femeile care își ucid copiii că sint ucigașe ale zidirii 
lui Dumnezeu și vinovate de gheena focului. Căci dacă numai a uri pe 
cineva se socotește ucidere de oameni, după cuvintul lui Hristos care 
te" (1 Toan 3, 15) 


Deci, să stie orice femeie care și-a ucis copi 
schpa de pedeapsa lui Dumnezeu. Să mu spună că era zimislit numai 
de o zi sau de un ceas, că Dumnezeu nu caută la timp ci la intenția gin- 
dului. Dacă cineva ar semána în țarina sa griu, porumb sau altceva și 
altul venind i-ar distruge semănătura sa, apoi nu lar da în judecată 
și nu ar cere despăgubire? Dar Dumnezeu va lăsa nepedepsii pe cei 
ce distrug sàminfa și țarina unde se zămislese prunci? Să-și aducă aminte 
femeile cele ucigase de copii de Cain,care a făcut o singură ucidere și 
s-a pedepsit încă din viață cu sapte feluri de pedepse. Întii a fost bleste- 
mat de Dumnezeu pe pămint. A doua pedeapsă să lucreze pàmintul. 
A treia că nuci dădea lui pámintul tăria si roadele sale. A patra pedeapsă 
a fost suspinarea. A cincea, tremurarea. A șasea, să fie el depărtat de 
la fața lui Dumnezeu. A șaptea pedeapsă a lui Cain era semnul ce 
i L-a pus Dumnezeu ca să nu-l ucidă nimeni din cei ce îl vor afla pe 
el (Facere 4, 9—14). 

Deci, cum vor scăpa de pedepsele vremelnice și veșnice acele mame 
care-și ucid pe copiii lor? Care dintre fiarele pămintului și-au ucis cindva 
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puii lor? Și cum se va arăta femeia ucigașă de prunci înaintea lui Dum- 
nezeu, fiind mai rea decit toate fiarele pămintului? Aceleași pedepse vor 
primi si acei soți care se păzesc prin diferite mijloace de a nu naște copi 
deoarece intenția lor este aceeași, de a omori pruncii și de a opri zămisl 
rea zidirii lui Dumnezeu. 


146. — Sfinta Biserică ar putea accepta o reglementare a nașterilor 
din motive sociale ca: foamete, boli, lipsă ete." 

— Biserica lui Hristos nu poate niciodată aproba uciderea de prunci 
(avortul, paza ete.), pentru orice motive. Mintuitorul ne-a spus că sufletul 
omului este mai scump decit orice pe lume (Matei 16,26; Marcu 8, 
36—37). Apoi, cum să aprobe Biserica în vreun fel pierzarea sufletelor 
omenești? Cine ar putea răscumpăra atitea suflete care se pierd prin 
ucidere, necregtinati și neluminaţi prin Sfintul Botez, singurul care poate 
ierta păcatul strămoșesc și cele personale? Cum ar aproba vreo Biserică 
creștină să se omoare sufletele copiilor, mai ales neavind Sfintul Botez? 
Căci știm că tot omul „este zămisit în păcate” și numai prin Botez te 
uneşte cu Hristos și devine fiu al Bisericii (Ps. 50, 5; 57, 3; Iov 15, 14; 
25, 4; Isaia 4, B; Ioan 3,6). Deci, cine va avea îndrăzneală, din cei ce 
condue Biserica lui Hristos, să, aprobe oarecare pogorimint femeilor 
creştine pentru uciderea copiilor? Cine ar Ingădui această fărădelege, să 


aprobe uciderea pruncilor, fiind sub păcatul strămoșesc și fără lumina 
Sistani Botea? Eu cred că această lrădelege nu va aproba-o Biserica 
lui Hristos niciodată, aducindu-și aminte de cuvintele, Domnului care 


zice: „Ce va da omul în schimb pentru sufletul sáu" (Matei 16, 26). 
Dumnezeu este Tatăl sufletelor noastre (Numeri 27, 16; Evrei 12, 
9; Matei 6, 9). Apoi, cine va îndrăzni să dea voie a se pierde un suflet 
care este creat de Tatăl nostru cel din ceruri? El a creat sufletul nostru 
și l-a înzestrat cu nemurire. Deci, cum ar fi posibil să aprobe Biserica 
lui Dumnezeu să se omoare sufletele cele înzestrate cu nemurire de Crea- 
torul lor, neavînd dumnezeiescul Botez, care este semnul curățirii păca- 
telor și al renașterii prin apă și prin Duh? (loan 3, 3—5; Rom. 6,3: 
Efes. 5, 26; Tit 3, 5). Sau care din feţele bisericești va îndrăzni să aprobe 
în vreun fel uciderea pruncilor din motive sociale? Oare nu ne spune 
nouă Mintuitorul: „nu vă îngrijiţi pentru viaja voastră ce veţi minca, 
nici pentru trupul vostru cu ce vă veţi îmbrăca. Au nu este viaja mai 
mult decit hrana și trupul decit îmbrăcămintea? Priviţi la păsările ceru- 
lui; că nu seamănă, nici mu seceră, nici nu adună în hambare si Tatăl 
vostra cel ceresc le hrănește pe ele. Oare nu sinteți voi mai de pret decit 
ele? Şi cine din voi grijindu-se poate să adauge staturii sale un cot? Luaţi 
seama la crinii cimpului cum cresc; mu se ostenesc, nici nu torc; si Vă 
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spun vouă că nici Solomon în toată mărirea lui nu s-a îmbrăcat ca unul 
din aceștia. Iar dacă pe iarba cimpului, care astăzi este si miine se aruncă 
în cuptor, Dumnezeu așa o îmbracă, oare mu cu mult mai mult pe voi 
puţin credincioșilor? Deci mu purtați grijă, zicind: ce vom minca, ce 
vom bea sau cu ce ne vom îmbrăca?” (Matei 6, 25—31) că toate acestea 
păginii le caută. Iar dacă și de boli se tem femeile care nasc, 
se îmbolnăvi, atunci să ducă viaţă de infinare, de curitie și de p 
căci după mărturia Sfintului Vasile cel Mare, cele mai multe boli vin 
upra omului din cauza neinfrinárii și a necumpátárii de la cele vătămă- 
toare, Auzi ce zice el: „Nu pricinui trupului boală și slăbiciune, că nu-mi 
spui mie pricinile, ci Celui ce le ştie. Spune-mi: a posti nu poi 
te sătura în toată viaja și a-ți sfărima trupul cu greutatea 
poti? Au nu știi că postul este maica sănătăţii?” (Exaimeron, Cuv. 1). 
ȘI iarăși, adaugă Sfintul Vasile: „N-a fost în rai vin, nici junghieri de 
dobitoace”. După potop însă a zis Dumnezeu omului: „min 
ca pe niște verdequri de iarbă” (Facere 9, 3). 

Apoi, arătind vechimea postului, zice Sfintul Vasile: 
toregte prin istorie și cearcă începutul postului, că este de o virstà cu 
omenirea. Tot lucrul care întrece cu vechimea este vrednic de cinstit 
Cucernicegte-te dar, omule, de cáruntetele postului, că postul în rai + 
legiuit. Cea dintii poruncă pe care a luat-o Adam a fost aceea, ca „din 
pomul cunoștinței binelui și răului să nu mincati" (Fac. 2, 17). $i iarăși 
zice: Finde nu am postit, am căzut din rai". Să postim dar, ca la el 
ne intoarcem. Și iarăși: „Cărora le-au căzut oasele în pustie? Au nu 
acelor ce căutau mincare de carne?" Și în alt loc zice: „Bucatele cele 


grase şi bucatele cele multe, neputind a le mistui stomacul, multe boli 


au adus în lume; iar postului și infrinàrii pururea li urmează sănătate, 
Si iarăși: „Evreii, pinà cind se indestulau cu mană și cu apa cea di 
iatrà, pe egipteni ii biruiau, prin mare călătoreau si nu era intru semin- 
Vile lor bolnav” (Tegire 16, 3; Ps. 104, 36). Iar după ce și-au adus aminte 
de cáldárile cele cu cărnuri și s-au întors cu poftele la Egipt au căzut 
din pămintul fágiduinyei" (Exaimeron, Cuvintul 1, Despre Post). 

Am adus aici puţine mărturii pentru cei ce pricinuiesc motive de 
boli sí pentru aceasta li se pare că ar avea dreptul să ingiduiascà cuiva 
să piardă și să omoare pruncii, punind pricină pe boală. Boala, însă, o 
trimite Dumnezeu ca pedeapsă pentru păcate (Numeri 11,33; Lev. 26, 
16; Deut. 28, 15, 22, 59; Imp. 7, 14; lov 33, 19—23; Ps. 105, 17—18; 
1 Cor. 11, 30 etc.). 

Deci, dacă vreo femeie este bolnavă, nu la uciderea de prunci să-și 
găsească scăpare de pedeapsa lui Dumnezeu. Ci, să se roage lui Dum- 
nezeu cu umilință, cu post si cu durere de inimă, căci la El este puterea 
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si indurarea de vindecare a celor bolnavi. Postul, rugăciunea si intrin 
rea întru curățenie a celor căsătoriţi și bolnavi, acestea sint leacul lor, 
iar nu uciderea de prunci nevinovat 


147. — Care sînt urmările cele mai grele ale avortului asupra tru- 
pului și sufletului? 

— Femeile care fac avort se îmbolnăvesc adeseori de boli grele, 
mevindecabile, îmbătrinese inainte de vreme, suferă mai ales de nervi, 
nasc copii bolnavi și infirmi, nu se înțeleg cu bărbaţii lor, au mustrare de 
conștiință pină la moarte, nu se pot împărtăși cu Sfintele Taine, după 
Canoane, pină la moarte, sau cel mai puțin timp de zece ani, dacă se 
iese și primesc canonul rinduit de duhovnici lor. lar dacă nu, le 
aşteaptă canonul cel veşnic în muncile iadului, de care să ne ferească 
pe toți Bunul nostru Mintuitor. 

148. — Ce trebuie să facă o mamă însărcinată dacă soțul o silește 
la avort? Dar dacă este greu bolnavă și are mulți copii? 

Sfintul Apostol Pavel zice așa: „Femei, «upunefi-và bărbaţilor 
voştri, precum se cuvine, întru Domnul” (Coloseni 3, 18). Aici trebuie 
să înțelegem că nu întru toate se cuvine femeii să se supună bărbatul 
ci numai la cele ce se cuvin în Domnul. Poate bărbatul să o îndemne și 
la lueruri de fărădelege, la furat, la beţie, la ură, la ceartă, la destrinare, 
la ucidere, la secte, In necredință ete, La acestea nu se cuvine a se supune 
bărbatului, măcar și moarte de ar răbda de la el. Că nu se cade a iubi 
şi a asculta pe bărbat mai mult decit legea lui Dumnezeu. 

Iată ce pice Stintul Nicodim Aghioritul la cuvintele de mai sus ale 
marelui Apostol Pavel: „O, cititorule, cum a zis Pavel să se supună 
femeile bărbaţilor lor? „Cum se cuvine, întru Domnul”! Adică, la cele 
ce se cuvine și sint legiuite și la cele după Dumnezeu. Căci de ar cere 
bărbaţii să-i asculte femeile lor la cele necuvioase și nelegiuite, la lucruri 
afară de fire și la necredință sau la călearea poruncilor lui Dumnezeu, 
întru acestea zic, nicidecum să mu se supună femeile și să facă voia lor 
cea rea. Pentru că atunci, împreună cu bărbații lor, se vor osindi în 
munca iadului” (Subinsemmare la Tilcuirea Epistolei către Coloseni de 
Fericitul Teofilaet al Bulgariei, Buc. 1904). 

Deci, rămine clar că femeia nu trebuie în nici un caz să se supună 
bărbatului ei, cînd acela o îndeamnă, sau o sileste să facă avort, adică 


creştină și credincioasă, mai înainte de naștere este datoare să se spove- 
dească la duhovnicul ci, să se impârtăşească cu Trupul și Singele lui 
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Hristos, chiar dacă are vreun canon de făcut și, astfel, să se pregătească 
de moarte. Tocmai de aceea Sfinta Biserică dă voie femeilor înainte de 
naştere să se împărtășească, chiar de ar fi oprite pe multi ani, càci Bise- 
rica lui Hristos are in vedere durerile nasterii și printejdia morţii pentru 
mamele care nase, 

O adevărată mamă creștină trebuie să fie gata întotdeauna de jertfă 
totală la naștere, adică de moarte. Prin durerile nasterii, femeia cistigà. 
mintuirea sufletului ei, după cuvintul Sfintului Pavel, care zice: „Dar 
se va mintui (femeia) prin naștere de fii, dacă stăruie cu deplină inl 
lepciune, în credinţă, în iubire si sfințenie” (1 Tim. 2, 15). Durerile naşte: 

au dat de Dumnezeu femeit ca un canon pentru greșeala vi cea dintii, 
după cuvintul Domnului care zice: „„Înmulțind voi înmulți necazurile 
tale gi suspinul tău, în dureri vei naște fi și spre bărbatul tàu va fi Intoar- 
cerea ta și el te Va stăpini” (Facere, 3, 16). 

Asadar, să înţeleagă femeile cele înțelepte și credincioase gi să pri- 
mească canonul cel dat lor de prea Bunul Dumnezeu cu toată bucuria 
i mulțumirea, că este spre iertarea păcatelor și mintuirea sufletelor lor. 
lar dacă vreuna din ele va muri în chinurile nașterii, pe altarul jertfei 
și va avea dreaptă credinţă, aceea se va mintai, cum spune Sfintul 
Pavel, si cu mucenici se va socoti. Căci Biserica lui Hristos nu acceptă 
mici un motiv pentru uciderea de copii, adică avort, boală, sărăcie, pri- 
mejdie, copii mulți, bărbaţi răi ete. Toţi creștinii sint datori să se jert- 
tească pină la marte, acolo unde i-a rinduit Dumnezeu să trăiască. 


149. — Ce ne spuneți despre infrinare, în general? 

— Înfrinarea statornicà este temelia moralei creștine; dar nu orice 
întrinare, ci numai aceea închinată Domnului și implinità cu intelepei 
după dreptatea legii lui Dumnezeu. Toată făptura este bună și vrednică 
să fie folosită de om. Dar nu toți oamenii sint făcuţi pentru toate lucru- 
zile din lume. „Toate imi sint slobode, dar nu toate imi sint de folos” 
aceea, ereștinul care se foloseşte de lumea aceasta 
cum nu s-ar folosi de ea, „Că chipul lumii acestei 
trece" (1 Cor. 7 31; 1 Tim. 4, 4: Tit 1, 15). Îndeosebi clericii, ca si apos- 
tolii de odinioară, trebuie «à fie tuturor pildă de întrinare (VI Ecumenic 
12, 13, 18, 30), spre slava lui Dumnezeu, spre folosul aproapelui si spre 
mintuirea lor (Fapte 20, 34—35; 1 Cor. 9,12 i 27; Tit 1,2: 2,6: 1 
Petru 1, 6 și 13). 

Bütrinii și bolnavii care şi-au istovit trupul cu înfrinarea în tinerețe, 
pot să-și ușureze întreținerea cu hrană mai bună, fiindcă infrinarea reco- 
mandată de Biserică nu omoară oameni, ci păcate. Deci, acolo unde 
păcatul a slăbit și infrinarea se îndulcești, că hrana bună se socotește 
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ca doctorie folosită în numele Domnului (Rom. 16, 3—6). Cei serupulosi 
şi neintelegitori în iconomia înfrinării, trebuie să se supună sfaturilor 
duhovnicilor. Cei hräniți cu duhul slavei deșarte care nu ascultă și astfel 
se istovesc cu postul spre a lor pagubă trupească și sufletească, trebuie 
să ştie cà singuri se omoară pe ei înșiși și vor da seamă inaintea Dom- 
nului cà nu au mers pe calea cea împărătească a Sfintei Biserici, fiind 
neaseultători (Tit 1,16; Rom. 14,14). Infrinarea trebuie respectată 
atit de lerici sí monahi, cit și de mireni, respectindu-se învățăturile 
sfinilor. Părinţi, tradiția Bisericii si sfaturile duhovnicului. 

150. — Care este rinduiala de infrinare (curăție) și trăire conjugală 

a soților? 

— Biserica nu a fixat soților un program de conviequire, căci m 
joate intra în amănuntele zilnice. Ci a lăsat totul la știința lor și la p 
ilitatea de a se ra, cu mijloacele 

i cu idealul fiecăr 
altul atit la bi 


ice același Sfint Apostol: „Să nu vă lipsiţi 
in înţelegere, pe un anumit timp, ca să và 
indeletniciţi cu rugăciunea și apoi iar «à và împreunați ca să nu vă ispi- 
tească pe voi satana pentru neinfrinarea voastră. $i aceasta o zic după 
sfat, iar nu din poruncă” (1 Cor. 7, 5—6). „Însă este de trebuință a se 
feri de impreunare simbăta și Duminica, pentru că în aceste zile se aduce 
Domnului jertfa cea duhovnicească” (Timotei, canonul 13). „Nu s-a oprit 
bărbatul și femeia de la impreunarea trupească, decit numai cind vor 
a se pregăti pentru rugăciune și Sfinta Împărtășanie” (Pravila Mare, 
170). Sfintul Simeon al Tesalonicului învață pe cei căsătoriți: „Trebuie 
să știm că cei ce se însoțesc prin nuntă s-au legat de la Dumnezeu si stat 
curați cu chemarea Celui curat. Deci, trebuie să păzească unul faţă de 
altul nunta neintinată și să vieţuiască în pace si evlavie. Cei ce s-au unit 
de la Dumnezeu cu cinste, curăție și dragoste, să păzească insofirea 
într-un cuget, cu pace, ca un mare dar, pentru că vor răspunde înaintea 
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Domnului, alături de celelalte îndatoriri dumnezeiești, îngrijindu-se nu 
numai de trup, ci si de sufletul lor. Căci numai așa Dumnezeu va fi cu 
i. Să-și crească copiii cu frică de Dumnezeu (Efes. 6, 4), să facă miloste- 
nie și să se mintuiască” (SC. Simeon Tesaloniceanul, op. cit., cap. 262). 

Pravila Mare a lui Matei Basarab, cap. 170, spune următoarele despre 
curăţenia trupească a celor doi soţi: „Bărbatul si femeia să mu se afle 
în pofta trupului, nici simbăta, nici Dumineca, că în aceste zile mai mult 
se face dumnezeiasca Liturghie. Însă simbăta pentru sufletele celor morți, 
iar Dumineca pentru Învierea Mintuitorului nostru lisus Hristos. Însă 
aceasta tă fie cu înțelegerea amindurora, adică să fie cu voia bărbatului 
i a femeii”, Iar in Molitfelnjeul mare, numit ,Trebnic", pagina 519, 
spune despre înfrinarea trupească a soţilor: „În cele patru posturi, precum 
yi miercurea și vinerea, este bine ca soţii să se Infrineze de la impreunarea 

ască, ca semn că iubim pe Dumnezeu”. 

Așadar, zilele de înfrinare trupească a soţilor sint cele patru posturi, 
miercurea, vinerea, simbăta, Dumineca și toate zilele de post și sàrbüto- 
rile de peste an. Soții trebuie să aibă două zile de curățenie înainte de 
a merge sărbătoarea la biserică, iar cind vor să se împărtășească, în afară 
de cele patru posturi, să țină cel puţin o săptămină de curățenie, inan 
de a primi Prea Curatele Taine, si trei zile după Sfinta Împărtășanie. 


151, — Cum trebuie combătut păcatul cel urit al desfrinării din 
rindul credincioșilor noștri? 
— Pentru combaterea destriului, de orice fel ar fi el, care stăpinește 


destrinaţi (adulteri), pe sodomiteni, pe gomoreni și pe cei ce urmează 
tai Omu Sa le aminteasek credincogor că insusi Dumnezeu a 


ia în cele zece porunci, zicînd: „Să nu preacurvesti" (Deut 
30, 14). Si arb aice: „Cu femeia a 
versi siminya și ca să te spurci eu 
cel prea urit al sodomiţilor, spune Dumnezeu: „Cu nici un dobitoc să nu 
te culci, ca să-ți versi săminţa și să te spurci cu el; nici femeia să nu 
stea la dobitoc, ca să se întineze cu el; aceasta-i uriciune. Să nu te culci 
cu bărbat, ca cu femeie, că aceasta spurcăciune este ... Să nu vă întinați 
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cu nimic din acestea, că cu toate acestea s-au 
Eu ii izgonesc dinaintea feţei voastre. Că sau întinat și am pri 
givirile lor si a lepădat pămintul pe cei ce trăiau pe el. Tar ve 
toate proruncile Mele și toate legile Mele și-să nu faceţi toate ticàlosiile 
acestea... Ca mu cumva să vă lepede și pe voi pămintul, cind il veţi 
tina, cum a aruncat el de la sine pe popoarele care au fost înainte de 
Că tot cel ce va face ticăloșiile acestea, sufletul care va face acestea 
ntirpi din poporul său...” (Lev. 18, 22—30). 
Să le aducă aminte preotul celor vinovaţi și cuvintele Sfintului 
Apostol Pavel, care zice: „Pe destrinaţi și pe preadesfrinayi (adulteri) îi 
va judeca Dumnezeu” (Col. 3,5—6). Si iarăși: „Nu vă înșelaţi, nici curvas 
nici slujitorii de idoli, nici preacurvarii, nici malachienii, nici sodomif 
mici batjocoritorii, nici răpitorii nu 


i, nici lacomi 
vor mosteni impărâţ 
că tot păcatul pe care il face omul afară de trup este, 
în trupul său păcătuiește, Au nu știți că trupul vostru este locaş al Duh 
lui Sfint care locuiește în voi? .. .” (Ibidem, 6, 18—19). Pe lingă acestea 
să le amintească preotul și învățăturile Sfinţilor Părinţi, precum și aspri- 
mea Sfintelor Canoane care pedepsese aga de aspru pe cei vinovat 
oprese vreme îndelungată de la Sfinta Împărtățanie.  - 
Astfel, Sfintul Grigore de Nyssa opreste pe cel desfrinat 9 ani de la 
Sfinta Împârtăsanie (canonul 4), iar Sfintul Vasile cel Mare, șapte 
(canonul 59). Pe preacurvar (adulter) îl oprește Sfintul Grigore de Nysa 
18 ani de la cele sfinte, iar Sfintul Vasile, 15 ani. Toate acestea de le va 
arăta preotul credincioşilor săi, precum și celelalte cumplite urmâri care 
îi ajung pe cei desfrin în viaja aceasta, cit și în viaţa veşnică, 
cred că pe mulți îi va izbăvi de o patimă infricosatà ca aceasta. 


152. — Cum trebuie combătută patima beției din rindul credincioșilor 
și care sint urmările cele mai grave ale acestui greu păcat? 

— Cred că cele mai bune măsuri de combatere a beţiei din sinul es 
dincioșilor ar fi să li se arate ce ne învaţă Dumnezeu in Sfinta Seripta 
despre păcatul beţiei și urmările ei. Să li se spună ce ne învaţă Sfinţii 
Părinţi și dumnezeiestile Canoane despre această dobitocească patimă și 
care sînt pedepsele cele vremelnice și veșnice care așteaptă pe cei be 
De exemplu, să li se spună cuvintul Sfintului Pavel, că „beţivii nu 
moșteni împărăția lui Dumnezeu” (1 Cor. 6,10; Gal. 5,21). Sa li se 
arate că atit Legea Veche oprește pe om de la beţie (Lev. 10, 9), eit și 
cea Nouă (1 Tim. 5, 3-8: Tit 1,7). Să le spună că beţia este aprită 
(Luca, 21, 34; Rom. 13,13; Efes. 5,5, 18; 1 Tes. 5,4); că beţia este 
păcat de moarte sufletească pentru orice om, că il duce la desfrinare, 
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la distrugerea familiei, la sminteală publică, la tot felul de boli, la sărăcie, 
la ucidere și la osindà veșnică. 

Betia este mama desfrinàri, din care se nase toate urgiile, cum 
spune Sfintul Apostol Pavel: „Nu ati dle vin, întru care este 
desfrinarea . .." (Efes. 5, 18). Beţia duce pe om la ceartă (Prov. 20, 1 
23, 29—30) și la șărăcie (Prov. 21, 17; 23, 31). Beţia duce pe om la stri 
cătiune (Prov. 23, 31—33); la nedreptate (Prov. 31,5; Rom. 13, 13) 
și la cruzime (Isaia, 28, 7; Osea 4, 11). Betia este cu atit mai mult oprită 
slujitorilor lui Dumnezeu, adică clericilor (1 Tim. 3,2—3; Tit 1, 7). De 
aceea, mare pedeapsă așteaptă pe cei belii care mu se pocăiese (Isaia, 5, 
12, 22; 28, 1—3; Deut. 21, 20; Toil 1, 5; Naum 1, 10; Matei 24, 49—51; 
Luca 12, 45—46) 


din preoție” (cap. 35). 

n alt loc zice: „Clerieilor nu li se cuvine a minca in circiumi si a 
bea, afară numai dacă sint împinși de nevoia străinătății” (Cartagina, 40). 
Despre femeia beţivă zice Pravila Mică: „Femeia beţivă să nu se impăr- 
tășeasea, pină mu se va läsa să nu mai bea" (cap. 88). „Omul mirean de 
se va îmbăta și va vărsa să se pocăiască 60 de zile; iar de va fi fost impür- 
tägit cu Sfintele Taine și după aceea va vărsa, să mu se pricestuiască cu 
Sfintele Taine nici în Postul Mare si nici la Sfintul Petru și peste toate 
sfintele posturi să se pocăinscă. Tar de ar fi făcut aceasta întru acele 
(patru) sfinte posturi, să mu se mai pricestuiască (impărtățească) peste 
tot anul, pînă la 200 de zile și metanii cite 12 pe zi" (cap. 88). Aceeași 
pravilă mai adaugă: „Cade-se preotului să șadă la masă cu frica lui Dum- 
nezeu, să minince si să bea cite puțin și să se socotească a fi slugă. Căci 
Scriptura grăiește: Preotul care se îmbată, cum va judeca drept acest 
păcat la alţii? Nu zie Scripturile să nu bei vin, ci să bei dar să nu te imbeți, 
căci tot beţivul sărăcește și își pierde mintea, si mult rău face, și pe sine 
se sugrumă, și sufletul său îl dă diavolului” (cap. 140). 

Pentru a se combate mai cu tărie patima beţiei, cred că preotul 
trebuie să fie cu totul nebetiv și tuturor pildă de urmat. Apoi să se roage 
pentru cei pătimași ca Dumnezeu să-i întoarcă mai curind la pocăință, 
Apoi să cunoască bine învățăturile Sfintei Scripturi, ale Sfinţilor Părinţi 
si hotăririle Sfintelor Canoane si să-i învețe cu timp și fără timp pe cre- 
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dinciosi a se infrina și păzi de această blestemată patimă, care, cum 
spune Stintul Vasile cel Mare, „face pe om mai rău decit toate dobitoa- 
cele și fiarele”. 
CONVORBIREA A ȘASEA 
Despre suferinţă, ispite, vrăjitorie 


Pale reale p. räbdare Și atunci toate suferințele noastre se vor 
impuțina și ne vor fi de mare folos spre mintuire. 
155. — Suferinta este o arvună a muncilor veșnice san o ispășire a 
t 


pheatelor? Care este rațiunea gi scopul suferinței 
T. Scopul suferinței pentru creştini este unul singur: ispățirea plca- 


miôntuirea sufletului. Pentru cei răi care nu voiesc să se teze, să 
suferința de pe pămint rămine ca o arvună a suferințelor 
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Suferinya ne este rinduità de sus spre mintuire, spre iertarea păcate- 
dor si spre creștere duhovnicească, numai dacă o primim cu mulțumire, 
ca din mina lui Dumnezeu, precum spune și proorocul David: „Toiagul 
“Tău si varga Ta, acestea m-au mingiiat” (Ps. 22, 5). Deci, toiagul și varga 
suferinței, pe cei buni si credincioși îi minglie, fi sporește în fapte bune, 
îi curățește de păcate şi-i imerednicește de mai mare cunună și răsplată 
în cer. Tar pentru cei răi, toiagul suferinței este chemare la pocăință, este 
pedeapsă peste pedeapsă si friu în gură, pentru cà nu voiese să se apropie 
de Domnul (Ps. 31, 10). 

156. — Cum trebuie să răbdăm boala, nedreptatea, ocara, sărăcia și 
orice fel de suferințe pe påmint? 

— Mai întii să avem credinţă că suferința, de orice fel ar fi ea, ne 
este rinduità de Dumnezeu, Tatăl nostru cel ceresc, spre mintuire, 
mu spre osindà veșnică. Apoi, s-o primim cu răbdare și mulțumire. Tar 
răbdarea noastră trebuie să fie însoțită de cuviosie și Infrinare (2 Petru 
însoţită de bucurie (Colos, 1, 11) si de nădejde. Răbdarea 
poreste în noi prin rugăciune, prin spovedanie și Sfinta 

in citirea criar. i cugeta patimile Dom 

sui; prin cercetarea celor 
ce sint în suferințe mai grele decit ale noastre si prin cugetarea la fericirea 
veșnică în rai. Pentru că altă cale de mintuire nu este decit numai prin 
cruce, prin suferință, prin ribdare și jertfä, precum spune Mintuitorul: 
„Întru răbdarea voastră veți dobindi sufletele voastre” (Luca 21, 19). 
Cel ce va räbda pinà în sfirgit acela se va mintui" (Matei 24, 13). 

151. — Din ce pricini suferă copiii nevinovaţi? Ce păcate ispășese ei? 

— Citim la Tegire: „Dumnezeu este rivnitor. El răsplătește păcatele 
părinţilor în fii lor pină la al treilea și chiar al patrulea neam" (Ieşire 20, 
5). $i iarăși: „Dumnezeu aduce fărădelegile părinţilor peste fii, și peste 
fii fiilor, pinà la al treilea si pînă la al patrulea neam" (Tesire 34, 7; Deut. 
5,9; Ps, 36,28; 108, 13; Isaia, 14, 21). Marele prooroc Teremia zice: 
„Tu arăţi milă la mii şi pentru fărădelegile părinţilor răsplătești în sinul 
copiilor lor după ei" (Teremia 32, 18; Numeri 14, 18; Iov 5, 4; 21, 19; 
Isaia 13, 16). Proorocul Isaia zice: „Pregătiţi măcelul feciorilor din pricina 
tărădelegilor părinţilor lor" (Isaia 14, 21). 
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Aşadar, din aceste mărturii ale Sfintei Seripturi se poate tnyelege 
destul de clar din ce pricină suferă copii cei nevinovați s ale căror păcate 


hrani, ospitare, ingrijire, bani ete, cit și prin mijlos 
i cuvinte duhovni» 


cești, compătimire, mingiiere etc, așa cum me Învață Sfintul Apostol 
SUM cere sice: „Bucurați-vă cu cei ce se bucură și plingeți cu cei ce 
pling” (Rom. 12, 15). 
159. — Ce înțelegem prin ispite și de ce este lăsat omul să fe ispitit? 
încercări care vin asupra omului de la diavol pi de 
Căi răi (Iacob 1, 13; Matei 4, 1; 16, 23: Marcu 8 
Omul este îngăduit de Dumne- 
etru 1, 6—7); spre „incer- 


David: „Nu va lisa Domnul 
pi (irit, ca să nu-și tindă drepți spre 
Ti. 3). Dreptul Tov spune că cei eredinciogi sint impovärați vu diferite 
ispite prin ingăduința lui Dumnezeu (lov 7. 8: Iacob 1,2; Y Petru 1, 

nu îngăduie la cei aleși ispite peste puterile lor. 


CU PĂRINTELE CLEOPA ILIE % 


160. — Care sint adevăratele izvoare ale ispitelor? 
| — Trei sînt izvoarele ispitelor: „Pofta trupului, pofta ochilor, trufia 

ieţii”, cum spune Sfintul Apostol și Evanghelist loan (I Toan 2, 16); 
birea de plăceri, iubirea de slavă si iubirea de argint, din care 
se najio tot văl”. cum spune Sfistal Toan Damaschin ( vol. IV, 
pag. 188). Cu aceste trei feluri de ispite a încercat satana să-L ispitească 
și pe Hristos (Matei 4, 2—11). 


161. — Care sint dușmanii ce ne luptă și ne ispitese pină la moarte ? 
— Trei sint dușmanii care ne luptă pină la moarte: diavolul, pláce- 

trupul, Toti acești trei dușmani ne luptă prin ispit 
felul și puțini sint acei creștini care reuşesc, cu darul lui Hristos, să 
iasă biruitori în lupta cu ispitele și plăcerile acestui veac. Că „de n-ar 
păzi Domnul cetatea, în zadar ne-am osteni”, zice Duhul Sfint prin gura 
pralmistului. Dar, ajutindu-ne Mintuitorul, „nimenea nu va strica ceta- 
tea noastră” (Antifon, gl. 3). 


162. — Care sint cele mai mari ispite cu care ne luptă acești trei 
dușmani ai sufletelor noastre? 

— Diavolul, izvorul a tot răul, ne ispiteste direct, îndeosebi cu ginduri 
de necredință, de bulă, de îndoială, de deznădejde, de mindrie și de slavă 
deșartă. Tar indirect, diavolul ne ispitește prin oameni cu ginduri de 
trufie, de slavă deșartă, de minie și destrinare; cu iubirea de argint, cu 
lăcomia de avere, cu invidia, cearta, osindirea, limbuţia și altele. Prin 
trup ne ispiteste diavolul cu lenevirea, lăcomia pintecelui, beţia, des[rl- 
narea, moleseala voinţii, nesimtirea inimii, trindăvia si altele de acest fel. 


163. — Din cite părți este ispitit creștinul? 

— După mărturia Sfintului Meletie Mărturisitorul, creștinul este 
ispitit de diavolul din opt părți, și anume: 

De sus ne ispitim cind ne silim la nevoințe și virtuți peste puterile 
noastre proprii. Adică post pină la epuizare, osteneală peste măsură a 
trupului, priveghere de toată noaptea și alte fapte bune la care abia 
ajung cei desăvirșiţi. De jos ne ispitim de diavoli prin moleșeală și lene- 
vire la lucrarea faptelor bune, slăbindu-ne astfel voința, rațiunea, mustra- 
Tea conştiinţei, bărbăţia și stăruința în lupta cea duhovnicească. Din 
stinga ne ispitesc diavolii prin patimi trupesti de tot felul, prin beţie, 
lăcomie, zgircenie, minie, ură, răzbunare și tot felul de răutăți trupeşti 
i sufleteşti. Se numese așa pentru că vin direct de la diavolul și fiecare 
își dă usor seama de cursele celui viclean. Din partea dreaptă ne ispitesc 
diavolii prin patimi sufletești și raționale subțiri, greu de deslusit și foarte 
greu de cunoscut si biruit, cum sint mindria, părerea de sine, slava 


„IN II 


viața 
ce minca și ce bea, iyi avortează copiii, spunină tă nu vor avea cu ceri 
hrani, se ceartă pentru averi, sint foarte sglreiti și iubitori de bani, nu 


care sint ferestrele sufletului. Mai ales prin vedere, prin auzire și prin 

limba. Despre ispitele ce intră în inimă prin i 

Isaia zicînd: „Doamne, s intrat moartea prin ferestrele noastre. Despre 
à a 
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Noi, însă, sîntem datori să ne márturisim toate cugetele cele rele la duhov- 
nic şi să alungăm de la noi ispitele diavolului cu rugăciunea, cu postul, 
cu smerenia, cu păzirea minţii și cu citirea cărților sfinte. lar dacă, totuşi, 
săgețile ispitelor mu se îndepărtează de la noi este semn că rădăcinile 
patimilor sint vii în mintea și inima noastră. Este semn că încă nu ne-am 
spovedit curat gindurile și a odrăslit păcatul în noi. În acest caz este 
nevoie de mai fierbinte rugăciune, cu lacrimi si post, pinā nu pune păcatul 
stăpinire pe noi. (După Războiul nevăzut, de Sf. Nicodim Aghioritul, 
ed. 1937, pag. 82.) 

164. — Care sint ispitele cel mai greu de cunoscut și de biruit? 

— Cel mai greu de cunoscut și de biruit sint ispitele cele raţionale 
tului, adică: gindurile de hulă, de îndoială în credință, de deznă- 
dejde: apoi ispita părerii de sine, cugetarea înaltă de sine, increderea 
în sine și altele. Tar dintre ispitele trupești, cel mai greu de biruit si cel 
mai primejdios este gindul desfrinării, pentru cà este legat de fire, de 
trup. Apoi, pentru că cel ce se mindreşte întru sine este läsat de Dum- 
nezeu să cadă în desfrinare. De aceea Sfinţii Părinţi ne poruncesc să 
fugim de orice prilej de desfrinare, de orice cuget trupesc, pină nu devine 
păcat, să ne ferim de orice persoană care ne smintește și ne impinge spre 
cumplitul păcat al destrinării. 

165. — De ce are satana atita ură asupra omului și de ce îi îngăduie 
Dumnezeu să ispitească și să prin păcat făptura Sa? 

— Satana nu are putere și să stăpinească, să înșele sau să 
silească voința omului la păcat. El numai il ispitește prin tot felul de 
meşteşuguri, năluciri, aduceri-aminte, prin imaginaţii, prin simţuri, prin 
măbiciunile firii, prin plăceri, prin ginduri. Satana niciodată mu se arată 
omului în faţă, nu se descoperă direct ca dușman al omului. Ci il luptă 
pe ascuns, indirect sau prin oamenii răi, folosind tot felul de. meșteșuguri 
diavoleşti, ca să nu fie descoperit că el însuși dorește căderea și pierzarea 
noastră. El se numește ispititor si tatăl minciunii, pentru că prin ispite 
si prin curse mincinoase ne trage la păcat. Satana doar forțează voința 
noastră, ațiță patimile și pornirile trupeşti și sufletești ale firii noastre, 
creează ocazii de păcat, ne aduce mereu aminte de cáderile noastre, dar 
nu are voie și dezlegare de la Dumnezeu să ne silească la păcat, că atunci 
noi n-am avea nici o vină, nici o osindà și ni scăpa de cursele 
lui. Însă, dacă omul slăbește în voință si rugăciune, dacă se indulceste. 
de momelile diavolului și acceptă păcatul, atunci nu diavolul este de 

inä, ci De aceea i s-a și rinduit înger păzitor ca să-l ajute, i s-a 
dat harul Duhului Sfint ca să-l întărească, i s-a rinduit Biserică, spove- 
danie, adică baie de curăţire a păcatelor și duhovnic să-l dezlege și să-l 


t 
d 
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sfătuiască. De aceea s-a hotărit plată, dacă biruieste, sau osindă, dacă 
este biruit. 

Dumnezeu a îngăduit diavolului să ispitească pe om, ca să-l facă 
mai tare in credință, ca omul să-și pună toată nădăjdea mintuirii numai 
în Dumnezeu, iar mu în puterile sale și ca omul credincios să-și agoni: 


i6 — Gs i ede PR pent ime eie Dee ispitele 
? 
Două sint cele mai puternice arme cu care biruim toate cursele 
si ispitele diavolului. Întii este sfinta rugăciune si apoi smerenia, Noi 
ne rugăm neincetat Tatălui ceresc, zicind: „Și nu ne duce pe noi în ispità, 
ci ne iabüvegte de cel viclean” (Matei 6, 13). Adică cerem Tatălui să nu 
ne lase în ispite peste puterile noastre și să ne izbăvească de toate cursele 
diavolului cele pline de vielegug. Deci, în orice vreme de ispità trebuie 
ugăm stăruitor, cu lacrimi, cu post și cu zdrobirea inimii. Sfinţii 
Părinţi ne recomandă să zicem permanent rugăciunea lui Iisus, mai ales 
in timp de ispità, cà numele Domnului, ca o sabie scoate din inimile 
noastre și taie ispitele vrăjmașului 

A doua armă foarte puternică împotriva îspitelor diavolegti este 
smerenia. Auzi ce zice David: „Smeritu-m-am și m-am mintuit” (Ps. 
114, 6). Cind sintem învăluiți de ispite și patimi să me smerim din inimă 
adică să ne socotim cei mai păcătoşi, zicind că pentru păcatele și mindria 
noastră sintem ispitiţi, și atunci va fugi diavolul de la noi, că cel mai 
tare este ars vrüjmagul de smerenie, de rugăciunea cu lacrimi și de post. 
Alte arme în vreme de ispite sint: răbdarea jspitelor cu bărbăţie, spove- 
dania deasă a gindurilor, citirea cártilor sfinte, ocolirea pricinilor de păcat, 
Sfinta Împărtășanie, tăcerea, înstrăinarea de cele pămintești și altele. 
, 167. — Care sint foloasele ispitelor în lupta noastră cu vrüjmawu 

iavol? 

— Primul folos este că fără de ispite și fără de luptă cu ispitele nu 
ne putem mintui, nici nu avem pentru ce să fim incununați. Fără ispite 
si luptă duhovnicească mu este posibilă mintuirea sufletului. De aceca 
zicea un părinte din pustie: „Înlătură ispitele și mu se va mintui tot 
omul” (Pateric, ed. 1930). 
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Apoi, ispitele ne deprind meșteșugul luptei duhovniceşti, ne călesc 
în viaţă, ne ajută să creștem sufletește, Ispitele ne sporesc credința, ne 
învaţă și ne silese să ne rugăm mai mult, să fim priveghetori și silitori 
biserică, la post, la citirea cártilor sfinte ; ne trimit mai des la spovedanie, 
la sfütuire și la Sfinta Împârtășanie. Ispitele ne smeresc, ne arată cit 
sintem de slabi și neputincioşi cînd sintem singuri. Ispitele sporesc răb- 
darea, rugăciunea, lacrimile, smerenia și credința noastră. lată raţiunea, 
scopul și folosul ispitelor pe pămint. 

168. — Părinte Cleopa, ce este vrăjitoria și de cite feluri este? 

— Prin cuvintul vrăjitorie înţelegem invocarea puterii demonice în 
ajutorul oamenilor, în locul lui Dumnezeu, cu scopul implinirii anumitor 
dorinți omenești. Vrájitoria s-a practicat atit la poporul evreu în timpul 
Legii Vechiului Testament, cit și la creștinii din Legea Darului, pină în 
vremea noastră. În Legea Veche a cerut ajutorul diavolului, apelind la 
vrăjitoare, regele Saul, pentru care a fost aspru pedepsit de Dumnezeu. 
Vrăjitori au fost atit Valaam, cit și cei trei magi care practicau astrologia. 

După învățătura Sfintului Nicodim Aghioritul, vrăjitoria se imparte. 
în mai multe părți și anume: 

Vrăjitaria propriu-zisă prin care se înțelege chemarea diavolilor pentru 
a descoperi oamenilor comori ascunse, lucruri pierdute și altele de acest 
fel. Ghicirea, al doilea fel de vrăjitorie, prin care unii oameni spun cele 
viitoare prin semnele din palmă, numită „chiromanţie” și prin alte obiecte 
(bobi, cărți de joe, cafea ete.) Descintarea, spiritismul, adică cherares 
ajutorului diavolilor în camere obscure sau la morminte, pentru a ped 
pe cei ce sint în viață. Descintătorii pretind că cheamă sufletele mor 
din ind, precum ghiitorii din timpul Proorocului Samuil (1 Regi 28. 3), 
pentru a afla cele viitoare sau pentru a se răzbuna pe cineva. În zilele 
noastre se practică descintecul în rindul credincioșilor, precum stingerea 
cărbunilor, rostirea anumitor cuvinte amestecate cu rugăciuni pentru cei 
bolnavi, care pretind că si ete. 

Chitia, adică ghicirea sau vrăjitoria prin lucruri sfinte, precum ghi- 
cirea prin Psaltire, numită astăzi „deschiderea pravilei”; ghici 
obiectele bisericii, cum ar fi resturi de veșminte clericale, cheia bisericii, 
cenușa din cádelnità, scrierea unor nume pe toacă, pe clopote, pe ziduri 
de biserică, sau introducerea lor în candele-ete. Fermecătoria, adică vră- 
jirea unor tineri spre a se căsători unii cu alții sau a se despărți, prin 
invocarea ajutorului diavolese, numită popular „ursită”. Ghicirea prin 
măruntaiele animalelor, numită „iconoscopia”. În acest fel de vrăjitorie 
intră și visurile, zodíile, ceasurile bune si rele, ghicirea prin membrele 
trupului, numită si prevestire (iuitul urechilor, zbaterea ochiului, mincă- 
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rimea palmelor). Baierele prin care se înţelege purtarea la mină sau la 
i e (amulete) sau bucăţi de stofă vopsite spre păzi- 

primejdii si de pagube, după ce mai intii s-a invocat asupra 
lor puterea diavolului. Chemătorii de demoni (clindonii) sint cei ce ghicesc 
vele viitoare prin chemarea diavolilor. Între aceștia se numără cei ce 
fac focuri înaintea caselor și sar prin (oc, ghicitorii din pintece precum și 
vei ce ghicesc în măruntaiele animalelor sau iau mana vitelor, vrăjitorie 
ce se practică în zilele noastre. Astrologia este o vrăjitorie practicată din 
cele mai vechi timpuri pînă astăzi. Prin astrologie se înțelege ghicirea 
celor viitoare prin mișcările stelelor, planetelor, vinturilor, norilor si ale 
celorlalte fenomene ale universului. Astrologii pretind că fiecare om are 
w stea proprie. 

Tatà cheva din cele mai obişnuite feluri de vrăjitori, uncle aproape 
uitate, altele practicate și în zilele noastre, pe care le combatem și de 
vare trebuie să fugim, fiind iscodiri diavolesti care amăgese si înșeală pe 
mulţi creștini spre a lor pierzare. 

169, — Poate, într-adevăr, să ajute diavolul pe oameni prin vrăji, 

mai mult decit ne ajută puterea și barul lui Dumnezeu? 

Să se știe că diavolii nu au nici o putere de a vindeca pe cineva, 
de a descoperi pagube sau pe răufăcători. Ei mu pot niciodată să facă 
minuni adevărate, ci numai cu năluciri mincinoase înșală pe cei necre- 
cioși și slabi în credință. Acest adevăr ni-l arată dümnezeiescul părinte 
loan Gură de Aur, zicînd: „Nu vezi cum diavolii n-au putut să vindece 
chiar pe vrăjit (ermecàtorii care le slujeau lor, de beşicile și de 
bubele date de Moise în Egipt, si pe tine oare au să te vindece? (Tegire 9, 
11). Si dacă dracii nu se milostivesc de sufletul tău, cura se vor întrista 
pentru durerea trupului tău? Dacă dracii se silesc să te izgonească pe 
tine din împărăţia lui Dumnezeu, cum te vor izbăvi pe tine de boli? 
Risuri sint acestea şi basme. Deci mu te amăgi, crestine, că niciodată 
lupul nu se poate face oaie, nici diavolul mu se fase cindva doctor, Că 
mai lesne poate tocul să îngheţe și zăpada să încălzească, decit diavolul 
să te vindece pe tine cu adevărat” (Împărțire de griu, pag. 324). 

Deci, noi cînd ne imbolnăvim sau avem necazuri, sau sintem nedrep- 
m avem pagube, sau feciori de căsătorit, sau alte greutăţi în 
à nu mai alergăra la ajutorul diavolului și al slugilor lui, care 
sint vrăjitorii si ghicitori, ci la Biserică «à alergăm si la preoţi, la rugă- 
me și la post si îndată ne va ajuta Bunul nostru Tată care ne-a zidit 
are milă de noi. 
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care aleargă la vrăji, tot felul de rüutàji 
ejdii, Mai intii, mustrarea conștiinței că au lăsat pe Dumnezeu și 

wt ajutor vrăjmaului lui Dumnezeu. Apoi, este oprirea pentru 

ani de la Sfinta Împărtășanie, de la 7 pină la 15 și chiar 20 de ani. 
Apoi, cei co ered și aleargă la vrăji, scot din inima lor darul lui Dumne- 
acu și aduc în casa gi inima lor duhul diavolului. Apoi, cei ce fae vrăji 
si ered în ajutorul lor se leapádà de Hristos și se unese cu diavolul. Apoi, 
e lar vrăji și aleargă la acestea nu se cade a se mai numi creştini, 
ei apostali. Apoi, cei vinovaţi de acest greu păcat sint pedepsiți de Dum- 
nezeu eu boli grele și fără leac, cu suferinţă în familia lor, cu pagube si 
meintelegere, cu sărăcie și moarte cumplită. Și dacă nu se spovedesc la 
preot si nu-și pling păcatul acesta cu lacrimi toată viaţa, nu se pot mintui. 
Vri à vei ce cred si aleargă la ajutorul diavolului, dacă nu se párá- 
sese de aceasta și nu se pocâiese „se leapádà cu totul din Biserică", adică 
se despart de Hristos si se dau de bunăvoie in mtinile vràjmasului, jar 
dacă mor în acest păcat, nici nu se îngroapă cu preot, ci asemenea celor 
pägini și lepădaţi de credinţă, spre vesnica lor osindă în muncile iadului. 
Tată urmările grozave ale vrăjitoriei. 


171. — Ce canon rinduiese Sfinții Părinţi vrăjitorilor și celor ce 


aleargă la vrăji? 
= Cel ma ru pedepsește pe vrăjitori Sfintul Vasile cel Mare. lată 
Le a pi iji 


ee spune el în canonul 72: Cel cese dă pe sine vrüjitorilor, sau unora ca 

mul ucigaşilor” (SC. Vasile, 72; Sf. Grigore 

de Nyssa, 3; Laodiceea, 36). El pune pe vrăjitori în rindul ucigasilor de 

oameni si al celor lepădaţi de Dumnezeu, adică îi oprește de cele sfinte 

de la 10 la 20 de ani. În canonul 65, același sfint Vasile cel Mare zice 
Cel ce spune vrăjitorii (descintă) se va canonisi cu timpul ucigașul 

adici 20 de ani, aplicindu-i-se astfel, după cum se vădește singur la fiecare 


acestora, se va canonisi eu cau 


y" svn weis 


păcat”. Tar Pravila Micà de la Govora zice: . Feméia ce va fermera străini 
și pe ui săi. (se opreste de vele sfinte) ani 9 «i metanii vinci sute pe zi 
(p. 115). Tar canonul 61 al Sinodului Ecumenic al VI-lea opreste de Sfinta 
Împârtâsanie pe cei ce merg la ghicitori, la cărți de jor si altele asemenea, 
spre u alla cele viitoare, timp de șase ani de zile. lar „darà vor stărui in 
acestea si mu se vor feri de aceste mestesuguri pierzâtoare și pi 
hatărim să se lepede ru totul de la Biserică. precum si Sfintele 
învaţă Stintul Toan Postitorul scurtează canonul vrájitorilor și al 
ve aleargă la vrăji. numai la 3 ani oprire de cele sfinte. dacă se màr- 
me de păcat. d si darà țin post zilnic pinà la 
rele 3 după masă — 

Dar și Sfinta Scriptură arată 
vei ce alergau la vrájitori, că au 
trâlască” (Tegire 22, 18). Si iarăși ai 
dintre ei se vor (ni tori sau vrăjitori. cu moarte să se omoare 
pe amindoi eu pietre 29, 27) 
„Sufletul care e va duc sau la vrăjitori ca să 
în urma lor, Eu voi intmaree faţa Mea impotriva sufletului 
in poporul lui” (Lev. 20, 6), 

Vedem că pe împăratul Manase l-a pedepsit Dumnezeu cu robie amară 
si grea în Babilon, că trecea pe fii lui prin foc și făcea d. fel 
rite vrăji și a făcut gráitori din p vrájitori si a înmulţit a tace rău 
ea Domnului, ca să-l inliture pe el de la împărăție” (2 Paral 
3, 6). Pe împăratul Saul I-a pedepsit Dumnezeu cu pierderea Imparátiei 
și cu moarte de ocară, pentru că a lăsat pe Dumnezeu si a chemat femeie 
grăitoare din pintece, urmind ghiciturilor ei (1 Imp. 28, 7). Tar pe impá- 
ratul Ohozia că a trimis să Intrebe pe vràji- 
toaren din Eeron. 

172. — Spuneti-ne mai pe larg despre păcatul ghicirii cu cărți sfinte, 
san cum se spune „deschiderea pravilei", care se obienuieste astăzi intre 
eredinciosi. 

irea cu lucruri și 


iji 
torie și se cheamă „ghiti 


e al patrulea fel de vrăji: 
i amestecă vrăjile lor eu rugă- 
ciuni, eu psalmi si alte cuvinte sfinte, adresate câtre Maica Domnului și 
către sfinţi, ca «à poată insela mai usor pe cei slabi In credinţă, Acest fe 
de vrăji îl obisnuiesc mai ales femeile cele rele. bătrinele si (igàncile pentru 
a amăgi pe cei slabi de minte. Tatà ce zice despre acestea Sfintul Ioan Gură 
de Aur: „Tu zici că bătrina aceea este creștină și omul acela este ghicitor 
creștin și cînd descintá «au deschid cartea, nu zic, nici seriu alt nume, decit 
mumele lui Hristos, al Näse: 


arei de Dumnezeu si al sfinților, deci ee 
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Dumnezeu, însă tot diavoli sint. Unii, voind a se îndrepta, zic cà este 
creştină femeia care a descintat și nimic alta nu zice, fără numai numele 
Jui Dumnezeu. Eu pentru aceea mai virtos o urăsc și mă întorc de la ea, 
că întrebuințează numele lui Dumnezeu spre ocarà, Numindu-se pe dinsa 
Creştină, se arată pe sine că lucrează cele ale păginilor” (Hristoitia, op. 
cit, p. 305—320). 

ai ce ghicese prin deschiderea Psaltirü și a altor cărți sfinte se opresc 
de împărtățanie pină la 7 ani, pentru că Psaltirea este o carte sfintă cu 
multe prooroci in ea, insufiatà de Duhul Sfint, și este pentru rugăciune; 
iar mu pentru ghicit și ciștigat bani spre ostndă. 

173. — Pentru ce au căzut creştinii în vrăjitorie! 

— Pentru că a slăbit în ei credința și frica de Dumnezeu; pentru că 

văi împlinească cererile lor 

nu citesc Sfinta Seriptură 
că nu merg regulat 
la nevoie sfatul și ruj 


mai aleargă 
lor la Biserici 


numai la Biserică și la preoți, iar nu la diavoli si la slugile lor. Tar Sfintul 
Toan Gură de Aur ne sfătuiește zicind: „Vă rog, fiţi curati de această 
înşelăciune ... pi cind voieşti a călca pragul casei tale, să zici mai intii 
acest cuvint; «MA lepăd de tine satană, și de cinstea ta, si de slujirea ta și 
mă impreun cu tine, Hristoase» Fără cugetarea aceasta niciodată să nu 
fegi din cară. Aceasta să-ți fie toiag, aceasta armă, aceasta cetate de apărare, 
si Împreună cu aceste cuvinte tă și semnul crucii pe fruntea ta. Că așa de 
fe vet intrarma pretutindenea, nu numai om, ci chiar diavolul de te va 
intilni, mu va putea să te vatáme pe tine" (Hristoitia, p. 316—317). 


114. — Cum pot ereștinii să se izbăvească de vrăjitorii și de tot felul 
de farmece izvodite de diavolul? 

"Cal ce erede cu tărie în Dumnezeu, cel ce se roagă neincetat lui 
Dumnezeu si aleargă regulat la Stinta Biserică mu va cere niciodată aju- 
torul diavolului și al vrăjitorilor, care sint vrăjmașii lui Dumnezeu. Deci, 
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cei ce au credință tare In Dumnezeu să-i ceară neincetat ajutorul. Iar cei 
slabi în credință, care au cerut vreodată ajutorul vrăjitorilor, dacă vor să 
se mintuiască, mai intii să se spovedească de acest păcat si să ceară canon. 
Apoi, să nu mai apeleze la ajutorul satanei în orice nevoie ar fi, ci numai 
la Dumnezeu să alerge. Apoi să se roage cit mai mult cu rugăciuni si 

crimi din inimă (Deut. 4, 29; Ps. 118, 58; Teremia, 29, 13), si așa cu rl 
dare și credinţă se vor izbàvi de vrăji și vor primi darul Duhului Sfint. 


115. — Ce sint visele și vedeniile, care este deosebirea intre ele și 
de cite feluri sint? 

— Vă răspund cu cuvintele Sfintului Ioan Scárarul, care zice: „Visul 
este mişcarea minţii în vremea nemișcării trupului. [ar nàlucirea (ve- 
denia falsă) este amăgirea ochilor cind doarme cugetarea. Nălucirea este 
ieșirea minţii cind trupul veghează. Nălucirea este o vedere a ceva fă 
ipostas (nereal)" (Filoc., vol. IX. Cuv. 3, p. 75). Iată dar ce sint visele 
vedeniile, Ele sint de două feluri: vise si vedenii bune și rele. Tar deos 
birea dintre ele este aceasta: Visele și vedeniile bune sint de la Dumnezeu, 
prin care se descoperă voia Lui cea mare, numai la cei ce sint cu totul 
desăvirșiți si sfinți și care fac poruncile Lui, precum a fost dreptul Iosif, 
căruia i sa arătat Arhanghelul Gavriil în vis, poruncinduri să fugă cu 
Pruncul Iisus și cu Fecioara Maria în Egipt. Visele bune vin de la îngeri 
și ne amintesc de moarte și de osindă, iar după ce ne deșteptăm, ne fn- 
deamnă la rugăciune și la pocăință. Dimpotrivă, visele și nălucirile rele 
sint de la diavoli, prefăcuţi în îngeri de himină sau în sfinți, care ne amă- 
gesc prin somn că sintem buni și vrednici de rai, iar după ce ne deșteptăm 
cufundă în mindrie și bucurie” (Filoc. vol. IX, Cuv. 3, p. 76). 

176, — Ente păcat că creadă eregtinii in vise și vedeni? 

— Spune Sfintul Toan Scărarul că „cel ce crede în vise este asemenea 
celui ce aleargă după umbra sa și Încearcă wo prindă”. Tot el spune că 
piinvalii deve dejarte ant în visuri prooroci. Ei 


Eee m "pet hehe, ai percepe 
să credem în visele diavolilor, si Mi bet ee do mal char gå olnd stema trj 
Cel ce crede visurilor și nălucirilor din somn este cu totul necercat. lar 
d ca sar erede abel aaaea esto Mat (Posa, vel. DI pag. 26) 
Deci, este păcat să credem în visupi și vedenii, că prin acestea ne 
amăgesc foarte uşor diavolii si ne aruncă în păcatul cel cumplit al mindriei 


E 
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și slavei deșarte, cind omul se încrede în sine mai mult decit in cuvintul 
lui Dumnezeu. Cu acest meșteșug ispititor, diavolul a amăgit pe mulţi 
creștini și călugări, aruncindu-i apoi în prăpastia pierzării. Iar dacă cineva 
are totuși îndoială de visul sau vedenia sa, să se spovedeascá la duhovnic 
și să-i ceară sfatul lui, că prin duhovnic grăiește Dumnezeu. 
171. — Din cite pricini se înşală oamenii de vedenii si de visuri degarte ? 
— Din șapte pricini se înşală creștinii de vedenii și visuri, ca și cum ar fi 
de la Dumnezeu, și anume: din mindrie, din slava deșartă, care este prima 
fiică a mindriei : din cauza minţii slabe și neiscusite a creștinilor; din cauza 
rivnei nesocotite a unor creştini, care se roagă și postesc mult ca să aibă 
vedenii, de care spune Sfintul Isaac Sirul: „Cu mare boală boleste cel 
se are rivna cea rea" (Filocalia, vol. X, Cuv. 58); a cincea pricină a amă- 
de duhovnici si îndărătnicia 


pre acestea spune și înțeleptul Sirah, zicind: „Visurile cele rele 
sint deșertăciune, ca și vrăjile și descintecele, și pe mulți visurile i-au 
înşelat și au căzut toți cei ce au nădăjduit intr-Insele" (Is. Sirah 34, 1—7). 
Cel ce crede lesne în visuri și vedenii, fără multă cercetare si sfat, să se 
canonineancă, la fel cu cei ce merg la vrăji si desclntece, adică pină la 7 ani 
să se oprească de-la Sfinta Împărtășanie. 
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şi a dobindi plată in cer, acela este in stare de slugă, care slujește pe stă- 
pinul său pentru plată, adică pentru bani; iar cel ce face fapta bună din 
Dp, de Dumnezeu, iar nu de frică sau pentru plată, acela este in stare 
de fiu al lui Dumnezeu”. Deci, cine ajunge să 
fără alt scop, acela a ajuns la măsura desăvârși 
Dumnezev. 

179. — Cum se cuvine să împărțim dragostea noastră faţă de Dum- 
de aproapele și [rer de noi ingine? 

— Citim in „Mintuirea păcătoşilor” că trebuie să avem câtre noi 
înşine inimă de judecător, către aproapele inimă de mamă, iar câtre Dum- 
nezeu inimă de fiu. Pe Dumnezeu sintem datori să-L iubim din toată inima 
noastră, din toată puterea și virtutea, fiind gata să ne dăm si viaja pentru 
El, aga cum au făcut toți sfinții mucenici, cuvioși si ierarhi, care s-au 
jertfit pentru dragostea lui Hristos și pentru Evanghelie. Pe aproapele 
nostru să-l iubim „ca pe noi înşine”, adică așa cum ne 
ne ingrijim, ne hránim și ne ajutăm, tot așa se cuvine să A 
să hránim, să ajutăm și să indramàm pe calea mintuirii pe aproapele nostru, 
lar pe noi înșine se cuvine să ne osindim permanent și să ne mustrăm 
pentru păcatele noastre, socotindu-ne mai păcătoți decit toli oamenii, 
Aa de vom face, așa de vom iubi pe Dumnezeu și pe aproapele, iar pe 
noi ne vom judeca cu smerenie, ne vom mintai cu adevărat și vom f 
primiţi în împărăția cerurilor. 

180. — Cte churi de iubiri sint, după Săi Paringi? 

fintul Nicodim Aghioritul și ali părinți impart iubirea în cinci 
iubire duhovnicească, adică iubirea de Dumnezeu și de aproapele, 
care este cea mai înaltă și singura mintuitoare de suflet (Matei 22, 23—40) ; 
iubire firească, adică iubirea tinerilor, a soților, a părinților faţă de fii si 
a copiilor faţă de părinţi, care nu este nici spre mintuire, nici spre osindă, 
pentru cà este din fire: iubire din mindrie și slavă degartá, cind cineva 
iubește pe cei care il laudă și îl vorbesc de bine; iubire din interes, cind 
cineva iubește pe aproapele fie pentru bani, fie pentru daruri, fie din respect. 
sau din altă oarecare pricină omenească ; iubire trupească, adică din poftă, 
cind cineva iubește pe oameni sau femei pentru plăceri si păcate tru- 
pesti, ori pentru beţie care duce la desfrinare. Prima iubire este mintui- 
toare. A doua este firească, deci nici bună, nici rea. lar ultimele trei iubiri 
sînt vinovate și aducătore de osîndă veșnică, dacă nu le părăsește creştinul. 

181. — Care sint aripile sufletului cn care poate zbura la viața veșnică ? 

— Două sint aripile sufletului pentru mintuire: frica de Dumnezeu 
și frica de moarte și judecată. După ce Duranezeu l-a zidit pe Adam si 


pta bună din dragoste, 
i se numeşte fiu al lui 
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La aşezat în rai, cel dintii l-a înarmat pe om cu frica morţii, zicînd: „Din 
toţi pomii care sint în rai poți să máninci, iar din pomul cunoștinței binelui 
și răului să nu máninci, căci în ziua în care vei mînca din el cu moarte 
j muri . 2.17). Cind diavolul l-a dezarmat pe Adam de frica 
zicindu-i: „nu, nu veţi muri!" atunci îndată l-a biruit și l-a ucis. 
noi, dacă vrem să ne mintuim și să ajungem la Hristos, cu acest 
două aripi să ne îngrădim, adică cu fria de Dumnezeu și frica mo 
i astfel de toate cursele diavolului ne vom izbăvi si vom săvârși-o cu pace 
joria vieţii, 
182. — Care este cel mai mare dar pe care se cuvine să-l dăm lui 


— Cel mai mare dar pe care se cuvine să-l dea creștinul lui Dumnezeu 
a, adică a se jertfi pe sine pentru Dumnezeu, aga cum s-au jertfit 
|, cuviosii, pustaicii și toţi dreptii. Fără jertfă nimeni nu se poate 
precum spune însuși lisus Hristos: „Cel ce va răbda pînă la sfințit, 
e va mintui" (Matei 24, 13). 


183. — Cum putem ajunge la cunoștința de Dumnezeu? Care este 
cen mai înaltă cale de cunoaştere duhovnicească? 

— Trei sint căile prin care ajungem la cunoașterea și comuniunea 
mistică cu Dumnezeu: teologia, asceza și sfinta rugăciune. Prin aceste trei 
căi au umblat toți sfinţii și au ajuns la cea mai înaltă treaptă de unire cu 
Dumnezeu, anume la contemplarea și vederea lui Dumnezeu, adică 
', cum a ajuns și Sfintul Apostol 
avel. Dintre acestea, cea dintii și mai la indemina tuturor este sfinta 
rugăciune, făcută cu credință si din toată inima. P à 
uşor cu Dumnezeu și farà de ea ne depârtăm cel mai mult de Dumnezeu, 
precum spune un sfint părinte: „Nimic mu lipește pe om de Dumnezeu 
mai mult ca rugăciunea”. 

184. — Care este cea mai puternică rugăciune care unește pe om cu 
Dumnezeu? 

— Sint mai multe feluri de rugăciuni, cu limba, cu mintea si cu inima. 
Cea mai înaltă rugăciune este rugăciunea din inimă, adică cu participarea 
inimii, prin umilință, zdrobire si lacrimi. Să nu punem mare bază pe rugă- 
ciunea citită, adică rugăciunea orală, cu limba. Aceasta este cea mai slabă 
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jumătate de rugăciune, pentru că rámine in cap și nu participă la ea si 
inima. Dar cind la rugăciune se unește mintea cu inima, adică gindurile 
minţii coboară cu darul Domnului in inimă, atunci s-a făcut zámislirea. 
rugăciunii celei duhovnicești, adică am ajuns la cea mai înaltă rugăciune, 
numită vugăciunea inimii. lar semnele că am auns la această înaltă 
lucrare sint: o puternică căldură în partea inimii, un nent. dor și 
rivná pentru Dumnezeu, o nespusà dragoste pentru oameni și pentru toată 
zidirea, o bucurie duhovnicească negrăită, plins de bucurie, izvor adinc 
de lacrimi, de smerenie și netemere de moarte. 

185. — Care este eel mai bun dascăl al rugăciunii? 

— Este însăși sfinta rugăciune, după cum spune Sfintul Macarie cel 
Mare: „Eu știu că nu știi să te rogi, dar roagă-te cum poţi si cit mai des, 


și rugăciunea singură te va învăța să te rogi". Deci, să ne rugăm cum 
pp mult și văzind Dumnezeu rivna noastră ne va ajuta să 
dobindim rugăciunea cea adevărată a inimii și darul lacrimilor. 

186. — Din ce cauză astăzi nu ne mai putem ruga asemenea párín- 
pilor noştri de demult și mu mai avem răbdare la sfinta rugăciune ? 

— Spunea un sfint părinte că „precum apa stinge focul, așa uitarea 


stinge rugăciunea”. Nu ne mai putem ruga astăzi pentru cà am uitat 
uităm de Dumnezeu. [ar uitarea este inainte mergătoare a indepărtăi 
de Dumnezeu. Apoi, nu ne mai rugăm astăzi cu aceeași evlavie ca inainte 
pentru că am lt ou taţii în eredinjā. Cine crede ce tire în Dumneseu 
se teme de Dumnezeu, ÎI iubește pe Dumnezeu și se roagă Lui neincetat, 
pentru că nu poate trăi fără de departe de Tatăl nostru cel 
ceresc. Cred că slăbirea credinței în Dumnezeu este pricina cea mai mare. 
a slăbirii rugăciunii în rindul credincioșilor. Tocmai de aceea sectarii 
amăgete, pe unii dintre ortodocși, pentru că în locul rugăciunilor lungi ei 
vin cu cintări si predici, care atrag și încintă pe cei mai slabi în credinţă, 

Dacă vrem să ne miluiască Dumnezeu, să ne ierte de păcate si să ne 
ocroteasck de tot felul de ispite și primejdii, trebuie să ne silim la sfinta 
rugăciune ziua și noaptea. Să citim, mai ales noi călugării, la Psaltire, 
eare are mare putere; să citim cele șapte laude din Ceaslov, acatiste, para- 
clise sau mai ales să rostim rugăciunea lui Iisus; iar în sărbători, precum 


cerbul la izvoare, așa să venim regulat la biserică pentru a asculta Sfinta 
Liturghie. $i, dacă ne luptă diavolul cu uitarea, cu necredinya, cu lenea, 
cu somnul sau cu grijile acestei vieţi, noi să ne rugăm măcar cu gura, 
implinind pravila dată nouă de duhovnic, pe cit vom putea. Cu timpul 
ne va ajuta Domnul «à trecem de la cantitate la calitate, de la rugăciunea 
cea risipită a gurii, la rugăciunea cea curată a minţii si a inimii și atunci, 
gustind din bucuria Dubului Sfint, vom vedea „ce bun este Domnul”! 
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187. — Spumeti-mi ceva despre blindeţea și smerenia Domnului. 

— Despre aceste două mari virtuți ne grăiește însuși Hristos, zicind 
„Invățaţi-vă de la Mine că sint blind si smerit cu inima si veți afla odihnă 
Sufletelor voastre” (Matei 11, 29). lar la fericiri, zice Domnul: „Fericiți 
cei săraci (smeriti) cu duhul, că acelora este împărăţia cerurilor”; si mai 
departe zice: „Fericiţi cei blinzi că aceia vor moșteni pámintu!" (Matei 
5, 5). Prin aceste două fericiri, Mintuitorul ne spune că cei smeriyi si blinzi 
la inimă mostenese atit pămintul, cit și împărăția cerurilor; adică atit 
bunătăţile si fericirea vieţii pámintesti, cit si fericirea vieții veșnice, pentru 
că pe cei blinzi și smeriţi toată lumea îi iubește, îi respectă, îi ascultă 
e foloseşte de ei. Cea mai ușoară cale de mintuire este a celor blinzi 
smeriti cu inima. Cu blindetea dobindim pe oameni, iar cu smerenia alun- 
gâm pe diavoli și chemăm in ajutorul nostru pe îngeri. Cei blinzi si «meriti 
cu inima au mai puține ispite în viața aceasta, adică „află odihnă sufletelor 
lor", pentru cà prin blindete imblinzesc și ciștigă dragostea tuturor oame- 
nilor, iar prin smerenie ard pe diavoli si îi alungă departe de ei. 

Spun Sfinţii Părinţi cà blindejea stă între minie și dragoste. Apoi 
adaugă: „blindețea să nu te ducă pinà la lașitate: nici dragostea să nu te 
ducă pină la nepásare". Deci, trebuie să folosim cu grijă blindetea, care 
stă totdeauna la mijloc, între minie și dragoste. Nici atit de blinzi incit 
să se hulească Evanghelia și numele lui Dumnezeu inaintea noastră din 
pricina dragostei; nici cu totul aspri și neinduplecaţi, încit să pornim spre 
minie și răzbunare pe aproapele” nostru. Tar despre smerenie, spun Sfinţii 
Părinţi că este haina lui Hristos, pentru că a luat trup omenesc pentru 
míntuirea noastră. Hristos a primit în trup patimile firii neprihănitoare, 
ca: foamea, setea, durerea, oboseala. ar patimile firii păcătoase, adică 
păcatele, nu le-a primit Hristos. 

188. — Spuneţi-mi ceva despre conștiință. 

— Stintul Vasile cel Mare „dreptarul Bisericii și cumpâna cea mare" 
sau „ochiul Bisericii”, cum îl numesc unii Sfinți Părinţi, spune despre 
conștiință cà este glasul lui Dumnezeu în om. lar Sfintul Isaac Sirul spune: 
„Cela ce a ajuns să se impace cu sine, cu conștiința sa, a impăcat 
fu sine cerul și pămintul”. Același lucru spune Mintuitorul, zicind: 
„Împacă-te cu pirisul tău pînă ești pe cale"... (Mat. 5, 25), adic 
ne împăcâm cu conștiința noastră pînă sintem pe calea acestei 
după moarte nu mai putem face nimic. 


Nelinistea, mustrarea conștiinței omului păcătos este un semn al 
milei lui Dumnezeu, ca să se impace cu El cit este în această viaţă trecă- 
stă- 


toare. Tntii trebuie să crezi că există Dumnezeu, care a creat lumea 
pineste toate. Apoi, să te silești după putere să faci voia Lui. Al trei 
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dacă vrem să ne mintuim trebuie să ne împăcăm cu conștiința noastră, 
mai bine-ris cu Dumnezeu care ne-a creat și ne va judeca după faptele 
noastre. Iar despre conștiință trebuie să știm că ea este una din energiile 
necreate ale lui Dumnezeu, una din lucrările Lui, precum este și viaja. 


189. — Cum putem dobindi pacea inimii și a conștiinței? 

— Patru sint căile prin care putem cístiga pacea inimii și a conștiinței: 
a) +à căutăm intotdeauna locul cel mai de jos: b) să ne mulţumim în toate 
cu cit mai puţin din cele necesare vieţii; c) să ne rugăm permanent ca să 
se facă numai voia lui Dumnezeu cu noi; d) să ne lăsăm în toate numai 
în voia lui Dumnezeu. a 

190. — Care este cea mai înaltă teologie a creștinilor? 

Cen mai înaltă teologie nu este a vorbi despre Dumnezeu, nici 
contempla zidirea Lui. Cunoașterea lui Dumnezeu din creație, din admi- 
rarea frumuseții universului (macrocosmorului) și a omului (microcos- 
numită de Sfintul Maxim Mărturisitorul „„contemplaţia naturală 
este numai a incepătorilor. Cea mai înaltă teologie creștină este 
unirea cu Dumnezeu prin trăire, adică prin credință, cugetare si împlinirea 
taptelor bune. 

191. — Spumeţi-mi ceva despre iubirea de sine. 
ce vă spun: În măsura în care omul se leapădă de iubirea de 
sine, în aceeași măsură sporește în fapte bune, se induhovniceste și se 
apropie de Hristos. De obicei, cînd este vorba de sine, omul strică Intot- 
deauna cintarul, adică măsura; își face lui mai multă dreptate, își alege 
partea cea mai bună, cea mai mare, cea mai frumoasă; Tap panra sine 
mai mult decit pentru altul și se bucură de sine mai mult decit de altul. 
Hristos însă a răstignit pe cruce iubirea de sine, dindu-și viața pentru noi. 
ntre oameni, puțini sînt aceia care își rástignesc p iubirii de sine, 
asemenea lui Hristos. Sint mulli care se angajează să trăiască viaja duhov- 
nicească, dar nu ajung pină la răstigaire, pentru că nu renunță total la 
iubirea de sine, adică la egoism. Or, fără jertfă, fără) răstignirea patimi- 
lor noastre, fără părăsirea păcatelor. nu putem să vedem pe Hristos, nu 
ne putem mintui. 

192. — Ce sfat daţi credincioşilor și călugărilor pentru mincarea de 
carne? 

— Două mari virtuți au fost în rai la primii oameni. Fecioria si ne- 
mincarea de carne. După căderea lui Adam, adică după ce a intrat moartea 
în lume prin păcat, a rinduit Dumnezeu viaja conjugală, iar mincarea de 
carne a rinduit-o abia după potop. „Să mincaţi toate ca pe o iarbă” 
zice Dumnezeu (Facere, 9, 3), că după ce sa vărsat singele animalelor 
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sacrificate, carnea rămine numai ca o iarbă. Mirenii au voie «à mánlnce 
fame în toate zilele, afară de cele patru posturi, miercurea, vinerea și 
celelalte zile oprite de Biserică. Călugării, insă, după regulile vieţii mona- 
ale și după Sfintele Canoane nu au voie să mâniace carne, afară numai 
dacă «int püzduiti la mireni si aceia mu știu că ei nu mânincă sau nu au 
altceva să le dea de mincare. 
193. — Cum se poate curii inima de patimi? 

ii Sfinți Părinţi că mintea ușor se luminează și ușor se 


virt 


194, — Ce este plinsul și de cite feluri este? 
— Spune Sfintul loan Scărarul cà „plinsul dupi 
triste a sufletului (pentru păcate). o simpire a inimii Indurerate, care 
caută pururea fárà odihnà pe Cel după care insetează . . . Plinsul sau strä- 
pungerea inimii este o mărturisire a păcatelor făcute de minte lui Dum- 
Peztu, un dialog nevăzut, neincetat si îndurerat, în care sufletul 3 
moaște necontenit păcatele în faţa lui Dumnezeu .  " (Filocalia, vol. IX, 
p. 164). Tot acelaşi sfint spune cà plinsul este al doilea botez: este mai 
mare decit botezul, deoarece botezul dintii ne curăță de păcatele de mai 
inainte, iar botezul lacrimilor ne curățește de păcatele făcute și după 
botez. 
Tlinsul se naşte din zdrobirea inimii pentru păcatele făcute, din 
aducerea aminte de moarte, de judecată și de muncile 
oșii. Acelaşi lucru il spune și cuviosul 
multă nevoie decit de minte trează”, 
căci din aceasta numai se nase lacrimile și plinsul cel mintuitor. Tar sfinţii 
Arsenie cel Mare, Efrem Sirul, Isaac Sirul si alții, lacrimile la 
emn al milei lui Dumnezeu” 
i iarăși: „Sufletul ce 


Dumnezeu este o 


„Câţi argaţi ai Tatălui meu 
ame. .” (Luca 15, 17); plinsul 
inalt, care izvorăște din Intris 
tre. Toţi dumnezeiestii părinţi 
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spun la fel: că lacrimile la rugăciune «int un dar al lui Dumnezeu, că foarte 

greu se clștigă și foarte uşor se pierd. Cei mai mari dușmani ai plinsului și 

lacrimilor «int: slăbirea credinței, lenevirea la rugăciune, lăcomia, pinte- 

celui, beţia, risul, trindăvia, multa vorbire și mai ales slava deșartă. 

durere în inimi la casa "Tatălui său, avea 

r cînd s-a întors la Tatăl său și i-a zis: „Tată, 

i inai i nu mai sint vrednic să mă numesc fiul 

...* (Luca 15, 18—19), fiul cel pierdut a dobindit plinsul cel 
de al doilea, al lacrimilor din inimă. 

195. — De eite feluri sînt lacrimile și care din ele sint mintuitoare ? 

— Lacrimile sint de opt feluri, după Sfinţii Părinţi. Lacrimi din 
dragoste de Dumnezeu, cind omul se gindește la frumusețea creației dum- 
nezeiești. Acestea formează cel mai înalt plins, numit plins de bucurie 
de dor dumnezeiesc. Lacrimile dragostei ingrark pe om. Lacrimi din trică 
de Dumnezeu. Acestea au mai mică putere decit cele dintii, pentru că 
plinsul din dragoste de Dumnezeu este plinsul fiului către Tatăl, iar plinsul 
din frică este al slugii care mereu se teme să nu supere pe Stăpinul său. 
Plinsul din frică mijlocește la Dumnezeu iertarea păcatelor si este inainte- 
mergător al celui dintii (Filocalia, vol. IX, p. 116). Plinsul din frică usucă 
pe om, asemenea clestelui care se arde de foc. Lacrimi din milă si drag 
pentru aproapele, pentru cei bolnavi din spitale, pentru sărac, vàdeve 
copii orfani, pentru cei flăminzi, goi și străini, pentru toți 
suferință. Aceste lacrimi sint sfinte și mintuitoare asemenea 
Lacrimi din frica morții și a muncilor iadului. Acestea sint lacrimi 
mintuitnare ca si cele dintii și aduc roadă de pocăință. Lacrimi din fire 
sau fireşti, adică ale soților, ale rudelor, ale părinţilor pentru fii și ale fiilor 
pentru părinţi. Acestea nu sint nici bune, nici rele. Ele se pot vedea uneori 
și la animale. Lacrimi din slavă deșartă. Acestea sint foarte periculoase, 
pentru că pe lingă lacrimile cele bune, mintuitoare și «merite, pune diavolul 
lacrimi de slavă, spre a fi văzuţi si läudați de oameni. Or, plinsul cel duhov- 
nicese trebuie să fie totdeauna ascuns si nestiut de nimeni, afară de Dum- | 
nezeu și de duhovnic. Lacrimi din dezmierdare, care izvorăse din poftă, 
din beţie, din minie, din aducere aminte a celor rele ete. Al optulea fel 
sint lacrimi pentru pagube, din sărăcie, din durerea ranelor, pentru tot 
felul de boli. 

Primele patru feluri de lacrimi sint mintuitoare; cele firești nu sint 
nici bune, nici rele; iar ultimele trei feluri de lacrimi sint nefolositoare și 
aducătoare de osindă. 

Deci, plineul cel duhovnicesc este îndoit. Plinsul dintii, adică o per- 
manentà intristare a minții și a inimii pentru păcate, o stare de umilință 


H 
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de taină, pentru că nu poate face cele bune cît trebuie, Acest plins il suie 
pe om acolo unde îl suie însăși fapta bună pe care n-a reușit s-o facă. Intris- 
Tarea inimii face cit toate faptele bune și duce pe om la plinsul de-al doilea 
și cel mai înalt al lacrimilor din dragoste și din tricà de Dumnezeu. Spune 
un cuvios părinte că „cel ce se scirbegte pentru păcatele sale este ca vremea 
înnourată care în curind va slobozi apă, adică lacrimi”. „Lacrimile ne dau 
tuturor nădejdea mintuirii, ne spală păcatele și aduc pacea conștiinței 
noastre, precum spune Sfintul Nicodim Aghioritul în „Războiul nevăzut”, 
zicînd: , Mustrarea conștiinței este chinuirea chinurilor, iar pacea conștiinței 
este veselia veseliilor”. 
196. — Care sint luerările duhovnicești ale minţii, după Sfinţii Părinţi? 
_ Sfintul Grigore Sinaitul spune că mintea creștinului trebuie să 
la Persoanels 


scopul pentru care au fost create, la 
i ridicarea minţii de la cele văzute la 


197. — Care sint mișcările duhovnicești ale minţii? 
— Mintea creștinului are trei mișcări, după Sfintul Maxim Mârturi- 
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M (Matei 6, 6). Aceasta este cea 
mai înaltă si mai folositoare mișcare a minţii, să o coborim în inimă și de 

i să ne inâlțăm să vorbim cu Hristos, să plingem pentru păcatele noastre 
si să dăm război diavolului. Dar nu toate cele trei mișcări le putem folosi 
la fel. 


198. — Care este folosul cugetării la creația lui Dumnezeu? 

— Sfintul Vasile cel Mare spune în cartea sa numită ,Exaimeron" 
că „toată lumea văzută este şcoală și imagine a lumii nevăzute”. Tot el 
spune că „toată floarea si toată iarba ne învaţă că este Dumnezeu”. Zidirea 
văzută uleuiește pe Seriptură și Sfinta Seriptură tileuiește pe zidire. Atit 
una, cit și alta, sint ca două file de carte. Pe o pagină citim cuvintele Sfintei 
Scripturi, pe cealaltă pagină citim în cartea zidirii, care vorbește de Dum- 
nezeu. La fel spune și Sfintul Grigore de Nyssa: „Toată zidirea, ca o trim- | 
Diţă strigă la noi că a făcut-o Dumnezeu”. Am citit intr-o carte cum un 
filozof se plimba cu bățul în mină pe un cimp și bătea florile cu bàtul: „Le 
bat, pentru că prea tare strigă către mine că le-a zidit Dumnezeu”! | 


"Toate creaţiile văzute se numesc darurile lui Dumnezeu. Și precum 
face mirele cu mireasa — că isi dau daruri care întăresc dragostea între ei 
tot aşa face și Dumnezeu cu noi. El pune mintea noastră între El și creaţii 
ca să-L. putem mai bine ingelege și vedea. Dumnezeu ne dă cele create în 
EIE II SERA gindurile, rugăciunile 

dragostea noastră. Sfintul Antonie cel Mare nu știa multă carte, dar era 
fre în ele duhovniceyti, că uimea pe toți loro are veneau la 
pestera lui. Lau întrebat citiva filozofi: „Antonie, care sint cărţile 
Dye cue ore bona Le d isl cx Mas cul weld, ares d 
fatron natesi dia jaral sie, jr sia: „Acestea sot alistile mele pe oue 
le citesc și care întrec pe toate celelalte” (Dicţionarul Aghiografic, p. 90), | 

199. — Cum poate creștinul să se înalțe cu mintea mai ușor, prin | 
cugetare, de la zidire la făcătorul ei, Dumnezeu? 

— Poate cineva să cugete la zidirile lui Dumnezeu și să se înalțe cu 
mintea de la zidire la Ziditor numai dacă își are mintea si inima curii 
de patimi. Altfel nu poate vedea și simţi în cele zidite pe Dumnezeu, | 
precum sint necreștinii și păcătoşii. Auzi ce zice Hristos: „Fericiţi cei | 
curați cu inima că aceia vor vedea pe Dumnezeu” (Mat. 5, 8). Minte, 
curăță foarte repede de cugetele cele rele. Este de ajuns citirea unei pagini 
din Sfinta Scriptură sau rostirea unei mici rugăciuni cu luare aminte, Dar 
tat așa de repede se poate intima. Inima însă, cu anevoie se curăţă de 
patimi și cu anevoie se întinează. Cel ce are inima curată este mult mai 
sporit duhovnicegte decit cel cu mintea curată de ginduri rele. 
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200. — Care este rugăciunea cea mai potrivită pentru călugării incepá- 
tori și pentru creștini? 

— Sfintul loan Scărasul spune că „de la noii începători mu cere 
Dumnezeu rugăciune desăvirșită, adică rugăciunea inimii, căci a îngerilor 
este desăvirșirea”. Pentru noi tori se recomandă rugăciunea ver- 
bulă, rugăciunea citită din cărţile de pravilă: Ceaslov, Psaltire, Acatistier, 
Sfinta Liturghie, slujbele zilnice ale Bisericii și ascultarea. Sfintul Simeon 
al Tesalonicului zice că „după virsta duhovnicească a fiecăruia să se reco- 
mande și lucrarea duhovnicească a rugăciunii minţii si a inimii”. Că dacă 
cineva începe înainte de vreme, pină nu este curățit de patimi această 
înaltă rugăciune, se ostenesté în zadar și se tulbură. Deci, nimeni 
înceapă viaja duhovnicească cu rugăciunea contemplativă 
rugăciunea lucrătoare, care constă din metanii, inchinăciuni, rugăciuni 
din Ceaslov, post, citirea Psaltirii și a altor cărți folositoare, ascultare și 
smerenie față de toţi. Acestea formează viaţa cea lucrătoare care este 
potrivită pentru toți și pentru călugări și pentru mires 
plativă, specifică mai ales călugărilor, constă în paza 
rugăciunea minţii, rugăciunea inimii și contempl 
duhovnicești ale inimii. Aga ne învaţă toți Sfinţii Părinţi, dascăli ai 


201. — Spuneţi-mi, vă rog, mai pe larg, ce este rugăciunea minţii 
Și, e regiam iim și cum jungen la ragkcmsen ee eunti a 


— Rugăciunea minții este rugăciunea făcută cu luare aminte de sine, 
fără ginduri, fárà imaginayii și cugete rele. Aceasta este rugăciunea celor 
nedesăvirșiți, însă mai înaltă decit rugăciunea orală și cea vorbită. Sfinţii 
Părinţi numesc rugăciunea cu mintea curată „rugăciune cu un picior” 
asăre cu o aripă”, deci care mu poate merge nici zbura, pentru că nu 
participă și inima. Iar rugăciunea inimii este rugăciune desăvirșită, numită 
„7apăchune ce dona, picioare”. ca ajutorul căreia ne unim cu Hrist 
im cu Hristos și petrecem încă din trup în bucuria și dulceața vi 


veșnice. 

Rugăciunea inimii este rugăciunea sfinților, a celor desăvirșiți, care 
se ciştigă cu multă osteneală și numai cu daul lui Dumnezeu. La această 
treaptă duhovnicească de rugăciune, numită și „rugăciune contempla- 
tivi", ajung „numai cite unul din neam în neam", spun dascălii rugăciunii. 
Prin rugăciunea inimii înţelegem unirea minţii cu inima, sau coborirea 
minţii în inimă pentru acolo neincetat cu Hristos, prin rugăciune 
de taină. Unirea minţii cu inima constă în a uni gindurile duhovnicești 
ale minţii cu sentimentele duhovnicești ale Atunci inima se închide 
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i se deschide foarte greu. Atunci inima înghite pe Lisus și Iisus înghite 
inima. Atunci se zămislește rugăciunea cea de foc a inimii, farà ginduri și 
imaginaţii. Atunci se face unirea duhovnicească între Mire și mireasă, 
între Hristos si inimă. Atunci Hristos stă de vorbă cu noi in cămara inimii 
noastre și diavolul nu mai are putere să ne biruiască. Rugăciunea cca 
curată a inimii se dobindește după indelungate ostencli, prin repetarea 
actis eel eme m ces Lee ai ml fa 

cu privegheri de toată noaptea, cu post, tăcere, pázire a minţii de gindu 
mai ales de slava degartà, cu îndelungă răbdare și numai cu ajutorul si 
darul Duhului Sfint. Apoi, fără un dascăl iscusit al rugăciunii si fără 
duhovnic ales, nimeni să nu îndrăznească a náluci această ingercască 
rugăciune, că rugăciunea inimii este un dar al lui Dumnezeu. 

Cind intrăm cu mintea în inima noastră trebuie să inchidem trei uși: 
ușa cea văzută a chiliei, pentru oameni; ușa buzelor, pentru a nu vorbi 
cu nimeni, și ușa inimii, contra diavolilor, punind pe minte portar al inimii. 
Cind omul se roagă din inimă, se umple de dragostea lui Dumnezeu și 
nu mai dorește nimic decit să petreacă astfel pururea, precum dorea Petru 
să rămină pururea pe Muntele Tabor, în lumina lui Hristos. 
timpul rugăciunii trebuie să fie oarbă, surdă și mută, adi 
să nu audă și să mu vorbească nimic imeni, 
Hristos. Atunci rugăciunea este numită „rugāciune de un singur gind” 
sau „rugăciunea lui Tisus”. Atunci mintea este luată de Duhul Sfint si i 
se dau alte cuvinte scurte de rugăciune, ca nu cumva să fie furată de 
diavolul prin lungimea cuvintelor. 

Dacă avem numai rugăciunea minţii nu putem scăpa de ispite și tul- 
burări. De aceea Sfinţii Părinţi ne îndeamnă zicînd: „„Coboară-te, omule, 
din minte în inimă, că acolo vei afla mingiiere și dulecața dulcetilor, iar în 
minte este mare iarmaroc și tulburare”. Cind mintea se unește cu inima, 
imaginaţiile sfinte trebuie să fie păstrate în memorie, iar nu în imaginație, 
Altfel, nu te poţi cobori cu rugăciunea in inimă si rámii numai la lucrarea 
minţi 

De la rugăciunea cea sfintà a inimii omul poate ajunge la o altă rugă- 
ciune mai însltă, anume cea contemplativà, care nu se mai numește rugà- 
ciune, ci vedere duhovnicească, la care ajung numai sfinţii. Ultima și 
mai înaltă treaptă a rugăciunii este răpirea minţii la cele cereşti — în trup 
afară din trup. Dumnezeu știe precum a fost răpit Sfintul Apostol 
Pavel pină la al treilea cer. 


202. — Dacă nu putem dobindi rugăciunea cea inaltà a inimii, ne 
putem mintui numai cu rugăciunea orală si cu rugăciunea minţii? 


CU PĂRINTELE CLEOPA ILIE im 


— Cum să nu! Numai să ne rugăm cu stáruinjà, cu căință si smerenie, 
că auzi ce zice Duhul Sfint: „Inima infrintà și smerită Dumnezeu nu o 
va pedepsi” (Ps. 50, 18). 


203. — Ce ne învață Sfinţii Părinţi despre inimă? 

— Inima este centrul vieţii si al sufletului nostru. Pentru aceea și 
Dumnezeu ne-o cere, zicînd: „Fiule, dă-Mi inima ta!" (Prov. 23, 26). 
lar lov zice: „Nimic nu este mai adine decit inima omului”. Sfintul 

ile cel Mare, în cartea sa „Exaimeron”, spune că „inima este rădăcina 
ieţii”. Ea se zideste la toate fiinţele intli și tot ea se preface în påmint, 
cel mai pe urmă. Înțeleptul Solomon zice: „Cu toată străjuirea străjuiește 
inima ta, că într-insa sint izvoarele vieţii” (Pilde 4, 23). Altfel, inima se 
face izvor al morţii, în loc de izvor al vieţii. 

După Sfintul Vasile cel Mare și Sfintul Ioan Damaschi 
este centrul a patru puteri și anume: 
tuturor puterilor firești ale omului, adică puterea 
hrănitoare (nutritivă), seminală, crescătoare etc. Inima este și centrul 
puterilor sufletești ale omului, care sint în număr de cinci și 
raţiunea — formată din cinci părți: minte, gind, ce răsare din minte 
raza din soare, cugetare, alegere si botărire —, simjirea, numită și puterea 
pofttoare; minia (puterea minioasă) si cuvintul (puterea cuvintătoare). 
Aceste cinci puteri se numesc puteri sufletești și își au sediul tot In inimă. 
Apoi inimaeste centrul (locul) puterilor afară de fire, adică al patimilor. 
Păcatele si patimile se numesc afară de fire, pentru că nu au fost create de 
Dumnezeu, nici nu sint din început în om. Păcatele își au sediul tot în 
inimă, după cuvintul Mintuitorului care zice: „Din inimă ies gindurile 
cele rele, uciderile, desfrinárile, mărturiile mincinoase, hulele 
(Mat. 16, 19). 

Inima este încă centrul suprafirese, adică centrul duhovnicesc al 
tuturor darurilor Sfintului Duh si al tuturor faptelor bune, care își au sediul 
tot în inimă, Dacă punem străjer la poarta inimii pe minte, adică gindul 
cel bun, el nu va lăsa să intre înăuntru păcatele celor cinci simţuri, iar 
patimile cele ce ies din inimă le va opri, ca să nu se prefacă în păcate, 
Deci, paza inimii constă în a pune gindul portar al inimii pentru a opri 
orice cuget pátimas să nu intre în inimă. Mintea, care intră în inimă, este 
foarte greu strimtorată, căci la început se simte ca într-o temniţă. Pe urmă, 
se deprinde și se simte foarte bine, căci inima este cămară firească a minții, 

204. — Credeţi că mai sint si în zilele noastre călugări si mireni care 
au dobindit rugăciunea cea dubovnicească a inimii? 

— Numai singur Dumnezeu stie. Pot să fie unii dintre călugării sihaștri 
care trăiesc la liniște prin munţi, sau la Athos. Sau din cei mai bătrini, 
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vare s-au nevoit toată viața prin minăstiri in tăcere, în ascultare si smerenie 


că a dobindi GU cea curată și a cobori cu mintea în inimă 
nu depinde de noi, ci este un dar al lui Dumnezeu. Smerenia inimii com- 
pletează lipsurile noastre în rugăciune sí ne suie acolo unde ne urcă rugi- 
ciunea cea curată, Cunosc mireni care se roagă mai mult decit noi 

trec pe călugări. Or fi poate si dintre ei unii care au ajuns la rugă- 
ciunea inimii, dar numai Unul Dumnezeu știe iţi alesi are în această lume. 


205. — Sfinta Lese rms rd cried e bete 
De ce este așa de mare puterea «merenici față de celelalte fapte bune? 

— Spune Sfintul Ioan Scărarul că singura virtute neimitatà de diavoli 
este smerenia. Diavolii știu să cinte, știu teologie mai multă decit toti 
teologii din lume, priveghează mai mult decit toţi călugării, nu dorm 
niciodată, nu mănincă, cred în Dumnezeu ete. Un singur lucru nu știu 
și nu pot diavolii să fac Să se smerească ! În sint și preoți, și călugări, 
i fecioare, și împărați... Numai smeriți și milostivi nu sint în ind! 


206. — Ce virtuti il ajută mai mult pe om la desăvirțire? Rugüciu- 
mea, smerenia sau dragostea? 

— Toate trei deopotrivă, pentru că cine este desăvirșit În rugăciune, 
este desăvirșit și în celelalte virtuți. Dar mai mare decit toate virtuțile 
rămine dragostea, cum spune Sfintul Apostol Pavel. Iar Sfintul Maxim 
Mărturisitorul spune: „Cine a ajuns să fie desvirsit în iubire, a ajuns la 
culmea nepătimirii”. Si, in alt loc, zice: „iubirea și înfrinarea îl curăță 
pe suflet de patimi, iar pe minte o curăță rugăciunea cea curati", Pe 
patimile trupesti le ucide înfrinarea (postul) iar pe patimile sufletești 
le ucide dragostea de Dumnezeu si de oameni. Tot el spune în alt | 
„Dacă vrei să fii desăvârșit, iubește aceste două virtuți: dragostea si 
infrinarea”. Dragostea are două părți: dragostea de Dumnezeu și 
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Se cuvine să fim însă cu mare atenție pentru a nu amesteca dragostea 
curată, duhovnicească, eu dragostea interesată. Să nu iubim cu scop, 
numai pentru un timp; nici să iubim pe oameni în mod diferit, după faţă, 
după cinste, după virstá, după sex sau credință. Căci semnul desăvirși, 
în este atunci eind iubim pe toti oamenii cu aceeaşi măsură, adică 

. Să luăm aminte și la cuvintul Sfintului Grigorie Teologul, care zice 
în versurile sale cele iambicești: „Mintea se înșală și adevărul se fură 
de prea multă dragoste sau prea multă ură”. Adică să iubim, să iertăm, 
dar să nu renunțăm la mustrare și învățătură, cind este nevoie, că si 
mustrarea si canonul tot din dragoste se dau, spre îndreptare și mintuire. 
Spune Sfintul Apostol Pavel că „Dragostea este legătura desăvirșirii”, 
iar Sfintul Ioan Evanghelistul spune că „Dumnezeu este dragoste”, Deci, 
dragostea să fie temelia, centrul și coroana vieţii si mintuirii noastre. 


207, — În ierarhia faptelor bune, pe care o considerati a fi cea mai 
mare? 

— Spun Sfinţii Părinţi, printre care și Cuviosul Antonie cel Mare 
faptelor bune este dreapta socoteală”. Mulţi s-au arunc; 
să scape pe alţii de la moarte înecat pentru 

i dreaptă socoteală în viaţă, Toate faptele bune 
trebuie făcute cu măsură și dreaptă socoteală, adică să umblăm 
împărătească de mijloc, după darul, firea, rivna și puterea ficcà: 
să nu cădem intr-o parte sau alta, că „extremele sint ale diavolului”, 
dumnezeieștii Părinţi. 

200, — Care este folosul eugetării la moarte? 

— Cuvintul ,moarte" a fost prima amenințare a lui Dumnezeu 
asupra omului pe cind era în rai si cea mai i quiarsil. scri bapoteiva 
păcatului. Sfintul Vasile cel Mare spune că „ bun sfetnic în viață 
este aducerea aminte de moarte”, iar sfintul Ioan Damaschin zice: „0, 
moarte, moarte, mai bine te-am numi noi viață!” Şi avea perfectă drep- 
tate. Că și înțeleptul Solomon, dacă ar fi avut sfetnic moartea, nu ar fi 
căzut în destrinări cu femei. Dar pentru că nu a cugetat la moarte a cázut, 
cu toată înțelepeiunea dată lui de Dumnezeu. 

209. — Ce ne spuneţi despre credincioșii care vin pe la minăstiri ? 

— Să ştii că mu vin credincioșii la minăstiri pentru noi, ci pentru 
credința lor curată, cum că la minăstiri este mai multă credință și viaja 
călugărilor este mai aleasă. Eu aya cred: că Dumnezeu nu tine minâstirile 
pentru noi, călugării, că sintem păcătoi, ci le (ine pentru credința ere- 
dinciosilor nostri iubitori de Hristos. Poporul român este un popor de 
aur. Credincioșii din lume sînt mai buni ca noi. De aceea avem marea 


124 CONVORBIRI DUHOVNICEŞTI 


210, — Cum se cuvine să ne purtăm noi, călugării, cu mirenii? 
— Mai intii să muri smintim cu faptele și cuvintele noastre. Auzi 
ce spune Sfintul Isaac Sirul: „Călugării care vor sminti pe mireni, în veac 
nu vor vedea lumină!” Iar Sfintul loan Scárarul zice: „Dacă vei vedea 
minuni la mireni, să știi că nu pentru tine, ci pentru credința lor s-au făcut 
aceste minuni”. Apoi să-i ospătăra și să ne purtàm cu ei cu multă dragoste 
i milă, că vin de departe, cu multe greutăţi pe suflet; unii sint bolnavi, 
alţii au copii mulți. Apoi, ră ne rugàm cu credință pentru ei, iar nu de 
- Şi apoi, să le dăm sfaturi crestinesti și cuvinte de mingtiere; 
cum spune și Sfintul Ioan Gură de Aur: „De nimic 
credincioșii decit de cuvinte de minglicre". 


211. — Este bine să primim pe mireni la spovedanie? 

— Cum să nu! Să-i spovedim, să-i sfătuim, să-i binecuvintàm, să-i 
folosim duhovniceste și să nu-i lăsăm plece din minântire tot cum au 
venit. Cit s-au ostenit sfinții îngeri să- la minăstire și noi să-i re- 
fuzăm! Ba, încă să-i ducem la masă, să nu piece flăminzi de la noi, că și 
ei-ne hrünesc pe noi ce spune Sfintul Loan Gură de Aur: „De va fi 
cineva înţelept ca îngerii din cer si curat ca Sfintul Ioan Botezătorul, dar 
dacă nu are sfetnic duhovnicesc nu se poate mintui". Mare dar este darul 
duhovniciei! Să mingii, să dezlegi păcatele oamenilor, să rinduieqti canon 
de vindecare si să dai sfaturi de mintuire. Numai un suflet dacă ai cistigat, 
acela este mai scump decit toată lumea! 
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Candi 
de candidaţii la hirotonie, duhovnicul trebuie să fie foarte atent, să nu le 
dea dezlegare la preoție, dacă au păcate de moarte, ci sări trir 
copul locului, că 


asupra ta 
mihnegt 


vol 1,10 ot) < 


214. — Care sint principalele condiţii canonice pentru admiterea can- 
didaţilor la hirotonie? 

— Iată principalele condiții: Să fie ortodox din naștere si din părinţi 
evlavioși: dacă este dintre cei reveniți de la alte confesius 
curind botezat ; să fie sănătos sí nevătămat la trup. Cei ciungi, orbi, schiopi, 
infirmi, bolnavi de nervi nu se pot face preoţi. Să mu fe epileptic sau 
schizofrenie. La căsătorie să fie, atit candidatul cit și soția, feciorelnici 
și neîntinaţi; să nu fi căzut nici după căsătorie în păcatul desfrinárii; să 
mu fi făcut soția lui vreun avort sau alt păcat pentru a nu avea cop 
să nu fi fost mai înainte tilhar, beţiv public, nceredincios, sectant, aminti. 
tor prin păcatele sale publice etc. Apoi candidatul să fie foarte credin- 
fios, milostiv, cu mare frică de Dumnezeu si binecunoscător al Sfintei 
Scripturi, al Sfintelor Canoane si scrierilor Sfinţilor Părinţi, ca să poată 
păstori bine turma încredințată lui de Hristos si apăra dreapta credintà 
de secte, de necredinţă și de tot felul de păcate. La fel si soţia lui să fie orto- 
doxă, evlavioasă, iubitoare de Hristos, milostivă si din părinţi binecredincioşi. 

215. — Care sint datoriile preoţilor după hirotonie? 

— Cele mai importante datorii ale preotului sint acestea: Să sávir- 
şească Sfinta Liturghie și toate slujbele bisericeşti în zilele rinduite, cu 
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ciosi, să nu intre singur în casele credincioșilor, spre a nu face sminteali 
atit lu, clt și altora; să nu se amestece în afaceri lumești, comerț, beti 
judecăţi, certuri publice, politică ete.; să în inciosi 
dreapta credință; să țină regulat predică în 
credincioșilor; să cerceteze pe fiecare familie 
de mintuirea turmei sale; să lupte cu toate puterile și 


adaug: să mărturisească regulat pe credin. 
ciosi în cele patru posturi; la lel și i, să ail ie 


216. — Ce trebuie să facă duhovnicul cu clericii care au sivirgit păcate 
opritoare de cele sfinte? 

—,SPune Sfintul Simeon al Tesalonicului (op. cit, cap. 293) că 
mgreyelile preoților în cele ale preoţiei la arhiereu trebuie så «c mürturi- 
senseă şi să se dezlege”. Canonul |l al Sinodului I Ecumenic spune că 

duhovnicul constată la clerici abateri canonice grave să nu-i deslege, 

i oprescă de la cele sfinte, ci să-i trimită la episcopul locului, 


numele și în locul lui Hristos. Nu poate lega oricum, fără 
judecată; nici să şi pe oricine. Pentru i trebui 
cunoască foarte bine Canoane, Tradiția Bisericii, practica litur- 
fà, învățăturile Süntilor Părinţi şi mai ales Sfinta Scriptură. Că fără 
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aceste arme este ca un soldat fără sabie. Apoi, duhovnicul trebuie să fie 
tare în credință, cu mare frică de Dumnezeu, cu multă milă de oameni 
şi cu inima de tată pentru toţi. Să judece cit mai atent și drept, adică 
fără pártinire, «à țină cont de firea, virsta, așezarea, temperamentul, 
studiile, poziția socială, starea sănătății, cultura, puterea de înţelegere si 
ascultarea fiecáruia, și, mai ales, de credinţa și frica de Dumnezeu pe care 
o are credinciosul. Să spuvedească cu mare grijă și atenție, fără grabă. 
Să asculte ce i se spune de fiecare, si apoi să întrebe, incepind de la cele 
duhovniceşti la cele firești, de la credință, rugăciune și biserică la cele 
omeneşti și trupesti. Să nu iscodească prea mult păcatul, să nu smintească 
mai ales pe tinerii copii cu întrebările sale; să nu se mire nici să ocărască 
pe cineva pentru păcatele mărturisite; să nu întrebe cu cine anume a 
păcătuit și mai ales să nu divulge secretul spovedaniei. Sfintele Canoane 
spun că cine divulgă păcatele de la spovedanie să i se ia harul preoţiei si 
ai duhovniciei. Dubevnicel să märturesscă numai individual și niciodati 
în comun. 


218. — Cum poate duhovnicul să socotească mai bine canonul la 
spovedanie? 

Duhovnicul trebuie să țină măsura adevărului, adică să ţină calea 
de mijloc între dragoste si asprime, între acrivie, adică scumpătate și 
pogorümint. Să măsoare așa cum îl învață Dumnezeu, de la caz la caz, 
dragostea cu dreptatea și mustrarea cu răbdarea si blindeţea. Apoi, să 
dea canonul după măsura păcatului, după starea sufletească și trupeascà a 
credinciosului și potrivit cu practica si Canoanele Bisericii. Preotul are o 
limită în a lega și a dezlega păcatele, mai ales cind spovedeste clerici. El 
nu are toată puterea de a dezlega. Aceasta o are numai episcopul, iar 
preotul este numai un delegat al lui, deci cu putere limitată. Cind preotul 
nu poate chibzui canonul. sau are un caz grav. amină spovedania și dez- 
legarea, pini ce se consultă cu un alt duhovnic mai bătrin sau îl trimite 

pe cel în cauză la episcop. 
P“ Dacă un duhovnic primeşte pe cineva de la alt duhovnic, el este dator 
să-l spovedească din nou, din copilărie: însă nimeni nu poate sili pe cineva 
să se spovedească la el. Credinciosul are libertatea de conștiință să se ducă 
la cel care are mai multă evlavie, după cum il cáláuzeste Duhul Sfint. Cà 
nimic nu este mai greu decit a spovedi, a crește si a povățui sufletele pe 
calea mintuirii. De aceea mulți se feresc de duhovnicie, de teamă să nu 
alunece si ei în aceleași păcate, că auzi ce spune Sfintul Isaac Sirul: „Vai 
de cei ce se aruncă de voia lor în potopul lumii (patimilor) ca să scoată 
pe alții. iar ei se îneacă si pier pentru împărăția lui Dumnezeu“. lar despre 
cei ce caută duhovnici slabi ca dins, spune Cuviosul Nicodim Aghio- 
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ritul: „Cel ce caută duhovnic rău ca dinsul, el nu dorește să-l vindece de 
păcate, ci să-l tolereze în păcatele sale”. 


219. Cà dibersiosl se emintegie do pleno color po care 1i 
mărturiseşte, cade sub canon? 

— Îi răspund cu cuvintele Sfintului Ioan Gură de Aur, care zice 
despre aceasta: „Nu judeca pe cel ce tămăduiește prin spovedanie pe 
cineva, că si doctorul cînd operează se umple de puroi si de singe, dar el 
vindecă. Aşa si duhovnicul, se umple de sminteli cind spovedeşte pe altul, 
dar el mintuieste sufletele de păcate și de osindă veșnică”. Numai atunci 
cade duhovnicul sub păcat: cind iscodește păcatele oamenilor cu patimá, 
cind se grăbeşte la spovedanie și nu întreabă păcatele cele de moarte cu 
amănuntul, cind nu dă cuvenit sfat penitentului si canon de îndreptare pe 
măsura păcatelor lui; cind spovedegte în comun LEI nu face fiecăruia de 
legare pe cap, prin punerea mi pe credincioși eu 
întrebările sale, Tras otab pe copi i pe tineri, pi end dE Biata lupis 
sanie repede, fără canon și pocăință, cum obișnuiesc unii preoți astăzi. 


1221. — Care este soarta sufletelor care au murit spovedite, dar nu și-au 

făcut canonul pe pămint? 
a, Ce ce sa mart epovedii pi delegati de păcate dar au rimas sub 
canon, sint scoţi din muncile iadului prin jertfa Sântei Liturghii, care le 
intre i 


222. — Ce legătură este între învățătură și fapta bună? 
— Cel ce învață pe alții dar el mu face este ca cel ce vintură griu 
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(Matei 5, 9). Deci, vezi că Iisus Hristos pune intii pe „a face" i 
ma invita"! Întii trebuie să predicăm altora prin exemplul vieţii noastre 
și apoi prin cuvint. Cuvintul se cuvine să iasă din experiența vieţii noastre, 
adică din lucrare, iar nu invers, că numai atunci are putere si aj 
inima credincioșilor. Cel ce învață și nu lucrează fapta bună, 


cunoștința unită cu lucrarea este cămară a nàdejdii", 
adică, ne dă nădejde de mintuire. Dar, cum spune un sfint părinte: „Cind 
este din ascultare, să indrüznesti a vorbi”. Adică, dacă este absolută nevoie 
și ți se poruncește de mai marele tău, atunci vorbește de Hristos. 

Sfintul Isaac Sirul ne învaţă, zicind: „Cind vrei să vorbeşti undev: 
intii să te smeresti, adică să-ți vezi neputinjele tale și apoi să vorbeşti 
Că „nimeni nu este mai sărac decit cel ce vorbește dar el nu face”, adică 
nu trăiește. 

Cea mai puternică predică este cea prin trăire, prin exemplul perso- 
nal, „că cuvintul si strigind, supără; iar Viaţa si tăcind, foloseşte”. Sfintul 
loan Gură de Aur spune că în trei feluri se propoviduieste Evanghelia 
lui Hristos: cu cuvintul, cu scrisul și cu trăirea, adică cu exemplul per- 
sonal. Aceasta este cea mai înaltă cale de propovăduire. Iar Talasie Libianul 
zice: „Dacă nu ai fapte bune, nu vorbi de lucrare”, La fel Sfîntul Isaac 
Sirul zice: „Nimic nu este mai sărac pe lume decit mintea aceea care filo- 
zotează despre fapta bună fără lucrare” 


CONVORBIREA A OPTA 
Despre îngeri, moarte, viața viitoare și Judecata apoi 


223. — Cind i se dă omului înger păzitor? La zămislire, la naștere 
sau la Sfintul Botez? 


amiază și de năluciri rele". Pe lingă îngerul păzitor, Dumnezeu trimite 
omului și alti îngeri în viaţă spre a-l ajuta, a-i îndrepta și a-l mingiia în 
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ispitele și încercările luptelor duhovnicești prin care trece omul in acest 
: „Au 


Dar vedem că atit în Legea Veche, cit si în Legea Darului, îngerii 
au fost trimişi de Dumnezeu să ajute și să slujească oamenilor celor alegi, 


am aril la Sfintul Botez, ci și în toată viața, ajatind pe cei drepți pe. 
mintuirii, care ÎI iubesc și cred întru El. 
224. — Neeredineioşii, páginii și eretieii primese și ei de la Dumnezeu 
"t 
3 Puii ca aceştia, intrucit nu sint botezați întru numele lui Hristos, 
nu primese îngeri păzitori. Ei nici nu cred în ingeri lar cei ce zic totugi 


piigine, acestea de-abia au 
țări, după mărturia Sfintei 
neamurilor după numărul y 
îngeri fac parte din ceata „Domniilor”, ca cei ce domnesc peste 
După tradiție, sint îngeri păzitori cetăți, oraşe, sate, minăstiri și 
oriunde se preamăreşte numele lui Dosen 
225. — Care este menirea îngerului păzitor în viața credunciosalui 
şi cum îl ajută la mintuire? 
— Menirea 


E doarme, cuvintul psalmistului: , 
miteze cel ce te păzeşte! mei 90. 3). Îngerul păzitor apără sufletul cel 
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încredințat lui în vreme de ispită, dacă are credință si frică de Dumnezeu, 
după spusa aceluiaşi împărat si prooroc: „Tăbări-va ingerul Domnului 
imprejurul celor ce se tem de dinsul” (Ps. 33, nn Jagen păzitor slujeşte 
la mintuirea omului (Evrei 1, 14). Îngerul E popă pai hieme 
de primejdie (Fapte 5, 19; 12, 7—8; Pm a 11). Îngerul păzitor este 
duh slujitor al lui Dumnezeu spre pázirea oamenilor (Ps. 102, 21; 103, 5; 
Luca 16,22; Evrei 1, 7). Mintuitorul ne poruncește să nu disprețuim pe 
copii, „că îngerii lor, în ceruri, pururea văd fata Tatălui Meu” (Matei 18, 10). 


226. — Creştinul are și un înger rău care îi urmează toată viaja? 
Care este scopul îngerului rău? 

— Da, orice creștin are de la Botez un înger bun, care stă de-a 
dreapta lui si îl povățuiește spre tot lucrul plăcut lui Dumnezeu. El serie 
cu de-amânuntul, una cite una, toate faptele bune pe care le face în viață 
si pe care i le va prezenta în ceasul judecăţ cărțile se vor deschide”. 
De asemene; i îi urmează din pruncie și un înger rău (diavol) 
it, tot păcatul pe care il face omul în viață, pină 


rău este de a-l ispiti întotdeauna și a-l indemna la 
cu imaginaţia, cu simțurile, cu cuvintul, cu fapta, cu 
trupul si cu sufletul. Dacă omul îl ascultă, se invoieste la păcat și chiar îl 
săvârşeşte; diavolul scrie orice gînd, orice cuvint și faptă rea făcută în 
viaţă, de care li va cere răspuns la judecata particulară, adică după moarte, 
dacă nu a fost dezlegat de păcate în viaţă, prin spovedanie și pocăință. 


237. aum pese cretinel selya de lupo Sagerala rio, adică 
ale diavolului, care îl urmărește toată viaja? 
— De nevoie este pentru mintuirea omului să fie ispitit de diavolul, 
că dacă nu se va ispiti, nu se poate mintui, nu se poate cili în lupta cea 
duhovnicească și nu poate avea nici o plată pentru faptele sale cele bune, 
find făcute din obicei, fără nici o împotrivire de la diavolul. De aceea zice 
și Sfintul Petru că „diavolul, potrivnicul vostra, ca un leu rácnind, 
umblă, căutind pe cine să căruia stații împotrivă, find întăriți 
" (1 Petru 5, 8—9). Deci, viaja noastră esto o luptă cu 
"ne ispitegte, fie prin propriul nostru trup, fie prin cei din 
jurul nostru, fie direct, prin slugile întunericului. Ispitele «int necesare 
pentru că ne călesc în lupta cu păcatul, pentru mintuirea noastră, dar 
numai să nu ne biruiască. Un mare părinte din Pateric, zice: „Înlătură 
ispitele și mu se va mintui tot omul”. 
Creștinul poate scăpa nebiruit de ispitele diavolului prin lucrarea 
tuturor faptelor bune și mai ales prin rugăciune, post, smerenie, dragoste, 
spovedanie deasă, pocăință, milostenie si multă răbdare. 
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228. — Cind creştinul păcătuiește cu voia sa, se îndepărtează ingerul 
bun de la dinsul? Dar cind face o faptă bună, fuge ingerul rău de la dinsul? 

— Dacă păcatul este uriciune înaintea lui Dumnezeu (Deut. 25, 16: 
Prov. 5, 5; 10, 5; 3, 32), apoi cum va iubi îngerul Domnului pe cei păcă- 
tosi şi nu se va depârta de la ei? Si dacă „cel ce face păcatul este de la d 
volul" (1 Toan 3, 8—10; Ioan 8, 44), apoi cum va sta îngerul Domnul 
lingă cel ce face lucrurile diavolului, adică, lingă cel beiv, destrim 
preadestrinat, necredincios, mincinos, zgircit, uritor de oameni si ereti 
Şi dacă păcatul alungă de la om binecuvintarea lui Dumnezeu (Num. 14, 
34; Is. Navi 5, 6; Ps. 80, 13—14; Isaia 48, 18—19), apoi cum va sta îngerul 
Domnului logi cl ce crează păcatul? Și dacă Duhul Sfint se intristeazà 
de păcat (Gal. 4, 30; 1 Tes. 5, 19), cum nu se va întrista îngerul Dom- 
nului și nu se va depărta de la cel ce face păcatul si mu voiește să ae 
întoarcă la pocăință? Și dacă Sfintul Duh este miniat și supărat pe cei 
neascultători si răi (Isaia 6, 3, 10), cum nu se va supăra și îngerul Domnului, 
cel curat și sfint, pe cel ce face păcate și mu voiește să se întoarcă la 
pocăință? 

Așadar, îngerul păzitor, rinduit de Dumnezeu fiecărui creştin, urăște 
icatul, căci păcatul ucide sufletul și se depărtează de la cel ce lucrează 
adelege. Dar, iarăși se întoarce și ajută pe omul păcătos, cind acesta 

vine la pocăință cu lacrimi și cu durere in inimă pentru cele făcute (2 C 
1, 9). Căci „bucurie se face în cer pentru un păcătos care vine la 
(Luca, 15, 7-10), deoarece Dumnezeu voiește „ca topi oamenii să se 
mintulască și să vină la cunoștința adevărului” (lezechiel 18, 23—32: 
33, 11; 2 Petru 3, 9). Deci, cind omul face cele rele intristeazá și depărtează 
de la sine pe Duhul Sfint și pe îngerul său- păzitor, iar în locul lui se apropie 
de om diavolul și duhul celui rău. lar cînd crestinul se intoarce din toată 
inima lui la pocăință, veselește pe Dumnezeu și pe toți ingerii din cer. 
ropie de sine pe îngerul său și alungă de la dinsul pe îngerul satanei. 
ŞI această luptă se dă în inima și mintea omului în orice clipă, pînă la 
sfirşitul vieţii lui. 

229. — Cum trebuie să colaboreze ereștinul cu ingerul siu păzitor, 
pentru a ajunge întru împărăția Ii Dumnezeu? 

— Creştinul trebuie să imite pe sfinți si pe îngeri, ca să fie numărat 
în cer impreună cu sfinţii si cu îngerii. Adică, să-L slăvească neîncetat pe 
Dumnezeu; să-L laude și să-l mulțumească totdeauna lui Dumnezeu 
pentru toate; să-L asculte, să păzească poruncile Lui, să-L iubească pe 
Dumnezeu, să iubească pe toţi oamenii, să ducă întru toate viaţă crești- 
mească. Precum îngerul este slujitor al lui Dumnezeu si îl păzeşte pe om 
întru toate căile sale (Ps. 90, 11) si precum ingerul se supune voii lui 
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Dumnezeu (Ps. 102, 20—21), la fel trebuie să facă și omul credincios. Să 
se supună lui Dumnezeu și să facă voia Lui. Si dacă îngerul se bucură de 
întoarcerea păcătosului la pocăință (Luca 15, 7—10), asa se cuvine să facă 
şi omul credincios. Să se bucure de întoarcerea celor răi la pocăință 
Dacă îngerii se îngrijesc de mintuirea oamenilor și le ajută (Facere 24, 
Ps. 90, 11—12; Ps. 33, 7; Matei 4, 6), asa să facă și cregti 

păstorii de suflete: să se îngrijească în tot chipul de mintuirea si intoarcerea 
la pocăință a sufletelor omenești. Îngerii slăvesc neincetat pe Dumnezeu 
102,20; Isaia 6,3; Luca 2, 13—14; Apoc. 5, 11). La fel și credin- 
cioșii sint datori să slăvească pe Dumnezeu, după cuvintul psalmistului: 
„Bine voi cuvinta pe Domnul în toată vremea; pururea lauda Lui în gura 
mea" (Ps. 33, 1). Şi dacă îngerul este pururea veghetor spre tot lucrul 
bun, apoi și omul credincios este dator neîncetat să vegheze cu mintea 
„potrivnicul nostru, diavolul, umblă ca un leu, căutînd 


sa și să ia aminte ci 


restinul, se va afla împreună lucrind cu îngerul său 
pâzitor la süvirgirea tuturor faptelor bune. 
230. — en MEN MH gel Hi pe asit Kn, simal scc 
pinà cînd rămine lingă el după moarte 
— Mai intii îngerul păzitor se zn lui Dumnezeu pentru sufletul 
încredinţat lui ca să aibă sfirșit 


pu 

dinsul îngerii buni și mulțime de oaste cerească și toate puterile cele 

ai ta întunericului, amindouă părțile voind să ia su- 
și să-l așeze şi să-i întocmească locurile lui. Deci, dacă sufletul 


unde nu este durere, nici intristare, nici suspin, nici lacrimi, nici grijă, 
ci viaţă nemuritoare și veselie veșnică, împreună cu toți care au bineplăcut 
lui Dumnezeu...” (St. Efrem Sirul, Cuvint pentru ca de-a pururea să 
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avem in minte ziua ieșirii noastre din viață, tomul III). La cei păcătoşi, 
spune Sfintul Efrem Sirul, faptele lor cele rele se prefac în ceasul morții 
in îngeri răi și il însoțesc pină este aruncat în focul gheenei, acuzindu-l 
pe el de acelea ce le-a făcut și nu s-a pocáit. După moarte îngerul îl în: 
deste pe suflet 40 de zile, împreună cu alți îngeri, arătindu-i întii fericirea 

iului si apoi muncile iadului. Apoi il duc pentru a treia oară în fața 
Prea Sfintei Treimi si i se hotărăște, pinà la Judecata de apoi, fie loc de 
odihnă în rai, fie loc de osindá, după faptele sale. Din clipa aceea îngerul 
păzitor îl părăsește pînă la judecata viitoare. 

Tar cum sufletul trece prin vămile văzduhului după moarte, același 
sînt părinte Efrem ne arată, zicînd: „Atunci, luînd îngerii sufletul se duc 
prin văzduh, întru care stau începătoriile, stăpiniile si ţiitorii de lume ai 
puterilor celor potrivnice, pirișii noștri cei amari, vameșii cei cumpliţi, 
luàtorii de seamă și zapciii, care, întimpinind pe suflet în văzduh, il iscodesc 
şi aduc înaintea omului păcatele si zapisele cele din tinereţe, cele din 
bătrinețe, cele de voie și cele fără de voie, cele făcute cu lucrul, cu gindul 
şi cu aducerile aminte. Multă este frica, acolo; mult cutremur ticălosului 
suflet; nepovestită este nevoia care o pütimeste atunci de la mulțimea 
milioanelor de vrájmasi, ţinîndu-se de dinşii, fringindu-se, clevetindu-se, 
impingindu-se, oprind pe suflet ca să nu se sălășiuiască în lumină și 
intre în latura celor vii. Însă, sfinţii îngeri lutad pe suflet, il duc... 
(Ibidem, Cuvint pentru a doua venire și pentru judecată, tom. III). 

Astfel, sfintul înger păzitor, după cum mai înainte am arătat, întot- 
deauna stă lingă omul credincios, spre a-l păzi și a-l ajuta în viață. Încă 
și după moarte îl însoțește pe suflet pină la patruzeci de zile. 


231. — La învierea cea de obște va veni și îngerul păzitor al 
? 


— În ziua întricoșatei judecăţi, îngerul păzitor ajută sufletul pe care 
l-a păzit în această lume si călătorește cu el înaintea Infricogatului Jude- 


Vile se vor deschide si 
şi îngerii vor sta înainte, si pămintul se va clăt na, și toate se vor întricoşa 
și se vor cutremura, atunci arată spre mine iubirea Ta de oameni și mă 
imhăvește de gheenă, pe Hristos imblinindu-L" (Cintarea a VIII-a). 
Îngerul păzitor va conduce sufletul la învierea cea de apoi spre a-și cunoaşte 
trupul său din pămint, cum spune în viața Sfintului Vasile cel Nou din 


26 martie. 


232. — Cum se bucură îngerii din ceruri pentru un păcătos care se 
pocăieşte și în ce chip se intristeazà cînd pcátuiegte? 
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— Îngerii din ceruri se bucură cînd se pocáieste un păcătos, asemenea 
Păstorului Celui mare, Mintuitorul nostru lisus Hristos, Care a aflat oai 
cea pierdută, adică neamul omenesc, zicînd: „Bucuraţi-vă împreună cu 
Mine că am aflat oaia cea pierdută” (Luca 15, 6). Acest lucru îl descoperă 
Mintuitorul și în pilda cu drahma cea pierdută. El arată bucuria îngerilor 
pentru cel ce se întoarce la pocăință prin cuvintele: „Vā zic vouă, așa se 
face bucurie înaintea îngerilor lui Dumnezeu pentru un păcătos care se 
pocáieste" (Luca 15, 10). Iar cînd omul păcătuieşte, îngerul păzitor se 
întristează și plinge pentru el,-depărtindu-se de acel suflet pină cînd iarăși 
se întoarce la Dumnezeu prin pocăință. 


233. — Care este cea mai înaltă înțelepciune a creștinului? 

— După Sfintul Vasile cel Mare, cea mai înaltă înțelepciune a. creg- 
tinului este să cugete de-a pururea la ceasul morţii. far după Sfinta Scri 
tură, cea mai înaltă filozofie a creștinului este frica de Dumnezeu (Ps. 1, 
1—4; 110, 10; Iov 18, 28; Prov. 15, 33). Frica de Dumnezeu este neapărat 
trebuincioasă pentru cinstirea lui Dumnezeu (Ps. 5, 7) și pentru slujirea 
lui Dumnezeu (Deut, 6, 13; 10, 20; Ps. 2, 11; Evrei 12, 20). Frica de 
Dumnezeu este necesară pentru dobindirea mintuirii noastre (Filipeni 2, 
12; Prov. 28, 14); pentru păzirea poruncilor lui Dumnezeu (Deut, 6, 2 
8,6; 10, 12—13); pentru ferirea de păcate (Exod 20, 20; Ps. 4, 4; Prov. 
14, 16; 16,6, Tov 1, 8; 2, 3); pentru dobindirea sfinjeniei (2 Cor. 7, 1 
pentru a cirmui sufletele cu dreptate (Exod 18,21; 2 Împărați 23, 3 
pentru a judeca drept (2 Paralip. 19, 6—9). De accea, Sfinta Sc 
ne învaţă să umblăm întru toate cu frica de Dumnezeu, să facem toate cu 
credinţă si cu frică de Dumnezeu (2 Paralip. 19, 9; Efes. 5, 21 ; Colos, 3, 22). 


234. — Ce trebuie să înțelegem prin cuvintele: ,,Adu-fi aminte de 
cele mai de pe urmă ale tale și în veac nu vei greşi”? (Is. Sirah 7, 38) 

— Aceste cuvinte ne învață ca de-a pururea să avem în minte pe 
lingă frica de Dumnezeu și cugetarea morții. Însă aceasta la cei noi 
începători in fapta bună, căci cei ce sint sporiti prin darul lui Dumnez 
dobindesc, în locul fricii de moarte, dragostea de Dumnezeu. Aceştia nu 
mai au frică de moarte, deoarece dragostea scoate afară frica (1 Ioan 4, 
18). lar cele mai de pre urmă ale omului, după Sfinţii Părinţi, de care 
trebuie să ne aducem aminte în toată viaja, sint: ceasul morții, adică 
despărțirea sufletului de trup, trecerea sufletului pe la vămile văzduhului, 
starea sufletului înaintea Prea Sfintei Treimi si hotărirea care i se va d 
adică raiul sau iadul. 


235. — Ce înţelegem prin moarte? 
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— Prin moarte înţelegem două lucruri: moartea fizică, adică despàr- 
țirea sufletului de trup, și moartea duhovnicească, adică încălcarea poruncilor 
lui Dumnezeu, care ucide și sufletul, si trupul omului păcătos. Omul însă 
nu moare niciodată cu sufletul, ci numai cu trupul. Căci sufletul este creat de 
Dumnezeu nemuritor, fie că ajunge în rai sau în iad, după faptele lui. 
Moartea sufletului este păcatul, după cuvintul: „Plata păcatului este 
moartea” (1 Cor. 15, 56; lezechiel 18, 4, 20; Rom. 1, 32; 6, 16 etc). 


236. — Ce infelegem prin judecata particulară și unde se așază 
sufletele oamenilor după moarte? 

Sint două feluri de judecăţi ale oamenilor. Cea dintii este judecata 
numită particulară, adică personală, ce se face îndată după moarte, cind 
fiecare suflet trece pe la infricogatele vàmi ale văzduhului și stă înaintea 
Dreptului Judecător, spre a i se hotári loc de odihnă sau de osindă pro- 
vizorie, după faptele lui, pină la a doua venire a lui Hristos, A doua este 
Judecata de apoi sau generală, a tuturor oamenilor, care va avea loc la 
stireitul veacurilor, cind se vor alege cei buni de cei răi și vor merge cei 
buni întru împărăția lui Dumnezeu, „și ata pururea cu Domnul vor fi", 
iar cei rài vor fi aruncaţi în focul cel veșnic (Matei 25, 31—46). 

Cit despre locul unde se așază sufletele oamenilor după moarte, 
potrivit cu pilda bogatului-nemilostiv și a săracului Lazăr (Luca 16, 19—31), 
Sfinta Biserică ne învață așa: timp de două zile după moarte, sufletul 
este purtat de îngerul păzitor peste tot în lume, pe unde a trăit și a făcut 
fapte bune sau rele, și isi amintește de toate cele din pruncie pină în ceasul 
morții. În a treia zi este dus la Dumnezeu, iar la 40 de zile, i se rinduiește 
loc de odihnă sau osindă. În Pravila Mare de la Tirgoviste, capitolul 162, 
spune că „sufletul, de multă dragoste a trupului (său), căci s-a despărțit 
de dinsul, uneori merge la casa aceea unde a fost în viață, iar alteori la 
mormîntul unde este trupul îngropat. Iar îmbunătățitul și dreptul suflet 
merge pe la locurile unde avea obicei să se roage pentru mintuirea lui 
şi face două zile pe pămint. lar a treia zi merge sufletul împreună cu 
îngerul său la cer și stă înaintea groaznicului scaun și se închină inaintea 
imi Dumnezeu. Pentru aceca se face a treia zi Sfinta Liturghie și pomană 
pentru cel mort. Iar dacă se închină lui Dumnezeu merge cu îngerul de 
îi arată bogatele si (ramoasele locașuri ale sufletelor drepţilor si ale sfin- 
ţilor care au făcut voia lui Dumnezeu în lume. Toate acestea le vede 
sufletul atunci (de la a patra pinà la a noua zi). lar a noua zi merge iar 
de se închină lui Dumnezeu. Pentru aceasta se face Liturghie și pomenire 
la a noua zi. Apoi il duce îngerul și îi arată toate muncile cele de dede- 
subt (din iad) pină la 40 de zile (cînd se închină pentru a treia oară Prea 
Sfintei Treimi). Pentru aceasta se fac liturghii și pomeniri (pentru cei 
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morți) la 40 de zile. lar de acum încolo, după lucrurile care le- 
îi dă lui loc de se odihnește, pină va veni Hristos să judece lumea și să-i 
dea sau să-i plătească fiecărnia după lucrurile lui" 

Aceasta este Tradiţia Bisericii și acesta este rolul slujbelor ce se 
fac pentru cei răposați. 


237. — Ce deosebire este între Rai și Împărăţia lui Dumnezeu! 


— Sfintul Ioan Damaschin, în Dogmatica sa, spune că „raiul este 
ii itual si în el stau sfinții pină la sfirsitul lumii^. După Jude- 


porar, pină la înfricoșata Judecată generală; 
nezeu petrec veșnic impreună cu îngerii, în lumina cea nelnseratà 
Sfintei Treimi. În rai sufletele pot fi mutate dintr-o stare de fericire în 
de potrivit cu faptele făcute pe pămint, care ajută la mintuirea altora 

vreme indeh tă și potrivit cu rugăciunile si milosteniile ce se fac 
qum ele; iar in Împărăția h toate sint desăvirgite și v 

iul este o grădină dumnezeiască, cu pomi, cu flori, cu păsări ceregti, 
cu fericire nedeplină, situată „in cer". es Împărăţia lui Dumnezeu este 
însuși locul slavei, unde se află scaunul Prea Sfintei Treimi, situată dea- 
supra cerurilor, în „cerurile cerurilor”, despre a cărei slavă nimeni nu 
poate vurbi; nici om, nici înger, nici însuși Sfintul Pavel, care a fost răpit 
pină la al treilea cer (2 Cor. 12, 3—4). Așadar, primul om a pierdut prin 
păcat raiul, o grădină cerească, iar prin credința in Iisus Hristos și prin 
sfințenie va dobindi, nu o grădină, nu raiul cel dintii, ci însăși Împărăția 
slavei lui Dumnezeu. 

Cuviosul Nicodim Aghioritul, în tileuirea Epistolei a doua către 
Corinteni, spune că „după slavă, altul este cerul si altul este raiul. Iar 


Sfintul Maxim Mărturisitorul explică mistic 
ajunge omul îndumnezeit. Întiiul cer este sfirsitul a toată 
Al doilea cer este înălțarea minții și cunoștinței la cele dumnezeiesti, 
atit simțite, cit şi gindite. A] treilea cer este teologia, prin care ajunge 
cel desávirsit, cu ajutorul darului Sfintului Duh, la starea de contempla- 
ţie, adică la răpirea minţii și la înţelegerea tainelor lui Dumnezeu celor 
presus de cunoștință. Unii din Sfinţii Părinţi zic că Apostolul Pavel 


negrăite despre rai, care si pină astăzi sint 
ascunse pentru noi Adică, ce este pomul vieţii cel din mijlocul raiului; 
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ce este pomul cunoștinței binelui si răului; ce au fost heruvimii și sabia 
de văpaie care păzea usa Edenului: ce au fost pomii din care a rinduit 
Dumnezeu să mánince Adam, si altele pe care le-au tilcuit Sfinţii Părinţi, 
însă nu așa cu amănuntul. 

Raiul este loc foarte lăudat pentru frumusețea lui. Acolo a fost răpit 
Sfintul Pavel si cîntări „pe care mu este cu putință omului a le 
vorbi” (2 Cor. 12, 4). Acolo sint Enoh și Ilie; acolo este tilharul de pe 
cruce; acolo este „sinul lui Avraam” în care a intrat Lazăr și unde sint 
așezate de către îngeri toate sufletele drepţilor si ale sfinților, în loc de 
odihnă, pînă la judecata cea viitoare, cînd li se va da Împărăţia ceru- 

ilor, (Kiriacodromion, Tilcuirea evangheliei cu bogatul și săracul Lazăr). 


238. — Care sint însușirile sufletului după moarte? 

— Sufletul, după despărțirea de trup își păstrează însușirile sale date 
de Dumnezeu, ca: memoria, cugetarea, gindirea, înțelegerea, voința liberă 
ete. În schimb, unele facultăţi ca: plăcerea, mihnirea, frica, mi 
ginaţia, activitatea și cele de acest fel, dincolo nu lucrează ca aici, unde 
sufletul este în legătură cu trupul acesta pătimaș. Toate aceste facultăți 
după moarte se induhovnicesc, asemenea trupurilor celor duhovnicești, 
după cuvintul Sfintului Pavel care zice: „Seamână-se trup sufletese, 
actlaee va trup dabovnlees" (I Car, 15, 44), Patra stat fusil trupului 
înviat din morţi, după Sfintul Apos el: 
puterea și duhovnicia (Ibidem 15, pet = lar însușirile sufletului sint 
cele arătate mai sus, care rămin veșnic cu el, fie că sufletul este în rai sau 
în iad. În schimb, însușirile firești ale trupului omenesc, precum puterea 
seminală, cea hrănitoare si simțitoare, după moarte nu le mai are sufletul, 
deoarece trupurile duhovnicești în rai nu mai au nevoie de mincare și 
băutură, cum spune Sfintul Pavel: „Împărăția lui Dumnezeu nu este 
mincare și băutură, ci dreptate, pace și bucurie în Duhul Sfint” 
(Rom. 14, 17). 


239. — Sufletele drepţilor se cunosc între ele in rai? Dar ale păcă- 
tosilor din iad? Ce legătură este intre cei din rai, cu cei din iad m cu cei 
de pe pámint? 

— Că dreptii se cunosc în rai, despre aceasta nu poate fi nici o îndoială. 
Acest lucru îl arată însuși Mintuitorul in pilda cu bogatul nemilostiv și 
săracul Lazăr, unde spune: „Şi în iad, ridicindu-si bogatul ochii săi, vede 
pe Avraam de departe și pe Lazăr în sinurile lui" (Luca 16, 23). Dar nu 
à se văd, ci înțelegem din Sfinta Evanghelie că se si aud unii 
pe alţii. Că iată ce zice bogatul din iad către Avraam: „Părinte Avraam, 
miluiește-mă si trimite pe Lazăr În Kiriacodromion scrie urmă- 
toarele, la tileuirea acestei evanghelii: „Cei păcătoşi văd pe cei drepţi, 
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nu numai pe cei cunoscuți, ci și pe cei necunoscuți. Văd cei păcătoşi și 
pe cei nedreptăţiţi de dinșii, însă „de departe”. Că foarte departe sint 
ci de împărăția lui Dumnezeu si de fericirea cea veșnică. Vede bogatul 
cel nemilostiv pe Avraam cel milostiv și iubitor de străini și pe Lazăr 
cel nemiluit de dinsul. Egipteanca cea înverșunată (femeia lui Putifar) 
vede pe Suzana cea curată și pe Losif pe care l-a supărat și năpâstuit, 
Izabela cea nedreaptă vede pe Ilie cel drept și pe Navute pe care l-a 
nedreptăţit. Tar Neron tiranul vede pe Constantin împăratul, cel întocmai 
cu Apostolii, pe Petru, pe Pavel si pe ceilalţi sfinți pe care i-a omorit. 
Aceasta o adeverează și cuvintul Domnului, care zice: „„Vedea-vor pe 
cela care L-au împuns” (loan 19, 37). lar aceasta mai pe larg o zice 
înțeleptul Solomon, gráind: „Atunci va sta dreptul cu îndrăzneală multă 
inaintea feței celor ce l-au necăjit pe el și a celor ce au lepădat ostenelile 
lui și văzind se vor tulbura cu frică groaznică si se vor minuna de vede- 
rea cea prea slăvită” (Int. Sol. 5, 1—2). 

Deci, legătura dintre cei din rai cu cei din iad aceasta este: că; se 
văd și se aud unii pe alţii „de departe” că, cei din iad se roagă și cer 
ajutor celor din rai ca să fie scăpaţi de osîndă. Tar cei de pe pămint sint 
în legătură duhovnicească de dragoste cu toţi cei rüposaji, indiferent 
unde ar fi milostenii pentru izbăvirea lor din munci. 


spre a intra în rai, prin mila prea bunului nostru Dumnezeu. Dar numai 
pini la Judecata ces după care nimic nu se mai poate face pentru 
cei aruncaţi în muncile iadului. Cei din iad văd si pe cei de pe pămint 
și se cunosc intre ei, dar nu se pot ajuta cu nimic (Luca 16, 28—31). 


210. — Ce trebuie să înțelegem prin cuvintele Domnului, Care zice : 
„Mă sui să vă pregătesc vouă loc" și „În casa Tatălui Meu multe loca- 
puri sint”? (loan 14, 2). 

— Mintuitorul nostru lisus Hristos S-a suit la ceruri să gătească 
loc celor ce vor crede în El și vor lucra poruncile Lui. Și această gàtire 
este despărțită după măsura faptelor bune ale fiecăruia, zice Sfintul 
Andrei al Cezareei în tilcuirea Apocalipsului, la Cuvintul VI. In ce constă 
pregătirea” de loc în ceruri, rămîne o taină a lui Dumnezeu. Ea, însă, 
rată dragostea desăvirșită a Tatălui si a Fiului si a Sfintului Duh pentru 
omul împodobit cu fapte bune, care devine fiu al lui Dumnezeu după dar. 

Tar cit privește multele locașuri care sint în „casa Tatălui”, adică în 
auzi pe Sfintul Efrem ce zice: „Multele lăcașuri ale Tatălui numește 
Mintuitorul pe măsurile minţii celor ce se sălășluiesc în latura aceea (în 

i), adicà pe despărțirile si deosebirile întru care cu mintea se vor desfăta. 
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Că nu cu deosebirea locurilor, ci cu rinduiala darurilor a zis Domnul multe 
lăcașuri. Căci precum din razele soarelui acestuia simţit, după curățirea 
puterii celei văzătoare (fiecare) se desfătează ... așa si în veacul viitor 
toti drepți și sfinţii se vor sálàslui într-o bucurie cu nbdespărțire sifiecare, 
după măsura sa, dintr-un soare gindit se strălucește și după vrednicie 
trage bucurie sí veselie” (Tomul III, Cuvint pentru fericitele lăcașuri). 


241. — Dumnezeu, care știe mai înainte de naștere cine se mintuiește, 
niz Meg pă sin M At vo calea mintuirii? 

Da, Dumnezeu stie toate mai înainte de naşterea noastră, El știe 
care din oameni se vor mintui și care se vor osindi. Dar nu le hotărăște 
toate mai dinainte, ci lasă pe om la voia sa liberă. CA dacă Lar sili pe om 

a și omul nu ar mai avea nici o 
plată dincolo, Adică, omul tea sa de om, de fiinţă liberă și, 
deci, și-ar pierde și răspl Că Dumnezeu nu este spărgător 
de uși, ci numai bate la ușa inimii fiecăruia, iar a deschide este în voia 
liberă a omului, Auzi ce zice Domnul; „Tată, stau la ușă și bat; de va auzi 
cineva glasul Meu și va deschide ușa, intra la el și voi cina eu el si el 
cu Mine” (Apoc. 3, 20). Iată, dar, că Dumnezeu nu forţează ușa, adică 
voia liberă a omului. Dumnezeu știa mai dinainte că cetatea Ninive se 
va pierde, pentru răutățile sale, dar nu a hotărit pierderea ei mai dinainte, 
asteptind intoarcerea oamenilor. Întoarcerea lor la pocăință a întors spre 
bine si hotărîrea ri Dumnezeu (După Sf. Ioan Gură de Aur, Cuvint des- 
pre pocăiață, din Împărțire de griu). 

Asadar, rămîne la voia omului de a se incununa sau da se osindi, căci 
D voieşte ca toți oamenii să se mintuiască și la cunoștința adevă- 
rului i" (Isaia 45, 22; Matei 18, 14; Ioan 3, 16; Tim. 2, 4; 3,4; 
Petra 5, 9). La mitais fockruia dintre noi ee cere o ingură condiţie: 
unirea voii noastre cu voia lui Dumnezeu și atunci niciodată nu ne vom 
vindi. 


242. — Cum poate ajuta Biserica sufletel= credinciosilor după moarte? 
— Zice Sfintul Simeon al Tesalonicului că „mai mult decit orice altă 
slujbă, sufletele răposaţilor nostri sint ajutate după moarte de Sfintele 
Liturghii si scoaterea de miride (părticele) pentru ei" (Tratat asupra tutu- 
ror dogmelor). Rugăciunile pentru morți se întemeiază pe credință, pe 
binefacerile aproapelui și pe incredere în pocăința celor răposaţi, cu 
i se prezintă înaintea Domnului ca o împlinire a poruncii de a 

] i. De vor fi mici păcate celui mort, atunci el se folosește 
rugăciunile si milosteniile ce se fac pentru el, adică il iartă 
ceri gr poarte păr ced ede Ee eU 
nu le-a spovedit în viață, atunci nu se iartá, ci tumai se ușurează, căci Dum- 
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nezeu a închis poarta raiului pentru el si nu-i folosește nimic, dar foloseşte 
celor vii care le aduc cu vrednicie (Pravila Mare de la Tirgoviste, 158). 

„Mirida care se scoate la Liturghie și pomenirea care se face pentru cel 
il unește pe cel mort cu Dumnezeu și-l împărtășește cu Dinsul nevă- 
(Sfintul Simeon al Tesalonicului, cap. 6, pag. 375). Foloseşte încă 
pentru sufletele celor rüposati si pomenirile care se fac la 3, la 9 și la 40 
de zile (Ibidem, 162). Pomenirea morților se face pină la un an și pină 
la șapte ani. Cel ce a murit spovedit, dar nu sia împlinit canonul, este 
ajutat după moarte de slujbele Bisericii, de rugăciuni și de milostenii 
ce se fac pentru el. Tar dintre rugăciunile ce se fac pentru răposaţi, cele 
mai de folos sint Sfintele Liturghii (Sfintul Simeon al Tesalonicului, 
IX, 12; Pravila bisericească de Arhim. Nicodim Sachelarie și Viaţa 
repausatilor). Dacă cineva a murit spovedit, dar nu și-a făcut canonul 
pe pămint, il face dincolo, în iad, și apoi este scos la odihna raiului, 


243, — Ce sint și cite sint la număr vămile văzduhului pe unde trec 
sufletele după moarte? 

— Vümile vàzduhului sau tribunalele” din văzduh, pe unde trec și 
sint cercetate sufletele oamenilor după moarte, sint formate din cete de 
îngeri răi, diavoli dintre cei mai Infricosapi, care stau în calea sufletelor, 
le opresc, le vădesc păcatele făcute, chiar si pe cele spovedite si părăsite 
de multă vreme, pe cele săvirțite în copilărie, în tinerețe, la bătrinețe, pe 
cele glndite și săvirșite cu voie sau fără voie, pină în clipa morţii. Sfintul 
Apostol Pavel zice despre aceste cete diavolesti: „Că nu ne este nouă lupta 
împotriva trupului și a singelui, ci impotriva stăpiniilor, a începătoriilor 
și stăpinitorilor veacului acestuia” (Efes. €, 12). Asa precum si Sfintul Pavel 
adevereşte, ca cel ce a fost răpit pină la al treilea cer, precum si Trad 
Bisericii ne învaţă că cetele diavolilor din văzduh sint împărțite în nume- 
roase grupe sau poleuri, după numărul patimilor și ale păcatelor de moarte. 
Fiecare ceată de îngeri răi, una mai infricosátoare decit cealaltă, are in 
fruntea sa un înger cumplit, avind misiunea să cerceteze sufletul de un 
anumit păcat. Adică, de cind l-a făcut, cum l-a făcut, de cite ori, in ce 
împrejurare, dacă l-a mărturisit sau nu la preot, dacă a făcut sau nu canon 
pentru el, dacă l-a părăsit, dacă a indemnat si pe alții să-l facă sar nu. Cele 
mai grele vămi, unde cad cei mai mulți creștini, sint vămile desfrinării, 
beţiei, uciderii de copii, mindriei, necredintei, osindirii altora lenevirii, 
agirceniei, urii, lăcomici și eresurilor. 

Cit despre numărul exact al acestor vámi, sau cum anume sint aşezate 
în văzduh rămine o taină a lui Dumnezeu. Unii sfinți, și mai ales Sfintul 
Vasile cel Nou de la 26 martie, numără 20 de vămi ale vázduhului, pentru 
principalele păcate de moarte. Alţii numără 24. Noi nu trebuie să isco- 
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dim tainele lui Dumnezeu. Numai atit trebuie să știm că „pentru tot 
cuvintul desert vom da seamă” De aceea, trebuie să părăsim tot păcatul, 
să ne mărturisim la duhovnici iscusiţi, să facem canonul dat, să punem 
inceput bun, să ne rugăm neincetat, să facem milostenie și să alergăm cit 
mai des la biserică. Prin acestea ni se iartă toate păcatele și se mintuicsc 
sufletele noastre de vameșii văzduh ului și de muncile iadului. 


244. — De ce se dezgroapă, in unele părți, morții la șapte ani? 

— După tradiţia Bisericii morţii nu se dezgroapă niciodată, pină la 
Judecata cea de apoi. Dar în unele locuri este obiceiul a se dezgropa morții la 
sapte ani, cind li se face pomenire la mormint. Se mai dezgroapă prin orașe, 
unde nu este suficient loc prin cimitire si chiar în unele i 
mintele călugărilor se depun în așa numitele ,gropnite 
sOsuare", situate sub bisericile de cimitir, cum sint minis 
Secu, Agapia, Văratec si altele. 

Dezgroparea morţilor este benevolă. De obicei se păstrează tradiţia 
locului. Dezgroparea este obligatorie numai în trei cazuri: cînd cel răposat 
a fost blestemat, sau a fost sub vreo legătură arhiereascà, sau a murit în 
păcate foarte grele. Dacă sint aflați neputrezi, este semn că nu au fost iertați 
de Dumnezeu si este nevoie de multe rugăciuni si dezlegări ca sà fie iertaţi 
Iar în alte cazuri nu trebuie să le mai tulburăm liniștea celor pecetluiți 
pinà la a doua înviere. 


245, — Care sint semnele ce caracterizează moaștele sfinților ? 

— Moaştele sfinților aflate intregi în morminte sint și rămin permanent 
nestricácioase. ine mirositoare; răspindesc bună mireasmă; sint 
uscate, uşoare și au culoare galben-deschis, asemenea alunelor coapte; 
sint plăcute la vedere; nu provoacă frică, ci bucuria duhovniceasci 
asemenea omului care doarme liniștit, și izvorăsc din ele felurite minuni 
și vindecări de boli, spre slava lui Dumnezeu (a se vedea și Pidalionul, 
fila 444). Cele mai recente sfinte moaște descoperite în vara anului 1980 
în pustiul Hozeva, din valea Iordanului, sint moaștele unui mare sfint 
și sihastru român, moldovean, Cuviosul ieroschimonah loan Iacob 
„Hozevitul”. În prezent sfintele lui moaște, întregi și bine mirositoare, 
sint aşezate într-un sicriu frumos si depuse în biserica minăstirii Sfintului 
Gheorghe Hozevitul, din apropiere de Ierihon. 


246. — Părinte Cleopa, de ce trebuie să fie sfirșitul lumii? 

— Spun sfinţii Părinți că pentru patru pricini trebuie să fie sfirșitul 
lumii. Ca să se arate dreptatea lui Dumnezeu în toată desăvirșirea ei; ca 
să se arate nedreptatea oamenilor faţă de poruncile lui Dumnezeu; să se 
pedepsească păcatele și fărădelegile lumii de la intemeierea ei pină la sfir- 
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situl veacurilor și ca să se răsplătească faptele bune ale drepţilor pe măsura 
a răbdării lor. 


247. — Cind va fi sfirgitul lumii? 
u ştie cînd va fi sfirșitul lumii. Aceasta eite o mare taină 
a lui Dumnezeu. Odată ucenicii au întrebat pe lisus Hristos cind va fi 
sfirșitul lumii. Tar Domnul le-a răspuns: „De ziua și de ceasul acela nimeni 
nu ştie, nici îngerii din ceruri, nici Fiul, ci numai Tatăl” (Matei 24, 36; 
Marcu 13, 32: Luca 17, 20). Mintuitorul ne spune că sfirșitul va veni fără 
de veste, precum a venit cindva și potopul. „Precum a fost în zilele lui 
Noe, așa va fi și venirea Fiului Omului. Căci, precum în zilele acelea 
dinainte de potop, oamenii mincau și beau, se însurau si se miritau, pină 
în ziua cind a intrat Noe în corabie și n-au știut pină ce a venit potopul 
si i-a luat pe toți, la fel va fi sí venirea Fiului Omului” (Matei 24, 37—39). 
De aceea, întotdeauna trebuie „să priveghem”, să fim pregătiți prin pocă- 
înță si fapte bune si să stăm în așteptarea Mirelui Hristos, precum stăteau 
fecioarele cele înțelepte, că nu știm în care strajă din noaptea vieţii noastre 
va veni, „că în ceasul în care nu gindim Fiul Omului va veni” (Matei 24, 
nsà Domnul nu ne-a lăsat cu totul în nedumerire. El ne-a spus 
căi mai înainte de venirea Sa „in slavă, să judece viii si morții", cum spune 
la Crez, vor urma numeroase semne între oameni, pe pămint si în univers, 
vare vor prevesti apropierea venirii lui Hristos, După aceste semne vom 
cunoaște cit de aproape este venirea Domnului la judecată. 


248. — Care sint cele mai importante semne premergătoare venirii 
lui Hristos la Judecata de apoi? 

— Ni le-au arătat în Vechiul Testament mai ale marii profeţi Isaia 
iar în Noul Testament, Sfinţii apostoli Petru, Pavel 
si Joan, a Apoealipoă. Dar ed mal olar ni lea prevenit Tasagi Domnul 
s, prin Sfinţii Evanghelisti (Matei, cap. 24: Marcu, 
. 21). 


— Ce trebuie să facem noi creștinii ca să aflăm milă in ziua Jude- 
cății lui Hristos? 

— Să facem milă, ca să aflăm milă. Mintuitorul ne va întreba mai intii 
de faptele milei creştine, precum citim la Sfintul Evanghelist Matei, în 
capitolul 25, versetele 31—46. Apoi să păstrăm cu sfințenie dreapta cre- 
dință in Lisus Hristos, asa cum am mostenit-o de la Sfinţii Apostoli. Să 
ne păzim de „prooroci si hristosii mincinosi", care sint creștini răzvrăti 
ce se rup de Trupul Bisericii lui Hristos. Pe lingă dreapta credinţă, să ascul- 
tăm de Sfinta Biserică și de păstorii noștri sufletești; să ne rugăm mai 
mult: să ne spovedim des, să părăsim tot păcatul care ne desparte de Dum- 
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nezeu, să trăim cu toţii in dragoste, „căci dragostea niciodată nu cade” 
(1 Cor. 13, 8), si să răbdăm toate necazurile si încercările vieţii, căci ne 
spune Hristos: „cel ce va răbda pină la sfirsit, acela se va mintui” (Matei 
24, 13). 


250. — Cum trebuie să înțelegem semnul apocaliptic 666, de care se 
vorbește în Apocalipaš, capitolul 13, verseal 18? 

Numărul 606 este un număr alegorie, simbolic. Unele grupări sec- 
tare, cred, in sens literal, că va fi o „pecete” pusă pe fruntea sau pe mina 
dreaptă a anumitor creștini vrednici de pedeapsi în Biserica Ortodoxă, cel 
mai bine explică sensul acestui număr Sfintul Andrei, episcopul Cezareei. 
Astfel, primul 6 — spune acest sfint — simbolizează minia fără judeca 
al doilea 6 aimbolisessă miatea plină da tulburare lar al treilea 6 timbo- 
lizează pofta fără rațiune. Toate aceste trei patimi vor stăpini pe mulţi 
erestini în veacul de pe urmă, adică răzbunarea, necredința și desfrinarea, 


251. — Prin sfîrşitul lumii înțelegem distrugerea generală a Universu- 
lui, sau numai o reinnoire a lui? 

— Nu va fi distrusă lumea materială, pămintul si întreg universul, ci 
numai se va reinnoi, se va curăţi, după care „va fi cer nou și pămint nou” 
(Apoc. 21, 1). La fel spune și psalmistul D. Trimite-vei Duhul Tău 
și se vor zidi și vei innoi faţa pămîntului” (Ps. 103, 31 ; 2 Petru, 3, 13). 
Este păcat să credem că Dumnezeu va distruge definitiv zidirea Lui pe 
care a făcut-o cu miinile Sale si a zis: „că este bună foarte”. Sfinții Părinți 
au hotărit și ei că „cine va zice că la sfirsitul lumii va fi distrus desávirsit 
pămintul și universul — care este zidirea lui Dumnezeu — să fie anatema”. 


252, — De ce trebuie să învie trupurile tuturor oamenilor la Judecata 
de apoi? 

— Trupurile tuturor oamenilor, de la primul Adam pină la ultimul 
născut din femeie, trebuie să învie la Judecata de apoi ca să stea înaintea 
tronului lui Iisus Hristos (Rom. 14, 10; 2 Cor. 5, 10) si ca să ia fiecare suflet 
și trup plată sau osindă, după faptele care le-a lucrat cu trupul si cu sufletul 
în viața aceasta de acum (Tov. 31, 11; Prov. 24, 12: Ieremia 17, 10; 32, 19; 
Tezechiel 18, 20; Matei 25, 35—45; Rom. 2, 6; Iacob 2, 13; 1 Petru 1, 17). 
Invierea drepţilor se va face pentru a învia cu trupuri duhovnicești si 
nestricácioase, asemenea trupului lui Hristos (Rom. 6, 5; 1 Ioan 3, 2; Filip 
3, 21). Nu vor fi două rinduri de invieri: a celor drepţi mai intii, pentru 
a împărăți cu Hristos o mie de ani, și apoi a celor păcătoşi, cum învață ereticii 
hiliasti (milenaristi). Ci toţi vor învia odată „la trimbiţa arhanghelului”, 
“Trupurile oamenilor trebuie să învie sau spre osindă, sau spre slavă veșnică. 
(Dan. 12, 2—3). 
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Trupurile drepţilor vor învia spre ə fi proslăvite cu cele patru însușiri 
ale trupurilor cerești, de care spune Sfintul Apostol Pavel, adică cu nestri- 
căciunea, cu puterea, cu slava și cu duhovnicia (1 Cor. 15, 42—49). Tru- 
purile drepţilor vor învia ca să poarte chipul trupului celui ceresc al lui 
Hristos, precum în lumea aceasta au purtat chipul trupului celui pămintese 
(1 Cor. 15. 48). Iar trupurile celor păcătoşi vor învia spre muncă veșnică 
(Matei, 25, 46), si „spre a se cunoaște din aşezarea feţei lor vina lor si păci 
tele care le-au făcut” (Ușa pocăinţei). Trupurile drepţilor vor invia ca să 
fie proslăvite de Hristos, pe Care L-au purtat în inima lor pe påmint, oste- 
nindu-se la toată fapta cea bună, după învățătura Sfintei Evanghelii, Iar 
trupurile păcătoşilor vor învia ca să se arate întunecate și grozave la vedere, 
ca cele ce au făcut lucrurile întunericului și au purtat în ele pe diavolul. 
care este întuneric și înșelăciune (Usa pocăinței, cap. 3). 

253. — Cind și unde va fi Judecata viitoare? 

— Întrebi cind va fi Judecata de apoi? Ne este de ajuns să știm cà 
Dumnezeu a hotărit o zi pentru judecata cea viitoare (Isaia 2, 12; 34, 8; 
Fapte 17, 31; Rom. 2, 16; Matei 11, 22—24), care va fi la sfirșitul lumii 
acesteia (Matei 24, 1—26). Iar cind va veni ziua Judecăţii de apoi, să 
auzim pe Însuși Mintuitorul nostru lisus Hristos, Care zice: „lar de ziua și 
ceasul acela nimeni nu știe, nici îngerii din ceruri, nici Fiul, ci numai 
“Tatăl” (Matei, 24, 36). 

Tar de locul unde va fi judecata, știm din gura Sfintului Apostol Pavel, 
că va fi în văzduh și în nori (1 Tes. 4, 17; Ioan 3, 17, 24; 1 Cor. 15, 51). 
După mărturia sfintului prooroc Toil, locul judecății va fi în Valea Plingeri 
adică în Valea lui Iosafat de lingă Ierusalim: „Şi voi aduna toate neamurile, 
zice proorocul, si le voi pogori pe ele în Valea lui Iosafat și mă voi judeca 
cu ele acolo” (Ioil 4, 12). lar Sfintul Ioan Gură de Aur zice că locul Jude- 
ctii de apoi va fi „afară oareunde de toată lumea aceasta, precum socotesc 
eu. Că precum temniţele împăraţilor și ocnele departe sint puse, așa și 
gheena va fi afară de lumea aceasta” (Împărțire de gelu, Cuvint despre 
judecata ce va să fie). 

Așadar, din mărturiile sfinților prooroci și Apostoli și din învățătura 
Evangheliei lui Hristos, se arată atit de luminat cà este judecată si osîndă 
veșnică pentru cei păcătoşi. Iar de locul unde va fi judecata si gheena focu- 
lui veşnic ne spune cel mai clar Sfintul Apostol Pavel, că va fi în văzduh 
(1 Tes. 4,17). 

254, — După care legi se vor judeca toate seminţiile pámintului? 

— Sfintul Grigorie de Nyssa spune că după patru legi vor fi judecaţi 
oamenii la infricosata Judecată de apoi 
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a. Cei care au trăit de la Adam pină la darea legii pe Muntele Sinai, vor 
fi judecaţi de Hristos după legea conștiinței dată omului din naştere, nu- 
mită și legea morală sau legea firii. Prin conștiință, care este glasul lui 
Dumnezeu în om, fiecare stie ce este bine si ce este rău. După această lege 
s-a condus lumea pînă la Moisi (Rom. 2, 14—15). 

b. A doua lege după care se vor judeca oamenii dinainte de Hristos și 
toţi cei ce nu cred în Hristos, este legea zidirilor, a întregii creații care ne 
stă pururea in faţă si ne spune că este făcută atit de minunat de un Creator 
nevăzut, de Dumnezeu. „Lumea văzută, spune Sfintul Vasile cel Mare, 
este şcoală a sufletelor celor cuvintătoare”, este Biblia nescrisă a tuturor 
oamenilor (Rom. 1, 20; Filocalia, vol. X, Cuv. 5, p. 43; Exaimeron, 


d. A patra lege este Le 
Hristos, după care se vor judeca toate popoarele creștine (Ioan 12, 48; 
Rom. 2, 1—6; lacob, 2, 12). 

Dacă cineva se leapădă de botezul creştin este un apostat, adică lepă- 
dat de Dumnezeu, și nu are iertare în veci, la judecată va fi mai greu 


255. — Întrucit dreptii din rai sint mintuiti, pentru ce trebuie să învie 
şi ei din morti si să fie judecați a doua oară în ziua de apoi? 

— Pentru că în ceasul morții au fost judecaţi provizoriu si fárà trup, 
iar la Judecata de apoi vor fi judecaţi cu tot cu trup. Adică, va fi judecat 
si trupul pentru faptele lui, ca să nu ráininà nici el nejudecat si nerăsplătit 
sau neosindit. Apoi, pentru cà de la judecata particulară pină la cea de 
pe urmă, faptele bune făcute de cei drepți pe pămint le agonisesc mai multă 
„dihnă întru împărăţia lui Dumnezeu, care li se va da în ziua 


da la Judecata de apoi. 

Deci, la Judecata viitoare se vor judeca si drepții, si pácátosii (Ecles. 3, 
17; 2 Petru 2, 9) „şi toți vom sta inaintea divanului lui Hristos, ca să ia 
fiecare după cele ce le-a lucrat prin trup” (Rom. 14, 10; 2 Cor. 5, 10). Asa- 
dar, dreptii se vor judeca spre a avea „mărturia lui Hristos înaintea Tatà- 
lui" (Matei 10, 32; 25, 34; Luca 12, 8; Apoc. 3, 5), si spre a primi răsplata 
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cea veșnică ; iar păcătoşii vor învia spre a primi osinda cea veșnică, după 
faptele lor (Matei 13, 43; 25,46; loan 5,29; Rom. 2, 7—10; 2 Tim. 
4,8; 1 Petru Apoc. 11, 18). Drepţii, după Judecata de apoi, nu 
primesc numai raiul în care au fost pină atunci, ci primese împărăția lui 
Dumnezeu unde „vor străluci ca soarele” întru lumina Prea Sfintei 
Treimi (Matei 25, 4, 34; 43). 


256. — De ce se cercetează la Judecata de apoi numai faptele milos- 
teniei, iar celelalte fapte nu, cum spune la Evanghelia după Matei cap. 
25, 34—45? * 

— Sk nu zicem că la Judecata de apoi mu se întreabă si celelal-e 
fapte bune. Să ne aducem aminte de cuvintele Domnului, Care zice: 
„De nu va prisosi dreptatea voastră mai mult decit a cárturarilor și 
fariseilor, nu veţi intra în împărăția cerurilor” (Matei 5, 20). Să ne aducem 
aminte că împărăția cerurilor este a celor săraci cu duhul (Matei 5, 3) 
şi a celor ce sint prigoniti pentru dreptate (Matei 5, 10). Să ne aducem 
aminte că numai cei ce vor ajunge la nevinovăția și curăţia pruncilor 
„vor intra întru împărăția cerurilor” (Matei 18,3; 19, 14: Marcu 10, 14; 
Luca 18, 16). Să ne aducem aminte „că prin multe scirbe și necazuri 
ni se cade nouă a intra întru împărăția lui Dumnezeu” (Fapte 14, 22) 
lar Sfintul Apostol Pavel zice: „Nu và amăgiți: nici desfrinajii, ni 
închinătorii la idoli, nici preacurvarii, nici malahienii, nici 
nici furii, nici lacomii, nici beţivii, nici ocăritorii, nici răpitori, nu vor 
mogteni împărăția lui Dumnezeu” (1 Cor. 6, 9—10). Le Efeseni, întărește 
din nou acest lucru, zicind: „Aceasta să știți că tot desfrinatul, 
tul, sau lacomul, care este slujitor idolilor, nu are moștenire întru împi 
lui Hristos și Dumnezeu” (Efes. 5, 5). Iar la Apocalipsă zice: „pi 
fricoși şi necredincioși, si păcătoşi, si spurcaţi, si ucigași, și desfrinayi, și 
termecători. și închinători la idol tuturor celor mincinoși este iezerul 
care arde cu foc și pucioasă, care este moartea a doua” (Apoc. 21, 8). 
Şi Pavel adaugă în alt loc: „Nu știți oare cà nedrepții nu vor mosteni 
împărăţia lui Dumnezeu?” (1 Cor. 6,9). Iar Domnul zice: „pentru tot 
cuvintul deșert pe care il vor grăi oamenii vor da seamă în ziua judecății”: 
(Matei 5,22; 12, 36—37; Iuda 15). 

Asadar, de toate faptele cele bune si cele rele vom fi întrebaţi în ziua 
Judecăţii de apoi. Iar dacă spune evanghelistul că la Judecata de apoi 
vom fi întrebaţi numai de cele șase fapte ale milosteniei (Matei 25, 34 
45), aceasta să înţelegem că milostenia este una din fiicele dragostei, 
după cum zice si Sfintul Pavel, că „dragostea se milostiveste . . " (1 Cor. 
13,4). Deci, intrucit dragostea este „legătura desăvirșirii” (Col. 3, 14). 
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să înţelegem că din dragostea de Dumnezeu si cea de aproapele izvorăsc 
toate faptele cele bune si că cine are dragoste desăvirgită acela a ajuns 
la „plinirea Legii” (Rom. 13, 8—10), avind în sufletul său cea mai mare 
faptă bună care „nu piere niciodată” (1 Cor. 13, 8). Căci în dragoste se 
cuprind toate faptele cele bune. 

Pentru aceasta va întreba Domnul la judecată numai de milostenie, 
pentru că cel ce este cu adevărat milostiv, este si un izvor al dragostei 
de Dumnezeu și de oameni și lucrător a toată fapta bună. 


257. — De cite feluri este milostenia creștină? 

— Milostenia creștină este de două feluri, trupească, adică mate- 
ială și sufletească, 
dragostea de Dumnezeu și de aproapele. 


258. — Care sint faptele milosteniei trupesti cele mai mari? 

— Sint cele arătate de Mintuitorul la Evanghelia Judecăţii de apoi 
(Matei 25, 34—45) si anume: să hrănim pe cel flàmind, să adăpăm pe cel 
însetat, să imbrácám pe cel gol, să cercetăm pe cel bolnav si întemnițat, 
să odihnim pe cel străin și care este în necaz. 


259. — Care sint faptele milosteniei sufletești? 
— Să întoarcem la dreapta credinţă pe cei necredinciogi și eretici 

à întoarcem la pocăință pe cei păcăt de Dumnezeu; 
să învăţăm cele bune pe cei neștiutori; să mingiiem și să sfütuim pe cei 
deznădăjduiţi, pe cei întristaţi și bolnavi; să ne 
nostru, adică pentru tot omul care este în nevoi (Filip. 1, I 
3; Iacob 5, 16); să iertăm din inimă pe cei ce ne greşesc și să nu ne răz- 
bunăm pe ei (Matei 5, 44—48; 18,22). 


260. — Care este cea mai mare faptă bună a iubirii de Dumnezeu? 
Dar a iubirii faţă de aproapele? 

— Cea mai mare faptă bună a iubirii de Dumnezeu este „de a lua 
cineva crucea sa și a urma lui Hristos pinà la moarte” (Matei 10, 38 
Luca 14,27), așa cum au făcut sfinţii mucenici, cuvioșii, călugării cei 

i și toţi creştinii drepți. Iar fapta bună cea mai mare izvorità din 
iubirea de aproapele este „de a-și pune cineva sufletul (viaţa) pentru 
aproapele său” (1 Tes. 2, 8; 2 Cor. 12, 15; 2 Tim. 2, 10; 1 Ioan 3, 16). 


261. — Rugăciunea pentru aproapele este o datorie sau o faptă de 
milostenie? 

— Este si una și alta, căci toate faptele bune sint o datorie a creşti- 
nilor faţă de Dumnezeu și de oameni. Rugăciunea pentru aproapele este 
o dovadă a dragostei creștine (2 Cor. 9,.14) si o datorie duhovnicească 
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a fiecărui membru al Bisericii lui Hristos (Efes. 6, 18: 1 Tim. 2, 1; Iacob 
5, 16). Oricum am socoti, sîntem datori să ajutăm pe aproapele nostru 
cu rugăciunea, cu cuvintul, cu sfatul, cu hrană, cu bani, cu tot ce putem 
şi este nevoie. 


262. — Cum poate face milostenie săracul, care nu are ce să dea 
milostenie? 

— Dacă cineva este asa de sărac că nu are nimic să dea milostenie 
celui lipsit, unul ca acela este scutit de milostenia cea trupească, „că dacă 
nu avem, nu ni se cere”, zice sfintul Isaac Sirul. Însă milostenie duhovni- 
ceascá, oricine poate si este dator să facă cu aproapele. Adică, să se roage 
pentru cei din suferință, să-i îndemne la biserică, să le dea un pahar cu 
apă, să le spună un cuvint de mingiiere. 


263. — Călugării sint datori să facă milostenie materială ? 

— Cit priveşte pe călugări „este mai mare lucru pentru ei să fie 
săraci, decit să miluiască pe săraci” (Filocalia, vol. IX, Cuv. 16 si 17 din 
Scara Sf. Ioan Scărarul). Iar dacă monahii vor uita făgăduinţa lor de a 
fi săraci și vor aduna bani si alte averi, atunci prea obligati sint să facă 
milostenie la săraci, căci ei au dat jurămint inaintea h să trä- 
iască toată viaţa în sărăcie de bună voie. Pe călugării care adună bani 
şi averi numai milostenia îi poate izbăvi de osinda lui Dumnezeu. În 
legătură cu aceasta să vă spun o istorioară adevărată, serisă în Prolog, 
volumul I, în 1l octombrie. 

Era un egumen vestit la o minăstire cu mulți călugări. Acesta la 
început era foarte milostiv si iubitor de săraci. Pe toţi care băteau în poarta 
minăstirii ti primea, îi ospáta, vorbea cu ei si le dădea cele de nevoie. 
Mai tirziu, a devenit iubitor de cinste omenească și a părăsit milost 

pe săraci. Se împrietenise cu oameni bogaţi, cu dregători si boieri, cărora 
zilnic le dădea ospete și se îndeletnicea numai cu ei. lată că odată a venit 
la poarta minăstirii un bătrin sărac și i-a spus portarului: „Părinte, spune-i 
egumenului că a venit un frate al lui de departe cu multă osteneală și dorește 
să vorbească cu dinsul". S-a dus portarul minăstirii, dar egumenul ospăta 
şi vorbea cu bogaţii. Cind i-a spus, a răspuns cu asprime portarului: „Nu 
mă supára acum. Nu mă vezi vorbind cu oamenii? Pentru ce ai slobozit 
pe acest sărac în minăstire?” Auzind acel sărac, nu s-a tulburat, ci a 
stat în așteptare la poartă pină seara. După cinci ceasuri a venit la egu- 
men un oarecare om bogat și l-a intimpinat egumenul în poartă. Atunci 
i-a zis săracul acela: „Am a-ți spune un cuvint, părinte”. Dar egumenul nu 
la băgat în seamă, ci l-a lăsat la poartă și s-a dus la cină cu bogatul, 
Apoi iar l-a petrecut pînă la poartă și nu a luat în seamă rugămintea 
văracului aceluia. Deci, inserindu-se si văzînd el că nu-l primeşte egumenul, 
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s-a apropiat de portar si ia zis: „Așa sări spui egumenului: A venit 
Hristos la tine si nu Lai primit! Deci, intrucit cauţi cinste omenească, 
de acum voi trimite la tine pe cei bogați si puternici din toată țara 
aceasta, că lucruri păminteşti dorești, dar bunátátile Mele nu le vei vedea !" 
În clipa aceea s-a făcut nevăzut. Era Iisus Hristos în chip de sărac! 
Să învăţăm de aici, p. ce mare putere are milostenia la săraci 
pentru mintuirea noastră. Că odată cu săracul vine și Hristos la ușa 
moastră. Deci, cei care avem cite ceva, să le dăm, ca să nu plece de la noi 
întristaţi. Iar cei care nu au, să-i minglie măcar cu un cuvînt si să se roage 
pentru ei. Să ne amintim de părintele Vichentie Mălău, mare duhovnic 
la Secu si Agapia. Cind venea cite un sărac la chilia lui si nu mai avea ce 
să-i dea, se ducea pe la părinți sau maici și le zicea rumutafi- 
mă cu o sută de lei, cà a venit Hristos la mine si nu am ce să-I dau!” Așa 
făceau părinții nostri. Aga să facem și noi! Săracii sint mintuirea noastră, 


Legea, deoarece „i 
doses tex ati e ler ea desăvirșirii” (Rom. 13, 8—10; 
Colos. 3, 14). 

Mila este mai plăcută lui Dumnezeu decit jertfele” (Osea 6, 6; 
Matei 9, 13; 12, 7). „Cine face, milostenie își face bine sufletului su”, 
zice Solomon (Prov. 11, 17), „dobindește viața, dreptate și slavă” (Prov. 
21, 21) si este fericit (Prov. 14, 21). Tar Minteitoral cricegte pe cei milostivi 
si le asigură mila Sa, atit în veacul de acum cit si în cel viitor, căci zice: 

i milostivi că aceia se vor milui" (Matei 5, 7). 


Deren! ae lei Dummesee. Sflutul etd usb abet Cine va păzi 
toată legea, dar va greşi într-o singură poruncă, s-a făcut vinovat de toate 
poruncile”. Căci Cel ce a zis „să nu desírinezi", a zis sí „să nu ucizi”. Şi 
dacă nu desfrinezi, dar ucizi, te-ai făcut călcător legii (Iacob 2, 11). Cel 
sale ere ee dal a „Nu judecaţi și nu 

fi judecaţi; nu osinditi si nu veţi fi osinditi jarta $ ee ve ierta voni" 
(Luca 6, 37). Şi Cel ee a fericit pe cei milostivi, Acci și pe cei 
săraci on dikal, i a od Dlui pi po od e Blaianens: și înmiacă de 
dreptate, si pe cei curați cu inima, si pe făcătorii de pace, si pe cei prigoniți 
pentru dreptate (Matei 5, 3—12). 
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trebuie să înțelegem clar că omul credincios, care voiegte să se 
că, este dator să împlinească nu numai porunca milosteniei, ci 
să se ostenească după a sa putere a împlini toate faptele bune și toate 
poruncile Domnului. 


265. — De ce se numește iubirea de argint, adică iubirea de bani, 
de plăceri și de averi, închinare la idoli? 
Se numeşte închinare la idoli pentru că 
rile trupului si averile, se închină acestor patimi ca unor dumnezei și 
pun pe acestea mai presus decit pe Ziditorul. Adică, cel ce se iubește pe 
ne mai mult decit pe Dumnezeu, este un închinător la idoli. La fel este 
se îngrijește de mincare, de bani, de haine, de avere, mai mult 
suflet, de biserică, de rugăciune, de spovedanie, de milostenie. 
Iubirea de sine are măsură iubirea de aproapele (Matei 19, 19). Iubirea de 
Dumnezeu nu are limită, este nelimitată, după porunca: „Să iu- 
besti pe Dumnezeu din toată inima ta, din tot cugetul tău și din toată 
puterea ta" (Deut. 6, 4—5). Cel iubitor de bani se închină banilor în locul 
lui Dumnezeu. Cel lacom la mincare isi face pîntecele său un dumnezeu, adi- 
că idol, după mărturia Sfintului Apostol Pavel (Colos. 3, 5). Tar „cel ce face 
păcatul este rob al păcatului” (Ioan 8, 34; Rom. 3, 9; 6, 16; Efes. 2,3: 
1 Tes. 4, 5: Tit 3, 3; 2 Petru 2, 19). Deci cine este rob al păcatului, nu mai 
fi rob si fiu al lui Dumnezeu. Tocmai de aceea Mintuitorul a pus 
ditie, celui ce vrea să-L urmeze Lui, să se lepede de sine și să-și 
a-I urma Lui (Matei 16, 24). Şi aceasta, pentru că cel ce 
are patima iubirii de sine are împreună cu ea si toate patimile si păcatele, 
deoarece, iubirea de sine este maică, rădăcină si izvor a tot păcatul”, 
Sfintul Efrem Sirul, Tomul II, Cuvint pentru faptele cele bune si pentru 
patimi; Filocalia, vol IV, Cuvint minunat si folositor, de Sfintul Toan 
Damaschin ete). 


Ce este egoismul si cum poate crestinul să se izbăveaacă de el? 
igoismul este iubirea de sine nerațională, adică exagerată, faţă 
p (Filocalia, vol. TI, cap. 59). Crestinul se poate curăți de această 
cumplită patimă prin lepădarea de sine (Matei 16, 24); prin biruirea de 
sine, neprequirea de sine, detăimarea de sine, cunoștința de sine și tăgă- 
duirea de sine; prin rugăciune, post și deasă spovedanie. 


ce iubesc banii, plăce- 


CONVORBIREA A NOUA 
Diverse cuvinte de folos; despre secte și ecumenism 


267, Odată l-a întrebat pe părintele Cleopa unul din fiii săi duhovni- 
cești s 
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— Ce trebuie să fac cind slujesc Sfinta Liturghie și primesc pe Hris- 


— Cind vrei să slujeşti si să te impártásesti cu Trupul și Singele lui 
Hristos, trei lucruri ești dator să faci: să fi împăcat cu toți, să te 
spovedesti si să-ţi faci canonul de rugăciune. Cu aceste trei întotdeauna 
apropie-te, jar fără acestea niciodată să nu indrăznești a te apropia de 
cele sfinte, ca să nu te arzi de focul cel dumnezeiesc, 


268. Un călugăr din Minăstirea Neamţ l-a întrebat pe părintele Cleopa 
într-o zi: 

— Ce să fac să mă mintuiesc? 

— Părinte Hariton, păzeşte aceste trei și te vei míntui cu darul lui 
Hristos: Să nu-ţi rămină canonul și rugăciunea nefăcute în fiecare zi: scoa- 
lü-te la miezul nopţii și te roagă lui Dumnezeu, luind parte la slujba 
Utreniei înfrinează-te pină la moarte de mincarea de carne și de vorbirea 
de rău 


269. — Părinte Cleopa, dați-mi un cuvint de folos — l-a rugat unul 
din fii săi . 

— Ascultă, părinte, Mama tuturor faptelor bune este sfinta rugăciune. 
Dacă în vremea cea rinduită pentru rugăciune te ocupi cu altceva afară 
de rugăciune, esti batjocorit de diavoli, că toți sfinții au fost sub rugăciune. 
Prima grijă să-ţi fie rugăciunea si apoi cititul, scrisul și lucrul miinilor. 
Să nu te fure ocupațiile în locul rugăciunii. Numai cind esti sub ascultare 
ai motiv binecuvintat să lipsesti de la rugăciune, căci ascultarea este mai 
mare decit rugăciunea. 

270. — Altüdatà a zis iarăși despre rugăciune : 

— Nimic nu lipește mai mult pe om de Dumnezeu ca sfinta rugăciune ! 
Să nu ne lenevim nici o clipă de a vorbi cu Dumnezeu, căci diavolul dă 
mare război împotriva celor ce se roagă. 

271. Odată l-a întrebat un călugăr: 

— Părinte Cleopa, care este cea mai mare faptă bună pentru cel ce 
se pocăieşte? 

— Spun dumnezeiestii Părinți că nici o faptă bună nu este mai scum- 
pă sub soare ca recunoașterea păcatelor tale; și nici o primejdie nu este 
mai mare pentru suflet ca nerecunoasterea neputințelor tale. 


212. Un alt frate l-a întrebat: 

— Spuneţi-mi un cuvint despre împărăția lui Dumnezeu. 

— Ascultă, frate. Împărăţia lui Dumnezeu nu stă în cuvint, ci stă 
în putere, adică în lucrarea faptelor bune! 


tos 
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273. Un duhovnic din minăstire l-a întreba 

— Părinte Cleopa, vin credincioşi la mine la spovedit, să-i primesc? 

— Să-i primim cu toată dragostea, părinte? Cit s-au chinuit îngerii 
aducă pinà aici și noi să-i lăsăm nemárturisiti? 

214. Un eredincios l-a intrebat : 

— Părinte Cleopa, m-am certat cu cineva și ori de cite ori îi cer 
iertare, nu vrea să mă ierte. Ce să fac să mă impac cu dinsul? 

— Nu-i mai zice nimic, nici nu-l vorbi de rău către cineva, ci roagi-te 
lui Dumnezeu pentru dinsul si iartă-l din inimă. De la o vreme se stinge 
minia, asemenea unui foc peste care nu mai pui lemne. 

215. Odată l-a întrebat cineva : 

— Ce zici, părinte Cleopa, este păcat să fumezi? 

— N-am găsit scris în Sfinta Evanghelie „să nu fumezi 
seris „să nu judeci!” Fumatul însă este păcat, 


276. Un călugăr l-a întrebat : 

— Părinte Cleopa, de ce nu mă pot ruga cu aceeași rivnà ca în ziua 
cind am venit la minăstire ? 

— Din cauza uitării, căci uităm de ceasul morții si al judecății lui 
Dumnezeu. Sfinţii Părinţi ne învaţă, zicînd: „Precum apa stinge focul, 
aţa uitarea stinge rugăciunea!” Să ne intoarcem la rivna cea dintii și ne 
vom mintui. 


217. Unui părinte care se minia adeseori pe ucenicul său, i-a zia 
odată bătrinul : 
Părinte, nimic nu este mai greu decit să cresti duhovniceşte pe 
cineva. Dar să nu uităm ce spune Sfintul Efrem Sirul, că chipul indrep- 
tării și al câștigării sufletelor este numai al blind. 


278. Un frate care pătimea o grea încercare, l-a întrebat pe părintele 
: 
— Ce să fac în suferința aceasta? 
— Rabdá, frate, pinà la capăt și mulțumește lui Dumnezeu că cer- 
tarea aceasta este semn al milei lui Dumnezeu, iar nu al miniei Lui. 


279. Altul iarăși l-a întrebat: 
— Părinte Cleopa, poate un creștin bun să salveze o familie, un sat, 
o comunitate, prin sfințenia vieţii lui? 


lor si 


dar am găsit 


de războaie, de cutremure, de foamete si de tot răul. 
Tar cu cit se vor imputina mai mult aleșii lui Dumnezeu dintr-o țară sau 
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localitate, cu atit este mai greu lovită de certarea Domnului. Odată s-a 
întrebat un sfint: „Poate un om să minuiască o cetate? Poate 
puns el. Exemplu a fost proorocul și împăratul David. Că a 
Dumnezeu: „Pentru David, robul Meu, nu voi pierde cetatea lerusalimului”, 


280. — Părinte Cleopa, a întrebat un credincios, oamenii dinainte de 
Hristos, ea si cei ce n-au crezut în El pină astăzi, au fost și ei călăuziți 
de pronia lui Dumnezeu, sau nu? 

— Toţi oamenii, dinainte sau de după Hristos, credincioși sau ne- 
ca și strămoșii nostri de odinioară, toți au fost si au trăit sub 
lui Dumnezeu. Căci pronia a fost din veci, nu numai de la intru- 
parea Domnului nostru lisus Hristos. Niciodată nu a fost lipsită lumea si 
ga creație de mila și pronia lui Dumnezeu. 


281. Într-o zi l-a întrebat ucenicul : 
inte Cleopa, cum se cuvine să mà comport duhovniceste între 


Să fii la arütare cu pogorămint și cu regt iar în ascuns să ai 
lucrare duhovnicească. Aceasta este taina vieţii noastre! Sau, cum spune 
la Pateric: „Folosul fratelui este roada ta. "Atina, miluind, míngiind 
și iubind pe aproapele, te mintuiesti pe tine. Rugăciunea mea este să te 
hrănească pe tine, să te adăp pe tine, să te odihnesc si folosesc pe tine. 
CA mai înaltă este dragostea întru rinduiala sa decit rugăciunea. Cà rugà- 
ciunea este numai una din faptele bune, iar dragostea este legătura desă- 
virşirii. Dragostea pe toate faptele bune le cuprinde. 

282. Un călugăr rinduit cu primirea mirenilor la arhondaric l-a 
întrebat pe bătrinul : 

— Piriate Cleopa, spunei-ml, eum. trebule să primim pe cespejl la 
mânăstiri? 

— Oaspetii vin la noi în numele lui Hristos. De aceea li primim cu 
dragoste în minăstiri, îi odihnim, îi ospătăm și dezlegàm la vin, pentru 
că odată cu fratele tău vine și Hristos la tine. Astfel, prin ci avem pe 
Hristos între noi. Aici stă toată cheia ospitalităţii noastre cresti 
mínástiresti. 


283.— Ospitalitatea și iubirea de aproapele au totuși o măsură! a 
întrebat același călugăr. 

— Mintuitorul spune ză iubeşti pe aproapele „ca pe tine însuţi 
adică cu măsură, cit te iubeşti pe tine. lar unii Sfinţi Părinţi spun: 


dragostea către aproapele să nu o reversi câtre toți în aceeași măsură, 
ci limitat. Întii faci milă si ajuţi pe cei din casa ta, apoi Hu 
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tiri, limitată după caz și împrejurări. Pentru că a ne arunca in viltoarea 
lumii, de multe ori ne aduce pagubă în loc de folos 


284. Un părinte duhovnicesc I-a întrebat pe bătrinul : 

— Părinte Cleopa, după experienţa pe care o aveți, unde se găsește 
astăzi credinţa mai curată: între credincioşii simpli sau între cei învăţaţi? 

— Să ascultăm pe Sfintul Ioan Gură de Aur care spune: „Dacă vrei 
să găsești credință curată, în poporul de jos o gásesti. ..". Sinceritatea, 
smerenia și căința lor pentru păcate, asemenea păcătoasei din Evanghelie, 
o primeşte Dumnezeu ca pe o jertfă. Credinţă mai curată, mai sinceră si 
mai devotată ca la credincioșii nostri de la ţară nu vei găsi în altă parte. 
Că deși greşesc, ei știau mai mult ca alții să se smerească și să-și márturi- 
că păcatele. Să ascultăm și pe Sfintul Efrem Sirul care, în cuvintul 
pentru vameș si fariseu, spune printre altele: „Înjugă la două care, drep- 
tatea cu mindria și păcatul cu smerenia, și Vezi care ajunge mai repede 
la Dumnezeu?” Fariseul a înjugat dreptatea cu mindria, dar n-a ajuns la 
Dumnezeu. Iar vameșul a înjugat păcatul cu smerenia și a luat-o inaintea 
fariseului. Pentru că Dumnezeu „celor mindri le stă împotrivă iar celor 
smeriți le dà dar" (Iacob 4, 6; Petru 5, 5). Tar în alt loc: „Fără de Mine 
nu puteți face nimic” (loan 15,5). Este un fariseu lăuntric în inimile 
noastre, care nu ne lasă să ne smerim. Pe acela de-l vom scoate afară din 
noi repede ajungem la Dumnezeu. Apoi să nu uităm că Dumnezeu este un 
Dumnezeu al inimilor! El stie inima fiecăruia. De aceea, este un mare 
păcat a judeca pe cineva. 

La fel și Sfintul Ioan Gură de Aur zice: „Dumnezeu nu se slüveste. 
în cei mulți, ci în cei puţini: nu în cei tari, ci în cei slabi, dar sinceri și 
credincioşi, Altfel s-ar crede că El este neputincios. Cà pe cei ce conduc și 
sînt puternici, obicei are satana să-i biruiască cu mindria, cu ura, cu iubi- 
rea de argint, cu trafia si necredința. 


285. — Care este cea mai înaltă cugetare a creștinului? l-a întrebat 
acelaşi duhovnic. 

— Unii dummezeiesti Părinți spun că cea mai înaltă cugetare este 
a-ți cunoaşte neputința ta. Că zice Hristos: „Cind veți face toate cite am 
poruncit vouă, să ziceți că slugi netrebnice sintem că ce eram datori 
facem aceea am făcut” (Luca 17, 10). Dar face cineva toate cite ne-a po- 
runcit Hristos? Numai prin smerenie le poate face. 

După Sfintul Isaac Sirul smerenia este de două feluri: smerenie din 
păcat, care abia este cunoștință de sine ; smerenie din dreptate. Prima este 
doar mărturisirea păcatelor personale. Dar să nu creadă cineva că aceasta 
este smerenia, că isi cunoaște păcatele sale. Ci numai accea este adevărata 
smerenie, cînd cineva are toate faptele bune și ajunge de face și minuni, 
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iar el se socotește praf si cenușă. Dar la măsura adevăratei smerenii ajung 
numai sfinţii. Mi-amintese de o istorioară. Odată o fecioară a învăţat pe 
de rost tontă Scriptura. Apoi s-a dus la un sihastru sfint si ia spus. lar 
bătrinul, a întrebat-o: „Făcutu-ţi-s-a ție ocara ca lauda și necinstea ca 
cinstea? Nu! a răspuns ea. Atunci nimic n-ai făcut, a răspuns bătrinul. 
Du-te acasă și citește din nou Sfinta Scriptură!” (Pateric, 1930). 


286. Altà dată, iarăși I-a întrebat: 

— Parinte Cleopa, spuneţi-mi un cuvint pentru viaja de pustie, 
Care este mai veche, cea de obște sau cea de pustie 

_ Hristos a întemeiat mai intti viaja de pustie, prin cele 40 de zile 
de post pe muntele Carantania, unde a fost ispitit de diavolul si l-a biruit. 
Apoi alegind pe cei 12 Apostoli, a întemeiat și viaja de obște. 

287. — Care este nevoința și care sint ispitele pustnicului? l-a intre- 
bat același. 

O Nevoinţa pustnicului, a sihastrului este rugăciunea nelncetată, 
ajutată de post. Rugăciunea și postul sint cele două arme de apărare ale 
hastrului, cele două aripi cu care se urcă pină la scaunul lui Hristos, 
Pustnicul trebuie să fie o candelă veșnic aprinsă prin neadormita rugă- 
ciune. Dacă stai în pustie pentru liniște, pentru recreere sau studiu, 
niciodată nu te va lupta diavolul. Dar, cum zici că stai pentru Dumnezeu, 
cum începi să te rogi si să postesti în pustie, să vezi atunci cum te luptă 
diavolul. Spune în Paterie de un sihastru că s-a dus la pustie 
i s-a arătat diavolul în chip de om si l-a întrebat: „Pentru ce ai venit aici 
„Pentru Dumnezeu!” a răspuns el. Atunci a început diavolul a-l lupta cu 
Tot felul de ispite ca să-l alunge din pustie „De ce mă lupţi aga?" l-a între 
bat pustnicul pe diavol. „Dacă ai fost sincer și mi-ai spus de ce stai aici, 
că eu nu ştiam! Că sint mulți oameni care stau la linişte, dar nu se roagă, 
mici nu postese. Eu cu aceia nu am treabă”. 

Deci, cine vrea să vină la minăstire sau să se retragă la sihăstrie, acela 
trebuie să se roage mult și să postească după putere. Altfel ride diavolul 
de el. Cu cit stăruie călugărul mai mult în rugăciune, cu atit sporeşte mai 
mult. Sfintul Ioan Gură de Aur zice în această privință: „Tăria impà: 
tului stă în multa armată, iar tăria pustnicului stă în multa rugăciune!” 
Tar ispitele cu care este luptat sihastrul sint: trindăvia, somnul, nălucirile 
de noapte, războiul desfrinárii, minia, frica, mindria, slava degartà si 
altele. 


288. — Părinte Cleopa, l-au întrebat cițiva ucenici, este dator cálu- 
gărul să facă milostenie materială? 


CU PĂRINTELE CLEOPA ILIE 157 


— Cum să nu! Orice călugăr este dator să facă milostenie la săraci 
din tot ce are, imbrăcăminte, bani, alimente. Chiar și cel ce trăieşte în 
pustie este dator să deschidă ușa săracului, să-i dea pesmeti de mincare 
sau măcar un pahar de apă. Numai celui ce trăiește cu totul în adincul 

munţilor si este cu desàvirsire lipsit de cele părintești nu i se cere milos- 
tenie. Nu auzim ce spune Sfintul Isaac Sirul? „Călugărul cafe nu face 
milostenie este ca un pom blestemat și fără roade . . .". Dar mai ales călu- 
gărul de azi, care are salariu si de toate? SA facă milă cu banii, numai să 
nu-i stringă, că se aruncă în prăpastia pierzării. Vai de călugărul care 
stringe banii și nu-i imparte la sárari, că își adună lui mare osindă! 

289, — Este totuși vreun motiv binecuvintat să adune cineva bani? 

— Din patru pricini, zie dumnezeiestii Părinţi, adună oamenii ba 
Unii adună din lăcomie și iubirea de avupie, care este inchinare la idoli și 
semn de necredinţă, ca să aibă, zic ei, la bátrinefe, ca și cum Dumnezeu nu 
poartă grijă de noi. Dar, oare, Cel ce te heinașie atkai, nn ta va hrăni i 

alte averi din plăcere, ca să mánince mult 
trăiască bine. Alţii, din slavă deyartà și lux, ca să se îmbrace bine, 
cu haine scumpe, să zideascà locuinţe mari și să-i laude lumea. lar ali 
adună bani si alte bunuri, ca o economie pentru ceilalți, pentru familie, 
pentru obște, pentru “cei bolnavi. Aceasta nu este un păcat! ba încă ai 
și plată, că n-ai irosit averea tuturor, nici n-ai dus-o la ai tăi. 

Călugării din obşte, care într-adevăr sint călugări și păzesc cu sfin- 
tenie votul sărăciei, fiind săraci de cele pămintești, nu sint datori să facă 
milostenie materială. Ei ajută lumea mai ales cu sfinta rugăciune și cu exem- 
plul vieţii lor. Minăstirile, însă, intotdeauna au făcut milostenie la cei 
săraci și nevoiaşi. La trapeza fiecărei minds eamp, Secu, Sihàs- 
tria și chiar la schituri, există o masă pentru săraci, numită „masa cali- 
ilor”, unde mineau zilnic zeci de săraci din Pipirig, călători, inchinát 
și bolnavi. Masa și dormitul au fost întotdeauna gratuite la mi 
Oricine venea primea mincare și cazare gratuit timp de trei zile. Aceasta 
este milostenia călugărilor, după Sfinţii Părinţi! Ea se face de obște, în 
numele tuturor; de aceea toţi au parte de ea. [ar dacă cineva din călugări 
are ceva de prisos, el trebuie să dea tot ce are in plus la econom, ca acesta 
să împartă milostenia, iar nu 

Mi-amintesc că odată a venit la starețul nostru, protosinghelul Ioa- 
nichie Moroi, un om sărac cu o casă de copii să ceară ajutor. Starețul 
l-a intrebat: „Frate, ai vacă cu lapte?” „Nu părinte, i-a răspuns el, cu 
ce s-o cumpăr?” Atunci starețul s-a sfătuit cu părinții din consiliu și i-a 
donat acelui sărac o vacă cu lapte, care fătase de două săptămini. 
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Starețul nostru așa ne zicea: „Lasă să mă duc eu în iad că adun bani 
pentru obște, decit să vă duceţi voi”, si nu ne lăsa pe nimeni să avem bani 
la chilie. „Călugărul care are avere deosebită este al doilea Tuda, spunea 
bütrinul, este fur și tilhar, că fură din avutul obștei și duce la neamurile 
sale”, Aşa ne învaţă Sfintul Vasile cel Mare și Sfintul Teodor Studitul. 


290. — Părinților, a adăugat părintele Cleopa, cind eram eu frate in 
Sihăstria, nimeni nu-și încuia chilia, că nici nu avea cine și ce fura. Tot 
ce aveam nevoie ni se dădea de la obște. Dar să vezi, odată, cum a vrut 
vrájmasul să mă prindă cu patima iubirii de argint. Prin anul 1937, pe 
cînd eram bucătar la minăstire, a venit un credincios la noi si mi-a zis 
„Părinte Cleopa, iată ce monede noi și frumoase au iegit!". Și mi-a dat 
a si mie. Eu am dus banul la chilie, l-am pus pe fereastră sub o hirti 
ca să nu-l vadă nimeni, și am încuiat ușa. De la bucătărie mă duceam 
mereu la chilie și sáltam hirtia de pe geam, ză văd dacă nu a dispărut 
banul. Nu trecea mult și iar mă duceam la chilie. Intr-o zi, văzind eu că 
mi-a lipit vrăjmaşul inima de ban, încât țineam ușa încuiată și mă 
numai la el, am făcut semnul sfintei cruci, am descuiat din nou ușa chiliei 
şi am dat banul la un sărac. Aga am scăpat atunci de iubirea de argint! 


291. — Să vă spun și altă intimplare din tinerețea mea. Pe cind eram 
frate, aveam talent la pictură. Mă învățase pietura icoanelor un călugăr, 
Nil, din Minăstirea Secu. După ce am deprins desenul și pictura cu acua- 
rele, am început cu vopsele. Uneori venea egumenul la chilia mea, se 
uita cum pictez si îi plăcea. Dar eu începusem să mă ispitesc de bani, că 
singur îmi cumpăram vopsele și cele de nevoie pentru icoane. 

Odată a venit părintele staret la mine si mi-a zis: „Ce pret are icoana 
aceea”? Nu are preț, prea cuvioase! i-am răspuns. „Pe aceea, frate 
Costică, s-o ţii la pref că este frumoasă!” — mă ispitea bătrinul. 

Cind am văzut eu că trebuie să mă tocmese cu oamenii și să am bani, 
m-am temut să nu mă biruiese de iubirea de argint. Într-o zi veni eco- 
nomul la chilia mea şi-mi zice: „Frate Costică, lasă pictura si hai la ascul- 
tare!" Atunci, am lăsat toate și am fost trimis să pase oile. Asa m-am iz- 
băvit de două păcate: de mindrie și de iubirea de argint. 


292. Mergind odată părintele Cleopa în cimitirul minăstirii cu ciţiva 
ucenici, le-a spus aceste cuvinte: 

— Părinților, cimitirul este facultatea facultăţilor si şcoala școlilor, 
Cà, auzi, ce zice Sfintul Ioan Gură de Aur: „Mergi la cimitire, o frate, că 
acolo este școala cea mai înaltă a sufletelor, care ne vorbește despre 
Dumnezeu!". Părinţii cei de demult aveau întotdeauna în chi 
un sicriu, o cruce și un cap de mort ca să le aducă aminte ziua și noaptea 
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i să aibă lacrimi la sfinta rugăciune. Iar cind erau tul- 
burați sau impietriti la inimă si nu se puteau ruga. se duceau noaptea la 
imitire sau la cei ce zăceau pe patul de moarte și așa dobindeau iarăși 
lacrimi, umilință și rivnă de rugăciune. Să venim zilnic în cimitir ca să 
ne rugăm pentru fraţii nostri cei plecați, că ei singuri nu se mai pot aju 
Pe toți p aceștia i-am cunoscut. Ce viață curată și smerită au dus 
pe pümint! 

Unii din ei ştiau Psaltirea pe de rost și nu mincau pină n-o terminau 
de citit, cum era părintele Gherasim, fratele meu sau părintele Vasile 
Mitoşeru. Alţii făceau multe tetanii și aveau darul lacrimilor. Alţii 
făceau ascultare fără eirtire și erau e dragoste, precum părintele 
Galaction Ilie, părintele Ilarion Ionică și fratele meu Vasile. Alţii iubeau 
liniştea și tăcerea, precum părintele Pimen Nastac și schimonahul Ioan 
alţii aveau rugăciunea lui lisus in inima lor, cum au fost părin 

Nichitencu și părintele Ghervasie Gaspar. De toti părinţi 
care au trăit în Sihăstria m-am folosit si pe toți îi pomenesc cu nevrednioie 
în rugăciunile mele. De acera vin mereu aici, în cimitir şi-mi amintesc de 
dragostea si de sfaturile lor. Ei s-au dus cu toţii la Hristos și în curind vom 
pleca şi noi să dăm socoteală de faptele noastre! 


293. Unul dia ucenici l-a întrebat într-o zi: 

— Prea Cuvioase părinte, mă biruie patima minici și smintesc pe 
frați. Ce să fac să am blindeţe? 

— Sfintul Efrem Sirul spune: „Cu cel necredincios, cînd vrea 
vină la credință, cu mare blindeţe să vorbeşti cu el, că chipul intoarce 
şi al dobindirii sufletelor este numai al blindeţii”. Iar Sfintul Gi 
Teologul spune: „„Blindeţea călătorește între minie și nesimţire”. 
ca să dobindim darul blindeţii, să ne rugăm cu stáruinjá lui Dumnezeu, 
să citim învăţăturile Sfinţilor Părinţi și să ținem permanent calea de mijloc. 
Tot Sfintul Grigorie Teologul zice, în cuvintele cele iambicegti: „Mintea 
se înșală și adevărul se fură de prea multă dragoste a multă ură”, 
Duhovnicul, mai ales, trebuie să ţină măsura blindeţii și adevărului între 
dragoste și minie, adică între iertare și canon. El trebuie să măsoare la 
spovedanie dragostea cu dreptate, iar ura și minia cu răbdare și blindețe. 
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Qiii, vil. X. Cav, 5). Bă fugi, dec, de gin oale miadinonse ale 
acestui veac, ca să dobindim pacea inimii și sfinta rugăciune care este 
mama tuturor faptelor bune. 

295. — În ce constă curăţenia omului si în cite părți se imparte? 

— Curăţenia omului este întreită, si anume: curăţenia trupului, adică, 
păzirea lui de toate intinăciunile cele trupesti; curăţenia sufletului, 

ică slobozirea lui din legătura patimilor cele ascunse care se alcătuiesc 

i, treia, curăţenia minții la care ajung numai cei desăvirși 
tera. dereepeirea taimaler dune iei (Scata Dao Siro, Filocalia, 
vol. X, Cuv. 18). 


296. — Prin ce anume se arată dragostea cea adevărată către aproa- 
pele? 

— Dragostea cea adevărată se face cunoscută nu numai prin dăruirea 
de milostenii, ei cu mult mai mult, prin împărtișirea cuvintului lui 
Dumnezeu si prin slujirea trupească a celor bolnavi (Filocalia, vol. II, 
p. 41). 

297. — Cum ne putem izbăvi de vorbirea de rău a altora? 

— De această patimă cumplită ne putem izbăvi mai ales prin sfinta 
rugăciune. Că auzi ce zice dumnezeiescul părinte Maxim Mărturisitorul: 
„Cu eit te rogi mai mult din suflet pentru cel ce te defaimă, cu atit 
Dumnezeu le arată adevărul celor ce se smintesc" (Filocalia, vol. II, 
cup. 89). La fel zice si Sfintul Isaac Sirul: „Gura nedreaptă, prin rugăciune 
se astupă” (Filocalia, vol. X, Cuv. 5, p. 52). Să ne rugăm mai mult ca să 
ne izbăvim de clevetire, de osindire și de minia lui Dumnezeu. 

298. — Care este cl mai puternic cuvint ce poate folosi pe alții? 

— Cel mai puternic cuvint care poate să folosească si să zidească pe 
alii este cuvintul cel din lucrare, adică exemplul vieţii noastre. Acest 
lucru ni-l arată același sfint părinte Isaac Sirul, care zice: „Altul este 
cuvintul cel din lucrare si altul cuvintul cel frumos si fără iscusinta lucrării”. 
Tar în alt loc zi înțelepciunea a-și împodobi cuvintele sale și a 
grăi adevărul, necunoscindu-l pe dinsul, si a arăta pentru fapta bună, 
fără să aibă iscusinya lucrării. Cuvintul cel din lucrare este cămară a 
nădejdii ; iar înțelepciunea cea nelucrătoare este amanet al rusinii". Adică, 
rugmeazá conștiința celui ce vorbește fără tă împlinească cu fapta. Apoi 
adaugă: „Precum este meșterul care zugrăvește apa pe pereţi, fără să 
poată cu accea a-și răcori setea lui, și precum este cel ce vede visuri 
frumoase, aga este cuvintul fără de faptă” (Filocalia, vol. X, Cuvintul 
intli, Despre lepădarea de lume, p. 29).* 


CU PĂRINTELE CLEOPA ILIE 16t 


299. — Cum se cuvine a se purta călugărul față de mireni? 

— Întotdeauna numai cu dragoste si cu blindețe și să se roage mereu 
pentru ei. Iar a minca și a ne veseli si a ospăta impreună cu dinșii, dacă 
se poate niciodată, așa cum ne învață Sfinții Părinți, ca să nu se facă 
sminteală spre păcat. Iată ce zice în această privință Sfintul Isaac Sirul: 
„De vei fi silit să rizi, să nu ți se vadă dinții. De vei fi nevoit să vorbeşti 
cu femei, intoarce-ti faţa despre vederea lor, și așa vorbește cu dinsele 
cu grijă și bună cuviință, Iar de monahii depărtează-te ca de foc și ca 
de cursa diavolului; atit de intilnirea, cit și de impreună vorbirea și vede- 
rea cu ele; măcar de ţi-ar fi și surori ale tale după trup, fereste-te de ele 
ca de niște străine”. (Filocalia, vol. X, Cuvintul 5, p. 60). 


300. — Cum poate erestinul să alunge din sufletul său slava deșartă 
şi mindria ? 

— Slava deșartă este alungată din inima omului prin lucrarea faptelor 
bune în ascuns, iar mindria, prin voința de a pune toate isprüvile fapte- 
lor bune pe seama lui Dumnezeu (Filocalia, vol. II, Sfintul Maxim Mär- 
turisitorul, p. 90). Același sfint părinte zice: „Nu mică luptă se cere 
pentru a se izbăvi cineva de las tă, și se izbăvește de aceasta prin 
lucrarea în ascuns a virtuţilor și prin deasa rugăciune. Iar semnul 
i de ea este a nu mai (ine minte răul făcut de cel ce te-a defăimat sau 
te defăimează” (Ibidem, p. 105). 


301. — Ce este smerenia? Se poate cineva mintui fără smerenie? 

— Smerenia este o virtute de mare importanță pentru mintuirea 
noastră, fără de care nimeni nu poate vedea pe Iisus Hristos Care S-a 
smerit pentru noi. Că auzi ce zice în Sfinta Evanghelie: „Dumnezeu celor 
mindri le stă împotrivă, iar celor «meriti le dă dar” (Iacob 4, 6). A sta 
împotriva celor mindri înseamnă a le închide ușa împărăției cerurilor. 
Prin smerenie, însă, crestinul se aseamănă, după a sa putere, cu însuși 
Domnul, Care a zis: „Învățaţi-vă de la Mine că sint blind si smerit cu 
inima și veţi afla odihnă sufletelor voastre” (Matei 11, 29). Smerenia este 
de mare trebuință spre a intra întru împărăția cerurilor și fără smerenie 
nimeni nu se poate mintui. Pentru această mare virtute Mintuitorul ne 
dă pildă pe copii, că iată ce zice: „Cine se va smeri pe sine ca pruncul 
acesta, acela este cel mai mare întru împărăția cerurilor" (Matei 18, 4). 

După Sfintul Isaac Sirul smerenia este „haina lui Dumnezeu” care 
S-a smerit, îmbrăcindu-se în trupul nostru muritor. Iar ce este ea anume, 
auzim pe același mare sfint al liniştii, zicînd: „Smerenia este o putere 
tainică pe care o primese sfinții desăvirșiți, după desávirsirea întregii lor 
viețuiri. Această putere nu se dă decit numai celor desăvirșiți în virtute, 
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prin puterea harului, atit cit încape în hotarul fiii 
Cuvintul XX, p. 109). 


302. — Ce este cunoștința de sine si ce folos aduce pentru mintuirea 
sufletului ? 


(Filocalia, vol. X, 


este omul care își cunoaște neputința sa, căci cunoștința aceasta 
lui temelie, și rădăcină, și începătură de toată fapta bună” (Filoc 
vol. X, Cuvintul 21). 


303. — Care dintre călugări este mai plăcut lui Dumnezeu? Cel ce 
se linişteşte în pustie eu post și cu necurmatà rugăciune? Sau cel ce pro- 
poviduieste altora cuvintul Domnului spre mintuire? 

— Este mult mai aproape de Dumnezeu călugărul care se nevoiegte 
în pustie cu mare smerenie, cu tăcere, cu rugăciune și lacrimi. cu post, 
cu înfrinare și lepădarea grijilor din lume, curățindu-și sufletul său de 
patimi, decit cel ce propováduieste altora cuvintul Domnului fără a avea 
întărire duhovnicească pe măsura celor ce le învață. Acest lucru ni-l 
arată Sfintul Isaac Sirul, zicind: „Să nu-mi asemeni mie pe cei ce fac 
semne și minuni și în lume cu cei ce se linistesc cu înțelegere, 
mai mult decit săturarea celor flăminzi în lume 


vol. X, Cuvintul 23). 

Deci, mai mare lucru și mai folositor este să se curățească cineva de 
patimile sale trupesti și sufletești în linişte și în supunere, decit a învăța 
pe alţii voia lui Dumnezeu, neavînd el virstă duhovnicească potrivită 
spre aceasta. Despre acest lucru zice și Sfintul Grigorie Teologul: „Bine 
este a teologhisi pentru Dumnezeu, dar mai bine decit aceasta a te curăţi 
pe tine de patimi pentru Dumnezeu”. lar Sfintul Isaac Sirul zice: „Mai 
de folos igi este să te ingrijesti să invii din patimi sufletul tàu cel căzut, 
prin mișcarea gindurilor tale spre cele dumnezeiești, decit «à invii pe 
cei morți” (Ibidem, p. 126). Apoi, același părinte adaugă: „Mulți a 
săvirșit puteri, au înviat morţi, s-au trudit să întoarcă pe cei rătăciț 
şi au făcut lucruri mari... Iar după acestea ei, care au înviat pe alții, 
au căzut în patimi întinate și spurcate si s-au omorît pe ei înșiși si s-au 
făcut sminteală multora prin faptele lor văzute. Pentru că erau încă 
bolnavi cu sufletul și nu s-au îngrijit de sănătat:a sufletelor lor, ci 
predat pe ci înșiși în marea lumii acesteia pentru a tămădui sufletele 
altora, ci înșiși fiind bolnavi, și-au pierdut sufletele lor din nădejdea 
în Dumnezeu” (Ibidem, p. 126). 
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304. — Astăzi, cînd nu mai trāiese călugării în pustie și cînd tot mai 
mulți credincioși vin la minástiri pentru a se ruga, pentru a se mingiia 
duhovniceşte și a primi cuvinte de învățătură, ce să alegem mai mult: 
liniștea sau dragostea evanghelică? 

— Să le păstrăm pe amindouă, că nu se contrazic una pe alta. Însă 
cu multă luare aminte de sine și cu smerenie. Cel mai bun lucru este 
astăzi, ca și întotdeauna, «à nu lăsăm rinduiala noastră călugărească de 
rugăciune, de tăcere, de ascultare, de infrinare a simţurilor. de curütie 
şi sărăcie pentru dragostea lui Hristos. Toate acestea ne ajută la despă- 
timire și la mintuire, ne crese duhovnicește și ne fac vrednici de cele 
călugării 
părinţii bătrini 


h bolnavi se cuvine să b m: 
chilia si liniștea. Tar duhovnicii, părinții rinduiți să odihnească pe mire 
slujitori care au o viață aleasă și au darul cuvintului, au dato 
să stea înaintea credincioșilor cu toată dragostea, să le asculte necazu 
să-i sfătuinscă, să se roage pentru ei si să-i mingiie duhovniceste, că acesta 
este rostul minăstirilor noastre și numai asa ne-am menținut cred 
curată în Dumnezeu și unitatea neamului. Așa făceau și părinții noștri, 
Însă rugăciunea, biserica si ascultarea să rămină, că atunci Dumnezeul 
dragostei va fi de-a pururi cu noi. 
Însă obicei are satana ca pe cei ce stau înaintea mirenilor, întrucît 
nu mai au timp de rugăciune și liniște destulă, să-i lupte cu ispite mai 
ele oa pe silali călugări: mai ale ou răspindiroa minți, ou. ghuduri 
desfrinare, cu slava deșartă, lăcomia pintecelui și cu iubii de 
bani. $i dacă nu se mărturisese curat și cit mai des, dacă nu iau aminte 
de ei și se indulcesc cu gindurile cele rele, ușor cad în păcate de moarte. 
Tocmai de aceea trebuie multă grijă în această privință, pentru cei care 
stau înaintea credincioșilor, să mu fie iubitori de laudă, nici de plăceri, 
nici de mincări, nici de averi, că multi păstori de suflete au căzut și 
osindit din aceste pricini. 

Sfintul Apostol Pavel, știind câtă întemeiere îi trebuie celui ce pro- 
povăduieşte altora cuvintul Domnului, zice despre sine: „In toate zilele 
îmi chinuiesc trupul și îl robesc, ca nu cumva altora propovăduind, eu 
să ajung de sminteală” (Rom. 14, 21: 1 Cor. 9, 27). El își chinuia trupul 
cu postul, cu privegherea de noapte, cu lucrul miinilor și cu rugăciunea, 
ca tă nu cadă și să smintească pe cei întorși la Hristos. La fel și Mois 
El mai intii se ruga și apoi învăța poporul. Dumnezeu i-a poruncit 
Moise ca sfeșnicul cel cu șapte lumini să fie turnat întreg si bătut cu cio- 
canul, ca să ne arate nouă că cel ce voiește ză fie lumină altora, să fic 
desüvirsit şi încercat prin loviturile de ciocan ale ispitelor. Numai asa 
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cel ce învaţă pe alţii va putea ca „şi celor ce se ispitesc să le ajute”, cum 
spune Sfintul Apostol Pavel. 


305. — Care sint cauzele cele mai puternice ale păcatelor? 

— Cele mai puternice pricini ale păcatelor în lume, care duc la pier- 

zare pe mulți creștini, sint: vi bogăţia, necredința în Dum- 

nezeu și desávirsita sănătate a trupului, cum spune Sfintul Isaac Sirul 
, Cuv. 5). Dacă îndepărtăm de la noi aceste prici 

, ne izbăvim de păcate și, deci, de moarte, 


306. — În secolul nostru se constată o slăbire generală a credinţei 
în Dumnezeu și a trăirii creștine. Care sint motivele principale ale slăbirii 
credinței si apariției sectelor in lume? 

— Motivul principal al slăbirii credinței în Dumnezeu este unul: 
înmulțirea fürüdelegilor dintre oameni. Credința a slăbit pe pămint mai 
ales din următoarelor păcate: mindria, neascultarea de cuvintul 
Evangheliei și de păstorii Bisericii: instrăinarea creştinilor de Biserică; 
lipsa de păstori buni, beţia, desfriul etc. Acest adevăr ni-l arată Însuși 
Domnul nostru Iisus Hristos, cînd zice: „lar din pricina înmulțirii fără 
delegilor, iubirea multora se va răci” (Matei 24, 12). 

stinii care s-au rupt definitiv de Sfinta Biserică, care se împotrivese 
dogmelor credinței noastre ortodoxe și apostolice și care și-au format o 
învățătură de credință greșită se numesc sectari (eretici). Sectele în Bise- 
rică au fost încă de la începutul propovăduirii Evangheliei în lume și 
vor exista pină la sfirşitul veacurilor. Ele sint atit rezultatul necredinjei 
în Dumnezeu, cit si un puternic semn apocaliptic. 

Oamenii, în general, părăsesc Biserica și cad în erezii din următoarele 
cause principale? Din neptiimtä, adică dia Ipea de ouesaptere a cuviatalel 
lui Dumnezeu, a Sfintei Tradiţii și a învățăturii Sfinţilor Părinţi (Osea 4, 
6—7; Deut. 1,39; Ioan 4,11); din înșelăciunea diavolului, care „urlă 
ca un leu căutind pe cine să înghită” și care reușește să amăgească pe 
mulţi creștini prin patimi, prin încrederea în sine, prin necredință etc. 
(Facere 3, 1—6; Matei, 4, 1—10; Ioan 8, 44; 2 Cor. 1, 3, 15); din cauza 
mîndriei, care a creat cele mai multe secte și erezii în istoria Bisericii 
creștine, reușind să sfisie trupul tainic al lui Hristos. Apoi, din cauza 
inmulpirii păcatelor omenești, precum: beţia, desfriul, avortul, divorțul, 
neingelegerea din familie etc. Apoi din lipsa de slujitori devotați în Bise- 
rica lui Hristos; din lipsă de explicare a credinței ortodoxe la credincioși ; 
din cauza firii rüzvrátite a unor creștini, din lipsă de cărți bisericeşti, 

de rugăciune și de învățătură, din lipsă de viață duhovnicească exemplară 
a preoților, din lipsă de experiență, de blindețe, de stăruință si iscusință 
pastorală a preoților și din alte pricini. Înmiulțirea sectelor și a prooro- 
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cilor mincinosi, mai ales în secolul nostru, este, desigur. si un semn apo- 
caliptic al sfirsitului lumii. Acest adevăr ni-l arată Însuși Mintuitorul 
nostru isus Hristos, int, 


307. — Întrucit cunoaşteţi bine fenomenul sectar în țara noastră, 
care ar fi principalul motiv al apariției sectelor la noi? 
Pe lingă cele spuse mai sus, cred că un motiv principal care a 
contribuit la apariția și înmulțirea sectelor în țara noastră a fost și este 
lipsa de preoți buni și devotați care să păstorească turma lui Hristos 
cu toată credința și frica de Dumnezeu. Dacă păstorii Bisericii il 


sil 
să fie mai evlaviosi, tari în rugăciune, blinzi, plini de dragoste, milostivi 
buni cunoscători ai învățăturii lui Hristos, modele vii de viaţă, silitori 
a învăța pe credincioși dreapta credință și poruncile Sfintei Evangh: 
sectele în fara noastră aproape ar dispărea, La înmulțirea sectelor în țara 
noastră contribuie mult și sminteala, mindria și neascultarea unor cre- 
i, de a (ine predică în locul preoți- 
insufletitoare, precum și lipsa de 
slujbe și cîntări cit mai frumoase în biserici. Dacă aceste lipsuri ar fi înlă- 
turate, prozelitismul sectar ar da înapoi și mulli credincioși rupti de 
Biserică ar reveni în staulul lui Hristos, 

308. — Care sint urmările cele mai grave ale prozelitismului &ectar 
în țara noastră? 

— Urmările cele mai grele ale înmulţirii sectelor în țara noastră sint 
multe și uneori nebănuit de mari. Mai intti păstorii de suflete care pierd 
pe credincioși din sinul Bisericii nu se mintuiesc nici ei și nici cei ce 
Tătăcit din cauza lor de la adevărata credință. Apoi, prozelitismul sectar, 

, interesul moral sau material al sectelor, mindria, fanatismul, dus 
uneori la acte imorale, la fărimițarea sectelor în grupuri rivale, dizidente. 

Legătura tuturor sectelor cu țările occidentale dezbină credincioșii 
noştri, slăbesc unitatea duhovnicească a Bisericii și îndeamnă la încâl- 
carea legilor statului, la anarhie și fărimiţarea famil 

309. — Ce trebuie să facă Biserica Ortodoxă, slujitorii si credincioșii 
noștri și cum să acționeze mai bine pentru a opri prozelitismul sectar în 
satele și orașele noastre? 

— Pentru a opri stricarea dreptei credințe apostolice de către sectari 
atit păstorii, ierarhii, preoţii si călugării, cit și credincioșii nostri orto- 
docsi trebuie să procedeze în trei feluri: a. intii să citească cit mai des 
cu evlavie si cu multă atenție Sfinta Scriptură, pentru a cunoaște cit mai 
bine credința noastră apostolică; b. să cunoască păstorii și credinci 
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doctrina Bisericii Ortodoxe, pentru a învăța la rindul lor pe credinci 
din parohii; c. atit pâstorii Bisericii, cit $i toți creştinii ortodocși să se 
silească a trăi și a împlini poruncile Evangheliei lui Hristos, pentru a 
fi pildă tuturor prin faptele lor. Mintuitorul nostru lisus Hristos cere de 
la noi mai întâi să fa 


ilor de a face regulat catehizarea c 
vor împlini cu sfințenie aceste datorii evanghelice și pastorale. 
cu siguranță să oprească prozelitismul și fanatismul sectar. ar de vor 
neglija aceste datorii evanghelice, nu se va putea face aprozpe nimic în 
faţa prozelitismului sectar din țara noastră și vom fi aspru judecaţi de 
Hristos. 


310. — Cum pot ajuta călugării și minăstirile noastre la apărarea 
credinței ortodoxe și oprirea prozelitismului sectar? 

— Cülugárii din minăstirile noastre au ajutat din totdeauna la pr 
poviduirea, menținerea și apărarea credinței ortodoxe si uniti 
și călugării ce se nevoiesc în ele au fo 
sufletelor crestinesti care înoată ín valuri 


ioșilor. Dacă slujitorii Biserici 


retii și duhovnicii din minăstirile noastre, de vor duce viață duhovni- 
cească curată, după exemplul Sfinţilor Părinţi, potrivit cu făgăduințele 
date la călugărie, de se vor ruga cu stăruință ziua și noaptea și de vor 
cunoaşte cit mai bine Sfinta Seriptură și învățăturile Sfinţilor Părinţi, 
Vor fi si de acum înainte făclii si limanuri de odihnă și mintuire pentru 
creștinii noştri, pentru cei stăpiniți de patimi și pentru cei indoielnici 
în credință, care se luptă cu ispitele, cu patimile si necazurile acestei viet 

Minăstirile noastre, prin tradiția lor milenară, prin cuvioșii călugi 
rugători în ele, au fost și trebuie să fie și pe viitor vetre de tzüire duhov- 
nicească în lisus Hristos, locașuri de mingiiere și întărire in credinţă, 
oaze de lumină, de cultură creștinească și limanuri de odihnă și liniște 
sufletească pentru credincioşi, prin slujbele cele sfinte care se fac în ele, 
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prin învățăturile duhovniceşti ale călugărilor și mai ales prin pilda vieții 
curate a celor ce trăiese in ele. Cred că este nevoie în minăstiri, ca și în 
sate, de duhovnici buni si de preoți bine pregătiţi. Căci, dacă vei pune 
un singur cioban să păzească o mie de oi, pe multe le va pierde si pe multe 
le vor răpi lupii. De aceea zice și Sfintul Ioan Gură de Aur in omiliile 
sale: „cind vor lipsi păstorii, se vor aduna lupii”. 

311. —Ce părere aveți despre ecumenism și mișcarea ecumenică 
mondială? 

Este nevoie mai intii de multă rugăciune, că fără Dumnezeu nu 
putem fae nimic (Ioan 15, 5). Întilnirile intre Biserici sint bune, evan- 
ghelice, căci astfel creștinii se cunosc mai bine unii pe alţii si încetează 
ura confesională. Însă, de aici pină la unire este departe ca pină la ceruri, 
căci nici o Biserică neortodoxă nu va renunţa la credința ei ca să vină 
la Biserica Ortodoxă. 

Se cere de asemenea membrilor Bisericii Ortodoxe să fie cu mare 
gn. ca nu cumva să renunţe la ceva din tradiţia noastră milenară, din 
vățăturile Sfinţilor Părinţi s din dogmele Bisericii Ortodox 
stabilite și apărate de atiţia sfinţi si cu atita jertfă. Că dacă Sfinţii Părinţi 
întruniţi la cele șapte Sinoade ecumenice și la cele 11 sinoade locale în 
primele veacuri creștine nu ar fi fost cu mare atenţie la apărarea dogme- 
lor și învățăturilor dreptei credințe ortodoxe, noi astăzi poate nu m; 
eram creștini ortodocși. Deci trebuie să fim cu luare-aminte ca jertfa 
sfinţilor nostri părinți să nu fie zadarnică. Altfel, ne pierdem și noi min- 
tuirea și dezbinăm si pe credincioșii Bisericii Ortodoxe atit de statornici, 

evlaviosi și devotați. 

312. — Cind credeți că se va împlini cuvintul Sfintei Evanghelii, ea 
să fie pe påmint „o turmă și un păstor”? 

— Cind toate popoarele creştine si necrestine vor veni la adevărata 
credinţă ortodoxă în Dumnezeu, Cel în Treime lăudat si preamürit. 
Aceasta va fi numai la sfirsitul veacurilor, în felul în care numai singur 


CONVORBIREA A ZECEA 
Alte cuvinte de folos 
313. — Părinte Cleopa, ce ne este mai de folos nouă călugărilor să 
facem in viață? 
— Eu socotesc cà cel mai de pret in această viață este să lași toate 
şi să-ți plingi păcatele tale, pentru că cea mai scumpă pentru noi este 
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veșnicia. Deci, trebuie să facem totul ca să n-o pierdem, că atunci degeaba 
am mai trăit pe pámint! 

314. — Ce legătură duhovnicească este între rugăciune și citirea 
cărților sfinte? 

— Spun Sfinţii Părinţi că două lucruri de geniu are mintea omului: 
citirea și rugăciunea. Ele se ajută permanent una pe alta. Cind sintem 
și răspindiți cu minted, mai mult să citim cuvinte folositoare 
de velit. ar ind visdull inimi se lint și gladurie miupi 
adunat, mai mult să ne rugăm și mai puțin să citim. 

Daţi-mi un sfat pentru uneori am timp să mă 
rog și i bel phil fe dices d Kit inr alteori nu am timp 
și aș dori să mă rog. 

— Dacă te jefuiește vrăjmașul de rugüciune, te jefuieste de orice. De 
aceea spune Sfintul Isaac Sirul: „Dacă în vremea rugăciunii faci altceva 
decit te rogi, să ştii că esti batjocorit de diavol”. Eu te sfătuiesc ca nici- 
odată să nu lași sfinta rugăciune, nici să faci altceva în vremea ei, că 
diavolul ne îndeamnă să facem orice, mai ales în vremea rugăciunii, numai 
să nu ne rugăm. 

316, — Ce înțelegem prin rugăciunea făcută „in duh și adevăr”? 

— Cind ne rugăm în gind lui Dumnezeu atunci ne rugăm în duh, 
adică cu mintea și cu inima stăpinite și de ted Tn adevăr, ne rugăm 
cind lucrăm și poruncile lui Dumnezeu, că ele sint adevăr, cum spune 
proorocul David: „Toate poruncile Tale siat adevăr (Ps. 116, 86). Însă 
te rogi în adevăr pumai cind faci poruncile după legea lui Dumnezeu, 
adică în dreapta credință, cum zice pealmistul: „CA legea Ta este ade. 
vărul” (Ps. 118, 42). 

317. — Cum putem ajunge la această rugăciune duhovnicească? 

— Maica de obște a rugăciunii este darul Duhului Sfint. Aceasta 
învaţă pe om să se roage, să crească în rugăciune, să urce dintr-o treaptă 
în alta a rugăciunii, pină ajunge la treapta cea mai înaltă. Că opt sint 
treptele rugăciunii, după Sni Paringi: contemplarea. naturală in 
duh, adică cugetarea la zidirile lui Dumnezeu; rugăciunea limbii; rugă- 
ciunea guri limi rugăciunea cu glas tare; rugăciunea minții 
și a gu lad te rogi c glas tare și cu toată uarea aminte; rugiciuncs 
minţii; rugăciunea minţii si a inimii, cind te rogi in taină cu luare-aminte 
şi cu simpirea inimii; rugăciunea inimii, cînd mintea este înghițită de 
inimă, prin darul lui Dumnezeu si de acolo se înalță cu putere la cer. Si 
ultima treaptă, rugăciunea contemplativă. Aceasta este rugăciunea fără 
cuvinte la care ajung numai unii din sfinţi, cu darul Duhului Sfint. 


169 


Da. Cu orice rugăciune putem dobindi adevărata rugăciune a 
dacă o facem cu mare credință si luare- 
aminte, și cu metaniile, si cu acatistele, si chiar cu cintarea cea duho 
cească, si cu postul, și cu privegherile de toată noaptea. Sfinţii Părinţi 
însă, au ales rugăciunea lui isus pentru a dobindi rugăciunea inimi 
ca cea mai potrivită. Mai mare decit rugăciunea inimii, însă, este extazul, 
inţii, numită de Părinţi „Vedere duhovnicească”, cind se curi- 

geste văzduhul inimii. La această treaptă au ajuns Moise și Ilie, cind s-au 
învrednicit să vorbească cu Dumnezeu și să vadă slava Lui. Şi mai ale» 
Sfintul Apostol Pavel, care „a fost răpit pină la al treilea cer, in trup 
mu afară de trup, Dumnezeu stie". Că nici el nu știa. In ultima treaptă 
a rugăciunii puterile sufletești rămin la om, dar le poartă Duhul Sfint 
unde voiește, că omul nu le mai poate conduce. Mintea omului în acel 
moment se topește de focul dumnezeirii, ca ceara în foc și nu mai are 
lucrarea ei. Cei eu înțelegere omenească nu pot pricepe înţelepciunea 
Duhului Sfint. Nici descoperirile din vremea rugăciunii nu le poate tilcui 
cel ce le-a văzut, ci altul mai înalt decit el. Cum a fost proorocul Daniel. 
El nu-și putea explica descoperirile cele dumnezeiesti, ci i le explica arhan- 
ghelul Gavriil. 

319. — Aţi cunoscut vreun călugăr sau mirean cu rugăciunea inimii? 

— Am cunoscut cîțiva pustnici care trăiau prin bordeie în pădurile 
din jurul Minăstirii Sihăstria, pe la Sihla, Agapia Veche și Pocrov, dar 
cit erau de sporiti în rugăciune, numai Dumnezeu știe. Acum toți 
dus din lumea aceasta. La noi în Sihăstria, aveau rugăciu 
Ghervasie Gaspar, Paisie Nichitencu, bucătarul minăsti 
poate părintele Gherasim Ilie, fratele meu. 


nezeu o ştie, iar cel care 
nici nu ştie omul că are rugăciunea inimii. Sint și mireni care au rugăciune 
duhovnicească, încît întrec si pe călugări. Să và spun o întîmplare minu- 
mată pe care am văzut-o aici, în biserică, acum vreo zece ani. Eram de 
rind la Sfintul Altar. Am venit la biserică pe la ora 4 dimineața si îmi 
făceam rugăciunile de Sfinta Împărtășanie în genunchi, în faţa Sfintei 
Mese. Nu după mult timp intră o femeie să se roage, care venise de cu 
seară la minăstire. N-o cunosteam. Se ruga încet pe la toate icoanele și 
făcea mereu metanii. Nu stia că mai este cineva în biserică. Era întuneric, 
că era timp de iarnă. Văzind eu că se roagă așa stăruitor m-am uitat 
prin sfintele uși să văd cine se roagă cu atita credință. Femeia stătea 
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miinile ridicate în sus și zicea din 
te: „Doamne, nu mă lăsa! Doamne, nu mă lăsa!” 
în jurul ei si m-am inspüimintat. Apoi femeia 

fară glas. Raza de lumină dimprejurul 


de la ţară. 
lată, deci, cine are darul rugăciunii! Iată că mirenii ne întrec pe noi 


călugării! Eu făceam proscomidia și de mare emoție am început a plinge 
cu copia în mină. Numai Dumnezeu stie cipi aleși are in această lume! 


320. — Dar noi care mu ajungem la măsura rugăciunii adevărate, 
ui? 


„În dar sinteţi mintuiţi”, Nu faptele 
noastre, ci mila lui Dumnezeu și smerenia inimii ne mintuiesc. Că si sfinții 
au nevoie de mila lui Dumnezeu. Facem ce putem, iar darul Duhului 
Sfint süvirgeste toate. Vezi un gindac mic ce face? Merge pe ici, pe colo. 
Se uită pe unde ar putea pási, după puterea lui. Se urcă pe o frunză, 
cade jos, apoi nu dă înapoi, pinà nu ajunge sus, pe deal, sau 
în virful copacului. Asa face sí puiul de pasăre. Sare de pe o creangă pe 
alta, se mai uită, dă din aripioare, se urcă pe un copac. $i asa, după 
a lui putere, se urcă cit poate mai sus, ca să fie la adăpost. Tot așa să 
facem și noi. Să urcăm din treaptă in treaptă, cu stăruință si smerenie 
si aşa, cu darul lui Dumnezeu, vom dobindi rugăciune curată de ginduri 
şi imaginaţii, apoi citeva lacrimi și nădejdea mintuirii. 

321. —Ce ne spuneţi despre imaginație care bintuie în vremea 


rugăciunii? 
— Fericită este mintea care se roagă, se închină fără imaginaţie, 
că Hristos n-a avut imaginaţie, fiind Dumnezeu, Adam a căzut din rai 
după ce a căzut în imaginaţie, că își imagina, după sfatul lui Lucif 
că de va minca din pomul oprit nu va mai muri în veac. Spun Sfinţii 
Părinţi că cea mai mare boală și ispită în vremea rugăciunii este imagi- 
inj, numită de ei și „caracatița sufletului cu opt braţe” sau 
„octogon , În timpul 
rugăciunii din inimă cel mai greu lucru este a păzi imaginația; mai greu 
chiar decit a păzi mintea de ginduri. Să nu uităm cà tot ce este circumeis, 
imaginat, nu este Dumnezeu. Or, dacă ne oprim la imaginatii, ne înşelăm, 
nu mai putem pătrunde pe poarta cea îngustă a inimii, nici nu ajungem 
la Dumnezeu. 


322. — Prin ce este omul superior tuturor creaturilor? 
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— Toate sint create de Dumnezeu, dar nu toate sint din Dumnezeu, 
cum este omul. El este creat cu sfatul Prea Sfintei Treimi, după chipul 
și asemănarea lui Dumnezeu. Deci omul are puterea să devină fiu al lui 
Dumnezeu după dar, să se nască din Dumnezeu, să crească în faptele 
bune, să se îndumnezeiască. Omul are suflet viu, creat de Dumnezeu, 
în care se odihnesc o mică parte din energiile necreate ale lui Dumnezeu, 
care sint tot atitea cite sint și însușirile lui Dumnezeu. 


323. — Cel ce nu face deplin voia lui Dumnezeu are voie să îndemne 
și pe alţii la fapta bună? 

— Spune Sfintul Isaac Sirul că „se cade și celui ce mu face fapta 
bună să înveţe pe alții fapta bună, că lipsa faptelor sale o împlinește 
folosul cuvintului”. Tar Sfintul oan Scărarul zice: „Se cade celui ce 
învață si nu face, rusinindu-se de cuvintele sale, să înceapă și el cite puţin 
a face fapta bună”. 

324. — Ce sfat ne mai dați pentru mintuirea sufletului? 

- Să rămineți în corabia Bisericii și să ascultați de ea, că Biserica 
este trupul lui Hristos. Biserica este mama noastră cea de obște. Prin 
Biserică intrăm în lume, în viață și prin ea plecăm din lume, în cealaltă 
viaţă veșnică. Noi, creştinii, sîntem asemenea unui copac sădit de Dum- 
nezeu. Creanga care se rupe din copac moare, nu mai poate fi vie. Așa 
şi creştinii care se rup de Biserică mor, nu mai pot avea viață, nici min- 
tuire pină nu se intorc im sînul Bisericii. Cind mintea omului iscodește 
credința și părăsește Biserica, în zadar sint toate faptele bune. Iar unde 
este unitate și înțelegere, acolo este mintuire și Dumnezeu ajută. Mai 
spun Sfinţii Părinţi că în vremea de pe urmă două lucruri vor ajuta 
Biserica şi pe credincioşi: pustia simțită, adică munții, peșterile, pădu- 
rea; și pustia gindită, adică păstrarea credinței în taina ini 


325. — Este bine sau râu că Biserica noastră nu și-a canonizat pe 
naţionali, cum au făcut celelalte Biserici? 

Este o mare greşeală a noastră că nu am canonizat pe atiția 
martiri, cuvioși si voievozi apărători ai credinţei ortodoxe, cum au făcut 
toate Bisericile creștine. Am avut sute de sfinţi pe care i-a îngropat uita 
rea de-a lungul istoriei. Azi încercăm să-i dezgropăm din negura vremii 
dar este mult mai greu. 


326. — Unde se miese călugării mai ușor? În viata de obște sau 
în viața de sine, la linişte? 

— Spune Sfintul Teodor Studitul așa: „Călugării din viața de obşte 
^e mintuiesc cu miile, iar cei din viața de sine cite unul la mie". În viața 
de obşte trebuie să fie o minte în toate capetele și un suflet în toate tru- 


sint 
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purile, cum spune Sfintul Vasile cel Mare. Pe cind in viața de sine, 
fiecare face ce vrea. Mánincà cînd vrea, doarme cind vrea, se roagă cind 
vrea. Nimeni nu-l conduce si nu-i taie voia, decit singură conștiința sa 
il călăuzește și duhovnicul, dacă îi cere sfatul. În această privinţă imi 
aduc aminte și de cuvintul părintelui nostru Ioanichie Moroi, egumenul 
Sihăstriei, că adeseori ne zicea: „Părinților și fraţilor, cînd se va strica 
viața de obște în minăstiri, atunci se pustiesc minăstirile !”. Și aga este. 
Acum aproape peste tot s-a stricat viaja de obște. 


327. — După rinduiala vieţii monahale, care sint motivele canonice 
pentru care călugărul poate să plece din minăstirea sa de metamie? 

— Trei sint motivele canonice pentru care un călugăr poate să plece 
în altă minăstire, și anume: dacă stau femei în minástire ; dacă sint copii 
mici în minăstire și dacă starețul este eretic. Al patrulea motiv, după 
Sfintul Vasile cel Mare, dacă un călugăr are vătămare sufletească 
minăstirea sa, poate pleca în altă minàstire unde crede că poate spori: 


328. — Dacă un călugăr este trimis din minăstirea sa in altă parte 
și mu se duce de la metanie, este păcat? 

— Dacă ne legăm inima de loc, încă nu iubim pe Dumnezeu. De 
vrea Dumnezeu să ne pună o sarcină în spate, oare noi să n-o primim? 
Că Dumnezeu mu ne Încearcă mai presus de puterea noastră. Deopo- 
trivà cu ispita, cu suferința va veni si mingtierea Duhului Sfint în 
inima noastră. 

329. — Este de folos să meargă călugării în pelerinaj la Mormin- 
tul Domnului? 

— Aşa a fost întrebat odată Sfintul Vasile cel Mare de o călugăriță, 
jar el i-a răspuns: „Dacă n-ai aflat cărarea către Ierusalimul cel dinăuntru, 
du-te la Ierusalim; iar dacă ai aflat-o, nu te mai duce!" 


spune la Pilde, 

mele celor puternic 
lume, simbolizate de numărul apocaliptic 666, și anume: minte fără de 
judecată, adică plină de iuțime, de răzbunare și ucidere; poftă fără de 
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minte, adică vor domni pe pămint desfrinarea, sodomia și beţia: minte 
plină de imaginaţie sau închipuire. pri ă oamenii vor fi amăgiţi 
de tot felul de griji, ginduri, tulburări și patimi, incit nu vor mai avea 
timp să se roage, să citească, să cugete la moarte. 


331. — Ce trebuie să știm despre Botez? 
— Prin Botea se spală deodată două păcate cu care se naște copilul, 
adică, atit păcatul strámosesc, cit și păcatul zămislirii di i 
zămislirea este considerată păcat, după cuvintul psah 
50, care zice: „CA iată întru fărădelegi m-am zămislit și int 
m-a născut mama mea ...". De aceea trebuie să se boteze copiii. Ei 
botează prin credinţa nasilor, cum s-a vindecat și sluga sutasului. Omul 
la început a fost creat să se înmulțească prin cuvint, nu prin poftă, và 
este fiinţă cuvintătoare, asa cum a zămislit Maica Domnului prin cuvint 
Însă, omul, prin păcat a ajuns să se înmulțească trupește, 


332. — Părinte Cleopa, în ce an aţi venit la minăstire? 

— Noi am fost zece fraţi la părinți, dintre care cinci — pi 
şi o soră — am venit la minăstire. Fratele cel mai mare, Mi 
pustnic pe muntele Ceahlău. Sora mea Ecaterina a fost rasoforă la Agapia 
Veche, iar eu si cu încă doi fraţi mai mari, Vasile și Gheorghe, am venit 
la Sihăstria. Pinà în anul 1935 mi-au murit de tineri toți cei nouă fraţi, 
Apoi a murit și tata, Alexandru Ilie, zis Țirlea. Mai trăiam eu, ca stareţ 
la Minăstirea Sihăstria, și mama, acasă în comuna natală, Suliţa — Boto- 
sani. În anul 1946 am adus pe mama le Sihăstria, am călugărit-o și am 
dus-o la Agapia Veche, unde a trăit pinà în anul 1968, cind s-a dus la 
Domnul, în virstă de 92 de ai 

Tar venirea mea la minăstire a fost asa: În ziua de 12 decembrie 
1929, de Sfintul lerarh Spiridon, cind aveam 17 ani, am plecat din casa 
ărintească cu fratele meu mai mare Vasile, cu două traiste în spate 
n una aveam Vieţile Sfinţilor, Psaltirea, Ceaslovul și Sfinta Seriptură 


iar în cealaltă aveam două icoane mari, pictate — una, cu Maica Dom- 
nului si alta, cu Sfintul Gheorghe. Nimic altceva nu ne-am luat de-acasă. 
Părinţii noştri, Alexandru și Ana, ne-au petrecut plingind pinà pe cimp, 


pe platoul tirgului Suliţa, la locul numit „Ripa h - Aici fratele 
meu Vasile a inc put a cînta condacul Acatistului Mintuitorului, „Apă: 
Tătorul cel mai mare și Doamne, biruitorul iadului...". Apoi ne-am 


închinat, am sărutat mîinile părinţilor si am plecat spre Schitul Cozan- 


cea. În clipa aceea părinţii mei au căzut jos și plingeau în hohote. 
La Cozancea am stat o noapte la părintele Paisie. Apoi am luat si pe fra- 
tele nostru Gheorghe, am venit toţi trei la Suceava, ne-am inchinat la 
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moaştele Sfintului Toan cel Nou si de aici am venit pe jos la Minăsti- 
stria. 

era egumen protosinghelul Toanichie Moroi. Cum ne-a văzut 
ne-a ținut trei zile și trei nopți la poarta minăstirii să ne rugăm și să 
batem cu bäțul într-un butuc de brad, ca să ne ispitească dacă avem 
răbdare pentru viața călugărească. Numai seara ne lăsa să dormim intr-o 
După trei zile de post, de rugăciune și ispitire, ne-a chemat în 
biserică, ne-a spovedit, ne-a împărtășit cu Prea Curatele Taine, ne-a 
dus la trapeză să mincăm și ne-a rinduit chilii și ascultare în minăstire. 
Pe mine și pe fratele meu Vasile ne-a trimis la oi, că știam bine de acasă, 
iar pe fratele Gheorghe la vite. Nu ne vedeam unii cu alții cite o săptă- 
mină și chiar cite o lună. Așa am intrat în nevoinţa călugărească, În 
anii 1931 și 1933 au murit fraţii mei și am rămas singur. În anul 1937 
am fost tuns în călugărie și am păscut zece ani oile minăstirii, În anul 
1042 am fost luat de la oi si numit în fruntea unei comisii de condu- 
cere a minástirii, că părintele egumen era bolnav. Iar in ianuarie 1945 
am fost hirotonit preot și numit stareț al minăstirii în locul bătrinului 
egumen, decedat. 


333. — Spun părinţii bătrini că la inceput nu voiați să primiţi hiro- 
tonia în preot. Cine v-a determinat s-o primiţi? 

— Citind eu prin cărți si auzind că Sfintul Grigorie Teologul si Sfintul 
Toan Gură de Aur au fugit multă vreme de preoție, mă temeam să p 
mese o așa de mare treaptă, prin care mulți nevrednici s-au osindit. De 
aceea nu voiam să primesc preoția. Dar în toamna anul 
cu carul cu boi la via minăstirii de la Racova-Buhusi, ne- 
plingind o bătrină dintr-un sat, cu un Liturgi 
de mină și un baston preotese si mi le-a dat mie, „„Părini 
lucruri au rămas la mine de la un preot bătrin care a murit. Vi le dau 
sfinţiei voastre, poate và trebuie ... 1”. Le-am adus la minástire. Acest 
lucru m-a mișcat atit de mult, încit l-am socotit un semn dumnezeiesc 
ca să primese taina preoţiei și ascultarea de stareţ. 

334. — Citi ani ati fost staret la Minăstirea Sihăstria? 

— Aproape ci Din ianuarie 1945, pină la 1 septembrie 1949, 
cind am fost transferat la Minăstirea Slatina cu 30 de călugări din Sihăstria. 

335. — Cum vi s-a părut ascultarea de stareț la Sihăstria? 

— N-a fost deloc ușoară. După incendiul din 1941, minăstirea cra 
în reparație, nu aveam chilii pentru călugări, iar fraţii noi se adunau 
mereu. Era greu cu liranà și materiale, ca după război și foamete. Obstea, 
însă, în cîțiva ani s-a dublat, ajungind la 80 de părinţi si frați. La început 
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mu aveam preoţi suficienți la biserică, paraclisul de iarnă era ars și nu 
aveam fonduri pentru reparaţii. Dar ne-a ajutat Dumnezeu, că ne-a 
trimis credincioși buni din Rădășeni și am mers înainte. Ne-au ajutat 
şi minăstirile Neamţ și Secu cu bani, hrană și materiale, incit în cîțiva 
ani am construit din nou două corpuri de chilii și un paraclis pentru iarnă. 
Apoi am făcut călugări, am hirotonit preoți noi și am întărit programul 
slujbelor la biserică. Ce-am adăugat in plus la biserică au fost priveghe- 
rile de toată noaptea la cele douăsprezece praznice împărătești, prive- 
gherea Acoperămintului Maicii Domnului, marți seara, si citirea neince- 
tată a Psaltirii în biserică, de către toată obștea, incepind cu starețul 
minăstirii, tradiție care se mai păstrează si astăzi. 


336. — Ce bucurii duhovnicești mai deosebite ați avut la Minăstirea 
Sihăstria în anii tinereţii? 

— Cele mai mari bucurii duhovnicești le-am avut în primii zece 
ani, cit am fost ci oile minăstirii împreună cu fraţii mei. Stina, 
vile, trăirea în 


precum: Patericul, Scara Sfintului Ioan Scărarul, Sfintul 
Isaac Sirul, Sfintul Efrem Sirul, Puţul Sfintului loan Gură de Aur, 
Exaimeronul Sfintului Vasi 


i în fiecare zi și cele șapte laude. După ce terminam 
pravila, mincam ceva din desagă, apoi scoteam scrierile Sfinţilor Părinţi 
și citeam pe lingă oi pînă seara. Îmi erau așa de dragi cuvintele Sfinţilor 
Părinţi incit se lipeau ca ceara de memoria mea. Mi-amintesc, odată, că 
și Cuviosul Ioan Iacob, bibliotecar la Minăstirea Neamţ între 1933—1936, 
mi-a împrumutat să citesc cartea „Alfavita -sufletească”. Apoi mà intil- 
cu călugării pustnici care se nevoiau acum 50 de ani în pădurile 
din imprejurimi, cărora le ceream cuvinte de folos si le duceam cite ceva 
de mincare de la stină. Toate acestea au format pentru mine cele mai 
curate bucurii duhovnicești. 

337. — Ce părinți mai aleși se nevoiau acum cincizeci de ani în jurul 
Minăstirii Sihăstria ? 

— În toamna anului 1930 am cunoscut pe cuviosul Ioan, un mare 
rugător și călugăr cu viață sfintă. Tot în acea vreme am cunoscut si alți 
părinți iubitori de linişte care trăiau în pădurile din apropiere; ieromo- 
nahul Partenie cu ucenicul sáu Gherasim; ieroschimonahul Vasian de 
la Sihla: schimonahia Isidora de la Ripa lui Coroi; monahiile Cleomida, 
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Zenovia și Magdalena cu ucenicele lor; ierodiaconul Cristofor, nevoitor 
aproape de Schitul Sihla; monahile Antonina, Eufrosina și Pangratia, 
care mai tirziu s-au dus la Locurile Sfinte, unde au si ráposat. Apoi 
monahii: Timotei, Ilarion și Nicodim, cu metania din Minăstirea Neamț, 
i monahiile Valentina, cu fiica ei Emiliana. Pe toţi aceștia i-am cunoscut 
și m-am folosit duhovniceste de nevoinya si sfaturile lor. Dumnezeu 
numere pe toţi în ceata sfinţilor! 


înclinam cu gindul să cer binecuvintarea Înalt Prea Sfinţitului nostru 
Mitropolit pentru a mă retrage la Athos. in 

dritul Iustin Popovici din Serbia, cum știi și 
bine să mă duc la Athos sau să rămin în mi-a răspuns: 
te duci în Sfintul Munte, mai adaugi o floare la buchetul de flori din 
Muntele Athos și te rogi numai pentru sfinția ta. Iar dacă rămmii în țară, 


dinat, „ca cei ce vor să dea 
Sfintul Ioan Gură de Aur, că: „preotul trebuie să se și jertfească, nu 
numai să jertfească”. Şi în alt loc zice: „Nimic mu este mai greu decit 
a păstori suflete pe calea mintuirii !" 

340. — Ce sfat mai deosebit dați ucenicilor Prea Cuviogiel Voastre, 
pe care î-aţi erescut și învățat voia lui Dumnezeu? 
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— Să rămînă în dragostea lui Hristos si să se iubească unii pe alții, 
cu dragostea cu care i-am iubit si eu. Apoi, să ajute si ei pe alţii la min- 
tuire, să rămină sub ascultare în staulul Bisericii Ortodoxe și să se roage 
pentru iertarea păcatelor mele, că aştept din zi în zi să mă cheme Hristos 
la judecată și să dau socoteală pentru toate. Să nu uite ucenicii mei că 
oricită-ytiință, avere si cinste am avea, oricită rugăciune și nevoință am 
face, nu ne putem mintui dacă mu ne iubim, dacă nu ne iertăm și dacă 
mu ne ajutăm unii pe alţii, că „Dumnezeu este dragoste”. Altfel, este 
în zadar toată osteneala și nădejdea noastră. 

Cît am putut, m-am silit după a mea slabă putere cu darul lui Dum- 
nezeu, să folosesc și să învăţ pe fiecare, călugăr și credincios, calea min- 

Pe nimeni n-am întors deșert de la ușa chiliei mele. Ci am deschis 
ușa chiliei si a cuvintului tuturor care au venit la mine, știind că odată 
cu fiecare om, intră și Hristos în chilia mea. Nu pot spune că am făcut 
tot ce aş fi putut face, nici n-am împlinit cu fapta ce-am învățat pe alții. 
Insă am cugetul împăcat că ce mi-a dat Dumnezeu în dar, am împărțit 
şi cu altora în dar și nădăjduiesc că mà voi mintui prin mila lui Dum- 
nezeu și prin rugăciunile Bisericii și ale fiilor mei duhovnicești. 

341. — Ce dorință mai aveţi acum in suflet? 

— Să las toate și să mă rog pentru păcatele mele ! Aceasta este ultima 
mea dorinţă. Că nimic nu este mai ușor, decit a învăța pe al i 
mu este mai greu, decit a face ceea ce înveți pe alții. De aceea, acum 
şi eu aș vrea să las toate si să împlinesc cu fapta ce am învățat pe alții 
toată viaja. 


342. — Părinte Cleopa, in încheiere, dati-mi și mie un cuvint de folos. 
— Părinte Toanichie, mai întii să avem convingerea că în toată clipa 
supărăm pe Dumnezeu. Fără această smerenie din inimă nu ne putem 
mintui. Eu așa încep mărturisirea mea. Apoi, dacă voiesti să te mintu 
păzeşte aceste trei lucruri, cum spune Sfintul Antonie cel Mare: 
nu te muţi curind dintr-un loc în altul; să ai întotdeauna pe Dumnezeu 
înaintea ochilor și, orice vrei să faci, să ai mărturie din Sfinta Scriptură 
și de la Sfinţii Părinţi”. Alt cuvios părinte spunea: „Fă-ţi chilia rai, pe 
călugări să-i ai ca pe îngeri, caută pacea si te vei mintui!". 

Asa și noi, părinte Ioanichie, să păzim cu scumpiitate învățăturile 
Sfinţilor Părinţi și poruncile date nouă de Mintuitorul nostru isus 
Hristos și, cu darul Lui, nădăjduim că ne vom mintui și în veșnica odihnă 
me vom sălășlui. Amin. 


I 


CONVORBIRI 
cu 
DASCĂLI AI TEOLOGIEI 
ORTODOXE 


PREOTUL PROFESOR DUMITRU STÁNILOAE 


Institutul Teologic din București 
(n. 1903) 


De peste o jumătate de secol teologia românească numără printre 
reprezentanţii ei cei mai de frunte pe venerabilul Preot Profesor Dumitru 
Stăniloae, al cărui nume este unanim recunoscut în țară si peste hotare 
ca o mare personalitate a Bisericii Ortodoxe, în general, si a celei Romă 
în speci atist de renume mondial, apărător hotărît al Ortodoxiei, 
ginditor, profesor de teologie emerit, traducător din tezaurul patristic 
și scriitor neobosit de tratate teologice și duhovnicești, preot model si 
părinte sufletesc cu mulți ucenici, Prea Cuce a este deopotrivă 
prețuit de preoți, de monahi, de studenţi, de scriitori, de intelectuali gi 
de numeroși credincioşi de la sate și orașe. Fiecare dintre ei ar dori să-l 
vadă, să-i ceară o carte, o làmurire pentru viaţă, să-i destăinuie un gind, 
solicite un cuvint de folos sufletese, Si aceasta, pentru că atit vi 
și scrierile Prea Cucerniciei Sale, cit și experiența personală la catedră, 
la amvon și în scaunul de spovedanie îl impun ca o mare autoritate morală 
în Biserica noastră 

Părintele Di 


u Stăniloae se adresează deopotrivă rațiunii si inimii» 
după structura și pregătirea fiecăruia. El cere credincioșilor statornicie 
în credința ortodoxă apostolică și totală ascultare de Biserică, al cărei 
cap este Domnul nostru Tisus Hristos. Preotilor le cere, pe lingă profunde 
cunoștințe teologice, o viaţă duhovnicească și pastorală impecabilă, fárà 
compromisuri și ezitări, ca adeviral tainelor lui Dumnezeu, 
fară de care nu vor putea face îndeajuns pentru mintuirea turmei incre- 
dințate. Monahilor din minăstiri le dorește să fie ca nişte făclii în sfeșnic. 
Să dură o viaţă duhovnicească de sfințenie, să se roage pentru lume. 
să apere cu tărie credința ortodoxă, să înveţe cu rivnă pe credincioşi 
şi să se jertfească pentru Biserică și Neam. 

La memorabila virstă de octogenar, Părintele Dumitru Stăniloae lasă 
moștenire Bisericii noastre, pe lingă numeroase generaţii de preoţi ucenici 
si destule scrieri teologice, două opere monumentale: „Filoc: 
tarii, în 11 volume, continuată în prezent în colecția „Părinți și 
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eşti”, si tratatul de Dogmatică, în trei volume, care împreună cu 
ul de Morală formează mărturisirea de credinţă a Prea Cucerniciei 
oamenilor- 

ai mulți ani al Părintelui Dumitru Stăniloae și împreună 
lui Hristos, l-am invitat la o scurtă convorbire duhov- 
pe care Prea Cucernicia Sa a acceptat-o cu bunăvoință. 
În continuare redăm această convorbire, ca un testament de credință 
mii sale, adresat nouă și celor ce vor urma după noi. 


Care este cea mai profundă definiţie a Teologiei? 
— Cred că cea mai profundă definiție a Teologiei este desăvirșita 
unire a omului cu Sfinta Treime, care este Dumnezeul cel adevărat. D; 
descrierea ei nu o pot face decit cei ce trăiesc această unire, adică sfinţii. 


2. — Care este inceputul, temelia Teologiei și care este cununa ei, 
după Sfinţii Părinţi? 

Inceputul și temelia Trologiei este credința în Sfinta Treime, 
Dumnezeul cel adevărat, și în Tius Hristos, Fiul lui Dumnezeu, care 
facut om. S-a jertfit pentru. conduce mintuirea noastră 
iarăși va să vie să judece vi intrucit cred 
vine din legătura cu Sfinta Treime, făcută cunoscută nouă 
va este inceputul teologiei noastre. Tar cununa ei este mintuirea, sfinge- 
nia și indumnezeirea. 


3. — Călugărul care laudă neincetat pe Dumaezeu și se rongă pentru 
mintuirea oamenilor, poate fi numit teolog, după Sfinţii Părinți? 


Da. Dar nu numai călugărul, ci orice credincios care are necontenit 
pe Dumnezeul cel adevărat în cugetul -său si se infrineazà de la tot ce 
ente contrar voii Lui este considerat teolog. 


4. — Ce legătură duhovnicească este între cunoaștere si trăire ? Cregti- 


erea lui Dumnezeu are ca scop trăirea în Dumnezeu și 
trăirea ne ajută să sporim in cunoașterea Lui. Cunoayte- 
vea adevărată a Îni Dumaesen nu se poste despărți de birea Lal, chei 
„Dumnezeu este e" (1 Ioan, 4, 8). 


5. — Care sint dtes principale ale Bisericii Ortodoxe, ce o deo- 


nitatea credinciosilor, adincită prin credința cea dreaptă, dar sí mai 
prin Sfintele Taine în Hristos cel Unul, cel adevărat; este sfintă si preo- 
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cupată de sfinţenie, pentru că Hristos cel adevărat este sfint si lucrează 
în noi sfinţenia prin Duhul Lui cel Sfint; este soborniceascá, pentru că 
membrii ei se străduiesc pentru comuniunea întreolaltă în Hristos, si pentru 
că se practică și în legătura dintre ierarhi, care numai împreună păzesc, 
prin hotăriri comune, credința neschimbată și rinduielile de viață ale 
Bisericii din orice timp; este apostolică, pentru că păstrează în mod 
neschimbat învățătura și tradiția primite de la Apostoli, pe care aceștia 
le-au primit nemijlocit de la Domnul nostru Iisus Hristos. 


6. — Prin ce anume se deosebește Ortodoxia de Catolicism și Pro- 
testantism ? 


această unitate imperfectă. Deci, nici apostol 
menea, nu s-a mai respectat ierarhia de succesiune apostoli 
vertebrală a unităţii între credinciosi, în cursul timpului, care formează 
Trupul lui Hristos. 


7. — In afară de Biserica Ortodoxă, ce Biserici creştine posedă harul 
mintuirii ? 

— Harul mintuirii nu se poate primi decit în Biserica Ortodoxă, 
pentru că este lucrarea lui Hristos rămas, ieri și astăzi, Același cu ea. 
Chiar teologia catolică socotește harul ceva creat, deci nu e lucrare izvo- 
ritoare din Hristos. Mintuirea este viaţă in Hristos sau a lui Hristos în 
credincioşi prin lucrarea Lui necreatà. Ea se arată unde omul înaintează 
în sfințenie cu ajutorul barului dumnezeiesc. 


9. — Învățătura de credință ortodoxă ne învață cà nu este mintuire 
în afară de Biserică. Cum trebuie înțeles acest lucru? 

— Numai cel ce trăiește in Biserica Ortodoxă, păstrind credința ei 
integrală în Hristos și primindu-L pe El prin Taine, ÎI găsește pe Hristos 
întreg, și numai în ca. Păcătuind din slăbiciune, omul obține iertare 
pentru că o cere. Neintimplindu-se aceasta in formaţiile creștine desprinse 
de trupul Bisericii Ortodoxe, cum s-ar putea mintui membrii lor? Aceștia 
aud numai cuvintul despre Hristos din exterior, ca despre cineva exte- 
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rior, dar nu-L primesc cu lucrarea Lui în ei înșiși prin Taine. S-ar putea 
ca în mod exceptional să fie mintuiti unii dintre ei, prin alte mari fapte 
care se abat de la spiritul general al acestor formaţii. Dar nu se poate 
avea o siguranță în aceasta, 

9. — Creștinii botezați de laici în Bisericile și cultele creștine, care 
mu au cele șapte Taine, primese vreun har la Botez? Dacă refuză Tainele 
instituite de Mintuitorul, se pot mintui fără ele? 

— Într-o anumită legătură cu Hristos pot intra prin credință, prin 
cuvintul ce li se spune și prin botezul în numele Prea Sfintei Treimi, 
acești creștini. Dar legătura aceasta poate deveni în oarecare măsură 
lucrătoare numai in cei ce în baza poruncilor bune ale firii trăiesc o viață 
creștină, apropiată celei învățate de Biserica Ortodoxă. Dar la aceast 
viețuire ajung în mod sigur numai dacă se alipesc în chip văzut Biserici 
Ortodoxe. Atunci, ceea ce au primit în botezul lor devine har efectiv, 
căci acum intră ín legătură cu Hristos întreg si neschimbat. 


10. — În iconomia lui Dumnezeu este posibilă mintuirea creștinilor 
din sinul Bisericii Ortodoxe? 
— Cei ce au fost in Biserica Ortodoxă, deci au putut cunoaşte cre- 
dința ei dreaptă și puterile mintuitoare ale lui Hristos, lucrătoare in ei, 
dar din nepăsare n-au căutat să le cunoască, ba chiar 
nu se pot mintui decit dacă se căiesc de fapta lor și revin în sinv! Bise- 
ricii. Căci numai așa reintră în legătură cu Hristos întreg, prin Care se 
pot forma ca oameni și creştini întregi. 

11. — Se cunosc limitele harului Duhului Sfint în iconomia mintuirii ? 

— Harul míntuitor este numai acolo unde este unirea cu Hristos 
cel adevărat, prin credința întreagă primită de la Apostoli, cu Hristos 
cel lucrător în oameni, deci în Biserica adevărată sau Ortodoxă. Potrivit 
doctrinei noastre, ín catolicism se primește o oarecare putere a lui Hristos, 
care devine har mintuitor in cei ce, prin judecata lor trezită de Hristos 
care li se propovăduiește, ÎL găsesc pe Hristos întreg, prin vieţuirea lor, 
arătind prezența Lui Hristos Cel lucrător în ei. Unele raze ale luminii 
lui Hristos vin și în membrii formațiilor creştine protestante și neopro- 
testante, in măsura in care Hristos propovăduit lor este mai aproape de 
Hristos cel adevărat. În acest sens, barul, ca lucrare a lui Hristos, se 
limitează de bunăvoie de către firea omenească. El nu o desființează pe 
aceasta. Lucrează numai prin ea în mod accesibil oamenilor. Dar firea 
omenească este ridicată necontenit, fără sfirșit, în putinţa de a fi mediu 
al harului lucrător. 


12. — Ce trebuie să înţeleagă creștinul prin mintuire? 
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— Mintuirea este unirea in dragoste cu Prea Sfinta Treime, prin 
Domnul nostru lisus Hristos. Pentru aceasta omul trebuie să se unească 
cu Hristos prin Taine si să menţină și să dezvolte această unire și din 
partea sa, prin viața lui în Hristos arătată si de fapte bune. Deplinătatea 
mintuirii o dobindeste creștinul numai în viața viitoare, mai ales după 
înviere. 


13. — Poate cregtinul ortodox să fie sigur de mintuire, cit este în trup? 

— În viața aceasta, creștinul trăiește mintuirea ca o arvunk prin 
liniştea conștiinței, cînd primește Tainele Bisericii si duce o viaţă con- 
formă cu voia lui Dumnezeu, ce ni s-a arătat prin Hristos si s-a transmis 
Bisericii prin Apostoli. Dar, intrucit mintuirea veșnic 
persistența viețuirii lui în ia lui 
ciunile ce si le cunoaşte m siguranța că se va menţine pe această 
cale, nici că se va căi de va cădea într-o viaţă de păcate, nu poate fi 
cu totul sigur de mintuirea lui cit se află pe pămînt, 


14. — Care sint principalele fapte bune care pot asigura mintui- 
rea omului? 


credinţă în Hristos, iubirea faţă de Dumnezeu și de 
torarea celor cunoscuţi de noi că sint în nevoi. 


15. — Care ar fi motivele principale care au dus la slăbirea credinței 
în lume? 

— 0 mulţime dr idei contrare credinței ce s-au răspindit prin mijlo- 
cirea scrisului și a alur forme, precum si neaprofundarea de către teologi 
a minunii evideni= a nat rii, a ființei omului și a ideii de Dumnezeu. 


16, — Care sint u 'ările grave ale slăbirii credinței în Dumnezeu? 

— Le vedem cu t ţii. Mindria, egoismul, superficialitatea, Apoi, 
neînțelegerile dintre oameni, divorțul, desfriul, ura, răzbunarea, sectele si 
altele. Toate acestea sint urmări fireşti ale slăbirii credinţei în lume. 

17. — Ce trebuie să facă Biserica lui Hristos pentru întărirea credin- 
jei în Dumnezeu și armoniei între oameni? 

— Biserica trebuie să-și pregătească mai bine slujitorii pentru a face 
față problemelor ce li se pun în timpul de faţă si să-i îndemne mai stä- 
ruitor la implinirea conștiincioasă a slujirii lor de preoți ai lui Dumnezeu 
și păstori ai sufletelor încredințate lor. Cel mai bun sfat în această pri- 
vință este exemplul personal și rivna pentru o cît mai intensă trăire în 
Hristos a slujitorilor Bisericii. 


18. — Cum putem spori mai mult în nădejdea mintuirii? 
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— Prin lecturi duhovniceşti mai multe și mai bune, prin rugăciune, 
adică pomenirea neîncetată a lui Dumnezeu, prin cugetarea că fără cre- 
dintá în Dumnezeu și fapte bune totul este în lumea aceasta și în viața 
noastră fără rost, totul este amăgire trecătoare. Dar rinduiala din întreaga 
creaţie a lui Dumnezeu arată că nu poate fi totul fără sens. 

19. — Cum ponte fi combătut păcatul deznădejăii? 

— În afară de cele arătate mai sus slujitorii Bisericii trebuie să amin- 
tească credincioşilor că viața pe pămint este trecătoare, deci și greutăţile 
acestei vieţi. Dar un lucru este sigur și statornic: credința în Dumnezeu 
si rugăciunea stáruitoare către El ne dă linişte, tărie în necazuri și nădejdea 
mintuirii. 

20. — Frica de moarte și de pedeapsa lui Dumnezeu dincolo de mòr- 
mint este un semn al deznădejăii? 

— Da. Chiar conștiința multelor noastre păcate nu trebuie să ne 
producă frica exagerată de moarte, ci să cugetăm în acelaşi timp Că 
Dumnezeu este milostiv. El ne cere numai să ne pocăim. 

21. — Cum trebuie combătute păcatele ce izvorăsc din necredinfà și 
deznădejde? 

— Dacă am süvirsit asemenea păcate din neștiință, odată ce ni 
trezit conștiința pedepsei care ne așteaptă pentru ele, să nu le mai să- 
virşim, ci să ducem o viață de continuă si adincă pocăință. 

22. — Cum poate femeia credincioasă să mintuiască pe bărbatul ne- 
credincios? Dar copiii răi se pot mintui prin credința părinților? 


ilor credincioși, poate mintui și pe soțul sau copiii înclinați spre necre- 
dinţă, dacă nu sînt cu totul impietriti la inimă, 


23. — Care este cea mai desăvirșită dragoste creștină faţă de Dum- 


nezeu și de oameni? 

— Cea mai desăvirșită dragoste creștină este uitarea cu totul de inte- 
resele personale, în grija faţă de alţii si de Dumnezeu. 

24. — Dragostea și mila socială au vreo plată dacă nu sint făcute în 
numele lui Dumnezeu? 

— Dacă nu sint însoțite de mindria că nu este nevoie de Dumnezeu 
pentru a le săvirși, ele înmoaie sufletul si aceasta poate mintui. 
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25. — Ce înțelegem prin desăvirșirea creștină și care sînt treptele 
brine, după Sigi pen 

Desivirsirea nu o ajung în viața aceasta decit sfinţii. Ea este lipsa 
totală de ură și dragoste efectivă faţă de toţi oamenii. Dar aceasta vine 
dintr-o continuă gindire la Dumnezeu, cu smerenie și iubire. Drumul 
desăvirşirii are trei trepte sau etape: curățirea de patimi prin pocăință, 
rugăciune și post ; dobindirea virtuţilor prin stăruinţă, rugăciune cu lacrimi, 
câlăuzirea unui duhovnic bun si citirea de cărți sfinte, gindirea neîncetată 
la Dumnezeu și mulțumire pentru toate; desăvirșirea, adică unirea t 
nică a omului cu Dumnezeu prin iubire și smerenie care indumnezeiesc 
pe om si îl ridică pe cele mai înalte culmi ale cugetárii și simţirii. 


26. — Desăvirțirea este o condiţie obligatorie pentru mintuirea 
omului? 

— Este obligatorie numai năzuința spre desăvirșire, nu desăvirşirea, 
căci la aceasta nu poate ajunge nimeni cit este pe påmint. Drumul desi- 
virgirii nu se încheie niciodată. 


27. — Cind anume devine omul locas al Prea Sfintei Treimi, cum ne 
învață Mintuitorul nostru lisus Hristos ? 

— Oreștinul se face treptat un locas tot mai plin de Sfinta Treime 
El începe să fe un astfel de locaş de la Botez. Sporegte în această calitate, 
prin rugăciune, prin despătimire, prin pocăință si Sfinta Împărtășanie, 
prin toate Sfintele Taine, prin înfrinare și fapte de dragoste, prin partici- 

are la Sfinta Liturghie, în care înaintează înăuntrul vieţii de iubire a 
Prea Sâptei Treimi, prin unire tot mai deplină cu Hristos. Prin toate 
face să sporească si unitatea Bisericii. Acest efect il are chiar rugăciunea 
comună în Liturghie și rugăciunea unora pentru alții. 


28. — Cînd primește crestinul harul mintuitor al Sfintului Duh? 
dată la Botez primește „pecetea harului Sfintului Di 
ca și primii creștini în ziua pogoririi Sfintului Duh. Apoi, ori de cite ori se 
împărtășește din Tainele Bisericii și din faptele bune. 


29. — Cum poate creștinul păstra harul Duhului Sfint in inima sa? 

— Prin credința curată în Dumnezeu, prin viețuirea conformă cu ea 
şi mai ales prin rugăciune, smerenie și iubire. 

30. — Cind pierde creștinul harul mântuirii ? 

— Cind omul sávirseste un păcat de moarte cu toată hotărirea lui 
contrară voii lui Hristos, se rupe de El. Dar dacă se căiește este iertat 
și reintră în legătură cu Hristos. Dar nu trebuie să se joace prea mult cu 
ideea că poate săvirși mereu păcate de' moșrte, căci va fi mereu iertat. 
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Prin aceasta se toceste in el chiar simțirea d ă pentru păcatele 
facute, deci și puterea de a se pocăi cu adevărat si de a păstra o stare de 
pocăință continuă. Totuși, pînă trăieşte pe pămint nu e pierdut definitiv. 
Poate fi salvat cu darul și mila lui Dumnezeu. 

31. — Cregtinul care lasă Biserica și aderă la secte, pierde harul mintuirii ? 

— Sectele nu cred în unirea cu Hristos, deci în primirea harului Lui 
care se dăruieşte în comunitatea de credință a Bisericii, prin lanţul unifi- 
cator de slujitori, dat fiind că Hristos este, ieri si astăzi, pentru toţi cei ce 
cred, Același. În membrii sectelor se produce numai un sentimentalism 
subiectiv prin cuvintele despre Hristos, strimbate de fiecare grupare 
sectară în alt fel. În ei nu lucrează puterea obiectivă a lui Hristos cel 
adevărat și de totdeauna, spre o continuă și adincă transformare si sporire 
duhovnicească a fiinţei lor, la fel ca în toţi creștinii, intipárindu-se în 
toţi același chip al lui Hristos. Ei rămin mereu așa cum sint la început. 
Rămin mereu într-o stare care privește cu mindrie si cu patimă mai mult 


mintuirea decit prim Diserick, prin unitatea noastră în 
de la Hristos. Unitatea între noi si cu toti inaintașii cere să e 
de slujitori ai altarului, sfințiți prin harul preoţiei, de la Apostoli si pină 
la strpitul lumii, să fie o coloană vertebrală sacramentală, finţitoare 
stabilită de Hristos, în jurul căreia să se unească toţi care păzesc aceeași 
credință si süvirgesc aceleași Taine pentru toţi. 

32. — Cind primește omul înger păzitor de la Dumnezeu și care este 
misiunea lui? 

— La fiecare Liturghie cerem de la Dumnezeu înger de pace, credin- 
cios, îndreptător, păzitor sufletelor ș trupurilor noastre”. Dar despre 
taina uceasta nu putem spune prea multe. Desigur, precum duhurile rele 
me ispitesc continuu la păcat, asa ne ajută si îngerii buni, inspirindu-ne 
ginduri bune, ca să ne putem opune ispitelor la păcat. Credem cà avem 
fiecare un înger păzitor. Dar în jurul nostru stau și mulți alți îngeri, buni 
și răi. 

33. — Cind omul face vreun păcat de moarte, se îndepărtează de la 
el îngerul său păzitor? 
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— Omul se îndepărtează de îngerul său păzitor si de ingeri. Dar ei 
cuută să-l recistige, făcînd să străbată în el, prin negura țesută de demoni, 
cite o rază de lumină care îl cheamă la pocăință. 

34. — Ce ne spuneți de îngerii răi care ne îndeamnă la păcat? 

— Îngerii răi se imbulzesc cu duiumul în jurul nostru, răcnind ca leii, 
ă ne înghită, cum spune Sfintul Apostol Petru. 

35. — Ce trebuie făcut, in mod deosebit, pentru aducerea la credință 
în sinul Bisericii Ortodoxe a oamenilor de astăzi? 

— Explicarea potrivi i adevărului mintuitor al 
credinței creștine și viețuirea slujitorilor Bisericii cit mai conform Evan- 
gheliei si credinţei în Hristos; apoi, pastorafie stăruitoare, de initiati 
orașele mari; căutarea și ajutorarea celor necăjiţi; îngră îndepăr- 
tarea sectanţilor și a oamenilor care tulbură linciosi ; 
ajutarea oumenilor cure au pierdut comuniunea cu Biserica de la sate, ca să 
găsească o viață de comuniune ortodoxă, liturgică și duhovnicescă la 
oraşe. 

36. — Cum putem birui ispitele de tot felul ce vin asupra noastră? 

— Le biruim prin răbdare și rugăciune, adică pomenirea continuă a 
numelui lui Hristos. 

37. — Ce înțeles duhovnicese are semnul Sfintei Cruci și ce folos aduce 
credinciosului care o cinstegte? 

— Crucea lui Hristos are multe sensuri. Ea este dăruire de sine lui 
Dumnezeu pi oamenilor; este biruire a tuturor păcatelor, ca forme ale 
te suferință pentru alții. Este dezlipire de cele plăcute ale 
alipire de Dumnezeu. Prin aceasta, crucea este biruire a morţii, 
a fricii de moarte și a ispitelor. Crucea este semnul si garanția învierii 
Domnului din morți. Noi, creștinii, fäcindu-ne des semnul Sântei Cruci, 
luăm în noi puterea de jertfă a lui Hristos și dragostea persoanelor Prea 
Sfintei Treimi, ca să sporim si noi în dragoste si unitate întreolaltă, 

38. — Crucea este simbol, atit al jertfei, eit si al suferinței? Care este 
rațiunea suferinței, după învățătura Bisericii lui Hristos? 

— În cruce se unește jertfa cu suferința înfrinării și a compătimirii 
pentru alţii, fără de care nu este unire între noi și Dumnezeu și între noi 
oamenii. Crucea este suferință pentru că se opune plăcerilor egoiste, 
grijii de noi. Suferințele in viață vin și fără voie, pentru a ne dezlipi de 
plăcerile lumii, la cafe cu greu renungàm de bunăvoie. De aceea ne este 
dată și moartea. Dar dacă suferința ne vine fără voie, cu rinduiala lui 
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Dumnezeu, se cuvine să o primim fără cârtire, ca tilharul cel de-a dreapta 
lui Hristos. 

39. — Cind devine omul templu al Duhului Sfint, cum spune Sfintul 
Apostol Pavel? 

— Cind se curüjeste de patimi. Cind nu mai este locaș al demonilor, 
sau al gindurilor de mindrie, de lăcomie, de plăceri, de răutate si îndoieli. 
Cind nu mai este al său, ci al lui Dumnezeu. Atunci lumina Duhului Sfint. 
din el, a curüfiei si a dragostei, a sincerităţii iubitoare străluceşte din cl ca 
prin nişte pereţi străvezii. 

40. — De ce se numește Taina Spovedaniei „al doilea botez”? Care 
sint efectele harice ale Botezului și Spovedaniei? 

— Prin Taina Botezului murim nouă înșine sau păcatului și ne nagtem 
din nou, umpluti de Duhul lui Hristos, spre o Viaţă nouă harică, ca 
membri ai Bisericii si fii ai lui Dumnezeu după dar. Dar cînd prin păcate 
ne despărțim de Hristos și ne golim de Duhul Sfint, spovedania, ca „al 
doilea botez”, ca smerenire a noastră, ne dezleagă de păcate, ne curăță 
din nou și ne deschide iar lui Hristos. 


41. — Ce rol are duhovnicul pentru sporirea duhovnicească a creti- 
nului? 

— Are un foarte mare rol. Cei mai buni fii ai Bisericii au fost formaţi 
de cei mai iscusiţi duhovnici. Dar pentru aceasta se cere să jertfească 
timp si căldură duhovnicească din inimă cu fiecare, ducindu-l pe drumul 
învățăturii evanghelice, începînd cu fiecare cu răbdare, de unde se află. 


42, — Care sint efectele Sfintei Împărtășanii ? 

— Prin Sfinta Împărtășanie primim Trupul cel înviat al lui Hristos 
cel înviat, ca arvună a învierii noastre. Şi pentru că primim toți același 
Trup al lui Hristos, ne unim și noi întreolaltă. De aceea Sfînta Liturghie 
şi Euharistie întrețin în gradul cel mai înalt unitatea Bisericii. 


43. — În ce măsură Sfinta Împărtășanie ajută la indumnezeirea omu- 
lui? În acest seop se poate recomanda o mai deasă împărtășanie ? 

— Sfinta Împărtășanie ajută la îndumnezeirea noastră, dacă este 
primită cu credinţă, cu pocăință si dacă facem și noi efort spre faptele 
bune, ca prin puterea Trupului înviat al lui Hristos să putem înainta spre 
o viață asemenea lui Hristos cel jertfit și înviat. Împărtășania mai deasă, 
cu toată pregătirea, face ca în trupul si sîngele nostru să se întipărească 
tot mai mult Trupul și Singele cel curat si înviat al lui Hristos, fácindu-ne 
tot mai asemenea sfinților în curátie, în dragoste, în duh de jertfă si în pu- 
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terea de a învia spre viaja de veci, întru fericire. Astfel devenim tot mai 
mult fii ai Tatălui după har si frați între noi în Hristos. 

44. — Ce este rugăciunea și care sint treptele ei, după Sfinţii Părinţi? 

— Rugăciunea este vorbirea noastră cu Dumnezeu și ascultarea 
noastră de către El. Treptele ei se înalță de la rugăciunea amestecată cu 
alte gînduri și făcută mai rar, la o rugăciune tot mai curată de ginduri si 
neîncetată, În această înălțare, rugăciunea este tot mai însoţită de simţire 
a ascultării ei de către Dumnezeu; rugătorul este tot mai absorbit in 
dialogul cu Dumnezeu, în simțirea prezenţei și a puterii Lui, care i se co- 
. Atunci mintea lui este adunată, întreagă în inimă și în ea con- 
Viepuieste cu Hristos. 

45. — Ce valoare are rugăciunea, și îndeosebi rugăciunea inimii 
pentru indumnezeirea omului ? 

— Cind rugăciunea este ajunsă pe treptele cele mai înalte, puterile 
omului se unesc tot mai mult cu puterile lui Dumnezeu, încît simte 
lucrarea sa este copleșită de lucrarea lui Dumnezeu, dar în modul simțit 
de el ca om, si de semenii săi, ca oameni. Aceasta este indumnezeirea 
omului. 

46. — Credeţi că mai sint astăzi călugări și credincioși care posedă 
rugăciunea. inimii? 

— Nu sint în măsură să știu de sint astăzi călugări care prae 
rugăciunea inimii. Dar cred că e posibil să fie. 

AT. — Care sint păcatele impotriva Duhului Sfint „care nu se iartă 
nici în veacul de acum, nici în cel viitor”? 

— Păcatele împotriva Duhului Sfint sint: necredința, deznădejdea și 
lipsa totală de dragoste. Cine se află în ele nu se poate mintui. Însă cine 
se spovedeste cu cáintà de ele, înseamnă că luptă împotriva lor și Dumne- 
zeu îl ajută să scape de ele măcar în parte. Prin pocăință stăruitoare se 
iartă toate păcatele. 


48. — Care este soarta pruncilor avortati de părinții lor? Unde se află 
sufletele lor? Cum pot fi iertati părinţii care și-au weis copiii? 

— Pruncii avortati nu sint vinovați de păcate personale și nici pentru 
faptul că n-au scăpat de păcatul strămoșesc, odată ce n-au fost în situația 
de a putea fi botezați. Cred că Dumnezeu va avea milă de ci, recompen- 
sind suportarea morții fără voie cu iertarea lor de acest păcat. Părinţii 
care n-au repetat avorturile din necredință, ci au sávirgit vreun avort din 
primejdie de moarte pentru mamă, cred că pat fi iertați. În orice caz, dez- 
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nădejdea de a nu putea fi iertați ar fi un alt păcat impotriva Duhului 
Sfint. Dar trebuie să se spovedească si să stăruie toată viaja în pocăință. 


49. —De ce la judecata viitoare va intreba Hristos pe oameni 
numai pentru faptele de milostenie iar nu si pentru celelalte? 

— Hristos va întreba la Judecata de apoi numai de faptele milosteniei 
pentru că ele reprezintă o treaptă superioară în viața omului. Deci, omul 
trebuie să urce pină aici, uitind practic de comoditatea și de interesele 
sale. Cine se milostiveste de toti cei necăjiţi aflați aproape de el, vede în 
ei pe Hristos, cinstește în ei pe Hristos însuși. 


50. — Cei ce se leapădă de Dumnezeu din frică sau din interes, pot 
fi consideraţi apostați, egali cu cei ce nu cred deloc și hulesc? 

— Cei ce se leapădă de Dumnezeu numai exterior, dintr-o frică de 
primejdie extremă, nu vor fi judecaţi tot aga de aspru ca cei ce se leapădă 
din necredință. Ei pot f iertayi, mai ales dacă se căiesc cu amar. Așa a 
fost iertat Sfintul Apostol Petru. 

51, — Ce aveți despre mişcarea ecumenică mondială? Are ea 
un scop evi concret? 

— Trebuie să ne preocupăm in primul rind de întărirea dreptei 
noastre credințe și a viețuirii conform cu ea. Prin participarea noastră la 
mişcarea ecumenică trebuie să urmárim în primul rind a face cunoscută 
dreapta noastră credință în moduri accesibile înțelegerii celor ce aparțin 
altor formațiuni creştine. 


52. — Care sint lipsurile mişcării ecumenice si care sint meritele ei? 

— Mi se pare că mişcarea ecumenică a sporit birocrația si interesele 
de tot felul ale funcţionarilor ei. Nu este o forţă reală a credinței și u 
tăţii în ea. Sau nu mai este în prezent. Ea oferă pe de altă parte ocazii 
metode diplomatice pentru a se face cunoscute între ele formaţiile creştine. 
În aceasta este ceva bun. Dar nu știu dacă relativismul ce o stăpinește nu 
se întinde, ca o slăbire a credinţei, în toată lumea creștină. 


53, — Sint speranțe să se unească vreodată Biserica Ortodoxă cu 
Bisericile protestante? Dar cu Biserica Romano-Catolică? În ce stadiu se 
află dialogul cu catolicii? Care sint cele mai dificile puncte de discuție cu ei? 

— Dialogurile între Biserici sint mai bune decit mișcarea ecumenică. 
În dialogul Bisericii Ortodoxe cu Biserica Romano-Catolică s-au făcut unii 
pași. Dar piedica cea mare rămine primatul papal. Să sperăm că Duhul 
Sfint va ajuta acestor două Biserici să micșoreze tot mai mult piedicile 
ce stau în calea unirii lor, Dar unirea nu trebuie să se facă, în nici un caz, 
cu sacrificarea tezaurului integral al credinței păstrat de Biserica Ortodoxă, 
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54. — Este în un presinod și apoi un sinod x? 
În ce fază se află Isid aane: m 

— Nu pot intra in amănunte în chestiunea pregătirilor ce se fac 
pentru un presinod și apoi pentru un sinod panortodox. E de întreprins 
$i pentru aceasta o muncă mare teologică. $i mi se pare cà puterile teologice 
sint cam puține astăzi. 


55. —Cum se cuvine să participe credincioșii la Sfinta Liturghie 
pentru a se împărtăși cu vrednicie de Hristos? 

— Aceasta o vor învăța dacă li se va face mai cunoscută Sfinta Litur- 
ghie de către preoți. 

56. — Care este menirea minăstirilor noastre, a călugărilor în trecut 
şi în prezent? 

— Minăstirile sint cele mai înalte școli ale evlaviei ortodoxe, ale 
culturii și trăirii duhovniceşti. Pentru noi ortodocșii români, ministirile 
formează un tezaur neprejuit al Neamului. Ele au arătat în trecut mo- 
dele de viață creștină spre care trebuie să tindă credincioșii, acomodate 
împrejurărilor lor de viaţă. Aceasta trebuie să o facem si acum. Minăstirile, 
călugării au datoria să fie permanent în dialog cu Dumnezeu prin rugăciune, 
și cugetare, si cu oamenii prin cuvînt de învățătură și îndemn duhovnicesc, 


57. — Monahii sint datori să caute mai mult liniștea și rugăciunea ? 
Sau să facă și misiune ortodoxă de mărturisire și apărare a dreptei credințe 
şi de sfütuire a mirenilor pe calea mintuirii? 

— Călugării trebuie să le facă pe amindouă. Nu se poate face misiune 
adevărată fără rugăciune, sfințenie si liniște adincă. Dar nici aceste: 
putere fără o responsabilitate pentru Biserică și pentru credincioşii ei. 
Minăstirile și călugării nu trebuie să fie străini de problemele tot mai 
complexe ale Bisericii și vieţii creștine, ci să ajute, ca și în trecut, cu 
rugăciunea, cu exemplul personal și cu cuvîntul viu la rezolvarea marilor 
ei probleme. Rugăciunea inimii poate însoți orice lucrare de misiune si 
de ajutorare a oamenilor. 

58. — Spuneţi-mi ceva despre rolul monahismului în apărarea Ortodo- 
iei, a credinței și moralei noastre strübune. 

— Monahii arată putinţa de împlinire reală si în gradul cel mai înalt, 
prin viepuire, a învățăturii lui Hristos, putinţa vieţii de curăție, de dra- 
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goste, de rugăciune, de jertfă arătată nouă de Hristos. Ei apără dreapta 
credință cu fapta. Ei arată omul cu desăvirșire dăruit lui Dumnezeu 
și semenilor; frumusețea omului dezinteresat, trăită în Dumnezeu, 
cum o vedem la Hristos; omul înaintat în indumnezeire. 


59. — Care este rolul duhovnicilor și stareților din ministirile 
noastre astăzi? 

— Duhovnieii şi staretii sint conducătorii monahilor pe acest drum 
de despátimire și indumnezeire. 


ale spiritualității noastre 
creștine 


relief. trăsăturile is de 
taină ul existenței, proprii Răsăritului; valoarea persoanei si necesitatea 
slujirii; rugăciune în liniște și inimă sensibilă pentru aproapele; orien- 
tarea spre Dumnezeu și grija de om. 

61. — Cum vi se pare spiritualitatea greacă și cea rusă și care ar fi 
punctul de interferență cu cea românească? 

— Spiritualitatea rusă accentuează mai mult simyirea mistică, reali- 
tatea comunităţii, rugăciunea și scufundarea în Dumnezeu. Cea greacă 
accentuează mai mult rațiunea, logosul, elocinja, apologia, lupta pentru 
a o impune în Ortodoxie. 

62, — Ce rol au învățătura si cartea religioasă în casa credinciosului, 
predica vie și exemplul personal al preotului la educarea, menţinerea si 
întărirea credinței ortodoxe în rindul credincioșilor nostri? 

— Toate la un loc au rol hotăritor pentru mintuirea credincioșilor, 
pentru unitatea fiilor Bisericii Ortodoxe, pentru îngrădirea prozelitismului 
sectar si pentru înnoirea si echilibrarea familiei creştine, lovită de con- 
ficte, avort, divorț si imoralitate. Trebuie conlucrat mai întii la întărirea 
credinţei si, odată cu ca, a răspunderii omului în faţa lui Dumnezeu. 

63. — Spuneţi-ne ceva despre viaja sufletelor dincolo de mormint. 

— Viaţa sufletelor dincolo de mormint e descrisă în catehismele si 
manualele de Dogmatică. În orice caz, faptele din această viaţă, gindurile 
din cursul ei imprimă stări de bunătate sau de răutate și singurătate egoistă 
în om. Dacă omul nu se căiește adine de stările rele produse de păcat, el 
va continua să le trăiască la intensități sporite în viaja viitoare. 
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— Sufletul este creat printr-un act deosebit al lui Dumnezeu, odată 
cu zămislirea trupului. Chipul lui Dumnezeu în om este viața conștientă 
și libertatea. Acest chip se menţine neslăbit și se dezvoltă prin aspirația 
sădită în el după fericirea si iubirea fără sfirgit care îşi are izvorul in Dum- 
mezeu. Păginii și necredincioșii au și ei chipul lui Dumnezeu în viața lcr 
conştientă si liberă, dar e slăbit mult prin înăbușirea aspirației spre Viaţa 
în alt plan decit al lumii, spre viaţa în Dumnezeu. Pronia, lucrarea lui 
Dumnezeu îi susţine și pe ei în viață, după ce tot prin lucrarea Lui au 
fost aduși la existenţă. 


65. — Ce înțelegem prin moarte? Dar prin așa—numitele „vămi ale 
văzăuhului ?" 

— Moartea este ieșirea sufletului din trup și descompunerea acestuia. 
Dar sufletul duce cu el toate amintirile vieţii în trup, ca un fel de rădăcini 
ale trupului care se vor dezvolta la ziua de apoi în trupul înviat și nemu: 
tor. Sufletul după moarte trece prin probele care scot mai puternic la 
lumină bunătatea și răutatea ce și-a ciștigat-o aici. Tot acest drum e în. 
soţit de o conștiință mai puternică a prezenţei lui Dumnezeu, dar și a 
îngerilor buni si răi care l-au îndrumat în viață spre bine sau spre rău. 
Sufletele care au ascultat în viață de duhurile rele, vor simţi mai limpede 
că sint însoțite de ele. Acest drum de dezvăluire mai limpede a stării lui 
este numit în Tradiţie „„vămile vàzduhului". Drumul acesta este între 
viața de aici și cea din planul total deosebit de acesta, 


66. — Care este rolul slujbelor și al darurilor pentru cei adormiti și 
cum ajută ele la scoaterea sufletelor din iad? Este vreo asemănare intre 
acestea și purgatoriul catolic? 

iunile și darurile pentru cei adormiţi dovedesc că aceia au 
ire faţă de alţii, deci n-au fost cu totul răi. Tar solidaritatea 
în mila față de ei, este un lucru pl 
lui Dumnezeu care vrea să vadă sporind dragostea între oameni. Prin 
rugăciuni și daruri pentru ei, facem ca ei să nu se simtă uitaţi în chinu- 
rile singurătăţii. Iar unde e dragoste, e și Dumnezeu cu mila și cu dragostea 
Lui. Pomenirea morților la ortodocși nu este una cu învățătura catolică 
despre purgatoriu, potrivit căreia sufletele ies de acolo prin ele însele, 
după ce au suferit pedeapsa la care au fost trimise, sau prin repartizarea 
pe seama lor a meritelor prisositoare ale sfinţilor de către autoritatea papa- 
lä. Între cei ce se roagă de pe pămint sau din cer pentru ráposafii aflați 
în chinuri, este o comunicare directă de dragoste si compătimire cu aceia, 
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Şi Dumnezeu nu e silit să-i scoată mai repede printr-o completare juridică 
2 lipuror, ei o Induioet de dragostea calar ce se roeg pontra «i'oa să 
le scurteze chinurile. 


67. — Este posibilă intereomuniunea intre ortodocși și catolici? 
— Nu este posibilă, căci numai cei ce mărturisesc într-un gind cre- 
dința neschimbată în Hristos se pot împărtăși împreună cu El. 


68. — În încheiere, Vă rugăm, Prea Cucernice Părinte Profesor, să 
ne destäinuiți citeva momente principale din viaja Sfinţiei Voastre de 
preot si profesor de teologie peste 60 de ani, de scriitor si traducător de 
opere patristice in grai románesc, spre folosul ucenicilor Prea Cucerniciei 
Voastre. 

— Este greu să înșir aici momentele și gindurile mai importante 
din viața ce mi-a hărăzit-o Dumnezeu. Bunul Dumnezeu să-mi ierte gre- 

ile ce le-am săvieșit ca om și să-mi facă parte de viață veșnică, întru 
fericire. Rog pe toţi care vor citi aceste rinduri, să se roage pentru mine 
şi soția mea, prezvitera Maria. 


69, — Ce. sfaturi duhovnicești și indemnuri părintești adresați pe 
această cale ucenicilor, preoţilor pe care i-aţi format de-a lungul anilor, 
monahilor de prin minăstiri, credincioşilor de aproape sí de departe, care 
Vă stimează și Vă citesc scrierile teologice și filocalice? 

— Sa Be preocupaţi toată viața lor de mintuire, de dobindirea vieții 
veșnice. Să aibă mereu in conștiința lor gindul că viaja aceasta este trecá- 
toare și să mu piardă pentru scurte comodități și plăceri amügitoare 
fericirea vieţii de veci, Să aibă permanent pe Dumnezeu în gindul 
tele lor. Să apere cu timp si fără timp dreapta credință Ortodoxă, păstrată 
cu jertfă de două milenii; să mențină o trăire morală si de rugăciune 
cit mai înaltă în nețărmurită dragoste pentru Dumnezeu și pentru oameni. 
Prin aceasta vor folosi în gradul cel mai înalt viața aceasta, realizindu-se pe 
ei înşişi ca oameni, ca cres ui lui Dumnezeu după dar și vor fi de 
folos adevárat și altora, ajutindu-i în greutăţile vieţii de aici, dar și în 
dobindirea celei viitoare. 

Tn felul acesta vor fi pomeniti din neam în neam, în veacul veacului. 


PREOTUL PROFESOR IOAN G. COMAN 
Institutul Teologie din Bucureşti 
(n. 1902) 


Părintele Profesor Ioan G. Coman face parte din generaţii 
profesori români de teologie din ultimii 50 de ani. Personalitatea Prea 


CU DASCĂLI At TEOLOGIEI ORTODOXE 197 


Cucerniciei Sale de profesor emerit de Patrologie, numeroasele sale publi- 
caţii patristice în diferite reviste de specialitate, ca și lucrările tipărite 
de-a lungul anilor, care îmbogățesc patrimoniul teologiei românești, l-au 
făcut binecunoscut și apreciat, atit în țară, cit și peste hotare 

Născut în județul Buzău, urmează Seminarul din Buzău, a 
tatea de teologie, litere și filozofie la Universitatea din Bucureşti și ia doc- 
toratul la Strasbourg în aceeași specialitate. 

Din anul 1936 intră în învățămîntul superior ca asistent de limbi 
clasice și conferenţiar de Patrologie la Facultatea de teologie din Bucu- 
resti. Între anii 1944—1970 este profesor titular la catedra de Patrologie 
din Bucureşti și un timp rector, reușind să popularizeze scrierile marilor 
Părinţi ai Bisericii în rindurile tinerilor teologi, să-i hrănească din bogatele 
izvoare patristice ale Ortodoxiei și să le deștepte vocaţia și rivna unei 
autentice şi profunde preoţii, în dragoste de Hristos si de oameni. Mai ales, 
devotamentul Prea Cucerniciei Sale pentru marii Părinţi capadocieni, 
sirieni și daco-romani de la gurile Dunării din secolele IV—V l-au consacrat 
pe deplin. 

Ajuns la virsta bătrineţii, Părintele Profesor Ioan G. Coman își 

. Retras în casa parohială a 

i cu eforturi 

Sa își redac» 

ieţii icesti din epoca 

străromână” (1979) si tratatul de Patrologie în trei volume (1984— 1985). 

Această trilogie este o lucrare monumentală unică la noi, nerealizatà 

niciodată pină acum, care va încununa osteneala Prea Cucerniciei Sale 

de o jumătate de secol în ogorul mănos și puţin explorat al Patrologici 
și Patristicii ortodoxe. 

Toate acestea m-au îndemnat să-l invit pe Părintele Profesor Ioan 
G. Coman la un mic dialog duhovnicesc, în scopul popularizării tezau- 
Tului patristic din epoca daco-romană in țara noastră, dialog pe care 
il publicăm în e de mai jos, spre folosul sufletesc al credincioşilor 
Bisericii noastre Ortodoxe. 


— Cum considerați că ar trebui studiată mai eficient, mai cu folos 
Patrologia, pentru ca preoții și studenţii noștri să intre mai profund în 
duhul Părinților Bisericii, să le urmeze — pe cit posibil — viața, să înveţe 
de la ei cum trebuie să fie un preot bun în zilele noastre? 

— Patrologia este o disciplină a teologiei care trebuie studi 
grijă și acrivie pentru a-i cunoaște bine substanța, dimensiunile, viziunea 
şi folosul ei pentru suflet și mintuire. Cunoașterea Sfinților Părinți cere 
o pătrundere mare a Sfintei Scripturi, improprierea unei întinse culturi, 
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mai ales greco-latină, mínuirea limbilor greacă si latină, posesia unui 
spirit critic sau discernámint aparte spre a deosebi ce este ortodox de 
ce este eretic sau fantezist și o evlavie caldă, care să zămislească dreptate 
și dragoste. 


Vüm serios grecește și latineste, elementele esenţiale ale culturi- 
lor vechi orientale si ale culturii române. Studenţii și preoţii nostri pot 
multe pagini patristice în diverse traduceri românești, în deosebi în 
colecția Părinți şi Seriitori Bisericești fondată și condusă de Prea Feri- 
citul Patriarh Tustin, 

Intrucit Sfinţii Părinţi au creat teologia, pătrunderea în duhul lor 
se realizează prin folosirea vieţii si ideilor lor mai pe larg sau în rezumat, 
la materiile de învățămînt, adică la toate catedrele din Seminariile și 
Institutele teologice, cu accentul pe marile creaţii exegetice, istorice, 
dogmatice, ile și liturgico-juridice. Se pot organiza lunar sau bilu- 
nar, pe ani de studii sau pe întreaga școală, ședințe de recenzii sau 
cuții despre traduceri noi, cercetări sau ce apărute in țară 
ori în străinătate. Preoţii pot face acest lucru la conferințele lor de doc- 
trină. Ei îşi pot alimenta cu material patristic predicile în faţa credin- 
ciosilor. În lupta antisectară, Sfinta Scriptură e ajutată considerabil de 
exegeza patristică. La examenele de promovare preoțească ar fi bine- 
venite și întrebări asupra literaturii patristice apărute în țară, în ultimii 
5 ani. Pentru credincioși ar fi binevenit un mic catehism patristic care ar 
pune în circulaţie nu numai sfinţii însemnați cu roșu în calendar, ci și 
pe alții tot asa de mari, ca de exemplu Sfinţii: Grigorie de Nazianz, Grigo- 
rie de Nyssa, Efrem Sirul, Chiril al Ierusalimului, Chiril al Alexandriei, 
loan Cassian, Maxim Mărturisitorul, Ioan Damasci i 
"Teodoret, Augusti à 

Doctrina si 


ică nu pot înflori decit într-o atmosferă de 
. rugăciune, jertfă si dragoste, adică în atmosfera proprie Sfinți- 
Părinţi. Este atmosfera aproape bimilenară a Tradiţiei creștine, în 

at și mau format popoarele Europei, inclusi 
român prin creștinarea daco-romanilor, strămoșii nost 

cercetări de la noi arată că încă din sec. IV texte pa 
Părinţi ai Bisericii tin afisul 


rea de Jos: Bretanion, Gherontie, Teotim I, Ioan, Timotei, Teotim ll, 
Paternus, Valentinian, Ioan Cassian, Gherman, Dionisie cel Mic, loan 
Maxenţiu, Leonţiu, Petru? Problemele de atunci ale Bisericii sint și astăzi 
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rugăciunea Sfinților Părinţi ne îndeamnă să căutăm și să găsim solu- 
dile adecvate. Între acestea ei relevă discernămintul, prietenia și mai 
ales dragostea. Pe teologii și pe preot istici i vàd profund 
credincioși, harnici, jertfelnici, învățați și smeriți. Ei au civilizat pe bar- 
barii Europei, au transmis cultura clasică și au creat primiţiile culturii 
continentului nostru. Această cultură a cerut si multă jertfă din partea 
lor. Căci preoţia nu este numai „arta artelor și știința științelor”, ci și 
semnul dragostei pentru Hristos, o dragoste care arde la nesfirșit pentru 
Dumnezeu si pentru oameni. 


— În ce măsură Sfinții Ierarhi Vasile cel Mare și Ioan Gură dë Aur au 


contribuit Ia procesul de creştinare și consolidare a Creștinismului in țara 
noastră, mai ales la gurile Dunării? Ce mărturii conerete se cunosc astăzi 


i Vasile cel Mare și Ioan Gură de Aur s-au bucurat gi se 
bucură în evlavia poporului român de o cinstire și o prețuire deosebită, 
nu numai pentru sfințenia vieţii și valoarea sufletească a operelor lor, 
şi pentru legătura strinsá între misionarii lor și populația daco-romană 
pe care ei au erestinat-o sau căreia i-au consolidat credința deja primită. 
legături vechi, de peste un secol, cu Dacia, cind, spre 

roților, venind dinspre sudul Mării Negre, aducea 

i pe meleagurile noastre. Dintre acești prizonieri 
au făcut parte și părinții ori bunicii lui Ulfila, cel care, ca episcop în regiu- 
nea Buzăului (341—348), predica Evanghelia nu numai în limbile gotă 
şi greacă, ci și în latină, adică și pentru credincioșii daco-romani din 
eparhia lui. Legăturile dintre Capadocia și Dacia au continuat și 
întărit. Dintr-o scrisoare (155) a Sfintului Vasile către Iunius Seranus, 
guternatorul militar al Scythiei Minor, aflăm că acesta era capadocian, 
că sprijinea pe creștini și se îngrijea de aproape de misionarii și de mar- 
firii din regiunea guvernată de el, adică din Dobrogea noastră. Dar nu 
numai guvernatorul Seythiei Minor era capadocian, ci și un valoros 
misionar ca Eutihie, așa de lăudat de Sfintul Vasile. Apoi episcopul de 
Tomis Bretanion și Ascholios, arhiepiscopul Tesalonicului, căruia Sfîntul 
Vasile îi adresează scrisorile 164 si 165, si care avea în grija sa, probabil 
ca autoritatea tutelară sau jurisdicțională, și treburile bisericeşti ale Tomi- 
sului. Acest Ascholios organizase un centru de antrenament sau de pre- 
gătire a viitorilor martiri, centru pe uade a trecut probabil și Sfintul 
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romană în străinătate, are o pie pubes Primind moaș- 
tele Sfintului Sava și Scrisoarea Presbiteriului de la Buzău, Presbiteriu 
care aves, probabil, nivel episcopial, Sfintul Vasile scrie printre altele 


e sere de cual fate cpr berea d Vielen d fn. AÑ procedat. 
enea cultivatorului recunoscător, care trimite primifile recoltei sale 
acelora care i-au procurat sáminja. Darul este cu adevărat vrednic de 
un atlet al lui Hristos (ja i ei prenant diuini 
dreptăţii. Noi l-am primit cu bucurie și am dat mărire lui Dumnezeu” 
(Scrisoarea 165). Sfintul Vasile resimte o adevărată efuziune sfintă la 
citirea Scrisorii din Gotia-Dacia: „Dintr-o farà îndepărtată am primit o 
scrisoare în care înflorește frumuseţea dragostei. De la barbarii care 
dincolo de Istru (Dunăre), ne-a sosit un martir pentru a pro- 
clama prin el însuşi integritatea credinjei care domnește în acele părți, 
Cine ar putea povesti paai pi care au resimţit-o sufletele noastre la 
aflarea, matei crit am văzut atletul, am proclamat fericit 
poaa acela care-l pregătise” (Scrisoarea 164, 1). Prin aceste rinduri, Sfintul 
nu numai dragostea plină de frumusețe a Scrisorii 
Beet dis Cota-Decie dar şi ortodoxia de credință a creștinilor daco- 
romani, ortodoxie pentru care Sfintul Sava își dăduse viaja. Dacă inem 
seama că misionarii capadocieni au adus nu numai credința, ci și tra- 
du ARE UE Nai Ue ia ți mn. că pravilele 
Sfintului Vasile circulă la noi din epoca patristică, iar teo- 
i^ actuală românească apreciază mult gîndirea capadocienilor și mona- 
hismul nostru fine în mare cinste viața chinovială recomandată de Sfintul 
Mri vom Erie că spiritualitatea românească are o puternică rădă- 
cină vasil ană: aia puritatea ortodoxă, inițiativă, curaj, viaţă de 
obște, gindire filozofică și teologică si artă de nivel. Sfîntul Grigorie de 
Nazianz, alt mare capadocian, ridică o frumoasă paralelă între Zalmoxis 
și Hristos (Poezia Către Nemesius). Evlavia noastră populară prepuiegte 
în chip deosebit Sfinta Liturghie și „Moliftele” Sfintului Vasile cel Mare. 
Şi nu mai puţin așezămintele sale sociale cu umanismul său, adică dra- 
gostea sa de oameni. 
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Sfintul Ioan Gură de Aur e tot aşa de legat de romāni prin opera 
sa misionară sau de consolidare a credinței în pártile daco-romane, îndeosebi 
fn Scythia Minor. Prin Teodoret al Cyrului (Istoria Bisericească V, 11, 1) 
tim că, spre 399, Sfintul Ioan Gură de Aur trimitea misionari pentru 
„nomazii sciți de la Istru”, adică pentru huni. Expresia „nomazii sciți 
de la Istru” nu cuprindea exclusiv grupuri de huni, ci era o formulă 
generală acoperind poj Dobrogii, în care, atunci, circulau cete de 
huni, cum știm dintr-o intimplare referitoare la o intilnire dintre episcopul 
Teotim I de Tomis gi un grup de huni. Acelaşi Teodoret precizează că 
citit unele scrisori ale Sfintului Ioan Gură de Aur adresate episcopul 
Leontie al Ancyrei, în care Ioan il informa pe acesta despre convertirea 
sciţilor şi-i cerea să-i trimită oameni pricepuți pentru îndrumarea lor 
(Ibidem V, 31). Nu avem știri mai de aproape despre misionarii hri- 
sostomici trimiși la daco-romanii din Scythia Minor, dar opera de increg- 
tinare sau de consolidare a credinței se făcea cu colaborarea episcopilor 
de Tomis, căci așa cum se stie, episcopii din capitala Scythiei Minor erau 
membri ai Sinodului Arhiepiscopiei de Constantinopol, intrucit aceasta 
fi numea și îi întărea în scaun. Sfintul Ioan Gură de Aur a putut lucra 
la fncregtinarea „nomazilor sciți” și a daco-romanilor din eparhi 
prin episcopul Teotim I de Tomis, vestit pentru evlavia și sfințenia v 
sale pinà într-atit incit hunii il supranumeau „zeul ilor”. După 

recierea lui Ieronim, Socrat, Sozomen și loan Gură de Aur el însuşi, 
Teotim I, era un om de adincá cultură, admirat de contemporani, prieten 
tincer al Sfintului Ioan Gură de Aur pe care l-a apărat de acuzația de 
origenism adusă de Sfintul Epifanie. Era un monah desăvirțit și făcător 
de minuni. Sfintul Ioan Gură de Aur nu putea avea un misionar mai 
calificat decit el pentru „sciţi”. Fiindcă adesea hunii devastau regiunile 
scitice, Teotim îi potolea și-i îmbuna dindu-le mese si daruri (Sozomen, 
Istoria Bisericească VIL, 26, PG 67, 1500 BCD). Desigur că nu prin 
daruri a putut Teotim T converti pe unii huni si pe ceilalţi, ci prin sfin- 
enia vieţii sale și prin tactul lui catehetic. 

Misionarii Sfintului Ioan Gură de Aur trimiși la daco-romanii de la 
Istru au putut lucra și prin mijlocirea Sfintului Ioan Cassian care, spre 
anul 400, se afla la Constantinopol în slujba Bisericii mame de acolo, 
în subordinea patriarhului care-l si hirotonise în diacon. Cassian, care 
a fâcut misiune de înaltă clasă atit la Constantinopol cit și la Roma, 
dar mai ales în sudul Galiei, unde a dus monahismul oriental, va fi infor- 
mat de aproape pe Sfintul Ioan Gură de Aur despre situaţia religioasă 
a compatrioților săi daco-romani din Scythia Minor sii va fi cerut 
— poate — să trimită misionari acolo. Stáruinja Sfintului Ioan Gură de 
Aur pe lingă episcopul Leontie al Ancyrei de a trimite misionari la sciți 
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îndreptățește poate ipoteza unei asemenea cereri. Daco-romanul Cassi 
se va fi întors poate el însuși în patrie, pentru un timp, în fruntea vreunei 
misiuni venind în Dacia Pontică. Cu acest prilej, el va fi adus în Dobrogea 
texte liturgice hrisostomice, în frunte cu acel faimos Curín! catehetic la 
Payti, o omilie pascală, ce se citește si azi în noaptea de Paști în Biseri 

tile noastre, înainte de începerea Sfintei Liturghii. Această omilie e cea 
dintii operă patristică tradusă în limba română, în sec. XVI, de Popa 
Bratu din Braşov și de Popa Grigore din Măhaci. Este prea mare coin 
dența dintre dragostea caldă a Ortodoxiei românești și cea a Sfintului 
loan Cassian pentru Sfintul Ioan Gură de Aur (Despre întruparea Dom- 
nului, contra lui Nestorie VIL, 30), spre a mu se face o legătură directă 
între creștinismul daco-roman și loan Cassian, ca trimis al Arhiepiscopiei 
Constantinopolului. Liturghia și Cuvintul de Învăţătură dela Paști, nume- 
roasele sale predici populare si drama vieţii lui vor fi impresionat profund 
pe daco-romani prin opera misionarilor hrisostomici în frunte cu episcopii 
de Tomis și monahii dobrogeni care-și mărturiseau recunoştinţa 

accea că unii din ei se botezau cu numele marelui patriarh I 
pe care-l găsim des la clericii din Dobrogea secolului V. Dragostea fierbinte 
de săraci și de oameni în general a sădit în inimile strămoșilor nostri acea 
îndoită floare a omeniei si ospitalităţii, care fac din români un popor 

— Dar despre peșterile și viața isihastă din Munţii Buzăului ce ne 
puteţi spune? Sint mărturii că ar fi chiar din secolele IV—V? 

— Izvoarele arheologice, confirmate în parte de cele literare, vorbesc 
de un grup de minăstiri din zona Bozioru, Nucu, Găvanele, Aluniș și 
Colţi din Munţii Buzăului, care ar fi cuprins — după aprecieri aproxi- 
mative — între 23 și 29 de sihăstrii, bisericuțe rupestre, un adevărat 
mic „Munte Atos" al Țării Românești. În afară de locuinţe datînd din 
perioada fierului, ca „Fundul Peșterii identificat locuinţe săpate și 
locuite în sec. II—IV d. Hr. și în Evul Mediu. Credem că sihâstriile 
din Munţii Buzăului existente, cel puțin în parte, încă din epoca pre-geto- 
dacică și geto-dacică, au adăpostit asceți zalmoxeeni, pe care, după con- 
vertire, evlavia creștină i-a transformat în sibastri ai credinței noastre, 
cum știm de la Paulin de Nola că se intimpla sub păstoria Síintului 
Niceta de Remesiana în Munţii Haemus — Balcani, din cele două Dacii 
sud-dunărene (Carmen. XVII, vv. 217—220). În afară de „Fundul Peş- 
identificat sihăstrii la Nucu: „Peştera lui „„ Peştera 
Îngăurită” de la Colţii de Sus (comuna Colţi), „Gaura Tátarului" sau 
wPegtera lui Dragomir”, „Complexul rupestru de la Aluniș” (Colţi)- „Peştera 
lui Iosif” are incizat 'deasupra ușii un peşte, simbol vechi creştin aflat 
și la Tomis din sec. IV. „Peștera Ingăurită”, „Gaura Tátarului" și alte 
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peșteri de la Aluniș au incizate înăuntru si în afara încăperilor numeroase 
truci cu braţe lăţite la capete, cruci specifice secolelor V si VI, cruci 
descoperite si în alte părţi ale țării noastre, unele din aceste cruci urcînd 
pină în sec. III. Ele sint similare crucilor din see! III descoperite în 
regiunea limitrofă — Barboși. Crucile din sihăstriile Munţilor Buzăului 
arată credința în Hristos a strămoșilor și simbolizau arme de nădejde 
si apărare contra invadatorilor goți. 

Din Iuformafile Haste de Sintal Epifanie (Contra tuturor eresiilor, 
LXX, 15,2) că în „partea cea mai adincă a Dacici-Cotiei", adică în 
regiunea muntoasă a Buzăului, se aflau mir fondate de Audius cu 


vanus s.a. rezultă că în aceste sihăstrii, la început se găseau monahi audieni, 
şi monahii apoi și ortodocși si pe urmă numai ortodocși. Mision 

docieni si bizantini nu au intirziat să ridice și să inchege și ei aici un 
monahism de substanță si profil ortodox atit inainte, cit mai ales după 


episcopi. Creștinismul a trecut iem din Scythis Minor în Estul 
E Bull Moers pun Eerbey și alta pante Tullensis ai 
fobrogean asupra așezărilor monahale din Munţii Buzăului se manifestă 
poate și în faptul că majoritatea bisericutelor rupestre din zonă au, din 
epoca patristică, sfinți ocrotitori pe loan Bogoslovul (Evanghelistul), 
Toan Botezătorul, Ioan Zlataust (Gură de Aur) și pe Maic: 
(Naşterea și Adormirea). Aceste nume vin, nu de la Teodos 
farevo (1346—1371), cum s-a susținut, ci din tradiția evlaviei din 
thia Minor și Dacia, unde am văzut că numele Sfîntului Ioan și acela 
al Maicii Domnului erau cinstite in mod deosebit. 

Sihàst i schituri și 
au fost și sint și astăzi solide fortărețe de continuitate spirituală creștină 
şi de geneză daco-romană. S. și schituri mii 
de rugăciuni de cuvioșii călugări și s-au vărsat riuri de lacrimi 
iertarea păcatelor și mintuirea sufletelor. S-au dat îndrumări si 
la milioane de credincioși, s-au zămisit și au crescut fapte de parens 
prin nevinovăția cugetului si dragostea de Dumnezeu și de oameni 
numeroilor sihaştri, dintre care s-au impus figuri de ale Biserici 
ca Vasile de la Poiana Mărului și mulți alții, a căror smerenie a refuzat 
să-și înscrie numele în vreun document. Schiturile buzoiene au fost nu 
odată foişoare de pază pentru țară, ziduri de apărare împotriva invada- 
torilor, izvor viu care a ţinut legătura cu oamenii și evenimentele din 
Transilvania, sudul Moldovei si tot ținutul Dunării de Jos. Ele s-au opus 
cu putere propagandei catolice după disparitid episcopii catolice a cuma- 
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nilor de la Milcovia și au ajutat de atitea ori pe domnii Țării Românești 
și ai Moldovei. 


,— Ştim că lueraţi de mulţi ani la un vast tratat de Patrologie care 


activitatea didactică, pedagogică 
niciei Voastre. Vă rugăm, facefi-ne o prezentare succintă a acestei opere. 

— Tratatul de Patrologie la care lucrez Jmm studenţii și preoţii 
noştri, dar și pentru credincioșii ortodocși ai Bisericii noastre, vrea să 
ţină seama de nivelul actual al cercetărilor patristice, care e foarte ridicat 
în comparație cu acela al micului manual din 1956, În 
itilor actuale, cei 700 de ani de producție literară patristică 
vor fi cuprinși într-un număr de volume care prezintă viața, operele și 
învățătura Sfinţilor Părinţi, în cele trei perioade de evoluţie, Se stăruie 
asupra operelor și mai ales a învățăturii, care se substanțiază, se ampli- 
fică și se îmbogățește continuu de la primul Părinte Apost 
Sfintul loan i ee la ultimii scriitori gali și spanioli. Această 
învățătură, cu în Sfinta Scriptură, dar crescută și dezvoltată la 

i diferiți și proveniţi din popoate și culturi așa de felurite, 

fondul genuin, intr-o mare varietate de forme și 
la diferite niveluri. Literatura patristică minuiește și transmite elemente 
din diferite culturi, îndeosebi din cele clasice greacă și latină, fără să-și 
altereze fondul. Un fond mereu același: Hristos, ómul, dragostea, desă- 
virgirea, care ard ca nişte făclii pe piscurile patristice și continuă și azi 
să lumineze o mare parte a lumii. Spre deosebire de unii patrologi actuali 
sau istorici literari, autorul acestor rinduri tratează în manualul său, 
nu numai despre scriitorii greci și latini creștini dintre anii 90—750, ci 
despre toți scriitorii creştini de valoare: sirieni, copți, armeni, georgieni, 
din această epocă, intrucit ei formează un tot, ca expresie a unei singure 
Biserici. Au fost înregistrate selectiv, în unele opere gnostice descoperite 
recent la Nag-Hammadi și în alte părți. 

Scriu Patrologia ca un omagiu de caldă recunoștință faţă de Biserică 
si Țară, care m-au adus pe lume, m-au crescut, m-au trimis la școli și 
m-au educat în cultul credinţei, al muncii, al frumuseții, al omeniei și 
al amintirii, prin osirdia unui mare număr de dascăli de la unele așeză- 
minte de studii din ţară și străinătate. 

Sfinţii Părinţi daco-romani de la Dunărea de Jos cu contribuții 
remarcabile în istoria Bisericii universale, dar mai ales la formarea po- 
porului daco-roman și apoi român m-au convins că noi, ortodocșii români, 
sintem parte integrantă din Patrologie. Se cuvine deci ca aceasta să ne 
intereseze și s-o cinstim ca pe un filon spiritual de mare valoare pentru 
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moi, fără de care nu am fi ceea ce sintem. Prin smeriţii Părinți daco- 
romani noi ne-am integrat in cultura europeană și am devenit europeni. 
Nu aș fi scris și nu aș serie Patrologie dacă nu m-aș fi convins de 
marea ci actualitate. Literatura patristică nu este numai un vast tezaur 
de cultură, dar ea generează mereu cultură, adică provoacă reacţii spiri- 
tuale și practici de mult folos pentru cei ce meditează paginile marilor 
Părinţi si se roagă cu ei. Logosul, adică Rațiunea Supremă, dreptatea, 
creația, smerenia si dragostea tronează în scaunul de aur al spiritualità 
atristice. Umanismul patristic ridică pe om din robia antichității și a 
moderne, la rangul de rege al naturii, ca chip al lui Dumnezeu. 
Forţa uriașă pe care o desfășoară omul astăzi în toate domeniile este 
prevăzută şi explicată de gindirea patristică prin eroismul și forţa muncii 
raționale, a discernămintului și progresului. Mai puternică decit rațiunea 
tehnică și de manevră este, pentru viziunea patristică, dreptatea sau 
nevinovăția, încrederea ori puritatea inimii, care biruie păcatul. Indum- 
nezeirea omului, capul drumului spre mintuire, este ca să ajungem la 
nevinovăție, adică la dragostea de la început, cind Dumnezeu vorbea 
cu omul de la gură la gură. 
iul bisericesc, Patrologia oferă o preoţie de deosebită frumuseţe 
şi socială nu numai în tratate de neintrecut farmec al fon- 
ului și al formei, ci chiar în întruchipări reale, care sint o | 
numai a vieţii creștine, ci a lumii însăși. Știință, puritate, evlavi 
tristică ! 


renie, dragoste și rugăciune, mai ales rugăciune; iată preoția 
Înaltele tratate ale gîndirii Sfinţilor Părinţi se împletesc tot timpul cu 
evlavia si rugăciunea. O preoție care stă model preoțimii de astăzi. Sfinții 


trăit un monahism care stă pildă monahismuh 
poate urma de aproape pe Sfinţii loan Cassian, 
cel Mare și loan Gură de Aur, ori pe Feri- 


Părinţi au elaborat 
actual. Care dintre 
Teotim I de Tomis, V. 
citul Augustin? 


— Ce alte 


perspective cărturărești și teologice de viitor aveţi? 

— Ca perspectivă, în timpul liber revizuiesc unele manuscrise pe 
care le am de publicat cu teme, ca: a. Teognosia în doctrina Sfinţilor 
Păraţi: b. Hristologia si mariologia patristică; c» Concepţia despre om 
în literatura patristică; d. Aspecte ale culturii patristice; e. Probleme 
literare patristice; f. Actualitatea ecumenismului Sfinților Părinţi. 
Nu pot încheia acest răspuns fără a mulțumi din inimă bunătă 
Dumnezeu pentru a mă fi călăuzit continuu în tot ceea ce am gindit și 
am săvirșit binele, bucurind pe toţi fraţii mei, oamenii. Îi mulțumesc 
pentru frumusețile de negrăit pe care mi le-a oferit în cultura clasică, 
teologică şi literară în general; pentru o soţie excepțională care mi-a 
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stat alături creîndu-mi condiții ideale de studiu si elaborare; pentru un 
profesorat pe care am vrut să-l țin la nivelul timpului si al Bisericii; 
pentru o operă teologică migăloasă și de răspundere, pe care sint încă 
departe de a o încheia; pentru o preoție sfintă cu care m-a invrednicit 
Hristos — Logosul, fără să fi ajuns pină acum la puritatea si frumusețile 
ei de culme. 


PREOTUL PROFESOR CONSTANTIN GALERIU 
Institutul Teologic din Bucureşti 
(n. 1918) 


in Galeriu este preot și profesor de teologie con 
sacrat, cu o rară v mentală. Cuvintul său blind, cald, párintesc, 
întotdeauna încurajator, dres cu sarea învățăturii evanghelice și a Sfin- 
ilor Părinţi, convinge fără să forţeze voinţa, cucerește, pacifică, picură 
speranţă, dă viziune cosmică, divină, lumii, omului, ca chip al lui Dum- 
nezeu și odihneşte inima. Prea Cucernicia Sa are inimă de preot adevărat, 
pentru că iubește pe toți oamenii, pentru că are multă milă de văduvă 
şi de sărac, ubește Biserica, slujbele frumoase, cintările de la strană si, 
nu mai puţin, predica, cuvintul rostit cu căldură părintească, ce mingtie, 
tămăduieşte sufletul, risipește orice îndoială și răspunde la nevoile sufle- 
teşti imediate ale credincioșilor. Pentru aceea este căutat de mulți, întrucît 
sfaturile Sfinţiei Sale limpezese atitea întrebări ale vieții și umplu golul 
multor inimi. 
Fiu de ţăran de pe Valea Siretului-Bacău, slujește ca preot peste 
30 de ani în oraşul Ploieşti, iar din anul 1970, paroh, la biserica Sf. Sil- 
vestru din Bucureşti și profesor de Teologie fundamentală și Omiletică 
la Institutul Teologic din Capitală. În bogata sa activitate misionară 
pedagogică se disting trei vocaţii deosebite, care trebuie să impodobea: 
viaţa unui bun preot. Vocal r şi iconom devotat al Bisericii 
lui Hristos; vocaţia de duhovnic și sfătuitor sufletesc ales, pentru toate 
virstele și straturile le; si vocaţia de predicator iscusit, dascăl i 
de teologie si catehet al duhului. În această întreită activitate sacramen- 
tală, omiletică și pedagogică, Părintele Constantin Galeriu urmăreşte în 
chip deosebit lauda Sfintei Treimi, apărarea credinței ortodoxe si mintui- 
rea fiilor săi duhovnicești. Toate acestea l-au făcut cunoscut și iubit 
tuturor, atit în parohie, cît și în rîndul studenţilor de teologie. 
Apreciind activitatea si experiența pastorală exemplară a Prea Cucer- 
niciei Sale, precum si cultura sa teologică de profil dogmatic, am realizat 
împreună cu Părintele Profesor Constantin Galeriu o frumoasă convor- 


Părintele Consta: 
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bire duhovnicească, folositoare atit pentru călugări, cit și pentru mireni, 
pe care o redăm în paginile ce urmează. 

1. — Părinte Constantin, cum tileuiți cuvintele Sfintei Scripturi : „Şi 
a zis Dumnezeu : Să facem om după chipul și după asemânarea Noastrà . . . 
Si a făcut Dumnezeu pe om după chipul Sáu..." (Facere 1, 26—27). 
Cum înţelegem, deci, originea omului după Sfinta Scriptură? 

— Părinte Ioanichie, mai adine decit orice, în acest cuvint al Sfintei 
Scripturi ne apare sfatul lui Dumnezeu, sfatul Prea Sfintei Treimi — „Să 
facem om după chipul şi asemănarea Noastră”. Sfintul Vasile Cel Mare 

i Cui îi zice Dumnezeu: să facem om după chipul Nostru”? 


Chipul fiinţei Sale. Deci propriului Său Chip viu care a mărturisi 

'atàl Meu Una sintem” (Omilia a IX-a la cele şase zile ale creaţi 
ron). Astfel, Chipul lui Dumnezeu, Cel după ființă este Fiul lui 
Dumnezeu Însuși, facut și Fiul Omului. Iar noi am fost zidiţi 
după chipul Lui. Adam a primit chipul Chipului. De aceea cum spune 
Sfinta Scriptură, noi avem în „Fiul Omului Care este în cer” (loan 3, 13), 
„casă nefácutà de mină, veșnică...” (2 Cor. 5, 1), „moştenire nestrică= 
cioasă . . ., neintinatà, nevestejità, care se păstrează in ceruri” (1 Petru 1,4). 

Aceasta este învățătura privind originea noastră și definiţia noastră 
după Sfinta Scriptură: omul este ereat după Chipul Fiului lui Dumnezeu. 


2. —Cum ne putem cunoaște atunci „Chipul”', ,Modelul", altfel 
apus, Originalul” după care am fost creati? 

— Pentru a ne cunoaște viu „Chipul”, „Modelul” nostru, Părintele 
cel ceresc, după cădere, si la „plinirea vremii”, ne-a făcut darul de a ne 
trimite pe Fiul Său în trup, în chip si faţă omenească. Tar noi „am văzut 
slava Lui, slavă ca a Unuia Născut din Tatăl, plin de har si de adevăr” 
(loan 1,14). Am văzut în Hristos propria noastră faţă și slavă după 
care am fost creați, si la asemănarea căreia sintem chemaţi. Și aş dori 
să adaug la cele zise pină aici: negrăit de mare este și darul de a fi făcuți 
după Chipul lui Dumnezeu și mai ales darul de a se fi arătat în lume 
Chipul Însuşi al lui Dumnezeu, Care este temelia făpturii noastre. „Nu 
pistes din sine ne-a aruncat afară ca pe greieri...” zice tot Sfintul 
Cel Mare, „ci mina lui Dumnezeu este aceea care ne-a lucrat”. 
Ne sîntem simplul produs al naturii, ci opera si chipul Autorului naturii. 
Si dacă „mina”, mai bine zis, Miinile Tatălui — Fial și Duhul Sfint — 
„ne-au făcut si ne-au zidit”, cum zice Psalmistul (Ps. 118, 73), căzind 
Adam, Aceleaşi Miini prin Întrupare, ne susțin și lucrează mintuirea 
noastră. Pe temelia Hristos, Care nu poate fi surpată de nimic, putem 
ifi din nou. 
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3. — In Cartea Facerii, cap. 2, 7, citim și următoarele : „Atunci, luînd 
Domnul Dumnezeu țărină din pámint, a făcut pe om și a suflat în faţa lui 
suflare de viață si s-a făcut omul suflet viu". Cum tileuim aceste cuvinte? 

— Aici se vorbește despre actul propriu-zis al zidirii omului. Si, 
trebuie să observăm că Dumnezeu a pregătit mai íntii vasul omenesc, 
adică trupul, care să poată primi „suflare de viață” dumnezeiască. Trupul 
lui Adam era menit să fie organ al unei vieţi spirituale, să fie „templu al 
Duhului Sfint”. Precum trupul Fecioarei Maria luat din trupul umani- 
tăţii lui Adam a fost pregătit, prin lucrarea Duhului Sfînt, să poarte și 
să nască din ea pe Fiul lui Dumnezeu, Același Ziditor, din „ţărina pámin- 
tului" care odrăslise deja din si iu” zidește, 
modelează trupul și „vasul ales" menit să poarte „chipul Fiului lui Dum- 
nezeu”, chipul Logosului creator a toate (Ioan 1, 3), Trupul lui se face 
loca, gazdă Oaspetelui divin. Organele îi devin instrumente capabile să 
reveleze un „suflet viu", purtător de har, de gindire și cuvint dumnezeiesc, 

& LATUR ua siol de temi gi Sa tüeniron. Bieter Pici oen 
mai profund, în alte locuri ale Sfintei 

— În acest sens, Sfintul Grigore de Nyssa dava cli Dumnezeu i-a 
dat omului münile, anume ca să poată vorbi. Dacă iar lipsi miinile, 
atunci buzele ar trebui să fie ca i animale, adică să poată prinde cu ele 
iarba procurării hranei pe seama mlinilor, 

ra anl pein escolti a] cristal, al lai Damaon 
juvintul (Despre facerea omului, cap. 8). 

Citind în Cartea Facerii: „Şi a suflat in fața lui suflare de viață și 
s-a făcut omul suflet viu”, observăm că și în a: Învierii fel, lisus 
Mintuitorul nostru a suflat asupra Sfinţilor 
(Ioan 20, 22). Duhul Sfint Care le devine det 
lui lor, fi zidegte din nou și fi îmbracă cu putere de sus in plinătate la 
ziua Cincizecimii după Chipul Domnului. Așa s-a îmbrăcat și Adam cu 
putere de sus în toată făptura lui, firește la măsura și la virsta de început 
a umanităţii pe care o reprezenta el. În acest duh tilcuiesc și Sfinţii 
Părinţi. „Se spune pentru Avva Pamvo, — citim în Pateric — că precum 
a luat Moisi icoana slavei lui Adam, cind s-a slăvit faţa lui, așa și faţa 
lui Avva Pamvo, ca fulgerul strălucea şi era ca un împărat şezind pe 
tronul său”. Duhul Sfint, împărtășit cu iconomie de la Tatăl prin Fiul, 
este Acelaşi, și în Adam începătorul zidit al firii noastre înelegătoare, 
şi în Moisi primitorul Legii, și în Avva Pamvo părtaş al legii harului. 

5. — Ce trebuie să înţelegem atunci că a primit Adam în suflarea 
dumnezeiască de viață, prin care „s-a făcut suflet viu"? 
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— A primit harul Duhului Sfint. Harul prin care, asa cum ni se 
arată în cartea Facerii, comunica cu Dumnezeu în răcoarea raiului (Cap. 3, 
8—19) în care putea să contemple, să-și cunoască Chipul după Care a 
fost zidit. O dovadă clară că Adam a primit darul Duhului o avem în 
cuvîntul Domnului rostit după cădere, cind zice: „Nu va rămine Duhul 
Meu pururea in oamenii aceștia, pentru că sint numai trup” (Facerea 6, 3), 
Este vorba tocmai de retragerea Duhului din cauza păcatului — fapt 

„cunoscut viu în experiența duhovnicească — si căderea dureroasă în ceea 
ce va numi Apostolul „trupul păcatului”, „trupul morţii” (Rom. 7, 24). 
Precizez că și Sfintul Ioan Gură de Aur tilcuiește la fel cuvintul „suflet 
viu”, cînd zice: „După cum trupul atunci moare cind îl părăseşte sufletul, 
așa sufletul atunci moare cind îl părăsește Duhul Sfint cu energia Sa" 
(Omilia 18, la Efeseni). Astfel, „sufletul viu” este sufletul purtător de 
Duh Sfint, de har. Este omul zidit, ca ființă spirituală, duhovnicească, 
de un chip", de un duh cu Dumnezeu-Cuvintul. 


6. — V-aş ruga să spuneţi care sint trăsăturile Chipului lui Dumne- 
zeu în om! 

— Trăsăturile chipului”, insuflat și întipărit de Dumnezeu în om, 
sint vàdite tocmai în darurile Duhului Sfint, Care de la începutul creației 
„se purta pe deasupra apelor” (Facerea 1,2). Aceste daruri sint mani- 
festate indeosebi prin viaţă conştientă, libertate, aspirație continuă de 
depășire de sine, prin comuniune de dragoste cu Ziditorul si cu semenii, 
i prin putere creatoare. 

Ceva mai pe larg, Chipul dumnezeiese în noi înseamnă spirit capabil 
de pătrundere a sensului existenței de cunoaștere, de înțelepciune; 
înseamnă libertatea care-l scoate pe om de sub servitutea naturii, a nece- 
sitátii oarbe și-l înalță în lumea slujirii valorilor — bine, adevăr, frumos, 
Adevărul vă va face pe voi liberi”, zice Domnul (Ioan 8, 32). Înseamnă 
depăşire, trecere neîncetată dincolo de noi înşine, care fundamental își 
af sensul în răspunsul la o chemare în tinderea către „rudenia cea de 
sus”, cum spune Sfintul Vasile cel Mare; în dialogul de iubire cu Cel ce 
infinit ne depăşeşte și ne solicită la un progres, la creștere „in duh și în 
adevăr” fără de sfirsit. „Merge-vor din putere in putere, arüta-se-va 
Dumnezeul dumnezeilor în Sion”, zice Psalmistul (Ps. 23, 8), căci di 
logul cu Dumnezeu-Creatorul inspiră și fundamentează în noi Chipul Lui 
ca forţă creativă. Purtind în noi lumea, în gindirea și iubirea noastră, 
așa cum o poartă Creatorul, se luminează în noi sensurile, rațiunile lucru- 
rilor, legile care guvernează creația. Se luminează in noi înşine secretul 
creației, secret care esenţial implică spirit care gîndeşte, zămislire de idei, 
de proiecte si energie, materie in care ideile se întrupează, in care capătă 
19 = Cereăti der 
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expresie, formă, chip. Mai ales prin aceste trăsături se afirmă omul după 
Chipul lui Dumnezeu-Creatorul. 


7. — În Sfinta Seriptură se spune, mai intii: „Şi a zis Dumnezeu: 
să facem om după Chipul și asemănarea Noastră” (Facerea 1, 26). lar 
în versetul următor zice numai : „$i a făcut Dumnezeu pe om după Chipul 
Sáu". Este vreo deosebire între chip și asemănare? 

— Chipul lui Dumnezeu ne este dăruit în actul divin creator și nu 
se pierde niciodată. Asemánarea, care constă în dezvoltarea și desăvirși 
rea fără de hotar a trăsăturilor Chipului, se lucrează prin har în con- 
lucrare cu osteneala noastră. Cel mai bine a tilcuit această legătură între 
chip și asemănare Sfintul Vasile Cel Mare. El spune: „Dacă te-ar fi făcut 
dintru început după asemănarea lui Dumnezeu, zice el, unde ar fi fost 
darul tău? De unde te-ai fi încununat? Dacă Ziditorul ar fi dat firii totul, 
vum piar fi deschis împărăția cerurilor? Acum însă vna ţi s-a dat; cea- 
lalti nedesăvirșită s-a lăsat, ca si tu să lucrezi la desăvârșirea ta, pentru 
va vrednie să te faci de plata cea de la Dumnezeu . ..". $i, făcind legă- 
tura intre prima și cea de a doua creație în Hristos, adaugă: „Cum dar 
ne facem după asemănare? Prin Evanghelie! Căci ce este creștinul? 
Asemânarea cu Dumnezeu cit îi este dat firii omului. Dacă ai primit să 
fi creștin, sirguieste-te a te face asemenea lui Dumnezeu; imbra 
în Hristos” (Omilia I, Despre originea omului, 17). 


B. — Ce este grădina Edenului sau Raiul in care ni se spune că a 
fost așezat Adam? 

— Cum arată Sfinţii Părinţi (loan Damaschin și Nichita Stithatul) 
"Raiul trebuie înţeles atit sensibil, cit și spiritual, aa precum omul a font 
creat cu trup si cu suflet. Spiritual, insemna comuniunea, petrecerea cu 
Dumnezeu, Care locuia în el căci era casa Lui. Dumnezeu cra imbrácà- 
mintea lui strălucitoare și „Harul lui Dumnezeu il invesminta" (Sfintul 
Joan Damaschin). Sensibilă era grădina Edenului alcătuită din roduri, 
fori, vieţuitoare. lar Adam, pătrunzind raţiunile făpturilor, cum va 
spune înțeleptul Solomon: „se ridica de la măreția si frumusețea făpturi- 
lor, la Cel care le-a zidit” (Ing. lui Solomon, 13, 5). În același timp, „toată 
zidirea acestei lumi văzute si simțite, adică cerul si pămintul si toate cele 
u făcut ca un rai mare tuturor oamenilor” (Cuv. Nichita Stit- 
hatul). Atunci noi trebuie să vedem în fiecare colț de pămint încredințat 
oamenilor o grădină a Raiului. Pentru noi, pentru neamul nostru, pàmintul 
pe care-l mostenim din mosi strămoși, — si istoria aici ne-a pomenit, — 

|" neamului nostru. lar datoria pe care o avem este aceeași 
poruncă dată omului de la început: „Să-l lucrăm și să-l pázim..." 
(Facere 2, 15). Sa-l sfinţim cu darurile, cu truda si cu jertfa noastră. 
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9. — Cum explicati porunca lui Dumnezeu : „Din toti pomii din Rai 
poti să măninci, iar din pomul cunoștinței binelui și răului să nu mininci, 
căci in ziua in care vei minca din el, vei muri, negreșit!” (Facerea 2,16— 
17). Interzice Dumnezeu cunoștința ? 

— Nicidecum! Cunogtinga, altfel spus, cunoaşterea, este însușire dum- 
nezeiască și, totodată, un dar al lui Dumnezeu încredințat omului. Este 
unul din cele șapte daruri ale Duhului Sfint, cum ne sint arătate la Pro- 
se va odihni peste El — este vorba de Mesia, — Duhul 
lui Dumnezeu, duhul înţelepciunii și al înțelegerii, duhul sfatului si al 

iei, duhul cunoștinței si al bunei-eredinţe, duhul temerii de Dumne- 
..." (Isaia 11,2—3). Mai profund, cunoștința înseamnă în Sfinta 
Scriptură viață. Mintuitorul afirmă: „Aceasta este viaja veșnică; să Te 
cunoască pe Tine singurul Dumnezeu adevărat și pe lisus Hristos, pe 
Care L-ai trimis” (loan 17, 3). Setea de cunoaştere face parte din zestrea 
de har, este fiinţială omului, și în ea ipi are obirgia actul creator, deci 
afirmarea chipului și asemănării noastre cu Dumnezeu. 


10. — Atunci ce trebuie să infelegem prin oprirea gustárii din pomul 
cunoștinței binelui și răului? 

— Înainte de toate trebuie spus clar, fără echivoc: cunoașterea, din 
care derivă știința trebuie să aibă un sens, un scop; iar scopul adevărat 
nu poate fi decit binele — existenţa și viața. Înţelegem atunci că nu cunoag- 
terea binelui a oprit-o Dumnezeu, ci a binelui amestecat cu răul, căderea 
în ambiguitate, în sfișiere demonică. Dumnezeu e numai bine și in chip 
frese voia ca omul să se împărtășească din viața Sa în bunătate, în iubire. 
Tllcuind cuvintele Sfintei Scripturi: „Din tot pomul din rai să mâninei”, 
Sfintul Ioan Damaschin spune: „Prin aceste cuvinte socotesc că a voit 
să zică: suie-te prin toate făpturile la Mine, Făcătorul, si culege din toate 
un singur fruct, pe Mine, viaţa cea adevărată” (Dogmatica 2, 11). 

Ficind, impotriva voinței lui Dumnezeu, experiența nu numai 
lui, ci și a răului, Adam se instituie el judecător și criteriu suprem al 
lui și al răului. „lată Adam s-a făcut ca Unul dintre Noi, cunoscind 
i răul..." (Facere, 3, 22), va zice Dumnezeu după călcarea poruncii. 
De cite ori, în asemenea decizii luate autonom și arbitrar, răul n-a fost 
pus alături de bine, pînă la confuzia gravă pe care o sancţionează Profetul 
ctud zice: ., Vai de cei ce zie răului bine și binelui rău” (Isaia 5, 20)... 


11. — Vă rugăm să ne faceţi ce este binele și ce este răul? 
— Fundamental, trebuie spus că Binele este Dumnezeu. La întrebarea 
e să fac să mostenesc viaţa de veci? 


unui 
Mintuitorul îi răspunde: „Nimeni 
(Luca 18, 18—19). Dar omul este 
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inseamnă a-l urma Lui. Si cugetind în acest duh, trebuie spus: bine este 
tot ceea ce, din iubire, zideste, dă viață, salvează, este conform cu poruncil 
lui Hristos; rău este tot ceea ce e gol de sens ziditor, cum e viciul, și rui- 
neazá, distruge. Într-un cuvint, binele creează, răul distruge, Dacă vreţi 
să exempliicăm: o bucată de piine zidește sau întreține viaţa; lăcomia 
ruinează si distruge. Un pahar de vin zidește, beţia distruge. Căsătoria 
zidegte, e leagănul generațiilor, desfriul distruge. 

12. — În ce a constat păcatul lui Adam? 

— Inainte de toate în câlearea voii lui Dumnezeu, în neascultarea de 
Legea Lui; deci despărțirea de EL. Iar profund, neascultarea trufie 
(1 Tim. 3, 6), rădăcina a tot răul. Dumnezeu a poruncit lui Adam să 
nu mânince din pomul cunoștinței binelui și răului. Protopàrintii nostri 
însă n-au ascultat. Au ascultat, în schimb, cuvintul sarpelui:. „Oare a zi 
Dumnezeu să nu mincați roade din orice pom ?" ispiteste șarpele. Au pri 
în inima lor sămința stricăcioasă a păcatului, a dedublării, a punes 

indie, a cuvintulul lal Dumnezeu. ȘI de aici wa intins 
lanţul cáderilor. Îndoiala sfisie unitatea si cu Dumnezeu și cu semenii și 
cu noi ingine. Urmează apoi depărtarea de comuniunea cu Dumnezeu, 
itensificarea iubirii d iubirea pătimașă de propriul 
cu, din orgoliu, i faţă de propriu-i trup, din plăcere gi pofte. De aici și 
căderea din spirit, din „sufletul viu” în care lumina harul, în simualitate 
pervertită, în senzualitate; în stăpinirea trupului asupra spiritului, în stă- 
pinirea simțurilor asupra scopurilor rationale, ajungind în stare gravă a 
ceea ce Sfinta Scriptură numește: „numai trup” și în „latura și umbra 


13. — Ce înseamnă cuvintele Sfintei Scripturi că după cădere „s-au 
deschis ochii lor și au cunoscut că sint goi"? 

— Înainte de cădere protopárinfii erau îmbrăcaţi în har; in veșmintul 
nestricáciunii erau nepátitmagi. Prin păcat, prin despărțirea de Dumnezeu, 
mu devenit goi; goi de har, goi de sensul ziditor si transfigurator al vieţii. 
Orice laptà a noastră are două părți: suflet și trup; sufletul este scopul, 
mai precis, scopul ziditor si binefăcător; trupul este fapta propriu-zisă. Or, 
în păcat, în patimi ca beţia, desfiiu, ajungem goi de scop, de sens ziditor; 
plăcerea senzuală, deșartă, adesea cinicà si ucigătoare, ia locul sensului 
divin, creator, și atunci ne cuprinde acel sentiment tragic al vidului 
si ruşine, tristețe si frica răspunderii. De aceea zice Apostolul: 
Suspinàm in acest trup, dorind să ne îmbrăcăm cu locuinţa noastră cea 
din cer, dacă totuși vom fi găsiţi îmbrăcați, iar nu goi" (2 Cor. 5, 2 
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v-aţi botezat, în Hrist 
tură, la săvirșirea Tainei. 


14. — lntrueit şarpele in Sfinta Scriptură este simbol al răului, ce 
căuta si el în Rai? Ce rost are ispita? 

— În c lui Iov citim că satan e prezent si el, la un fel de sfat, 
„printre îngerii lui Dumnezeu . . ." (Tov 1, 6). Este admis si el prin marea 
taină a libertății, ca ispititor. Iar ispita a fost ingăduită ca încercare pentru 
consolidarea noastră în har, în adevăr, în virtute. În acest înțeles zice 
Sfinta Scriptură despre cei tari în credință: „Dumnezeu i-a pus la încercare 
Şi i-a găsit vrednici de EI" (Iaț. lui Solomon 3, 5). Iar Părintele nostru 
Antonie cel Mare zice: „Nimeni, neispitit, nu va putea să intre întru 
împărăția cerurilor. Ridică ispitele și nimeni nu este care să se mîntuiască, 
(Pateric). Mai precis, Dumnezeu ne încearcă; demonul ne ispiteşte; iar 
ispita dă la iveală tăria sau slăbiciunea noastră. În legătură cu darul ne- 

Sfintul Ioan Damaschin observă că „nu era folositor ca omul 
să dobindească nemurirea, fără să fie încă ispitit și incercat, ca să nu 
cadă în mindria și osinda diavolului” (Dogmatica 2, 30). Ce blestem ar fi 
o înveșnicire în stare de păcat, de stricăciune, de suferință infinită, De 
aceea În rugăciunea de dezlegare a celor repauzaţi se spune: „Dar pentru 
ca răutatea să nu rămină nemuritoare, din iubirea de oameni ai poruncit 
ca amestecul acesta, negrăita legătură dintre trup și suflet să se taie, să 
se risipească . ... Dumnezeule al Părinților nogtri 


15. — Ce ne puteți spune despre ispita Mintuitorului ? 

— Sfinta Scriptură ne vorbește de trei mari momente de ispită: a lui 
Adam în Eden, care a căzut. A lui Iov, care a rezistat, privind spre Min- 
tuitorul: „Știu că Răscumpărătorul meu este viu..." (lov 19, 25). În 
sfirşit, Satan a incercat să-L ispitească pe Însuși Domnul si Mintuitorul 
nostru Iisus Hristos. Cunoastem provocările si răspunsul Mintuitorului. 
La prima ispitire, descoperindu-Se ca Fiu al lui Dumnezeu, nu preface 
totuși pietrele în plini pentru Sine, si afirmă ordinea valorilor: „Nu numai 
cu piine va trăi omul, ci cu tot cuvintul care iese din gura lui Dumnezeu" 
(Matei 4, 4). În a doua ispitire refuză minunea în favoarea Sa, denuntind 
în sensul negativ al tentației — „aruncarea în jos" dela înălțimea templului 
altfel spus — căderea. Iar a treia oară, ispitit cu „slava impărățiilor lumii" 
reinstituie unica adorare, accea cuvenită lui Dumnezeu. În această întreită 
ispitire, satan întreprinde tentativa supremă: pătrunderea răului în însăși 
obirșia noastră, la rădăcina existenţei, în Fiul lui Dumnezeu devenit si 
Fiul Omului. Hristos a acceptat ispita și a învins-o pentru noi. Si în 
această invingere staù tăria, speranţa si bucuria creștinului. Răul a pătruns 
în lume, dar nu la temelia ei, Care, cum zice Sfintul Pavel, este Hristos 


și si îmbrăcat” psalmodiem, după Sfinta Scrip- 
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(1 Cor. 3, 11). A rânit firea noastră umană, 
tulpină, la rădăcina ei: „Eu sint vita cea ade şi Tatăl Meu este 
lucrütorul" (loan 15, 1). „Voi sinteti mlàditele ...", zice Domnul (Ioan 
15, 5). A produs si în Biserică dezbinare, dar nu poate atinge Capul ei. 
Tisus Hristos, temelia, rădăcina, capul nostru, nu poate & atins de nici 
un rău, Pe El și în El ne putem rezidi, renaşte, mintui. 


16, — Căderea lui Adam a fost totală? 
Nu! Nici un păcat nu poate ajunge la rădăcină, nu poate șterge total 
pecetea chipului. Amprenta, conștiința adincă a originii noastre ràmine. 
Adincul cheamă mereu Adine 9). Şi trebuie stáruitor amintit 
Cà chipul nostru, constituit din suflarea divină de viață si din fire, într-o 
negrăită unitate dintre har si voie liberă, harul nu poate & distrus, iar 
rurile si chemarea lui Dumnezeu nu se pot lua inapoi...” (Romani 
29). Suflarea divină de viață s-a retras în adine, mai adine decit păcatul 
care operează doar la suprafață. Marginile sint ale demonilor, care pot 
perverti, întuneca, dar nu pot distruge. „Pusca în vistierii adincurile", 
zice Psalmistul (Ps. 32, 27). Adineul este în vistieria, în mina lui Dumnezeu 
şi de acolo, același Psalmist se roagă: „Duhul Tău Cel Sfint nu-L lua 
de la mine" (Ps. 50, 12). 


17. — Care este rațiunea suferinței pe pămînt, atit a oamenilor eit și a 
celorlalte făpturi? 

— Suferinya ne pune, indirect, în faţa celei mai grave probleme: a rău- 
lui. Dar trebuie precizat de la început: nu suferința este răul, ci păcatul. Mai 
explicit, râul înseamnă: păcat, stricăciune, moarte. Iar suferința este urma- 
rea păcatului sí e un înger Vestitor. E semnalul de alarmă care vestește 
pătrunderea răului în existenţa și viața noastră. Sfintul Atanasie cel Mare 
răul este din neant" (Despre întruparea Cuvintului I, 4). 
infa intervine ca un cutremur zguduitor al întregii noastre 
ființe în faţa asaltului păcatului icáciunii și morții pe care o refuzăm, 
neantul, nimicnicia. De altfel, fáptura nu poate fi nicio- 
dată radical nimicită. 

Suferinţa este si ispășire a păcatului, ispășire în înţelesul profund de 

ire a răului, de rezidire, purificare, iluminare a conştiinţei; deci de 
vindecare. Știm toţi că lacrimile cáintei spală, curăță. „Roua Ta este roua 
spune Profetul Isaia (26, 19). Şi purifică din adine. „„Lacri- 
mile «int ca si singele care curge din ranele sufletului”, zice Sfintul Grigore 
de Nyssa. Iar Sfintul Ioan Gură de Aur spune că lacrimile sint în stare 
să stingă și focul iadului”. Deci, să deschidă de aici prin ușile pocăinței 
ușile împărăției. Şi, de observat, suferința pe care o dozează conștiința 
crește pe măsura sporirii egoismului, a iubirii pătimașe de sine si a deznă- 


mu poate ajunge la 
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dejdii. Dar descrește, se transfigurează pe măsura lepădării de sine unità 
cu nădejdea, pe măsura jertürii mintuitoare, ca în cazul sfinţilor, marti- 
rilor, eroilor. 

18. — Dar de ce suferă si cei nevinovaţi, cum ‘sint copiii și drepții? 

— Copiii suferă pentru păcatele părinţilor, ale înaintaşilor. Cu cit 
părinţii vor greşi mai puţin si vorfi mai conştienţi că aducerea pe lume a unui 
copil e un act sfint, cu atit urmașii vor suferi mai puțin. Si, există o soli- 
tate umană în suferință. Cum ar putea fi cineva fericit, atunci cînd 
că fratele lui suferă? Aşa „precum printr-un om a intrat păcatul 
în lume" (Romani 5, 12), aga prin Iisus Hristos, Cel de-al doilea Adam, 
întră minti Dar, creștinul stie că în suferinţă nu e singur. E cu Min- 
fet bun de mamă, tată, frate, prieten. Domnul nostru 
s exte fară de păcat, El învinge și răul din lume: izgonește 
artă păcatele, vindecă bolile, linişteşte stihiile firii, biruie moar- 
Cel drept, Nevinovat pătimește! Pătimește împreună 
ci nevinovaţi. Tar suferința Lui e mintuitoare. El päti- 

pj pentru a ne arăta că răul poate 
wins. àci dacă răul a fost îngăduit prin taina de nepătruns a liber- 
tăţii, în același timp Dumnezeu a știut de mai inainte că poate fi si biruit. 
Raul e o boală, un parazit pe trunchiul existenţei noastre, o exerescență 
a voinţei pervertite. Dacă „plata păcatului este moartea”, în același timp 
moartea e și moa icatului. 
ind mai adinc în viața noastră personală și în istorie, ob- 
răul nu are ultimul cuvint. Dumnezeu singur este 
Alfa și Omega. binelui. 
Un caz pilduitor este cel al dreptului Iosif. Vindut de fraţii lui, în primejdi 
de moarte, de mai multe ori, Dumnezeu îl salvează, iar în final, el isi sal- 
vează întreaga familie de la foamete. Şi, cînd fraţii lui îi cer iertare, 
îl roagă să nu se răzbune, Iosif rostește acel cuvint revelato 
aţi uneltit rele asupra mea, dar, Dumnezeu a întors răul vostru, în bine’ 
să păstreze viața unui popor numeros” (Facere 50, 20). Dumnezeu 
schimbă in icono cgrăită și răul în bine, asa precum a schimbat 
chiar moartea în înviere si viaţă. 

„Unde s-a înmulțit păcatul, a prisosit harul” zice Sfîntul Apostol Pavel 
(Romani 5, 20). Iar datoria noastră este ca, răspunzind neîncetat la har, 
lucrind împreună cu harul, să slujim la imputinarea păcatului în lume 
pinà ce va fi definitiv desființat prin puterea lui Dumnezeu. 


19. — Acum, eiteva întrebări privind mintuirea sufletului: Ce trebuie 
să înțeleagă credinciosul prin mintuire? Ce este mintuirea în sine și care 
sînt condiţiile mintuirii? 


megte pi 


ann CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


— Cel dintii cuvint cu care trebuie să încep este acesta, că Însuși numele 
Domnului ,lisus", care provine din evreieste ,Iehogua" sau „„Leşua”, 
înseamnă in traducere „Mintuitor”. Mintuire înseamnă deci salvare, ajutor, 
vindecare. $i se cuvine să precizăm că acest nume este dat prin descoperire 
dumnezeiască. Îngerul grüieste Fecioarei: „Vei naște Fiu si vei chema 
numele Lui Iisus, căci El va míntui poporul Său de păcatele sale” (Matei 
1, 21). Numele la evrei era dat de obicei, de tatăl copilului. De pildă, 
nașterea Sfintului Toan Botezătorul, cînd este întrebat preotul Zaharia, 
tatăl copilului (Luca 1, 62). Acum, însă, Tatăl Ceresc dă numele, pentru 
că acum Fiul Său, Cel Unul Născut mai înainte de toți vecii, se naşte 
„la plinirea vremii” în lume; Iosif nu este decit logodnicul si ocrotitorul 
Maicii Domnului. Dumnezeu Tatăl trimite pe Fiul Său să Se intrupeze 
de la Duhul Sfint si din Fecioara Maria, și Ti „dă nume mai pre- 
sus de orice nume" (Fil. 2, 9) — „Iisus Mintuitorul". Prin nume Tatăl Îi 
dă si misiunea Lui în lume, aceea de a fi Mintuitorul ei. Iar mintuirea, pre- 
cum a tilcuit îngerul, înseamnă izbăvirea noastră si a întregii făpturi din 
păcat, din stricăciune și moarte. O asemenea mintuire ne aduce lisus 
Hristos, Care este Fiul lui Dumnezeu și Fiul Omului. 

20. — De ce Dumnezeu Tatăl a implinit mintuirea prin Fiul? 

— Sfinta Evanghelie arată că prin Fiul și Cuvintul lui Dumnezeu 
„toate s-au făcut” (Ioan 1, 3). Atunci tot prin El se sávirgeste și mântuirea 
Pe El, pe Fiul Său a binevoit Dumnezeu-Tatăl să-L trimită, să 
ni-L dăruiască pentru ca prin El, Care S-a făcut „frate” al nostru în Duhul 
Sfint, «à devenim și noi fraţi” ai Lui și Si" ai Unicului Părinte Cerese. 
Prin E] voiește Tatăl să ne „strămute si pe noi” în „Împărăția Fiului iubirii 
Sale" (Col. 1. 13). — Aş vrea să aduc aici si învățătura Părintelui nostru 
Antim Ivireanul, care socotește aceste patru pricini pentru care Fiul lui 
Dumnezeu a luat firea omenească, iar nu altă față a Dumnezeirii, a 
Tatăl sau Duhul Sfint. El le expune astfel: „Una, pentru că Fiul lui Dumne- 
zeu se numește înțelepciune, a luat chipul omului ca să vindece neprice- 
perea omului prin care a căzut în păcat. A doua, pentru ca Cel ce este Fiul 
lui Dumnezeu fără de ani să Se facă și Fiul Omului, sub ani. A treia, pre- 
cum S-a făcut Fiul lui Dumnezeu, Fiul Omului, să se facă si fiul omului, 
fiul lui Dumnezeu, după cuvintul Sfintului Ioan Evanghelistul: „Le-a dat 
putere ca să se facă fii ai lui Dumnezeu” (Ioan 1, 12). A patra, fiind Fiul 
faţa cea din mijloc, S-a făcut mijlocitor de a făcut pace între Dumnezeu 
şi între om, după cum zice fericitul Pavel: „Căci Unul este Mijlocitorul 
între Dumnezeu si oameni: Omul Iisus Hristos” (1 Tim. 2, 5) (Cuvint de 
învățătură la nașterea Domnului nostru lisus Hristos). 
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21. — Dar cum se lucrează mintuirea? 

— Fiul lui Dumnezeu fácindu-se și Om aduce Dumnezeirea pe pămint. 
De aceea [isus Hristos se numește și Emanuel — „Cu noi este Dumnezeu” 
(Matei, 1, 23). Faptul esenţial al mintuirii constă tocmai în coborirea Dum- 
nezeirii, a vieţii divine pe pámint, mai profund, a vieţii Prea Sfintei Treimi 
„începătoare de lumină”, obirgie a iubirii, „izvor al vieții”, De aceea, într-o 
înţelegere mai adincă, a dobindi mintuirea înseamnă a viețui după chipul 
Prea Sfintei Treimi, în Duhul Treimii, cum ni s-a descoperit și ne-a învăţat 
Domnul nostru lisus Hristos. Căci Mintuitorul aduce cu Sine Treimea 
şi viața — „de viaţă făcătoarei Treimi”. În El Însuși locuieşte Treimea — 
Tatal, Fiul si Sfintul Duh. El spune: „Cine Mà vede pe Mine, vede pe 
Tatăl” (Loan 14, 9). Si, „Duhul Domnului este peste Mine . . .” (Luca 4, 18). 
Mintuitorul isus Hristos ne descoperă sí ne împărtășește din Sine viaja 
plină de lumină si de iubire a Prea Sfintei Treimi. 

Ne împărtășește această viață mintuitoare, în care, negrăit, Tatăl, Fiul 
şi Sfintul Duh, Trei sint Una; căci Treimea este în același timp Unime — 
o Comunitate desăvirșită. Fiecare Persoană dumnezeiască le poartă cu toată 
ființa si cu iubire desăvârșită în Sine și pe Celelalte două ; fiecare este des- 
chisă iubirii întregii Dumnezeiri și fiecare poartă bogăția nemârgini 
Dumnezeiri. Acolo nu este egoism, egocentrism, adică să se facă cineva 
pe sine centrul exclusiv, iar pe ceilalți subordonați, supuși, sateliți, de unde 
se naște tot răul si toată suferința. Acolo este unitate desüvirgit 
Persoană în „lepădare de sine” absolută, trăiește pentru Celelalte. Acolo 
centrul este deodată, și în fiecare Persoană dumnezeiască, și în comuniunea 
Lor; și Trei si Unul, și Eu și Noi — „Dumnezeirea cea în Trei stràlu 
Altfel spus, în Dumnezeu centrul este iubirea. Căci „Dumnezeu este iubire 
(loan 4, 8). 

La o asemenea viață dumnezeiască, in Duhul Prea Sfintei Treimi, sin- 
tem chem, i. Și, aceasta este mintuirea. De aceea, cel chemat la Taina 
Sfintului Botez, sau nașul lui, oferă mărturie: „Mă inchin Tatălui 
și Sfintului Dub, Treimii Celei de o fiinţă și nedespărțită”. Taina ins 
üvirgegte în numele Prea Sfintei Treimi, „În numele Tatălui si al Fiului 
Sfintului Duh” și cu semnul Sfintei Cruci pe cat 
nul, semnul jertfei mintuitoare, al iubi ie 
descoperită pe pămint in jertfa crucii care aduce învierea. Tatà míntui 

22. — Care este originea egoismului? 

— Egoismul, egocentrismul — din care naşte iubirea pátimagà de sine 
şi care tinde să facă din fiecare dintre noi un centru exclusiv care să-și 
de unde, cum spuncam și mai înainte; provine în- 
tuturor patimilor, a suferinței și morții, — este, la 
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același Ant 
injei, în adorare de sine, 
a strălucitoare, luceafăr 
al dimineţii, tu, care ziceai în cugetul tău: „„Ridica-mă-voi în ceruri și mai 
presus de stelele Dumnezeului Celui Puternic voi așeza tronul meu . . . Sui- 
mă-voi deasupra norilor și asemenea cu Cel Prea Înalt voi fi" 
(Isaia 14, 12—14). 

În timp ce era menit să fie o oglindă curată a iubirii 
jitoare, Lucifer a voit să fie o existență din sine, o autonomie radicală, 
nu numai morală, ontologică, absolută si tot atotstăpinitoare asu- 
pra creaţiei. Nu-i spune el si lui Iisus, cînd ÎI ispitește, că îi aparţin „toate 
împărăţiile lumii și slava lor”? Obsesia lui e doar „slava”, cerind 
aceasta adorare dumnezeiască (Luca 4, 5—7). În el e obirgia răul 
această ruptură egocentrică din comuniunea cu Domnul izvorul luminii și 
al iubirii, făcîndu-se pe sine si pe îngerii lui o existență potrivnică uni- 
tăţii, făcindu-se anti-Treime, anti-iubire, anti-unitate. Făcind din inge 
căzuți cu el „duhuri ale răutății care sint in văzduhuri”, cum spune 
Sfintul Pavel (Efes. 6, 12), care ispitesc, a insuflat această stare egoistă, 
potrivnică, ucigătoare, și făpturilor, și lui Adam, ceea ce a și însemnat 
pătrunderea răului și a păcatului în lume. 

As vrea să atrag aici luare-aminte că orice tendință și faptă sectară 
de rupere si ieșire din comuniune cu Biserica cea Una Sfintă, sobornicca: 
că si apostolică, Chip al Prea Sfintei Treimi, orice act de dezbinare 
unirii își are obirsia, „inspirația” nefericită de la îngerul căzut. Și trebuie 
observat că una e să ai curajul mărturisiri adevărului impotriva greselilor, 
cum au avut profeţii, apostolii, toți sfinţii; dar cu totul altceva, să pro- 
duci dezbinarea în Biserică, ruptura și lanţul nesfirșit al rupturilor. De 
aceea Sfinţii Părinţi spun că satan e autorul oricári dezbinări, „satan 
ne-a dezbinat", ne-a fărimițat. 

23. — Părinte Constantin, ati vrea să ne arátati, mai pe larg, cum ne 
împărtășește Domnul nostru lisus Hristos viața mintuitoare a Prea Sfintei 


Treimi? 
— Mintuitorul spune: „Eu vă vorbesc ceea ce am văzut la Tatăl 


Meu” (Ioan 8, 38). El ne împărtășește Modelul, viața de la obirsia ei dumne- 
zeiasci. Şi me descoperă această viaţă mintuitoare nu numai ca o teo- 
zie, si nici numai ca un exemplu. Este ceva infinit mai profund în Hristos. 
El comunică viu această viaţă în însuși faptul întrupării si nasterii din Prea 


fașă, egocentrică și prübug 
nul. De căderea, nevindecatà 
evocată de profet: 
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Sfinta, Curata Fecioară și Mamă, care este și Maica noastră. Ştim că 
a iubi înseamnă a asuma, a trăi viaja celui iubit, a te dărui lui și a vedea 
cum cel iubit renaşte din iubirea si viaja ta; crește, se formează, se împli- 
in ea, asa cum simte mama crescind pruncul din carnea, din singele 
ezeu „făcindu-Se si Om”, luind firea noastră, 
introduce în ea Dumnezeirea și o naște din nou, o crește dumnerciegte. 
Fücindu-Se Ipostas și al firii noastre omenești, îi comunică în har Dumne- 

i împărtășește în Duhul Sfint viaţa și puterea dumnezeiască. 
Altfel spus, ne ia firea si viața omenească și ne dă viaţa Lui dumnezeiască. 
Și aşa, precum în Dumnezeire „Tatăl este în Fiul și Fiul este în Tatăl”, 
la fel și în întrupare, prin Duhul Sfint, Fiul este și în noi. Dumnezeirea 
în Hristos, în Felul lui Dumnezeu făcut Om. Cum 
„ »Intru El locuiește trupeste toată plinătatea 


24. — În acest fel, Mintuitorul slujește în chip omenesc, dar dumne- 
zeiepte? 

— Da, aga slujeşte în lume. Dumnezeu si Om fiind a trăit „Tubitorul 
de oameni” di e printre noi, ca în Prea Sfinta Treime; în totală 
„lepădare de sine” sí dăruire de sine în, si pentru ceilalți, pentru noi. 
Desi Ziditor a toate, trăieşte neavind nimic pentru Sine, nici măcar „unde 
să-și plece capul" (Matei 12, 29). Desi „primind slava cea de la Tatăl mai 
înainte de a fi lumea” (loan 17, 5), primește să fie disprețuit si nebăgat 
în scamă. „Cel din urmă dintre oameni” (Isaia 53, 3), pentru a fi asemenea 
și împreună cu cel mai umil dintre oameni. Deși ca Dumnezeu este Atot- 

uternic, totuși nu folosește niciodată puterea dumnezeiască pentru Sine. 

d fariseii Tl provoacă: -„„Dacă esti Fiul lui Dumnezeu, coboară-Te 
de pe Cruce . . ." (Matei 27, 40), urată Sfintul Ioan Gură de Aur că ,toc- 
mai pentru aceasta nu se coboară de pe cruce, pentru că este Fiul lu 
Dumnezeu și pentru aceasta a venit, ca să fie răstignit pentru noi. lar, 


prezența împărăție 
mintul lui Lazăr sau în Ghetsimani ne dau putere dumnezeiască de credință 
speranță și tărie în suferințele noastre. 


25. — Părinte Constantin, afirmind că Hristos a luat toate ale noastre, 
inclusiv suferința și moartea, cum intelegeti Prea Cucernicin Voastrá 
suferința Mintuitorului în Grădina Ghetsimani și strigătul de pe Cruce: 
„Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu peniru ce M-ai părăsit?” 
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— Sfintul Apostol și Evanghelist Ioan arată că Mintuitorul „iubind 
pe ai Săi, cei din lume, pină la sfirsit ibit" (Ioan 13, 1). Iubirea lui 
Hristos este o iubire totală; cuprinde întregul existenţei noastre, deci si 
birul morții. Si, cum o spune Mintuitorul Însuși: „Mai mare dragoste 
decit aceasta, nimeni nu are, ca sufletul său să-l pună pentru prietenii 
săi” (loan 15,13). Hristos iubește infinit pe Tatăl, dar iubește infinit 
și pe om pentru care Tatăl L-a trimis. Si iubește cu voia Lui liberă, sfintă: 

Pentru aceasta Mă iubește Tatăl, fiindcă Eu îmi pun sufletul ca iarăși 
1i inn; Niran a: sa de le Mina, i Ei de de Miss farani & pun. Putere 
am să-l pun și putere am iarăși ca să-l iau. Această poruncă am primit-o 
de la Tatăl Meu” (Ioan 10, 17—18). Tubindu-ne, Mintuitorul trăieşte 
total suferința si moartea noastră, luminind și lucrind în ea cu puterea 
biruitoare a Dumnezeirii. În agonia din Ghetsimani simțim cum se roagă 
cu fiecare dintre noi cind ne aflăm în faţa morţii. „Părintele Meu, de este 
cu putință, treacă de la Mine paharul (Matei 26, 39). Iar în 
simțămintul părăsirii de pe cruce, strigat prin cuvintele: „Dumnezeul 
Meu, Dumnezeul Meu, pentru ce M-ai părăsit ?", ne trăiește și cea mai 
tragică stare, a izolării, a părăsirii, a morţii spirituale, în cel mai deplin 
înţeles al ei. Trăieşte prin iubire moartea noastră, Si aceasta este marea 
minune și culmea iubirii lui Hristos: moartea Lui. Căci în El, Cel fără de 
păcat, moarte nu putea fi, nu avea sens; nu puteau lucra germenii morții, 
Tod si „platā a păcatului” (Romani 6, 23). 

Repet, Hristos ne trăiește moartea noastră rostită de El prin c 
vinte, nu ale Sale, ci ale Psalmistului. Căci Psalmistul strigase odinioari 
„Dumnezeul meu, Dumnezeul meu, pentru ce m-ai părăsit?” (Ps. 21, 1). 
Mintuitorul se identifică cu el, cu Psalmistul, și totodată cu noi toți. „Pentru 
noi $i pentru a noastră mintuire S-a pogorit din cer, S-a întrupat de L 
Duhul Sfint și din Fecioara Maria si S-a făcut Om. $i S-a răstignit..." 
Pentru noi a trăit toate ale noastre, implicit moartea, produs al păcatului 
Iar dacă n-ar fi suportat întreaga noastră stare, cum ne-ar fi iubit pină la 
capăt? Cum ar fi arătat în plinătate amindouă sensurile iubirii: și către 
Dumnezeu si către făptură? Cum ar fi plinit altfel voia Tatălui Care L- 
trimis pentru a ni se descoperi si a ne mintui prin iubire dumnezeiască ? 
Nu aducindu-ne doar o învățătură despre iubire, ci fiind El Însuși iubirea 
întrupată și împărtășită, 

26. — Aţi vrea să ne explicati mai mult, cum este mintuitoare această 
iubire dumnezeiască ? 

— Acest model de iubire si viaţă dumnezeiască de a trăi în, şi pentru 
este cu adevărat mintuitor, pentru că după acest model am fost si 
i şi mintuifi. Este modelul de viață adevărată care ne vindecă de 
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8, 34). Adică, să se lepede de iubirea pătimașă de sine, de sinea A 
vertită, care face din eul meu „i „Eu însumi mie idol m-am făcut”, 
zice Sfintul Andrei Criteanul, care provoacă toată dezbinarea; si să restau- 
reze modul dumnezeiesc de vieţuire, descoperit nouă si rugăciunea dinainte 
de jertfu Orucii: „Precum Tu, Părinte, întru Mine si Eu întru Tine, așa și 

i „pă chipul Nostru) să fie una . . ." (Ioan 17, 17). 

Este dată aici însăși definiția iubirii si definiţia condiției noastre de exis 
tență: „Eu întru Tine si Tu întru Mine”: altfel spus: „și Eu pentru 
și Tu pentru Mine". Si așa ne aflăm din nou în starea 


din iubire, din lepădare de sine, 
a lui Dumnezea-Ziditorul a toate, 


r cel ce-și leapădă viaţa în lumea aceast 
pentru viaţa veșnică” (Ioan 12, 25). ubindu-te pe tine rmi 
singur, ca bobul de griu nerodit ; dáruindu-te, rodegti, te îmbogățeşti, te 
umpli de viaţă în Dumnezeu. 


27. — Vă rog să expuneti acum, în citeva cuvinte, opera mintuitoare 
süvirgità de Mintuitorul lisus Hristos, văzută astfel in lumina iubirii. 


ălui este deodată: Fi 
lui Dumnezeu și Fiul-Omului ; este Dumnezeu-Omul, lisus Hristos. 

În același timp, prin această unire în Întrupare, firea omenească 
se împărtășește de Dumnezeire. Fiul și-o face Siesi „templul Dumnezeirii”. 
Folosind o asemănare; după Sfinții Părinţi, precum se unește fierul cu focul 
în aşa măsură încît focul taie, iar ferul arde, asa se unește dumnezeiescul 
cu omenescul în Hristos, în Persoana lui Dumnezeu-Cuvintul... Inchip 
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vierii, Cap si rădăcină a umanită 
28. — Cum ne însușim noi această operă mintuitoare a Domnului? 
— Dupá învățătura Bisericii ne insuşim mintuirea prin har, credinţă 
și fapte bune. 
29. — Care este rolul harului în opera mintuirii, în unirea noastră cu 


în Hristos ni se dă prin har. Căci Hristos este Cel 
ce pune început mintuirii. El este Modelul, paradigma, temel izvorul 
mintuirii, Sfintul oan Hrisostom, tileuind cuvintele Sfintului Apostol 
Pavel: „Nimeni mu poate pune altă temelie, decit cea pusă, Care este 
Hristos”, spune: „Pe această temelie să zidim, pe El să-l. avem ca fun- 
dament, să fim înrădăcinuți în El ca mlădița în viţă încît la mijloc, între 
El și noi să nu se interpună nimic; altfel, îndată ne pierdem. Căci mlădița 
își trage seva (viaţa) din viţă; iar clădirea stă, numai întrucit e legată 
puternic de temelie. De se ivește o fisură, se surpà; nu are pe ce se spri- 
Jini...". „Oei ce se depărtează de Tine vor pieri” zice psalmistul (Ps. 
772, 26). El, Hristos, ne învaţă această unire prin multe exemple. Gindey- 
tete, El este Capul, noi sintem trupul; cum ar putea fi vreo distanță 
între cap și trup? El este temelia, noi zidirea, clăc El este viaţa, 
noi mlădițele. El este Păstorul, noi oile; El este Calea, noi pelerinii; noi 
sintem locagul sfint, biserica, El Cel ce liturghiseste în ea, Arhiereul. El este 
Tatiiul-Nàscut, noi frații Lui; El, este Mostenitorul, noi împreună moste- 
nitori; El, este Viaţa, noi cei ce vieţuim din și în El. El este Învierea, 
noi cei înviaţi; El este Lumina, noi cei luminaţi-.. Și toate acestea 
învederează unirea și nu îngăduie nici o separare cit de mică” (Om. VIII, 
la 1 Corinteni, 4). 


30. — Cum se comunică harie viaja lui Hristos în noi? 

— Prin Duhul Sfint, în Biserică. „Unirea lui Dumnezeu cu oamenii 
se împlineşte prin Duhul Sfint” arată Sfintul Ioan Damaschin. Iar Sfintul 
Simeon Noul Teolog ne încredințează că „noi primim prin har tot ceea 
ce are Dumnezeu după fire". Începînd din ziua Cincizecimii, a Rusaliilor, 
Duhul Sfint lucrează revàrsind harul peste Biserică, impàrtásindu-ne 
viaţa dumnezeiese-omenească a lui Hristos, zidindu-ne pe fiecare după 
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Chipul Lui aga cum L-a întrupat din Fecioară la Bunavestire. Izvoarele 
harului sint cele șapte Sünte Taine, începînd cu Botezul. 


31. — Dar, cum lucrează harul, viața în Hristos? 

La această întrebare se cuvine să răspundă cei ce s-au făcut vred- 
nici de o viață îmbunătățită în har. Dar, impártásindu-ne prin dragoste 
din experiența altora, să încercăm a răspunde cu smerenie. 

a lui Hristos înseamnă o naștere, o zidire din nou. Iar inceputul 
nasterii din nou, ca si al celei dintii, îl face Dumnezeu prin harul Său, 
Orice naștere e un dar grafial, pentru că pur și simplu înainte de a ne 
naște, nu existăm. Aşa e și cu nașterea din nou, din „apă și din duh! 
Vintul suflă unde voiește, Tu auzi glasul lui, dar nu știi 
zice Domnul (Ioan 3, 8). De aceea botezăm pruncii 

Darul lui Dumnezeu ni se însămințează prin Taina Sfintului Botez, prin 
pecetluirea cu „darul Duhului” și împărtășirea cu Sfintul Trup și Singe 
al lui Hristos. În Botez se spală chipul nostru întinat, se curăță, se indrep- 
tează, se luminează prin scufundarea întreită și prin ieșirea la o nouà 
viaţă, la învierea cu Hristos. Pecetluirea cu „darul Duhului Sfint” întă- 
reste în noi efigia Chipului lui Hristos, reinscrie în inimă si în toate sim- 
Ein la am, legile Duhului pentru a dobindi simțire duhovnicească. 
impărtășirea cu dumnezeiescul Trup și Singe ne face de un trup și singe 
şi de un duh cu Hristos, Prin această lucrare a Sfintelor Taine sintem 
reinrădăcinați în Trupul lui Hristos, în Biserică, răsădiţi ca mlădița în 
viță și luminați ca niște raze care strălucesc din „Soarele dreptății”, 


32. —Cum în parte ereștinul la această lucrare a harului? 

— Harul lucrează la începutul tainic în cel botezat care, după Chipul 
Domnului crește și se întărește cu Duhul”, cu virsta si cu înțelepciunea 
Marul lucrează ca un foc" despre care spune Mintuitorul că a venit 

-I arunce pe pămînt” (Luca 12, 49). Căci dacă are mediu prielnic într-o 
familie creștină, acest foc al Duhului arde și luminează in suflet odată cu 
o rivnà sfintă pentru înţelegerea, cunoașterea sensului cre 
ie că, odată cu nevoia firească si binecuvintatà de conser- 
vare a insului și a speciei prin hrană și continuarea neamului omenesc, 
odată cu nevoia de comuniune si afirmare a fiecăruia dintre noi cu darul lui 
la o operă comună, se dezvăluie la nivelul conștiinței umane și o aspirație 
nestávilità de cunoaştere a sensului existenței și de un progres nesfirgit, 
Pentru noi, în Hristos Dumnezeu-Omul ne este dat și sensul deplin al 
existenţei, și progresul nostru nelimitat. lar Duhul Sfint întreţine nein- 
cetat acest foc și dor al iubirii, al cunoașterii și al împlinirii în Hristos, 
adăugind mereu „foc la foc, căldură la căldură, sirguință la sirguinyi" 
(Sfintul Ioan Scárarul). Sufletul creştin creşte prin har, adesea si cu potic- 
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neli, „căci diavolul cálàreste pe mustul cărnii”, cum zic Sfinţii Părinţi, 
prin căderi și ridicare, prin căință si „inimă înfrântă și smerită”, prin 
nevoință sí răbdare, prin rugăciune, cercetarea Sfintei Scripturi și a Sfin- 
ilor Părinţi, prin lucrarea sfintelor virtuţi, prin participarea la Sfînta 
Liturghie, spovedanie si împărtășania cu Sfintele Taine. lar toate acestea 
luminează tot mai mult pe om prin darul Botezului: „... îndreptatu-te-ai, 
luminatu-te-ai, sfințitu-te-ai, spălatu-te-ai Scopul precis al vieţii 
creștine este ca „să ia Hristos chip în noi" (Gal. 4, 19). In lumina Duhului 
Sind spălați, îndreptaţi și inviati, să-L. recunoaștem pe Hristos-Chipul 
nostru. La suspinul adine al Duhului: „Doamne, artă-mi calea pe care 
voi merge” (Ps. 142, 8), să simţi răspunsul ca pentru tine: „Eu sint calea, 
adevărul si viața” (Ioan 14, 6) și să-i urmezi. 

33. — Ce menire are credința în lucrarea mintuirii? 

— Credința este tocmai răspunsul; este adeziunea spiritului la har. 
Mintuitorul începe propovăduirea Sa învățind: „Pocăiţi-vă și credeţi în 
Evanghelie!” (Marcu 1, 15). Păcatul a însemnat o mutație inversă a 
noastră de la Dumnezeu, Centrul firesc al credinței, la ,,eul" nostru, făcînd 
din fiecare „eu” un fel de „centru, de idol. i i 
noastre originare, „Babelul, amestecarea limbilor” (Facerea 11, 
noi știm toţi că egoismul este izvorul a tot răul. Atunci, esențial, ce 
înseamnă mintuirea ? Înseamnă ceea ce învățau încă profeţii: întoarcerea. 
Dar unde? Pentru credincios aceasta este intrebarea fundamentală, lar 
răspunsul: Către Centrul unic și unificator — Dumnezeul-Iubire, Dum- 
mezeul-Treime, prin Hristos revelatorul iubirii, în Care mu este păcat 
nu există egocentrism. Această mutație și schimbare o face pocáinja 
care și înseamnă „schimbarea gindirii” și a vieţii, și credința, Profeti 
Teremia spusese: „Întoarceți-vă, voi copii căzuți de la credință, zice 
Domnul că M-am unit cu voi..." (Ieremia 3, 14). 


34. — Este credința o relaţie personală? 


izvorul ei. Credința naște din El pentru cà El este Revelația, Dumnezeu 
naște credința. Aşa a renăscut-o în Avraam, în făgăduinţa dată lui. Glasul 
care-l chema pe patriarh este al Cuvintului Care se va întrupa. De ac 
Cuvintul întrupat spune: „Eu sint mai înainte de a fi fost Avra: 
În Evanghelie virtutea credinței se descoperă ca un apel al lui Hristos 
şi un răspuns personal. El cheamă Apostolii, iar ei răspund și cred în 
persoana Lui, în cuvintul Lui. Si credința produce în Apostolii aflați în 
faţa Lui o deșteptare a memoriei originare, a „chipului divin" din ei și o 
refacere a relaţiei originare între Protochip si chip. Asa se si desființează 
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păcatul. De aceea spune Mintuitorul: „Cel ce crede in El — adică în Fiul 
— nu este judecat, iar cel ce nu erede a și fost judecat, fiindcă nu a crezut 
în numele Celui Unuia Născut, Fiul lui Dumnezeu” (Ioan 3, 18). 


35. — Se află seris undeva în Sfinta Scriptură sau la Sfinții Părinţi 
acest dicton: „erede și mu cercetat“? 

— Nu, nicăieri!  Dimpot 
veţi afl 
dicton: c 


(Evr. 11, 3). Credinţa premerge înțelegerii; deschide larg ușile spiritul 
îl lansează dincolo de sine către orizonturi noi și posibilităţi infinite, Un 
cercetător modern, Freyer, a și lărgit astfel cuvintul lui Tertulian: cred 
ca să lucrez; lucrez ca să înțeleg. 


36. — Cum explieați cuvintele Mintuitorului adresate Sfintului Apos- 
tol Toma: „Pentru că M-ai văzut, ai crezut. Fericiţi cei ce n-au Văzut 
şi au crezut!” (loan 20, 29)? 

— Mintuitorul dezvăluie aici fericirea credinței, Fericepte atit pe 
patriarhii, pe profeţii Vechiului Testament, îndeosebi pe Avraam, numit 
fi „părintele credinței”, cît și pe noi toţi acei care, după înălțarea Domnului, 
prin barul Duhului Sfint, avem legătură cu El prin credință. Dar Mintui- 
torul ne descoperă prin cuvintele de mai sus o realitate și mai profundă, 
gPropriu credinței este să accepte ceea ce încă n-a fost văzut”, zice Sfintul 
Toan Hrisostom. Iar ceea ce încă nu e văzut e infinit mai mult decit ceea 
ce vedem. Si ce săracă ar fi existența noastră dacă ne-am limita numai la 
ceea ce vedem, sau la ceea ce sintem într-un anume moment al existenţei 
noastre. Or, virtutea credinței ne lansează permanent dincolo de noi, pe 
treptele unui suis infinit în infinitul divin, în infinitul Adevărului; de la 
ceea ce vedem, la ceea ce încă nu vedem; de la cele „pe care le știm, la 
cele pe care nu le ştim... de la cele arătate, la cele încă nearátate", cum 
ne rugăm în Sfinta Liturghie; de la ceea ce sintem, la ceea ce încă nu 
sîntem. 

Statutul persoanei umane, chemarea noastră stă nu doar în ceea ce 
sint, văd sau aud acum, ci si în ceea ce sînt chemat să devin asemenea 
Protochipului Hristos. „Cele ce ochiul n-a văzut și urechea n-a auzit și 
la inima omului nu s-au suit, pe acestea le-a gătit Dumnezeu celor ce-L 
iubese pe EI" (1Cor. 2, 9). Şi bine se zice că „omul este si devine”. Voca- 
ţia noastră de ființă înzestrată cu spirit si dialog cu Infinitul este menită 
să se realizeze în Dumnezeu, în Innit. lar virtutea care susține acest 
dialog etern ziditor este credința. Pe drept o numește Apostolul: „„Încre- 
dințarea celor nădăjduite, dovedirea lucrurilor celor nevăzute” (Evrei 
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11, 1); dovedire, certitudine întemeiată in întruparea Fiului lui Dumnezeu. 
În această posibilitate a unei înaintări, a unei ,cresteri" spirituale fără 
limite, înrădăcinate în Hristos și orientate slujirii semenilor, stă fericirea 
credinței. 

7. — Care este insemnătatea faptelor bune în lucrarea mintuirii? 

— Semnul vizibil al credinței, al lucrării tuturor virtuţilor, ca si al 
rugăciunii care le susține il constituie faptele bune. Prin fapte ne desco- 
perim cu adevărat în chemarea noastră de a fi lucrători și ziditori după 
chipul Creatorului. A separa credința de fapte înseamnă a o rupe de viață, 
De aceea Sfintul Apostol Iacob a spus: Credinţa, dacă nu are fapte, 
este moartă în ea însăși” (Iacob 2 17). $i mai profund Mintuitorul spune: 
„Nu oricine îmi zice: Doamne, Doamne, va intra în îm il 
ti cel ce va face voia Tatălui Meu" (Mat. 7, 21). În impàrátia lui Dumnezeu 
întră füptuitorii. Împărăţia lui Dumnezeu se zidește deodată prin credin 
si prin viaţă. Credința însăși, adevărată teologie, statutul înţelepciunii 
toate acestea cresc prin făptuire, crese din experiența vie a Revelaţiei, 
Si trebuie observat că nu numai credința naște fapte, ci și faptele ,,nasc" 
şi întemeiază mereu credința, incit faptele devin experiența adevărului 
revelat și argumentul fundamental, subiectiv și obiectiv al credinței, 
„Fă aceasta și vei fi viu”, spune Mintuitorul (Luca 10, 28). 


38. —Ce loe ocupă iubirea in dobindirea mintuirii ? 


care este lucrătoare 
prin iubire” (Gal. 5, 6). De altfel, e știut că mai ales iubirea și smerenis 
ne feresc de fariseismul și trufia faptelor și de căderea într-un fel de ati- 
tudine simoniacă, adică de „cumpărare” a împărăției lui Dumnezeu 
cu prețul faptelor, al banilor. 

39. — A fost cunoseutá și în Vechiul Testament iubirea? În ce constă 
noutatea iubirii în Hristos? 

— Da! Şi Vechiul Testament poruncește iubirea lui Dumnezeu și a 
aproapelui. La Deuteronom citim: „Să iubești pe Domnul Dumnezeul 
tău din toată inima ta, din tot sufletul tău si din toată puterea ta" (5, 15). 
lar în Levitie: „Să iubeşti pe aproapele tău ca pe tine însuţi” (19, 18), 
Tn aceste porunci ale Vechiului Testament, spre exemplu, a iubirii aproi 
pelui, observăm că se spune: „să iubeşti pe aproapele ca pe tine însuţi 
Altel spus, ca pe mine însumi. Sinea mea este modelul, etalonul, măsura 
iubirii. Dar, mă întreb: cînd păcătuiesc, mă mai iubesc cu pe mine? 
Dimpotrivă, mă urăsc! Cum mai pot fi eu atunci cu sinea mea păcătoasă, 
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neconvertită, model al iubirii? De aceea a și poruncit Mintuitorul „epăd 
rea de sine" i 

si jertüre de sine, 
dau vouă: să vă iubiți unul pe altul; precum Eu v-am iubit pe voi, asa 
șiivol să và lubiti wal po altal” (oen 13, 34). Noutatea seeotei porunci 
este, înainte de toate, El Însuși — Iisus Hristos, Dumnezeu si Om. El 
iubește ca Om dumnezeieste. În El cu adevărat „iubirea nu cade niciodată” 
(1 Cor. 13,8). 

40. — Cum putem ajunge la acea măsură, fără de măsură, a iubi 
deea, pe care o poruncește Mintuitorul ? 

Dumnezeu este iubire. Zidit, potrivit Sfintei Seripturi, „după chipul 
lui Dumnezeu”, și omul oste chemat să fie iubire. Venim la existență și la 
viaţă prin si din iubire. Legea, condiția mea de existență autentică este 
iubirea. Eu nu pot trăi atunci în adevărul existenţei mele decit în iubire. 
Tar dacă nu mi se răspunde la fel, dacă din egoism cineva îmi răspunde cu 
rău, eu nu trebuje să-mi schimb firea, devenind si eu rău. Aceasta ar insem; 
să ajung dependent de el, să fac si eu ca el si să devin sclavul ràutàfii lui, 
Mintuitorul, pătimind pe cruce, rămine iubire, rugindu-Se pentru cei ce-l 
răstignese. În schimb, eu, răspunzind la rău cu rău, în loc să lucrez la 
vindecarea firii de rău, de păcat, de stricáciune, contribui la continuarea 
sporirea răului în lume și la instituirea acelei false păreri că răul nu poate 
fi învins. Dar, dimpotrivă, răminind ceea ce trebuie să rămin și să fiu, în 
iubire, după chipul și asemănarea cu Hristos, conlucrez cu harul lui Dumne- 
zeu la instituirea în existența noastră a unui punct de iubire și lumină unde 
se vindecă această boală a firii: egoismul. Si, răspindind in chip firesc iubire 
și lumină, „buna mireasmà a lui Hristos” (2 Cor. 2, 15), am nădejdea 
dobindirii păcii cu semenul meu, a redeșteptării si în el a iubirii. Trebuie să 
cred în puterea biruinţei binelui. 

41. — Iubirea poate însă tolera răul ? 

— Nu! A tolera răul, a 6 indiferent, tolerant faţă de greșeli, de erori, 
înseamnă a nu iubi. A vedea pe cineva câzind din greșeală în greșeală, din 
ruină în ruină, sub pretextul iertării rău înţeleasă, neeficientà, înseamnă 
a fi nepăsător față de boala lui, înseamnă a nu iubi. Mintuitorul poruncește: 
De îţi va greşi fie fratele tàu, mergi, mustră-l pe el între tine și el singur. 
Și de te va asculta, ai câștigat pe fratele tàu. Iar de nu te va asculta, ia 
cu tine încă unul sau doi sau trei martori, ca din gura a doi sau trei mart 
să se statornicească tot cuvintul. Si de nu-i va asculta pe ei, spune-I Biseri 
jar de nu va asculta nici de Biserică, să-ţi fie ca un págin si vameg": (Matei 
18, 15—17). 
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42. — Ce este sufletul, după Sfinta Scriptură, si cind ia fiinţă ? 

— Sufletul omului, „sufletul viu”, dupà Sfinta Scripturà este acel princi- 
piu viu, nemuritor, rational prin care gindim, suferim, in care e con- 
centrat ca în nucleu. ca în paradigmă, omul intreg, totalitatea lui. lar trupul 
ne apare ca o revelație a sufletului ; organul prin care se manifestă, un locaș, 
un templu” al duhului, ca o .porfrà intelegátoare", cum zice Sfintul 
Andrei Criteanul. Sufletul în partea lui superioară, spiritul — „partea cea 
mai curată a lui” — cum zice Sfintul Ioan Damaschin, „suflarea dumne- 
zeiascà de viață” poartă în el pecetea chipului lui Dumnezeu, Prin spirit 
comunicám cu Dumnezeu și cu ratiunile, cu „ogosul” făpturilor. $1 dacă 
prin trup sint în lume, prin spirit lumea e în mine, o port în gindirea si în 
iubirea mea. Cu trupul sint limitat la aici” si acum”, cu spiritul depășesc 
mereu marginile lui și în spaţiu și în timp. Spiritul ne lanseză neîncetat 
inainte, Prin spirit omul este persoană” și e în comuniune cu Dumnezeu și 
cu lumea. Sufletul se creează de Dumnezeu odată cu începutul zidirii trupu- 
lui din sufletul părinţilor, așa cum a zidit Dumnezeu sufletul Evei din Adam 
fâră a mai fi nevoie să sufle si în ea „suflare de viaţă”. 

43. — De ce se numește Botezul „mica inviere”? 

— Omul are unicul prilej de a se naşte de două ori: biologie și 
„Oe este născut din trup este trup; ce este născut din duh este duh" spune 
Mântuitorul (Ioan 3, 6). Botezul este nașterea din apă și din duh. Prin Botez, 
cum arată Sfintul Apostol Pavel: „ne ingropàm cu Hristos și inviem impre- 
ună cu El” (Rom. 6, 4). Prin Botez si prin celelalte Taine sfinte se spală, 

indrepteazà, se luminează chipul nostru în Duhul Sfint, după Proto- 
chipul nostru Hristos, încît „privind ca în oglindă cu fața descoperită slava 
Domnului, ne prefacem în același chip, din slavă în slavă, ca de la Duhul 
Domnului” (2 Cor. 3, 8). 

44. — De ce mai este nevoie in viață de „al doilea Botez“ pentru min- 
tuire, adieă de Taina Spovedaniei ? 

__ Raspunsul ni-l dă Sfintul Ioan: Scărarul. Vorbind despre plinsul 
cüintei, el zice că „izvorul lacrimilor, după Botez, e mai mare decît Botezul. 
De accea, acela (botezul) ne curățeşte de păcatele noastre de mai înainte: 
Tar acesta (izvorul lacrimilor) de cele de după aceea; prin acesta l-am curátit. 
si pe acela. Dacă acesta nu s-ar fi dăruit de Dumnezeu oamenilor, din iubire 
de oameni, cu adevărat rari ar fi cei ce se mintuiesc”. Sfinții Părinți văd 
în asemenea lacrimi un semn vizibil al prezenţei harului primit la Botez, 
sporit si rodit mereu. Aşa precum Mintuitorul a curățit pe ucenici înainte 
de Cina cea de Taină prin spălarea picioarelor” lor, la fel ne spálàm si 
noi mereu prin Taina Mărturisirii înainte de Sfinta Împărtășanie. 
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Marturisirea făcută cu lacrimi de căință și întheiată cu dezlegarea 
preotului, dă credinciosului eliberarea lui duhovnicească, pacea si lumina 
mintuirii. Repetăm cuvîntul adine despre lacrimi al Sfintului Grigore de 
Nyssa: „Lacrimile sint ca și sîngele care curge din ranele sufletului”, 


45. — Care este scopul unei nunți creștine ? 

— O spune slujba Sfintei Taine: „Ajutorul reciproc și nașterea de copii 
spre dăinuirea neamului omenesc”. 

46. — Care este învățătura ortodoxă privind nașterea de copii? 

— Ortodoxia vede în procreatie un sens creator, un act sfint, o poruncă 
divină (Facerea 1, 28). Zămislirii Sfintei Fecioare, Biserica fi consacră o 
pomenire în calendarul ortodox la 9 decembrie. Aceasta ne arată că actul 
zămislirii trebuie săvirșit în curăție, în sfințenie pentru a aduce pe lume 
copii sănătoși sufletește și trupeste. 


4T. — Ne puteți spune ce metodă pastorală să folosim pentru o temelie 
mabilă a căminului și impotriva divorțului ? 

— Aș putea evoca un caz din experiența concreti. Un soț tinăr, tată a 
trei copii, e luptat lăuntric de fmpàtimirea faţă de o femeie străină. Solicită 
cuvintul preotului: „Părinte, am trei fetițe. Sint conştient, cind vor fi mari, 
care tinăr va bate la ușa mea, aflind ce tată au? Dà-mi un sprijin, o rațiune. 

Urmează dialogul. Preotul întreabă: „( i ia 
i leagănul generaţiilor”. 
— „Atunci, întreabă preotul, nu trebuie să păstrăm curat acest leagăn, ca 
pe ceva sfint, fâră ceva impur, străin? Dar o legătură extraconjugală, ce 
Tafiune are?" „Ei, o plăcere, păi „Plăcerea poate fi un scop în viață? 
Mai ales cînd plăcerea ta costă lacrimi pe alţii, pină la urmă și pe tine. 
Oare nu plăcerile egoiste au adus în lume atitea lacrimi si singe? De ce 
să continuăm și noi această tragedie? Te-ai întrebat: există o rațiune, un 
sens profund al existenței care să ne conducă în orice acţiune a noastră?” 
„Mă urmăreşte citeodată această idee. Nu am ajuns încă la o concluzie 
clară.” „S-o gindim împreună, frate. Vezi, la serviciu si în tot ce intreprin- 
dem noi, sintem conduși de un scop precis, anume constructiv, creator, ca să 
realizăm ceva. $i pe toate le judecám „după roadele aduse”, cum ne-a 
învățat Mintuitorul. De aceea, la judecata lui Dumnezeu, faptele noastre 
ziditoare ne vor justifica. Dar desfriul ce zideste? Ce rod aduce? Cel mult 
spune el, răul ruinează, distruge totdeauna. Numai binele 
Cit e de real, răspunde preotul! Socotim lumea aceasta drept 
opera Conştiinţei Supreme — Dumnezeu. Oare nu și faptele noastre intime 
trebuie să fie conștiente si nu la voia întimplării? 
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Sintem chipul Lui. Cárui ideal îi dedicăm energiile noastre vitale. Ne-au 
Jost date să le aruncám în pustiu? La ce mai sintem buni cînd le epuizăm 
im vid? Nu vom da socoteală pentru aceste forțe, daruri încredințate?” 
„Aici e vorba de o necesitate, părinte. O necesitate oarbă”. Iar preotul 
încheie: „Tocmai într-un asemenea act fundamental al nostru să fim stă- 
piniţi, conduși numai de instinct, de plăcere oarbă, de patimi, noi oamenii? 
Aici să nu avem conștiință, rațiune? Mai ales aici, cînd de aici se naște o 
ființă nouă, unică, menită să gindească, să iubească curat, să creeze. De 
aceea a instituit Dumnezeu Taina Cásátorici, familia. 

Tn Biblie, în Vieţile Sfinţilor, citim că soţii se rugau să dobinde: 
şi în această atmosferă sfintă se nășteau ci. Tar bătrinii noştri spuneau; 
femeia cînd naște dă mina cu Dumnezeu!” si lăsau fii buni, drept mogte- 
Rire urmașilor. Tatăl le mărturisea: „Nu știu la viaja mea decit un Dumne- 
zeu si o soție”. Tar mama da lege fetelor: „castitate pinà la sfintul altar; 
fidelitate pinà la mormint". „Ce moștenire spirituală de acest fel le lăsăm 
Dragul meu, dedică bürbáteste această energie si pasiune a dumitale 
muncii constructive, copiilor, bunei lor creșteri, viitorului lor, Nu-ţi trebuie 
pentru aceasta decit mai multă credință, rugăciune si voință”. Viaţa acelui 
om a intrat de atunci pe făgaşul normal. 

48. — Ce propuneri aveţi pentru monahism și minăstirile noastre de 
astăzi? Ce trebuie să împlinească mai intii un monah? 

— Nu mă socotesc vrednic să dau sfaturi monahilor, fiind preot de mir. 
Dar, dacă mă întrebaţi, încerc să răspund. Păzirea mai ales a voturilor 
monahale: castitatea, sărăcia de bunăvoie și ascultarea. Aceste voturi le 
înțelegem, după judecata noastră, astfel: castitatea este curăţia deplină a 
ființei noastre. Precum se cunoaște, castitatea este atribut divin al persoane- 
lor Prea Sfintei Treimi, al Maicii Domnului, al îngerilor „al vieţii celei din 
rai", cum zice Sfintul Ioan Damaschin. Ingeleasá astfel, castitatea înseamnă 
iubirea supremă faţă de Dumnezeu si primirea în noi a iubirii lui Dumnezeu, 
cu care să iubim curat, dumnezeieste, pe oameni. Înseamnă transfigurarea 
iubirii noastre faţă de oameni. Înseamnă o castitate maternă, după chipul 
Maicii Domnului care a unit dumnezeiegte în sine fecioria cu maternitatea. 
După icoana ei, la măsura noastră, cu o inimă eliberată de patimi si cu darul 
iubirii dumnezeiesti al Mirelui Hristos, se cuvine monahului să slujească 
jertfelnie obștea si pe semenii săi. 

Sărăcia de bunăvoie este sărăcia duhovnicească a primei „Fericiri” a 
Evangheliei, care în înţelesul ei profund înseamnă eliberare de orice poftă 
de avufie, de orice obsesie de a „poseda” ceva, nu numai material, ci şi 
ritual; bunăoară, dorința de a supune pe alții cu conştiinţa superiorității 
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tale. Recunoscîndu-te sărac în fa itei bogății a lui Dumnezeu și a 
creației, te deschizi total unei imbogfiri spirituale, fiind mereu dornic de 
a-ţi agonisi comorile duhovniceşti ale binelui, adevărului, frumuseţii harice ; 
comori netrecátoare, comori care te zidesc în a 6, nu doar în a avea; comori 
nefurate eu care te poţi îmbogăţi nesfirșit, inepuizabil, farà să păgubești 
po cineva, dar cu care poți îmbogăţi neincetat pe mulți. Și, se înțelege, 
într-o astfel de sărăcie petrecind, nu disprețuiești bunurile, valorile acestei 
lumi; priveşti făpturile în slava Ziditorului si a iubirii Lui. De aceea știm 
că mai toti monahii iubesc animalele, florile, grădina, holdele. Le este atit 
de drag să le cultive chiar în locuri neprielnice, pietroase si să le păzearcă, 
să le apere ca peo grădină a Edenului” ; si să le ofere spre mingiiere semeni- 
lor ca pe un dar al lui Dumnezeu. 

Ascultarea de bunăvoie, virtute înţeleasă în rădăcina ei adincă, îns 
ni smerenie. Înseamnă smerenia Celui Care „Dumnezeu fiind . . . a lu 
chip de rob, fácindu-Se ascultător pînă la moarte, și încă moarte pe cruce! 
(Fil. 2, 8). Asemenea chip al ascultárii, un asemenea ,,vesmint al lui Dumn- 
zeu”, facut Om, cum numește Sfintul Isaac Sirul smerenia, îmbrăcind duhov- 
nicește monahul, petrece în ascultare de părintele său duhovnicesc și de 
stareţ, după chipul ascultării Domnului faţă de Părintele Său Cerese, 
învăţind că în biruirea voii egoiste stă judecata dreaptă. — „Judecata Mea 
este dreaptă pentru că nu caut voia Mea, ci ve 
(Ioan 5, 30). „Tăierea voii duce la capătul odihnei" au spus Sfinţii Părinţi, 

Qultivind aceste voturi ca pe o harismă a duhului, cuvine-sc ca monahii 
să facă din sfintele minăstiri, ca si în trecut, limanuri de liniște, de lumină 
duhovnicească, de atmosferă, de sfinţenie și slujbe frumoase in care pelerinii, 
Inchinátorii să respire buna mireasmă a lui Hristos. Să simți și să primești 
de la fiecare monah cuvint ziditor, reazem duhovnicesc, bucurie 
Eu personal iubesc mult sfintele minăstiri 
mai buni părinți călugări. 

49. — Cum ințelegeți sensul creștin al vieții, părinte Constantin? 

— Sensul vieţii creștine, părinte Ioanichie, este împlinirea noastră 
după chipul şi asemănarea lui Dumnezeu, revelat prin Iisus Hristos în Duhul 
Sfint. Tar această împlinire sau indumnezeire, o dovedim vizibil prin cre- 
dinyà, nădejde si dragoste și prin sensul creator si binevoitor care trebuie 
să călăuzească orice gind, cuvînt și faptă a noastră. Mai precizez cà omul 
credincios este chemat să se realizeze pe aceste trei planuri: prin propria 
lui zidire după chipul lui Hristos, în Duhul Sfint; prin faptele lui — cre- 
dință lucrătoare prin iubire; si prin urmașii lui — fi sau ucenici. 


pace. 
şi cunosc pe cițiva dintre cei 
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PREOTUL PROFESOR TEODOR BODOGAE 
Institutul Teologic—Sibiu 
(n. 1911) 


Institutul Teologic din Sibiu a fost onorat întotdeauna de preoţi pro- 
fesori cu o înaltă ținută duhovnicească si pregătire teologică. Între părinţii 
profesori mai virstnici, care se bucură de o deosebită cinste în rindul stu- 
dentilor si al credincioşilor, este și Prea Cucernicul Preot Profesor Teodor 
Bodogae. Blindejea Prea Cucernicei Sale, profunda sa cultură teologică, 
modestia care îl caracterizează și, nu mai puţin, vocaţia si inima Sfinţiei 
Sale de adevărat păstor de suflete m-au indemnat să adresez părintelui 
Teodor Bodogae citeva întrebări duhovnicești, pe care le redăm mai jos 
împreună cu răspunsurile primite. 


1. — Părinte Profesor, mai intii, Vă rog să ne spuneţi citeva ginduri 
vieţii. 


rămas legati de vii 
străbună. 


2.— Unde aţi fácut studiile şi de specialitate? 

După ce am terminat liceul la Blaj, în calitate de premiant, um 
primit bursă de la Mitropolia Ardealului si am putut astfel să urmez studiile 
universitare la Sibiu și Facultatea de Teologi 
1929 — 1934. Specializarea mi-am făcut-o la Atena în anul 1935 
Athos, unde mi-am adunat material pentru lucrarea mea 
„Ajutoarele româneşti la minăstirile din Sfintul Munte Ath 

inut-o în anul 1938 si am publicat-o doi ani mai tirziu. Am mai urmat 


cursuri de slavistică la Universitatea din Belgrad între anii 1939—1940. 
Apoi am făcut încă doi ani studii de specializare la universităţile din Berlin 
si Tübingen. 


3. — Între ce ani ati fost profesor la Institutul Teologic din Sibiu și ce 
discipline aţi predat la catedră? 

— Am funcţionat ca profesor în două etape. Prima, între 1940—1952, 
cind am predat istoria Bisericească Universală, Patrologia si Istoria Bisericii 
Române. În a doua etapă, din 1973 pînă în 1981, am predat Bizantinologia, 
Aghiografia si Istoria artei creştine. Apoi m-am retras de la catedră, rămi- 
nind numai preot slujitor. 
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4. — În calitate de profesor și dascăl de teologie, ce satisfacţii duhovni- 
cești ați avut? 

— Oricit am fi „sădit” nci profesorii în sufletele studenților, tot Dumne- 
zeu este Cel ce „face sà crească”, Dar faptul cà majoritatea studenților 
noştri au îmbrățișat chemarea preoțească, avem speranța cà am contribuit 
şi noi cit de puțin la formarea lor clericală si teologică. 


5. — Cum ați reușit să cistigati prestigiu si să miscafi inimile studenților 
teologi? 

— Am căutat cit am putut să pun suflet în ceca ce predam. Apoi le 
ofeream cărți bune si informație bibliografică pentru lucrări și pentru teza 
de licență. M-am silit ca preot și profesor să cunose sufletul studentul 
să-i trezesc interes pentru studiu si dragoste pentru preoție, L-am încurajat 
părintește în muncă, l-am ajutat moral pe fiecare, după nevoie, mai ales ca 
părinte si duhovnic, decit ca profesor. In general, am pus mai mult preţ 
pe caracterul moral și pe sfintenia preoţiei pentru care se pregătea, decit 
pentru acrivia teoret 

6. — Care este importanța Istoriei Bisericii Universale pentru formarea 
viitorilor nostri preoţi? Dar a Bizantinologici * 

— Este mare, îndeosebi sub aspect educativ, întrucit, prin rolul pildui- 
tor pe care l-au avut ierarhii si ereștinii cu răspundere în Bisericii, se 
pot găsi exemple vrednice de urmat pentru fiecare preot devotat Evan- 
go i lui Hristos. Ce frumos exprima Epistola către Diognet acest rol al 

ricii în lume, în timpul persecuțiilor din primele veacuri: „Creștinii sint 
în lume ceea ce este sufletul în trup!” Dar și mai tirziu, cind s-a dat libertate 
Creștinismului și s-au dezlânțuit tulburările eresurilor, ajungind aproape să 
înăbușe credința ortodoxă stabilità la Niceea și Constantinopol, niei atunci 
marii îndrumători si trăitori ai adevărului veşnic n-au uitat îndemnul plin 
de mingiiere al Sfintului Atanasie cel Mare care zicea: „Nu vă tulburafi, 
fiilor, că primejdia de faţă este doar un nor care trece”. 

Despre acest adevăr au adus multe mărturii experiența si viequirea, 
timp de peste un mileniu, a Imperiului Bizantin. De aceasta ne vorbește 
Bizantinologia. În veacurile VI—VII statornicia în credință a călugărilor 
sciți din Dobrogea de azi a salvat unitatea de credinţă a Bisericii Creștine, 
iar Sfintul Roman Melodul, făcătorul de condace, a lăsat pecete precumpă- 
nitor latreutică, adică de preamárire lui Dumnezeu prin cîntärile bisericeşti, 

7. — Afi ereseut studenti de nădejde la facultatea de teologie? 

— Am căutat să indrum și să fu util multora. Poate vor putea spune 
alţii dacă si în ce măsură voi fi contribuit la formarea lor. 
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De ce unii tineri preoți nu sint astăzi la înălțimea chemári lor 
evanghelice? 

E "Sint mai multe cauze pentru care preoții tineri nu sint la înălțimea 
chemârii lor. Cred cà se face prea puțin în școlile noastre pentru trezirea 
duhului misionar care este esențial în slujirea preoțească. Nici alegerea lor 
mu e lipsită uneori de greşeli. Ne paşte și pe noi, nu încă în măsura în 


lui acest 
de pildă, ne-o oferă Sfintul Evanghelist Ioan, care chiar și la bătrineţe a 
alergat să readucă la Hristos pe un tinăr ajuns conducător al unei bande 
de hoţi. În al doilea rind cred că se resimte, în cele mai multe Biserici, o 
criză a disciplinei și trüirii duhovnicești. Prea sintem ingáduitori faţă de 
vacăpările şi slăbânogirile” trupești și sufleteşti, tratate prea uşor cu pogo- 
răminte. 

9. — Ce măsuri mai eficiente ar trebui luate împotriva prozelitismului 
și fanatismului sectar ? 
Faşă de prozelitismul sectar trebuie acţionat „cu timp și fără timp”, 
atit prin mijloacele oferite de viața noastră liturgică, precum si prin pasto- 
je de la om la om. La Sfinta Liturghie credinciosul trebuie să retrăiască 
Slujirea, cintarea, predica și mai 
lui si familiei lui trebuie să fie pildui- 


facă n-avem căldura si dorința de a cunoaşte si de a ne apropia sufletește 


de enoriași, atunci profită alţii care nu lucrează măcar cinstit; dar ei se 
mișcă, se vin în intimpinarea celor ce caută și nu găsesc ceea ce caută. 
.Dati-le voi să mânince”, spunea Domnul. Iată ce trebuie să facem noi. 
10. — Cum trebuie să fie un preot ideal în zilele noastre? 

u duhul arzind” să fie preotul, cu rivnà si cu tact, cele două cali- 
tăţi fundamentale ale unui slujitor. „Amar mie de nu voi propovádui 
vorba aceluiași Apostol, ziua și noaptea, prin cuvint si exemplul personal, 
la vii, şi la morti; dar şi „eu tact", că în zadar „alergi, bátind vàzduhul", 
dacă prin lipsa de pregătire si de tact personal strici, în loc „să cistigi 
pentru Hristos” pe fratele tău. Preotul trebuje să fie părinte, intli de toate, 
Unui tată îi sint dragi toți copiii. De aceea preotul nu are voie să protejeze 
pe unii, iar pe alții să-i nesocotească. 
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11. — Care este importanța exemplului personal al preotului in pas- 
torație? 

— Greu este pentru orice preot să poată repeta cuvintul Apostolului 
„să-mi fiți mie următori, precum si eu lui Hristos”. (1 Cor. 4, 16). Din 
păcate, gresim amarnic atunci cind nu coordonăm spusele noastre de pe 
amvon, ori de la catedră, cu cele din viaţă. Pe de altă parte, vorba Sfintului 
Toan Gurà de Aur: „Dacă am putea face minuni nu ne-ar mai trebui pre- 
i, dar pentru că trebuie să îndreptăm tot felul de rătăciri sau de lipsuri, 
sintem nevoiți să predicăm. Or, predica ta ar trebui să placă si lui Dumne- 

cu”. Căci zice același mare dascăl mai departe: „nimic mai păgubitor 
pentru un preot decit nepăsarea, trindăvia și 
sili să vadă poporul în noi niște ,iconomi ai tainelor 
atunci e nădejde a bineplácea Lui. 


12. — Ca preot și profesor de teologie cum ati procedat mai bine pentru 
a dobindi cit mai multe suflete pentru împărăția cerurilor * 

— Nu știu cit de deosebite pot fi faptele unui dascăl ori preot, dar oricit. 
de puţin har va fi fost în ele, dacă a mişcat sufletele unora, ori 
pe alții să se reculea, -şi întremeze o viață duhovnicească, 
cred că așa ceva nu e un lucru de toate zilele. Cit mă privește, cred că voi 
fi rostit predici și lecţii de ordinul miilor, dar și acum dacă stat chemat 
să propovăduiesc, mă silesc să retrăiesc același entuziasm și convingere ca 
la primele predici. Si ered că nici o predică sau lecţie nu trebuie să fie lip- 
sità de material intuitiv, adică să fie ilustrată cu vreo pildă sau doui 
În viaja pastorală am cultivat adeseori, prin scaunul mürturisirilor, fapte 
de ajutorare trupească sau sufletească, îndemnind astfel pe credincioşi 
„să poarte sarcinile unii altora”. 

Apoi, timp de 30 de ani cit am fost paroh la biserica Sfintul Nicolae 
din Sibiu, am format o unitate duhovnicească cu toți enoriașii mei care 
mă iubeau ca pe un adevărat părinte sufletesc. În fiecare sărbătoare și la 
slujbe speciale am ținut regulat predică de învățătură cu orice prilej bine- 
venit. Atenţie deosebită am dat bolnavilor, pe care îi . Predicile 
funebre le legam mai ales de credința în înviere. Nu voi uita niciodată dra- 
gostea și jertfa credincioşilor mei, devotamentul cu care pregăteau pe 
rind masa pentru pictorii bisericii noastre și daniile pe care le ofereau 
fiecare în numele celor vii și răposați, la executarea scenelor biblice din 
biserică. 


.— Sinteți mulțumit sufletește de frumoasa activitate teologică și 
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observația unei bătrine, care m-a întrebat într-o zi la biserică 
i, părinte, de nu ţi-ara putut simți aceeași evlavie ca si în alte zile ?”. 
fapt, oricât de puțină carte ar avea credinciosul, simte si doreşte să plece de 
la fiecare slujbă altfel decit a intrat, mai îmbunătățit sufletește decit venise. 
Lui nu-i plac nici slujbe rostite pe „de rost” sau rutinate, dar nici improvi- 
zate. Ci el vrea frumuseţea curată a adevăratelor liturghii ortodoxe. Acest 
lucru l-am repetat adeseori și înaintea studenților teologi. 

14. — Ce doriți să mai realizaţi pe viitor pentru Biserica lui Hristos? 

— Cite zile imi va mai da Dumnezeu vreau să slujesc măcar de două 
ori pe lună și să predic la diferite biserici, dar mai ales la biserica Sfintul 
Nicolae, unde am fost paroh peste 30 de ani și unde nu s-a înstrăinat nici 
un suflet de la Ortodoxie, să se 6 dus la secte. 


15, — Ce ar trebui să facă astăzi credincioşii noștri pentru mintuirea 
lor sí a copiilor lor? 

— Să se roage mai mult, să asculte de Biserică, să trăiască în dragoste 
și să făgăduiască măcar implinirea unui legămint, o binefacere sau ajuto- 
rare a cuiva bolnav sau lipsit. Cu un astfel de program minimal sufletul 
se ușurează, se înalță, atit al părinților, cit si al copiilor. 


16, — Ce cărți principale, teologice gi patristice, ați seris și tradus 
în viaţă? Ce vă propuneţi să mai seriei pe viitor ? 

— Lucrări originale am: „Ajutoarele românești la Minăstirile din 
Sfintul Munte Athos” (1940), „Din istoria Bisericii Române de acum 
300 de ani — Sinodul de la Iaşi” (1943), „Despre cunoștințele teologice 
ale preoților români de acum 200 de ani” (1944), „Manualul de Istorie . 
Bisericească Universală” ediția 1956, 1975, în colaborare. Dintre tra- 
duceri amintesc: „Despre viața lui Hristos” de N. Cabasila (1946), pe 
care doresc s-o reeditez, fiind o lucrare de profundă gîndire Și trăire a 
adevărurilor creștine. Am mai tradus două lucrări cu conţinut teologie 
și filozofic scrise de Dimitrie Cantemir, care așteaptă tipărirea și, în cola: 
borare, lucrarea patriarhului rus Serghie—„Învățătura ortodoxă despre 
mintuire", tot în curs de apariție. Dintre seriitorii bisericeşti din seco- 
lele III—IV am tradus patru volume din operele lui Origen, deja tipărite, 
iar sub tipar se află „Istoria bisericească” și „Despre martirii din Pales- 
tina” de Eusebiu de Cezareea, precum și ,Corespondenfa" Sfintului 
Vasile cel Mare. În pregătire pe viitor, am aproape gata pentru tipar cite 
un volum din operele sfinților Grigorie de Nyssa si Ambrozie de Milan, 
iar pentru studenţii teologi, „Manualul de Bizantinologi 
vrea, cu ajutorul Domnului, să le prezint cit mai curind. 
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17. — Care este, după părerea Prea Cucerniciei Voastre, rolul prin- 
cipal al monahismului nostru? 

Rolul principal al monahismului a fost şi se așteaptă să fie acela 
de slujire devotată și integrală a lui Dumnezeu, după cuvintul Aposto- 
lului: „Am socotit să nu ştiu între voi altceva, decit pe Iisus Hristos și 

e Acesta răstignit” (1 Cor. 2, 2). Monahul trebuie să mărturisească pe 
Mus ine pie oarn di faptă, potrivit pravilelor călugărești 
clasice. Sufletele mulțimii și îndeosebi ale celor cu simpire mai încărcată 
de răspunderi, ca odinioară Stefan cel Mare, cer și doresc astfel de „indru- 
mători de conștiințe”. Numai că, vorba Sfintului Pavel, în acest domeniu 
„nu sint mulți părinți” care să aibă astfel de har! 


19. — Din ce motive monahismul contemporan se află în criză duhov- 
nicească, adică de calitate mai mult decit de cantitate? 

— In parte se resimte si în viaţa monahală ceva din duhul secularist 
al „lumii acesteia”, al tranzacţiilor „cu veacul”, cu „imprăștierea” sufle- 
tească a omenirii de azi. Poate că, vorba Sfintului Ioan Scărarul, a pătruns 
şi în unii vieţuitori ai minàstirilor „primejdia slavei degarte", care te 
face să te crezi învățat”, ori ,procopsit" sufletește din clipa în care 
cunoşti unele lucruri și pentru care unii te apreciazá, sau crezi cà nu te 
apreciază destul. Ne-ar trebui în primul rînd acel „duh arzind”, pe care, 
dacă il au patru-cinci într-o comunitate, aceștia vor ajunge cu timpul 
— zice Sfîntul Ioan Gură de Aur — să încălzească și să aprindă sufle- 
tegte pe toti. Să se menţină pravila cu sfințenie, dar să se admită si viața 
de retragere, de liniște, pentru cei cu viață îmbunătățită, 

20. — Ce sfaturi ați dori să dati tinerilor preoţi care v-au fost elevi, 
studenților teologi și monahilor din zilele noastre? 

— Să ne apropiem de preoţie, respectiv de călugărie, „cu frică de 
Dumnezeu, cu credință și cu dragoste”. Dar în același timp, să ne silim 
să nu smintim sufletește poporul, credincioșii, căci cred că noi românii 
avem poporul cu cel'mai bun suflet din lume, care vrea întti de toate 
preoți, respectiv părinți sufletești. Așa cum trebuie să ne îngrozim la 
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gîndul că am putea supăra pe Dumnezeu prin păcat, tot așa si ne temem 
de gindul că am putea tulbura sau sminti sufletul credincioșilor prin fapte 
Tele. Cele două „frici” se completează, respectiv se condiționează una 
pe alta. . 

21. — Care este rolul Bisericii lui Hristos și al Teologiei? 

"Biserica trebuie înţeleasă ca așezămint de mintuire a lumii, și 
în special a omului. Parte din lucrarea ci se vede, altă parte este nevăzută 
si tainică. Temelia întregii învățături creștine se sprijină pe taina intru- 
pării Mintuitorului. Pe aceasta a socotit-o El esenţială în viaja omenirii 
(Loan 17, 3). Cine nu are Biserica de mamă, acela nu poate avea pe Dum- 
nezeu de Tată, spune Sfintul Ciprian. Acesta este și rostul Teologiei in 
viața omenirii. 

22. — Care este rolul predieii astăzi în Biserică? 

— Rolul predicii în Biserică este tot atit de esențial ca si jertfa litur- 
gică. Credinţa vine din auz, iar auzirea prin cuvintul lui Hristos (Rom. 10 
17). Trebuie să se curme obiceiul de a nu se predica la slujbe, în biserici 
şi minüstiri. În mare parte și această practică a contribuit la pericolul 
sectar. 


23. — Din ce motive domnii români au acordat atitea ajutoare mate- 
riale și danii în trecut Muntelui Athos și celorlalte centre creștine din 
Baleani și Orientul Mijlociu? 

— Domnii români au ajutat și apărat așezămintele călugărești orto- 
recum și din alte locuri sfinte, ca Sfintul Mormint, 
Terusalim, Antiohia, Constantinopol si Alexandria, 


9 chartă sau o organizare lumeascà. 
Singurul interes al puterilor lumești care au patronat acest teritoriu 
sfint, această patrie a monahismului ortodox, era asigurarea pazei si sigu- 
ranței din afară. Cei dintii patroni au fost împărații bizantini. După ei 
le-au urmat pilda domnii georgieni, apoi țarii bulgari, apoi sirbii; iar, 
începind din secolul XIV cind turcii ocupă toate statele creștine pină la 
Dunăre, a urmat protecţia domnilor români vreme de 500 de ani. 


24. — Care ar fi principalii domni români donatori în Athos gi ce 
danii au făcut aici Țările române între secolele XIV—XIX? 
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— Cei mai mari ctitori români la Athos «int: Neagoe Basarab, Stefan 
cel Mare, Petru Rareș, Alexandru Lăpușneanu, Movilestii, Basarab, 
Şerban Cantacuzino și Constantin Brincoveanu. Domnii fanarioți au 
ajutat si ei, dar cu danii mai mici, cu excepția minastirilor Sfintul Pante- 
limon si Xeropotamu, unde daniile au fost mai importante. În ce priveşte 
documentele voievodale si obiectele donate de români in Athos, s-a făcut 
prea puțin din partea noastră pentru cunoașterea lor, mai ales că cu timpul 
«le se deteriorează si se distrug. Ar trebui mai întîi fotocopiate hrisoavele 
voievodale, cu pecetea si iscălitura domnilor, de danie către minăstirile 
din Athos. Dintre ctitorii 
portante sînt minăstirile: Zografu, Dochiaru, Caracalu, 
lumus și mai p loteiu, Xeropotamu si Pantelimon 
tele de cult cele mai prețioase donate de români sint: 
Atanasie al Atonului de la Lavra, donată în secolul XIV de Vlaicu Vodă, 


Vatopedu, Cut- 


stengul lui Ştefan cel Mare de la Zografu, cu icoana Sfintului Gheorghe, 
chipul lui Stefan cel Mare în bronz de la Zografu, racla de argint în fili 
gran cu moaștele Sfintului N la și donată de Neagoe 


b la Minăstirea Dion 
25. — În ce constă influența Athosului asupra monahismului românesc? 


spiritualitatea ce s-a dezvoltat în minăsti 
în mare parte. Desigur, românii 
dar fondul. baza sint pornite din Bizanţ și Athos spre țările române: 
Dar în acest sens încă nu s-a făcut un studiu mai amânunţit. 


26. — Care a fost rolul monahismului românesc în Transilvania și 
pentru ce majoritatea așezărilor monahale ardelene au fost distruse de 
austrieci în secolul XVIII? 

- Dat find faptul că incepind cu veacul XVI, iobăgia se întărește 
tot mai mult în Transilvania, iar clasa autohtonă conducătoare devine 
iubagă si săracă, nu s-au putut construi aici minăstiri mari, ca cele voie- 

odale de peste munți. De aceea, cu excepţia citorva, așezările monahale 
ardelene erau mai curind schituri modeste, retrase undeva între munți, 
ori pe vài de riuri. „O tir de schit în mijlocul codrului, la un mil departe 

e satul Qioara, rugindu-se lui Dumnezeu pentru sufletul său, unde ținea 
şi câţiva copii pentru învățătură”. Acesta era mediul minăstiresc din 
Transilvania! Dar sigur că şi aici, ca si în celelalte ținuturi românești, 
monahismul a existat în toate vremurile. Istoria cunoaște peste 150 de 
astfel de schituri și minăstiri in Transilva Banat. Dar intrucit ele 
s-au dovedit veacuri de-a rîndul apărătoare ale tradiției ortodoxe si punți 
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de legătură cu fraţii români de peste munţi, împărăția habsburgică le-a 
nimicit pe toate în secolul XVIIL 


Lg ee up 1 a rutina o ai D UA Nott be: 
tească între sate și minăstiri, intre credincioși? 

— Legătura strinsă cu minástirile cred H decurge din felul in care. 
am înţeles noi românii întotdeauna monahismul cum și din evlavia 
noastră populară străbună. Pentru ortodocșii români monahismul nu a 
fost nici „nebunie în Hristos”, nici retragere pe stilp sau închidere în 
peșteră, asa cum s-a întilnit la unii asceţi sirieni sau chiar la ruși. Ci el 
a lost intotdeauna o şcoală a virtuţilor, a bunătăţii, a jertfei. De aceea 
poporenilor mostri le-a fost și le este drag întotdeauna să poposcască 
un timp într-o minăstire, chiar și pentru un timp mai scurt. Aceasta 
Imvemnează tot rugăciune, linistire, ușurare, mingliere, întărire în cre- 
dinţa. Monahul pentru ortodocșii români este un părinte sau un frate 
mai cu har, mai senin, mai înălțat sufletește. Un suflet închinat lui 
Dumnezeu ! 


m 
CONVORBIRI 
cU 
PĂRINȚI DIN MOLDOVA 


ARHIMANDRITUL HRISOSTOM POSTOLACHE 
Egumenul Schitului Bucium — Iasi 

(1884—1979*) 

i mai cuvios stareț al minăstirilor noastre romá- 

nești din ultimele trei decenii este, fără îndoială, arhimandritul nona- 

Hrisostom Postolache, egumenul Schitului Bucium din lagi, al 

cărui nume și suflet îmbunătățit sint bine cunoscute tuturor. Este călu- 

qul cu cea mai lungă si bogată experiență duhovnicească 

fiu al dragostei și axcultárii, om al pàc iei, părinte 

povipuitor înţelept, călugăr încercat prin multe ispite și 

iulii fii sufletești, format în şcoala milenară a monahismului 


duhovnic cu 
ortodox atonii 


zilei în anul 
1884 intr-o familie de țărani evlavioși din comuna Probota, județul Tagi. 
Fünd ales de Dumnezeu din sinul maicii sale pentru a sluji Biserica, a 
intrat în nevoința vieţii călugărești din tinerețe. Anii de ucenicie i-a făcut 
la schitul românesc Prodromul din Muntele Athos, unde a primit și tun- 
derea în monahism. Apoi este trimis în țară, hirotonit preot și numit 
egumen la Prodromul (1920—1921). După doi ani revine în ţară la Schitul 
Darvari din București și administrează metoacele atonite româneşti mai 
bine de zece ani. Din anul 1937 este numit stareţ al Schitului Bucium 
Iaşi, pe care îl povăţuiește cu multă înțelepciune și blindeţe mai bine 
de 40 de ani. 

Schitul Bucium este singura așezare călugărească din țara noastră 
care își menţine tipicul si rinduiala slujbelor după tradiția atonită. Adică, 
Utrenia după miezul nopţii si în continuare Sfinta Liturghie, la care 
imu parte toți părinții, în frunte cu venerabilul părinte Hrisostom. O 
aleasă familie duhovnicească, rar întilnită în alte schituri și o atmosferă 
de evlavie și dragoste care te cucerește. 

În revărsatul zorilor, părintele Hrisostom, înconjurat de ucenici, se 
retrage la chilie pentru a-și continua mai departe firul rugăciunii în tăcere 
şi liniște. Chip luminat, duhovnic iscusit, preot evlavios și neobosit de 
şase decenii, suflet blind, pașnic si cu multă dreaptă socoteală. Iată 
citeva din cele mai importante calități duhovniceşti care conturează 
portretul sufletesc al părintelui Hrisostom. La acestea se adaugă si insu- 


ile presentei cârţi, unii dintre părinţi au trecut Ia Domnul. 


* dns 
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sirile sale fireşti, precum: vorbirea aşezată si potolită, cuvintul blind si 
echilibrat, mersul fără grabă, privirea caldă, părintească, faa luminată 
şi senină, îmbrăcămintea modestă și pletele albe ca zăpada, adunate 
cu bună cuviință sub dulamă. 

Orice convorbire cu părintele Hrisostom este intotdeauna binecu- 
vintatà si ziditoare de suflet. Cuvintele sfinţiei sale te întăresc în credință, 
te îmbărbătează spre fapta bună, iți sporesc răbdarea, te mingiie în 
ispite, îţi picură bucurie și speranță pe calea mintuirii și te înalță cu 
sufletul spre Hristos. 

Să mergem, așadar, la părintele Hrisostom ! După tradiţia atonită, 
chilia sfinției sale este legată printr-un coridor de biserică. Este un 
locaş mic, curat, cu bună mireasmă de tămiie și luminări de ceară, și 
totodată, înălțător de suflet ca o catedrală, Aici se slăvește Dumnezeu 
în fiecare vi și noapte! Aici se roagă părintele Hrisostom neobosit de 
40 de ani, pentru lume și pentru sine, înconjurat de fiii săi sufletești! 


pe cel ce face rău, ca a suferi noi cu bărbăţie cele întimplate și a nu ne 
apára noi nici cu cuvintul, nici cu fapta. Orice se va intimpla, să le 
luăm de bune, căci nimic mu se întimplă fără voia lui Dumnezeu. Mai 
bine este a fi şi a tăcea, decit a învăţa și a nu fi". 

— Binecuvintaţi, prea cuvioase părinte stareț! 

— Domnul și Maica Domnului, părinte. Bine ai venit. Stai oleacă 

e scaun. 
P^ "Este o chilie mare, luminoasă, cu mireasmă de evlavie și tămtie. 
Candela arde sub icoane, iar ceaslovul cu slovă veche stă deschis pe 
agteaptá. 
Am venit să và mai văd și sä-mi spuneţi vreun cuvint de folos. 

— Si eu caut cuvinte de folos, răspunde bătrinul, și cînd nu am 
de unde le găsi, le caut în Sfinta Scriptură și la Sfinții Părinţi. De aici 
ne hrănim cu toţii. 

— Sinteţi de mult în minăstire, părinte stareț? 

— Da, or fi vreo ciţiva ani! Din 1908. Dar au trecut așa de repede, 
parcă mai ieri am plecat la minăstire. 

— Si cum ați ajuns tocmai la Prodromul, în Sfintul Munte? 

— Viaţa călugărească mi-a plăcut de mic. La zile mari si la hramuri 
ne duceam mai mulți din sat cu părinţii să ne închinăm pe la mínistiri, 
la Neamț, la Agapia, Văratec, Secu, Sihăstria, Sihla și la Cuvioasa Paras- 
chiva de la Iași. lar după ce ne întoarcem acasă povesteam celorlalți 
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tot ce am văzut si auzit si le a cruciulite si icoane sfințite din 
minăstiri. Pe atunci era un călugăr din părțile noastre la Sfintul Munte 
şi m-am imprietenit cu el. În anul 1908, după ce m-am rugat mult la 
Maica Domnului, ocrotitoarea Muntelui Athos, m-am dus, fără să ştie 
nimeni din familie, direct la Sfintul Munte. Din Constanța am luat 
vaporul si am ajuns cu bine la schitul românesc Prodromul. 
pe atunci arhimandritul Antipa Dinescu. La vremea 

în floare. Avea peste o sută de părinţi si fraţi, toţi unul și unul. Curăţenie 
exemplară, biserica foarte frumos împodobită, slujbe frumoase ca la 
greci, cintüreti renumiți. Mă simțeam foarte şi 
ciţiva duhovnici buni, la care se spovedeau și călugări de alte nafiona: 
lităţi. Pe atunci nu vencau nici un fel de mireni la Prodromul, căci era 
tare peste mină. Doar din cind în cind cite un mic grup de pelerini din 
țară, Aveam multă i linite. Muntele și peșterile ascundeau numerosi pust- 

nici, mu u cei mai evlaviosi. Apoi urmau românii și grecii. 

i aiga? 

La Prodromul. După trei ani de ascultare, adică în 1911, m-am 
călugărit, cu gindul cà voi sta în Athos pină la moarte. De asta am si 
plecat de acasă. 

— Agi cunoscut vreun călugăr român mai sporit la Prodromul? 

— Qu cîțiva ani înainte de a veni eu se nevoiau la Prodromul cîțiva 
călugări români renumiţi, cum a fost schimonahul Nectarie Crețu, marele 
nostru protopealt, numit de „al doilea Cucuzel" și „privighetoarea 
Sfintului Munt. Apoi ieroschimonahul Nifon Ionescu, ctitorul Pro- 
dromului, cu metania de la schitul Horaiya, mare pustnic într-o peșteră 
de la malul Marii 

Qit am stat la Prodromul am mai apucat un frate, oltean de origine, 
foarte sporit, in nevoință. Tl chema Constantin. ceput fosese ja 


line pi lagamna, si dosrisk pe joe i altele. Ceilalti prieteni 
făgăduinţa. El însă, nu. Parcă il văd. legea sub streasina ci 
plouă. După ce îl uda pină la piele, intra înăuntru si se apuca de metanii 
pinà se uscau hainele pe el. De la un timp a început a umbla desculy 
permani iarna. Apoi, mu vorbea cu nimeni, nu ridea vreodată 
și rübda de la toți ocările si vorbele rele. 

De la un timp a plecat din Prodromul la pustie. Un pustnic bătrin 
La călugărit și i-a pus numele, mi se pare, Ciprian. El, însă nu spunea 
cum îl cheamă. Se făcea mereu nebun pentru Hristos ca să-l ocárascá 
toţi. Dormea pe unde apuca. Prin peșteri, pe stinci sau rezemat de ceva. 
Şi minca numai ce-i dădeau alţii. Nu avea nimic decit numai ce era pe 
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el. Se ruga permanent, tăcea totdeauna și umbla singur din loc în loc. 
Uneori mai venea la noi în schit și il primeau părinții cu multă dragoste. 
Noaptea, însă, nu dormea deloc. Se ascundea în vreo magazie pe sub 
chilii şi acolo făcea metanii și închinăciuni toată noaptea. 

Dacă observa că il ocărăște cineva, se prefăcea nebun ca să-l ocărască 
si mai mult. Iar dacă vedea că acela este smerit, smeritul Ciprian îi vorbe, 
puţin, dar cu multă înțelepciune. Uneori se ducea tocmai la Minăstirea 
Rusicon. Dar înainte de a intra în biserică, se băga în mare și apoi intra 
cu hainele ude la slujbă. Călugării întii îl scoteau afară. Apoi, văzind 
credința si rivna lui, au început a-l lăuda si cinsti ca pe un mare pustnic. 


pi 
Acesta a fost unul din cei mai sporifi călugări români pe care 
în Sfintul Munte. 

— Cum erau apreciaţi călugării români în Muntele Athos? 

Călugării români erau foarte apreciați în Sfintul Munte, ca buni 
mevoitori, smeriți, postitori, cintáregi aleși, ascultători iubitori de 
liniște si singurătate. Timp de cinei sute de ani Sfintul Munte a fost sub 
stăpinire turcească, adică din secolul XV pină în anul 1918. Apoi Athosul 
a intrat sub stăpinire grecească. Din acest an viaţa călugărească la Sfintul 
Munte a început să slăbească mereu, pină în zilele noastre, 

> Dar din ce cauză? 

— Pentru că turcii nu se amestecau în viaja internă a Sfintului 
Munte. Ei aveau doar un mic consulat acolo și fiecare era liber să intre 
să plece din Athos cînd și unde voia, doar cu o mică viză. Ei nu țineau 
cont de naționalitate. Dar după 1918, grecii au introdus legile civile în 
Sfintul Munte cu anumite restricții interne și viaa călugărească sa 
îngreuiat din ce în ce mai mult. După dceastă dată nu mai putea fi primit 
oricine în Athos. Cel mai mult au avut de suferit românii Anul 1918 este 
pentru Sfintul Munte începutul decăderii sale generale, 

— Ce minăstire din Athos era cea mai bine organizată cînd v-aţi 
dus la Prodromul? 

— Minástirea Rusicon. Avea peste două mii de călugări. Un sfert 
din toţi viețuitorii Sfintului Munte. Era cea mai bine organizată, cu 
călugări sporiţi, cu duhovnici și pustnici vestiți. Aveau slujbe din cele 
mai frumoase si cintau grozav de frumos. Tar clopotele Minăstirii Rusicon 
se auzeau în tot Muntele. Rusiconul avea și un spital mare la marginea 
mării pentru călugării bolnavi. Veneau călugări suferinzi din tot Muntele 
şi erau trataţi gratuit. Minăstirea aceasta alimenta cu hrană si îmbrăcă- 
minte pe toţi călugării săraci și pustnicii din Sfintul Munte. La trapeza 
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minăstirii se împărțeau alimente și cele de nevoie o dată pe sàptámínà, 
pentru o lună de zile. Nu ţineau cont de naţionalitate. 

— Ce slujbe deosebite v-au plăcut mai mult în Sfintul Munte? 

— Patronul sau hramul Sfintului Munte de la 6 august, Schimbarea 
Domnului la Faţă. Pe virful Athonului se află o mică biserică de lemn, 
crüpatà de vinturi și curenți. Încă din ajun se face un fel de pelerinaj 
pe virful Muntelui. Vin călugări si sihastri din tot Muntele. De cu scară 
se face priveghere pină dimineața. Noaptea se aprind focuri pe Munte, 
că este tare frig, iar a doua zi, de praznic, se face Sfinta Liturghie, se 
cîntă Acatistul Maicii Domnului, călugării gustă ceva și seara coboară 
fiecare la minăstirea și chilia lui. 

— În ce an v-aţi reintors în țară? 

— În 1915. Am fost trimis cu răspundere la via schitului de la Bu- 
cium — Iaşi. Am venit plingind. Dar ce era să fac? Ascultare pini la 
moarte. Apoi s-a pornit războiul. Aici a auzit mitropolitul Pimen de 
mine și m-a hirotonit preot, fără voia mea, iar în 1920 am fost numit 
egumen al Schitului Prodromul, tot fără voia mea. M-am dus la Pro- 
dromul pl N-am avut încotro. Ştiam ce grea este această ascultare, 

— Şi aţi stat mulți ani egumen la Prodromul? 

— Aproape doi ani, că n-am putut mai mult. Eu deja le-am spus 
de la început cu lacrimi: „Nu sint vrednic, părinților, să vă fiu cgumen 
şi povățuitor. Sint tinăr și fără experiență. Căutaţi pe altul mai destoinie. 
Eu n-o să pot să vă mulțumesc pe fiecare... Dar, călugării au venit 
la mine la chilie si m-au luat cu sila la trapeză, apoi la biserică, ca să mă 
declare obștea egumen. Pină la urmă, m-am temut de Dumnezeu să 
nu-L supăr si am primit. Am adunat soborul si am ales consiliul minăstirii. 
Pe un moldovean l-am ales econom. Pe unul din Muntenia, eclesiarh. Pe 
unul din Transilvania, casier. Pe un oltean l-am pus magazioner, iar pe 
un basarabean, arhondar; că am căutat să-i infrüjesc pe toți, să nu fie 
deabinure și imperechere între români. 

— Cind aţi venit din nou în țară? 

— În 1922. După aproape doi ani de stăreţie am adunat soborul 
părinţilor, le-am spus că nu mai pot să le fiu stareţ; i-am rugat să aleagă 

altul, iar eu am venit din nou în ţară, la schitul Darvari. Din anul 
1937 am fost numit superiorul schitului Bucium — Iași, unde mà aflu 
pinà azi, cu darul lui Dumnezeu. 
git duhovniceste bine, aici, prea cuvioase părinte Hri- 


sostoi 
— Slavă Domnului, părinte Ioa 
eu toată lumea! Mai bine m-am simți 


Dacă ai pace cu tine, ai pace 
i decit în Sfintul Munte. La 
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biserică, la ascultare si la chilie. Maica Domnului ne-a acoperit si aici 
de multe primejdii. 

— Nu voiţi să vă întoarceți din nou în Sfintul Munte? 

— Nu, părinte. Prefer să mor aici. Sfintul Munte este acolo unde 
faci voia lui Dumnezeu. Nu te mintuiește locul, oricit de sfint ar fi el. 

— Ciţi ani aveţi, prea cuvioase părinte Hrisostom? 

— Am împlinit 95 de ani, din care 71 în viaja călugărească. 

— Sinteţi mulțumit că ati ajuns la această virstă venerabilă? 

— Slavă lui Dumnezeu pentru toate! laca, astă iarnă am fost tare 
bolnav. Am crezut că mor și m-am rugat lui Dumnezeu să mă ia, dar 
se vede că mai sint păcate de ispășit. Cind eram aproape în agonie, am 
auzit un glas care mi-a zis: „Pune pază gurii!”. Eo vede că am pit 
mult despre alţii! De atunci m-am hotărit să mu mai vorbese despre 
nimeni nimic. Dar iaca, nu poți. Mai ales cind vine cineva şi te întreabă 
despre unul si altul. Nici nu știi, să taci sau să vorbeşti. Chiar te rog 
întreabă pe părintele Cleopa din partea mea, să-mi spună ce să fac cu 
această poruncă? Cum trebuie înțelese aceste cuvinte? Să nu vorbeşti 
nimic nici cind te întreabă cineva? Sau să vorbeşti numai cind te 
întreabă ceva de folos? 

— Prea cuvioase părinte Hrisostom, din toată experienţa sfinţiei 
voastre de o viaţă întreagă, và rog dați-mi un cuvint de folos suff 
acum, înainte de plecare. Ce trebuie să fac pentru a mă mintui 

— Dar ce sfat să-ți dau eu, păcătosul? Taca, sint și bátrin, si bolnav 

i cum trebuie, ni 
lugărese tale, care ști 
trebuie să te mintuiegti? Şi eu caut și aştept cuvint de folos de la ali 
laca ce-mi dă Domnul în gind să vă spun celor ce sinteți mai tine 
Daţi-vă toată silinţa să ajutaţi Biserica, că are mare nevoie de sfinţiile 
voastre. Să faceţi ascultare, orice vi s-ar porunci, că ascultarea este 
viaţă, iar neascultarea moarte lucrează. Mai ales cînd este nevoie și 
„lar pe cai ce lucrează indà- 
icii, adică pe neascultători, duce-i-va Domnul cu cei ce lucrează 
färdig” (Ps. 124, 5). 
Và mulțumesc, prea cuvioase părinte Hrisostom, pentru aceste 
frumoase sfaturi duhovnicești. 
Maica Domnului să te binecuvinteze. Mulţumesc pentru dragoste. 


Ín urmă, bătrtaul şi-a pus din nou ochelarii și a început să citească 
din Ceaslovul cu litere chirilice, care il aștepta deschis pe masă. Singur, 
în genunchi înaintea sfintelor icoane și a candelei abia licărind, cu sufle- 
tul mulțumit, cu fata senină și cu barba albă ca zăpada. Chip transfigurat 
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al unui cuvios călugăr care așteaptă în tot ceasul venirea lui Hristos! 


primit tunderea marelui chip 
împărtășit cu Trupul si Singele Domnu- 
lui și și-a dat sufletul cu pace in miinile lui Dumnezeu. Așa s-a săvirșit 
în vara anului 1979 cel mai virstnie și cuvios stareț al monahismului 
nostru contemporan! 


ARHIMANDRITUL IACHINT UNCIULEAG 
Starețul Minăstirii Putna 
(n. 1924) 


Minástirea Putna este o minăstire simbol, o adevărată cetate a evlaviei 
ortodoxe, a culturii medievale monahale, a simțirii interioare si a istoriei 
noastre străbune. Însuși cuvintul „Putna” este un cuvint sacru pentru 
noi toţi. Este așezarea monahală cea mai nordică a Moldovei, care intre- 
ine peste secole dreapta credință și unitatea sufletească a românilor, 
Aici se laudă Dumnezeu de peste cinei sute de ani. Aici doarme somnul 
de veci cel mai mare domn al Moldovei — Stefan cel Mare. Aici stau de 
veghe, călugării noştri iubitori de Hristos în neadormità rugăciune, cu 
candelele aprinse. Aici, în faţa Sfintului Altar și înaintea mormintului 
lui Stefan cel Mare, fiecare se simte mie, fiecare se smerește, fiecare se 
roagă mai mult, își umezește ochii de lacrimi, se inftățește cu aproapele 
său și se îndeamnă cu bărbăţie în lupta vieţii, știind că fără jertfă, trà 
luptă și credință în Dumnezeu, nimeni nu poate birui, nimeni nu se Incu- 
muneazi în cer. 

Cel mai vechi călugăr din Minăstirea Putna, care ine candela evlaviei 
aprinsă aici de aproape trei decenii, este blindul arhimandrit și stareţ 
Tachint. Numele Prea Cuviosiei Sale este cunoscut în toată țara, devenind 
unul dintre cei mai populari stareți ai minăstirilor noastre din prezent, 

Pe părintele Iachint, însă, cu greu il poți găsi la chilie. Ori este la 
rugăciune în biserică, Ori supraveghează vastele lucrări de restaurare. 
Ori stă înaintea numerosilor pelerini de aproape și de departe, care vin 
la Putna să se închine lui Dumnezeu, să se întărească sufletește și să aprindă 
o luminare la mormintul marelui ctitor de fari si apărător al Crestin- 
tăţii. Ori vin să primească cuvint de întărire și míngiiere în necazurile 
vieţii. Toţi il solicită, toți îi cer cuvînt și doresc să-l asculte, căci părin- 
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tele Iachint le vorbește ca un adevărat părinte, ca un bătrin injelept 
și iubitor de Dumnezeu si de oameni. Tar cuvintele sfinţiei sale, pline de 
de căldură, trezesc conştiințele, angajează inimile, dau emoţii. 
izvorăsc, aduc speranțe si îmbărbătează multe suflete. 

Tn liniștea unei nopți de vară, după orele tirzii de rugăciune, zàbovesc 
un ceas de vorbă cu părintele Iachint. Răspunsurile Prea Cuviosiei Sale 
la întrebările mele le redau întocmai în rindurile ce urmează. 

— Care a fost rolul duhovnicese, Cultural și patriotic al Minăstirii 
Putna de-a lungul secolelor pentru Moldova și țara noastră în general ? 


— Este delicată și riscantă o astfel de împărțire a rolului ei. S-ar 
putea mai curind afirma că acestea sint de fapt aspecte ale unui singur 
Tol al Minăstirii Putna: Permanența spirituală a iubirii de Dumnezeu și 
de oameni și menținerea conștiinței acesteia de-a lungul secolelor. Această 
conştiinţă este ridicată la culmi de trăire prin exemplul personal al cálu- 
gărilor ce s-au jertfit la Putna în rugăciune si smerenie și prin personali 
tatea creștinului și nebiruitului apărător al Ortodoxiei și al Moldovei, 
Stefan cel Mare. Holul Putnei a fost și rămine unul singur: să fie peste 
Veacuri o candelă vie, aprinsă în nordul Moldovei, spre lauda lui Dum- 
nezeu și luminarea neamului. Să fie o vatră caldă pentru suflete, școală 
a evlaviei pentru călugări și credincioși și liman de întărire și înfrățire 
pentru noi toţi. 


— Ce înseamnă Mimăstirea Putna in conștiința credincioșilor din 
Bucovina, din Maramureș și din întreaga țară? Cum a reușit această 
minăstire să mențină unitatea de credință ortodoxă în partea de nord 
a ţării noastre? 

— Dacă a transpune în cuvinte rostite sau scrise realitatea lumii 
materiale nu este prea greu pentru cei ce stápinese meșteșugul acesta, 
în schimb, a transpune o conștiință sau o stare de spirit este foarte greu. 
Qe înseamnă Putna pentru moldoveni, mai ales pentru cei din Bucovina 
nu se poate spune, ci doar se poate vedea, auzi sí simți. Această însemnă: 
tate răzbate din şirurile nesfirşite de credincioși ce se adună cu mii 
la marile sărbători de la Paşti sau Crăciun și la marile aniversări legate 
de personalitatea lui Stefan cel Mare, precum: 2 iulie, ziua morţii lui, 
15—16 august — hramul minăstirii si pomenirea ctit şi 27 decem- 
brie, ziua numelui si prăznuirea Sfintului Apostol și arhidiacon Ştefan, 
Dacă fiecare creştin își pomeneşte morții săi pină la 7 ani si apoi la praz- 
nicile respective cit timp trăiește, Stefan cel Mare, însă, este pomenit 
neîncetat de călugări și credincioși de 480 de ani! 


— Unitatea de credință a neamului rezidă în unitatea ce există între 
Biserică, popor şi voievozi. În tot trecutul țării noastre mu se cunoaște, 
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ca la alte popoare sau confesiuni. o ruptură între aceste trei entități. Ele 
sînt ipostaze ale ființei noastre nationale. Şi vom dăinui în istorie atita 
timp cit vom păstra această unitate, cu Dumnezeu și cu oamenii. 

— Întrucit între Moldova și Transilvania, între Bucovina și Maramureș 
n fost dintotdeauna o strînsă colaborare și legătură religioasă și etnică, 
cum explicați aceste profunde legături spirituale și tradiţionale dintre 
ardeleni și moldoveni? 

— Legătura etnică si sufletească dintre ardeleni și moldoveni, dintre 
toţi românii a fost dintotdeauna, este și va rămîne cît va fi neamul. Ea 
se sprijină pe trei piloni sau entități de bază: credinţa ortodoxă unitară 
din primele veacuri în tot spaţiul românesc, conștiința națională de frà- 
ietate și origine latină și limba. Deci credința dreaptă în Dumnezeu, 
originea latină și limba străbună ne-au ținut uniţi sufletește a 
două mii de ani. Munţii Carpaţi nu ne despart, ci ne unesc pe unii 
alţii. Ei formează coloana vertebrală a neamului nostru. Congtinfa ni 
nală a românilor s-a impletit cu cea religioasă, ceea ce a permis poporu- 

istoriei sale foarte frămintate. Pe arde- 


i, se strămutau dincoace de Carpaţi, în vremuri de persecu 
cu moldovenii. Iar prin minăstiri, la fel, sute de călugări 
foarte sporiți duhovniceşte, se nevoiau în toate marile 
noastre minăstiri moldovene. 

— Cunoaşteţi de ce sint ardelenii, mai ales cei din nord, atit de legaţi 
sufletește de Moaştele Sfintului loan cel Nou de la Suceava? 

— Ardelenii, ca si moldovenii, iubese în chip deosebit pe Sfintul 
Joan cel Nou de la Suceava, pentru că el este simbolul jertfei pentru 
Hristos, pentru credință. El simboliza suferinţele românilor sub ocupaţie 
străină. Și precum Sfintul Ioan de la Suceava a primit să fie martirizat, 
decit să se lepede de credința în Hristos, tot așa si fraţii ardeleni se 
fndemnau prin el ca mai bine să fie uciși, decit să se lepede de Ortodoxie. 
Apoi, ardelenii considerau capitala Moldovei, Suceava, și capitala româ- 
nilor de peste Carpaţi, în lunga lor ocupaţie străină. Veneau aici că nu 
aveau alţi fraţi mai buni. Veneau la noi să se roage împreună cu noi, 
să cinte, să se îmbărbăteze, să primească ajutoare pentru bisericile lor, 
cărți de slujbă, daruri și chiar preoţi misionari. Fără ajutorul Moldovei 
fi al Țării Románesti*románii din Transilvania cu greu ar fi putut rezista 
aproape o mie de ani sub ocupaţie străină. 
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— Care sint marile sărbători și hramuri minăstirești în Moldova la 
care vin în pelerinaj numerosi ardeleni? 
— Trei sint cele mai mari hramuri si pelerinaje din Moldova la care 
iau parte, alături de credincioșii noștri, mii de frați ardeleni. Întii este 
hramul Minăstirii Neamţ, la Înălțarea Domnului, cînd vin în pelerinaj 
mulţi credincioși moldoveni si ardeleni. Apoi este hramul Minăstirii Süd 
Toan cel Nou de la Sucea: i i 


sí sudul Moldovei se intilnesc, se roagă si slăvese pe Dumnezeu împreună 
cu fraţii din Apuseni, Năsăud, Făgăraș și mai ales din Maramureş. Hramul 
Suceava este o sărbătoare a florilor și a înfrăirii românilor orto- 
docși de pretutindeni. Al treilea mare hram al Moldovei, la care vin 
poate cei mai numeroși pelerini, este la 14 octombrie, patronul Cuvioasei 
Paraschiva din Catedrala Mitropolitană din Taşi. 

La aceste mari hramuri se mai poate adăuga hramul Minàstirii 
Putna, Adormirea Mai 


în costume 
ale, ies pe drumuri, se adună la Putna, aprind sute de luminări 
în mormiatul lui $i 1 Mare, cîntă cintece religioase și patriotice, 
iau parte la parastasul ctitorului, cheamă în casele lor închinători veniți 
de departe și le ofe uit masă în cinstea lui Ştefan cel Mare, Aceste 
şi pelerinaje din Moldova au jucat un mare rol în menținerea 
unităţii de credință, de limbă și simpire românească, neintilnite în altă 
parte. Hramuri similare cu pelerinaje de credincioși se întilnese și în 
"Areal, mai ales la adatirio Nicula, Brincoveanu, Bahia, Rimet, Prialop 
şi Bodrog, in ziua de 15 august, Adormirea Maicii Domnului. Este hra- 
mul cel mai iubit al ardelenilor, 

— Părinte Iachint, de cind datează primele începuturi de viață mona- 
hală în vatra Minăstirii Putna? 

— Din recentele cercetări arheologice reiese că Minăstirea Putna a 
avut și o epocă preștefaniană. Cu prilejul săpăturilor s-au găsit mai 
multe morminte vechi, chiar sub temeliile Casei Domnești, ceea ce dove- 
deste că aici fusese un mic cimitir al unor sihastri, din secolul XIV, necu- 
noscut lui Ștefan cel Mare. Altfel nu și-ar fi construit palatul voievodal 
peste morminte. S-au mai aflat și unele documente care atestă aceste 
cuneluzii: că aici a fost o veche vatră sihăstrească, anterioară Cuviosului 
Daniil Sihastru. Poate tocmai de aceea s-a nevoit aici și Sfintul Daniil 
de la Voroneţ. El continua o tradiție pustnicească mult mai veche. 
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— Care este meritul Cuviosului Daniil Sihastru la intemeierea Minás- 
tirii Putna? 

— A fost un ctitor moral al Putnei, îndemnind pe Ștefan cel Mare, 
al cărui duhovnic era, să zidească acest locaș de laudă lui Dumnezeu, 
de evlavie si de veşnică odihnă pentru el și familia sa. 


— Care au fost epocile cele mai strălucite în viaja duhovnicească și 
culturală a Minăstirii Putna? 

— Cea mai strălucită epocă din istoria Minăstirii Putna a fost cea 
de la început, adică din anul 1470 pină în prima jumătate a secolului XVI. 
Acum ia ființă obștea de la Putna cu egumeni și duhovnici aduși de la 
Neamţ, dintre cei mai sporiţi. Acum ia ființă școala de caligrafi de la 
Putna, cu scriitori și miniaturiști foarte iscusiţi aduși tot de la Neamţ. 
Acum ia ființă Școala domnească de muzică si broderie de la Putna, 
renumită pînă la Bizanţ. În această epocă Minástirea Putna ajunge din 
urmă Minăstirea Neamţ, a cărei fiică era. A doua epocă este cea din 
ecolo! XVIII, sub vestitul arhimandrit Vartolomeu Măzăreanu, care 
cademie teologică românească si un 
cod mE ge tii duhovniceşti si culturale în nordul Moldovei. 
A treia epocă de înflorire duhovnicească a Minăstirii Putna o așteptăm 
să vină! Avem speranţă, avem vocaţie, avem dorință. Maica Domnului, 
patroana acestui sfint locaș, ne ajută. Ne mai trebuie oameni de jertfă 
interioară; călugări plini de dragoste și smerenie, care să colaboreze cu ener- 
giile Duhului Sfint printr-o trăire duhovnicească aleasă și prin cultură 
teologică temeinică. Orice epocă de înflorire nu vine din afară, dici 
do cineva, ci vine din sînul minăstirii prin egumeni, duhovnici si călugări 
cit mai buni, cit mai iubitori de Dumnezeu si de oameni, gata să facă 
orice jertfă pentru mintuirea lor și a altora. Ne rugăm lui Dumnezeu să 
binecuvinteze toate minăstirile cu astfel de trăitori iluminaji de sus, ca 
să fie lumină pentru cei din jurul lor. 


— Care au fost cei mai buni stareți în trecutul Minăstirii Putna? 

— De-a lungul istoriei sale sint consemnați peste 70 de starefi, 
incepind cu Arhimandriţii Ioasaf (f 1484) și Paisie (f 1502), Fiecare 
dintre ei au pus cite -o cărămidă la temelia Minăstirii Putna. În secolul 
nostru, cei mai distinși au fost arhimandritii Tecfil Pátras si Grigore Vol- 
cinschi. Începind din anul 1956, părinţii Cleopa aisie au înnoit și 
reorganizat viaja duhovnicească in obștea Minăstirii Putna. Nu putem 
uita primăvara anului 1956, cînd un grup de 18 părinţi si frați din obştea 
Minăstirii Sihăstria, în frunte cu Protosinghelul Dosoftei Murariu, au fost 
transferați la Putna să înnoiască viața monahală de aici. Printre acei 
frati mă aflam si eu atunci. N-am regretat niciodată plecarea noastră la 
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Putna. Dacă am făcut ceva sau încă nu, s-o spună alţii. Noi am făcut 
totul să ne împlinim misiunea încredințată de răposatul mitropolit 
Sebastian. 

— Părinte Iachint, cum s-a realizat această înnoire duhovnicească 
la Putna? Cu ce s-a început? 

— Orice înnoire spirituală a omului, a minăstirii si a Bisericii în gene- 
ral, se începe prin rugăciune. La Putna s-a rinduit mai întii Sfinta Litur- 
ghie zilnică, Utrenia la miezul nopții si toată rinduiala bisericească precum. 
ca la Minăstirea Sihăstria. Toţi luam parte la slujbele bisericii, toți cintam 
la strană, toți mergeam la ascultare, toţi mincam împreună și ne imbür- 
bütam unul pe altul. Oricit era de greu, începutul ni s-a părut aya de 
frumos... Rugăciunea și dragostea înnoiesc sufletul omului, minăstirile și 
lumea întreagă. lar părăsirea rugăciunii, a vieţii de obște și dezbinarea 
dărimă minăstirile, familia și lumea. După aceea am început a citi zil 
Psaltirea în biserică, cite două ore fiecare, incepind cu starețul minăs 
Mai tirziu s-au început și lucrările de restaurare a bisericii și a tuturor 
clădirilor. 


— Cum și-a desfășurat viața duhovnicească Minăstirea Putna sub 


limitat personalul 
lor, Putna s-a bucurat de un regim special. Pentru importanța 
ric si cultural, austriecii au acordat subvenții personalului 
ci monahal, au acceptat funcționarea ei ca minăstire, au restaurat bise- 
rica și o parte din chilii, recunoscindu-i drepturile ei materiale și daniile 
voievodale în toată perioada dintre 1775— 1918. Aceasta a făcut ca Putna 
să se mențină și candela rugăciunii să nu se stingă în biserică și la mor- 
mintul lui Stefan cel Mare. 


— Spuneti-mi citeva cuvinte despre rolul Minăstirii Putna pentru 
Bucovina, sub ocupație austriacă. 

— A menţinut unitatea inimilor tuturor românilor din nordul Mol- 
dovei si Transilvaniei; unitatea credinței ortodoxe si unitatea de gindire 
și simţire etnică, împotriva curentului străin de înstrăinare și renegare 
a neamului și sufletului românesc. Mai ales în sărbători, credincioșii se 
intilneau la Patna, se rugau și cîntau împreună cu părinţii, se spovedeau, 
primeau Sfintele Taine, ascultau o predică bună, aprindeau luminări la 
mormîntul lui Ștefan cel Mare si se întorceau la casele lor mai întăriţi 
în credință și speranţă. 

— Dar despre semnificația serbărilor de la Putna din anul 1871 ce 
ne putei spune, părinte Iachint? 
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— A fost poate cea mai mare manifestaţie ortodoxă si românească 
la Minăstirea Putna din tot secolul XIX. Călugări si preoți de mir, scriitori 
i i, zeci de mii s-au intilnit in 


cel Mare; s-au îmbrățișat, sau sărutat unii cu alți 
la casele lor. Dorinţa de și simţul profund patriotic s 
la Putna prin aducerea simbolică de pămint românesc din toate județele 
pt unie în trecutul neamului nostru. Din anul 
ai mult un Altar-simbol, 
în tara noastră. Sufletul 


— Ce misiune duhovnicească împlinește astăzi Minăstirea Put 

T Aceeași înaltă misiune evanghelică pe care o împlinește 
peste cinci sute de ani. Menţinem peste veacuri firul neintrerupt al 
iunii către Dumnezeu. Menţinem zilnic Sfinta Liturghie și toată rinduiala. 
noastră minâstirească. Ne stráduim să urmám pe cît putem inaintașilor 

i, prin iubire și viață morală; menţinem cit mai vie conștiința napio- 
mală și simţul evlaviei ortodoxe în nordul Moldos și ming 
pe toti credincioşii care vin la Putna, indemnindu-i să asculte de Biserică, 
să nu-ţi părăsească dreapta credință, să-și crească copiii in frică de Dum- 
nezeu si să trăiască în pace si iubire unii cu alții. Apoi, trezim sentimen- 
tul patriotic și dragostea de neam în inimile numeroșilor Vizitatori, mai 
ales al tinerilor nostri, vorbindu-le cu căldură de Stefan cel Mare, de 
vitejia, de eroismul, de credința și realizările din epoca lui. Deci, men- 
ținem 'nestinsă candela credinței și a neamului. 


— Părinte Iachint, în încheiere, ce sfaturi duhovnicești dali eredin- 
cioșilor care vin la Mindstirea Putna și tuturor fiilor sufletești pe care ii aveţi? 
— SA iubească pe Dumnezeu si să-ți păstreze dreapta credinţă orto- 
după 

să asculte ru 
și să ducă o viață morală in familie și societate 
Dumnezeu și urmași ai marilor nostri înaintați și 


doxă, chiar cu prețul vieţii lor. Să iubească pe oameni ajutindu. 
putere în nevoi. Să iubească Biserica și sfintele minăsti 


păstorii lor sufletesti 
de adevăraţi fi ai h 


— Ce sfaturi dati călugărilor ascultători, în calitate de stare si părinte 
duhovnicesc? 

— Părinte Ioanihie, să ne rugăm unii pentru alții și impreună să 
ludăm pe Dumnezeu și pe sfinţii Lui. Apoi să ne implinim cu devota- 
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ment făgăduințele noastre călugărești, să apărăm cu jertfelnicie credința 

ortodoxă, să îndemnăm cu timp și fără timp pe credincioși la o viaţă 

creştină morală, invàtindu-i tainele credinței, milostenia, infrinarea, ome- 
nia și respectul pentru înaintași. 

Da pot tene ata ck sin Maid i, do vi Alta pa dă 

le vom 


MONAHIA AGAFIA MOISA 


Minăstirea Slatina 
(1886—1982) 


O intilnire cu un călugăr bătrin este intotdeauna un fericit popas 
duhovnicesc, un prilej de meditație, de reculegere și de învățătură. O 
convorbire cu un părinte bătrin este o adevărată binecuvintare. Și dacă 
te simţi mingiiat sufletește și întărit în credință numai în prezența lui, 
cu atit mai mult cind îl auzi vorbind, cind îi simți căldura inimii, când 
îi vezi faţa iradiind lumină si te invrednicesti de binecuvintarea și expe- 
rienga vieţii lui. 

Vorbind cu un călugăr, simţi că vorbeşti cu un părinte, cu o mamă 
duhovnicească, cu un prieten al lui Hristos, cu un rugător al lumii întregi 
dă curaj, sfatul lui iyi alungă furtuna gindurilor, senină- 
tatea foii lui îţi dă nădejde de mintuire iar rugăciunea lui îţi încălzește 
inima împietrită de tot felul de păcate. 

T ja unui părinte sufletesc te simi întotdeauna fericit, liniștit, 
it cu tine, cu lumea, cu veșnicia. În chilia lui plutește permanent 
o atmosferă de pace și sfințenie neintilnità nicăieri, o mireasă străină 
de tămiie, de candelă ce nu se stinge niciodată sub icoane; un miros 
curat de luminare ce arde permanent în sfeșnic. În jurul lui descoperi o 
altă lume cu bucurii străine omului de rind; găsești prisos de har, de 
linişte și binecuvintare. Din inima lui izvorăsc bucurii duhovnicești care 
nu încap în orice inimi. Din ochii lui picură boabe sfinte de lacrimi mai 
curate decit lacrima unui copil. Tar din gura lui ies cuvinte de înţelepciune 
mai scumpe decit ale multor ritori. 

Dorniei după o astfel de înțelepciune duhovnicească facem un scurt 

la Minăstirea Slatina. Aici trăiesc mai multe călugărițe — smerite 

Fepitosre ale Bisericii noastre, După ce ne fachinkm în sfinta, biserică, 

măreață catedrală voievodală de evlavie stribunà, mergem la maica 

Agafia Moisa, cea mai virstnici călugăriță din obștea acestei minăstiri, 
— Unde este chilia maicii Agafia? — întrebăm. 


Falticeni 
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— În pavilionul de răsărit, sus, la etaj, ni se răspunde. 

Batem ușor. Ne iese înainte maica Elpidia, ucenica bàtrinei. Sintem 
invitati inăuntru. 

— Binecuvintaţi, maică Agafia ! Ne iertați de această vizită nepotrivită, 

— Bine aţi venit, părinte! Poftiţ moi. Aşa mă bucur cînd imi 
deschide ușa cineva! 
noi ne bucurăm că vă găsim încă sănătoasă si plină de bărbăţie 
duhovnicească. 

— Altfel nu putem trăi, părinte. Fără credință în Dumnezeu, fără 
văbiare si nidejde în viata vemick, degeaba ne-am nhscut pe lume 

— Aveţi mulţi ani, maică 

Aproape nouăzeci de ani, c€—€ Sint născută in 1886, la Doro- 

hoi, din părinți țărani foarte credincioşi. 

— In ce an aţi venit la minăstire 

— În anul 1892, cînd eram numai de 6 ani. Am optzeci de ani, păriatey 
de cind sint la minăstire! O viaţă de om. Totuși îmi pare rău că n-am 
facut mai mult pentru suflet. Omul niciodată nu face cit trebuie, cit 
fügiduieste. Ar fi tare bine dacă ar face cit poate. 

— La ce minăstire aţi trăit, maică A, ? 

— La Minàstirea Agafton, aproape de Botoșani. Acolo mi-a rinduit 
Dumnezeu să-mi petrec viața. 

— Şi cum aţi venit la minăstire așa de mică? 

— Să và povestesc cum atm ajuns la minástire: Tatăl meu avea o 
soră maică la Minástirea Agaftos o călugăriță foarte duhovnicească. 
În vara anului 1892 a venit acasă la noi după ceva alimente. După ce a 


încărcat carul cu alimente donate de săteni pentru minăstire, mâtușa a 
ais către tati e, știi că la minăstire n-am nici o ucenică de ajutor. 
Taca sint de-acum bătrină. Nu-mi dai o copilă la minăstire, că ai trei 


fete?" „Îţi dau bucuros, maică. a-ți copila asta de lingă car. Tot 
cere ea la minăstire !” Și m-a luat tata de subsiori și m-a aruncat deasupi 
pe bagaj. Nici n-am mai avut vreme să iau ceva din casă. lar devale, 
la poartă, a fugit mama după noi și mi-a aruncat în car o boccea cu hăinuțe 
de schimb. Eu însă nu mai puteam de bucurie. Tin minte bine, am mers 
cu carul cu boi aproape o jumătate de zi pină la Agafton. Așa am venit 
la minăstire. 

— Unde aţi învățat carte, maică Agafie? 

— Am învățat la Agafton, în casa maicii mele. Însă, așa, din auz. 
Că pe atunci nu erau școli în satele din jurul minăstirii. Maica mea încă 
voia să mă înveţe și limba slavonă după moda veche. Dar puţin am 
prins-o. Era foarte grea. Apoi maicile m-au învățat să citesc la strană, 
mm 
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să cint, să fes covoare, să împletesc și să cos. În anul 1902 am primit 
scofia de sură, iar în 1904 am fost călugărită. 

— VA rog, spuneti-ne ceva despre istoria Minăstirii Agafton. Cine 
a infintat-o și în ce timp? 

— A fost înfințată de un pustnic — ieromonahul Agafton. El a 
plecat din „Minăstirea Doamnei”, tăcută de soția lui Petru Rareș, în 
pădurile din împrejurimi să se roage. Deodată aude în virful unui stejar 
bătrin o vintare îngerească. Atunci a înțeles că este voa Jui Dumnezeu 
să facă acolo o biserică și schit de călugări. Și a făcut din lemn o biserică 
mică cu hramul Sfinţii Arhangheli Mihail și Gavriil. Apoi, și-a adunat 
vitiva ucenici și așa a luat ființă prima așezare călugărească, numită după 
numele lui „Schitul Agafton”. Era cam prin 1750, $i a fost Schitul Agafton 
locuit de călugări, dintre care unii erau schivnici renumiți, până în anul 
1827, cind mitropolitul Veniamin Costachi a transformat-o În minâstire 
de maici, 

Minâstirea Agafton este minâstirea cálugàritelor din cele două judeţe: 
Botoşani și Dorohoi. Rar «à fi venit aici călugărițe din altă parte. Cele 
multe erau fete de la țară, care veneau de copile, erau crescute în minăsti 
și ajungeau călugărițe foarta sporite. Dar veneau la Agafton și fiice de 
boieri. credincioși, dintre care unele ajungeau stareţe, Erau renumite 
familile Herescu, Virnav si altele. Prin 1860 Minàstirea Agafton avea 160 
i surori. În anul 1864 Ministerul Instrucțiunii Publice a dat 
ordin s-o desființeze, pe motiv că n-au maicile cu ce trái, A fost atunci 
mare jale peste biata minăstire. Toate maicile posteau, se rugau și plin- 
geau så nu le desființeze minăstirea. Apoi a făcut minune Maica Domnului 
mu renunțat. N-au mai desființat minăstirea. În 1912 mitropolitul 


Agafton? 

— Pe vremea cind m-am dus eu la minăstire nu-mi puteam da seama 
de lucrul acesta. Dar mai tirziu am început să observ multe călugărițe 
bune. Am cunoscut călugărițe sporite la Agafton, însă find viaţă de sine 
în minăstire, era foarte greu să știi nevointa cuiva. Cà maicile bàtrine aveau 
fiecare chilii moștenite de la înaintașele lor, in care primeau doui-trei 
surori ucenice. Asa că în fiecare casă trăiau cite trei pină la şase călugărițe 
şi surori, care formau o mică obște duhovnicească. Cea mai bătrină avea 
întotdeauna întiietate. Ea era considerată stareța chil 
duhovnicească a celorlalte. Ea le supraveghea pe toate, le trimit 
biserică, la ascultare, la ateliere, la duhovnic, la orice. Nimic nu făceau 
celelalte din chilie fără binecuvântarea ei. Iar rugăciunea $i masa o primeau 
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cu toate de obște. Dacă una din surori avea virsta de cel puțin 18—20 
de ani și măcar 3 ani de minăstire, bătrina o recomanda la stareța minăsti- 
ii pentru călugărie. li pregătea haine și o lua ea sub mantie, Tar dacă 
fra mai tinără, o recomanda la stăreie să Ge imbrăcată in negru, adică 
rasofoară. 

A doua maică, care urma după bătrina din casă, se îngrijea de cele 
materiale. Să fie alimente pentru iarnă, lemne de foc, să repare casa, să 
cumpere cele de trebuință. Ea era un fel de econoamă a casei. În lip 
bătrinei îi ținea dinsa locul. lar cînd murea bătrina lua răspunderea 
casei următoarea, in ordinea vechimii și a virstei. 

Desigur, în casă ucenicele erau obligate să învețe carte, să deprindă 
cititul pe slovà veche, să lucreze la covoare, la țesut, la stupi si mai ales 
să meargă la ascultările principale ale minăstirii. Că și minâstirea avea 
teren agricol, grădini, livezi, vie, stupi, vite, de toate. Ucenicele mai erau 
rânduite cu süptámina la biserică, la citit si cintat la strană, la paracliserie, 
la Ceaslov, la curățenie, la prescuri 

Ma era viața la noi, la Agafton, părinte. Si, dăm slavă lui Dumnezeu, 
am ieșit multe călugărițe bune. Veneau multe fiice de oameni gospoda: 
avuţi, fiice de boieri credincioși, fete tinere de la farà și copile mici de 
tiva ani, care erau crescute apoi la minăstire. Cele mai alese călugărițe 

u tocmai din aceste copile. Ele aveau sufletul curat de păcatele si 
ispitele lumii. Erau călugărițe bune cele de la țară, că erau de mici învățate 
eu necazui Însă am văzut citeva călugărițe de neam mare, boieresc, 
care le întreceau pe toate. Multe dintre ele se făceau schivnice, mai ales 
după patruzeci de ani. Și erau renumite în minăstire. Multe erau foarte 
postitoare, tăcute și smerite. Vedeam că la biserică făceau numai meta 
stăteau deoparte, priveau în jos și se rugau permanent, iar la chilii cit. 
zilnic la Psaltire. 

Dar cele mai bune călugărițe pe care le-am apucat prin 1895—1900 
erau mätuşile lui Mihai Eminescu: monahiile Fevronia, cea mai mare, 
Sofia și Olimpiada Iurașeu. Toate trei erau surori cu Raluca, mama lui 
Eminescu, din satul Ipotești — Botoșani. Maicile acestea aveau $i doi 
frați călugări, anume Calinic si Iachint, amindoi se nevoiau, mi se pare, la 
Minästirea Neamț. Deci cinci călugări din familia lui Eminescu la minăstire, 
şi toți cinci erau foarte rivnitori pentru Hristos. Este mare lucru, părinte! 
Cind am venit eu în 1892 maicile erau deja bătrine, dar foarte bune și 
înțelepte. Stăteau toate trei intr-o chilie. Casa lor era făcută cu ajutorul 

— Povestiţi-ne, maică Agafie, cite ceva despre mătușile lui Mihai 
Eminescu. Ce fel de călugărițe erau? 
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— Părinte, trăiau in minăstire drept ca surorile. Nu era între ele o 
vorbă rea, sau ceartă, sau sminteală. De la biserică nu lipseau nici într-o 
i La chilie lucrau cite ceva de mină, dar mai mult se rugau. Din cite 
mi-aduc aminte Fevronia și Sofia erau schivnice. Tot timpul citeau 
la Psaltire. 

Maica Fevronia era cea mai virstnică. Ea era și stareța casei, Toate 
ascultau de dinsa. lar maica Olimpiada era cea mai tinără. Prin 1895 a 
murit maica Fevronia. Nu mult după ea a murit si Sofia lurascu. lar 
a treia, maica Olimpiada lurascu, a fost stareță din 1898 pinà în 1902, 
cind moare și ea. Dinsa m-a îmbrăcat în negru și mi-a dat scofia. Era 
areță mbdel, poate cea mai bună din cite am apucat eu la Agafton, 
Blindă, răbdătoare, bisericoasă, pravilistă. 

Am mai apucat la Agafton și o vară a lui Eminescu, maica Xenia 
Velisarie. Era fica altei surori a mamei lui Eminescu, din Ipotești, care 
se chema Safta, Ea sa măritat și a avut copii. Cind copiii erau mai mări- 


a 


„Saftă, tu esti săracă si ai copii mulţi. Dă-ne nou 
o fată mo crestem, +o facem călugăriță, să se roage lui Dumnezeu pentru 
voi pi «à moștenească chilia noastră”, „Cum să nu, maică Fevronie. Ți-o 
dau pe asta mai mare". 

ȘI așa a ajuns la Minăstirea Agafton. maica Xenia Velisarie. Era 
copilă. A stat mulți ani în aceeași casă cu mâtuțile ci, maicile lurageu. 
Apoi după moartea lor ea a rămas stăpină în casă. Eu am cunoscut-o 
ca o călugăriță model în Agafton. A murit hát incoace, prin 1926. 

Am cunoscut la Agafton și o mátusà a lui George Enescu — maica 
Xenia Enescu, din Liveni — Dorohoi. Era soră cu tatăl lui Enescu. 
Parcă o văd în memorie. Foarte bună călugăriță. Tot timpul venea la 
biserică, tot timpul citea la Psaltire. A murit cam pe timpul primului 
răzhoi mondial. Nepotul ei, George Enescu, venea vara pe la Minăstirea 
Agafton. Trâgea la mătușa lui, în casa maicii Xenia Enescu, Să nu uit | 
Am aici în ladă o schimă călugărească, cusută de schimonahia Fevro- 
nia Turașeu în 1860. Este foarte frumoasă. O ţin de amintire, pentru 
moartea mea. 

— Maică Agafie, se păstrează vreo amintire la Minăstirea Agafton, în 
legătură cu poetul Mihai Eminescu? Venea vara la mâtușile lui? 

— Cum să mu! Venea regulat în fiecare vară la maicile Turacu, 
mătușile lui. Povestea maica Olimpiada că venea la ele, stătea cite-o 
săptămină, se ruga în biserică și mai ales asculta cintarea maicilor de la 
strană, Îi plăcea cum cîntă. Era totdeauna singuratic. Venea mereu 
singur. Apoi, se ducea aproape de minăstire, pe un deal în pădure, unde 


este o poiană frumoasă, liniștită. Acolo stătea ceasuri întregi, singur. 


N 
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Medita, admira priveliștea codrilor seculari de pe dealuri, seria poezii, 
asculta clopotele minăstirii. Seara se întorcea la maicile Turagcu, se ruga, 
minca ceva si se culca. Toate acestea ni le povesteau maicile bătrinc și 
mitusile lui. După ce s-a îmbolnăvit nu mai venea așa des. Dar maicile 
Juraşcu mereu plingeau și dădeau slujbe la preoţii misdstirü pentru sānā- 
tatea lui. La fel ne povestea si vara lui, maica Xenia Velisarie, lar după 
ce a murit Eminescu, maicile îi făceau regulat colivà și parastas la biserică, 
în fiecare simbătă. 

La Minăstirea Agafton venea adeseori și profesorul Nicolae Torga. 
Era de loc din Botoșani. Mare prieten al Minăstirii Agafton. inea mult 
În minăstire și ne ajuta în multe vremuri grele. Vara mai ales stătea 
citeva zile în concediu la aer. 

Ei, părinte, cite amintiri frumoase, cite lucruri din trecut s-au petrecut 
Ja Minăstirea Agafton! Toate acestea mà leagă asa de mult de minăstirea 
mea... Acum, cînd mu mai trăiesc acolo si cind mi-amintese de copi- 
lâria mea, de maicile mele duhovnicesti care de locurile 
acelea liniștite si de biserica mare din Agafton, să pling... 

— Lasă, maică Agafie, că ne întilnim cu toții în cer! 

— Api, părinte, la Dumnezeu este toată nădejdea noastră! 

— Maică Agafie, ce ascultări mai importante ați avut în mină: 

călugărit, am lucrat la ateliere un timp. Iar din 
1917 am fost rinduită econoama minăstirii. Treizeci și doi de ani am 
muncit în această ascultare. Marta mimăstirii, părinte. Tot timpul pe 
cimp, în gospodăria minăstirii, la ascultări cu surorile, la tirg, pe dru- 
muri și la biserică mai rar. Din anul 1949 am fost numită stareță la 
Minăstir:a Agafton. Acum, și mai multă grijă, osteneală, răspundere, 
sobor mare. Eu 
linişte și duhovnicie ca maica Evelina Honceriu, stareța dinaintea mea. 
Şi am dus această ascultare timp de zece ani, cînd, pentru păcatele mele, 
am fost schimbată din minăstire. Din 1960 pină in 1965 am trăit la niște 
credincioşi în Iași. În 1965 am fost primită la Minăstirea Slatina, ca 
bătrină, cu ucenica mea, Elpidia. Asadi, părinte, viaa: plină de ispite 
şi necazuri. Că dacă n-ar fi si acestea nu ne-am mintui. 

— Care era rinduiala Minâstirii Agafto 

— Cit am fost eu stareță aveam călugărițe bune, smerite, învățate 
cu munca, cu osteneala, cu postul si cu rugăciunea. Aveam și cor în 
minăstire, care cînta în fiecare sărbătoare. Liturghia se făcea zilnic, căci 
aveam patru duhovnici buni. Venea și lume multă, că era satul aproape. 
Dar veneau mulți și din Botoșani. Predica se tinea obișnuit. Ce era foarte 
bine, faţă de alte minăstiri, la Agafton nu stăteau mireni la aer, vara. 
Aveam multă liniște. 
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— Cum vă simţiți aici, la Minăstirea Slatina, maică Agafic? Aveţi 
mulțumire sufletească? 
vă Domnului! Sint foarte mulțumită că 
ti călugăr, între mireni, este foarte greu. Oricit de buni 
tot te ţi străin. Că nu-i locul tău acolo, în lume, ci la minăstire. 

Singura mea întristare este că nu prea pot merge la biserică, Nu mă 
mai ajută picioarele. Dar îmi citesc pravila la chilie. Am și pe mai 
Elpidia, care mă ajută foarte mult. Ea, săraca, a fost întotdeauna cu 
în toate necazurile mele. Dumnezeu să-i facă parte de mintuire 
că tare mă impae cu dinsa. 

"Maică Agafie, cum vi s-a părut viața călugărească în cei peste 
optzeci de ani de minăstire? 

— A trecut foarte repede, părinte. Parcă a fost un vis lung. Nici nu 
știu cînd am imbătrinit. Am muncit mult, părinte. M-am trudit ca Marta 
pentru minăstire. Mai puțin ca Maria. Poate de accea ne-a certat Dum- 
nezeu, că nu ne-am căutat îndeajuns de datoria noastră călugărească, 
Acum aştept în fiecare zi ceasul plecării mele. Nu mai trăiesc cu ziua, ci 
cu ceasul. Toate celelalte maici de virsta mea au murit. Am rămas numai 
cu. Se vede că mai am păcate de ispășit! Am un pomelnic de peste patru 
sute de i moarte de cind sînt eu în minăstire. Pe toate le-am cunoscut 
în vi su dus, s-au dus la Domnul! . Le pomenese la biserică zilnic, 
că n-are cine. Fac regulat în fiecare simbătă cite un parastas pentru ele. 
Pun cite un pomelnic de douăzeci de nume la fiecare parastas, pină le | 
termin de pomenit pe toate. Apoi, iar le iau de la capăt. 

— Maică Agafie, să và dea Bunul Dumnezeu multă sănătate, bucurie 
duhovnicească, sfiryt creștinese și odihnă în cer, împreună cu celelalte 
patru sute de maici pe care le pomeniti! 

— Să vă audă Dumnezeu si Maica Domnului, părinte, Tare mă bucur 
că ați venit pină la mine! Am rămas singură, numai cu Domnul, părinte . - - 
Vă rog să mai veniţi, să mai veniţi pe la noi, părinte! .... Tare ne bucurăm | 
cind mai vedem cite-un călugă 


PROTOSINGHELUL IOACHIM SPĂTARU 
Minăstirea Neam | 
(1896—1976) 

Pentru a ajunge la chilia părintelui Ioachim Spătaru, trebuie să 
mergi puțin pe drumul ce urcă im sus pe piriul Magherniţa. Apoi vei 
intilni o poartă veche aplecatà de vreme, o portiță mică de acceaşi Virstă 
si numaidecit pi se deschide în faţă o ogradă mare, cu iarbă, cu pomi 


 ———— | 
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fructiferi si cu multă liniște. Poteca urcă ușor pină sus, unde strălucește 
în soare chilia părintelui Ioachim. Casă veche de lemn, cu cerdac larg 
în faţă, cu ferestre joase, cu lavite de-o parte și de alta și cu obișnuita 
sonerie călugărească: un miner de fier, de care este legată o sirmà ce duce 
prin pod în chilia părintelui. La capăt atirnă un clopoțel ce sună la orice 
atingere de miner. 

Tată-ne în cerdacul chiliei părintelui Ioachim. De aici ne aruncám 
re marea și bătrina lavră a Neamţului, care se înalță spre 
sobră și singuratică. Minăstirea Neamţ — lauda monahismului românesc, 
vatră neatinsă de rugăciune, de trăire duhovnicească, de cultură si gindire 
ereștinească! Minăstirea Neamţ. podoaba minăstirilor noastre, into! 
deauna este frumoasă si măreață. Si în lumină de zi, și în tăcere de noapte, 
yi în răsărit de soare, și în amurg de seară. Trecutul ei este incárcat de 

ie. Numele ei ne amintește de acele zeci de mii de călugări cuviosi 
care suu jertfit aici pentru dragostea de Hristos. Clopotele ei ne fac «à 
lüerimam, oricit ne-am opune, iar istoria ei ne silește să medităm, oricit 
am fi de indiferenți. 

Sintem în cerdacul chiliei părintelui Ioachim, unul din bunii duhov- 
nici ai Minăstirii Neamț! Suflet cuvios, primitor și optimist. Chip nespus 
de senin și destul de sfätos, impodobit cu cele mai alese daruri ale bătri- 
meii: dragoste, modestie, blindepe, încredere in Dumnezeu și cuvint 

intese. 

Tragem de minerul soneriei si așteptăm. Numaidecit ni se deschide 
ușa cu bunăvoință, iar in prag. părintele Ioachim. Poartă păr lung, frumos 
adunat sub dulamă și barbă albă ca zăpada. 

— Binecuvintaţi, prea cuvioase părinte Ioachim. 

Z Domnul să và binecuvinteze. Bine ați venit! Ini 
Luaţi loe. 

5. Cum vă simpiti, prea cuvioase, cu sănătatea? Mai puteți merge la 
biserică? 

— Mă simt bine, mulțumesc lui Dumnezeu si merg la to. 
din biserică. Ba fac și Sfinta Liturghie cind imi vine rindul, 
Tete Maica Domnului. Numai peste săptămină imi citesc Vecernia și 
Pavecerniţa la chilie. Cà asa am fost noi învăţaţi de părinţii bătrini, sā 
mu ne râmină canonul si cele șapte laude. Călugărul, la minàstire: acolo 
trebuie să stea. Nu prin sate. Că a făgăduit viaţă pustnicească. Trebuie 
să ajute lumea la mintuire, dar mai mult cu rugăciunea decit cu cuvintul. 
Şi-apoi mu vine lumea și la minăstiri? De ajuta măcar aici! A stat 
părintele Mina Prodan la parohie mulți ani si a făcut treabă foarte bună. 
Dar ciți pot face ce a făcut el? Era moral, sever, bun predicator și bun 
duhovnic- 


ţi în chilie. 
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— Aţi venit de tinàr la minăstire? 

— Am venit în anul 1921, cind aveam 25 de 
mai devreme, din cauza armatei. A trebuit s-o fac 
o datorie. 

— Din ce parte sinteţi de loc? 

— Sint născut în comuna Beleesti — Iași, în anul 1896, De mic mi-a 
plăcut să vin la minástire. Noi veneam în fiecare an la Înălțarea Domnului 
a Rusalii, la hramul Minăstirii Neamţ. Veneau zeci de mii de credincioși 
din Moldova. De atunci am căpătat eu gust de minăstire, Vedeam atiția 
călugări și fraţi de virsta mea îmbrăcaţi în haine negre, care cintau ca 
nişte ingeri la biserică. Vedeam slujbe cu arhierei, cu preoți si diaconi mulți, 
pînă la treizeci, cum mai rar vezi astăzi. Vedeam duhovnici renu- 
mifi, care primeau cu dragoste lumea, mărturiseau, citeau la bolnavi și 

iau cu cuvintul pe fiecare. Atunci am cunoscut pe părintele Mina 
Prodan, de loe din Andregeni — Iaşi. Era duhovnic renumit și mare pre- 
dicator. La el trăgeau mulți credincioşi. La plecare, mi-aduc aminte, parcă-l 
văd, ne petrecea pe toţi pină departe, ne dădea învățături din Sfinta 
Seriptură, iar la urmă ne cinta cintecul mitropolitului Veniamin Costachi 
nO prea frumoasă pustie 


N-am putut veni 
pe aceea. Este 


— Cine v-a crescut dubovniceste în Minüstirea Neamţ? 
— Am fost ucenic de la 


citesc Patericul, Vieţile Sfinţilor și Noul Testament. 

— ln ce an v-aţi călugărit, părinte Ioachim? 
După un an m-am și călugărit. Așa a vrut starețul mināstirii. 
Apoi, după încă un an — în 1922 — am fost hirotonit diacon și am atat 
patru ani ca diacon. Slujeam regulat la biserica mare, la Vovideni 
bolnigà si la Schitul Pocrov. Mai ales la Pocrov, că era tare liniște. În 
anul 1924, cind s-a îndreptat calendarul, stareţul minăstirii m-a numit pe 
mine egumen la Pocrov. Eram numai diacon. Și am stat doi ani aga, Nu 
voiam să mă fac preot. Tar în 1926 am fost făcut preot și am fost egumen 
la Pocrov pină în anul 1935. 

— Spuneţi-ne, prea euvioase, cum se ducea viaja călugărească în 
schitul Pocrov, sub stáretia sfntiei voastre? 

— Pocrovul a avut o trăire duhovnicească foarte aleasă, în secolele 
XVIII și XIX, pină după secularizare, cînd faima si numărul călugărilor 
a scăzut. Schimbarea calendarului a adus si ea unele tulburări. Eu totuși 
am mai găsit peste 30 de călugări si frați la Pocrov. Unii destul de sporit 
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Liturghia se făcea zilnic în vremea aceea. Erau vreo trei preoți. Tar 
cealaltă rinduială, ca la minăstirea mare. Mireni veneau din te satele 
dimprejur, mai ales în sărbători, însă nu dormeau acolo decit unii bărbați. 
Pi se ocupau mai mult cu biserica și cu rugăciunea. Schitul nu avea 
mult pământ. Cei mai multi obișnuiau să mănince o dată pe zi la orele t 
după amiază, sau după asfintitul soarelui. La chilii citeau mai mult la psal- 
tire, își făceau canonul, mai lucrau în grădină, la bucătărie și în pădure, 
la tăiat lemne. 


ia cite unul 
din frati și părinţi, de vale, la ascul trimitea la 
lucru la vie, și aga s-au tot impuținat părinții din Pocrov. Cind am predat 
egumenia erau numai 20 de călugări și frați. 

— Prea cuvioase părinte Ioachim, se vorbește mult de pustnicii și 
schivnicii din sihàstria Pocrovului, cum că erau foarte renumiți, Ce știți 
despre ctitorul schitului și despre ucenicii lui? 

— Schitul Poerov a fost intemeiat de episcopul de Roman, Pahomie, 

în anul 1714, cind încă era în scaun. Dar, mai intii să vă povestesc cum a 
fost ales episcop pustnicul Pahomie. 
a venit la Minăstirea Neamţ cu puțin inainte de 1700. Era din 
părțile Nasăudului. A ajuns călugăr si ieroschimonah vestit. Prin 1702 
este ales stareț la Neamţ. Era foarte priceput in Sfintele Scripturi și cu 
viață curată. Apoi se retrage ca pustnic în poiana Pocrovului. Acolo s-a 
nevoit singur cam doi ani. Într-o toamnă ajung la Minăstirea Neamţ doi 
boieri din sfatul țării, de la Tagi. A doua zi cer să meargă în pădure la vinat. 
Călugării fi îndreaptă spre muntele Chiriacu, unde pustnicea cuviosul 
Pahomie. Toată ziua n-au vinat nimic. Către seară au dat de bordeiul 
pustnicului Pahomie. Cuviosul îi cheamă înăuntru, fi pune la masă și le 
vorbește din Sfintele Scripturi toată noaptea, incit au rămas uimiti boierii 
de priceperea lui. După ce au adormit puțin, a doua zi le-a zis pustnicul 
Pahomie: „Mergeţi pe poteca asta cu Dumnezeu inainte și veți intilni 
în cale vinat destul și veţi ajunge cu bine si la Iași”. 

În adevăr, la intoarcere au dat de citeva căprioare într-o poi 
le-au vinat, au ajuns la minăstirea mare, au spus starețului de acest pust 
minunat, apoi au pornit spre capitala Moldovei. Tot în toamna aceea, 
scaunul episcopiei de Roman a rămas vacant. Murise episcopul. S-a făcut 
sfat la domnie, în frunte cu domnitorul și mitropolitul, pentru a vedea 
pe cine să aleagă în loc. Atunci, cei doi boieri au povestit în adunare despre 
pustnicul Pahomie și despre marea lui evlavie și înțelepciune, zicind: 
„Măria ta, noi știm cine este vrednic de episcop la Roman. Nimeni altul” 
decit pustnicul Pahomie din poiana Pocrov!" „Mergeţi voi și-l chemaţi 


la Taşi, ca să-l vedem si să-l ispitim dacă este vrednic”, a poruncit domnul. 
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| „Dar cum să-l chemàm, cà nu va primi o dregătorie de cinste ca aceasta? 
Fürà numai să-l amăgim cu vicleșug”. 
m pornit boierii spre muntele Chiriacu, unde se nevoia cuviosul 
Pahomie. Şi după ce l-au găsit, l-au rugat să Vină numaidecit la mitro- 
politul de la Iași, pentru oarecare pricini de credință de mare nevoie. 
Pustnicul -cu greu a primit porunca. Totuși, au venit impreună. 

Mitropolitul îl aștepta într-o încăpere anume pregătită. Cind l-a 
a întrebat: „Sfinţia ta esti pustnicul Pahomie de 
„Da, prea sfințite, eu sint", a răspuns el. „Am auzit de cuvioția ta că ai 
oarecare învățătură greșită despre dogma prea Sfintei Treimi. Oare să 
Apoi, că nu mărturisești pe Fecioara Maria ca Născătoare 
poi, că te împotrivești Bisericii lui Hristos drept máritoare. 
| Toate acestea să fie adevărate? Care este mărturisirea de credință a 
sfinției tale? Spune-o aici în auzul tuturor. lată pentru ce te-am chemat 
aici, la mitropolie! 

Cind a început cuviosul Pahomie a face o mărturisire de credinţă 
amánunfità și a apăra dogmele Ortodoxiei, au rămas toți wimili de pri 
ceperea și darul care erau într-insul. Încă și din sfatul țării asculi 
după o perdea cuvintele lui. Atunci mitropolitul și toţi cei de faţă s-au 
sculat în picioare, l-au sărutat pe obraz și i-au spus: „Părinte Pahomie, 
din ziua aceasta sfinyia ta vei fi episcop la Roman. Noi pentru aceea te-am 
chemat aici. Nu pentru oarecare alte pricini. Dar, ca nu cumva să te 
impotrivesti, am folosit meșteșugul acesta. Mulţumim lui Dumnezeu cà 
a rinduit la episcopie un călugăr cuvios și luminat ca sfinţia ta”! 

Zadarnic s-a lepădat cuviosul Pahomie de această grea dregători, 
că nu a mai fost chip. În cele din urmă a trebuit să primească episcopia 

să facă ascultare. Și a păstorit turma lui Hristos episcopul Pahomie cu 
ani, incepind din anul 1707 pină 
în locul bordeiului, 


său de episcop și s-a retras ca sihastru la schi 

Sub directa lui povăţuire, schitul a devenit un mare centru duhov- 
nicese și pustnicese din Mold lui ca la o sută 
de neveitori, toti schivnici renumiți. inu izolaţi, ca pust- 
mici, în muntele zis „„Chiriacu”, iar la biserică se adunau numai noaptea, 
Ja utrenie, și Dumineca, cind se făcea pentru toţi Sfinta Liturghie. 

În jurul schitului, și mai ales în muntele Chiriacu din partea de nord 
a Pocrovului, erau numai « libe si bordeie de sikașiri. Ziua mu se auzea 
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nimic. Toţi erau la post si rugăciune. Seara, fiecare minca pline uscată cu 
fructe si alte legume crude. Numai cei din schit mine: dată în zi — 
legume ferte. Untdelemn gustau marțea, joia, simbata și Dumineca. 
Tar lapte, ouă simbáta și Dumineca, În afară de 
aceste două zile, primeau masa numai o dată pe zi, seara. Vedeţi, părin 
lor, Schitul Pocrov a fost cea mai renumită și aspră sihietie din țară, 
cum poate n-a mai fost alta nici pi după aceea. 

Câlugării de la Pocrov erau schivnici și se Indeletniceau cu practi 
rugăciunii lui Iisus. Posteau mult, erau nelispiti de la cele șapte laude, 
țineau votul tăcerii desăvirșite și lucrau cu miinile, rostind rugăciunea lui 
Iisus. Seara fiecare își mărturisea gindurile la duhovnic, iar Dumineca 
toţi se impártágeau. Atit cei din obște cit si sihaytı 

Pustni u încă o rinduiali| și mai aspră. Ei se nevoiau toată 
ziua, posteau, citeau la psaltire si rosteau rugăciunea lui isus. Ses 
mincau legume neferte. Numai Dumineca mincau fiertură, la trapeza 
schitului, după ce primeau Sfinta Împărtășanie. Apoi, în fiecare noapte 
coborau pe poteci de munte, la biserica schitului, pentru utrenie. Cei mai 
slabi o füceau la bordei. Si, ca să se stie ora exactă de utrenie, a rinduit 
episcopul Pahomie sà se construiască o clopotniţă de lemn pe coasta 
muntelui Chiriacu, cit mai aproape de pustnici si nu prea departe de schit. 
Acolo locuia un càlugàr, care, in fiecare miez de noapte, bătea toaca și 
clopotul de utrenie, de se deşteptau toţi schivnicii și porneau pe poteci 
de picior spre biserică. 

— Părinte Ioachim, de unde știți 
schitul Pocrov? 

— Le știu din tradiția bătrinilor, din cărți și mai ales din pomelnicul 
schitului Pocrov, rămas de la cuviosul episcop Pahomie. Pomelnicul, un 
fel de istorie pe scurt, este scris de mină pe literă veche, incepind de la 
alegerea pustnicului Pahomie ca episcop, pină la începutul secolului 
nostru. Acolo era trecut testamentul episcopului fondator. rinduiala lăsată 
de el călugărilor de la sihăstria sa, numele egumenilor care 
de la întemeierea schitului, numele pustnicilor celor renum) 
însemnări și nume de binefăcători. Parcă văd si astăzi condi 
Státea tot timpul in biserică, la strană, și o citea cine dorea. Am citit-o 
și cu de citeva ori. Acolo se spuneau multe lucruri, Dar de la un timp 
înstrăinat. Eram încă egumen. Am căutat-o mult, însă nu aflat 
nici astăzi. 


e aceste lucruri minunate despre 


— Ce a intimplat cu episcopul Pahomie după ce a dat ,,paretisis 
(demisie) din scaunul episcopal? 

— Am citit în istoricul acela, seri chiar de mina ctitorului, că din 
anul 1714 s-a retras la schitul Pocrov, căci iubea mai mult liniștea și rugă- 


268 CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


ciunea decit slava lumii acesteia. Si a mai trăit la Pocrov în aspră nevoință 
încă unul sau doi ani, indemnind pe ucenici la multe osteneli schivnicești, 

post îndelungat, la multe metanii, la tăcere, 
ihie, la practicarea rugăciunii lui Iisus și la cugetarea celor ceres 
Se nice că însuși episcopul era schivnic și mare lucrător al rugăciunii lui 
lisux, si că însuși cerceta pe ucenicii săi, atit pe cei din obște, cit și pe cei 
din pustie. 

A prin anii 1716—1717, s-au ivit unele tulburări în țara Moldovei. 
Doi boieri maramureșeni s-au ridicat împotriva domnitorului Mihail 

ià. De aceasta a fost acuzat și venerabilul episcop, ceea ce l-a făcut 
pe voievod să-l prigoneaseá din țară. Se vede că satana nu-l mai putea 
suferi pe cuviosul Pahomie pentru tot ce-a făcut el la Pocrov. Si astfel, 
a pribegi din pard, mai futi tn Ardeal la satul natal Gledin — Bia 

i la marele mitropolit Dimitrie al Rostovului si cu binecuvin: 
tabilit la Mânăstirea Pecerska. Acolo a decedat după citiva. 
e nevoință si este ingropat în pridvorul paraclisului Sfintul Stefan. 
Inainte de moarte și-a trimis testamentul său la călugării din Pocrov, cu 
toată regula de viaţă schivniceascà de aici, El cerea marii lavre din Neamţ 
să nu se amestece în obștea schitului Poerov sub nici un chip. Nici 
chiar In alegerea egumenilor. Nici să schimbe cineva regula de viață 
fixată de el. 

Regula schivnicească de la sibistria Pocrovul păstrat neștirbită 
aproape două sute de ani. Aici au trăit călugări mari, sihagtri renumiţi, 

uvioși, despre care se dusese vestea în toată Moldova, pînă peste 
Unii erau mari postitori, alții practicau mai mul 
Jisus, înainte de cuviosul Paisie. Alţii erau preoţi, iar alții t 
în tăcere și rugăciune pină la moarte 

— Care sînt cei mai vestiti egumeni ai schitului Pocrov, după epis- 
copul Pahomie? 

— Và citez pe cei mai importanţi, după cum am citit în istoricul 
schitului: ieroschimonahul Sofronie este primul egumen pus chiar de 
ctitor în anul 1714. Nu știa cit a egumenit; ieroschimonahul Mardarie, 

i ieroschimonahul 
ieroschimonahul 
Vaslui, urmat 


Inochentie, egumen si duhovnic, umen 
și duhovnic. Acesta a fost ultimul mare egumen al Schitului Pocrov, 
Era de loc din părţile Neamţului, născut în anul 1821. A venit de tinàr 
la mânăstire și primește marea schimă la Pocrov. Aici devine ucenicul 
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egumenului Inochentie, care fi dà o aleasă creştere duhovnicească. În 
anul 1851 egumenul Inochentie se duce la Domnul si este ales de sobor, 
ca egumen, ieroschimonahul Vasian. A fost poate unul din cei mai renu- 
miti duhovnici și egumeni din a doua jumătate a'secolului trecut. El a 
egumenit la Pocrov neintrerupt timp de 52 de ani! A crescut numeroși 
fii duhovnicești și ucenici din care multi au ajuns apoi călugăi 
și duhovnici renumiţi. Păi 
în virstà de 82 de ani. 
După el au urmat egumeni mai slabi, rinduiti de starețul Mánist 
Neamţ, Rinduiala de i 


începutul secolului nostru nu mai erau schivnici pustnici în jurul Pocro- 
vului. “Totuși soborul număra încă peste 30 de călugări. 

— Spuneţi-ne, părinte Ioachim, ce pustnici mari au trăit în părțile 
Pocrovului? 

— Cel mai vestit pustnie, cu mult înainte de înființarea schitului 
Pocrov, a fost „Chiriac pustnicul", care s-a nevoit într-un munte nu prea 
înalt din nordul Pocrovului. De atunci muntele îi poartă numele. Se zice 
că era sfint cu viața și făcător de minuni. Probabil a murit acolo, în munte. 

Alt pustnic renumit, în apropiere de Pocrov, a fost „pustnicul Gurie”. 
Probabil prin secolul XVIII. Izvorul de unde isi lua el apă se cheamă 
plnă astăzi „Şipotul lui Gurie”. Aceştia sint cei mai vechi pustnici de la 
Pocrov. Alt pustnic renumit a fost Zosima, pe la începutul secolului XIX. 

Dar și în jurul Minăstirii Neamț au trăit pină in zilele noastre numeroși 
sihaștri și pustnici aleși, mulți cu Viaţă sfintà. Să vă amintesc numai 
cițiva dintre ei, după registrul ce se păstrează la gropmița Minăstirii Neamţ. 
Teremia pustnicul, chivnic, f 1854 mai 29; Filoftei pustnicul, „schimonah 
de la Se T1840 oct. 3. Acesta a fost un bărbat mare în 
aschetiam. Renumele lui a ajuns departe; losaf pustnicul, schimo 
T1862 oct. 28; Iosaf Aj (883 m 
„bărbat și 7"; Platon schimonahul, 
mare, 1837; Varsanufie, schimonah. „ucenicul pustnicul 
$1873 sept. 5; Varsamufie, „pustnic mare la Vovidenia, bărbat sfint! 
Neofit Eliade, ieroschimonah, „cel mai mare bărbat aschet din 
secolului nostru, ctitor mare, elenist profund, bătrineţe rară . . ."; Gordie 
Rusu, mare pustnic, „s-a nevoit între anii 1850—1870, la locul numit 
mCerdac” de la muntele Pleșu, în partea de nord-est a Minăstirii Neamţ, 
În 5 km. 

Iată, părinţilor, v-am insirat citiva din cei mai aleși pustnici si ne- 
voitori ai Minăstirii Neamţ din secolul trecut, scoşi din registrul cu cei 
înmormintaţi în cimitirul si gropnița Minăstsrii Neamţ, scrisă de arhiereul 
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Narcis Creţulescu în anul 1901. Or mai fi fost numerosi pustnici 
însemnat numele lor si 

călugări și maici vrednici de pomenire. Am cunoscut personal pe trei 
maici pustnice din Minăstirea Agafton: Pangratia și Antonina, surori de-o 
mamă, şi maica Galinia Gheorghian. Toate au plecat la Ierusalim. Aceste 
maici erau din Botoșani. Cind trăiau la Icoana Veche le ajutam cu cite 
ceva de mincare, ca să mă pomenească și pe mine la psaltire. 

— Prea cuvioase părinte Ioachim, unde v-aţi stabilit după ce ați fost 
Pocrov? 

— Am venit înapoi la metanie. Aici aveam chilia mea, o parte din 
cărți și alte lucruri. Apoi am vizitat Sfintele Locuri, m-am închinat la 
Mormintul Domnului și am avut mari bucurii duhovnicești. 

— Ce aseultări mai importante aţi avut în obștea Minăstirii Neamţ? 

— Am fost preot slujitor la sfintul altar și duhovnic, Făceam la 
biserică cu săptămina. Tar Dumineca și în sărbători slujeam în sobor cite 
trei pînă la nouă preoți si cite doi pină la șase diaconi. Slujbele la Minăs 
tirea Neamţ au fost întotdeauna foarte frumoase. Venea și lume tai 
multă. Preoții mai bătrini slujeau la bolnitá, unde se aflau întotdeauna 
30—40 călugări bolnavi. Liturghia se făcea și acolo zilnic, iar preoţii se 
rinduiau cu săptămir 

— Ce ne puteți spune de pelerinajul de la Înălţarea Domnului? 
La praznicul Înălţării Domnului 

unci vin numerosi credincioși 
vina. Ei vinitează întii celelalte minăstiri memţene: Văratec, Horaifa, 
Agapiile amindouă, Sihla, Sihăstria, Secu, schiturile Poerov, Vovidenia 
și Icoana și abia în ajun coboară toţi «pre Minâstirea Neamţ. Dorm și ei 
cum pot, pe la părinţi, la arhondarie, pe cerdacuri, ori priveghează în bi- 
seriei. A doua zi, dimineaţă, vine si un arhiereu sau doi, se face sobor mare 
de preoți, se scoate icoana mare a Maicii Domnului în fata ministirii, la 
Agheazmatar, se sfințește agheazma, se (ine o predică scurtă, apoi se 
începe în ograda minăstirii Sfinta Liturghie. 

Pelerinajul Înălţării Domnului de la Minăstirea Neamț este unul din 
cele mai vechi și mai mari din țară. Se zice că dăinuiește chiar de la Ștefan 

in anul 1497, noiembrie 14, cînd s-a sfinţit biserica zidită de el. 
luat parte foarte mulți credincioși: de atunci a rămas tradiția 
re an, la hramul minăstirii, să vină mii de credincioși. Tradiţia 
aceasta ajută la păstrarea credinţei ortodoxe si la întărirea unității noastre 
românești. Ti se umple inima de bucurie cînd vezi aici, în fața minăstirii, 
credincioşi cit cuprinzi cu ochii, fiecare îmbrăcat cit mai curat, în port 
național, şi cu luminări aprinse în miini. 
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— Care erau cei mai renumiţi duhovnici în Minăstirea Neamţ, acum 
patruzeci-cineixeci de ani 

— Pină prin 1923 cel mai mare duhovnic al Minăstirii Neamț a fost 
arhimandritul Calistru Gheorghiu. La el venea multă lume. Apoi 
incoace, duhovnici mult căutați de popor si de călugări au 
dritul Mina Prodan, protosinghelii Efrem Arsintescu, Pafuutie 
și mai ales Iosif Crăciun. Dar cel mai renumit duhovnic al Minásti 
între anii 1930—1962, a fost arhimandritul Ambrozie Nechifor. Era căutat 
atit de mireni, cît și de călugări. Cu puțin inainte de moarte a spus uceni- 
cului său: „În curind voi pleca la judecata lui Hristos. Dar de nimic nu 
mă căiesc mai mult decît că am dezlegat prea ușor la hirotonie și la Sfinta 
Împărtășanie.» 

Cei mai canonici duhovnici au fost párin 
Cojocaru și chiar Mina Prodan. 

— Și acum, prea euvioase părinte Ioachim, după ce ne-ati povestit 
lucruri așa de frumoase din trecutul Minăstirii Neamţ, vă rugăm d 
şi nouă un mie cuvint de folos, 

— Ce sfat să và dau eu?! Sfnţiile voastre știți mai bine ca mine cum 
trebuie să và mintuiti. Numai că trebuie să și facem ce-am făgăduit la 
călugărie, ce-am învățat și auzit. Cà altfel, degeaba am plecat de acasă. 
Mai grea osindă ne așteaptă pe noi ca pe mireni. Aceia se trudese din greu, 
au copii, se chinuiese pentru creșterea lor, dar noi ce osteneală facem? 
Măcar să ne imblinzim patimile noastre. Călugărul greseste mult cu limba, 
cu ochiul, cu auzul și cu gindul. De aceea, desi vezi multe, să vorbeșt 
puține! Desi auzi multe, să nu le bagi în seamă. Cel mai bine este să fi 
teut, să rostegti mereu sfinta rugăciune, să faci orice ascultare cu bucurie 
şi dragoste și să aştepţi în pace pe Hristos 

— Binecuvintati si ne iertaţi, prea cuvioase părinte Ioachim! 

— Domnul si Maica Domnului să vă binecuvinteze! 

— Amin! 


Iosif Crăciun, Palnutie 


MONAHUL GAMALIIL PĂVĂLOIU 


Minăstirea Neamţ 
(n. 1899) 


Ori de cite ori mă apropii de Minăstirea Neamţ încerc un sentiment 
de firească nostalgie. Mă apropii de cea mai mare minăstire din România 
si poate din sud-estul continentului nostru, a cărui tradiție si spiritualitate 
profund ortodoxă sint de renume mondial. 

Aici a luat fiinţă cea mai veche așezare monahală din Moldova. 


mau nevoit în plăcere de Dumnezeu zeci de mii de călugări și sihaștri, 
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unii mai euviosi și mai luminaţi decit alţii. Aici au poposit cu daniile și 
evlavia lor primii domni musatini, incepind cu Petru și Stefan Mușat și 
continuind cu Alexandru cel Bun, Stefan cel Mare, Petru Rareș, Alexandru 
Lăpuşneanul și ceilalți toți. În această măreață vatră a evlaviei noastre 
monahale si românești și-au plecat inima, fruntea și genunchii toți înain- 
tașii și părinţii noștri. Călugări iubitori de Dumnezeu, ierarhi apărători 
ai dreptei credințe, domni ctitori și apărători de țară $i neam, cronicari 
şi învățați iubitori de adevăr și lumină, sihaştri purtători de Hristos și 
nenumărați credincioși pelerini, veniţi să se închine Prea Sfintei Treimi 
înaintea acestui străbun Altar al neamului. 

Aici s-au format marii mitropoliți ai Moldovei Iosif Mușat, Teoctist, 
Gheorghe și urmașii lor. Aici au copiat și impodobit cu miinile lor atitea 
cârți de cult și manuscrise, monahii cărturari Gavriil Uric, Teodor Mâri- 
gescul, Nicodim, Chiriac, » Casian si mulți alți călugări caligrafi, 
traducători, tipografi de cărți sfinte. Aici au poposit și s-au 
inspirat de la călugări marii noștri cronicari. Aici s-a slăvit Dumnezeu poate 
mai mult ca în orice altă parte a àri, cu slujbe márete de mare tradiție 
bizantină, cu protopsalyi renumiţi pină la porțile Bizanțului, cu duhov- 
a Dometian, Siluan, Pahomie și Paisie de la Neamţ, vestiti 


ropii smerit de marea lavrà a neamului nostru, 


Cu aceste gînduri mi 
Glasul dulce al clopotului de vecernie umple văzduhul și valea largă și 
taseritl a Miakotel Noss, Cale sees turi so înalţă apro cet, cà mi 


sihastrilor în rugăciune, Apoi 
păt al pădurilor de brad. 
logic. Apoi, bolnita si clădirea tipografiei. Apoi, porțile mi 
stejar de sub turnul clopotelor. Apoi, biserica mare zidită de Stefan Vodă, 
cu hramul Înălțarea Domnului. Apei, părinţii călugări, acești «meriti 
i ai neamului, care, prin viața lor, mărturisesc pe Hristos și mingile 


După ce ascult slujba și mă inchin la icoana făcătoare de minuni a 
Maicii. Domnului, ocrotitoarea călugărilor, mă duc la chilia părinte 
Gamaliil Păvăloiu, cel mai renumit călugăr seriitor si redactor de cáry 

icesti din Minăstirea Neamţ care este încă in Impreunà cu Arhi- 
ul Mina Prodan, protosinghelii Nicodim Mandiţă, Dionisie Lungu 

i cițiva ostenitori, părintele Gamaliil Păvăloiu a scris, a tipărit şi a 
răspindit în țară numeroase broşuri cu vieți de sfinţi, învățături cre! 
nesti și cărți de rugăciuni pentru hrana sufletească a credinciosilor și apă- 
Tarea credinței ortodoxe. 

Trag de minerul sonerici cu clopoțel. Părintele Gamaliil deschide 
binevoitor și mà invită înăuntru. O chilie de lemn din secolul trecut cu 


CU PĂRINȚI DIN MOLDOVA 273 


mireasmă de candelă si floare de tei. Ceaslovul, de o virstă cu părintele, 
așteaptă. deschis sub icoane. 

— Binecuvintează, părinte Gamaliil! Mai puteți merge la biserică? 

— Slavă Domnului, părinte Toanichie. Mai pot cu ajutorul Maicii 
Domnului! Tată, tocmai citeam Paraclisul Prea Sfintei Născătoare de 
Dumnezeu, ÎI fac în fiecare seară, că așa ne-am obișnuit noi călugării, din 
tinereţe. Dimineața Acatistul Bunei Vestiri și seara Paraclisul, Canonul 
de pocăință, Canonul îngerului păzitor, metanii, închinăciuni și slujbele 
din biserică, de la care nu lipsesc niciodată, cit mă va mai întări bunul 
Dumnezeu. 

— În ce an ati venit la minăstire, părinte Ga t 

— În anul 1923. Noi sintem din judeţul Vrancea, aproape de Panciu. 
Am fost patru copii la părinţi. Tata era aspru și neinduplecat. Mama însă 
ne iubea mult, ca toate mamele. Între anii 1921 1923 am făcut armat 
Odată, m-am intilnit cu un câlugăr cuvios și mare misionar, anume proto- 
singhelul Dionisie Lungu. Cind m-a văzut mi Frate 
Gheorghe, ce vrei să faci după armatà?". lar cu iam răpus: „De, 

„Dacă vrei să te 

faci călugăr, mi-a zis el, du-te la Minăstirea Neamţ. Este o minăstire mare, 
cu călugări mulți, pinà la 250; cu slujbe frumoase, cu duhovnici buni. 
Acolo să te duci cà are cine te crește si te forma". 

— Şi ce-aţi făcut, părinte Gamaliil? 

— Cind m-am liberat, nu in-am mai dus pe acasă. Ştiam că tata nu 
mi a la minăstire. Cum veneam noi pe tren de la armată, vreo 15 
băieţi, in gara Mărățești m-am furisat de ei și în loc să cobor pentru Panciu, 
am plecat înainte cu trenul spre Pașcani. De acolo am mers pe jos 50 de 
km cu bagajul în spate, pină la Minăstirea Neamţ. Era în mai, ajunul 
Înălţării Domnului, hramul minăstirii. Cind mà apropiam de mânăstire 
am auzit clopotele sunind de departe pentru priveghere de toată noaptea 
și am început a plinge. Glasul lor má chema, mă înălța cu inima spre 
Dumnezeu i-mi dădea speranță. 

— Cum era viaja duhovnicească pe atunci în Minàstirea Neamţ? 

— Se ducea o viaţă duhovnicească destul de înaltă in minăstire 


și pe l 


ri, și vreo 50 de fray 
înălțătoare de suflet. Cind imi 
irea era indestulatà și obștea 


duhovnici vestiți, unii buni cărt 
bele la biserică erau foarte trumoase 
amintesc imi dau lacrimile. Apoi mi 
mulțumită. 

— Ce ascultări mai importante ați avut în minăstire? 


M - Carti derent 
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— La început am tost rínduit la arhondarie, cu primirea credincio- 
silor la dormit. Făceam curățenie, duceam credinciosii la preoți unde 
veau nevoie și de aici la trapeză să mánince. Apoi am fost un timp la 
cancelaria minâstirii, cu arhiva. În anul 1924 starețul minăstirii, arhiman- 
"lritul Daniil Ciubotaru, a cumpărat cu mari cheltuieli si eforturi o tipo- 
grafie nouă, pe care a instalat-o în citeva chilii la bolnifa Minăstirii. Neamţu 
hu mai avea tipografie din anul 1861. Din 1925 am fost dat cu ascultarea 
la tipografie. 
P"Care a fost prima carte tipărită în noua tipografie a Minăstirii 
Neamț, în anul 1924? 
A lost „Urmarea lui Hristos” de Toma Kempis. Apoi sau tipărit 
vieți de sfinți, în broșuri pentru popor, Noul Testament, Minunile Maicii 
Domnului și altele. În total „000 exemplare broşuri și cărți 
pină în anul 1940, se tipăreau 
ii și broșuri bisericești pe an, dintre care 
redominau cărțile de rugăciuni, Noul Testament și Vieţile Sfinţilor. Apoi 


ii Neamţ 

Episcopul Nicodim, pe atunci stareţ. Apoi erau 
citiva călugări din lavrà, precum Arhimandritul Mina Prodan, ieromonal 
Efrem și Vasile Vasilache; citiva monahi din Neamţ, anume Ghelasie, 
Eufrosin Urmă, Damaschin Trofin și eu. Mai tipăreau la Neamţ cp 
plile din Moldova și Bucovina. 

"Din ce an aţi început să scrieţi cărți bisericesti si să tipáriti în tipo- 
grafia minăstirii? 

"Ama început de prin anul 1928. Eu le scriam de mină și apoi le 
dădeam să le corecteze stareţul minăstirii, Episcopul Nicodim. 

— Care a fost prima carte pe care aţi tipårit-o? 

Z A fost cartea de rugăciuni. pentru credincioși. Am tipărit-o în anul 
1930, în 10000 exemplare. Era foarte solicitată. Am mai reeditat-o de 
citeva ori. 

— Dar 
carte cu care aţi început această frumoasă a 

— Prima carte scrisă de mine a fost „V N 
o în anul 1933, in 3000 exemplare. Si iată cum mi-a venit 
în gind să fac acest lucru. Mi-a căzut in mină o broșură mică cu viața 
Domnului, scrisă de cineva. Cind am văzut cà este atit de scurtă si 
ioas, am zis: „Dar oare Maica Domnului, cea mai mare dintre 
'fnți, nu merită o carte cu viața ei, mai bună, mai bogată și mai pe înţelesul 
redinciogilor?" Aşa m-am hotàrit să scriu o carte mai completă cu viața 


ară, care a fost prima 
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Maicii Domnului. Am adunat tot ce mi s-a părut mai necesar și de folos 
din Sfinta Scriptură, din cărțile de cult și de la biblioteca minăstirii și am 
alcătuit o carte cu 120 de pagini. Apoi am prezentat-o Episcopului Nicodim 
spre verificare si l-am rugat să-mi facă o mică , refatà. Cind mi-a aprobat-o 
pentru tipar, am tocmit o sanie cu un cal și am plecat să cumpăr hirtie 
de la fabrica de hirtie din Piatra Neamț. Era iarnă si frig si am mers tare 


qa Maicii Domnului” am seris 
chetul rugăciunilor”, in anul 


broșuri cu învățături ereștineși 

colecție din cărțile mele, inti 

cu subtitlul „Piinea sufletească zilnică” 
— Ce alte ascultári aţi mai avut în mânăstire? 

— Timp de peste 20 de ani, incepind din anul 1925, vindeam cărți 

eşti tipărite la Neamţ. Vindeam și obiecte de cult, icoane, că 


bise 


argintării, candele, eruciuliţe, sfeșnice. O parte din ele le comandam din 
țară, iar altă parte se lucrau 


pentru cà Minăstirea Neamţ avea atelier 
intárie si obiecte bisericești. Le distribuiam la credincioșii care veneau 
reoţii de prin sate si pe la celelalte minăstiri. Veneau mulţi 
din Transilvania si luau cărți pentru bisericile și casele lor. 
m ați dus această frumoasă ascultare minâstirească ? 

'ürinte, mi-au fost dragi cărțile bisericeşti, de aceea am dus cu 
bucurie sufletească această ascultare. Mă bucuram mult si de oameni, 
de credincioșii care veneau pe la minăstiri. Cind vedeam eu Dumis 
la marile sărbători și mai ales la hramul Minăstirii Neamţ, Înălțarea 
Domnului, atitea mii de credincioşi adunați din toată țara, și cind se 
wana Maicii Domnului în procesiune si trăgeau toate clopotele 
munţii și văile nu mă puteam stăpini de lacrimi. 

Ce părinți duhovnicești mai aleși ați cunoscut în Minăstirea Neamţ 
tinereţii? 

a duhovnici, cei mai renumiţi erau arhimandriţii: Mina Prodar 
Ambrozie Nichifor, Efrem Arsintescu și Ioachim Spătaru. Dar dintre 
mai vestit și căutat de lume era Teroschimonahul Iosif Crăciun, mulţi ani 
pustnic la schitul Icoana. Acesta era mare nevoitor, avea rugăciunea 
inimii, postea cite trei zile si avea dar si putere în cuvint. La el alerga 
multă lume cu tot felul de bolnavi. Iar dintre cl cel mai nevoitor 
era monahul Iov Burlacu, farmacistul minăstirii. Nu-l întrecea nimer 
Avea chilia la bolnità și îngrijea de bolnavi. El prepara tot felul de me 
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camente din plante medicinale, pe cai 


le cunoștea foarte bine. Mi-aduc 
am cerut ceva medicamente. Mà 
supăra stomacul. Mi-a ind i-am mai 
cerut, s-a uitat la mine si mi-a zis cu asprime: „Medicamentele sint pentru 
mireni și mai ales pentru necredinciosi. Nu pentru c 
trebuie să rabde boala, 
cu post și cu mugăc 
T Dopa dA dn d da mină cn si ee iut 
părinte Gamaliil? 

— Mi s-a părut ca un vis! Iată, am B4 de ani! Ai mei toţi s-au dus la 
Dumnezeu. De-acum mà pregătese să plec și eu 

— Parinte Gamaliil, daji-mi un cuvint de folos. 

— Părinte Loaniehie, eu am făcut in viaţa mea tot ce am putut si am 
crezut că este mai bun, spre slava lui Dumnezeu și folosul credincioșilor. 
Acum este rindul sfinţiilor voastre. Deci, fà și sfinţia ta tot ce crezi că 
este bun, tot ce poti, spre lauda lui Dumnezeu și zidirea sufletească a 
credincioşilor. Fa acum cind poți, că miine vei fi ca mine si nu vei mai 
putea face nimic!..- 

Am plecat din Minăstirea Neamţ în asfinţitul soarelui, bucuros și cu 
de cuvintele părintelui Gamaliil. Peste marea lavră și 
râsunau clopotele de priveghere. Miine este 

Duminică, ziua învierii lui Hristos! 


de minăstire, 


PROTOSINGHELUL VASIAN IOSUB 
Schitul Icoana — Neamţ 
(n. 1907—1987) 


Situat la 8 km nord-vest de Minăstirea Neamţ, pe valea atit de fru- 
moasă a piriului cu același nume, Schitul Icoana exte — după Pocrov si 
Vovidenia — a treia sihăstrie de liniște a călugărilor din marea lavri. 
Schitul a luat ființă în anul 1821, pe locul unde a fost ascunsă icoana Mai 


Domnului, ocrotitoarea tuturor creștinilor. Apoi sint numeroșii sihaștri 
care se nevoiau în pădurile și munţii din imprejurimi, încă de prin secolul 
XIV. Apoi este arhimandritul Ilarie cu soborul Minăstirii Neamţ, care în 
anul 1821 ascunde sfinta icoană în acest loc tăinuit, pentru a o scăpa de 
profanare și răpire. 

Primul schit, numit „Icoana Veche”, ruinindu-se din cauza tere- 
nului, obștea marii lavre a întemeiat, între anii 1941—1945, un nou schit 


din lemn și piatră, într-o poiană largă și liniștită, cu hramul „Schimbarea 
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Domnului la Faţă”, cunoscută sub numele de „Schitul Icoana Noui". 
Primul egumen al actualei sihăstrii este Protosinghelul Vasian Iosub, un 
duhovnic blind, tăcut și iubitor de Dumnezeu. 

Dorind să merg pe urmele marilor nostri sihastri și cuviosi din trecut, 
poposese un ceas la Schitul Icoana. Este o zi binecuvintată de octombrie, 
cu soare și linişte, Schitul, alb, imaculat ca un cuib de rindunele, se con- 
turează de departe pe pajistea verde. De jur împrejur, coline domoale 
de munţi îmbrăei în păduri de brad și fag atinse de culorile toamnei 
dau schitului un farmec de paradi 

Batrinul egumen este sufletul acestui sfint locas. înconjurat de effi 
ucenici, el ține candela vie si aprinsă aici de peste 40 de ani. Întotdeauna 
este același și niciodată tulburat sau grăbit. Chipul blind și împăcat al 
părintelui Vasian mă îndeamnă la dialo 

— De cînd aţi venit la minăstire, părinte Vasian? 

— Din primăvara anului 1932, părinte Ioanichie. Aveam atunci 25 de 
ani. Parcă mai ieri a fost! 

— Cine v-a îndemnat să veniţi la viaţa călugărească ? 

— Slujbele cele frumoase din Minăstirea Neamț, pe care nu le puteai 
vedea în nici o altă minăstire. Slujeau în sărbători cite zece preoți 

arețul minătirii. lar la strană cintau în două cete cei mai 


— Ce părinţi renumiţi din Minăstirea Neam au 
și munţii din jurul Icoanei? 

— Cel mai vestit a fost schimonahul Gordie Rusu, care s-a nevoi 
aproape gol între anii 1850—1870, aici, pe muntele de alături, care de 
atunci îi poartă numele. Tar în secolul nostru, cel mai vestit a fost schi- 
monahul Iosif Crăciun, numit de eredinciosi , Pustnicul". Cind am venit 
eu nici, erau prin poienile din imprejurimi mai multe bordeie și ch 
lemn, fn care se linişteau călugării, mai ales schivnicii și bătrinii 


strit în pădurile 


nevoit mai mulți ani si părintele Vartolomeu Palamaru, duhovnicul mînăs- 
virii, iar la Icoana Veche s-a nevoit acum zece ani monahul Ioan Buluc, 
un foarte bun sihastru. Acolo a și murit. În trecut se nevoiau în munţii 
aceştia zeci de călugări din Neamț, unii cu viaţă sfintă. A fost și un mic 
schit de călugări, colo sus, pe Muntele Coarnele, numit „Schitul Coarnele”, 
după numele muntelui. 

— Părinte Vasian, ați cunoscut la Neamţ pe cuviosul Ioan Iacob? 
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Cum să nu-l cunosc, dacă i-am fost și ucenic! Desi era cu câțiva 
ami mai mie decit mine, dar era rinduit de starețul Minăstirii Neamţ, 
episcopul Nicodim, să învețe pe frați limbile română 
după utrenie, pe la orele unu, mă chema în chilia lui 
si să citese în 
vu mina lui. Era un călugăr tăcut, blind si senin la (aţă. Nu se tulbura 
de nimic, nu se smintea niciodată de ceva, se ruga mult și avea mare 
dragoste spre toţi. 
— Sinteti mulțumit de viața duhovnicească pe care aţi dus-o aici, 
la Schitul Icoana? 
Slavă Domnului pentru toate! Am făcut si eu cit am putut; nu 
it a trebuit și cit am fágiduit. Am ținut aici candela aprinsă 40 de ani! 


mai ales vara, din Pipirig, pe poteci de picior peste munte. 

Mai vin de la Rísca, Rădășeni, Boroaia, Tg. Neamţ. Ascultă slujba, dorm 

u masa cu noi la trapeză si apoi se întorc. Unii se spove- 

ac Sfintul Maslu. Așa a fost la mimăntirile 
spovedim, si- 


impácám suflet 
folos daţi 
Sa păzească tice 
scapă de multe ispite si păci 


micilor sfinției voastre? 
lragostea și rugăciunea, că prin aceste trei 
Dacă păzim acestea, celelalte ni se adaugă. 


PROTOSINGHELUL VALERIE DIACONU 
Minăstirea Secu 
(n. 1903—1987) 


Asezata la 10 km de Minăstirea Neamţ, pe o vale singuratic ce te 
îndeamnă la liniste, Minăstirea Secu se înalță între culmile împădurite 
și binevoitoare ca o monumentală cetate monahală a Moldovei, a cărei 
existență împlinește aproape o ju de mileniu. Mai înainte de fon- 
darea acestei mînăstiri de către Nestor Ureche, în anul 1602, pe Valea 
Secului exista o puternică sihăstrească încă de la inceputul secolu- 
lui XV. Numeroși călugări iubitori de liniște si rugăciune se retrăgeau din 
obștea Minăstirii Neamţ la nevointà pustnicească pe această vale, dintre 
care mulți ajungeau sihastri iscusiţi. În prima jumătate a secolului al 
XVI-lea doi călugări, anume Vasian si Zosima, întemeiază în locul actualei 
minăstiri prima aşezare monahală organizată — „Schitul lui Zosima” — 
care avea să devină la sfirșitul aceluiași secol un adevărat centru de viaţă 
duhovnicească si cárturárie, sub povățuirea egumenului Dosoftei Dascălul. 
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Cel mai strălucit fiu al acestei sihăstrii a fost marele mitropolit și 
Varlaam Moţoc: 

O altă înnoire duhovnicească a cunoscut Minăstirea Secu în a doua 
jumătate a secolului XVIII, prin venirea starețului Paisie cu obștea sa 
de la Dragomirna, Pinà in primele decenii ale secolului nostru, Minăstirea 
Secu era obștea preferată a călugărilor iubitori de liniște din ţinutul 

care a dat monahismului nostru duhovnici, stareţ și monahi 
sporiţi. În prezent, obștea acestei minăstiri numără 
40 de părinţi si fraţi. Duhovnicul cel mai virstnic si renumit al 
i Secu este astăzi Protosinghelul Valerie Diaconu. Chipul său 
blind, comunicativ și evlavios, ca si cei aproape 60 de ani de nevoinţă 
călugărească, m-au îndemnat să-l invit la un scurt dialog duhovnicesc, pe 
care il redau în aceste pagini, spre folosul ucenicilor sài. 

— De în minăstire, părinte Valerie, și cine v-a indemnat 
să îmbrățișați viața călugărească ? 

— Părinte Ioanichie, noi sintem din părțile Moinegtiului, unde este o 
veche tradiţie și vocaţie pentru viaţa monahală, Încă de cind eram mie 
veneam cu părinţii mei din satul Cucuieti — Zemes la hramurile minăstirilor 
Neamţ, Secu, Văratec și Agapia. Credincioșii de la noi, ca și acum, erau 
cunoscuți de duhovnici pe la minăstirile, unde poposeau, se spo- 
vedenu, se impártàseau și primeau sfaturi duhovnicești. Aga am cunoscut 
încă din copilărie pe marii duhovnici Vichentie Mălău de la Secu, Mina 
Prodan și Ambrozie Nichifor de la Neamţ, Eftimie Tanasă de la Aga 
Nicodim Mándità de la Văratec și Ioanichie Moroi de la Sihàstri 
lor, indemnurile lor sufleteşti și nvna lor pentru Hristos, m-au 
minâstire. În anul 1925 am intrat pe poarta Minăstirii Secu. 

— În ce minăstiri v-aţi mai nevoit și ce v-a plăcut mai mult în viaja 
călugărească? 

— Nu mi-a plăcut să umblu din minăstire în minăstire. Tot timpul 
am stat numai la Secu. Mi-am legat inima de biserica aceasta, de părinţii 
de aici și de aceste locuri liniștite și cu greu m-aș fi dus în altă parte. Tem- 
porar am mai fost trimis de ascultare pe la parohii, pe la unele schituri 
dar cum imi terminam misiunea, mà intorceam iarăși la chilia mea. 

Cit despre viaţa mea în minăstire, mi-a plăcut cel mai mult să fac 
ascultare. Dacă ai venit la minăstire, trebuie să-ţi tai voia și să faci ce-ţi 
poruncește cel mai mare. Aceasta este adevărata călugărie. Altfel, m- 
pace în suflet și nu poti spori duhovniceste. Oriunde am fost trimis de 
stareţ și de economul minăstirii, m-am dus cu bucurie si cu dragoste, fără 
cirtire, ca pentru Hristos, iar nu cu îndoială. Şi întotdeauna am ieşit bine 
și am fost mulțumit sufletește. Lar dintre ascultári, cel mai mult mi-a plăcut 


rturar 


să slujesc la biserică, să ascult Sfinta Liturghie și să cint la strană. Am 
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lucrat și la atelierul de timplărie, am fost și la economat, am fost si ecle- 
siarh mare la biserică, iar de vreo 20 de ani sint duhovnicul minăstirii 
noastre, Asta este cea mai grea ascultare. Dar cu darul lui Dumnezeu o 
împlinesc după putere. 

— Aţi cunoscut călugări mai sporiti la Secu în tinerețe? 

— Am cunoscut călugări foarte sporiti în rugăciune, in post, in sme- 
renie și tăcere, cum nu mai avem acum. À fost o generaţie de părinţi pli 
de rivnà și dragoste pentru Dumnezeu și pentru oameni, foarte lepădaţi 
de cele materiale și bogați în fapte bune. Unii dormeau noaptea pe scaune, 
doar citeva ceasuri. Alţii posteau mult, alții făceau ascultare toată zi 
și mincau numai o dată pe zi, seara. Dintre aceștia pot aminti pe părinţii 
Antim Gàinà și Damian Tiru, mari asceţi și cunoscători ai Sfinţilor PA- 
ing; yi pe părinții Neofit, Stelian și bătrinul schimonah Calist. Alţii 
citeau zilnic toată Psaltirea, sau o spuneau pe de rost, făceau sute de 
metanii și mincau numai legume, cum a fost părintele Teofan. Alţii erau 
mari ascultători. Totul făceau cu ascultare și binecuvintare, cum a fost 
părintele Ioachim. Alţii se retrăgeau la linişte, mai ales în posturi, fie la 
Sihla sau Sihăstria, fie la cite un bordei în pădure, La sfirșitul postului 
coborau din nou în minástire. Așa au fost părinții Vasian Scripcà, Gherontie 
Brustureanu și Dionisie Eftimie. Alţii erau mari cintăreţi de muzică psal- 
tică la biserică, cum nu mai avem astăzi. Un părinte bun a fost și părintele 
Nifon (t 1983), brutarul minăstirii timp de 40 de ani. Cum scotea plinea 
din cuptor ieșea în drum, și împărțea la toti pline caldă! 

— Dar de părintele Vichentie Mălău ce ne put 
— El a fost cel mai mare duhovnic pe care I 
în secolul nostru și poate nimeni altul în zilele noastre nu va ajunge la 
măsura lui. Un călugăr desávirsit. Cel mai mult iubea biserica, rugăciunea 
nelacetată, postul pină seara, milostenia totală, citirea sfințelor cărți și 
jertfirea pentru mintuirea altora. Cu sine era foarte aspru, dar în taină. 
Tar cu credincioșii și călugării era foarte blind, milostiv, iertător si nein- 
trecut sfătuitor. Dintre toate, cea mai mare faptă bună a sa era însă milos- 

Didea la săraci pină și cămașa de pe el, haine, bani, pline, tot ce 
Tar cind nu mai avea ce le da, mergea pe la părinţi și le zicea: „„Părin- 
ţilor, a venit Hristos la mine și nu am ce să-l dau. Împrumutaţi-mă cu 
ceva bani și cind voi avea o să vi-i dau înapoi 

A fost 12 ani duhovnic la Minăstirea Agapia. Apoi încă 
Minăstirea Vasiova — Banat, unde a răposat în 1945. 

— Părinte Valerie, ce sfat duhovnicesc doriți să lăsaţi urmașilor? 

— Părinte Ioanichie, să ne rugăm mai mult si să fim model de dra- 
goste si blindeye pentru credincioși. Nu ne putem izola de ei. Astăzi trebuie 
să colaborăm cu preoții, să învăţăm și să 'sfătuim pe bunii noștri creștini. 


inci ani la 
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Avem un popor credincios si blind. Să fim alături de el! Să apărăm cre- 
dina ortodoxă străbună de prozelitimul sectar. Să fim lumini aprinse 
în sfegnic printre oameni! Aceasta este misiunea noastră, a călugărilor, 
pentru viitor. 


IEROSCHIMONAHUL. PAISIE OLARU 
Schitul Sihla — Neamţ 
(n. 1897—1990) 


Blindul ieroschimonah Paisie Olaru este unul dintre duhovnici cei 
mai cunoscuţi și apreciați din minăstirile noastre. De aproape 40 de ani, 
acest cuvios părinte vorbește fără odihnă cu Dumnezeu și cu oameni 
jertfeste pe sine si îşi pune în cumpănă sufletul său pentru mintuirea num 
Toşilor săi fii duhovniceşti, càlugári și mireni, pe care Îi crește cu atita 
căldură și dragoste. 

Crescut și format în Schitul Cozanee 
1947, apoi în Minăstirea Sihăstria, în preajma satelor și în mijlocul naturi 
părintele Paisie a fost înzestrat de Dumnezeu cu un suflet profund sensibil 
și deopotrivă deschis pentru liniște și pentru oameni. Din tinereţe iubeşte 
natura, florile, izvoarele, cîmpul inverzit si cerul instelat. Îi vînt dragi 
slujbele minăstirești, cintările de miezul nopţii, poezia si singurătate 
Dar mai presus de toate îi sînt “dragi oamenii, călugării nevoitori, ära 
ari de soare de la cimp, mamele cu mulţi copii, tinerii nevinovaţi, bàtrinii 
impovirai de ani si credincioșii iubitori de Hristos. Pe toţi îi primește 
cu dragoste, îi ascultă, îi mărturisește, Îi binecuvinteaxh, îi sfătuiește și 
e roagă lui Dumnezeu pentru ei. Căci părintele Paisie este, deopotrivă, 
duhovnic iscusit, atit pentru călugări, cit și pentru mireni 

Tn nevoința călugărească, ierosehimonahul Paisie Olaru este tipul 
sihastrului consacrat, eare nu poate renunța ușor la liniște, la viața re- 
trasă de schit, la chilia lui modestă de lemn așezată în mi 
sau la margine de codru. În schimb, via 
eu călugări mulți, cu program impus. eu zgomot și griji de tot felu 
mai greu accesibilă. 

pe aingia sa are e mare MR: 
Evită mulțimea, unde mai greu poate da roade profunde și de durat 
Individual însă, prin taina Spovedaniei lucrează mult, cu ajutorul Duhul 
Sfint. Aici, ca în fața tronului ceresc de judecată, se roagă, întreabă, ascultă, 
trezeşte sufletul, deşteaptă conștiința omului. pune leac potrivit pe ran 
dà speranță și tămăduiește. Inti începe de la rugăciune și spovedani 
apoi adaugă untedelemnul cuvîntului. Părintele Paisie este un duhovnic 
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al inimii. El se adresează mai mult inimii decit minţii. Se smeregte el cel 
dintii, si chiar lăcrimează, ca să convingă si pe fiii săi sufleteşti să se 
smerească și să-și plingă păcatele. 

Cu pujine cuvinte, părintele Paisie reușește să ridice moralul oricărui 
suflet care bate în ușa chilii sale, il izbàvegte de deznádej 
iertarea și raiul. Pentru marea sa dragoste și milă către to 
înfruntă niciodată, nu mustrà cu asprime, nu ridică tonul cuvîntului, 
ci il foloseşte cu multă măiestrie, ca un medicament rar pe rana deschisă. 
Părintele Paisie este un duhovnic preţios pentru zilele ı oastre. El reușește 
să ciștige mai multe suflete pentru Hristos decit alţii, pentru cà stăruie 
mai mult, pentru că lucrează mai profund sufletul omului, pentru că 
iubește mai mult si se adresează direct inimii. El îi începe deodată dialogul 
cu Dumnezeu și cu omul, prin rugăciune și cuvint, pe n spovedanie, dezle- 
gare, sfătuire si canon. Dialogul cu sfinția sa este un dialog emoțional, al 
inimii, al bucuriei și al lacrimilor. Un dialog aproape harismatic, al incre- 
i le mintuire. 
nu vorbește aproape deloc despre iad. În schimb, 
despre rai și fericirea drepţilor vorbește permanent ucenicilor săi, pentru 
că este un părinte al dragostei si nádejdii. De aceea si salutul său obișnuit 
căure fii săi duhovnicești este acesta: „Să ne intilnim la ușa raiului”. 

La virsta sa de aproape 90 de ani, bunul părinte Paisie Olaru se simte 

. Aceasta l-a indemnat în ultimii ani la Schitul Sihla, 
fie mai liniștit, mai aproape de cer, de Dumnezeu. Dar si aici Il caută 
oamenii — călugări, stareti, preoți, credincioși de aproape și de - 
pe care li primește cu aceeași obișnuită dragoste, în numele lui Hristos, 
și toţi ve Intore intàriti și brâniţi duhovniceste. Odată cu seara, părintele 
Paisie își aprinde luminarea, se roagă în taină, citește din sfintele cărți, 
cîntă ceva spre lauda lui Dumnezeu, apoi se odihnește două ore pe obig- 
nuita laviţă. La miezul nopții, cind sună clopotul, își ia toiagul și coboară 
de sub stincile Sihlei la biserică să asculte slujba utreniei. 

Aşa și trăiește bunul nostru părinte duhovnicesc ultimii ani ai vieţii 
sale pământești. Nu se teme de ceasul morții, nici de diavoli, nici de 
muncile iadului, pentru că în toată viaja a iubit pe oameni si pe Dumnezeu; 
pentru că s-a jertfit pentru mintuirea altora. Nădejdea lui este Hristos, 
Mintuitorul lumii; averea lui este smerenia; iar lauda lui stat numeroșii 
săi ucenici, pe care i-a crescut și care se roagă pentru el. 

Dorinţa realizării unui dialog cu părintele Paisie m-a îndemnat să 
urc adeseori muntele Sihlei spre a-i cere cuvint de folos pentru mine și 
pentru toți cei ce iubesc pe Hristos. Jată-mă sus, lingă chilia bunului 
batrin. Lucrează la mica lui grădină de legume. Mă apropii și-i sărut mina 
care a mingiiat atitea suflete. 
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— Binecuvintati-má, prea cuvioase părinte Paisie! 
— Domnul și Măicuţa Lui să ne binecuvinteze pe toţi, părinte Toa- 
nichie! 

2. — Am venit să vă văd și să primese cuvint de folos de la sfinţia 
voastră, 

— Acum, noi bătrânii nu mai avem cuvinte de folos cum aveau părinții 
noștri. Ne-a luat Dumnezeu darul și puterea cuvintului, pentru că 
noi, nici cei ce ni-l cer nu-l împlinesc cu fapta. Spunem noi cite un cuvint 
de sfătuire celor care vin pină aici, dar cind aud că trebuie să-l pună în 

ractică, adică să se roage mai mult, să posteascá, să ierte pe aproapele 

Jr te întore abátuti acasă. Spun la unii de zece ori să nu mai facă cutare 
à lase be desfrinarea ca să nu-și piardă sufletul, dar ei, desi 
igiduiese, il fac mai departe. Am însă și suflete care ne întrec pe 
Numai eft deschid gura, ei gi incep a face cu fapta lucrul lui Dumnezeu. 
Dar så stàm oleacă, colo, pe bancă, în cerdacul chiliei. 

3. — Părinte Paisie, spuneţi-mi citeva cuvinte despre satul nai 
despre pati sfintiei voastre și despre anii 

— Întrebarea sfintiei tale mă îndeamnă să mă fac mic, să mà văd în 
satul meu natal Stroiesti, din comuna Lunea, judeţul Botoșani, și în ca 
părinţilor mei, loan și Ecaterina Olaru. Tin minte că tatăl meu a fost 
pădurar la boieri toată viaţa lui, pînă la adinci bătrineţe. Părinţii mei au 
avut cinci copii, patru băieţi și o fată. Cel mai mic dintre ei am fost cu. 
Îmi aduc aminte că tata m-a dus la școala din sat pentru prima dată și 
a prezentat profesorului meu de atunci, cu numele Șandru. La noi 
în sat nu se învățau mai mult de trei clase primare. În acești trei ani am 
fost premiantul clasei. La sfirsitul anului imi cintau băieţii: „Ai ascultat, 
roană ai luat '". Pe atunci se dădeau ca premii cărți cu viețile 

r că mà mindream! 

mei, Toan si Ecaterina, au trăit în pace și mergeau la biserică 
regulat, mai ales la sărbători mari. Tin minte, la Paști, după Înviere, 
venea tata de la biserică cu pască sfinţită și cu ouă roșii într-un stergar 
frumos. Noi il aşteptam să vină si cind intra in casă, zicea: „Hristos a 
înviat !*, iar noi răspundeam: „Adevărat a invi he atingea 
eu pasca sfinţită la frunte. 

4, —Ce sfaturi mai deosebite vă dădeau părinții în anii copilăriei? 

Ca sfaturi, mai mult ne învățau cu viaţa lor, fiind oameni simpli. 
Dar nu i-am auzit niciodată să se certe sau să injure. Tata stia Paraclisul 
Maicii Domnului pe de rost, precum și alte rugăciuni si se ruga cu glas 
tare và auzeam și noi. Zicea ca preotul: „Domnului să ne rugăm!” si se 
bătea cu pumnul în piept. Iar mama era prietenoasă cu toată lumea si ne 
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spunea de multe oi 
pe rusine!" 

5. — Dar de preotul care v-a botezat și de bătrinii satului vă mai 
amintiți? 

— Pe preotul care m-a botezat în chema Gheorghe Bercea si pe prez- 
biteră Profira. Parcă îl aud pe părintele cintind în biserică: „A, 
Aghios . . "! si se bătea cu pumnul în piept. Pe atunci bătrinii işi 
mustăţi si purtau părul retezat, iar copiii, mare, mic, le dădeau „Bună ziua” 

6. — Cind v-au murit părinţii? 

— Mama mea a murit în timpul războiului din 1913, iar tata a murit 
în anul 1923, cînd eram la minástire. 

Cine v-a îndemnat să intrați în viața călugărească? 
eile Sfinților m-au îndemnat la călugărie și dragostea mea 
pentru Domnul! 

8. — In ce an aţi intrat în minăstire la Schitul Cozancea? 

— Am intrat în minâstire după 


„Măi băieţi, să fiți cuminţi, ca să nu dăm cinstea 


sporiti la Cozancea, 
e care eu Îi socoteam înainte-văzători. Duhovnicul meu era părintele 

Şuşu, mare nevoitor și lucrător al rugăciunii. El de multe ori mă 
scula la rugăciune. Iar cînd mà chema la biserică la miezul nopţii, imi 
zicea: „Hai să mergem la biserică, că secerigul este mult și lucrătorii 
puţini ". Mă supăram cînd mà scula prea degrabă, dar cind mergeam la 
utrenie, il güseam ori așteptind pe pragul bisericii, ori umblind imp 
jurul ei. 


10. — În ce an v-aţi călugărit, părinte Paisie? 

Călugări mea a fost în anul 1922, vara, în iunie; dar a fost prea 
pripită, căci m-a călugărit pe caz de boală. Starețul meu de atunci, proto- 
singhelul Vladimir Bodescu, m-a tuns cu miinile lui, schimbindu-mi 
numele din Petru în Paisie. 


ll. — Ce aseultări și ispite mai deosebite ați avut în primii ani de 
minăstire? 

— În schitul Cozancea era viață de sine, iar eu eram rinduit cu toată 
treaba în ograda stăreției și mă bucuram cind puteam să iau parte la 
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12. — În ce împrejurare v-aţi retras la liniște in codrii preajma 
Schitului Cozancea și cili ani ati sihăstrit acolo? 

— În anul 1925 am avut fericirea să fac o vizită pe la minăstirile din 
Munţii Neamţului, în care timp am ajuns și la Schitul unde am 
Tâmas mai multe zile. Atunci am intilnit mulți pustnici în apropierea 
les, licut să trhi 


fi am plantat pomi roditori și viță de vie. Acolo mà linișteam noapte, 
dar piel o aveam tot în minăstire, la biserică. În acea căsuță pede) 
şi un mic paraclis. Acolo am petrecut 18 ani, adică pină în 1948, cind am 
venit la Sihăstria. 

13. — Ce ispite mai deosebite aţi avut la liniște și cum le-aţi biruit? 

— În acest răstimp de aproape douăzeci de ani, nu am avut prea 
mari ispite de la diavoli, că nu prea li supáram. Doar de la trop eram mai 
mult ispitit, cà intrasem în război cu cei șapte iepititori, adicà cele șapte 
păcate de moarte, pe care de multe ori le implineam. Dar, prin rugăciune, 
prin smerenie și răbdare, le biruiam cu darul lui Dumnezeu. 


alt frate bătrin, care nu știa carte, și era foarte tăcut și nevoitor la rugă- 
ciune și la post. Odată, pe cind se rugau ei impreună seara, fratele Gheorghe 
şi-a croit 


și 

innebunit fratele Gheorghe și nu mai pot citi pravila împreună. Dar eu 
am liniștit pe amindoi. ln altă zi lucram la vie cu fratii Seara, kam 
trimis pe fratele lie să pregătească masa. Cind venim noi, 
pe care scria: „lartă-mă, părinte Paisie, plec 

pentru cinci zile să mă pocăicac'"! Mincàm-noi, ne facem pravila de seară 
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și ne culeăm. Pe la miezul nopții mà pomenesc 


à bate cineva în geam. 
sint. fratele 
'ratele Gheorghe este plecat pentru cinei zile la 
linişte să se pocáíascà !" i-am răspuns; apoi i-am dat drumul în 
obosit si speriat. „Ce ai py întrebat. Tar el mi-a răspuns 
găsit o groapă în pâdure si mi-a venit în minte să stau acolo cinci 
ca să postesc și să mà rog. Dar cind citeam din Ceaslov rugăci 
seară și acatistul Sfinţilor Voievozi, am auzit un glas înfricoșat: „Ce faci 
aici?" Era vrăjmaşul! Atunci, de frică, repede am luat Ceaslovul și nu 
stiu cum am ajuns aici. Mà rog de mà iartă, părinte Paisie”, „Dumnezeu 
să te ierte, frate Gheorghe, i-am răspuns. Așa pátese cei ce fac orice lucru 
fară blagosloveni 
După ce a plecat fratele Gheorghe Ilie la Minăstirea Sihăstria, mi-a 
trimis Dumnezeu alt ucenic bun, tot Gheorghe il chema. Era din satul 
Fláminzi, a fost cioban la oi toată viața lui și nu s-a căsătorit niciodată, 
Un bătrin minunat cu plete albe si cu barbă. Prima intilnire a fost intr-o 
seară de iarnă. Pe cind eram la vecernie, numai ce apare înaintea biserie 
senină, își ștergea picioarele de zăpadă. Eu atit pot 
fost ucenie la chilie opt 
Tn toate, și în post, i în rugăciune, și în smerenie, și nimic nu fâcea fâră 
blagoslovenie. 


15. —Ce bueurii duhovnicești mai deosebite ali 
Cosancea t 

— Am avut destule bucurii cit am stat la linişte în căsuţa mea din 
poienità, mai ales cind mă rugam noaptea și foloseam sufletește pe alții. 
Dar, cele mai sfinte bucurii duhovnicești le-am si it la biserică, în timpul 
Sfintei Liturghii. 

16. — In ce an v-aţi făcut schivnie? 

— Gindul și dragostea mea de liniste, de mai multă rugăciune, m-au 
îndemnat în anul 1933 să primesc marele și îngerescul chip. adică schima 
mare, cu scopul de a-mi îndrepta viața si ca un fel de pregătire duhov- 
micească pentru pustiile sihăstrești, unde doream să mă retrag. 

11. — Ce egumeni și duhovnici mai iscusiţi aţi cunoscut la Schitul 
Cozancea? 

— Ca egumeni, pînă in 1933 am avut pe protosinghelul Vladimir 
Bodescu și ieromonahii Vitalie Păucă și Dosoftei Tincu. Iar după 1931, am 

ut pe ieroschimonahul Vasian Cuvuliuc, pină în 1947. Dintre dubov 
fost mai vestiți ieromonahii Calinic Susu, fostul meu duhovni 
Conon Gavrilescu, vestit in tot ţinutul Botoşanilor. Apoi, ierodiaconii 


ut dm schitul 
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Nicon Drăguleanu mare cintáret, Gherasim Vieru și ali cifiva călugări 
iscusiți. 


18. — Veneau credinciogi în sărbători la Schitul Cozancea? 

enea multă lume la schit, din toate părțile. Unii pentru citit, 
alţii pentru Sfintul Maslu, pentru spovedanie și pentru sfütuire și se 
întorceau la casele lor mulţumiţi. La chilia mea din pădure, însă, vene: u 
mai puțini, că nu eram preot. 


19. — Ce sfaturi duhovnicești dädeați ucenicilor? 

— Pinà a nu fi preot și duhovnic, pe mireni nu-i prea sfátuiam, decit 
numai pe tei mai apropiați îi îndemnam să se roage mai 
la psaltire, să facă metani, să postească, să se împace unii cu alții gi fi 
duceam la duhovnici în schit să se spovedească. Pe ucenici, însă, eram 
nevoit să-i învăţ, dar mai mult cu fapta decit cu cuvintul. Iar ci, cind 
vedeau că mà scol la rugăciune, că postese, cà țin tăcere si mà port blind 
cu ei, se sileau să facă chiar mai mult decit mine. După hirotonie, eram 
nevoit să încerc și cu cuvintul să-i folosesc pe ucenici, deși nu corespun- 
deam nici cu viața, nici cu învățătura. Dar cu darul lui Hristos mă sileam 
să-i Impae pe toyi și să se întoarcă de la chilia mea liniștiți, 


20. — Cind aţi fost hirotonit diacon și preot? 
— Diacon am fost hirotonit în anul 1943, iar preot și duhovnic în 
anul 1947, de episcopul Valerie Moglan, cind, din nefericire, am fost numit 
umen al Schitului Cozancea. Că, fiind trimis la Mitropolie cu nişte 
jalbe, am fost hirotonit fără voia mea preot și m-am întors înapoi stareţ. 
Atunci am fost nevoit să-mi las chilia din pădure si să cobor în mtnâstire, 
Adică am dat liniştea și pacea inimii pe tulburare. 


21. — lntrueit v-a fost drag să îngrijiţi de cei bolnavi, spuneți-mi 
cite ceva despre sfirgitul frumos al ucenicilor «fntiei voastre? 

— Da, am avut dragoste să ajut pe cei bolnavi, dar nu ca pentru 
Dumnezeu, ci ca o datorie omenească, avind prea puţină milă. Dacă ar fi 
să scriu despre sfirgitul frumos al tuturor călugărilor pe care i-am îngrijit, 
a face o carte întreagă. Însă acum voi aminti pe scurt numai pentru 
unii, ca să ştie cei doritori, despre sfirpitul frumos al celor ce trec din 
moarte la viață. 

Miamintesc de un frate cu numele Gheorghe Cozmanciuc, mare 
nevoitor. Acesta îmbolnăvindu-se, m-a chemat la patul lui și a cerut să-l 


facem călugăr. A treia zi după călugărie, s-a împărtășit cu Sfintele Taine, 

şi-a cerut iertare de la toţi și, find pe miinile mele, şi-a dat sufletul lui 
Vieru, iarăși îmbolnăvindu-se, m- 

Domnului. Cind l-am citit pină 


Dumnezeu. Un ierodiacon, Gherasi 
chemat să-i citese Paraclisul Ms 


E CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


Am cunoscut și un alt bătrin 
un bátrin de aproape 90 de ani, fost cioban toată viața si cu sufletul curat. 
Avea mare evlavie la Sfintul Nicolae și i se ruga cam așa: „Sfinte Necul 
îndură-te de mime pácàtosul. Eu bătrin, tu bătrin, ai milă de mine". 
L-am găsit mort în chilie intr-o vară și l-am dus printre flori la biserică, 
în sunetul clopotelor. Era pe la Sfinţii Împărați. Nu-l pot uita nici pe 
monahul Ghenadie Avătămâniței, care mi-a fost ucenie de chilie opt ani 
EI imi spunea de multe ori: „Părinte Paisie, eu în toată viaja mea 
nu am dormit pe pat, iar de medicamente nu am știut”. Cind mă îmbol- 
müveam, bătrinul facea metanii lingă patul meu să mă fac sănătos, ca să 
nu mor eu inaintea lui. Cind era în ceasul morții, a cerut să-l scot 
I-am implinit dorința si l-am așezat pe iarbă cu faţa spre răsărit 
aya a adormit, pe pámintul gol, cum era deprins din tinerețe, ca cioban 
În oi. Dumnezeu să-i ierte pe toţi. În memoria mea mi-a rămas smerenia 
şi simplitatea lor, căci nu erau oameni învățați, cu multă carte, dar tot 
Te apucaseră și ei de la inaintașii lor, țineau cu sfințenie: adică pravil 
de chilie, slujbele bisericii si lucrul miinilor. Ba și cu rugăciunea min 
ered că erau destul de spori 


22. — În cean ati intrat în obștea Minăstirii Sihăstria și cum era viaja 
duhovnicească pe atunci în această minăstire? 
it la Sihăstria în anul 1948. Ca stareţ era părintele Cleopa. 
adevărată viață de obște. Am apucat părinţi care nu 
aveau în chilie nimic, afară de pat și citeva cărți de rugăciuni. Părintele 
Dometian, un călugăr bătrin și sporit, era nelipsit noaptea de la biserică. 
El incepea regulat miezonoptica. Un alt călugăr smerit, părintele Cristofor, 
care îngrijea de bolnavi, îl aducea noaptea În biserică în spate pe fratele 
Mihai, care era paralizat. Toţi fraţii erau obligați să vină la utrenie, iar 
je nu venea, nu minca a doua zi. Toţi erau mulțumiți cà domnea pacea 
inistea în «finta Minăstire Sihăstria. 
23. —Ce ascultare deosebită ați avut la Sihăstria? 
Am fost rinduit de părintele Cleopa cu spovedania călugărilor și 
mirenilor care veneau la minăstire, iar cînd aveam timp mai lucram și la 
grădină. 


€ 
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24. — Cind ați fost transferat la Minăstirea Slatina și cum era viața 
duhovnicească în această obște călugărească? 

— Ne-am dus la Slatina în toamna anului 1949, cu un sobor d 
de călugări din Sihăstria, în frunte cu părintele Cleopa. Am apucat și 
ms sporiyi în cele duhovnicești, ca părintele arhimandrit Paisie Cozma 

inte de moarte, părintele Paisie a chemat pe toţi pri iertat 
cu toţi. Am venit și eu lingă patul lui și l-am îndemnat să zică „Doamne 
Iisuse ...*. lar el mi-a răspuns: „Părinte Paisie, sint om păcătos, sînt 
tare păcătos, dar alt Dumnezeu nu am cunoscut. Lui m-am rugat în toată 
viaja si cred că are El grijă de mine..."! Si așa zicind, și-a dat duhul 
Jm faţa noastră. Am mai cunoscut un monah cuvios, pe care l-am lui 
sub mantie la schivnicie, cu numele luvenalie Birsan. Citea mereu 
paaltire și iubea ascultarea și tăcerea. Era paraclisier și colivar și niciod 
nu dădea greș. Iubea sărăcia, că nu avea în chilie decit două haine câlu- 
gărești, un tol și pealtirea și întotdeauna era mulțumit. În timpul nostru 
mau adunat la Slatina mai mulți fraţi si era multă ascultare și armonie 
în minăstire, cà ce poate fi mai bun si mai frumos pe påmint decit dragostea. 


Atunci el m-a închis într-o chilie mică, cu ges 
murile astupate, și poruncit să zie mereu „Doamne Iisuse 
Am stat închis o săptămînă. Apoi m-a examinat dacă am deprins rugăciune, 
Lam spus că nu am putut-o deprinde. Cind a auzit el, s-a supărat si mi 


sîmbătă, cind m-a 
am spus că am deprins-o. Tar el 
i-a poruncit să o dau și la alţii. Eu însă nici acum n-am deprins 
cum trebuie rugăciunea minții, că nu am viaţă duhovnicească și nu iubesc 
pe Domnul ett ar trebui. 


26. — Vă mai amintiți ceva de folos din timpul cind stäteați la Rarău? 

— Mergind eu odată cu ucenicul spre schitul Rarău, am trecut 
printr-un sat de munte, anume Slătioara. lată că imi iese înainte o femeie 
şi-mi spune că este în casă o bătrină, dar nu poate muri că este certată cu 
vecina ei. Am intrat în casă, am chemat pe vecina, le-am citit o dezlegare, 


[ERA 
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ieşeam din casă, bătrina și-a dat duhu 
împăcarea cu toți, că fără iert 


e nu ne putem n 

27. — Cind v-aţi întors iarăși la Minăstirea Sihăstria, cum vi s-a 
părut viaţa duhovnicească aici? 

Tz primävara auxlui 1954 mang Tatose din nou la ai 

viața dühovniceascà era deosebită faţă d. 

La Sihăstria era mai multă liniște, párint tüculi, 

lume mai puțină, Numai cei mai evlaviosi ajungeau pină aici, «au 

bla. Din anul 1954 pinà în prezent mi se pare cea mai rodnică perioadă 

din viaja mea. 


vastră 


28. — Ca duhovnie al Minăstirii Sihăstria timp de 40 de ani, eum n 
împlinit aceasti grea ascultare? 
— Duhovnicia este cea mai grea ascultare din viaja de minietire. 
De duhovnie depinde mintuirea sau osinda fiecărui suflet care i 
încredinţat. De el depinde călugăria fraţilor de minăstire, cu dezle 
lui se împărtășesc și călugării și mirenii, si tot cu dezlegarea și pe ga 
lui se hirotonese candidaţii la preoţie. Mare răspundere are un duhovnie 
și de aceea el se mintuiește mult mai greu decit un călugăr «au un m 
Ca duhovnic al Minástirii Sihăstria am avut și multe buc 
dur și ispite și uneori dezamăgiri. Am avut la »poveda 
părinţilor si fraţilor din obste. Cei mai mulți si mai rivnitori m-au 
au ținut cont de blagoslovenie, s-au spovedit sincer și 
mina stareţului și a duhovnicului. Aceşti 
r eu i-am primit ca pe copiii mei sufleteşti, 


slujba bisericii, tăcerea, smerenia și rugăciunea la c 
însă veneau rar la spovedanie, iertau mai greu pe ceilalți, cirteau în 
tare și erau uneori nemulțumiți. Cu aceștia aveam mai mult de lucru, În 
trebuia mai multă răbdare «i meșteșug ca să- 
mă duceam eu pe la chiliile lor. Alteori le dădeam canon mai wor. Îi 
rajam mai mult și mă rugam pentru ei. Pe unii din ei i-am folosit, 
car i-am menţinut să nu cadă mai rău și 
Cit am reușit, pe citi am dobindit 
singur Dumnezeu. Un lucru num: 
la mărturisire și 


iam avut 
seii lui Hristos, 
29, — Aţi primit si călugări din alte minăstiri la mărtun 

Ca duhovnic eram silit să primese la spovedanie si din al 
tiri, pentru a-i încuraja indemna la viață curată, dar mai mult i-am 
aibă duhovnici în minăstirile lor. P 


îndemnat pe călugări «à. 
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prea puţini am primit, doar numai din cei cunoscuţi din copilărie. Pe lingă 
călugări, însă, am primit, chiar din anul hirotoniei mele, tot felul de mireni. 
Ei veneau din evlavie si eu nu puteam să-i refuz, că zice Domnul: „Pe cel 
care vine la Mine nu-l voi scoate afară”. După cum știm, credinciosii au 
mai multă evlavie la călugări, la preoţii din minăstiri, decit la ai lor 

primit pe toți cu dragoste, i-am îmbrățișat pe toţi, 
vedit, le-am citit de sănătate, i-am blagoslovit, celor săraci le-am dat 
și cite un mic ajutor și i-am slobozit cu pace la casele lor. În peste 35 de 
ani de duhovnicie am astăzi numeroși ucenici și fii duhovnicești, Totupi, 
lau seama că nu am ajuns la înălțimea sufletească a unui duhovnic 


Dar 


și pe fii mei duhovnicești. 


30. —Vi se pare mai grea duhovnicia mirenilor sau a călugărilor? 

— Este mai grea duhovnicia călugărilor și a preoților decit a mire- 
nilor, fiindcă preoții și călugării au făgăduință și răspundere mai mare. 
Ei cunosc cuvîntul lui Dumnezeu și Sfintele Canoane, dar nu-și împlinesc 
datoriile lor; adică greşesc cu voia și cu știința lor. Tar mirenii au răspun- 
dere mai mică și mulți greşesc din neștiinţă. Aici se împlinește cuvintul 
Sfintei Evanghelii, care zice: „Cui i s-a dat mult, mult i se va cere, iar 
cui i s-a dat puţin, puțin i se va cere 


31. — Este bine să indemnám pe cineva la călugărie și la preoție 
sau nu? 

— La câlugărie, mai ales, este bine să indemnàm, iar la preoție este 
mult mai greu. Numai la scaunul de mărturisire se poate constata dacă 
fiul duhovnicesc are înclinație spre bine sau spre rău, dacă are voință să 
se păzească și pe viitor de păcat și dacă iubește viaja curată. Totuji, 
este bine să-i mai aminăm un timp de la călugărie, ca nu îndată să se hotă- 
rască și apoi să-și schimbe hotàrirea. La preoţie noi indemnàm și recoman- 
dăm numai pe cei ce au viaţă curată și nu sint opriţi de Sfintele Canoane. 
Altfel, nu. 


32. — Dacă vreun fiu duhovnicese nu ascultă și devine rău, dubovni- 
cul lui are vreo vină înaintea lui Dumnezeu? 
— Dacă cineva se abate de la datoria lui și nu ascultă de sfaţul duhov- 


nicului, el singur va răspunde inaintea lui Dumnezeu. Duhovnicul însă 
este dator să se roage lui Dumnezeu pentru întoarcerea lui 


33. — Ce frate? Dar wmui s 
Do deae anala călugăr, 
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facă la chilie pravila, după Ceaslov, cite un acatist, un paraclis și dacă poate, 
o catismă din psaltire. lar canon, fratelui de minăstire îi dau să facă de la 
în sus; călugărului, de la 100 metanii în sus; iar schivnicul 
dublează canonul, pentru că lui i s-au dat cinci talanţi și trebuie să dea 
. Eu am păţit-o odată cu canonul. După ce m-am călugărit, 
duhovnicul meu și l-am întrebat ce canon am de făcut. lar el 
mi-a zis: „Fiindcă ești sub ascultare, să faci cit poți!” Dar eu nu eram 
mulțumit cu vorba asta și m-am dus și a doua oară să-l întreb. Atunci 
părintele duhovnic, cam supărat, mi doua oară, 
de acum să faci canon pină nu mai poți, cà ascultarea în minăstire și oste- 
neula obștească ridică o parte din cano 


34. — Ce canon dați celor bolnavi, care nu pot face metanii? 

— Celor bătrini si bolnavi li se dă canon după puterea lor. Dacă nu 
pot face ostenealà trupească, dar pot zice rugăciuni, să dubleze rugăciu- 
hile cu „Doamne Lisuse...". Trăia la Minăstirea Sihăstria un părinte 
schimonah, Nicanor Bitică, care, la bătrineţe, nu putea face metanii, iar 
inchinăclunile le făcea de pe scaun. După ce a căzut la pat, nu mai putea 
face nici inchinàciuni, niei cruce, numai la piept inchipuia semnul sfintei 
a îşi făcea canonul. Aşadar, fiecare să facă cit poate și cum poate, 
1 duhovnicului, „că pe dătătorul de bunăvoie îl iubește Dum- 


nezou", 


35. — Ce canon de pocăință rinduiti mirenilor, părinților care au copii 
şi tinerilor care vor să se căsătorească? 

Mirenilor le dau canon după cum se prezintă. Pentru cei cu copii 
mulţi, cel mai mare canon este să-ți crească copiii în frica lui Dumnezeu, 
si să nu ucidă prin avort sau prin sminteală. Cei ce nu au copii sint datori 

ilosteni cu ce; iar dacă sint săraci, să nu fure pi 
rilor le dau canon ca, mai inainte de căsătorie, 
să fie cuminţi si cinstiți; jar după cununie, le dau canon să nască copii 
viti le va da Dumnezeu, să nu facă avorturi, nici să se păzească pentru a nu 
avea copii. Apoi să-și aibă un duhovnic bun, să se márturiseascà des și să 
pânească legile Bisericii, postul, întrinarea și cumpătarea. 


36. — Care este datoria principală a celor căsătoriţi? 

Crucea căsătoriților este a-și împlini toate datoriile legate de taina 
nunţii. Întii să nască si să crească copii în frică de Dumnezeu. Apoi, să fie 
uniţi intr-un gind în toate greutăţile vieţii și să-și păzească patul nentinat. 
Dacă soţii ascultă de Hristos, de Biserică și de păstorul lor sufletesc, pot 
implini cu cinste datoriile lor creștinești și-și duc cu ușurință crucea vieţii 
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pe care şi-au ales-o. Iar dacă se îndepărtează de Biserică, de preot și de 
sfinta rugăciune, îi împrezoară ispitele și greutățile vieţii, cad în păcate 
de moarte, își avortează copiii, se ingreuiazà de nașterea de fii si nu se 
mai tem de poruncile Sfintei Evanghelii. De accea, mulți căsătoriţi în 
noastre se ceartă unii cu alții, divorțează si se lipsese de bucurii 
eregtinegti. 

37. —Care sint datoriile principale ale călugărilor? 

— Călugării sint datori să-și păzească făgăduinţa pe care au dat-o 
la cilugi Hristos și a Sfintului Altar. Adică, ascultarea 
necondiționată, sărăcia de bună voie și fecioria sau curăţenia, Pe lingă 
acestea să fie smeriți, să se roage neincetat pentru ei și pentru toată 
lumen și să aibă sfinta dragoste, de care atirnà toată fapta bună și care 
le rabdà pe toate. 


38. — Cum trebuie să fie preoții, atit cei de mir, cit si preoții călugări? 

— leromonabii si preoţii, în general, sint datori ca în toate zilele să fie 
[rti peste Sfinta Liturghie și să ve jerfeset pantra dreapta redin 
în Hristos și pentru mintuirea oamenilor, după putere și după darul pe 
care l-au primit de sus. Ei sint datori să mărturisească cu timp și fără 
timp pe Hristos; dar trebuie mai intii să predice cu faptele, adică cu 
lor și apoi cu cuvîntul. Adică, așa cum vorbesc, așa să şi trăiască, că cea 
mai puternică predică este cea cu fapta si apoi cu cuvintul. 


39. — Care sint cele mai obignuite și mai grele ispite ale călugărilor 


vieţii 


wor în toate ispitele și patimile omoritoare de suflet și ne pierdem mintui- 
rea, Neascultarea și lenevirea la rugăciune, ca și toate celelalte patimi, 
se vindecă prin mărturisire curată la duhovnic, prin canon si prin plan- 
area faptelor bune în locul păcatelor care ne stiplnesc. De mare ajutor 

calea mintuirii ne sînt smerita cugetare și smerenia, care spală păcatele 
I tirela pe diavol. 


40, — Care. xperienta. de la spovedanie, cele mai 
gregi eare Wi i a liii cante pot MASI 


— După cum se stie, două sint cele mai grele patimi care stápinesc 
astăzi în rindul mirenilor: beţia și desfrinarea. Acestea strică multe 
familii si ucid nenumărate suflete omenești. Însă, dacă se căiesc de aceste 
păcate, dacă le mărturisesc la preoți si le părăsesc, se vindecă prin canon. 
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41. — Ce fapte bune trebuie să aibă starețul si duhovnici unei minàs- 
tiri, pentru a fi vrednici păstori de suflete? 

— Atit starețul, eit și duhovnicii să se facă ei pildă tuturoi 
dragoste și smerenie. Numai așa se pot mintui și pe ei și pe alţii 


42. — Ce canon daţi pentru avort și ucidere de copii? 


— Păcatul avortului și al uciderii în general se pedepsește cu părere 


de râu în toată viața, canon de metanii în fiecare zi, post pinà 
miercurea și Vinerea, părăsirea păcatului, naștere si botezare de 
în locul celor avortayi și oprire de Sfintele Taine de la șapte ani în sus. 
Femeile, însă, se pot împărtăși mai înainte de nașterea prun 


43. — Ce să facă tinerii pentru a se izbăvi de păcatul desfrinarii? 
— Tin păzească înfrinarea și cumpàtarea, posturile și sàrbàto- 
rile, márturisirea păcatelor și canonul si să asculte de părinţi și de preot, 


44. — Din ce cauze a decăzut aga de mult viaja duhovnicească in 
rindul eredinciosilor nostri? 

— Peștele de la cap se strică! spun bătrinii. Cea mai mare vi 
poartă păstorii de suflete. Dacă am fi noi mai buni, s-ar schimba și creștinii. 


. — Cum se poate innoi astăzi viaja duhovnicească în minăntiri 
și schituri? 
— Prin revenirea la vechile noastre rinduieli călugărești, adică prin 
mai multă rugăciune si citire a Sfinţilor Părinţi, prin participarea întregii 
obşti la pravila bisericii (si mai ales slujba utreniei) și Sfinta Liturghie și 
prin trăirea în armonie, în dragoste si smerenie. Unde sint acestea, acolo 
viaţa duhovnicească este la înălțime și se pot forma fraţi și călugări 
lar unde stăpinese materia, lenevirea de la rugăciune, neascultarea si 
traiul bun, acolo slujbele la biserică se fac de mintuială si nu se pot creşte 
călugări sporifi. 

46. — Din ce cauză a slăbit rivna pentru rugăciune și pentru orice 
faptă bună atit în minăstiri, cit și între mireni? 

— Pentru că a slăbit credința în toată lumea. Astăzi, fiecare creştin 
și călugăr mărturisește că nu se mai poate ruga în prezent se ruga 
în trecut. Numai cu mare silă și osteneală, unii călugări buni și creștini 
iei menţin rugăciunea curată de zi și de noapte. Ceilalți sintem mereu 
fnvăluiți de griji, de oameni și de neputinte; iar cind ne rugăm, mi 
ne este plină de ginduri și răspindire. Avind în vedere cele trei at 
prin care a trecut Mintuitorul pe muntele ispitirii, cind L-a ispi 

i cu lăcomia, al doilea cu mindria si al treilea cu necredinta, 
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xi este mare ceartă între cele două surori ale lui Lazăr, 
4 ales partes cea bună”. În mbnstiri, ca peste 
tot, Marta asupreste pe Maria si n-o lasă să se roage mai mult, iar Maria 
e nemingiiată. Dacă vom pune intii biserica, lauda lui Dumnezeu, 
Maria, și apoi ascultarea, lucrul miinilor, adică pe Marta, atune 
jle și bisericile noastre ar i diavolul ar fi izgonit 
ar sporirea duhovnicească a fiecăruia începe de la aceste 
ave, dă să-mi văd păcatele mele si să nu osindesc pe fra- 


săci sujim””, 
Marta și Maria. 


dintre oameni 
cuvinte: „Dos 
tele meu." 


ce cauză se inmulese așa de tare sectele în satele și orașele 


— Sectele se înmulțesc mai întii din cauza preoților care nu au grijă 
pentru turma lui Hristos. Unde preoții își fac datoria de păstori și trăiesc 
precum învaţă pe oameni, acolo nu pătrund sectele. Mai mult decit cunoag- 
terea Sfintei Scripturi și decit teologia si predica este viaţa preotului. 
Aceasta este și trebuie să fe cea mai puternică predică a preotului de la 
ară şi oras. 

48. — Cum pot ajuta călugării și minăstirile noastre la combaterea 
sectelor și a patimilor în rindul credineioţilor? 

— Pot ajuta prin aceste două: prin lucrare și rugăciune. Cu cit se 
va duce o viață mai înaltă prin minăstiri, in rugăciune, în post, în sme- 
renie și iubire faţă de credinciogi, cu atit se vor întări credința și viaja 


noştri prin minăstiri și 
49. — Care este cel mai mare rol al minăstirilor și al călugărilor 
dintotdeauna ? 

— Să se roage neincetat pentru ei și pentru toată lumea. Să laude 
manent pe Dumnezeu, să înveţe și să minglie pe credincioși. În minăs- 
tiri, Marta trebuie să asculte de Maria, iar mu invers, și să trăiască în 
armonie una cu alta. De vom face așa „nimenea nu va strica cetatea 
noastră”! 


50. — Cum trebuie să trăiască călugării pentru a-și mintui sufle- 
tele lor? 

— Să trăiască in dragoste, că spune Mintuitorul: „Prin aceasta vor 
cunoaşte oamenii Mei, de veţi avea dragoste între voi” 
(Ioan 13, 35). Ap. 
este rinduit, cu bucurie și fără de cirtire. Să învăţăm si pe alții, dar să 
iei cmd tu ont el ez o hei 
şi va învăța, acela mare se va chema întru împărăția Mea” (Matei 5, 
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à ne aducem aminte și de cuvintul prooroeului David, care zice: 
Slujiti Domnului cu frică sí vă bucurayi Lui cu cutremur” (Ps. 2, 9). 
in sfirșit, orice facem să fie spre lauda lui Dumnezeu și să fie făcut 
smerenie, precum ne învaţă Hristos: „Cind veţi împlini toate acestea, 
să ziceţi că „slugi netrebnice sintem, că ce am fost datori să facem, aceea 
am făcut” (Luca 17, 10). Atit călugării, cit și mires lacă au pace între 
că pacea Domnului, a conștiinței, și dacă au dragoste, se pot mintui, 


51. —Ce cărţi sfinte mai de folos recomandați pentru călugări și 
mireni t 

— Eu m-am folosit cel mai mult de Vieţile Sfinţilor, de pilda vieţii 
lor. Dar de mare folos sint și învățăturile Sfinților Părinţi și mai ales 
Sfinta Scriptură. Toate sint de folos la timpul lor. 


52. — Ce rugăciuni recomandati pentru călugări și mireni? 
“Toate cărțile de rugăciuni sint de folos, că ne înalță la Dumnezeu, 
numai să le citim eu evlavie și credință, dar prin rugăciunea „Doamrie 
buse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluiește-mă”', stăm de vorbă cu 
De mare putere și folos este citirea psaltirii si mai ales participarea 
slujbele Acele rugăciuni care ne hránesc mai mult și ne atrag 
sufletul, pe acelea să le facem, numai să nu ne lenevim, cà mare război 
me dà diavolul ca să nu ne mai Rugăciunea cu simțire și lacrimi 
ne unește cu Hristos, dulcele nostru Mintuitor. 


51. — Cum putem ajuta moi, călugării, la mintuirea credincioșilor și 
a oamenilor în general? 

— Ti ajutăm prin rugăciune, prin cuvint și exemplu personal. Scopul 
pentru care faci o faptă bună, pentru care te rogi, acela contează la Dum- 
nezeu pentru mintuirea noastră și a celor din jurul nostru. Eu, odată, 
„tâteam pe cerdacul chiliei mele de la Cozancea. În faţa noastră, seridica 
un deal peste care trecea un drum de cimp. Într-o zi treceau pe drum 
mai multe care încărcate, între care era și un om sărac cu un car Încărcat 
isori. La un dimb mu puteau boisorii să ridice, iar omul fi bătea 
îi indemna. Sáracii boisori au căzut în genunchi, iar eu fiind pe cerdac 
m așezat în genunchi și cit puteam impingeam de cerdac și ziceam: 

mái boițori, sculaţi-vă! Hai cu „Doamne ajută !”. Așa stripind, 
Wumai ve văd cà juncanii se «coală și pleacă, iar eu bucuros, am zis: 
Slavà, Tie, Doamne!” Cam așa ar trebui să ajutăm la mintuirea altora, 
împingând la povara lor și rugindu-ne pentru ei 

54. — Călugării ce fel de milostenie se cade să facă? 

Călugării care au cu ce ajuta, să facă milostenie cu cei ce au nevoie 
de ajutor. Eu cred că mai mare plată au cei ce ajută pe străini și chiar 
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pe vrăymaşii lor. Însă, cea mai mare milostenie a călugărilor este să fie 
săraci de orice materie si să se roage pentru toţi. Cà zice pralmistul: 
„Bogăția de ar curge, nu và lipili inima de ea". Cei ce au, să fie ca și 
cum nu ar avea nimic; jar cei ce nu au nimic, ca și cum ar avea de toate. 
Mintuitorul ne inv Faceţi-vă prieteni. din Mamona nedreptà(i 
Adică, de am cistigat ceva din cele ce nu sint ale noastre să le dăm la 
săraci, în numele Domnului. Mare putere are milostenia. Dar pentru 
călugări, mai mare este sărăcia și rugăciunea curată! 


55, — Cum putem să împăcăm pe cei ce sint certați? 
atti ek ne ragkm pentra ei. Apoi sk îndemâna să se ep 
dească la duhovnic și să-i sfătuim cu cuvinte din Sfinta Evanghelie să 
se împace, după cuvintul Domnu'ui: „„Fericiţi făcătorii de pace, că aceia 
lui Dumnezeu se vor chema” (Matei 5, 9). Pe cit putem, ne străduim 
să facem pace, că sintem fii ai lui Dumnezeu și purtàm în noi pacea Duh 
lui Sfint. Cei ce nu se împacă unii cu alții, mu se pot Impàrtàgi. 

56. — Ciţiva fi duhovnicești i-au cerut părintelui Paisie cuvint de 
folos, inr el le-a răspuns: 

— Nu vă doresc aici, pe påmint, nici ceva din cele tre- 
cătoare, că toate acestea ne duc la pierzare. Dar, făcînd voia Domnului, 
veți avea gi aici folos Indestulat, și dincolo de mormint veli avea feri- 
cirea cea veşnică. 

57. — Altor fii duhovnicești care au ajuns pină la chilia lui, la Schitul 
Sihla, le-a zis : 

— Sa nu uitaţi de moarte. Toţi acei care au umblat după slavă 
omenească și s-au amigit de grijile acestei lumi, la sflrsit au regretat 
amarnic, dar poate prea tirziu. 

58. — Doi călugări tineri din Minăstirea Sihăstria i-au cerut bătri- 
nului un sfat duhovnicesc, iar el le-a spus: 

— Să aveţi frica lui Dumnezeu și să puneţi zilnic început bun. Cei 
indreptaţi-vă; iar care nu ați schiopátat, stăpiniți-vă 
curdarul Domnului, să nu cădeți. Că nu-i așa de ușor “dar este tare 
greu a muri. Toţi cei care mor uită de viaja aceasta și în ceasul morții 
| — văd înaintea ochilor numai cele ce le-au făcut, bune sau rele. Odată m-am 
intimplat lingă patul unui om nepregitit, care se chinuia să moară, și 
striga la mine deznădâvduit: „Nu mă lăsa, Părinte Paisie, mu mà lăsa!" 
Căuta să fugă și striga: „Nu mà lăsa, părinte Paisie”! 
nezeu să-l ierte! 
Altul, care era de mult bolnav, a murit așa frumos! S-a spovedit, 
s-a împărtășit și a cerut să-l lac călugăr. Joi Lam călugărit în patul lui 


Do 
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de suferinţă şi simbătă a plecat la Domnul. Dar, inainte de ceasul morții 
mea trimis «à chem duhovnicul ca să-i citească rugàgiunile de darea sufle- 
zis: „Aprindeți luminarea! Degrabă, luminarea!” Îi aprind 
voiam să i-o țin eu. lar el mi-a zis; „Lasă, părinte Paisie, 
minute. S-a uitat la stinga 
infricoşat. Apoi s-a uitat la dreapta si s-a bucurat puțin. La urmă 
ice: „Părinte, stinge luminarea cà mai am oleac duhov- 
citit molifta de darea sufletului. Era în zori de ziuă. S-au 
adunat mai mulţi în p monahului Ghervasie, că așa il chema. Am 
aprins din nou luminare: a răsullat adine 
Sl pra dat dull ca pact. Iată călugie pregitit pentu moarte numai 
în trei zile. Dumnezeu ihnească cu sfinţii pe părintele Ghervasie, 
Mi-a fost ucenic. 


59. — Ce să fac, că mă biruiese de minie? l-a intrebat un ucenic. 

— Minia nu lucrează dreptatea lui Dumnezeu, spune Sfinta Scrip- 
tură. Cind te minii, mu ești stápinit de duhul 
de duhul răzbunării, al mindriei și slavei de 
nu te pocăiești, să nu ierți, să mu te smerești. Să fugim de minie și de 
răzbunare și să urmám Domnului nostru lisus Hristos, Care ne învață, 
zicind: „Învățaţi-vă de la Mine că sint blind și smerit cu inima și veţi 
afla odihnă sufletelor voastre” (Matei 11,29). Să ne rugăm mai mult, 
părinte 


60. — Ce este smerenia, părinte Paisie? 
ucenici. 

— Smerenia este cugetul inimi tre care ne încredinţează că 
sintem mai păcătoşi decit toti oamenii și nevrednici de mila lui Dumnezeu. 
Cind ne defăimăm pe noi înşine nu înseamnă că avem smerenie. Ci, atunci 
cind altul ne ocărăște și ne defaimă, încă în public, iar noi răbdăm și 
zicem: „Dumnezeu i-a poruncit fratelui să mă ocărască pentru păcatele 
mele", aceasta este smerenia cea adevărată. Deci, să primim toate ca 
din mina și cu voia lui Dumnezeu. Cind te ocáráste cineva, Dumnezeu 
îi poruncește să te ocărască. Cind iți ia cineva vreun lucru, Dumnezeu îi 

ca să te facă călugăr. Cind te mută de ici colo mai 

i schimbă locul, ca să-ţi schimbi și náravul și 
lar mmindria, dimpotrivă, 
este atunci cînd te increzi în tine, în mintea si puterile tale; cind soco- 
teşti că ești mai priceput decit altul, mai bun decit altul, mai frumos 
decit altul, mai sporit în fapte bune și mai plăcut lui Dumnezeu decit 
altul. Atunci ești stápinit de păcatul cel urit al míndriei, de care să ne 
ferească pe toţi Dumnezeu, Cel ce S-a smerit pentru mintuirea noastră. 


m întrebat odată eiliva. 


——————————— 
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Sa ne smerim, fraților, că cel mindru nu se poate mintui. Să plingem 
păcatele noastre aici, ca să ne bucurăm dincolo în veci, că după plecare; 
noastră din trup, toli ne vor uita. Să nu ne punem nădejdea în oameni 
ci numai în Domnul. Că omul se schimbă. Azi îți dă si miine iți cere; 
azi te laudă și mline te ocărăște. Ci, să ne punem nădejdea în mila lui 
Dumnezeu și nu vom greşi niciodată. Să vă ajute Dumnezeu cu harul 
Lui să vă folosiţi de restul vieţii, sporind în fapte bune, și mai întii in 
a să và mintuiți sufletele 
spre Hristos. 


indemnindu. 


61. Într-o zi aceiași ucenici i-au cerut cuvint de folos, iar bătrinul 
le-a răspuns: 

Dacă am avea noi credința că Dumnezeu este permanent cu noi 
și în noi, nu ne-am mai teme nici de moarte, nici de foamete, nici de 
boală, căci am fi Incredintati că sintem în braţele lui Dumnezeu, precum 
copiii în braţele mamelor lor. Noi însă n-am ajuns la măsura aceasta, că 
ne încredem în bani și în plăceri mai mult decit în Dumnezeu! 


62. — Cum aș putea să am permanent cugetarea morții și a Judecăţii 
de apoi? I-a întrebat un fiu dubovnicese. 

— Vai de acel om care va cădea în miinile Dumnezeului celui viu! 
a răspuns bătrinul suspinind. De la o închisoare te mai scoate un avoca 
Dar cînd umple cupa miniei lui Dumnezeu, unde ne vom ascunde! 
de la faţa Lui? Să ne aducem mereu aminte de păcatele noastre si de 
ceasul judecății viitoare și în veac nu vom mai greşi. 


63. — Părinte Paisie, daţi. 
credincios. Tar bătrinul 

— Aşa am intrebat si 
ce poți; să nu crezi tot ce au 


spus un 


răspuns: Să nu faci tot 


64. — Ahädatä, acelaşi uceni 
tele Paisie i-a răspuns: 

Să cerem de la Dumnezeu, prin rugi 
cugetare la moarte; că irica de Dumnezeu este începutul înțelepci 
iar frica de moarte și de judecată ne păzesc de păcate și ne ind 
la pocăință. Acesta este, cred eu, cel mai bun sfat pentru mireni 
frica de D rese în noi credința, nădejdea și dragostea; 
iur din temerea de moarte se nase lacrimile și cáinja pentru păcate. 


65, — Cum să mă port cu aproapele meu, ca să implinese porunca 
dragostei? l-a întrebat un călugăr. 
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— Să socotesti pe aproapele tău mai bun decit tine, să-i ceri sfat, 
în loc să-i dai tu, iar lipsurile lui să i le completezi cu dragostea ta. Fă 
aceasta și te mintuiești. 


66. — Odată, l-a întrebat un călugăr din Minăstirea Sihăstria : 
— Parinte Paisie, mă învăluiesc ispitele și parcă nu mai am răbdare! 
— Ascultà, părinte, a răspuns bátrinul. Să dăm slavă lui Dumnezeu 
că ne încearcă cu ispite, eu boli și tot felul de necazuri, aici pe pămint, 
iar nu dincolo. Că dacă tràim necâliţi prin ispite, nu putem să ne mintuim. 
Precum este focul pentru aur, așa sint ispitele vieţii pentru noi. Ne 
întăresc, ne călesc, ne dau mai multă credință, ne smeresc si ne im 


să ne rugăm și să cerem sfat. Cine-i bun, mai bun să se facă și cine a biruit 
ispita, să se roage pentru cel care este în ispità, lepitele le biruim prin 
rugăciune, prin post, pain spovedanie i îndehengă ribdamm, După fur 


it Elie preotul din Legea Veche, cu feciorii lui. 
Elie și-a cruțat feciorii și nu i-a mustrat la vreme, cind greseau înaintea 
Domnului, de aceia au murit cu toţii și s-au osindit. Să ne ferească Dum- 
nezeu să avem soarta lui! 


67. — Intr-o zi, admirind bütrinul frumuseţile munţilor și codrilor 
singuratici de la Sihla, a zis către ucenicii săi, din inimă: 

— Tare mă tem să nu răminem numai cu raiul acesta de aici și să-l 
pierdem pe celălalt, din pricina lenevirii noastre! 


68. În altă zi, slujea bătrînul vecernia din Postul Mare în biserica 
Schitului Sihla și se citea la strană paremia din cartea proorocului Isaia 
despre Judecata de apoi. Iar părintele Paisie stătea în 
Bfibtaluă Altar și, mină celo de se citeau a oft 

— Vai! Vai! Vai! Ce înfricoşată va & Judecata lui Dumnezeu cea 
de pe urmă! și a început a plinge... 

69. Stind bătrinul intr-o zi de vorbă cu ucenicii săi, i-au cerut cuvint 
de folos sufletesc, iar el le-a răspuns: 

— Iată ce, părinților. Fiecare își pregătește mincarea după gustul 
și placul său. Dacă i se pare dulce, o mai acregte, dacă i se pare nesărată, 

pune puţină sare si verdețuri si o face cum fi place; si dacă îi place 
lace la toţi. Eu așa cred. Tot asa se intimplà și cu viața duhovniceas- 
Becáruia. Fiecare dintre noi își pregătește mintuirea cum crede el, 
cum voieste si cum poate, după rivna si barul pe care i le-a dat Dumnezeu, 
Spun bătrinii că foamea este cel mai bun bucătar, iar sărăcia cel mai 


| ———————————————— 
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bun gospodar. Tot aga si cu mintuirea sufletului nostru. Rivna, rugăciunea 
si smerenia ajută cel mai mult pe calea míntuirii. 


70. Într-o seară, stind de vorbă cu cițiva credincioși, le-a spus această 
frumoasă istorioară din Prolog : 

— Ascultaţi. Era un pustnic și cugeta întru sine: cu cine să fie el 
asemenea? Cu Sfintul Antonie? Cu Ava Macarie? lată, aude un 
sus: „Ce cugefi așa, párint 
hotarul din cetatea Consta 


tru, nici pe pat nu 
nu gust, pină nu-mi spui viața tal". „Ce viaţă am eu, părinte, ca să fiu 
placut lui Dumnezeu? Eu sint mirean și aceasta este femeia mea. Doar 
atit că, ce ciţtig din lucrul miinilor, impart în trei. O parte o dau | 
o parte la biserici și minăstiri, iar a treia parte o cheltuim pentru casă” 
„Te jur pe Hristos să-mi «pui ce altă faptă bună fa 
Dacă a văzut omul că nu poate tăinui, a zis: „Aceasta este femi 
de 15 ani, dar cu ea într-un pat niciodată nu m-am culcat !". Şi s- 
vihastrul folosit la chilia lui, dind laudă lui Dumnezeu. 

Am spus această jstorioark ca să nu ne mindrim. Că are Dumnezeu 
destui drepţi si aleși prin sate și oraşe, care au familie gi greutăți, dar 
ne întrec pe noi prin răbdare, post, rugăciune, milostenie și viață curată. 


fnaltà și a început a plinge si a strigat 
Ajutaţi-mă! Ajutai-mă!” „Ce s-a intimplat, părinte?” lau întrebat 
oamenii. „Eu în viaţa mea am avut trei datornici. În tinerețe mai mult 
doi mi-au cerut datoria și m-au luptat. Aceștia sint desfrinarea și mindria. 
De acești doi am scăpat eu cum am scăpat, dar de al treilea datornic nu 
pot scăpa pli la moarte. Si acesta este foamea, flăminzia. Ajutaţi-mă 
să scap de acest datornic neimblinzit !”. Atunci oamenii i-au dat un galben, 
s-a dus pustnicul la brutărie, a cumpărat o pline si a fugit din nou la pust 
memaiasteptind să ia restul. Aşa am pățit si eu. Nu pot scăpa de al trei 
datornic, adică de foame, oricit mă ostenesc să mă fnfrinez. 

12. — Părinte Paisie, spuneti-ne un cuvint despre Rai, — i-au spus 
odată ucenicii. lar el le-a răspuns: 

— Să nu incodim cu mintea unde este raiul și unde este iadul, că nici 
Sfinții Párinti nu ne dau voie la aceasta. Mintuitorul atit numai ne-a spus: 
„Mă duc să vă gütesc loc, ca unde voi fi Eu și voi să fiţi” (Ioan 14, 3). 
Asa ne învață Domnul și mu ne trebuie, mai mult. Noi să zicem mereu 
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rugăciunea Sfintului Ioan Gură de Aur: „Doamne, nu mà lipsi pe mi 
de binele Tău cel ceresc; Doamne, izbàveste-mà de muncile cele de veci 
Amin". 


73. Mergind odată citiva credincioşi la chilia bütrinului, pe cind 

se nevoia în munte, la Piciorul Crucii, i-au cerut cuvint de folos duhov- 
icese. lar părintele, arátind pajistea plină de flori și mireasmă, le-a spus: 
— Să vă faceţi niște albinute barnice care adună nectar și miere din 
forile cele mai curate și binemirositoare, iar nu niște gârgăuni și bondari 
care adună hrană din bülegar și din toate buruienile. Rivniti la faptele 
bune cele mai de pret și mai ușor de dobindit, precum dragostea, rugă- 
ciunea, mila și smerenia. Din acestea să và hräniți și am nădejde că cu 
acestea vom vedea pe Hristos, Mintuitorul lumi 


74. La urmă a adăugat bătrinul și aceste cuvinte : 

— Cel mai bine este ca să fie omul oală de lut, care exte bună pentru 
toate si se foloseşte de toli în fiecare zi. Si pentru mincare, și pentru apă, 
i pentru orice lucru, Pe ch vasul de aur se pune pe polite, se încuie 
în dulapuri, este rivnit de hoți si se foloseşte numai la zile mari sau o dată 
pe an. Oala de lut este vasul trebuințelor zilnice, căci toţi o caută și se 
folosese de ea. Aşa și omul smerit, care nu caută cinste și dregătorie. 
EI rămine nebágat în seamă între cei de jos, dar pe toţi îi folosește, fi 
îndeamnă, îi ajută, îi odihnește și toți îl caută și se bucură de el. Mare 
dar este smerenia pentru călugări și creștini! 


ţa este îngerul lui Dumnezeu care păzeşte pe om. Cind ea 
te mustrà, înseamnă că Dumnezeu te ceartă si trebuie să te bucuri cà nu 
te lasă uitării. Trebuie să avem pururea înaintea noastră păcatele noustre, 
ca să ne pălmuiască conștiința prin mustrare, să dobindim lacrimi la rugă- 
ciune si să nu mai greșim. Si lui Pavel i-a dat Dumnezeu un înger rău ca 
să-l lovească peste obraz pentru a nu se înălța cu mintea. Conștiinţa po- 
meneste păcatele noastre si, pomenindu-le, ne smerește. Hristos a venit 
pentru mintuirea păcătoşilor. Deci, «à avem nădejde și curaj, să nu mai 
greşim, să facem milostenie, să ne rugăm după putere și me mintuim cu 
darul lui Dumnezeu. 


76. Un creștin întristat i-a cerut bătrinului cuvînt de mingiiere, iar 


el i-a spus: 

— Ascultă, frate. Fără ispite și necazuri nu ne putem míntui. Dar să 
nu ne tulburăm, nici să «làbim în credință, că acum diavolul dă mai greu 
război asupra oamenilor ca altădată, că vede că are timp puţin. Să ne 
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ne-a făgăduit că va rămine cu noi „pin 
ne deznădăjduim de viață în vremea necazurilor, că Dumnezeu nu ne lasă 
părăsiţi. Cà precum în vremea Sfintului prooroc Ilie Tezviteanul, Dumnezeu 
mai avea „incă 7000 de bărbaţi aleși care nu și-au plecat genunchiul lui 
Baal", toi 
ti 
milor. Are Dumnezeu drepții Lui prin sate și oraşe, care ÎI slăvese ziua 
şi noaptea, care trăiesc in feciorie și Infrinare si fac milă cu săracul și cu 
văduva. Dar numele și numărul lor il știe numai singur Dumnezeu. 


71. 0 femeie care nu voia să aibă copii mulți i-a cerut bătrinului 
sfut, ce anume să facă. lar el i-a răspuns: 

— Dacă fugi de copii, fugi de mintuire. Nici să nu rámli la un singur 
copil, ca să nu-l pierzi si pe acela. Mai sănătoși sint copiii mulți in casă. 
Tar unde este numai unul sau doi, de obicei și aceia sint răi sau bolnăvi- 
ciogi. Aici se împlinește cuvintul Sfintului Pavel care zice: „Cine seamănă 
cu binecuvintare, cu binecuvintare va și secera; iar cine seamánà cu 
agircenie, cu zgircenie va secera” (2 Cor. 9, 6). 

A venit la mine nu demult o femeie bătrină din Grumăzeşti- Neamţ, 
la spovedanie, și am întrebat-o: „Soră, ciţi copii ai?”. „Optsprezece copii 
am avut, părinte! Opt i-am dat lui Dumnezeu, au murit de mici, și sece 
sint primii gospodari în sat 

Å venit și o altă femeie, de departe, și am intrebat-o: 
creştină?” „Nici unul, părinte”. „Dar, câte avorturi ai 
avorturi!” „Du-te, femeie, la un episcop și te mărturisește si te pocliegte. 
cit mai ai vreme, că este infricogatà judecata lui Dumneseu!". După 
lepădarea de credință, cel mai mare păcat care se face în lume este uci 
derea de prunci. Aceste două păcate atrag grabnică minie și pedeapsă 
a lui Dumnezeu peste oameni. 


78. Un frate începător l-a întrebat pe bătrinul : 

— Părinte Paisie, nu mai pot face ascultarea ce mi s-a dat. Ce să fac? 

— Dacă poţi și nu vrei este păcat, — a răspuns bătrânul. Iar dacă nu 

poli, că este prea grea sau ești bolnav, mu este păcat. Numai să-i spui 

i ascultare, cum îl va lumina Dumnezeu. 

fâră binecuvintare. Că dacă petrecem sub 
i tăierea voii, ne mintuim cu siguranță. 


79. Un călugăr a, venit la părintele Paisie si i-a zin: 
— Părinte, fac cerere și mà duc la Sfintul Munte, că aici mă tem 
că mu mă mintuiesc! Iar bătrinul i-a răspune: 
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— Si eu m-aș duce, dar cind m-or trimite sau m-or da afară de 
Asa, știu eu ce cer? Dacă vrem să ne mintuim să nu ne facem niciodată 
voia noastră, nici să credem minţii noastre. 

— Parinte, am auzit cà vor duce o parte de călugări la alte minăstiri. 

Foarte bine! Dar acolo nu este Dumnezeu? 
„Auzind aceste cuvinte wa folosit călugărul și wa Intors 
la chilia lui. 


30. Cipiva călugări tineri i-au cerut părintelui Paisie cuvint de folos, 
imr el le-a spus: 
De trei lucruri trebuie să se păzească mai mult călugărul: de beţie, 
de iubirea de argint și de vorbirea cu femei. 


81. Un alt călugăr l-a întrebat: 
- Părinte. Paisie, dati«mi un cuvint de folos. 

Lasă-te întotdeauna în voia lui Dumnezeu și vei avea pace în 
vanz stel tale. Fă co și ee poruncește, nu Toora nislo Tir büneed- 
vintare, cînd nu știi întreabă, iar cînd nu ai pe cine întreba, roagà-te și 
Dumnezeu Îţi va arăta calea cea mai bună. 

Dar cind sint lăsat să aleg singur și nu știu care este voia lui Dum- 
nesou, co să fac? 

Roagà-te stăruii 
de glasul conștiinței, 


e cu post și metanii, măcar trei zile, și ascultă 
im te îndeamnă ea mai mult, aceea este și voia lui 


Dumnezeu. 
B2. Odată l-au întrebat cîțiva fraţi 
Părinte oare de ce nu mai avem dragoste de rugăciune și 


nu alergám la biserică cu acceaşi rivnà și evlavie ca la început, cind am 
venit la minástire * 

Noi «intem de vină, pentru că slujim mai mult grijilor pámintegti, 
decit lui Dumnezeu. Am citit la Sfintul Isaac Sirul aceste cuvinte despre 
s duhovniceşti este urirea rugăciunii”. Și în 
: „Dacă călugărul face altceva în vremea rugăciunii, acela este bat- 

. Asadar, dacă páràsim pravila bisericii, și Dumnezeu 
ărăneşte pe noi. Dacă inloruim rugăciunea rinduità la biserică si la 
w grija celor trecătoare, sintem batjocoriţi de diavoli, că misiunea 
lugàril i 1 laude neincetat pe Dumnezeu si să se 
roage pentru lume si pentru i ascul. 
la cel mai mare și sh 
seuteste de a merge la biserică. Dar si atunci sîntem datori să ne rugăm 
cu rugăciunea minţii. Răcirea dragostei și împuţinarea rivnei pentru 
vele sfinte, si mai ales pentru biserică, este semnul pustiirii noastre. 
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43. Unui ieromonah tinăr îi dădea bătrinul aceste sfaturi: 

— Să nu primeşti femei în chilie ca să le dai sfaturi, că este mare 
primejdie, mai ales pentru călugărul tinăr. Dacă cer sfat de folos, vorbes- 
te-le în biserică, iar nu in chilie, si dacă te caută, nu te bucura, ci teme-te, 
că este primejdie. Că din vorbirea cu femei vine și căderea! 


84. Doi fraţi începători i-au cerut bătrinului cuvint de mingiiere 
și folos sufletesc. lar bătrinul, suspinină, le-a zis : 

— Am citit la Sfintul Teodor Studitul acest 
sele acelea care au săminţă în Sion"! Binecuvintayi si «fintiti sint părin 
vestri care v-au născut și v-au dăruit lui Dumnezeu. Trăiţi cu bucurie 
și multă dragoste în casa lui Dumnezeu, Minăstirea este Jerusalim și Sion 
duhovnicesc. De nevoința noastră de aici depinde dobindirea lerusali- 
mului ceresc. Să fiți ferici în braţele Domnului și 
locuiti în curțile casei Dumnezeului nostru. Cifi n-ar dori să fie aici cu voi, să 
cinte impreună cu voi, să se roage și să se bucure împreună cu voi în acest 
cin îngeresc, dar n-au fost chemaţi și aleși de Dumnezeu. Deci, bucurayi-và 
i așteptați mila Lui. 


95. Un duhovnic i-a cerut bătrinului sfat, iar el i-a zis: 
Cel mai greu pentru preot este Sfinta Liturghie și Spovedania. 
Unii s-au smintit și chiar au căzut de la spovedanie. Preotul de aceea se 
cheamă duhovnic, pentru că el este lumină pentru ceilalți și poartă în 
el darul Duhului Sfint. Şi dacă are în el pe Duhul Sfint, el nu se smintegte. 
de neputințele oamenilor, că este Harul deasupra lui si poate să lecuiascà 
sufletele oamenilor. lar dacă este pătimaș, Duhul Sfint nu lucrează în el 
şi uşor se amintește cînd aude păcatele oamenilor. Un astfel de preot nu 
trebuie să spovedească lumea. Duhovnicia se dă, după Canoane, numai 
celor mai virstnici si cercați. Duhovnicul trebuie să fie lumină pentru toţi, 
părinte pentru toți, sfetnic bun si povățuitor iscusit de suflete. Să fic 
păstor adevărat, iar nu năimit, care slujeşte cele sfinte pentru bani și 
câștig pămtatesc. El trebuie să fie ca o luminare în sfepnic, ca să lumineze 
tuturor, iar nu sub pat. Duhovnicul, chiar dacă se smintește uneori de 
păcatele oamenilor la spovedanie, în nici un caz el nu trebuie să sminteaacă 
pe credincioși, că atunci a pierdut toată osteneala. Orideciteori spove- 
dim, sintem datori mai întfi să ne rugăm, apoi să fim blinzi si cu dreaptă 
socoteală și cu darul lui Dumnezeu putem dobindi pe mul 


86. Un frate de minăstire a cerut cuvint de folos de la părintele Paisie, 
iar sfinția sa i-a spus: 

— Cel mai bun sfat care ţi-l dau este să ai răbdare în minăstire la 
toate. Că dacă sfinţii răbdau chinuri de moarte de la păgini pentru dragos- 


ne 
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tea lui Hristos, cum noi să nu răbdăm un cuvint de mustrare de la creștini 
e la părinţii nostri care au pe Dumnezeu si vor să ne mintuiască? 


37. Un alt frate l-a intrebat pe bătrinul: 

— Părinte, ce să fac în vreme de ispità, c 

— Frate, una să faci: să te rogi și să rabzi pină vine eliberarea, Ai 
văzut: cind vine ploaia cu fulgere, cu tunete și furtună, fugi în casă la 
adüpo după ce trece furtuna ieși din nou afară. Așa si în minăstire. 
Cind vin ispitele și te împresoară, fugi la rugăciune în biserică, fă un 
paraclis la Maica Domnului, închină-te la sfinta Cruce, citește o catismă 
sau două din Psaltire; iar după ce trece ispita și se face liniște în suflet, 
ieşi din nou la ascultare si mulțumește lui Dumnezeu că te-a acoperit în 
vremea necazului. 


80. Unui frate care voia să plece în altă minăstire i-a dat ncest sfat: 
— Este păcat să te di voia ta în altă minăstire, că nu ai răspuns 
inaintea lui Dumnezeu. Cà dacă pl minăstire sau di 
vară, îi faci voi nu implinești cuvintul lui Hristos care 
vor alunga din cetatea aceasta, duceți-vă în altă cetate...” 


89. O femeie bolnavă s-a mărturisit la bátrinul și a cerut canon, iar 
el i-a rüspuns : 
Canonul bolnavului este 
i te mintuiești, Cit mai poţi, zi „Tatăl nostru”, rugăciunea „Doamne 
Tiruse", „Sfinte Dumnezeule”, ,Crezul", „Doamne, ajută” și dacă nu 
cirteşti în boală si te spovedesti regulat, dobindești viața veșnică înaintea 
multora. 


90. Unii bütrini l-au intrebat pe părimtele Paisie : 

— Care este cel mai greu păcat în lume, astăzi? 

— Cel mai greu păcat pe care îl fac oamenii astăzi este necredința 
în Dumnezeu, că de aici se nase toate păcatele pe pămînt. CA dacă omul 
mu crede si mu se teme de Dumnezeu, nu mai are nici un sprijin, nici o 
nădejde, nici o bucurie, nici un scop pe pámint si cade în toate relele și 
im prăpastia deznădejdii, de care să ne isbăvească Hristos și Maica 
Domnului. 

91. Odată au venit ciţiva preoți duhovnici la părintele Paisie și I-au 
întrebat despre taina Sfintei Spovedanii. lar bátrinul suspinind, le-a zis: 

— Ei, părinţilor, duhovnicia este grea, mai ales în zilele noastre! 


Păcate multe, credință puțină, rugăciune din fugi, vremuri de pe urmă .. 
Numai mila Lui ne poate mintui! 


rabzi boala cu mul- 
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92. Şi iarăși l-au intrebat; 
— Este bine să primim la spovedanie pe cei pătimași, care nu se pot 
lăsa de păcate? 


— Sîntem dateri a primi la mărturisire pe orice păcătoşi; încă cu 
toată di Căci chiar de mare 
este păcatul și ce osindă ti așteaptă de nu se vor pocăi. Astfel, poate se 


îndreaptă si ei și părăsesc cele rele în viitor. 
93. Apoi iarăși l-au întrebat pe bütrinul: 


— Predica în biserică, rugăciunea pentru toți, stătuirea mis 
milostenia și celelalte fapte prin care căutăm sà fo pe en 
ne ajută la mintuire? 

— Dacă pentru un pahar de apă dat în numele Domnulu 
pierde plata, cu atit mai mult pentru rugicmne, sfătuire și mil 
cută cu credință și dragoste. Numai să nu ne birum de iubirea de 
si de slava deyartá, că mindria și lăcomia ne jefuiesc toată plata ost 
noastre și ne aduc încă și osindă. Să învăţăm din pilda fariseului. Gi 
$i părerea că el este mai bun decit vameșul, acelea l-au osindit înainteu 
lui Dumnezeu. 

94, — Cum pot scăpa de părerea de sine și de gindurile cele necurate? 
întrebat un fiu duhovnicesc. 

— Prin aducerea aminte de 
înainte de a 6, ce după naștere, ce sintem 
atribuim toate lui Dumnezeu. 

95. — Dacă învăţ pe alţii în biserică și acasă, a zis același, dar nu fac 
ce spun, cad sub osinda lui Dumnezeu? Ce trebuie să fac pe viitor? Tar 
părintele Paisie a răspuns: 

ici și eu sînt vinovat. Dar m-am mârturisit duhovni 
mu fac ce învăţ pe alții și el mi-a spus să fac asemenea cel 
din pilda Mintuitorului, adică să nu-i îngrop, spre osi 
alţii care pot lucra cu ei și aduc dobindă. Chiar dacă 
să dàm argintul, adică darul dat nouă, înţelepciunea, cuvintul de invi- 
țătură, o carte bună, celor harnici si mai rivnitori care lucrează cu el. 
Si aşa înmulțim talantul, imprumutindu-l unii altora și ajutind la mint 
oamenilor. 

96. — Ce sfat mai de folos dați ucenicilor de prin minăstiri și sate, 
care vă iubese și se roagă pentru mintuirea sfinfiei voastre? 


ţii. Să nu uitàm ce am fost 
azi și ce vom fi 


a 
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să facă multă milostenie, că aceea poate mult la Dumnezeu și să fie întru 
ti meriti și blinzi. Cu un cuvint, să facem cu toții fapte vrednice de 
rai si să nu uitām de moarte niciodată. De vom face asa, sigur ne mintuim! 


97. Unul din ucenicii mai apropiați i-a zis bütrinului : 

— Ce cuvint de învățătură îmi lăsați ca testament, pentru a mū 

mintui și pe mine și a ajuta si pe alţii pe calea mintuirii? 
Să facem și noi ceea ce învăţăm pe alţii, și tot ce facem Jn viață 
să fie spre slava lui Dumnezeu și spre folosul aproapelui, cà „dragos 
acoperă mulțime de păcate”. Acest testament và las tuturor ucenicilor, 
mei, adică testamentul dragostei, cum ne învață însuți Mintuitorul 
„Întru aceasta vor cunoaște oamenii că sinteți ucenicii Mei, de veţi avea 
dragoste între voi" (loan 13, 35). 

98. — Unde ați dori să aveți mormintul, părinte Paisie? I-a întrebat 
ucenicul 

— As fi voit ca unde îmi va ieși. sufletul din 
acolo să-mi fie mormintul. Deocamdată, aici în Schi 
mă pocliesc. 

99. — Ce legămint duhovnicese aveți eu părintele Cleopa? I-a întrebat 
același ucenic. 

— În toamna anului 1935 părintele Cleopa venea din armată și a 
trecut pe la mine, la schitul Cozancea, să ia binecuvintare. Și la plecare 
cum il petreceam prin pădure, l-am întrebat: 

— Ei, acum ce ai de gind să faci, frate Costache? ch încă nu era 
călugăr. Rimii la Cozancea? Sau te duci din nou la Sihăstria? 

— M-a duce tot la Sihăstria, părinte Paisie, unde am stat cinci ani 
yi unde sint mormintele fraților mei. Acolo am mai multă linişte ,, . 

Atunci ne-am descoperit amindoi, am stat în genunchi, am făcut trei 
metanii și eu am zis această rugăciune: „Doamne, binecuvintează făgă- 
duinta noastră ca să fim amindoi impreună, și în veacul acesta și în cel 
ce va să fie. De voi muri eu ntti să fie el la capul meu, iar de va muri el 
tatii să fiu eu Ia capul lui! Amin!" Apoi ne-am sărutat amindoi și ne-am 
despărțit . .. De părintele Cleopa sint legat cu inima cel mai mult in viața 
aceasta! 

100. — Vă multumesc, părinte Paisie, pentru aceste frumoase cuvinte 
de folos sufletesc. 

— Să ne vedem cu toţii la ușa Raiului, părinte Ioanichie! 

—Amin! 


rmanul meu trup, 
Sihla doresc să 
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PROTOSINGHELUL IOIL GHEORGHIU 
Minăstirea Sihăstria 
(n. 1908—1986) 


Părinţii din Minăstirea Sihăstria si credincioşii din împrejurimi pome- 
nesc cu deosebită evlavie numele Protosinghelului Toil Gheorghiu. Sfinția 
sa este un duhovnic iscusit, blind, milostiv și cu inimă curată faţă de Dum- 
nezeu și de oameni. Apoi este un părinte al desivirsitei ascultári, 
smereniei și rugăciunii. Puţini din obște iubesc slujbele bisericii, buna 
rinduialà și liniștea precum le iubește părintele Toil. Însă, pentru a ajunge 
la această măsură duhovnicească, i-au trebuit peste 50 de ani de nevoinpà, 
de ascultare, de răbdare si renunțare la toate cele trecătoare, Altfel nu 
putem dobindi pacea conștiinței și nădejdea mintuirii. 

Mă apropii cu vădită bucurie de chilia părintelui Ioil Gheorghiu. 
O chilie retrasă în livadă, în care iradiază din belșug lumina soarelui, 
liniștea și binecuvintarea. Ușa chiliei sale nu este niciodată încuiată, semn 
că întotdeauna este treaz cu mintea, cà este mereu În aştept irelui 
Hristos, și, în același timp, gata să primească și să odihnească sufletește 
P oricine și la orice oră. Sünfia sa păstrează încă tradiţia călugărilor de 

i, upa bisericii, a bucá- 


Bătrinul stă în genunchi si te roagă din Ceaslov. Lingă el un sfegnic cu 
luminare aprinsă și miros de támlie, Agtept pe cerdac să-ţi termine rugăciu- 
nea. Cit de scumpi sînt aceşti părinţi care aduc pînă la noi mireaema și evla- 
Xia unei generaţii care se strjote. Tereachimonahul Toi nu cate un chlugir 
cărturar, dar este smerit, cu multă dragoste și curat cu inima. Și pe 
aceştia Îi fericeşte Dumnezeu mai intti. 

1. — Binecuvintează-mă, părinte Ioil! Bucuros de ucenici? 

— Domnul să ne binecuvinteze, părinte Ioanichie! Tare mà bucur că 
mu mă ocoliți. Dumnezeu să và răsplătească dragostea. Cit timp mai 
ținem umbră pămîntului și cit ne îngăduie Mintuitorul să trăim in trup, 
mai veniţi să ne sfütuim duhovnicegte. Cà zice Sfinta Scriptură: „Mintu- 
irea stă întru multă sfătuire”. Şi iarăși: „Cei ce nu se sfătuiesc, cad ca 
frunzele” (Pilde 11, 14). După ce voi pleca din trup nimeni nu va mai 
deschide ușa chiliei mele. 

2. — În ce an aţi venit la minăstire, părinte Ioil? 

Am venit in mai, 1932. Aveam 24 de ani. Mama mea rămăsese 
văduvă din 1916, cu patru copii, cà tata a murit în războiul mondial. 
Mama însă era o femeie bàrbátoasá și evlavioasă. Muncea mult să ne poată 
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creşte si hrăni. Mingiierea noastră era Dumnezeu 
chema Gheorghe Mironescu. Un preot mare la suflet. El a făcut bise 
de piatră la noi, în satul Cut, aproape de Piatra Niamţ. ÎL ajutam la 
Biserică și era tare mulțumit de mine. 

3. — Cine v-a îndemnat să veniți la minăstire? 

— Chemarea luntrică, părinte, aceasta m-a îndemnat. Glasul inimii 
a fost mai puternic ca orice. Mama era și ea bucuroasă să aibă un fecior 
la minăstire, De aceea nu m-a oprit să mà fac călugăr. 


4. — Cum era viața duhovnicească în Minăstirea Sihăstria, acum 
50 de ani? 
— Era foarte aspră, datorită egumenului de atunci, protosinghelul 
Toanichie Moroi, care venise din Sfintul Munte. Rinduiala vieţii de ol 
se respecta cu strictețe. La biserică mu se dădea binecuvintare de slujhà 
dacă lipsea unul, afară de cei bolnavi sau plecaţi în ascultare, Cel 
nu venea noaptea la utrenie, nu minca a doua zi. Masa se dădea o dată 
zi, de post, la orele 3 după amiază, afară de simbătă si Dumi 


Chiliile erau foarte simple și nu se incuiau niciodată, că nu era ci 
din ele. Toată grija era numai pentru suflet, Nimeni mu avea voie să aibă 
bani, avere sau ceva de mincare pe la chilii. Toţi aveam un cuget și un 


oti la masā, Fi 


suflet, că toti eram la ascultare, toli la biserică, 
de pace pe vremea aceea și toli eram mulțumi 


5. — Ce fel de nevoință avea părintele lonnichie Moroi, căruia i-aţi 
fost ucenie? 

— Era aspru cu sine si iubitor de ostenealà. Postea mult, se ruga mult, 
mas ales citea Psaltirea; la biserică era nelipsit, avea mare dragoste 
toți și ne citea zilnic cuvînt de învățătură la trapezà, cind mincam. 
slujit 20 de ani Sfinta Liturghie, zilnic, cà era singur preot si în cele patru 
posturi mu minca, decit numai simbata si Dumineca, că il întărea darul 
Jui Dumnezeu. Eu ii știu cel mai bine viaţa lui, că i-am fost ucenie de chilie 
chiar din prima zi cind am venit, pină în anul 1945 cînd s-a dus la Domnul 
Apoi, făcea sute de metanii pe noapte, ținea mereu tăcere și zi 
manent rugăciunea inimii, adică „Doamne Tisuse..." Purt 
minte fără de ciorapi, vară și iarnă, și dădea mincare la toţi à 
care veneau la ministire. 

6. —Ce cuvinte de învățătură vă dădea părintele Ioanichie Moroi? 

— Cel mai mult ne sfătuia să pázim aceste trei lucru 
de Dumnezeu, să ne păzim mintea curată de ginduri și imaginalii 
să nu uităm rugăciunea „Doamne Iisuse”. Apoi, 
să me facem canonul de rugăciuni și metanii la chilii, să ne ferim de vor- 
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birea cu femei, de vin mult sí de agonisirea de bani și avere. Odată am 
intrat in chilie la părintele, pe cînd se ruga, si cum m-a Văzut mi-a zis: 

nchină-te si fà metanii că iată, Maica Domnului este aici de faţă 
mi-a spus că de azi înainte ia în grija ei minăstirea noastră . . .". Iar cind 
eram obosit și supărat de ispite, bătrinul mă mingiia cu aceste cuvinte: 
"Drăguţă, ai răbdare, fü în pace si nu mai băga toate în scamă!”. Cind 
má intorceam de la ascultare, mă imbărbăta cu aceste cuvinte: „Frate 
Toane, ţi-o 6 foame; ţi-o fi sete, ești obosit! Ai nàde)de, Ne întăreşte Maica 
Domnului! Roagă-te puţin si culcă-te ca să putem merge la utrenie!". 
Tar cînd greșeam cite ceva, îmi zicea cu glas blind: „Drăguţă, îmi dai voie. 
să te ocărăse puțin !”. Era foarte apropiat de noi toți. De aceea, în orice 
lipă îţi deschidea ușa și inima sa și puteai să-i spui totul, fără frică, 
Aşa era părintele Ioanichie. A murit în mare lipsă de cele păminteşti și 
de mai înainte și-a cunoscut ceasul sfirșitului. 


7. — Care era programul slujbelor și ascultărilor, acum 50 de ani? 

—- La ora 5 dimineața suna deșteptarea. Pină la orele 7 fiecare își 
facea pravila și canonul la chilie. Între orele 7 gi 10 luam parte cu toţi 
la ceasuri, acatist și Sfinta Liturghie. Apoi mergeam la ascultările minäs- 
iri în frunte cu părintele starey pină la orele 14,30, cînd suna clopotul 
de masă. La dică 3 după amiază, mergeam la vecernie. Pe urmă 
ne retrăgeam la chilii, mai citeam cărți finte și ne făceam rugăciunea de 
seară, paraclisul Maicii Domnului, canonul îngerului, și altele. La orele 
19,30 se trăgeau șapte lovituri în clopot, după care fiecare se ducea in chilie 
și nu avea voie să mai vorbească unul cu altul. Pinà la utrenie ne odi 
neam, unii pe pat, alții pe scaune, iar alții nu dormeau de loc. La orele 
23,30 suna clopotul de utrenie si un frate degteptátor ne chema pe toţi 
a biserică, Ce frumoasă era Viaţa călugărească în Sihăstria pe vremea 
aceea! 


8. — Care v-a fost cea mai mare bucurie duhovnicească in anii tine- 
repii? 

— Aceea că m-a adus Maica Domnului din lume în acest loc binecu- 
vintat si cà am fost ucenie de chilie părintelui si starețului meu Ioanichie 
Moroi. Aceasta a fost cea mai mare bucurie din viaja mea, că am avut de 
la cine lua pildă de viaţă călugărească. Multe lucruri bune m-a învățat 
și multe am văzut și auzit de la dinsul. 


9. — Cum trebuie să se pregătească un preot pentru Sfinta Liturghie? 

— După tipic. Mai intii, preotul trebuie să se mărturisească la duhov- 
nicul lui si să fe împăcat cu toată lumea. Apoi să-și facă rinduiala de 
rugăciune și canon, după tipic, cu toată evlavia si cu mare frică de 
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Dumnezeu. Cind slujeste la biserică, preotul trebuie să fie permanent în 
rugăciune, să aibă lacrimi în ochi și să mu vorbească cu nimeni, cà stă ina- 
Domnului. Că în Sfintul Altar preotul se roagă pentru toată lumea 
şi se aflà înaintea Prea Sfintei Treimi. Sfintul Ioan Gură de Aur zice că 
reotul trebuie să se si jertfeascà, iar nu numai să jertfească”', lar psal- 
zice: „Slujiţi Domnului cu frică şi vă bucurati Lui cu cutremur!” 
ijeascá cele sfinte, preotul care este neimpăcat 

vu aproapele și nespovedit la duhovnic. 


10. — Cum trebuie să stăm noi la Sfinta Liturghie? 
tea tronului Prea Sfintei Treimi. Cu atenţie, cu mintea 
lumii si cu mare frică de Dumnezeu, pentru cà în timpul 
Stintei Liturghii se jertfeşte Hristos pe Jertlelnic pentru mintuirea noastră. 
Mi-adue aminte de un frate al părintelui Cleopa, anume monahul Ghera- 
e aleasă, că fiind bolnav, cerea să-l aducă fraţii cu targa 
mu piardă Sfinta Liturghie. Odată i-am dat părintelui 


m. 
ln biserică, numai 
Gherasim să 


11. — Cum vi s-a părut viaja duhovnicească în Minăntirea Sihăstria, 
sub stâreţia părintelui Cleopa? 

- In timpul tărie părintelui Cleopa Ile (1945—1949), Minăntirea 
Sihăstria a progresat foarte mult duhovnicete. Obștea a crescut pinà la 
30 de părinţi și frați, la biserică se făceau slujbe după rinduială, cu toată 
evlanii, cn datări iuosss și cm pesdick în Basar alchineane: Prodile 
părintelui Cleopa au umplut minăstirea de fray şi de credincioi. El a 

citirea permanentă a Pealtirii in biserică de către toată obştea, 

starețul. Fiecare era rinduit să citească cite două ore, zi și 
noapte, afară de orele de slujbă. Tot el a introdus privegherile de toută 
noaptea la praznicele împărătești, ca la Sfintul Munte. Părintele Cleopa 

m om eu darul lui Dum 1 vorbea frumos și singur împlinea 
ta ceea ce învăţa pe alţi te era intii: și la rugă 

la învățătură, și la post, si la milostenie. Pentru aceasta era 
t și ascultat de toţi: că vorbea si eu cuvintul, si cu fapta. În timpul 

iei sale domnea multă pace si liniște în minâstirea noastră. 


Ce au lăsat mai deosebit în obștea Minăstirii Sihăstria acești 


12. 


doi mari stareti, Protosinghelul Ioanichie Moroi si Arhimandritul Cleopa 
Mie? 


De la părintele Ioanichie Moroi, starețul nostru al tuturor, a rămas 
în Sihăstria viața de obște întemeiată de sfinţia sa, după exemplul său 
personal. La aceasta a ajutat foarte mult viaja sa curată, de ascet, plină 
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de dragoste pentru tot soborul. De la părintele Cleopa Ilie a rămas citirea 
neîntreruptă a Psaltirii în biserică. cuvintul său înţelept cu care ne învață 
pe toli calea mintuirii și dragostea «finfiei sale, care a cucerit toate sufletele. 
Dacă avem pe süntia sa in mijlocul nostru, mu trebuje să mai avem noi 
grija de altceva, decit să facem cele ce ne învaţă. Dumnezeu este cu el 
și noi vedem si simţim acest lucru. Mulţi credincioși, călugări, preoți si 
arhierei Il admiră și vin să-l asculte vorbind, chiar si de peste hotare, pentru 
că are În el darul Iwi Dumnezeu. Toţi fraţii si călugării doresc să rămină 
mereu în preajma sfinfiei sale, datorită dragostei sale fără margini pe care 
o simţim fiecare lingă dinsul. În orice loe și în orice timp este gata să-ţi 
dea sfatul cel mai bun. Pentru aceea îl căutăm și il iubim cu toţii, 


13, — Ce părere aveți de transferarea părintelui Cleopa ca stare la 
Mināstirea Slatina, în anul 1949? 

— A fost o adevărată binecuvintare de la Dumnezeu, atit pentru 
Minăstirea Slatina, cit și pentru credincioșii din Bucovina. A format o 
obşte puternică la Slatina, cu rinduialà ca la Sihăstria, cu slujbe frumoase, 
cu predică și masă la toţi inchinătorii, iar prin învățăturile și predica 
sa a întărit și unit pe credincioșii ortodocși impotriva sectelor care caută 
sări amâgească. 


14. — Între anii 1949—1959 ati fost stareț la Minăstirea Sihăstria. 
Cum aţi dus această grea aseultare? 

— M-am străduit din toată puterea să urmez pe 
m-au format și m-au indemnat la lucruri bune. Îmi 
pântrea fără ptirbire tot ceea ce am moştenit de la cei doi ma 
ichie Moroi și Cleopa Ilie. Cu ajutorul lui Dumnezeu si ru sfaturile 
părinţilor am dus zece ani această grea ascultare. În acest timp obștea 
s-a mârit din nou pină la 70 de vieţuitori, slujbele se mențineau întocmai, 
ea Psaltirii, ascultárile, posturile, masa de obște și celelalte. Nimeni 
nu-ţi incula chilia și era mare încredere între noi. Atunci eram și cu mai 
tinâr, aveam mare rivnà si putere de lucru și slujeam ministirea cu toată 
inima. Nu aveam nimic de ascuns și făceam toate cu rugăciune, cu sfat 
și binecuvintare. De aceea în acești ani Sihăstria a progresat, atit duhov- 
nicoșto, cit și material. 


15. — Cum vi se părea viaja duhovnicească din minăstiri, acum 
30—40 de ani, faţă de cea din zilele noastre? 

— Viaţa duhovnicească — în minăstiri — acum 40 de ani era mult 
mai sporită si mai înaltă ca în zilele noastre. Atunci fiecare venea la minăs- 
tire numai cu gindul să-și plingă păcatele sale și să slujească cu credință 
lui Dumnezeu, în smerenie si supunere. Toţi făceau ascultare cu dragoste, 
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se supuneau rinduielilor minăstirii și nimeni nu dorea nimic pentru sine. 
decit să-și mintuiască sufletul. În zilele noastre, rivna, evlavia, credința 

ultarea au slăbit. De aceea vin mai puţini la minăstire și nu au multă 
smerenie și ribdare Însă cu derul lui Duranesea și cu rugăcienile Maicii 


Domnului avem nădejde. 
16. — Ce faptă bună a slăbit mai mult astăzi în minástirile noastre? 
— Principala virtute care a slăbit astăzi prin minăstiri este dra- 


gortea, În care sint cuprinse toate faptele bune. Dragostea în minăstiri 
se întărește mai ales prin exemplul personal al bätrinilor. Nu-i destul să 
se spună tinerilor cuvinte de folos. Ei trebuie să vadă părinţi îmbună- 
tăţiți eu fapte bune, pe 
strüduiesti să faci toate 
să jerți totul, ca să Bi iertat și tu și să ai pare. Di 
de cei tineri si să-i sfătuiască cu duhul blindet; 
tate, În minástirile în care se găsesc d acolo vin tineri mai 
mulţi și mai buni si se bucură de o viață duhovnicească mai înaltă. Sta- 
etii și duhovnieii din minăstiri trebuie să fie o pildă prin viaţa lor pentru 

. Numai așa se poate îndrepta și spori Viaţa duhovniceas 


poarte grijă 
rübdare si buná- 


fără inimă moare, tot așa călugărul si credinciosul farà biserică, fâră 

sfintele slujbe moare, se răceşte în credinţă, este robit de 
Mergerea la biserică, participarea la cele șapte laude și mai ales 
În Sfinta Liturghie zilnică este izvorul tuturor faptelor bune. Eu, cit 
puteam, niciodată nn lipseam de la biserică, ziua și noaptea. Mergeam pe 
drumuri pentru minâstire, mai ales ca stareț, dar unde ajungeam, sau 
cind mă intorceam, intii intram în biserică să ascult slujba, apoi mà duceam 
la chilie. Şi mi-a ajutat întotdeauna Dumnezeu. 


18. — Care este importanța Spovedaniei și a Sfintei Împărtășanii 
pentru formarea duhovnicească a călugărilor din minăstire? 

— Aceste două Sfinte Taine formează piatra fundamentală, temelia 
vieţii duhovnicești într-o minăstire. Fără dul buni 
danie deasă a întregului sobor, chiar săptăminală, nici fr 
din minăstire nu pot spori, nu se pot forma duhovniceste. Prin deasa 
spovedanie a gindurilor se strică cuibul vrăjmașului care se luptă asupra 
noastră și păcatul nu poate prinde rădăcină. lar Sfinta Împărtășanie pri- 
mită cu multă pregătire, cu post și rugăciune, după sfatul duhovnicului, 
aduce omului iertare de păcate, harul mintuirii, bucurie și multă nădejde 


A 
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de mintuire. La noi, la Sihăstria, pe timpul starețului nostru Ioanichie 
ne spovedeam în fiecare zi, seara. Sau cel mai rar la citeva zile. În timpul 
părintelui Cleopa spovedania se făcea ca și acum, o dată pe săptămină, 
vinerea. Sfinta Împărtășanie se făcea o dată pe săptămină, pentru schiv- 
nici și cei bolnavi; iar pentru ceilalți la trei săptămini, sau cel mai rar 
latà pe lună, după sfatul Sfintului Ioan Gură de Aur din „Margăritare” 
i din „Împărțire de griu”. Prin Sfinta Împărtășanie primim pe Domnul 
nostru lisus Hristos în sufletul nostru. Să le dorim deci din toată inima, 
căci ce binefacere mai mare, care dar mai prețios si ce dragoste mai fier- 
binte s-ar putea asemăna cu aceste dumnezeieti daruri? 


19. — Părinte loi, după experiența sfinției voastre de stareţ și 
duhovnic, cum se poate menține mai bine unitatea duhovnicească a vieţui- 
torilor dintr-o minăstire? 


20. — Ce mijloace mai bune si folositoare recomandați pentru creg- 
formarea duhovnicească a fraților și căl din ministin * 
in minăstiri fraţii se bucură că au fost scoși de Hristos din 
păcatelor, al ispitei și al tuturor influențelor rele ce vin de la di 
Aici au ajuns la limanul míntuirii. Aici se află în corabie impreună cu Hri 
tos si pot cel mai ușor să crească şi să se desăvirșească pe calea mintuir 
Rugăciunea permanentă, postul, Spovedania, Sfinta Împărtășanie, sme- 
Tenía, citirea cârților sfinte, ascultarea necondiționată și răbdarea sint 
cele mai importante fapte bune care îi ajută să urce spre Hristos. Însă 
exemplul personal al stareţului și al duhovnicilor îi îndeamnă cel mai 
mult să se lupte și să-i ajungă din urmă. 

Am citit într-un manuscris vechi că Sfinţii Părinţi recomandau douá- 
sprezece porunci fraților și călugărilor din minăstiri pentru a se mintui. 
Să le citese pe rind: 

1). Nu avea prietenie cu femeie, ca să nu arzi de focul ei 

x Nu avea dragoste spre copii tineri, ca să nu cazi în latul diavolului: 

3). Nu avea prietenie cu mai marele täu, ci te supune si ascultă porunca 

i, iar după faptele lui mu face; 

4). Nu ieşi adeseori în lume, nici să zici în tine cà aiochiul sufletului 

curat, că foarte curînd íl vei face pe el necurat; 
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5). Nu bea vin cu dulceaţă întru beție, ca să nu cazi In uriciunea lui 
Dumnezeu; 

6). Nu minca de două ori pe zi, ca să nu se întărească trupul tàu și se 
va scula cu război tare asupra 

7). Nu închide celui străin ușa ta, ca să nu-Și închidă și Dumnezeu 
despre tine uşa Sa, că „cu ce măsură veţi măsura, vi se va măsura voui", 
zice Domnul; 

8). Cercetează pe cel bolnav si neputincios, ca să te cerceteze și pe tine 
Dumnezeu cu darul și cu mila Sa. 

9). Nu dormi mult, ci fii treaz și te roagă lui Dumnezeu, ca să poţi 
scăpa de lanţurile diavolești 

10). Slujbele sfintei biserici păzeşte-le cu mare ostrdire, că zice Domnul: 
Pe cel ce Mă preamăreşte pe Mine și Eu fl voi preamiri pe el 

11). Păzește întru curățenie și sfințenie trupul tău și orice ve 
la Dumnezeu în curind vei lua; 

12). Nu cerca să ai ceva mai mult decit ifi trebuie, ci toate să-ţi fio 
măsurate cu măsură, după trebuință. (Pateric, me. nr. 1, fila 268, Bibli- 
oteca Episcopiei Romanului) 

Aceste porunci de le vom păzi, părinte, ne vom mintui în Domnul. 


21, — Cum se pot forma duhovnici buni prin sate și minăntiri? 


cere 


E odată un mare ierarh ortodox: „Daţi-mi duhovnici buni 
şi voi schimba fața lumii”, Duhovnicul este sufletul unei minăstiri, Un 
duhovnic bun se formează după multă nevoinlà si osteneală și este un vi 


ales al Duhului Sfint. În el se odihnește barul lui Dumnezeu mai mult ca 
în ceilalți creștini. Duhovnicul trebuie să se roage mai mult ca ceilalți 
călugări, să fie Intti la biserică, la ascultare, la post, la milostenie si la 
bună. El trebuie să cunoască foarte bine Sfinta Scriptură, 

Sfintele Canoane și învăţăturile Sfinților Părinţi, ca să poată învăța și 
vindeca pe fiecare ce vine la dinsul. El trebuie să unească cu multă înțelep- 
ciune și dreaptă socoteală scumpătatea cu iconomia, asprimea cu blinde- 
Jem, canonul cu iertarea. Altfel, ori se osindeste pe sine, ori aruncă în 
osindă pe fii săi duhovnicești. Duhovnicia este un mare dar al lui Dumne- 
zeu. Eu întotdeauna m-am temut de duhovnicie mai mult decit de Sfinta 
Liturghie și cu mare grijă am primit la spovedanie. Dar dacă sintem sub 
ascultare și ne rugăm mai mult, avem nădejde. 

22. — De ce astăzi mu mai avem duhovnici devotați și iluminati de 
Duhul Sfint ca în trecut? 

— Pentru că a slăbit credinţa si dragostea noastră pentru Dumnezeu, 
și acolo unde nu este credință multă si dragoste fierbinte pentru Hristos, 
nu poate exista nici viață duhovniceasă. 


 ——— 
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23. — Cum trebuie să fie un stareț, după Dumnezeu? 

— Starețul unei minăstiri il reprezintă pe Hristos, El lucrează în 
numele lui Hristos și al ierarhului respectiv. Deci, cum a lucrat Domnul 
pe pámínt, așa trebuie să lucreze si starețul. Adică să fie om al nii, 
să iubească pină la jertfă pe Hristos, Biserica, pe fiii săi duhovnicești, pe 
săraci și pe toți oamenii. Să iubească postul, tăcerea, citirea sfintelor 
cărți, slujbele din biserică, ascultarea, spovedania si să fie smerit. Ca 
cepător al obștii, starețul trebuie să Be un exemplu viu pentru ceilalți. 
Nici prea aspru, nici prea iertàtor, nici prea legat de cele pămintești 
nici nepăsător, ci să împace după Sfinta Evanghelie pe Marta cu Mai 
Câlugării sint datori să se roage permanent pentru stareţul lor ca să-l 
lumineze Dumnezeu $i atunci toate vor fi bune si în pace. 

24, — Cum se poate reinnoi viața duhovnicească prin minăstiri și 

r 
— Viaţa duhovnicească nu se 


ate reinnoi decit prin multă rugàciu- 
ne, prin duhovnici buni, prin părăsirea gri prin mare 
nevoință pentru cele dumnezeiesti, cerind harul și mila lui Dumnezeu, 
Însă acolo unde stăpinese mindria, dezbinarea, grija vieții pâmintenti, 
traiul bun și odihna, nimic nu se poate innoi pină nu se taie rădăcinile 
păcatelor. Apoi, nu se poate reinnoi viaja duhovnicească fară cuvint 
de învățătură care să iasă din inimă și să meargă la inimă. Dar să 
avem nădejde, părinte. 


25. — De ce nu se mai pot ruga oamenii astăzi eu răbdare și stă- 
“ruință ca altădată? 
ja vieţii ne-a scos din rai", Ne-am 


amăgit cu grijile cele trecătoare si cu lăcomia de a aduna mult, de a minca 
mult, de a trái după trup și nu mai avem rábdare la rugăciune pentru 
că ni s-a stins duhul și căldura inimii și sintem foarte risipiţi și împrăștiați 
cu mintea la cele pămintești. Apoi, nu ne mai rugăm cu stăruință și cu 
lacrimi pentru că uităm de ceasul morții și al judecății, uităm de cele ce 
am făgăduit la călugărie și la Botez. Uităm incà de cei bolnavi care zac 
în grele suferințe. Cit n-ar dori aceia să fie în locul nostru și să se roage cu 
lacrimi ziua și noaptea, numai să fe sănătoși! Să ne rugăm mai mult, 
e și din silă, pentru că Duhul ne incálzeste inima. 

26. — Cum ne putem ruga mai mult, cu luare aminte, și ce rugăciuni 
credeți că ne sint mai de folos? 

— Dacă cugetăm mereu la moarte și la judecată, dacă cercetàm pe 
cei bolnavi, dacă citim mai mult pe SGaţii Părinţi și Sfinta Scriptură, 
atunci începem să ne rugăm mai mult, ne îndulcim de darul rugăciunii, 
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reetenzà darul lacrimilor si sporese în noi credinţa si rivna rugàciu 

u neglijám puterea postului, că farà post nu ne putem ruga,si 
ipsim de la slujbele bisericii si mai ales de la Sfinta Liturghie, afară 
de boală sau ascultare. Eu am fost foarte legat de slujbele Bisericii. Acestea 
m-au ținut aproape de Dumnezeu cel mai mult. Cind eram la ascultări 
sau pe drum ziceam mereu rugăciunea „Doamne Tisuse”, iar la chilie cel 
mai mult am citit Psaltirea și Ceaslovul. Fiecare să citească acele cărți care 
il hrănesc si folosese mai mult. Fiecare să se roage cum îl îndeamnă cugetul 
și duhovnicul, dar slujbele din biserică să nu le lase niciodată. Să ne gindi 
la cuvintul psalmistului care zice: „Cu duhul arzind, Domnului slujind!” 
Tar cind nu ne putem ruga mai mult, să facem metanii, să citim ceva de 

să cercetăm pe bolnavi, să odihnim pe frați, să facem mi 
avea aceeași plată. 


27. — Cum putem scăpa de ispitele trupului și de toate necazurile 


ce ne împresoară din toate părțile? 
De ispitele trupesti scăpăi 


tenie și 


prin deasă spovedanie, prin 
post și rugăciune. Nu este altă cale. Apoi, să ocolim locul și persoanele 
care ne smintese, să fugim de vin si odihnă și să nu osindim pe nimeni; 
ma să facem în toate necazurile vieţii. Să ne rugàm mai mult, mai alex 
| noaptea, cu post și metanii, să cerem sfatul duhovnicului, să cărţi 
sfinte și ne upu să nu întreținet în noi războiul prin ginduri 
ti imaginații necurate, 


28. —Cum putem birui patima desfrinärii care ucide nenumárate 
suflete? 

— Citim la înțeleptul Solomon: „Omul înțelept se fereşte de primejdie, 
nebunul cade intr-insa”. Far Sfintul Toan Scárarul zice: „Prinţul 
iadului este Lucifer, iar prințul patimilor este lăcomia pintecelui”. Rugă- 
ciunea și postul «int cele două arme prin care scăpăm de desfrinare. Voința 
omului, rugăciunea stăruitoare și mila li Dumnezeu alungă de la om 
patima desfrinarii și ne întărese în lupta cea duhovnicească. Să vă citesc 
aici un scurt cuvint al Sfintului Ioan Gură de Aur, găsit intr-un manuscris 
vechi: 

„Fericită este cetatea care de împărați drepteredineioţi se im 
teste, și minăstirea care de cei infrina iţi se rinduieste, și corabia 
de împărați págini se 
indri se rinduieste, si 
vàrile 
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si betivilor și desfrinatilor, și celor ce osindesc pe alţii. Vai pierzătorilor 
si ucigaşilor si celor ce invrájbese. Vai tuturor celor ce de poruncile Domnu- 
lui nu se îngrijesc și nu bagă seamă de a lor mintuire. Că pentru w 
aceştia s-a zis că „mai bine ar fi fost lor dacă mu s-ar fi născut!” 
(Pateric, ms., op. cit, p. 68—70). 


29. — Ce trebuie să înţelegem prin adevărata pocăință? 
— Să spovedim păcatele, să nu le mai sàvirsim și să ne căim toată 
viaţa pentru ele. Aceasta este adevărata pocăință. În manuscrisul de 
care am amintit aici, am găsit că pocăința are șapte trepte, și anume: 
Printr-aceste lucruri se face iertare păcatelor celui ce se pocăiește: Întii 


este pocăință, ca să nu mai greșească de atuncea. A doua este a plinge 
pentru păcate cu lacrimi, iar m pentru lucruri lumești. A treia este miloste- 
nin, adici a da săracilor în taină, fà cu dragoste. A 


patra este n ierta gresalele celor ce au greșit. De-ţi va greși pio cineva, 
iartă-l și nu da rău pentru rău. A cincea este a avea dragoste pentru toţi, 
câtre cei mici si către cei mari, către cei ce te iubesc pi către cei ce te 
ocărâse. A şasea este smerenia, că aceasta iartă tot păcatul. A șaptea 
este a nu osindi pe nimenea” (Ibidem, p. 70). 


30. — Ce părere aveţi despre secte, care lovesc în unitatea Bisericii 
lui Hristos? 

— Seetele sint un semn apocaliptic văzut din zilele noastre. Un 
semn al neaseultării și mindriei, care ucide și amâgește pe mulți. Sectele 
sint încercările Brerici lui Hristos din vremea noastră. Noi călugării 
mu putem face altceva decit să ne rugăm lui Dumnezeu pentru apărarea 
dreptei credințe și să dovedim cu viața și faptele noastre că noi sintem 
fii Bisericii lui Hristos care păzim adevărata credință. Apoi, sintem 
datori să cunoaștem bine dogmele Bisericii Ortodoxe si Sfinta Scriptură 
ca să putem lămuri si sfătui Ja adevărata credinţă pe cei ce vin să ne intrebe. 


31. — Părinte Toil, ați cunoseut la Minăstirea Neamț, acum 50 de 
ani, pe Cuviosul loan lacob care era călugăr acolo? 

— L-am vàsut de citeva ori. Era bibliotecar la Neamy si venea vara 
pe la părintele loanichie, la Sihăstria. Era un călugăr foarte duhovnicesc 
și serios. Prin 1938 a plecat la Mormintul Domnului si s-a făcut pustnic 
într-o peșteră. Acum de cițiva ani aud că a fost găsit întreg în mormint 
şi este cinstit ca sfint. Am auzit că noi românii mai avem un sfint, anume 
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Ieremia Valahul, care s-a nevo 


acum citeva sute de ani în Itali 


Să vă spun pe scurt Viaţa «fü 
ra moldovean, de loc din Sasca — Suceava. 


ta lui Barbat, oam 
7 s-a chemat Toan. 
Moldova si a lucrat 
Apoi a plecat 
un doctor italian, anume 
ind singur și străin, 
câlugă 


La vins 


au „„Geremin Valace 
pină la 5 martie 1625, 
de minuni. Cuviosul 
Ieremia nu stia carte, dar iubea foarte mult pe și îngrijea de 
bolnavi. Egumenul minăstirii Buna Vestire L-a rânduit să 
minăstirii. Tar el ii îngrijea cu mare 

a de boli cu sfintele sale rugă- 
re care se implineau întocmai, 
te satele din centrul Italiei și 
lecau, Odată, pe cind mergea iarna la un sat 
wn bolnav, a răcit la plámi a întors la minăstire 
le lui Dum i după mutarea lui 
a Fericit”. El insà a f viaţa un călugăr ortodox, 
voitor si slujit a fost serisă în anul 1670 
călugărul i. La 30 octombrie 1983, Biserica Romano- 
Catolică la 


mare sfint și fic 


Neap 


32. — Ce sfaturi daţi, prea cuvioase părinte Toil, ucenicilor sfinfiei 
voastre din minăstiri? Dar celor din sate? 

Ucenicilor mei le amintesc sfatul bătrinului din Pateric, care a 
um să se mintuiască. Bătrinul i-a răspun, 
făcut in prima zi cind ai in minăstin 
Înilemn apoi pe ucenicii mei să aibă multă răbdare, să fie ascultători 
și supuși, să urmeze exemplul și sfaturile hătrinilor, «à mu lipecască d 
la biserică, să se mărturisească cit mai curat și des, să-și facă cano 

rugăciunile rinduite la chilie, să fugă de vin mult si de prieteni 


fost Intrebat de un călugăr 


„Sà faci în fiecare zi ceea ce 
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femei si să se hrănească cu citirea sfintelor cărți. La fel si fiilor mei duhov- 
niceşti din sate și orașe, le doresc mai multă rivnà la biserică, la rugă- 
iune, la milostenie, la toată fapta cea bună. Să nu uite ca în fiecare post 
să se spovedească, să asculte de duhovnici și de mai, marii lor si să fugă 
ca de moarte de beţie si desfrinare, de uciderea de copii si de secte, De 
mà vor asculta și vor urma lui Hristos. nàdájduiese să se mintuiască și 
ci și să mă mintuiese și cu cu rugăciunile lor. 


33, — Daţi-mi și mie, părinte Ioil, un sfat párintesc înainte de plecare, 

— Părinte Toanichie, mai intii de toate să facem tot ce putem ca 
să nu ne pierdem sufletul, cà atunci toate vor fi în zadar, Fă tot ce poţi, 
tot ce crezi că este bun, spre slava lui Dumnezeu si folosul oamei 

tirziu nu vei mai putea. Apoi, așteaptă mila lui Dumnezeu 
nu-ți pierzi nădejdea. Sint atiţia credincioși care se roagă lui Dumnezeu 
pentru noi și cred că ne va milui Hristos pentru rugăciunile lor. 

— Vă mulțumesc, părinte loil, pentru bunele sfaturi duhovnicești. 

— Dumnezeu și Maica Domnului să và binecuvinteze ! 


— Amin. 
IEROMONAHUL CASIAN FRUNZĂ 
Minăstirea Sihăstria 
(n. 1911) 
Părintele Casian este un om al liniştii și tăcerii. De acera puţini 


vumeni il cunosc, pentru că el însuși doreşte să fie necunoscut. Tar dacă 
cineva insistă să-l caute, îl află mai greu, pe la schituri puțin accesibile. 
Tată, sint aproape 50 de ani de cind sfinţia sa îşi duce viața duhovnicească 

in sihăstrii si schituri precum: Sihăstria, Sihla, Rarău, Tarcău si altele. 
Eu liniştii și rugăciunii s-a nevoit ieromonahul Casian o 
jumătate de secol, làudind pe Dumnezeu ziua și noaptea. 

Îndeosebi, te cuceresc calmul, blindeqea si echilibrul loi suftete 
Sau, cum spun Sfinţii Părinţi, dreapta socoteală, smerenia și màem 
în toate. Adică, vorbi puţină, mincare și odihna cu măsură, îmbrā- 
cămintea foarte modestă, mersul liniștit, privirea blindà, negrija pentru 
cele pámintegti, tăcerea, privegherea de noapte si nevoina de taină, 
Tată citeva trăsături sufleteşti ale părintelui Casian. Si cine nu iubeşte 
pe omul blind, pașnic si smerit? Cine nu caută un asemenea suflet liniştit 
odihnitor si fără răutate, pentru inui inima si a-și lecui durerea? 
Or, pentru aceasta trebuie să-ți pui desaga în spate, să înfrunţi ostene: 
unui drum lung si anevoios, să urci poteci necunoscute de munte, să stai 
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viteva ore de veghe la 
vorbă cu părintele Casian. 
Astăzi, sÉnfía sa este același, ca și acum 50 de ani. Acelaşi calm, 

vapi blindeţe binevoitoare, aceași așezare smerită, aceeași vorl 
implă, reținută, dreasă cu sare, acecași milă pentru oameni. După atitea 
rinări prin schituri în căutarea mult doritei linişti, s-a intore din 

i este pustnic în poiana Crucii, la doi km mai sus de 


în miez de noapte și apoi să zăbovești la 


Intr-o după amiază de iarnă ure pinà la chilia bătrtoului sihastru, 
strübitind troieni proaspete de zăpadă. fatà-mà sus, în mijlocul poienii 
adăpostită de codri seculari. Totul este alb, imaculat si celest. Ce frumoasă 
și feriità este viaja pustnicilor! Oameni ai rugăciunii i dragostei, Ei 
renunţă de bunăvoie la toate, ca să se roage neincetat pentru toţi. Nu 
numai că nu iau nimic din ale lumii, dar se si jertfesc prin post și rugă- 
ciune pentru lume, pentru mintuirea oamenilor. 

De departe se vede chilia părintelui Casian. Un cuib de pasăre singu- 
ratică în arest paradis al frumus Este o casă cu citeva încăperi în 
care se liniştese periodic călugăi Minăstirea Sihăstria. Bat în ușă 
și intru. O încăpere cărţi, o icoană deasupra 

bătrinul în genunchi se roagă din Ceaslov. 
te Casian! Vă faceţi pravila? 
i pavecernița mică, 
— V-aţi retras aici, la linişte? 

— Acum, la bàtrineje, m-am retras din Schitul Rarău la metanie, 
ca să mă sfirgese aici, lingă mormintele părinţilor mei. Aici am început 
viaţa câlugărească și tot aici aș vrea s-o termin, cu ajutorul Maicii Dom- 
nului. Dar știu eu cum va rindui Dumnezeu? Pentru mintuire, însă, nu 
contează locul unde stai, ci felul cum trăieşti viața, cum te nevoiești, 
Smerenia și dragostea inimii, acelea contează cel mai mult. Am 
citeva luni în minăstire. Aj trimis părintele stareț aici, 
ca să nu rămină iarna chiliile acestea pustii. 

— Ce virstà aveţi, părinte Casian? 

— Am 73 de ani. De-acum agtept si eu să plec la Domnul. Asta mă 
gindesc, aici, la liniște, că am trecut aja repede prin viaţă și nu sînt 
pregătit pentru moarte. Dar nu ne pierdem nădejdea. 

— În ce an ați venit la minăstire? 

— În 1935. Era stareţ la Sihăstria părintele Ioanichie Moroi, Eu 
puteam să mă duc la Minăstirea Vorona, judeţul Botoșani, că este aproape 
de comuna mea, Călărași. Dar am venit aici, că Sihăstria pe atunci era 
vestită în toată Moldova pentru liniştea și viaja aspră ce se ducea aici 

— Cum vi se părea viața duhovnicească în Sihăstria, acum 50 de ani? 
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nu se poate compara cu cea de azi, părinte! Atunci, Sihăstria 
era adevărată sihăstrie, cà era foarte izolată de lume; nu era drum de 
căruță şi veneau puţini oameni la schit. La fel, si călugării erau 
de liniște și rugăciune. Toţi erau sub ascultare și blagosloven 
lucrau cu miinile în tăcere și permanent cu rugăciunea lui Tirus pe buze; 

o primeau o dată pe zi, la orele trei după amiază 
ceau fiec 


Dar și părintele Ioanichie Moroi era un ade 
mai rar se putea intilni în farà. 

— În ce an v-aţi călugărit și ați fost hirotonit preot 

— M-am călugărit în anul 1938 și am fost hiroton 
1947, sub stäreția părintelui Cleopa. 

— Cum vi s-a părut părintele Cleopa, ca stareţ? 

— Nici nu se putea mai bun, mai apropiat de oam 
i înţelept. El nu cerea multe ascultări în afară. C 
cerea prezența obligatorie la biserică, spove 
irea cărților sfinte și trăirea 


aret și duhovnic, cum 


preot în 


mai milostiv 


mai întăi de toate 


lată o dată pe «áp. 


e unul cu altul, Mereu 


me amintea cuvintele părintelui său ahul Galaction 
Tie, care zicea: „Dragostea și cu frăţia, mult intrece bogăţia”! Părintele 
Cleopa era omul dragostei. Desi el se nevoia în taină foarte mult, nu cerea 


de la călugări decit după rivnă și putere. In cițiva ani cit 
la minástirea Sihăstria, 1945—1949, a adunat in jurul său p 
părinți yi frați, dintre care unii au ajuns călugări sporiți. 

— Prin ce minăstiri și schituri v-aţi mai nevoit? 

— In 1949 um plecat la Minăstirea Slatina cu părint 
încă vreo 25 de călugări. Tot atunci am fost numit e 
Rarău, pe muntele cu același nume, unde am stat patru a 
Aceasta a fost, poate, cea mai rodnică si liniștită perioadă di 
de minástire. Schitul Rarău este un colț de rai pi mi 
"Toată săptămâna stăteam pe lingă biserică si chilii. Numai 
Dumineca veneau ceva credincioși din imprejurimi. 

— Care este legenda întemeierii Schitului Rarău? 

— Se spune din bătrîni că soţia lui Petru Rares cu copiii a fost 
ascunsă pe muntele Rarău, aproape de Pietrele Doamnri 
spre Ciceu, în Ardeal? După ce s-a întors la scaunul Moldov 
a făcut din lemn, drept mulțumire lui Dumnezeu, un mie sch 


fost staret 
te Bo de 


viaţa mea 


m liniște 
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mul Adormirea Maicii Domnului, pe locul unde și-a aflat solia și copiii, 
unde deja exista un schit mai vechi numit „Sihăstria lui Dodu". Scl 

Rarău a dăinuit la Pietrele Doamnei, aproape de „Piatra Zimbrului 
pină în anul 1800. Apoi, din cauză că frontiera austriacă era aproape de 
schit și călugării sufereau multe necazuri, într-o noapte, egumenul Sisoe 
a chemat 30 de țărani cu 30 de cai de munte; au pus catapeteazma, icoa- 
nele și tot ce mai aveau pe cai, au făcut rugăciune la Maica Domnului 
și, la miezul nopţii, au pornit cu toţii peste muntele Rarău, în partea 
de sud, unde au construit din nou schitul așa cum se vede pinà astăzi. 

— Unde aţi mai fost egumen? 

— În anul 1954 am venit la metanie, iar între anii 1956—1960 am. 
fost egumen la Schitul Tarcău — Neamț, o așezare pustnicească de mare 
frumuseţe și liniște. Numai dacă am avea și liniștea cea interioară, Între 
anii 1960—1964 am fost și eu patru ani pustnic pe muntele Rarău, singur 
cu Dumnezeu. Aveam un bordei de lemn în care mă adăposteam. Atunci 
m-am rugat cel mai mult în viața mea. $i aveam o liniște și o bucurie 
pe care nu le voi uita niciodată. Alta este rugăciunea făcută la liniște, 
în singurütate, și alta este rugăciunea în mijlocul lumii și a grijilor. 

Între anii 1968—1980 am fost pentru a doua oară egumen la Schitul 
Acum am înnoit schitul, clopotniţa, chiliile și, pe cit am putut, 
duhovnicească. Am adunat în jurul meu pînă la zece călugări și 
a și noaptea pe Dumnezeu. Recent însă, am lisat 
egumen un ucenic și m-am retras din nou la metanie, in minăstirea noastră. 
i, în singurătate? 

— Imi dac rinduiala călugărească, adică cele șapte laude, citesc la 
Psaltire, fac metanii și rugăciunea lui Iisus. Mai stau noaptea de veghe, 
citesc din Sfinta Seriptură și Sfinții Părinţi, cuget la moarte și laud pe 
Dumnezeu după putere. 

— Ce călugări mai sporiţi ați avut la Tarcău și Rarău? 

— La Schitul Tarcău am avut un schivnic foarte sporit în rugăciune, 
Tl chema Serafim Ciurea. Neincetat se ruga și vărsa multe lacrimi. N-am 
cunoscut alt călugăr să aibe darul lacrimilor ca părintele Serafim. Era 
de loc din comuna Tibucani și a răposat în 1958, de aproape 90 de ai 
La Rarău am avut un alt călugăr sporit, de loc din Vatra Dornei. ll 
chema Nicodim. Era orb din tinerețe și, la fel, se ruga permanent, värsa 
lacrimi și-și cerea iertare de la toţi. 

— Aşi cunoscut vreun sibastru pe muntele Rarău sau în pădurile 
Moldovei? 
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A trăit un călugăr pustnic la Rarău, sub Piatra 
știu nevoința lui. Era eu metania din Minăstirea Secu. Pusti 
cum erau în trecut, nu cred să mai fie în zilele noastre. Însă, pe cin 
tînăr. am auzit despre i mari, cu viaţă sfântă, care 
în codrii din jurul Mi Vorona — Botosan 


teva zile la Schitul $i 
a de 90 de an 
cînd era preot 


m vreo 40— 50 de ani, am stat 
Voronei. $i iată că vine la schit, în vizită, un preot bătrin 
fost paroh la Oneaga — Botoșani 
tînăr ca de 30 de ani, in satul Oneaga, ap 
într-o noapte de vară dormea im casă, Deos 
Vâmut o lumină străină la fereastră și a auzit un glas puternic, porunci- 
tor: „la Sfintele Taine și du-te la Peștera Sihistriei să impártàterti pe 
pustnicul loan, că te așteaptă”! Preotul, intii s-a intri 
© nâlucire de noapte. Dar, văzind încă lumina aceea la fereastră, 
sculat repede, a luat Süntele Taine, adică Trupul și 
a plecat nosptea prin pădurea deasă spre Peștera Sihântriei, cale de pest 
3 km. $i, mare minune! spunea el, lumina aceea cerească mergea înaintea 
preotului pinà a ajuns în faa peșterii. Apoi a dispărut. El a aprins trei 
luminări și a intrat în peșteră cu mare emoție. Cuviosul Ioan zăcea bolnav 
pe asternut de frunze și il aşteptă. „Nu te teme, părinte ! mi-a zis sihastrul. 
nVino și mă împărtășește cu Trupul și Singele lui Hristos, că trebuie să 
mă duc din viaţa aceasta”! După ce i-a citit rugăciunile de Stinta Impàr- 
tàganie, l-a împărtășit cu Sfintele Taine și l-a întrebat pe Cuviorul Toan 
de unde este de loc si de cită vreme se nevoieste în pădurile Voronei. Tar 
cuvionul a spus că este din părțile Poltavei, că este de neam mare și că 
în tinerețe a învățat multă carte. Apoi, auzind de numele și viața sfintă 
a Cuviosului Paisie de la Minăstirea Neamţ, prin anii 1780—1785 a venit 
Ja Neamy și s-a tăcut călugăr și ucenic al marelui staret. După anul 1810, 
schimonahul Ioan s-a retras la liniște în pădurile din jurul Mi 
Vorona, unde se nevoiau încă vreo citiva sibastri cu viaţă sfIntà. Și 
nevoit in peștera de sub stinca Sihăstriei mai bine de 50 de a 

— Ce v-a mai povestit preotul de la Oneaga despre acest sihastru sfint ? 

— După ce i-a spus viaja lui pe scurt, Cuviosul Ioan schimonahul 
ja mulțumit si i-a făgăduit că se va ruga pentru el înaintea Prea Sfintei 
Treimi. Apoi preotul s-a reîntors acasă. După trei zile s-a dus la Pegterà 
să vadă dacă mai trăiește pustnicul Ian. La văzut cărțile, locul unde 


și socote 


E CONVORBIRI pr 


icis 


zăruse, dar pe el nu ba mai gàsit nicăieri. pu 
ezen ica ascune trupul, 


ihaştri aleși de la Sihăstria Voronei? 
90 de ani si a 
unul 1940, eå, pe cind 


dumnezeiase dormea în casă, ia bătut 
coală. părinte, si du-te de împărtășește pe pi 
Preotul jese afară, strigă. dar nu vede nimic. Socoti 
vire de noapte, se culcă 
bate a doua vară în geam 


pă prin Imt 
ne la ges tul îi ráspus 
? Tar glasul străin de Ja geam îi răspunde: 
Taine, Incalecă pe cal și du-te de împărtășește pustnicul din pàdure”! 
„Dar unde este pustnieul, că nu știu unde să mà due"? îi răsp 
preotul i 
al acelui pustnic 
prin pădure în voia lui și unde se va opri, a 
reotul Vasile Crudu indatà se îmbracă, 
și citeva luminări, încalecă pe © oreste spre pădure, unde 
să meargă. Era o noapte întunecwasă și fără lună, A mers calul 
mult prin pădurile Voronei, urca pe culmi, trecea peste ripe, pàgea peste 
piraie, pină într-un lee tare aneveie de mer». din cauza desisului unde 
oprit, Nu voia să facă un pa» mai departe. Părintele Vasile a d 
lecat, a legat calul de-un copac, a aprins citeva luminări si » uita uimit 
încoace și încolo. Dar nu vede nimic. Mai merge vreo ze 
gend de durere un glas de om. Preotul strigă și e inel 
mstnicul cel iubit de Hristos! Apoi preotul aude incet glasul lu 
asile, nu te teme! Vină repede simi dă Sfintele Taine, 
să plec”! Preotul își ia vesmintele, se apropie cu curaj. citește p 
rinduiala Sfintei Împărtășanii, îi face dezlegare, il împărtășește și peste 
un minut, cuviosul sihastra își dă duhul in miiuile Domnului. Ti 
lui, slăbit cu totul de post și ostenealà, zăcea ca wn mărgăritar int 
vâgăună pe påmint, în adincul codrilor Voronei. Nimeni nui cunoștea 
numele si viaţa lui! 
După ce i-a făcut obisnuitul trisaghion după moarte, preotul Vasile 
Crudu a încâlerat pe cal, l-a lăsat liber si in zorii zilei a aj 
dona si se ds la Mbustiren Varosh gi a opus Mi 


Lasă calul să meargă 
erte pustnieul” t 
Sfintele Taine, cartea, 
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călugări ca să aducă trupul pustnicului si să-l îngroape în cimitirul minis- 
tiri. Şi ire, fără să-i stie 
cineva numele gi viața. Dar călugării îl cinsteau ca pe un sfini 
i si alt sihastru mare la Vorona? 

— Pe cind eram mie și mă duceam cu părinţii la Minăstirea Vorona, 
am auzit de un sihastru mare, anume Veniamin, de loc din județul Boto- 
sani. Era schivnie și se nevoia la Schitul Sihăstria Voronei, 4 km mai 

is de minăstire. Spuneau bătrinii că acest sihastru era aga de sporit cu 
darul lui Hristos, că și animalele sălbatice mergeau după dinsul și fl 
cinsteau. El umbla desculy toată viața, vara și iarna. minca o dată pe zi 
legume, după apusol soarelui, si avea rugăciunea lui Iisus. Odată, într-o 
noapte de iarnă, a venit desculy prin pădure de la schit la minăstire, 
lupii Lau însoţit de o parte și de alta pînă la poarta mare. Apoi l-au 
așteptat acolo. Tar cuviosul Veniamin a intrat în minăstire, a vorbit cu 
starețul, a luat prescuri și vin pentru Sfinta Liturghie pi s-a întors la 
schit. De la poartă, luj iarăși 
ihastru făcea și minuni de vindecare cu rugăciunile lui, 
915, mi se pare. 

— Parinte Casian, ce trebuie să facă mai mult călugărul, ca să se 
mintuiască? 

— Să facă ascultare cu dragoste și smerenie, să nu lipsească de la 
biserică niciodată și să nu-i rămină rugăciunea de la chilie, Dacă face 
aceste trei lucruri, sigur se mintuiește. 

— Astăzi, călugării nu mai au liniște, nici înăuntru, nici afară, ca în 
trecut. Ci ti înconjoară lumea cu necazurile ci din toate părţile. Ce este 
mai de folos să aleagă? Liniştea sau slujirea oamenilor? 

— Dacă lumea ne caută, apoi Dumnezeu o trimite pe la minds 
Că unde să se ducă bieţii oameni? Este mai mare slujirea, misiunea 
duhovnicească, decit liniștea duhovnicească. Oare Hristos a fugit la linişte 
în pustie? Nu stătea permanent între oameni? Noaptea se ruga singur 
pe munte, jar ziua îi învăța și îi vindeca de boli. Apoi, nu ştii că sint 


călugări la linişte care sint mai luptaţi de ginduri rele ca cei din mijlocul 
lumii? Noi să facem ascultare. A Domnului este mintuirea, că noi nu știm 
cum să ne mintuim! 

— Vă mulțumesc, părinte Casian, pentru aceste cuvinte de folos. 

— Slavă lui Durgnezeu pentru toate, părinte Loanichie! Mai poftiți 
cind puteţi... 


iN 
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IERODIACONUL GHENADIE HONCIUC 
Minăstirea Sihăstria 
(1890—1972) 


Părintele Ghenadie zàboveste de mai multe zile in chilie. La cei 
peste 80 de ani se simte obosit și bolnav. Nu mai cîntă la strană, 
pe care intotdeauna a impodobit-o cu prezența si cintárile lui timp de 

ase «decenii. Nu mai poate veni la trapeză cu părinţii, nu mai stă 


Părintele Ghenadie Honciue se pregătește să plece în veșnicie! De 
a se roagă merou, ve trage mai mult în sine, vorbei pugin, modi 
vează, Își cercetează conștiința, se Impürtàgegt și i Singele lui 
ritos i aptesptk. Uneori inti în brick, ve fuckin la atele loane, 
isi umezeşte ochii în faţa icoanei Maicii Domnului, spre care are atita 
evlavie, apoi își pleacă încet capul în ambele părți în semn de iertare și 
se retrage din nou la chilie. 

Totus, părintele Ghenadie mu refuză dialogul, dragostea curată, 
valdă a călugărilor din minăstire. Mai ales după orele de rugăciune, cind 
sufletul său se deschide, simte nevoia de cuvint, de prezența celor care îl 

oară cu dragoste. Folosind un asemenea moment, bat în ușa chiliei 
părintelui Ghenadie 


O chilie mică, curată, bine întreținută. La răsărit citeva icoane, 
sfinta cruce şi o candelă licărind. Pe masă, citeva cărți pe slovă veche. 
O Psaltire deschisă; alături un Ceaslov și citeva cárfi de muzică psaltică 
anasti melar, catavasier si altele — dovadă că părintele 
Ghenadie este un mare cintăreș, adevărat profesor de psaltichie. lar 
vfinţia sa, cu metaniile pe mină, cat cu o dulamà veche și încins 
cu curea de piele, se roagă mereu în singurătatea chiliei sale. Foarte slab. 
la fire, alb ca o coală de hirtie, cărunt, cu barba destul de rară, părintele 
Ghenadie vorbește mereu cu Dumnezeu, cu sfinţii lui Dumnezeu, cu sine, 
il ilà și muzică. Iar in clipe de răgaz, 
să cinte împreună un Axion 
glasului al V-lea și să dest citeva momente din anii 
tinereţii sale. Şi ce frumos povesteşte părintele Ghenadie! Un grai mol- 
dovesse rämas dim Mitrsl Si ce minunat execută inpia sh chntiele 
de psaltichie! 
— Ce mai faci, părinte Ghenadie? Îţi faci pravila? 
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arinte! Mă rog şi eu la Mâicuţa Domnului să mijlocească 
pentru mine, ticâlosul, — îmi răspunde părintele cu glas potolit și cu 
vădită duiosie. 

Părinte Ghenadie, mu vrei să-mi povestești citeva amintiri din 
anii sfinției tale de minăstire ? 

Povestea vieţii mele este lungă, părinte. Dar așa, citeva lucruri 
importante iyi povestesc, cum să nu. 

Aud că stateţi de mie în minăsti 
— Da. Am intrat ca frate în Minăstirea Neamy în anul 1904, cind 
aveam numai paisprezece ani. Era stareţ arhiereul Narcis Crețulescu 
Cind eram de 15 ani, am căpătat aprobare de călugărie de la mitropolitul 
Partenie. M. mă, îmbrăcat in háinuje negre, 

gel i i 
rate Gheorgh 
tă nu-i greu de călugărit, însă îi mai greu de făcut”, mi-a zis el. Si nu 
m-am călugărit atunci. lar prin anul 1906, m-am luat cu un călugăr 
basarabean și am plecat în Sfintul Munte. Acolo greu m-a primit, că 
eram tinàr și mu se primese copii în Sfintul Munte. Dar un părinte bătrin, 
care mă cunoștea de la Neamţ. m-a luat pe garanția lui. 

În care minâstire ați fost primit? 

— Inti m-am dus la o chilie românească — Chilia părintelui Ghe- 
rontie Stupeanu, mare cîntăreț și duhovnic. El a cîntat în Sfintul Munte 
cu renumitul protopsalt român; schimonahul Nectarie. Acolo eram vreo 
sapte-opt Pravila se făcea după rinduială, iar Sfinta Liturghie 
în sărbători, Dar n-am stat mult acolo, că eram prea tinàr, ca sù nu se 
facă tulburare în Sfintul Munte. Părinţii m-au trimis le Prodromul, ca 
să stau sub ascultare. Că așa era tradiţia în Athos, copiii 


plină nu se füceau mai virstnici. 
Cum era pe atunci rinduiala în Schitul Prodrom? 
— Foarte frumoasă. Un col de rai. Linigte, singurătate. Jos se 
întindea marea, mereu plină de valuri. Tar sus, se ridica virful Athonului, 
aproape tot timpul cu zăpadă. Obgtea cam 100—110 părinţi și 
i. Viaţă de obște, rinduia!ă frumoasă cu liturghia zilnică, ca în lavrele 
ce slujbe minunate se făceau în Sfintul Munte! Numai pri- 
vegherile erau lungi, de toată noaptea. Cintăreţii se schimbau din cind 
în cind. Dimineaţa pe la orele opt — nouă, terminau Sfinta Litur- 
phie. Apoi urma masa si la chilis. 
Se muncea mult în Athos? 
— Era de lueru, dar toate se făceau cu program. Cind venea ceasul 
de rugăciune, làsam totul și mergeam la biserică. 
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— Schitul Prodromul are vreo icoană făcătoare de minuni, cum au 
celelalte minăstiri din Athos? 

— Cum să nu! Este icoana făcătoare de minuni a Maicii Domnul 
pictată la Iași prin anul 1866, numită „Prodromi 
mare din naos. În faţa cîntă părinţii axionul, paraclisul si acai 
Acoperămintului. Această icoană, uneori își schimbă fața, se întunecă și 
chiar plinge cu lacrimi, cînd are să fie ceva rău în schit sau în tot muntele, 
Atunci părinții știu aceasta si îndată încep să postească cu toții în sobor, 
să se roage şi să facă privegheri la Maica Domnului ca să-i păzească 
de tot răul. 

— De unde îşi procurau părinţii de la Prodrom hrana? 
hitul avea un metoc — o bucată de teren cu măslini, portocali, 
— în insula Tasos, nu departe de Athos. Aveam acolo o casă 
i, teasc pentru untdelemn, pentru vin si un mie paraclis. M. 
dus și eu o dată acolo, cu barca, ca să ajut la făcut untdelemnul di 
măsline. În sărbători un ieromonah săvirșea Sfinta Liturghie în paraci 
şi veneau mulți săteni greci din satul v Eu ch 
strană. Mi-a plácut tare acolo. Grecii sint foarte credincioşi, tradiționaliști 
ti buni patrioți. 

De acolo ne procuram o parte din alimente, Celelalte alimente le 
trimetea din țară cu vaporul. Le descărca în cheiul Prodromului, și de 
cu mularii, le cărau la schit. Mularii sint un fel de asini foarte blinzi, 
în tot muntele. Pa 


Prodromul? 
patru ani, că trebuia să vin în țară să fac armata, 
dar m-am simțit tare fericit. Un adevărat colț de rai, 

— Părinte Ghenadie, ce v-a plăcut mai mult în Sfintul Munte? 

— Ei, părinte, toate mi-au plăcut. Dar cel mai mult mi-a plăcut 
slujba de la Sântele Paști și tradiţia frumoasă din săptămina luminată. 
În noaptea de Înviere tot Sfintul Munte răsună ca o simfonie de glasul 
sutelor de clopote. $i se aude sunetul lor, pinà departe pe mare și pină 
în insule)... 

Apoi în Sfintul Munte este o tradiție foarte frumoasă. În prim: 
de Paști, în toate minástirile si schiturile se scoteau în mijlocul bisericii 


 ———— e| 
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toate sfintele moaște și icoanele făcătoare de minuni, se impodobeau 
frumos, se tămiiau, se aprindeau candele si «fegnice, se punea pe ele cite 
o etichetă și stătea de strajă tot timpul cite un călugăr. Asta dura şapte 
aie — în toată săptămina luminată. Tar călugării din sfintele minăstiri, 
chiliotii si pustnicii, se duceau în mici grupuri de cite doi-trei, pe la to 

sbntele lavre și schituri din Athos, cintind „Hristos a inviat”, si se închinau 
la sfintele moaște și sfintele icoane făcătoare de minws ! 


Ce frumos era! 
Ne căutam cite-un tovarăș de drum și porneam Gecare, cu trüistufa la 
şold — cum e obiceiul în Sfintul Munte — cu toiagul și cu metaniile pe 
d „Doamne lisuse”, vorbind cele duhovniceşti sau cintind 
Ne opream din loc în loc, pe la chiliile pustnicilor, 
pe la izvoare cu apă rece, admiram marea, minăstirile, liniştea și ascultam 
cintecul clopotelor. Că în Sfintul Munte se trag atunci clopotele peste tot 

Pe toate potecile Athosului întilnești în acele zile călugări 
neamurile. Unii vin, alţii se duc. Iar în fiecare minăstire pàrini 
cu mare dragoste. După ce ne inchinam în biserică la Sfintel 
Süntele Icoane făcătoare de minuni, apoi cintam cu tol 
Înviat”. La urmă părinții ne chemau la masă pe toţi călugării drum 
ne dădeau mincare de pește și cite-un pahar cu vin. Apoi plecam mai 
departe. Seara, unde ajungeam, acolo poposeam. Tot Sfintul Munte este 
atunci imbrăcat in haină de praznic, timp de șapte zile. Slujbe, « 
de bucurie, pelerinaj. O adevărată sărbătoare a Athosului. Praznic d 
bucurie, de intilnire cu pustnicii si de înfrățire duhovnicească! În aceste 
zile nu se lucrează în Sfintul Munte- 

— Aţi cunoscut mulți pustnici în Sfintul Munte? 

— Pe vremea aceea cit am stat eu acolo (1906—1910), am apucat 
mulţi pustnici. Unii locuiau prin pest 
sub virful Athonului; iar cei mai sporiji se nevoiau în pustiul Cheraga. 
Aceia nu se arătau niciodată și nu-i putea vedea nimeni, decit dul 
lor. Erau pustnici greci, ruși, români, sirbi ete. Pustnicii greci e 
mai sporiţi în nevoință. 

— De obicei, cînd se coborau pusti 


de la pustie în lavre? 


— În fiecare simbătă sau Duminică veneau să se împărtășească și 
să asculte Sfinta Liturghie. Ei intrau cel mai întii în biserici 


Tot timpul 
se rugau, tăceau, iar unii aveau și darul lacrimilor. Pustnicii veneau și 
în săptămina luminată să se închine la Sfintele Moaşte și la icoanele din 
lavre. Tot Sfintul Munte este plin in aceste zile de călugări, de bucurie 
duhovnicească, de cîntări și de sunetul clopotelor. 

— Minăstirile din Athos au multe sfinte moaște? 

— Fiecare minăntire are, părinte, cite douAzeci, treizeci pină la cinci- 
teci de moaşte de la toţi sfinţii. Unele au cite-o minà, un picior al unor 
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mucenici; altele, degetul, palma, capul unor cuviosi; altele, veșmintele 
unor sfinţi ierarhi. Dar sfinte moaşte întregi nu am Văzut la nici o mins- 
luc aminte că la Minăstirea Vatopedu am văzut un vas de cristal 
rează o parte de pàr smuls din barba Domnului. Se observă 
și sîngele pietrificat pe el. Am sărutat şi eu vasul pe deasupra. Tar la 
Minăstirea Sfintul Pavel am văzut o parte din cele trei daruri aduse de 
magi la Naşterea Domnului urnă și tämhe — puse În vase speciale. 

— Părinte Ghenadie, ai întilnit în Athos vreun pustnic cu vi 
sfintă 

— Mi-aduc aminte că odată mergeam pe poteca muntelui singur, cu 
traista în spate și metaniile pe mină. Mă duceam de la Prodromul la 
Lavra. Iată că văd înaintea mea, de departe, un pustnic. Că se cum. 
pustnicii după îmbrăcăminte. Și mà intrebam: de ce neam să fie? Grec, 
rus sau român? Cum am ajuns în faja lui, m-am plecat cu evlavie plnà 
la pămint și i-am zis românește: 

— Binecuvintează, prea cuvioase părinte! 

— Domnul să te binecuvintee, frate Gheorghe, — mi-a răspuns el 
românește, cu glas potolit. Cred că era un pustnic român. Nu știu numele 
lui. S-a uitat e la mine, apoi mi-a 

— Ei, frate Gheorghe, te-a adus Maica Domnului aici, în grădina ei! 
Să fi fericit. Dă slavă lui Dumnezeu. Dar să nu te duci din Sfintul Munte 
în țară, că ai să cazi în multe primejdii si ai să te căiești toată Viaţa! 
Nu cumva ai ceva posmag in traistă? m-a întrebat apoi. 

— Da, am, cuvioase părinte, te rog ia sfinția ta din traistă cft dorești. 
Şi m-am întors spre el cu spatele. Iar el parcă a luat ceva, sau numai a 
atins mina de gura traistei și cind m-am Întors eu să văd dacă și 
ceva, el era ajuns deja pe culmea unui munte prăpăstios. Urca 

rioarà spre virful ym şi spre adincul peșterilor. Atunci mi 

sis: „Cu adevărat acesta a fost un sfint român, un om al lui Dumnezeu”! 
Am "mal Vi VA pastal foarte avión, cure era oil al renumit 
vremea aceea în Sfintul Munte — Cuviosul Siluan — rus de neam. Tri 
singur, într-o peșteră. Nu primea la el aproape pe nimeni. Eu m-am dus 
la el cu un ieroschimonah bătrin — duhovnicul lui. Întii s-a apropiat 
el de peșteră. A vorbit cu pustnicul ceva, parcă grecește. Apoi m-a chemat 
și pe mine. A acceptat numai să-l văd. Dar nu ne-a primit în peșteră, 
ci a ieșit el afară, că era cală și frumos. Era foarte slab, luminat la faţă, 
cam mic de statură, cu barba foarte lungà și albă, iar hainele destul de 
uzate. M-am uitat la el ca la un sfint. Nu știa românește. A vorbit cu 
duhovnicul puţin. Apoi i-am cerut blagoslovenie și am coborit Pe cale 
îmi «nunea părintele, că acest cuvios Siluan avea de la Dumnezeu darul 
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mai înainte vederii. Mulţi din Sfintul Munte îl știau cà este văzător 
cu duhul. 

— Cum se fac în Sfintul Munte călugăriile și hirotoniile? 

— Acolo călugării nu se fac ca la noi, numai în mantie — un fel de 
logodnă cu Hristos —, ci se fac direct schivnici. Aga este în tot Slintul 
Munte. Iar hirotoniile se fac cu aprobarea patriarhului de la Constanti- 
nopol. Slujba de hirotonie o fac doi-trei arhierei bátrini care sint retrași 
la minästirile din Athos. Dar să ştii, părinte, că în Sfintul Munte nu se 
pot hirotoni decit numai cei feciorelnici. lar clericii care vin acolo din 
altă parte, intii trebi se mărturisească. Si dacă au avut opriri cano- 
nice, atit înainte eit și după călugărie, nu au voie să mai slujească Sfinta 
Liturghie 


a Sfintul Munte toată viaja? 
Prin anul 1909 a venit acolo 
se prezinte În țară pentru armată. În 
1910, cind aveam 20 de ani, am venit la Botoani, unde m-am născut gi 
am si plecat în armată, iar in anul 1914, m-am reintors la Minăstirea 
Neamţ, de unde plecasem. Era stareţ arhimandritul Valerie Moglan. În 
anul 1915 lugàrit și m-am făcut direct sehivnic, va în Athos. 
Apol, am pri irotonia în diacon. Cînd să mă duc a doua oară în 
Sfintul Munte, a |. Am fost si eu luat la Crucea 
Rogie. După ce revenit la Minăstirea Neamţ 

i ndarului, în 1924, s-a făcut o 


i, părinte, 
i Domnului! Pe atu 


tarejul mini 
lujbă. Era si școală monahală în Mnăstirea Nea 
liticà, cu cataloage, cu părinți profesori bine pregătiţi. I 
ernu: Vechiul și Noul Testament, Viaţa monahală, Catehismul, Muzica 
și Morala. Muzica era în mare cinste. Toţi cintau în cor. Tar în sărbători 
erau strünile de călugări si frați. Am apucat în Minăstirea Neamț 
și cântăreți foarte mari, protopsalti. Şi era un obicei foarte frumos. Toţi 
juau cite doi-trei frapi ucenici şi-i creșteau duhovnicegte ani 
de zile, pinà îi formau. 
— Ali cunoscut vreun duhovnic mare în Minăstirea Neamţ? 
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— Mi-aduc aminte că unul din cei mai buni duhovnici era ieroschi- 
monahul leroftei. El era pe atunci cel mai li 
Neamţ. Veneau atit părinţii, cit gi mulți mireni 
turisire. El preda Morala 

frumos ne preda! P. 
adus Maica Domnul Foarte bun lucru aţi ales. Dar tot 
luerul bun cu anevoie se cîștigă. Aşa că și frăţiile voastre trebuie să aveți 
răbdare, să faceţi ascultare, să vă faceţi canonul, să vă rugaţi mereu, 
să veniţi la biserieà . ..". 

Părintele leroftei era foarte sporit duhovniceste, senin la faţă şi te 

atrundea cu privirea. Prin darul lui Dumnezeu el cunoștea pe fiecare. 
Todstà ce se uita la tine, înțelegea dacă ai făcut un păcat şi-ţi zicea: „Ei, 
frate, ce ți sa intimplat ? Tio B făcut vräjmagul vreo ispità ? Nu te intrista 
peste măsură. Hai, vino şi-mi spune ce ai pe conștiință și te vei usura. 

Si cum ne spovedeam la el, prin rugăciunea și sfaturile lui, îndată ne 
linișteam si ieșeam veseli afară, 

— Veneau și mireni la minăstire ? 

— Cum de nu. Veneau în fiecare sărbătoare de nu mai încăpeau în 
biserica mare. Aya cum aleargă animalele pădurii la izvoare, asa alergau ei 
întotdeauna la minăstiri. Mulți se spovedeau Ia duhovnicii din Neamț și 
cereau sfaturi. După primul război mondial și mai ales după schimbarea 
calendarului a inceput să scadă numărul călugărilor și viaja duhovnicească 
la Minăstirea Neamţ, pînă in zilele noastre. 

— Prin ce ministiri ați mai trăit, părinte Ghenadie? 

— Din anul 1934 am fost rinduit ca diacon la minăstirea de maic 
Pe atunci erau cam 
să știi sfinția ta că în Agafton erau călugărițe 
foarte bune, smerite, postitoare, nevoitoare. Model de călugărițe ! Acol be 

redat muzica multă vreme. La biserică cinta corul minâstirii. Am apucat 
n Agafton și două stareţe foarte bune: maica Agafia Moisa, iar Inaintea 
ei alta și mai cuvioasă — schimonahia Evelina Honceriu 

Din anul 1961 am venit aici, la Sihăstria. Şi acum iaca am peste 
BO de ani şi-mi aştept și eu ceasul . . . Dar mă rog bunului Dumnezeu să mà 
miluiaseă și să-mi dea sfirșitul cel bun. 

— Părinte Ghenadie, nu và pare grea bătrineţea? 

Ei, părinte, îmi pare rău că sint om păcătos și n-am făcut tot ce 
trebuia ca monah. Ce bine era dacă rămineam toată viața în Sfintul Munte! 
Acum dacă as fi mai tinăr aș pleca să mor acolo! Dar Maica Domnului va 
avea grijă și de mine ticălosul... 

— Vă rog, dați-mi si mie un cuvînt de folos, părinte Ghenadie! 


i, fraților, va 
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Dragul meu, să ai frica lui Dumnezeu în roagă-te mult și te 
sileşte să faci acum cit ma: multe fapte bune. ii, la bătrineţe nu 
mui poţi face aproape nimic, dacă nu te deprinzi din tinerețe. Acesta-i 
sfatul bütrinului! 

cuvintează-mă. părinte Ghena 
— Maica Domnului să te binecuvinteze 
mai vii pe la mine.. 


Dar să mai 


PROTOSINGHELUL TEODUL VARZARE 
Ministirea Agapia 
(1899—1981) 


Este o adevărată delectare duhovnicească să stai citeva clipe de vorbă 
e Teodul. Întotdeauna comunicativ, permanent senin la față, 
cu oamenii si cu Dumnezeu. Chipul sfinției sale, im- 
brăcat in podoaba bátrinetii, este completat de un zimbet permanent cu 
care te întimpină şi-ţi vorbește. Poate ar m spunem că Sfin 
sa este duhovnicul intregului sobor al Mimăstirii Agapia, cà slujeşte la bi 
serică neobosit de peste 50 de ani, cà știe să cinte minunat de frumos 
vi găeşte pentru fiecare, ci sau mirean, un cuvint bun de îmbăr- 
litare și mingliere, desprins Be de la Sfinţii Părinţi, fie din viaţă. Pe lingă 
toate acestea, părintele Teodul este și un neíntrecut povestitor, cu o memo- 
Tie totdeauna proaspătă si cu un grai curat moldovenesc, 
Toate acestea ne îndeamnă să-l căutăra pe părintele Teodul, să în: 
trebim de chilia sfinției sale și, bineinfeles, să-i batem în ușă, pentru a-i 
vere cuvint de învățătură. 


ţi? Haideţi înăuntru. Ia staţi colea, pe scaune. 
— Prea cuvioase, am venit să ne binecuvintaţi și să ne daţi vreun 
cuvint de folos. 

— Cuvinte de folos numai la Sfinţii Părinţi. La ei griul este curat 
și fără de neghină ! Pe cind eram intendent la mitropolia de la Iaşi a veni 
odată un profesor mare de la Facultatea de Teologie din Cernăuţi să vor- 
beach cu mitropolitul nostru, Irineu Mihileescu. Era mirean și preda 
filozofa. Odată ne-am luat de vorbă chiar despre filozofie și m-a întrebat: 

Pürinte Teodul, știi unde găseşti cea mai înaltă învăţătură de flozofie? 
În Sfinta Scriptura si Vieţile Sünylor! În aceste cărți găseşti toată filozo- 


fia vieții. Nu filozofà cuvintelor, ci a trăirii adevărate în Hristos. De aceea, 
pune mina pe Biblie si pe Viețile Sfinților si le citeşte cu atenție, mereu și 
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vei găsi în ele răspuns la toate întrebările vieţii. Aici este singura Injelep- 
| iure adevărată, Celelalte toste pier" 
su, páringilo găsim toată injelepeiunea Duhul . Cà 
practică Evanghelia lui Hristos. Eu de atunci citere per- 
ile Süntilor si mult mă folosesc. laca le (in colea la càpá- 
i cind mai am puţin timp, mai citesc oleacă din ele. Apoi iar mà due 
unde este nev 

— Da, prea cuvioase, aveţi dreptate, dar măcar din fürimiturile care 
cad pe jos ne puteţi folosi și pe noi... Am auzit că aţi trăit mulţi ani cu 
vladici mari, ați avut de unde auzi și învăţa. 

— Părinților, să vă spun cite ceva din tineretile mele. Eu sint busa- 
rabean, născut în anul 1899, De mic mi-a plăcut viaja de minástire, Am 
mat chiar ca frate la Noul Neamţ. Minăstire mare și foarte organizată. 
După 1918 am venit la Taşi să Invày școala de cintări, Aici m-am Imprie- 
tenit cu părintele Varlaam Argherescu ion Radu de la Mitrop 
Amindei m-au ajutat mult la școală, Îmi pl 
frumon 

Cum am terminat școala de cântăreți am fost luat in armată la 
Roman. Aici m-am împrietenit cu părinții de la Episcopie, Cen mai mare 
bucurie a mea era că puteam lun parte noaptea la utrenie. CA zilnic se 
facea utrenia la miezul La ora 11 fix trăgea clopotul și la 11 si un 
sfert începea slujba. De la cazarmă mă știau că «int cintáre] şi-mi dád. 
drumul santinela. Pe urmă a taceput să mă cunoaică și prea sin 
Teodosi 

Tn anul 1923, la 10 mai, cum m-am libera 
ca frate la Episcopia Romanului, pe p 
zile episcopul m-a călugărit. De la 
Tat multe lucruri. 
me, prea cuvioase, ceva din Viaţa lui. 

— Era fiu de preot din părțile Bacăului. A învăţat multă carte, la. 
inar și teologie. Apoi a fost trimis să facă doctoratul în teologie la 
Atena, A studiat acolo patru ani. Dar nu avea bani de întreținere. S-a 
intimplat că un grec bogat avea biserică pe moșia sa, însă nu 
Deci i-a zis sfiuției sale: „Părinte Atanasie, slujește sfint 
la biserica mea și eu te întrețin la școală”, Si s-a învoit 
intre cei mai buni studenţi la 
teologie. Prin anul 1900 s-a întors în țară si a fost făcut arhimandrit și 
egumen la Ministirea „Precista Mare" din orașul Roman. Aici a inceput 
să traducă din limba greacă veche Comentariile Sfintului loan Gură de 
Aur la cele 14 epistole ale Sfintului Apostol Pavel. Aceasta este cea mai 
mare operă literară care pe-a dat-o prea sfințitul Teodosie al Romanu- 


 -——— 9 | 


ul 


de armată am și fost primit — ! 
1 de cântăreț, iar după un an de 
opul Teodosie Atanasiu am învă= 
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lui. După ciţiva ani a fost luat la București si sfinţit arhiereu la mitropolie. 
Apoi, în anul 1911, sinodul l-a ales episcop la Roman, in locul episco- 
pului Gherasim Safirin. 

A fost un episcop bun, învățat, traditional, dar cam aspru cu preoi 
de mir și foarte hotărit. De aceea unii nu-l prea iubeau. Primul lucru care 
l-a făcut cind a ajuns episcop, a adunat la episcopie pe toti preoții 
eparhie și le-a poruncit să poarte toi haine preoțești, barbă, culion 
pir lung, așa cum poartă preoții din Grecia. A încheiat un proces verbal 
și toţi preoții au semnat că se vor supune acestei rinduieli. A durat un an- 
doi pină s-au deprins toți eu barbă și potcap. Că fiecare era obligat să nu 
iasă din casă civil și cu pălărie. Pălăria era cu desăvirșire interzisă pentru 
preoți. Apoi episcopul a făcut patru camere la episcopie, unde erau refi- 
muţi trei zile la canon preoții nedisciplinati 

— Părinților, — le-a zis episcopul — cine din sfinţiile voastre nu res- 
pectă această rinduială preoțească il țin de canon trei zile aici în camerele 
lau decit o felie de piine și un pahar de apă seara. 
mergeam cu prea sünyitul la o sfințire de biserică. Eram amindoi 
pe peronul gării din Roman. Ate trenul. Deodată iată, apare pe 
peron un preot cu pălărie pe ca mul íl avea învelit în mini. Preotul 
cind l-a văzut, repede și-a pi mul. Dar vlădica l-a observat, l-a chemat 
la el și i-a spus: 

— Părinte, de ce nu respecţi ţinuta preoțească? N-ai semnat și 
sfinţia ta procesul verbal? Ti-ai călcat hotàrirea, ţi-ai călcat semnătura. 
Să vii luni la episcopie. Cind a venit l-a ținut sub canon patru zile la post 
şi rugăciune în camerele acelea. 
dica Teodosi= avea si un frate preot la Bacău, care semăna foarte 
bine cu el. Nu-i puteai distinge pe unul de altul. Avea tacă si un alt fra 
fesor doctor la universitatea din București. ÎI chema Ioan Atanasiu. 
i făcuse studiile în Germania și Franţa. Acesta era foarte credincios 
mult, se ruga, si de la biserică nu lipsea în nici o Duminică. Și avea 
ii foartr bogatk, dar Erg eet 

Odată eu l-am întrebat: „Nu te mai insori, domnule profesor?" Tar el 
mi-a zis: „Dar mai am timp de căsătorie ? Viaţa este așa de scurtă și sintem 
datori să facem atitea lucruri! Cind să te mai ocupi și de căsătorie? 
Trebuie să ai grijă de femeie, de copii, de hrană și atitea altele. Dar aga, 
mi pot căuta toată viața de studii, de studenţi si de sufletul meu." Si să 
vezi, părinte, ce conştiincios preda la studenti! Iar vara nu pleca în con- 
cediu, ci făcea cursuri suplimentare gratuit cu studenţii slabi. „Păcat să 
rămină repetenyi — spunea el —. Părinţii lor au cheltuit atiţia bani cu 
ci; apoi țara are nevoie de eil" 
în erri baee 
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Tn anul 1926 prea sfințitul Teodosie s-a retras ca pensionar la Minăs- 
tirea Neamţ și m-a luat și pe mine cu cl. În anul 1929 m-a hirotonit diacon. 
Apoi, văzind că slăbește mereu și-a donat biblioteca sa, destul de mare, 
Institutului Teologic din București. O mică parte le-a donat Ministirii 
Neamţ. Între timp și-a terminat de tradus al nouălea volum din Comen- 
tariile Sfintului Ioan Gură de Aur, opera sa cea mai importantă. În aco- 
lași an a și ráposat. 

Am mai apucat încă in viaţă pe arhiereul Valerian Ștefănencu, 
fratele episcopului Melhisedec. Acesta a trăit 103 ani. A fost intii preot de 
mir și a avut două fete. Cind era cam de 50 de ani i-a murit preoteasa si a 
fost ales arhiereu vicar pentru episcopia Rimnicului. Pe urmă s-a retras 
ca vicar la Episcopia Romanului, prin anul 1882, cind fratele său, Melhi- 
sedec, ajunge episcop aici 

L-am cunoscut bine pe vlàdiea Valerian. Era înalt de stat, slab și 
foarte blind. A ajutat mult pe episcopul Melhisedee. lar după moartea 
lui a rămas ca arhiereu pensionar la casa lor, unde funcţiona o grădiniță 
de copii. Zilnic lua parte la Sfinta Liturghie și În toate slujbele 
dralà, făcea siniri de biseriei, hirotoni și învăța tipicul pe preoții t 
“Toţi i iubeau ca pe un adevărat părinte duhovnicesc. Tot ce chtiga 
dădea milostenie la văduve și săraci. 

Pe atunci se făcea Utrenia la miezul nopţii si înainte de a suna clo- 
potul, vlădica bătea cu toiagul în poarta episcopiei să-i deschidă. Dacă 
portarul întirzia, el începea pe de rost miezonoptica. Cind intra în biserică, 
unea cintâreţilor: „incepeți cu psalmii utreniei, că miezonoptica am 
zis-o eu la poartă”! Și a trăit vlădiea Valerian 103 ani. În 1926, cind 
deja eram la Neamy, el a trimis o scrisoare episcopului Teodosie: „Cu aju- 
torul lui Dumnezeu astăzi am Impli à de ani și am început altă 
În anul 1928 a decedat și a fost îngropat, alături de fratele său 
isedec, în paraclisul din grădina lor, vizavi de episcopie. 

— Prea cuvioase părinte, dar la mitropolia din Taşi, ce călugări 
vlüdiei mai sporiţi aţi cunoscut? 

— Cel mai duhovnicesc mitropolit al Moldovei de la Veniamin Costachi 
incoace a fost Iosif Naniescu. El i-a întrecut pe toți cu viața si cu dragostea 
sa. Mai ales era foarte milostiv. Îmi povestea părintele Varlaam, care a 
trăit cu dinsul, că mitropolitul Iosif avea acest obicei: în Gecare simbâtă 
împărțea bani, haine și alimente la cei săraci din Iași — copii, văduve, 
cergetori — pe baza unei liste. Avea cam două sute de săraci care primeau 
ajutor de la dinsul, prin rotație. Tot salariul său îl dădea milostenie. lar 
banii și milostenia le împărțea personal cu miinile sale, asistat de un diacon, 
în holul casei mitropolitane. Uneori il intrebau preoții si prieteni 

— Înalt Prea Sfinţite, de ce faceţi una ca aceast 
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— 0 să vedeţi voi de ce. La moartea mea, aceştia o să vină să mà 
petreacă la mormint si să plingă pentru mine, iar nu cei bogaţi și avuți. 
Aceia vor veni să mă vadă, iar aceştia să se roage pentru mine. 

O dată i-a donat un ministru de la Bucureşti un rînd de haine preo- 
ești noi, foarte scumpe. Tar el a zis: 

— Acestea nu sint de obrazul meu! Sint vrednic eu să port h; 
de luxoase? Sí le-a dat protoiereului din Tagi să le vindă, iar banii 
la săraci. Mitropolitul Iosif Naniescu purta haine călugărești, simple, 
ponosite. ar cînd a murit au venit la mitropolie foarte mulți săraci, 
țărani, văduve, ceryetori, de era plină ograda, si plingeau, zicînd: „S-a dus 
tata nostru! Cine altul ne va mil 

Un alt părinte minunat de la mitropolie, pe care l-am cunoscut a 
fost arhidiaconul Varlaam Argherescu. Era cu metania din Neamţ. A 
slujit 50 de ani ca diacon la catedrală și a schimbat șapte mitropoliți, 
Treizeci de ani nu a vrut să iasă din lași. Apoi, părintele Varlaam nu-și 
făcea niciodată iarna foc în chilie. In 50 de ani a ars numai 3 metri cubi 
de lemne. Cind il intrebam ne spunea: „Eu le dau foc la lemne, dar dacă nu 
ind, ce sunt eu de vină!” Avea lemne puse în gura sobei poate de 20 
le ani. În chilia lui nu primea pe nimeni, apoi singur şi-o văruia, noaptea, 
Tar la biserică foarte frumos cinta. Suia și cobora trei game, de ne uimea 
pe toți. Apoi, părintele Varlaam se îmbrăca foarte modest și purta în zile 
de sind o pălărie pană pe cep. Eu kam intrebat o dată: „Părinte 
Varlaam, de ce te imbraci așa riu?" „Ca să nu mă cheme preoţii În slujbe 
în oraș, că mă cunose cei mai mulți” 

Într-o zi m-a luat părintele Varlaam în chilia lui. De obicei nu primea 
pe nimeni în chilie. O încăpere potrivită, aproape goală. Patul era ridicat 
aproape la doi metri deasupra, ca să nu-l ispitesc cu somnul. Iar el, de fapt, 
dormea pe o masă mai scurtă decit dinsul așezată la răsărit. Pe masă 
era aşternută o rasă veche, pe care se culca și se învelea cu altă rasă. 
Sub cap isi punea o trăistuță cu cheile bisericii. „Părinte Teodul — mi-a 


strâns pentru înmormântare. Sint polițe de 
studenți. Doar am dat banii cu acte, nu aga 
unul din băieţi venit pină acuma să-mi 
ie banii!” „Dar de ce nu-i ceri sfinția ta înapoi?” i-am zis cu. 
„Nuri frumos să-i cer înapoi. Apoi, eu i-am dat cu acte"- spunea părintele 


zimbind. 
«ra la mitropolie la Tagi încă un părinte foarte milostiv, părintele 


M: 
Ilarion Radu. Era numai călugăr. A fost 30 de ani paraclisier la catedra- 
i. Tot ce câștiga, tot salariul lui, il împărțea la elevi si studenți săraci. 
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Avea o chilie mare cu paturi de jur-imprejur unde culca elevii și studenţii 
care mu-și găseau gazdă, iar el dormea pe o ladă în sală. Uneori dormeau 
în chilia lui zece-domăzeci de elevi. Pe sală avea un dulap, în care punea 
tot ce găsea de mincare, piine, prescuri, vin, colivà, litie, mîncare rămasă 
de la obște. Iar cînd veneau scara băieţii il întrebau: „Părinte Ilarion, ne 
primiți să dormim în chilie?” „Mergeţi, este deschisă”. „Dar nu mai 
aveţi ceva de mincare, că ni-i foame?” „Căutaţi, colo, în dulapul de pe 
salà; trebuie să mai fi rămas ceva. 
ajutat la învățătură, părintele Ilarion, sute de elevi 
si studenţi, de au ajuns toţi oameni mari, profesori, doctori, ofițeri. 
bătrineţe părintele s-a retras la bolniya Minăstirii Neamţ, s-a imbolni 
de o boală grea de piele și a murit, părăsit de toţi. Mai tirziu s-au adunat 
la mitropolie foştii lui ucenici, care acuma erau oameni mari; i-au făcut. un 

peretele chiliei lui 


— Facem cu săpt 
bare, alta la Adormire și 
se face Liturghia 


Mă scol pe la ora trei după miezul nopții, imi fac 
pravila de slujbă, iar pe la cinci încep proscomidia gi la opt cel tiraiu ter- 
mic Sfinta Liturghie. Utrenia, din anul 1947, se face seara, La Sfinta 


Liturghie si utrenie sint datoare să vină toate maicile. Vara însă vin mai 
puţine, că sint pe la ascultări. 

— Mai «int în soborul Minăstirii Agapia suflete aprinse pentru dragos- 
tea lui Hristos? 

— Eu sint duhovnicul minăstirii și le cunose pe toate. Sint la noi 
maici destul de bune, praviliste, cântărețe la strană, nelipsite de la biserică, 
unele schivnice care nu mănincă carne, nevoitoare care își fac regulat 
canonul călugăresc și citesc zilnic Psaltirea. Dar sint unele și mai slabe. 
Tnsà toate sint ale lui Hristos și noi trebuie så le dobindim pe toate. 

— Părinte Teodul, de cind sînteţi la Agapia ați cunoscut vreun si- 
hastru renumit în munții din imprejurimi? 

— Am cunoscut, în anul 1947, un mare sibastru în munţii Agapiei, 
care întrecea pe multi alţii cu s&ntenia vieţii lui. ÎI chema Ioan. Eu nu as fi 
putut crede că în zilele noastre mai trăiesc sihastri atit de sporiţi în adincul 
Munţilor Carpaţi. 

— Spunefi-ne cîteva cuvinte despre acest mare sihastru. 
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— Pinà în anul 1945 mu Lam văzut niciodată. Dar imi povesteau 
despre el atit părintele Cleopa de la Sihăstria, cit si arhimandritul Vasian 
Seripcă, starețul Minăstirii Secu (t 1956), fi fusese duhovnic între 
anii 1930—1940. Imi mai spuneau despre el pădurarii și ciobanii, care il 
cunoșteau și il întilneau pe potecile munţilor. Mergea întotdeauna cu un 
ucenic după dinsul. Pustnicul Ioan mergea înainte, 10—20 de pași 
ucenicul lui, ca să se poată ruga. Cei care l-au văzut mai înainte imi spuneau 
că umbla cu capul descoperit și avea părul cărunt, lăsat pe spate, barba 
albă, puţin ascuţită, si faţa luminată și senină. Era îmbrăcat în haine 
vechi si în mină purta toiag. Toţi care îl întilneau îi ziceau „Pustnicul 
iar el îi binecuvinta și mergea mai departe. 

Părintele Cleopa imi spunea că in toamna anului 1930, pe cind pi 
pile Sihăstriei cu fratele său pe obcina Sihlei, a trecut pe potecă pustnicul 
Toan cu ucenicul său si oprindu-se puțin a zis către cel mai mare: „Frate 
Vasile, pregătește-te și mergi înainte, că ai de făcut o cale lungă”, Era o 
prevestire pentru sfirșitul lui. După șase luni fratele Vasile a răposat. 

Starețul asian Scripeă, pe cind sihăstrea la Schitul Sihla, între anii 
1930—1940, i-a fost duhovnic și se minuna de nevoința lui. El imi spunea 
că pustnicul Ioan era din ținutul Tighinei, cà s-a făcut călugăr la Noul 
Neamţ și după ce a terminat facultatea de teologie a ajuns arhiereu- 
vicar, prin anul 1905. Fiind foarte iubitor de liniște, după cițiva ani se re- 
trage la un schit, apoi auzind de minăstirile și sihaștrii din Carpaţi, ajunge 
sihastru vestit in Munţii Sihlei. 

— În ce împrejurare l-ați cunoscut personal, părinte Teodul? 

— În vara anului 1945 mi-am luat toiagul si am plecat peste munte 
la Minástirea Sil Voiam să mà spovedese la părintele Cleopa. Cum 
am trecut obcina muntelui, cind să ajung pe valea Sihăstriei, în marginea 
poienii numită „„Trapeza” (= masa) îmi apare în faţă chipul senin și 
cuvios al unui sihastru necunoscut. Era cam mic de statură, cu capul des- 
coperit si îmbrăcat cu un fel de dulamă lungă de lină, descul și încins 
cu o fringhie de cinepă. Nu avea nici toiag, nici traistă, iar pe mlini purta 
un irag de metanii, făcute de el din boabe roșii de măcieș. Parcă mà aștep- 
fa. Cum m-a văzut m-a binecuvintat cu ambele miini și mi-a zis pe nume: 
mPărinte Teodul, te duci ia 


mà vede nimeni! Ştiu că sfnţia ta vrei să te retragi din Agapia la Sihăstria, 
dar să nu te duci. Rămii la Minăstirea Agapia si fă ascultare acolo, cá nu 
degeaba te-a trimis Dumnezeu la Agapia. Acolo este mintuirea sfnliei 
tale 

Cind am văzut că-mi spune pe nume şi-mi cunoaște si gindurile, intii 
m-a cuprins un fel de frică si de uimire-incit nu mai puteam nici vorbi 
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lată. Apoi, luind curaj, l-am întrebat: „Cum vă cheamă, prea 
de cind vă nevoiţi în aceste părţi?” „Mă cheamă Ioan — mi-a 
si sint de peste Nistru, Pină in 1917 am fost episcop 
. Dar din cauza revoluţiei, am lăsat dregătoria și, auzind 
din Oltenia, în anul 1919 m-am dus ca frate începător 
la schitul Crasna din Judeţul Gorj. Egumenul m-a pus să pase vitele 
schitului. După ciţiva ani, mi-a zis: „Frate loane, pregitegte-te că în 
—— aceasta te călugări El mu cunoștea viaja mea. Atunci eu 
am làsat toate si in noaptea aceea am plecat la pustie în adincul codrilor. 
Apoi auzind de sibastrii din Moldova, în anul 1920 m-am retras definitiv 
în Munţii Sihle”. 

După puţină tăcere euviosul sihastru Toan 'ürinte Teo- 
dul, te rog adi-mi un pachet de hirtie de seris și un kilogram de cerneală.” 
„Dar ce să faci cu ele, prea sfingite ?” „Îmi trebuie să scriu ceva 
vă aduc și condei?” Bunul nevoitor, însă, aràtind cu mina spre cetina 
copacilor, mi-a i mi trebuie decit numai penite. Ia uitá-te cite condeie 

Unde anume si când să vă aduc hirtia ?" l-am intre- 
„Nu te îngriji de aceasta, a răspuns el. Are Domnul grijă de toate!” 
„Prea sfinyite, voipi să và adue și ceva peameți sau altceva de min 
„Nu-mi trebuie nimie, căci din mila lui Dumnezeu am tot ce-mi treb 
Apoi sărutindu-i mina, i-am zis: „Binecuvinteazăcmă, prea sfinţite!” 
„Domnul sà te binecuvinteee, și mă lara" 

Deci, binecuvintindu-mă cu amindouà miinile, eu am coborit in 
vale spre Sihăstria iar el a 


Sufletul meu ardea de dorul de a-l mai vedea, de 
și cuvint de invățătură dabovzieeact, 

După o lună de zile mi-am luat desaga în spate $i toiagul și am 
plecat peste munte la Sihăstria. Aveam treabă cu părintele Cleopa. Pe 
cale mă rugam să mà intilnesc cu cuviosul Ioan sihastrul, ca să-i dau 


o t 
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hirta şi cerneala. Îi luasem și ceva pesmeţi de mincare. Cine stie ce 
avea el de scris! Poate unele învățături duhovnicești de taină. Poate 
sfaturi despre rugăciunea lui Iisus, pe care o dobindise din tinerețe. 
Poate unele descoperiri dummezeiesti sau poate însăși viaţa lui 

Cum ajung în poiana Trapezei, deodată imi apare înainte cur 
sihastru Loun, fárá să observ din ce parte vine. Fața lui era albă, lumi 
si răspindea o bucurie cerească, străină oamenilor de rind, iar inima lui 
Tevàrsa multă pace si liniște duhovnicească. Trupul îi era acoperit de 
aceeași haină aspră de lină, împletită de miinile lui. Mina stingă ținea 
siragul de metanii de mácies, iar dreapta o ţinea întotdeauna aşezată pe 
piept, ca pentru rugăciune. 

După ce îi sărut mina si li fac metanie, cuviosul Ioan mă binecuvin- 
tează, cu ambele miini, mă sărută pe frunte si îmi spune: părinte Teodul, 
te duci la Sihăstria? Mai bine Intoarce-te inapoi la Agapia, că părintele 
Cleopa ul Sihastriei lipsește azi. Este chemat la Minăstirea Neamț”. 
„Pale Sinite, i-um zis cu cu emopie, v-am adus hirtie gi cerneală. Iată 
și citeva penije " „Îţi mulțumesc, părinte Teodul. Ştiam că vei găsi!” 
Apoi le aşeză în desaga pe care o avea în spate. „V-am adus si ceva de 
mincare, pline, fructe și puţin vin”. „Dumnezeu să-ţi plătească dragostea, 
părinte Teodul, dar nu am nevoie de nimic. Are Domnul grijă de mine!” 

Zadarnic am insistat să primească ceva, el măcar nici nu s-a uitat in 
coș să vadă ce i-am adus. Dar ca să nu mă întristeze, bunul ostaș al lui 
Hristos mi-a adăugat acest cuvint duhovnicesc: „Părinte Teodul, de mare 
folos este postul pentru călugăr. Să știi că șapte sint treptele postului, 
adică sint. șapte feluri de hrană pentru om: 

n. Carnitorii, care mănincă carne întotdeauna. Aceștia sint In treapta 
cea mai de jos a postului, chiar dacă se infrineazà uneori de la mincare. 
Ei mu pot spori niciodată în rugăciune. 

b. Lacto-vegetarienii, care nu mănincă niciodată carne, ci numai 
lapte, brînză, ouă și tot felul de legume Gerte. Aceștia sint în treapta a 
doua a postului, pe care o obicei călugării din minăstirile cu 
viaţă de obște și foarte rar mirenii. 

©. Vegetarienii, care mănin-ă numai zarzavaturi si legume ferte sau 
nefierte (crude). Rivduiala aceasta formează treapta a treia a postului si 
o fin călugării cei mai rivnitori din vieţile de obște. De aici încolo încep 
treptele postului cele mai aspre, pe care páresc, de obicei, călugării sihaștri 
şi pustnicii cei mai nevcitori. 

d. Fructiferii, care mănincă o dată pe zi piine și fructe nefierte, fără 
gusta vreodată altfel de hrană. Cine a ajuns la această treaptă a postului, 
acela poate stápini cutușurință trupul si gindurile și poate spori repede pe 
calea rugăciunii. 
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1 formează treapta a cincea a postului. La această treaptă 
ajung călugării, mai ales cei din sihästríi si pustnicii, care mânincă o dată 
pe zi numai pline neagră, de cereale și boabe muiste de griu, porumb, 
mei, linte, bob, mazăre ete. 

f. Hrana uscată este a șasea treaptă a postului călugăresc, la care 
ujung de obicei pustnicii cei mai rivnitoti. Cei care petrec în această aspră 
nevoință mânincă ntimai pesmeţi de piine muiayi în apă, cu sare sau puțin 
oţet, o dată pe zi si eu măsură. Asa se nevoiau sihaștrii de pe valea Nilului, 

g. Hrana sau mana dumnezeiască, este ultima si cea mai înaltă treaptă 

a postului călugăresc, la care ajung foarte puţini dintre asceţi, după o 
ndelungată nevoință, întăriți find de darul Sfintului Duh. Aceștia se 
îndestulează numai cu Prea Curatele Taine, adică cu Trupul și Stage 
lui Hristos, pe care le primesc o dată sau de douà ori pe săptămină, fără 
a mai gusta ceva decit numai apă. După grele ispite și nevointe am ajuns 
cu darul lui Dumnezeu să mă mulţumesc numai cu Prea Curatele Taine 
și nu mai simt foame, nici trebuință de piine și legume .. E 

Tată, părinţilor, la ce măsură de nevoință duhovnicească ajunsese 
cuviorul Ioan. Apoi l-am întrebat: „Prea Sfinţite, acolo, în pădure, unde 
locuiyi, nu và este iarna frig?” „Părinte Teodul, eu sint cetățeanul Munți- 
lor Carpaţi și Domnul are grijă de mine, că oriunde mă aflu nu duc lipsă 


lar el mi-a răspuns: „Dacă ai fost rinduit de mitro- 
ie la Agapia, fà ascultare, că ai fost trimis acolo cu voia și porunca 
: ci 


Observind apoi că marele sihastru nu voia să stea mult de vorbă ca 
să nu-și curme rugăciunea lui Iisus pe care o avea în mintea și inima lui, 
i-am mulţumit din inimă pentru sfaturile și cuvintele de folos ce mi le-a 


dat, i-am făcut metanie, i-am sărutat mina si i-am cerut binecuvintare 
de plecare. Iar cuviosul arhiereu loan binecuvintat semnul sfintei 
cruci și mi-a zis: „Domnul nostru lisus Hristos să te binecuvinteze și 
mă iartă!” 


Asa m-am intilnit și aşa m-am despărțit pentru a doua oară de cuvi- 
orul Toan, „cetățeanul Munţilor Carpaţi” ! 

— Părinte Teodul, v-aţi mai intiluit de atunci cu acest mare sihastru? 

— A mai trecut un an de zile cu destule necazuri și încercări. 
Despre arhiereul Ioan nu mai știam nimic. În primăvara anului 1946 
cugetul mă îndeamnă să mă duc citeva zile, pentru reculegere, la Minăs- 
tires Sihastria. Am făcut obișnuita rugăciune de călătorie, mi-am luat 

gul și am trecut muntele cu gîndul să mai văd pe cuviosul sihastru 
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loan. Cum am ajuns în poiana Trapezei, minunea s-a săvirșii 
ultima dată. În marginea poienii, prea sfinţitul Ioan mà aştept: 
luminată, aceiași ochi limpezi si vioi, aceeași bucurie și pace duhovnicească 
în sufletul lui, aceeaşi hainà aspră de lină pe trupul slab și imbătrini 
Lam făcut obișnuita metanie, i-am sărutat mina, iar el m-a sărutat 

frunte și ne-am așezat amindoi pe un bustean de brad doborit de vint. 
Nimic pámintesc nu-l interesa. După citeva clipe de tăcere, mi-a zis prea 
sfinţitul: „Aş vrea să mă întorc înapoi, spre satul meu natal, ca să mă să- 
Virsesc acolo. Sint și la noi păduri destule...” „Cum să mergeţi acum, 
cind încă mu s-au liniștit popoarele?” „Cred în Dumnezeu că mà va 

eri întotdeauna mina Lui"... 

Apoi, bătrinul, văzind intristarea mea, m-a întărit în nădejde si m-a 
sfătuit să am grijă de sufletele ce mi s-au încredințat în Minâstirea Agapia, 
că aici este mintuirea mea. La urmă, m-a binecuvintat cu ambele miini, m-a 
sărutat în Domnul, i-am făcut metanie și asa ne-am despărțit cu lacrimi 
n ochi. El s-a retras la mult dorita lui pustie, spre Munţii Sihlei, iar eu am 
fost ultima mea intilnire cu dinsul, 


wimiyi. Cind se uită el de 
barba albă. Era cuviosul 


s, vede în mijloc un căl 
, ce-am greşit eu astăzi lui Dumnezeu, 
de m-a arătat oamenilor!” — își zicea pustnicul. Apoi i-a zis fratelui care 
pitten oile: „Prate Stefan, vină încoace gi mute teme! Stiu că te spovedeni 
părintele stareț Toil. Dar, te rog, să nu-i spui mmănui că te-ai întîlnit 
cu mine astăzi! 

— Şi ce-a făcut fratele Stefan? 

— Å ţinut taina vreo săptămină și n-a spus-o nimănui. Dar il tot îndemna 
cugetul s-o spună la spovedanie párint Tar starețul, cum a auzit 
îndată i-a le piine si ceva de mincare 
și a umblat prin pădurile din jurul minăstirii cu părintele Visarion, egu- 
menul schitului Sihla, vreo săptămină, să-l intilneascà pe cuviosul Toan. 
Dar nu La intilnit. Apoi, după o lună sau două, umbla fratele Stefan cu 
oile prin pădure și, deodată, il intilneste pe pustnicul Ioan. Era desculy și 
cu capul descoperit. La tăcut semn cu mina is: „Frate Ștefane, 
te-am rugat un lucru și nu l-ai împlinit! Să știi că o să te duci în armată 
și n-o să te mai întorci înapoi, la mtnăstive!* Aşa a si fost, S-a dus fratele 
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în armată și a rămas în lume. De atunci pu m: 
Toan Sihastrul. 
Và mulyumese, părinte Teodul, pentru aceste frumoase cuvi 

de folos pe care ni le-aţi povest 

— La plecare, să vă cint si eu slava glasului V, de la Sfintele Paști 
„Ziua Invierii, și să ne luminàm cu práznuirea, și unul pe altul să ne in 
işåm, și să zicem „fraț * ne urăse pe noi să iertàm toate pentru 
nviere și aşa să strigăm: Hristos a inviat din morți, eu moartea pe moart 
căleind, si celor din mormiaturi, viaţă dărvindu le 

— Amin. 


ştiu nimic despre 


PROTOSINGHELUL GHERVASIE HULUBARIU 
Minăstirea Agapia Veche 
(1888—1973) 


sfinte, de-a lungul sutelor de ani. Poieni însorite și b 
locuri alese de Dumnezeu, culmi domoale îmbrăcate în molizi, p 
singuratice, chilii de lemn curate cu flori în cerdacuri, călugăriţe! smerite 
care slujesc cu rivnà lui Hristos, iar în mijloc se ridică biserica mică, albă 
și luminată ca un potir nepribănit. Aceasta este Minàetirea Agapia Vech 

O sihăstrie a străbunilor noştri, care a rezistat furtunilor 
veacurilor și care păstrează pină astăzi mirearma evlaviei de demult. 
Agapia Veche rămine încă o luminare de ceară aprinsă in sfeșnie, ce arde 
pentru noi, pentru ţară, pentru toţi. 

Unul din nevoitorii cei mai devotați, care întreţine de un sfert 
veac acest foc sacru la Agapia Veche, este, fără îndoială, Pro 
Ghervasie Hulubariu, pictor de icoane apreciat. Mic de 
la suflet, iscusit la vorbă, dulce la cuvint, senin la faţă și cu ochi 
vioi, părintele Ghervasie iubește deopotrivà pe Dumnezeu si pe oameni. 
De aceea se roagă pentru ei, le jese in cale, îi cheamă în chil 
le dă sfaturi și le povestește multe lucruri de folos 

Știind dragostea și experiența duhovnicească a sfinţiei sale, cum am 
putea să-l evităm pe părintele Ghervasie? Desigur, si el sar supăra, si 
noi am păgubi. Deci, pentru dragostea lui Hristos si folosul nostru, facem 
un popas la părintele Ghervasie. 

— Binecuvintati-ne, prea cuvioase părinte! 


I——srásÀÍ— a ÓÓÓ tll € 
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— Domnul să và binecuvinteze, părinţilor. Mă bucur că v-aţi mai 
adus aminte de mine, bátrinul, și nu m-ați ocolit. 

— Ce mai faceţi, părinte? Pictaţi mereu! 

— Fac ce-am învățat. Pictez niște icoane pentru o biserică la Rădă- 
seni. Mai am de pictat un epitaf aici la Agapia Veche. Mai am și alte co- 
menzi. Trebuie să slujesc si la biserică, mai vine un om, mai una — alti 
încit nu mă încape timpul. Dar eu mà iau cu vorba și nu v-am întrebat 
îţi 6 obosiţi de pe drum, Hăminzi sau poate însetaţi? Nu vreți să mincăm 
împreună la trapeză? la, dezbrăcaţi-vă și hai să mergem. 

— Părinte Ghervasie sinteţi de mic la minàstire? 

— Da, părinţilor, sint născut la 1888, aici aproape de satul Războieni. 
Cind eram copilandru de 16 ani, mà duceam pe la Minăstirea Neamţ cu 
neamurile la biserică. Imi plăcea mult. Am cerut si sfatul unor călugări și 

zis: „Frate Gheorghe, lasă lumea asta trecătoare și vino la minăs- 
tire!" Cum m-am hotărit, miam luat bagajul și la Minăstirea Neamţ 
m-am oprit. Era pe atunci stareț arhiereul Narcis Crețulescu. M-a primit 
cu dragoste și m-a rinduit la bolniţă să slujesc celor bolnavi. Erau ca la 
40 de părinţi bolnavi. Unii sáteau cite cinci-sase în săli mai mari, alţii 
stăteau separat, și noi eițiva fraţi li îngrijeam, le duceam mincare, fi 
intorceam, îi spülam. Făceam cu multă dragoste ascultarea aceasta. Și 
erau unii tare bolnavi, ologi, paralizayi, neputincioşi. Unii din ei se invir- 
teau cu funia. Deasupra fiecărui pat era o funie legată de grinda podului. 
Cu ajutorul ei se întorceau în pat cînd nu eram noi la îndemină. 

— Prea cuvioase, dar erau bine îngrijiţi bolnavii? 

— Cum să nu. Aveau o bucătărie aparte, cu mincare mai bună; aveau 
două vaci ale bolnifei, fraţi îngrijitori, un părinte bucătar, un alt părinte 
farmacist și un doctor din Tg. Neamț, care venea la minăstire de două ori 
pe săptămină și le dădea listă de tratament. 

Aţi făcut mult timp această sfintă ascultare? 

— Am stat la bolniţă aproape patru ani. Apoi am fost rinduit ca 
ucenic la stăreție. În anul 1908 am fost călugărit și hirotonit diacon. 

— Cum era viaja duhovnicească pe atunci in Minăstirea Neamţ? 

— Neamaţul era o minăstire bine organizată, cu un sobor de vi 
250 câlugâri și aproape o sută de fraţi. Avea pămint, ateliere, duhovnici 
renumiți, slujbe frumoase și mai ales cintăreți neintrecuţi. Imi plăcea cà 
nici era regulat slujbă cu arhiereu, pentru că toate hirotoniile de preoţi din 
eparhie le făcea vlădica Narcis, stareţul lavrei. 

— Care era cel mai renumit duhovnic pe acele timpuri în Neamţ? 

— Era protosinghelul Calistru Gheorghiu. El mărturisea pe cei mai 
mulţi călugări şi mireni. Mai erau și alți duhovnici. Lucrurile nu pute 
totuși merge mult așa. Viaţa de obște trebuia innoită. De aceea în anul 
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1911, arhiereul Narcis se retrăgea 


j. Desigur, a făcut si el cit sa putut. 
— Ce părere aveţi de arhiereul Narcis Creţulescu? 
— Arhiereul Nareis Creţulescu era în minástire di 
călugăr bun, om învățat și apropiat cu toţi. Apoi a fost hiroto 
și numit locotenent de episcop la 1896 iese la un fel de pensio si 
se retrage la Neamţ, minástirea de metanie. Dar, fiind mare nevoie de un 


Neamţului pină rage și după ciţiva ani moare, și mate 
înmormântat în i El însă nu a avut mare autoritate. 
Viaţa de obște cam lăsa de dorit. Totuși a seris multe cărți folositoare, 


Dar cu noul 


Moglan, noi, vreo ciţiva 
fost sfătuiţi de dinsul să 
lin jur unde era mai multă lipsă de personal. 
Eu, împreună cu încă cinci călugări, am venit la Minăstirea Secu și am 
rimas iei vreo cincisprezece ani. Slam ca diacon, fnvipam muz 
faceam ascultare la obște gi eram mulțumit. 

Cum era viața duhovnicească la Minăstitea Secu, prin anii 
1911—1925? 

— Secu, pe atunci, avea puțini călugări. Cam vreo 50 de părinţi si 
citiva frați. Pe urmă sau mai adunat, si prin anul 1920 ajunseseră peste 
70. Altfel, călugării erau sporifi, ascultători, veneau regulat la biserică, 
se rugau mult şi se nevoiau fiecare după putere. Însă, chiliile și clădirile 
erau cam în paragină. 

În ce an aţi fost transferat la Minăstirea Agapia? 


ne 
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trebuia să slujesc la biserică, să-mi fac rinduiala mea de ch 
la urmă am primit. $i am făcut Belle Artele la bátrinele, 
pictura. 


. Dar pînă 
mi-era dragă 


ţi pictat vreo biserică, sau numai icoane mici? 
Am pictat mai mult icoane de biserică si de perete. Am lucrat si la 
frescă cu pictori mai buni, mai ales la biserica de aici, de la Agapia Veche, 
pria sui 1964—1985. Am piotat tot timpal pini noum, dar nici de biserică 
nu m-am lăsat. Cind îmi venea rindul de săptămină, nu mà leneveam. 
Lăsam d şi mergeam la biserică. Căutam să impac si una si alta. Tntii 
slujba la altar și apoi pictura, ca ocupaţie duhovnicească, nu ca mijloc 
de cistig. Niciodată nu am lucrat pentru bani. Dacă-mi dădeau credin- 
cios ceva, bine, primeam. Dacă nu, nu ceream. 
— Din anul 1928 aţi rămas tot ti 
— Nu. Am slujit 20 de ani ca diacon și 
in 1940 am fost trimis la Minăstirea Agafton — Botoșani, tot ca preot 
or. Am mai trăit acolo 3 ani și, la cererea mea, am venit la Minăstirea 
ria. În anul 1950 am fost primit iarăși la Minăstirea Agapia si m-am 
i, la Agapia Veche. 


Sihä 
stabilit definitiv, 

— Cum và simțiți duhovnicește, aici, la Agapia Veche? 

— Slavă Domnului. Muljumesc de întrebare. Loc frumos, linişte, 
călugărițe bune, slujbă după toată rinduiala. Doar atit mă intristez: că 
nu pot să mai ajut pe părintele Eleftenr la biserică, nici măcar cu o ectenie. 
Am slăbit de tot. Am împlini 84 de eni la 20 martie. De acum, aytept 


porunca Domnul 


tii ce zice proorocul David. Eu dau slavă lui 
eee caer e ajung plu azi gi sà slujesc Biserica! Am 
slujit-o 65 de ani cu conștiinciozitate, cu dragoste și cu rivnă. Să facă 
Domnul milă și cu mine. 

— Aşi primit și duhovnicia odată cu preoția? 

— Nu, n-am primit-o, că nu era nevoie pe atunci. Eram încă tînăr 
în Agapia erau mulți preoți: părintele Veniamin Popescu — primul duhov- 
nic, părintele Damian, părintele Eftimie, părintele Vichentie și părintele 
Nicodim Mândiţă. Şi apoi nu mă puteam ocupa și cu duhovnicia și cu pic- 
tura, pe care o invàjasem, că am fost trimis de ascultare. Dacă primeam 
duhovnicia, trebuia să renunţ la pictură. Dar și pictura este ascultare, 
este rugăciune și trăire mistică. Că trebuie să cunoşti Vieţile Sfinţilor, 
minia (canonul iconografic al picturii bisericești), dogmatica, Sfinta Scrip- 
tură și istoria Bisericii. Toate se cuprind în pictură. 

— Care era cel mai mare duhovnic al Minàs pia? 

Z Prin anii 1920—1990, cel mai renuit dubovaic al minšatirii Age- 
pia era protosinghelul Veniamin Popescu, de loc de prin Argeș. A trăit un 
timp la Minăstirea Sinaia, apoi s-a stabilit la Agapia Mare. El mărturisea 
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cele mai multe maici. De toate erau peste cinci sute. Era foarte bun. 
blind, iertàtor și iscusit povățuitor din Sfinta Scriptură. Mestesugul 
duhovniciei îl deprinsese și el de la alți duhovnici iscusiti. Unii spunea 
„Părintele Veniamin iartă totul foarte repede, nu te mustră, nu dă canon 
aspru, nu este duhovnic iscusit!” Dar, sfinția sa avea o mare experienţă. 
El căuta să mintuiască pe toţi. De aceea primea pe toți si ierta toate... 

— Vă mai aduceţi aminte citeva sfaturi si cuvinte de folos de la sfinţia sa ? 

— Părintele Veniamin ne s 


chip minunat. Să nu te míndresti în cugetul tàu, zicin 
ciorelnic, așa cum m-a făcut mama; eu nu sunt ca ali 
plăcut exte la Dumnezeu desfrinatul smerit decit tine. Şi dacă te bi 
de slava degartà, te slobozeste Dumnezeu să cazi si tu mu 
e care l-ai judecat. Dacă ești preot sau ieromonah, niciodată să nu te 
ași de Sfinta Liturghie că mare ajutor vei lua. De acs 
de altar nu m-a depărtat, nici m-am lenevit. Cit vred 
slujit și Dumnezeu mi-a ajutat . 

Acest părinte Veniamin a avut aici la Agapia Veche o vedenie. A 
văzut nişte pustnici sfinţi care se rugau cu miinile înălțate la cer și a auzit 
din gura lor un glas zicînd: „Să zidesti o biserică spre slava lui Hristos în 
acest loc sfint și să fie aici iarăși adunare de călugări”. După această vede- 
nie sfinția sa a adunat o sumă de bani de la credincioși, ca să facă aici din 
nou biserica Agapiei Vechi. Apoi, văzind cà a slăbit și biserică nu su mai 
facut, ne-a chemat la el pe toți preoţii, ne-a făcut o dezlegare și cu jură- 
mint ne-a încredințat această sumă, ca să fie cheltuită pentru biserica 
Agapiei Vechi. Iar noi, preoţii, am împlinit întocmai dorința lui. După 
moartea sfinţiei sale s-au zidit din nou biserica si chiliile acestea, iar după 
sapte ani, am dezgropat osemintele părinților Veniamin și Damian și 
le-am adus aici, la Agapia din Deal. Vom face, colo, lingă paraclis, o 
gropniță. 

Mi-aduc aminte și de cuvintul altui duhovnic bun, protosinghelul 
Pantelimon Petrescu de la Minăstirea Secu. El fusese preot misionar la 
Baden-Baden, în Germania. După ce a ieșit la pensie s-a retras la Secu. 
El ne învăța aga de frumos, cînd ne duceam pe la sfinția sa, zicînd: „Pă- 
rinților, orice s-ar intimpla să nu lăsaţi călugăria și haina aceasta sfintà. 
Să apuci cu mina de colțul rasei și să zici: tăiați-mi miinile si pe mine, dar 
cu de haina și cinul călugăresc nu mà las! Iar lui Dumnezeu să-l zici: 
Doamne, iată numai colțul acestei haine mi-a mai rămas si Tie Ti dau! 
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Adica, trebuie să răbdām pină la muc 


— Părinte Ghervasie, credeţi că mai simt călugări sporigi în zilele 


i stie pe toţi. Or mai fi, dar nu trebuie să lauzi 
Lasă săi laude urmașii. Noi 
| pe inaintaşii nostri, iar pe noi să ne laude urmașii, dacă vom fi vrednici. 
Şi mai mult singur Hristos ne va judeca pe toți, așa cum știe 
bine, părinte, să apreciezi pe om mai mult decit este, ca să-ţi zică h 
iată ce fapte bune a făcut acesta! Sau ca să te lauzi tu cu faptele altora. 
Să ne lăudăm cu vieţile S6ntilor care au făcut cărare pínà la noi. Iar noi, 
care mergem pe drumul bătut de ei, de ce laudă suntem vrednici? 

Inca, sunt trecut de 84 de ani și multe aș avea de spus despre bătrine- 
ele mele. Dar, eu știu? Poate este mai bine să tac. Unii spun că este bine 
să-ți aminterti la bátrinefe de faptele tale. Însă eu și acum mă tem. Că mă 
pot arunca în patimi, în mindrie ori în deznădejde. Aşa că este mai bine 
parcă să tac. Omul este ca și copacul. Primăvara seva se suie în sus, cind 
pomul infrunzegte și face roade. Iar toamna seva se lasă în påmint, frunzele 
îngălbenesc și cad jos, roadele se culeg și iarna vine peste copac ca și 
moartea peste om. 

— Sinteti cam suferind, părinte Ghervasie. 

| — Muljumese Domnului pentru cit mi-a dat, părinte. Suferiny 

| boala este foarte bună pentru călugări. Ea este ham si jug pentru bătrini. 
Si de la o vreme te deprinzi cu ea, aşa cum se învaţă boul cu jugul și singur 
întinde gftul și il ia. Boala ne scapă de multe păcate, 

— Prea cuviouse, știți că vin mulți mireni la minăstire. 
închine, alții ca să vadă, iar alții ca să ceară un ajutor și un cuvint de 
folos. Cum să-i putem mulțumi pe toţi? 

— Părinte, să-i primim pe toţi cu inimă bună, fără deosebire; să le 
| dăm o vorbă bună, un sfat, o binecuvintare și dacă putem, și ceva de 
| mincare. Căci cind vor pleca vor zice între ei: „Ce oameni buni! Ce bine 

ne-au primit !". Şi se va proalăvi Dumnezeu și pe calea asta. Tar dacă nu-i 
primim cu dragoste, se vor «minti de noi și se va huli Dumnezeu prin 
noi. Că noi prin oameni — prin creștini — ne ridicăm și tot prin ei ne 
cobortm. Mediul înconjurător ne pune nota, bună sau rea. Nu trebuie să 
fugim de mireni, că ei nici într-un caz nu pot trăi fără noi, fără preoţi. 
Să ne sprijinim unii pe alţii. 


cure aparțin contemporanei lăudăm 
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— Părinte Ghervasie, este bine să ținem predică pentru mireni? 
- Este foarte bine, dar niciodată să nu înfrunți pe omul păcătos 

în publie. Să combaţi ir nu pe omul păcătos, ca să nu se dez- 
nădăjduiască. Să fii foarte atent la cuvint, ca să zidesti iar nu să sı 
testi. Apoi să te păzești a vorbi mult, pentru mindrie. Să vorbească mai 
mult faptele noastre. Că degeaba vorbim și scriem dacă noi nu facem sau 
ne biruim de slava deșartă. 

— Dar despre taina preoţiei ce sfat ne daţi? Este sub osindă câlu- 
părul care n-o primește? 

— Părinte, glasul mulțimii este glasul lui Dumnezeu. Vezi ce spune 
lumea, Vezi care este părerea celor mulți și ascultă de ei, că prin mulțime 
grüieste Dumnezeu. Este bine să te smeresti un timp, dar de la o vreme 
trebuie să primeşti preoția. 

— Ce credeţi, este bine pentru călugări să învețe teologia? 

- Este bine să înveţi. Dai ocupaţie minţii, mai faci și o variație, 
scapi și de alte ginduri și lauzi pe Dumnezeu. 

— Părinte Ghervasie, mă mustră cugetul că nu mai pot face pravila 
și canonul călugăresc, așa cum îl făceam odată, 

— Fi, nu mai tine atita la literă și la formă ! Caută mai intli slava lui 
Dumnezeu și folosul aproapelui și ai nădejde, Iată acum nici eu nu mai 
face aproape nimic. De aceea este bine ca orice călugăr să-și facă 
pravilă si canon mai mult la tinerețe, că la bătrineţe, oricit ar vrea, nu 
mui poate face. 

Prea cuvioase părinte, îmi zice gindul să mà Intorc la meta 
oare ce să fae? 

— Este și asta o ispită din iubire de sine. Fiecare vrea să se mintuiască 
numai pe el și uită de aproapele. Este o adevărată Ingelare să zici că In. 
cutare minăstire nu mă mintuiesc, că oamenii sint răi, că nu te simți 
bine. Acolo unde stai, acolo este și Dumnezeu cu tine. Căci acolo unde te 
rogi, unde faci ascultare și implinești voia lui Dumnezeu, acolo este și 
mintuire. Deci, este păcat să cugeţi altfel. 

— Părinte Ghervasie, cum se mintuiesc călugării care nu au liniște, 
care trăiesc aproape de sate? Că nu te poti ruga în tulburare si zgomot, 

— Mai mare este zgomotul minţii decit zgomotul satului. De acela mai 
mult să te temi. Că mare război dă satana călugărului prin imaginaţie și 
ginduri. Satana întotdeauna caută să-și pună tronul în mintea și 
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să-l alungăm prin post și rugi 
al Mielului lui Dumnezeu și al Sfintului Duh. 
— Prea cuvioase párinte Ghervasie, Dumnezeu stie cînd ne vom mai 
vedea faţă către față. Vă rog, dați-mi si mie un cuvint înțelept de bátrin. 
Ce trebuie să fac ca să mà mîintuiesc? J 

— Ce cuvint să-ţi dau eu, păcătosul! Să cauti pacea tuturor si să nu 
Vii mai mult la rugăciune, la pravilà, ca la aproapele. Cind cineva îți bate 
în ușă, lasă-ți pravila, deschide-i usa, dă-i un ban, o haină, un sfat, o vorbă 
bună; dă-i dragostea ta, bunătatea inimii tale, tot ce ai mai de preț, ca 
el să plece mulțumit si folosit, Cà mai mare este dragostea decît pravila, 
Că dacă iți rămine pravila o poți termina pe urmă, după ce pleacă fratele; 
iar dacă fratele pleacă scirbit sau smintit de la ușa ta, nu știi dacă îl mai 
intilnesti în viață ca să-l ajuţi. Şi asa, rugăciunea ta nu mai ajunge la 
Dumnezeu. 


— Vā mulțumesc, părinte Ghervasie, pentru aceste frumoase sfaturi 
duhovniceşti. Dumnezeu să vă plătească în ceruri! 


spre zi E 
ji dintii primeau talanţii, adică darurile, direct de la 
Dumnezeu pentru viaja lor neprihănită; iar noi trebuie să ne ostenim 
mult să cîştigăm darurile Duhului Sfint și să le păstrăm, 

— Prea cuviosia voastră v-aţi mingiiat mult cu darul picturii. Văd că 
şi acum pictați icoane. Và mai ajută puterile? 

Mulţumesc Domnului de toate. Mai pictez cite puţin să nu mă 
găsească moartea sezind. Iată, aici, pe placajul acesta am început să pictez 
o compoziţie originală. Sus, fac pe „Cel vechi de zile” înconjurat de 
serafimi. În mijloc pictez tronul Etimasiei, iar dedesubt, pe cei trei mari 
Ierarhi a toată lumea: Vasile cel Mare, Grigore Teologul si Ioan Gură de 
Aur. Am făcut numai un crochiu. Încă nu-i definitivat. Mă rog Bunului 
Dumnezeu să-mi dea viață s-o pot termina. Iar dacă nu, or termina-o si 
alţii. De la fiecare a rămas cite ceva neterminat. Lasă să rămină si de la 
mine. 

— Binecuvintay 
Vă cerem iertare că v. 


prea cuvioase părinte Ghervasie, să plecăm. 
m obosit două ore cu vorba. 

— Să fii binecuvintaţi de Dumnezeu, de Maica Domnului, de toţi 
și de mine, bátrinul. Mă bucur că m-ati vizitat, 

— Şi noi ne bucurăm că vă găsim tare în credință, mulțumit și împă- 
cat sufletește. Sperăm să mai trecem pe la Agapia Veche. Vă rugăm să 
nu plecaţi dintre noi, pină nu vă mai vedem o dată! 
—Ó— 


sfinți 


Facă-se voia Domnului 


Noi trebuie să fim în tot ceasul gata 
de moart 


— inte Ghervasie, ne rugàm lui Dumnezeu sà ne intilnim si din- 
colo și sà petrecem cu toţii impreună în lumina lui Hristos! 

- Să ne rugăm unii pentru alţii și să nădăjduim ...! 

Apoi, cuprinzind capetele noastre în palmele sfinţiei sale, ne-a sărutut 
pe fiecare pe frunte, ne-a binecuvintat și ne-a petrecut cu dragoste pînă 
în cerdacul chilii. Tar noi făcindu-i închinăciune pină la pámint, aja 
ne-am despărțit. 


După citeva luni de zile părintele Ghervasii 
a zis către maici 
— As fi dorit să mà sfirsesc la o minăstire de călugări! Apoi iar a 


a slăbit de tot. Atunci 


tăcut, Mereu îi veneau fiii uhovniceşti cereau binecuvintarea cea 
mai de pe urmă. După o zi i-a spus unui ucenic al său din Tg. Neamţ: 

— Mihai, să fii binecuvintat tu, soția ta, copiii tài si toată cara ta! 
După încă o zi a rostit iarăși: 
~ Spuneţi binecuvintare de la mine părinţilor din Sihăstria, Cleopa, 
Ioil și Paisie si tuturor celor ce mă cunosc! Chemati pe părintele Cleopa 
să-mi citească molitfele de darea sufletului!... 

Cind a intrat părintele Cleopa pe ușa chiliei, părintele Ghervasie nu 
mai putea vorbi. Stătea rezemat de căpătii și aștepta. Senin la față gi 
alb, cu ochii încă vioi și negri, mulțumit în sine și blind ca un copil, îm- 
părțea fiecăruia ultima sa binecuvintare părintească. Cum a văzut că 
intră părintele Cleopa, a început să bată din palme și să plingă de bucurie. 
Cu prin minune seara a început din nou să grăiască. A ieșit pe coridor, 
a dat multe sfaturi maicilor, a privit munţii, brazii, albinele si cerul. 
Aceeaşi înțelepciune duhovnicească, aceeaşi dulceaţă în grai, aceeaşi 
bucurie și împăcare sufletească. Apoi din nou a tăcut. 

A doua zi am mers și eu la Agapia Veche să mai văd o dată pe párin- 
tele Ghervusie. Am intrat la el in chili » Sânţia sa m-a chemat alături, 
L-am privit adine, fără grai, fără mișcare. Tüceam amindoi si ne rugam 
unul pentru altul. Mă cunoștea. 

Părinte Ghervasie, i-am zis, de atitea ori am venit şi m-ați 
primit, si mi-ați vorbit si m-ați míngtiat .. . lar sfinţia sa mi-a arătat cu 
degetul spre cer, ca si cum mi-ar fi zi 

— De-acum mà duc la Domnul. Nădăjduim cà acolo, sus, ne vom 
întilni și vom mai vorbi! 
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cu soare, cu ip 
Seară, cu miros de tànalie și de fin cosit, cx cintări duioase de îngropare și 
su nădejdea unei veșnice” intilniri! o. 


MONAHIA HARITINA GAVRIL 
Minăstirea Agapia 
(1897—1978) 


rosi de musafiri, maică Haritina ? 
— Poftiti înăuntru. Da de unde sinteți? 
— Am venit să ne închinăm prin sfintele mânăstiri și să primim cuvinte 
de folos de la părinți duhovniceyti 


Vs 
la chilie, jar 
ptură si ne binecuvinta. 


— De api maica 
Glicheria, « și am fost multi copii 
la părinţi. lui Dumnezeu am venit la ministi patru 
frati. Mai inuti a venit sora cea mai maim Glicheria. A adus-o la Agapiu 
0 mătușă a noastră, călugăriță. Apoi, sora a venit odată acasă și m-a adus 

i us Și pe fratele meu Vasile, la Mináetirea Sect 
mele de Varlaam. La urmà a adus si pe sara 


nică la. 
din 
icheria, 

s 
ordonată. Nu-i li ba de 
la biserică, Rar 
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nia o mai citea si la chilie. Apoi era tare milostivă. Dădea din mincarea 
noastră la săraci, la maicile lipsite, la închinători. Apoi, în fiecare noapte 
ne scula la utrenie, ne punea să ne facem canonul de metanii si pravi 
Mai avea încă vreo cîteva ucenice. Se ocupa de ele să le deprindă cu frica 
lui Dumnezeu. Acum cincisprezece ani a luat-o Domnul dintre noi. Cea. 
laltă soră mai mică a stat mai puţin în mindstire. Cinta foarte frumos, ca 
o privighetoare. Era o podoabă a bisericii. Dar după cîțiva ani s-a întors 
înapoi la párini 

Părintele Varlaam, fratele nostru, a venit de la Secu la Agapia ca 
diacon prin 1925. Avea liniște aici. Slujea la biserică și lucra la atelierul 
minăstirii. Dar în ascuns dorea să se ducă de tot la Sfintul Munte. În anul 
1929 sau '30 își face bagajul și pleacă. Noi, plingind, îl petrecem pînă la 
Tg. Neamţ. 

— Să ne vedem cu bine. Dumnezeu să te păzească pe cale! a zis maica 
Glicherii 


rai de-acum să ne mai vedem! a răspuns părintele Varlaam 
hotărît. Si a plecat. Treizeci de ani nu ne-a mai scris nimic din Sfintul 
Munte. Nu mai știam nimic de sfinția sa. Credeam că o fi murit. lată că 
in 1960 ne pomenim cu o serisoare de la el. Parcă nu credeam cà mai trä- 
iegte. Din scrisoare am înțeles că era foarte fericit că la Sfintul Paști din 
acel an l-a ajutat Dumnezeu să se închine la Sfintul Mormínt și să facă 
Învierea la Ierusalim. Ne spunea că treizeci de ani a dorit să ajungă la 
Sfintele Jocuri și abia acum s-a învrednicit. 

L-am scris și noi și l-am rugat să vină în țară să ne mai vedem o dată 
Iar el mi-a seris aspru: „Tot așa cum te ştiu ai rămas! Cum să mai vin 
în țară? Odată ce am plecat pe calea lui Hristos sînt plecat pentru tot- 
deauna |” 

Mai tirziu ne-a scris un alt călugăr român din Sfintul Munte că fratele 
nostru s-a făcut schivnic și s-a mutat la Domnul de Crăciun, în anul 
1960. A murit fericit. Ne spunea acel călugăr că au trăit amindoi într-o 
mică colibă 30 de uni si s-au împăcat ca doi frați. O dată nu a fost vreo 
cenrtă între ei. Dumnezeu să-l odihnească ! 

— Erau multe maici cînd aţi venit la minăstire? 

— Erau 300 de maici, afară de 50 de surori și peste 20 fete mici pe 
care le creșteau maicile. Iar preoţi slujitori erau 7 sau 8 si 2 diaconi. Toţi 
de mir. Aveau case în sat. Iar aici la minăstire aveau o cameră la arhon- 
duric, „odaia preoţilor”, unde stăteau cînd erau de săptămină. La fel 
și diaconii. Iar pentru mărturisirea soborului era un duhovnic călugăr renu- 
mit — protosinghelul Veniamin Popescu. 

— Cum se făceau slujbele pe atunci? 


eam 
puţin. Apoi toată ziua la ascultare, incit nu mai puteam. Atunci len 
zis: „Mă iertaţi pe mine, păcătoasa, eu n-am să pot să mă nevoiesc aga!" 
Tar maicile Glaüra si Eufrosina mi-au zis: „Lasă, maică Hari ina, te întă- 
Teste Maica Domnului!” 

Altă maică bună a mai fost maica Emilia. A fost ucenica noastră. O 
copilă bună și foarte evlavioasà. Însă a murit de tinără. S-a îmbolnăvit 
de meningită și noi i-um zis: „Să te ducem lu spital, soro!" 
Mai intii la părintele duhovnic. Cit am fost sănătoa 
și după ce m-am îmbolnăvit să mă duc la spital?” Atunci am călugări 
i-am făcut Sfintul Maslu, părintele a împărtășit-o si o îngrijeum în ch 
Odată mă duc la ea. Cum deschid ușa, maica Emilia imi spune: „Intraţi 
încet înăuntru și vă inchinați. De ce staţi așa la ușă? Nu vedeţi că este 
Maica Domnului de față?” 

După citeva zile a plecat la Domnul. 

Mai era încă o maică sporită, maica Vriena. O călugăriță simplă, 
foarte rău îmbrăcată si nevoitoare. Ştia multe din Sfinta criptură, igi 
făcea multă pravil și dădea de pomană tot ce-i dădeau mai le. Si venea 
multă lume la ea și-i dădea pomelnice. iar maica Vriena citea pentru toti 
la Psaltire și le dădea multe sfaturi. Într-o zi au întrebat-o maicile: „Maică 
Vrienă, de ce porti haine așa de rupte?” „Odată — a zis ea — mi-a cum- 
părat cineva în Tg. Neamţ un rînd de haine bune, pe cînd eram acasă, 
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Și iată că un tinăr mereu se uita la mine cu patimà. Atunci m-am gindit 
Ja Dumnezeu și am zis: Dacă mindria și desfrinarea stau in haine, nicio- 
dată n-am să port haine bune, ca să nu smintese pe nimeni! Şi de atunci 
port numai haine rupte.” 

Maica Vriena era curajoasă și povestea frumos, Cind s-a tabolnăvit 
de moarte m-am dus la ea să-i cer cuvint de folos. „Acum nu mui spun. 
nimic, că nu mai am timp de vorbă !" Si după puțin timp s-a dus la Dom- 
mul... 

— Maică Haritină, vă mulțumim pentru aceste frumoase cuvinte. 
Maica Domnului să vă acopere de tot răul! 


MONAHIA LEONIDA BARBU 
Minăstirea Agapia 
(n. 1889—1985) 


i „Adormirea Maicii Domnului”, vizavi de intrare, se 
Alugărească cu două chili. Aici locuiește maica Leonida 
elegind că se bucură mult bătrina cind ii deschide cineva ușa, facem 
curt popas la maica Leonida. Batem ușor în ușă si așteptăm. 
— Nu-i în casă maica — ne răspunde un glas din vecini. 
ridinà! 

— Da de unde sint părinții? întreabă maica Leonida. Apoi se oprește 
puţin în loc și ne privește liniştit, cu ochii incàrcati de duiogie. Parcă nu-i 
Vine să creadă că cineva dorește sări treacă pragul chiliei. 

— Oameni buni, maică Leonida! Am venit să vă vedem. 

— Mulţumesc lui Dumnezeu că imi deschide și mie cineva ușa! Întot- 
deuna sint foarte bucuroasă cind văd un părinte sau o maică fn chilia 
mea. Stai, părinților, colo pe laiţă. 

Maică Leonida, sinteţi cu metania din Agapia? 

Nu, părinţilor. E mai lungă viața mea. Sint de loc de la Brăila, 
născută în 1889. Tata avea o soră călugăriță la Minăstirea Dintr-un Lemn 
— Rimnicu Vilcea. Odată a venit in casa noastră maica și a zis câtre tata: 
o săi iau fata la minăstire!”. „Nu ţi-o dau! Íntii să înveţe 
7 — a zis tata. Tar eu, plingind, rugam pe maica mereu: „Mătușico, 
in-mă și pe mine la mânăstire!” 


ste în 


Da 


UNI 


acasă pentru școală. lar eu plingind, ziceam: „„Mătușieo, nu mà 
1 Învàț carte aici in sat". Şi am fost dată la școala primară din 
Frincesti. Seara veneam din nou la minăstire. Cind aveam 9 ani, știam să 
citesc. pe literă veche din Ceaslov, ceasurile și psalmii utres 

Odată a venit episcopul Rimnicului, Atanasie Mironescu, la minăs- 
tire si i-a plăcut cum am citit. La urmă m-a binecuvintat și mi-a zis: „Să 
fii cuminte și ascultătoare fetiţă, căci cind voi mai veni la minăstire îţi 
voi aduce o rasă mică și scofie și te fac călugări! 
de bucurie. După ce am terminat școala primară, a venit din nou episcopul 
pe la minăstire și m-a îmbrăcat soră, Plingeam de bucurie. lar prin 1910 
am fost călugărit. 

Maică Leonida, eum era viaja duhovnicească pe atunci la Minàs- 
tirea Di Lemn? 

— Ei, părinte, era foarte mare dragoste între maici pe vremea aceea. 
O ascultare desâvirșită, pace si unitate desăvirită. Pe mine toate maicile 
mă îmbrățișau și mà iubeau; mă învățau să cint, să citesc și mà sfátuiau 
de bine. Acum a răcit mult dragostea si s-a impuţinat rivna pentru Dom- 
mul. Fiecare mai mult pentru el. Iar cuvint de folos nu mai găsești aproape 
la nimeni. Unde mai este unitatea de atunci?! 

Şi cum ați ajuns totuși din Oltenia la Minăstirea Agapia? 

— Îi, părinte, a venit războiul si pe noi, pe multe maici si surori din 
minăstiri, ne-a luat la scoala de surori de caritate și ne-a repartizat prin 
spitale să ingrijim de răniţi --. Multe răni am mai Văzut, multe am spălat 
şi am legat! Cind vedeam că aduc răniţi de pe front cu miinile si picioarele 
tăiate, cu capul apart, cu trupul zdrobit de obuze, noi toate călugării 
plingcam de durerea lor. Iar doctorii ne ziceau: „De ce plingeţi? Mai ri 
le faceţi. Aga este la război. Iar noi sîntem datori să-i ajutăm și să-i ingri- 
jim cu dragoste și cu curaj..." Eram pe atunci la un spital de răniți la 
Roman. Apoi, ne-am mutat cu spitalul la Taşi. Am stat 4 ani la spitalele 
de război, din 1916 pînă în 1920. lar cînd «à plec din Iași la minăstire, 
mitropolitul Moldovei, Pimen, mi-a zis: „Fiindcă ai îngrijit de răniţi aici 
în Moldova, rămii la o minăstire din eparhie. Du-te la Minàstirea Agap 
Și aşa am venit aici, părinte, în 1920. Iar în anul 1922, maic 
numită stareță la Minăstirea Războieni și m-a luat cu dinsa. Și am stat 
la Războieni pînă în anul 1960. 
am era viaţa duhovnicească la Minăstirea Războieni? 
ind ne-am dui, am apucat încă stareță pe maica Suzana Ştefă- 
scopului Melchisedec de la Roman. Apoi a mai trăit câţiva 


mea a fost 


nescu, sora 
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ani gi a decedat. Era foarte cuvioasă. Dar gospodăria era ruinată, casele 
vechi, soborul mic, de numai vreo 20 de călugăriţe. Apoi neam apucat 
poni; am reparat biserica zidită de Stefan cel Mare, am construit o starej 

frumoase de gràdini de zarzavat 


după tipic. 
de patru ori pe săptămină. Lunea, 


— Ati avut acolo duhovnici buni? 

RAD avut un timp pe părintele Meletie Nicuţă, fost staret Ia Minis. 
Mime samt și Secu. Apoi pe părintele Ambrozie Nichifor tot de la Neam) 
și incă pe alții: Oricum noi eram foarte mulumite de rinduiala mln an 
noastre. Era liniște, pace și bucurie sufletească. 

7 Qe locuri istorice legate de luptele de la Războieni ați cunoscut? 

Ei. Părinte! Toate locurile dimprejur poartă nume istorice: Valea 
Albi, Valea Singrlui, Tupilați, Războieni, Uscați, Aveam la bierrich qa 
pomelnic foarte gros cu morții de la Războieni. Îi pomenea preotul aiao 
În prosomidie. Așa era tradiţia de la Stefan cel Dar după plecarea 
noastră din Războieni toate s-au ruinat. Biser venit parohie si «tà 
văptâmini de zile fără slujba; casele maicilor au fost unele stricate, altel 
ocupate de mireni, liv 


avut ceva weenice în minăntire? 
Am crescut cinci ucenice și le-am făcut călugărițe. Și muljumeso 
lui Dumnezeu. că le-a păzit pe toate pink acum de cursele vrüjman 

— Maică Leonida, care este cea mai mare bucurie duhovniceami a 
sfinţiei tale în viaţa călugărească? 

— Biserica mi-a fost în toată viața cea mai mare mingtiere, cu 
părinte. Dau slavă lui Dumnezeu că m-a invrednicit de 
Aici am avut o singură ocupaţie: grija pentru suflet 
părinte, că sint ai 
boieni mi-era urit, dar 
acu că nu aș mai 
se face în biserică. 
Lisuse”. Să mă mínglie Domnul și Maica Domnului, că «int si cu straina 
pe pămint .. . Biserica este cea mai mare bucurie a mea! 

77 Dar la chilie cum vă mai nevoiţi, maică Leonida? Ce cărți mai 
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— Cel mai mult citesc la Psaltire, cuvioase părinte. Îmi fac pri 
din Ceaslov; imi fac canonul meu călugăresc; mai zic , Doamne Due 
mai citesc Vieţile Sfinţilor si alte cărți sânte. Dar acum nu mai pot n 
ca în tinerețe, Am slăbit și eu. Nu mai pot posti muly, nu mai pot împlini 
tot canonul, nu pot plinge la rugăciune. Cind aud cum se ncvoiau sfinții 
de demult, mă înfricoșez. Noi dormim mult, ne culcàm pe pat moale, 
căutăm mincare bună, haine frumoase, bani . . . Vai de noi! Sintem numai 
nişte purtători de haine negre! 

— Ce pustnici ați cunoscut în viață, maică Leoni 

m Am cunoscut citeva maici și citiva călugări pustnici în munţii 
Sihlei, la Ripa lui Coroi. Pe maicile Isidora, maica Zenovia, Cleomida si 
altele. Am fost de citeva ori la ele. Plecam cu căruța minăstirii din Ras 
boieni cu alimente pentru pustnici, la Sihla. Ajungeam seara Ja Sihästria, 
dormeam acolo, ne mrturiseam la părintele loanichie starețul, care era 
duhovnicul meu, iar a doua zi urcam cu greu la munte cu alimente. Ce 

oase erau clipele acelea! 

— Ce călugărițe mai sporite ați apucat în viaţă? 


Dumitrescu de la Minás- 
ibiului. A venit de mică la 
uns mare schivnicá, Postea în posturi 

Tar in celelalte zile minca numai le- 

Era foarte rivnitoare, aspră cu sine 

linàstirea Dintr-un Lemn timp de 36 

Virstă de 112 ani! Dumnezeu s-o 


Cind mă gindesc la locurile acelea pe unde am copilărit mă cuprinde 
un dor să le mai văd o dată în viață. N-am mai fost prin Oltei din 
anul 1920. Oare să fie păcat, părinte, să mă duc o dată pe la minăstirea 
de metanie? 

j, Nu este păcat, maică Leonida. De ce să nu vă duceti? Cu ce trăiţi 
aici la Agapia, că este viață de sine? 

— Trăiesc și eu din mila lui Dumnezeu, părinte. N-am nici un fel 
de pensie, căci n-am fost salariată, dar Domnul mă hrăneşte... 
tirea aceasta mă mingii, părinte. Unii credinci 
eu citesc la Psaltire pentru dinșii. Am tot ce-mi trebuie, slavă Domnul 

pd mulțumim, maică Leonida, pentru cuvintele care ni le-aţi 
dat. Plecăm de la sfinția voastră folosiţi. Nu uitati să ne pomeniti si pe 
noi cînd citiți la sfinta Psaltire, ca să implinim si noi ostenelile părinților 
noştri. 


362 CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


SCHIMONAHIA PELAGHIA AMILCAR 
Minăstirea Văratec 
(1885 —1981) 


Dacă mergi să te închini în Minăstirea Văratec, nu poti să nu faci un 
scurt popas la maica Pelaghia, nonagenara stareță a acestei sfinte mini 
tiri... Suflet ales, pașnic și binecuvintat, maica Pelaghia primește cu 
dragoste pe toti, îi invită în casă, fi așază la masă si îi serveşte cu înseși 
miinile sale. Iar cind musafirii pleacă, maica Pelaghia îi petrece crestineste 
pină în balcon, le urează drum bun si le cere de la Domnul pace și 
cuvintare pe cale. 
Cu aceeași dragoste primește maica stareță si pe călugărițele minàs- 
fără fără protocol, farà program. Ca o adevărată mamă duhov- 
niceaseă. După obișnuita metanie, maica Pelaghia sărută pe fiecare pe 
cregtet, iar ele îi sărută mina și încep să-i destăinuie toate. Le urmă același 
sărut al dragostei, același gest de supunere si obișnuita binecuvintare 
călugărească. 
ar nici cind este singură, maica Pelaghia nu stă fără îndeletnicire, 
Nimeni n-a văzut-o vreodată ziua odihnind sau stind farà ocupaţie duhov- 
nicească. Că ori o găsești impletind, ori făcându-și obișnuita pravilă de 
schivnicà, ori citind la Psaltire, ori prăs uri în grădină. lar cind 
sună clopotul de vecernie, de utrenie s 2 
toate, ipi cere scuză de la oaspeți, 
la sfinta biserică. 

Încercăm și noi dragostea maicii Pelaghi 


Z Maica Domnului să và binecuvinteze! Aţi mai venit pe la noi? 
— Am venit să ne închinăm pe la sfintele noastre minástiri. 
ficut. Da, polii în casă și mal stati oleaca. 

puteţi duce această grea ascultare? 

— Mă întărește Maica Domnului. Încă acum sînt mai puţine, dar cu 
douăzeci de ani înainte erau mult mai multe maici, și erau ateliere de 
covoare, croitorie, școală monahală. Atunci era mai multă osteneală. 

— Am auzit că sinteti de mică în minăstire, maică stareță. 

— Da, am venit de la 5 ani la minăstire, în anul 1890. De-atunci pină 
astăzi am stat permanent în Váratee, cu ajutorul Maicii Domnului, 

— Și cum de v-au lăsat părinți? 

— "Tatăl meu a fost prot în Humulești. Il chema Vasile Amilcar, 
$i la el trăgeau pentru găzdu't mulți părinți de la Neamţ si mai ales maici 
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— Lasă intii să înveţi carte si apoi teri duce — a zis tata. Iar cînd a 
venit maica pe la noi, am început a plinge si am plecat la Văratec să stau 
le. Dar cind am văzut eu biserica plină de atitea maici îmbrăcate 
în negru pi did sim sexi cm cati plingeam de bucurie. Apoi m-am im- 
prietenit cu alte copile de virsta mea și nu am vrut să mă mai duc la pă 
Tinti. Degeaba voiau să mà 
Bus Domnului să le înmoaie inima. Și pină la urmă părinții s-au 
pâgubași, 

Am intrat în casa maicii Meropia Vasian, călugăriță bună, cîntăreață, 
nevoitoare și eclesiarhă mulți ani la biserică. Ea mi-a fost mai mult decit 
o mamă. Ea m-a crescut, m-a dat la școală, m-a deprins cintárile si rin- 
duiala bisericii și m-a învățat slova veche. Dumnezeu s-o ierte! 

— A funcţionat vreo altă școală primară in Minăstirea Văratec? 

— Cum să nu. Am apucat școala primară de la biserica Sfintul oan 
Botezătorul. Acolo am învăţat și eu carte. Era veche, înființată prin anii 
1830—1840, în chiliile unor călugărițe bătrine din ograda bisericii. A 1ost 
întemeiată de maicile Gane și Lazu de neam boieresc, pentru fetele din 
minăstire. Apoi au fost primiți si copiii din satul Văratec. Un timp predau 
carte maicile. Pe urmă a venit un profesor. Mai tirziu școala s-a mutat 
în sat. 

— A mai fost și altă şcoală în Minăstirea Văratec? 

— ^ mai funcţionat un timp „şcoala de adulte", unde învățau carte 
surorile mai mari, care nu învățaseră la părinţi. 

— Sfinția voastră afi învățat numai școala de la Sfintul Ioan Boteză- 
torul, din Minăstirea Văratec? 

— Am mai învățat școala minăstirească. Fiecare maică bătrină primea 
citeva ucenice, unele numai de 5—6 ani, și le învăța școala minăstirească. 
Adică să citească pe slavă veche, să deprindă psaltichia, să-și facă regulat 
pravila și canonul, să facă ascultare cu dragoste, să zică „Doamne Iisuse”, 
să facă mincare, să țese covoare, să împletească, să coase, să nu lipsească 
de la slujba bisericii, să se mărturisească regulat și să fugă de toate «mi 
telile, Aceasta înseamnă şcoală minăstirească. Și cine o deprinde pe aceasta 
poate ieși un călugăr desăvirșit. 

— La ce vârstă v-aţi călugărit? 

— Cum am terminat școala, maica mea m-a îmbrăcat în negru. Apoi 
pe la virsta de 18 ani călugărit. Din botez m-a chemat Maria. Însă 
auzeam că unele din maici se schivniceau. De aceea ceream si eu schivnicia, 
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dar eram prea tinără. Maica Tecla Grecu, care era cam de o virstà cu 
mine, se schivnicise înaintea mea. Atunci m-am hotărit si eu să primesc 
marea schimă. Am pregătit totul. 

— Şi cine v-a schivnicit ? Că trebuie să fie si preotul schivnie, ca să 
poată face un schivnic. 

— Părintele Ioanichie Moroi, stareţul Minăstirii Sihăstria. El ne-a 
schivnicit pe toate, Era cel mai renumit schivnic și duhovnic în minăstirile 
noastre pe vremea aceea. Unele maici se schivniceau la Sihăstria, dar 


noi l-am chemat aici, Şi a venit bătrinul eu dragoste și ne-a tuns în marea 
schimă. 

— Ce ascultàri mai importante aţi făcut în cei 80 de ani de osteneală 
călugărească ? 


— Am fost mulți ani eclesiarhă mare. În anul 1942 am fost numită 
stareță pinà in 1946. Apoi am fost schimbi anul 1954 am fost iarăși 
aleasă stareță pînă astăzi, Mulţumesc lui Dumnezeu și Maicii Domnului 
că mi-a ajutat si am trecut cu bine și această grea ascultare. 

— Maică stareță, ati cunoscut în viață pe vestitul Moşu Gheorghe? 
— Cum să nu-l cunosc. L-am văzut de cîteva ori. Venea pe la Văratec, 
desculy și cu capul descoperit. Avea o viață sfintà. Maicile din casa noastră, 
Atanasia și Tecla Grecu, se duceau din cînd în cînd la Moşu Gheorghe la 
Piatra Neamţ. Îi duceau cite ceva de mincare. Dar Moşu Gheorghe tot 
ce căpăta de la oameni dădea milostenie. Apoi în fiecare noapte se ruga 
în biserica Sfintului Ioan pinà la ziuă. Asta era nevoința lui. 

— Dar despre moaștele lui știți cum au fost aduse la Minăstirea Vă- 
ratec? 

— Cum să nu, dacă eu eram cu biserica. Le-am și văzut, Părintele 
Damaschin Trofin, prin anii 1932 sau 1933, mi se pare, le-a dezgropat 
din cimitirul oraşului Piatra Neamţ si le-a pus în căruță să le ducă la 
Minăstirea Rişca, unde era el stareţ. Căci părintele Damaschin a fost trimis 
de Moşu Gheorghe la minăstire. Dar la drumul Văratecului, caii n-au 
mai vrut deloc să meargă înainte și au apucat în galop spre Văratec. 
Asta era voința lui poate. I-au adus oasele într-o lădiţă. Le-am văzut și 
eu. Erau galbene ca ceara. Părinţii i-au făcut un parastas și le-au așezat 
în gropnifa bisericii. Mai tirziu a ajuns și părintele Damaschin duhovnic 
la noi si în fiecare zi îl pomenea și-i făcea un parastas la gropniță. 

— Aţi cunoscut ceva pustnici prin părțile acestea? 

— Aici in jurul minăstirii noastre nu erau. Am apucat pustnici mai 
mulţi încolo, spre schitul Sihla, la Ripa lui Coroi. Trăiau și călugări si 
maici în părțile acelea. Maicile Zenovia si Isidora erau de la noi din Văra- 
tec. Le-am vizitat și eu bordeiele lor. Se mărturiseau toate la părintele 
Ioanichie în Sihăstria. 
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— Cum era pe atunci viața duhovnicească in Minăstirea Văratec ? 

— Tot ca acum. Mulţumim Domnului! Numai că atunci erau mai 
multe fete tinere și surori. Slujbele se făceau după tipic. Nimic nu se lăsa. 
La biserica mare se făcea liturghia zilnic, iar la celelalte două biserici se 
făcea liturghia numai simbăta și Duminica. În celelalte zile, pravilă, 
Veneau toate la biserică. Maicile erau mai rivitoare. Erau pe atunci peste 
500 de maici cu șapte preoţi si trei diaconi. Toţi erau preoți de mir, cu 
familii. Numai unul era călugăr, duhovnicul oficii Familiile 
preoţilor erau în sat. Iar ei veneau în minăstire pe rind și slujeau la altar 
cu süptámina. Stăteau la „Casa preoţilor”. După anul 1935 preoţii de mir 
au fost înlocuiți cu preoți călugări. Este mult mai bine așa. 

— Maică stareță, aveţi călugărițe mai sporite în minăstire? 

— Ca peste tot. Cálugárije, pravilă, ascultare și biserică, Or fi unele 
mai sporite, dar numai Domnul le stie. 

— Care este cea mai mare datorie a călugărilor în zilele noastre? 

— Să se roage pentru toată lumea, pentru farà, pentru păstori, pentru 
minăstiri, pentru bolnavi, pentru mireni, căci ei nu au timp să se roage. 
Ei intră oleacă în biserică, aprind o luminare, fac o cruce, sărută o icoană 
si pleacă. Au servi pii, au şcoală. lugării nu au nimic decit 
biserica si rugăciunea. Întotdeauna au venit mireni să se închine la 
sfintele minăstiri? 

— Da, întotdeauna lumea, mirenii au venit la minüstiri. S-au folosit 
mai mult. Au credință mai multă în călugări decit în preoții lor, Pentru 
că și călugării au credință mai multă în Dumnezeu. Preoţii de mir au 
familie, coy dar călugării au numai pe Dumnezeu. De aceca 

i călugări decît la preoții de mir. Tar călugării sînt 
şi ei datori să-i primească cu dragoste, să-i mingiie, să se roage pentru ei 
şi să le facă cele de nevoie, că unde să se ducă? Maică stareță, và rugăm, 
dafi-ne si nouă un sfat, un cuvint de folos. 

— Ce cuvint de folos să vă dau eu sfințiilor voastre! Ştiţi mai bine 
decit mine. Să aveți răbdare, smerenie, bunătate si mai ales dragoste, 
care le biruie pe toate. Dacă avem dragoste pe toate le-am dobíndit. Să 
nu finem minie, să nu ne răzbunăm și să nu apună soarele întru minia 
noastră. Dumnezeu să ne ajute să facem aceste lucruri și cred că ne 
vom míntui. 

— Vă mulțumim, maică stareță, pentru sfaturi, pentru dragostea cu 
care ne-ați primit și pentru tot ce ne-ati spus. Dumnezeu să vă adauge anii 
bătrincţii ca să puteţi mingiia si pe alţii cu rugăciunea si cuvintul, 

— Ei, d-apoi de acu’ ajunge! Mai vine și rîndul altora. 

— Binecuvintaji si ne iertaţi, maică Pelaghie ! 

— Maica Domnului să vă păzeasră. Mai poftiţi! 
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MONAHIA EUFROSINA HRENIUC 
Minăstirea Văratec 
(1885—1975) 


Cum urci pe uliţa ce duce din faţa Minăstirii Văratec spre biserica 
„Schimbarea la Faţă”, intilnesti de o parte și de alta cage de lemn, cu 
balcoane și flori, cu scoarțe intinse pe cerdac, cu pomi fructiferi incārcați 
de roade, cu mese si laviţe așezate sub umbrare de viţă de vie, cu stupi 
de albine, cu multă iarbă, cu prisos de linişte, de pace si bună cuviinţă. 
În aconte case locuiesc toare, care, pentru 
ostea lui Hristos, au îmbrăcat haine cernite de renunțare și pocăință. 
Fiecare cară este de fapt un mic schit, o modestà comunitate de citeva 
sullete, care trăiesc împreună, se roagă impreună, lucrează și màninci 
impreună. Cea mai virstnică dintre ele este considerată maică duhov, 
ceaseă a celorlalte surori. Toate ascultă de dinsa, 
inimile, îi cer si 


citeaacă în Ceaslov pe literă veche, să cinte pe psaltichie după cele opt 
slujbele bisericii, să-și facà la chilii pravila 
și canonul, să se pàzeascà de toate cursele vrăjmașului, să ţese scoarţe 
ude florile din grădină, să coase haine călugărești, să se ronge, 
a se bucure. După ducerea lor, călugărițele bátrine lasă ucenice- 
lor toată dragostea lor, Ceaslovul, Psaltirea, metaniile, chilia, ochelari 
și nădejdea prea doritei intilniri, acolo, sus, în lumina lui Hristos. 
Una din aceste binecuvintate „ease”, de pe ulița „Schimbării la Faţă”, 
câlugărița cea mai virktnicà di 


că nu prea aud. 
Intrăm, ne aşezăm alături pe obișnuita lavità si privim la chipul senin 
și firav al maicii Eufrosina. 
— Am venit să vă cercetàm si să mai stăm puţin de vorbă. 
— Bine, părinților. Mà bucur că mi-ați deschis ușa. 
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— Maică Eufrosina, am auzit că sinteţi cea mai de demult în minăs- 
tirea Văratec. 

— Ei, părinţilor, cu mila lui Dumnezeu, iaca sint aici din anul 1890, 
de cind eram de 5 ani. 

— Şi cum aţi venit la minăstire? 

— Mama avea la Văratec o soră călugăriță, maica Agripina Gafencu. 
Și o dată pe an venea cu pașaport acasă la noi, în satul Metocul Drago- 
mirnei, aproape de Suceava. Pe atunci Bucovina era sub austrieci. În 
vara anului 1890, pe cind aveam numai 5 ani, a venit la noi sora mamei din 
Văratec și i-a zis: „Dă-mi și mie o copilă, să o am de ucenică la minás- 
ire" „Pe care să ţi-o dau? Ia-o pe cea mai mare, dar este la școală . 
„Dă-mi-o pe asta mai mică!” „Tio dau 

Aveam numai 5 ani atunci. Mătușa mea, maica Agripina, nu mai 
putea de bucurie. „Am și eu o nepoată ucenică !" își zicea. Și m-a luat cu 
vorba, mi-a pus îmbrăcămintea într-o traistă, m-a adus cu trăsura pini 
la Suceava. De acolo, cu trenul pină la Pașcani. Iar de la Pașcani, cu 
diligența pini la Tirgu Neamţ. Mi-adue aminte, în diligență eram mai 
mulți. Pe mine m-a adus în brațe un evreu. De la o vreme am început 
a plinge. Iar cl încerea să mă mingiie. Apoi a întrebat: „Ce are copila 
aceasta de plinge?” Maica nu i-a dat nici un răspuns. În Tirgu Neamţ, 
maica m-a läsat la o gazdă, apoi a tocmit o căruță și am pornit către 
Văratec. Cind am ajuns era întuneric. „Unde sintem aici? La Metocul 
Dragomirnei?” „Sintem la Miriăstirea Văratec, copila mea!" 

Prima dată am fost dusă la biserică, seara, la slujba privegherii. Cin- 
tau toate maicile. Dar eu cînd am văzut că toate sint îmbrăcate în negru, 
de li se vedeau numai feţele, m-am speriat și am început a plinge. Apoi 
au venit și alte copile de virsta mea la biserică și m-am lipit de ele. Cind 
eram de 7 aui, în 1892, mătușa m-a dat la școală în sat, împreună cu multe 


dete din minăstire. Iar la chilie, maica Agripina, mătușa mea, mă deprindea 

cu cititul pe slovà veche, metaniile și lucrul de mină. 
Cind eram de 1l ani am terminat școala. Ştiam să citese pe slovă 
Veche din Ceaslow vi Petre știam ceasurile, troparele, viam să je ca 
poi, maica m-a îmbră- 


puneau să citesc la strană ceasurile, troparele și catismele de rind. Apoi, 
am deprins de la maica mea cintárile de plastichie, catavaeiile și Idiome- 
larul. 

— La ee virstà v-aţi călugărit, maică Eufrosină? 

— La virsta de 15 ani. Maica mea mi-a fost nașă de câlugărie și mi-a 
pus numele acesta. La plăcut viaja Sfintei Eufrosina. 
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Quà cintăreaţă În strană. Cintam zilnic la strana stingă, La dreapta era 
maică. $i lingă noi erau surorile incepátoare și citetele, care tineau 
isonul si deprindeau meșteșugul muzicii bisericești. La virsta de 30 de 
econvamă a minăstirii, ascultare grea, care îţi 
cere răbdare, pricepere și multă ostencalà. Mă duceam cu sterile l 
la arat, la semânat, la prüsit si la cules. Dar era și frumos, Fetele lues 
dragoste in aer liber. Cite una zicea pe de rost ceasurile, acatistul pi 
paraclisul Maicii Domnului, iar celelalte cîntau in cor si làudau pe Dum- 
nezen. 

Am mai fost în două rînduri și arhondară la minăstire. Eu eram e 
primirea închinătorilor și oaspeţilor. Vara, mai ales, veneau la sürbitu 
mulți credincioşi pe care îi găzduiam gratuit, fi îndreptam 
și le vorbeam cit mă pricepeam cuvint de folos. Am mai t 
ln Minăstirea Moldoviţa și încă vreo patru la Minăstirea Suceviţa pi schitul 
Savu — Tg. Ocna. Apoi m-am reintors la metanie. 

După ce ați venit la minăstire, vă mai duce; la părinți? 

— La început nu m-a dus mătușa cinci-tase ani, ca să nu rimin acasă, 
După ce m-am legat de minăstire și m-a îmbrăcat măicuţa în haine negre, $ 
mă ducea vara, să ne vedem cu neamurile. Si le ducea maica mea la tojl 
iconiţe, cărți de rugăciuni. támlie de la Ierusalim, cruciulițe, de bucura tei 
satul. Apoi, seara, se adunau neamurile la noi acasă și vüboveau pfnà tirin. 
jur măicuța mea le vorbea din Sfinta Scriptură și din Vieţile Süntilor, de 
le creștea inima la toţi. 

Dar să và spun ce minune am văzut cu ochii mei la Sfintul Ioan cel 
Nou de la Suceav 

Era prin 89798. Eu eram numai rasofoarà, soră îmbrăca 
în negru. Ne-am hotărit să plecăm în Bucovina. Ne-am făcut amindona 
pațapoarte, că Bucovina era sub Austria, si am plecat pe 22 iunie. La 23 

ie am poposit peste noapte la Minăstirea Sfintul loan din Suceava. 
ra ajun de hram. Lume multă, toţi îmbrăcaţi național; preoți multi, 
slujbe frumoase, cintàri de răsuna orașul. Abia am ajuns la Sfintele Moaşte. 
Ne-am închinat si ne-am rugat pentru noi, pentru minăstiri, pentru Tara; 
pentru toată lumes 

A doua zi a venit la slujbă si mai multă lume din Bucovina, din Mol- 
dova veche, Ardeal, Maramureș. Galiţia si Polonia, de nu se putea intilni 
frate cu frate. Sfinta Liturghie s-a făcut în ogradă, cu arhiereu și mulți 
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preoți, unde erau și Sfintele Moașta 
e închine la Sfintul Ioan. Iată că 


Şi. o minune preaslăvită! S-a dus cucoana la trăsură, a adus bucăţica 
de or, în bieericá, a puro înapoi la mina sfintului și a căzut în pensii 
cerindu-si iertare cu lacrimi. Apoi a primit dezlegare de la preot și, cum s-a 
urcat în trăsură, au pornit caii în galop spre Ijcani. 

— Maică Eufrosinà, cum era viaţa duhovnicească pe atunci în Minis- 
tirea Văratec? 

;.Tare mai era frumos, părinte! Erau de toate peste 500 de maici 
Fi muori și veneau la biserică ziua și noaptea. Liturghia se făcea zilais 

ia la mie iar în sărbători slujbă cu sobor. $i cintau asa de 
Apoi era mare dragoste între ele. Se mărturisea 
egulat pi se impărtășeau, iar la chilii citeau toate la pealtire, i ficca 
canonul si pravila si se îndeletniceau cu ascultarea rinduità. 


M Comitat 
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întrețineau chiliile. Uceniccle mai aduceau din familie cite ceva pentru 
întreţinere și asa işi petreceau Viaţa maici tre. Mie imi pare rău că 
nu am trăit în obște. Ce frumoasă este viaţa în obște! Aşa noi toată 
a alergàm să ne ciștigăm existența, să intrefinem casa, să procură 
cele de nevoie. $i vai de noi, mai ales acum, cá puțin ne mai rugam, Ca 
miine inchidem ochii si ce vom arăta inaintea lui Hristos? Sint la Varatee 
de 80 de ani și am petrecut pină acum ca la șapte rinduri de 
au murit, Din cele mai bătrine am mai rămas cu și maica stareță s 
din zi în zi să plec... 
Aţi crescut ucenice bune, maică Eufrosi 

~ Da, părinte, cit mica dat Dumnezeu am căutat fete bune, le-am 
format după rinduiala cálu 
le-am dep 


pomenească după moarte. 
Ma vă dea o ucenică bună! Ce pravilă 

Mai citesc din Ceaslov și din Psaltire, cà nu prea pot merge la 
biserică, Mà dor picioarele 

— Nu và pare râu că v-a adus mătușa la mânăstire? 

— Mulţumesc lui Dumnezeu și Maicii Domnului, părinte, cà am 
cunoscut calea asta si mi-a făcut Domnul parte si mie de viaja cilugà- 
Teach. A fost greu, am suferit ispite de tot felul, dar toate au trecut 
ca un vis, cu darul lui Hristos. 

— Aţi cunoscut in minăstire călugărițe mai sporite? 

~ Dumnezeu le stie pe toate. Am apucat schivnice bune, nevoitoare, 
praviliste nelipsite de la biserică, tàcute și foarte smerite, cum au fo 
maicile Epraxia Málàu, Nectaria Beu, Agafa Stamate și altele. Acum 
toate au plecat. 

— Dar pe Mom. Gheorghe l-aţi cunoscut? 

~ Cum să nu-l cunosc? Venea mereu pe la Văratec, Odată l-am văzut 
în Tg. Neamţ. Era iarnă și ger. ar el stătea cu picioarele desculţe în omät 
i eu capul gol. Picioarele lui erau roșii si puţin umflate, dar el era senin la 
Trăia la biserica Sfintul loan din Piatra 


— Vreo călugăriță pustnică în jurul minăstirii aţi cunoscut? 

— Nu prea stăteau pe aici, că munţii nostri erau tare cálcati de oameni 
și turme de oi. Se duceau toate incolo, spre Ripa lui Coroi, la Schitul Sihla 
și Sihăstria, Acolo erau multe bordeie pustnicesti si aveau multă linişte. 

Am cunoscut două călugărițe de la noi, foarte sărace, care s-au nevoit 
în pădurile dinspre satul Crăcăoani. Le duceau femeile de mincare să se 
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roage pentru ele. Altele se pustniceau la Muncelul Agapiei sau pe Muntele 
Filiorul. Era greu de ajuns pinà la ele. 

— Maică Eufrosină, ce rinduială mai frumoasă v-a plăcut din tradiţia 
Minăstirii Váratec? 

— Mi-a plăcut mai ales tradiţia din Săptămina luminată. În fiecare 
zi după Paști, asistam la Stinta Liturghie cu toate, Apoi în frunte cu 
preotul, mergeam pe rind, într-o zi la maica stareță, a doua zi la maica 
celesiarhă, la econoamă, la arhondarà și așa pină la sfirșitul săptăminii 
mergeam la toate. Acolo luam împreună o mică gustare, ciocneam un ou 
ros, cintam „Hristos a înviat” de trei ori și plecam mai departe. Ce fru- 
moase erau zilele acelea! 

— Maică Eufrosinà, ne rugăm Mintuitorului nostru Iisus Hristos, ci 
bucuria Învierii să rămină permanent cu sfinția voastră. Hristos a înviat 

= Adevărat a înviat Domnul, părinte Toanichie ! 


PROTOSINGHELUL MARCHIAN CIUBOTARU 
Minástirea Bistriţa — Neamţ 
(n. 1900—1992) 


Ctitoria lui Alexandru cel Bun este o minăstire misionară în adevăratul 
sens al cuvintului. Aici, la icoana Sfintei Ana, în fata acestui străbun Altar 
în care se slăvește Dumnezeu de șase secole, îşi pleacă genunchii mulţi 
credinciosi moldoveni și ardeleni, de aproape si de departe, Voievozi și 
ri, călugări și mireni, țărani si orășeni, sănătoși și bolnavi, poposesc 
vie la Minăstirea Bistriţa, aduc laudă lui Dumnezeu, cer ajutorul 
Maicii Domnului; sărută icoana miraculoasă a Sfintei Ana, întreabă și cer 
cuvint de folos de la preoții bátrini, așteaptă un sfat, un indemn și o rugă- 
ciune de binecuvintare. 

Duhovnicul care stă permanent de veghe în calea credincioșilor de 
aproape 20 de ani este Protosinghelul Marchian Ciubotaru. Numele »finţiei 

le, experiența sa duhovnicească, autoritatea sa morală, ca și asprimea 
sa canonică sint binecunoscute. Părintele Marchian este duhovnicul ord 

și diseiplinii monahale al unei impecabile vietuiri morale. El cere credinc 
ilor desăvirțită ascultare de Hristos, de Biserică și de preot. Pentru sfinția 
sa păcatul inseamnă moarte, despărțire de Hristos și osindà veșnică, 
dacă omul nu se pocâiește. Înzestrat de Dumnezeu cu o construcție fici 
rară, cu sănătate deosebită, cu voință de fier, cu mult curaj si bărbăţie, 
sfinți sa niciodată nu, dà inapoi, nu se jenează să mârturiseasci 

mu se plictisește, nici nu se lasă doborit de oboseală. Nu se teme 
boală, nici de oameni, nici de moarte. În toate are curaj, intotd. 


N 
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gisepti la biserică sau așteaptă în prag, gata la datorie. Ori spovedegte, 
ori dă sfaturi, ori mustră păcatul, ori citește la bolnavi, o itește rugă- 
guni dim Ceaslov, căci așa a deprins de la părinții săi duhovnicesti? aà 
fie statornic, tare în credinţă, plin de bărbăţie, aspru cu sine, canonic și 
să nu se teamă decit de Dumnezeu. De aceea părintele Marchian nufacs 


Apelind la experiența prea cuvioșiei sale acumulată în aproape 60 


de ani de viaţă monahală si de pastorafie, redüm 


cu trei turle, pe peretele căreia 
: „Vei fi monah în Minăstirea Vorona !". Din ziua 

aceea aveam gindul numai la viaja monahală. 

— Şi cind ați venit la minăstare? 

— După ce m-am liberat de armată, in 1924, am mai stat un an ui 
Tar în 1925, la Înălţarea Domnului, am venit cu rudele la hramul Minăstirii 
Neamț si voiam să depun dosarul cu actele personale la Neamt, că voiam 
să mà fac călugăr aici. Dar Maica Domnului m-a impiedicat, căci în mul- 
Jimena aceea am pierdut actele și am venit înapoi acasă. Atunci preotul 
din sat s-a dus la starețul Minăstirii Vos 


are vreu să vină la mínistire. 
credincios. Îl cheamă Mina din 
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Vorona, am avut mulți ani ascultarea 
de duhovnic, slujitor la biserică si eclesiarh mare. 

— Părinte Marchian, ciți călugări erau acum 50,de ani la Vorona si 
cum vi se părea viaja duhovnicească? 

— În Vorona erau pină la 30 de călugări, iar Ja Schitul Si 
Voronei erau patru călugări si cam zece tineri din sate care făceau 
şcoală de cintări bisericești. Pe atunci minâstirile pregăteau cintăreţii de 
biserică pentru parohii si cind știau muzica psaltică, liturgica si tipicul, 


condusă de Protosinghelul Ghedeon Verenciue, egume- 
trăţit doi ami de zile sí Înalt Prea Sünfitul nostru 
destul de frumon: 


— Aţi mai fost duhovnie la vreo minăstire, după Vorona? 
= Între anii 1949—1953 am fost duhovnic la Schitul Eroii Neamu- 
lui — Botoşani, Era un schit nou de călugărițe cu vreo 40 de maici și 
surori. Aici am făcut rinduială de obște, am ajutat la terminarea bisericii 
și am călugărit 39 de maici. Apoi, între anii 1960—1 m fost duhovnic 
i econom la Minăstirea Neamț, iar din acest an am fost numit preot sluji- 

tor și duhovnic Ja Minăstirea Bistriţa. 
i t mai deosebit în viața duhovnicească a Ministirii 


t mai intli grijă de biserică. Am inceput 
Liturghie si toată rinduiala, 
am întărit viaja de obște, ca taţi să fim uniţi la bivericà, la 
la chilii. Iar ca duhovnic al satelor Bistriţa, Plopsor gi Viişoara, care apar- 
in duhovniceste de Minăstirea Bistriţa, m-am silit, după puterea mea și 
cu ajutorul lui Dumnezeu, să-i atrag pe mulți la Hristos. Cel mai mult am 
ciţtigat pe credincioși cu spovedania. Sint 18 ani de cind sint duhovnicul 
acestor sate care au citeva mii de suflete. Apoi pe mulţi îi țin legaţi de 
biserică prin Sfinta Împărtășanie, prin cititul zilnie a rugăciunilor de 
sănătate și ajutor la icoana Sfatei Ana, prin vizitarea periodică în 
casele lor, prin slujbele ce le fac la cererea lor, ca Sfintul Maslu și agheaz- 
idm slujbele regulate pentru eal manti ei prin zilestesia [a cal atesol 
De 18 ani sint părintele lor duhovnicesc. Le botez copiii, îi mărturisesc, 
merg cu ajunul la casele lor, îi sfătuiesc regulat, îi cunun la biserică si 
iomormintez pe cei răposaţi. Este multă osteneală, părinte. loanichie. 
De mi-ar da Dumnezeu și mie iertare de păcate și mintuire ! 
— De câte ori spovediti și împărtășiți pe mireni? 


O (CC 
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— în cele patru posturi spovedese regulat, iar de împărtășit după 
cum socotese că este omul mai pregătit. Cei bolnavi, cei ce merg la operaţie, 
bătrnii si femeile însărcinate, se pot împărtăși ori de cite ori se simt amenin 
fati de moarte, iar ceilalţi de patru sau cinci ori pe an, după Sfintele Ca- 
moane. Pe cei bolnavi si neputinciosi îi spovedesc si-i împărtășesc acasă, 
ori de cite ori mă cheamă. La fiecare început si sfirsit de post, merg pe la 
bolnavi acasă, li márturisese și-i impártásese pe loc, stau de vorbă cu ei, 
fi sfatuiesc si nádajduiese că fac lucrul lui Dumnezeu. Am permanent 30. 


40 bolnavi greu pe care i cercetez și-i împărtășesc acasă, iar 
pe la biserică. 
Sint mulțumiți credincioşii de SGnţia Voastră, pi 


Eu 
și este și Dumnezeu mul 
În mine la spovedanie. 
Nu cumva le dați canon prea greu la Spovedanie 
Asa este. Eu țin mult la Tradițis și la scumpătatea S 
noane. Nu Vreau să mă cert cu Sfinții Părinţi, nici sā-mi iau asupra mea 
păcatele oamenilor. Sint destule ale mele de care trebuie să dau socoteală. 
i de pret canon în spovedanie este să părăsească omul definitiv päe- 
4 pentru el toată viața. Atunci si eu îi dau canon mi 
îi sead canonul pe parcurs. lar dacă vàd cà omul nu vrea să lase 
nu fâgăduiește să se pocăisecă din inimă. atunci îi dau canon după 
barte. Adică să nu se împărtășească un timp, să facă metanii, «à postean 
miercurea si Vinerea pină după amiază, să facă milostenie, să se ronge mai 
mult și să vină regulat la biserică. Le mai dau «à citească la Psaltire, să 
icà „Doamne Tixuse", să boteze copii. să îmbrace copiii orfani si altele 

De chà vreme citiţi zilnie rugăciuni de sănătate inaintea icoanei 
i Ana? 

Eu citese rugăciuni la eredinciosi de 50 de ani, de cind sint preot! 
ar aici la Bistriţa citese zilnie la icoana Sfintei Ana seara, dimineața și 
la micaul nopții, tuturor celor care vin aici la rugăciune. Și mulți primes 
sănătate şi ajutor, după cererea si eredinfa lor. Cà nu cu ci mila lui Dumne- 
seu, harul și eredinya credincioșilor îi ușurează, îi ajută si îi fac «inii 
Icoana aceasta, împreună cu Maica Domnului de la Neamţ, sint primi 
în dar de Alexandru cel Bun din Bizanț, în anul 140 

Ce alaturi duhovnicești dapi, părinte Marchiam, credincioșilor și 
flor duhovniceşti pe care îi aveţi? 
— ntíi să asculte de Biserică si de preoţi, că ei răspund de mintuis 
lor. Apoi să păzească dreapta credință curată. nestirbità, 


A! Dacă ei sint mulțumiți, sint și eu multumit sufletest 
in. Altfel, poate, nu mai veneau credincios 


Sfin 


moştenit-o de la moșii si strămoșii mostri. Acum sint mulţi sectari, şi vor 
6 și mai mulli care vor căuta să „amăgească, de va fi cu putință, si pe «ei 
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alegi", spune Mintuitorul; dar ei să nu-i asculte, că sint 
Și prooroci mincinosi". Apoi să se roage cit mai malt ai aibă un duhovnic 
bun, să citească cârţi sfinte, să nască copii, và trăiască în dragoste si să 
mu lipsească de la slujbele bisericii. De vor face toţi creştinii se vor 
mlntui, iar de nu vor face, se vor oxindi, cum spun ling Hristos, 

Nar dint cele mai mari păcate care predominā anat în lume? 

~ Neeredința, beţia, desfrinarea şi ucide lua de copii. Pentru aceste 
grele păcate vin toate bătăile lui Dumnezeu Peste noi. Acestea trebuie 
“ombătute cel mai mult de preoți în rindul endirei i 
Sfaturi daţi călugărilor din minăstiri? 
Să lase toată grija cca lumească si să-și caute de călugărie. Adică, 
îndată ce vine cineva la minăstire să rupă toata legătura cu 
rudele, cu femeile ire gecit cu mare 
dmplinim cu sfințenie ascultarea necondiționată, 
Tie desüvirsità pi sărăcie de bună voie. De aceste trei saia depinde min- 
tuirea sau osinda noastră. 

Părinte Marchian, và temeti de moarte? 

imite hu odată nu m-am temut de moarte, cà m-am dat cu totul 
ile lui Dumnezeu. Dumnezeu este în lim să voia 
Lui: Deci să nu ne temem, părinte Toanichie, nici de ho li, nici de oameni, 
de moarte, nici de diavoli, nici de iad, cà sintem Dumnezeu! 


PROTOSINGHELUL TEOFAN CRĂCIUN 
Schitul Tarcău — Neamţ 
(n. 1898) 


Așezat în adincul Munţilor Ta poiană de rară frumuseţe 
cu numele de „Pi i ňu este un mic pi 
Je AH Cţi cuviosi sihastri nu s-au nevoit aici dea Juna 
n plăcere de Dumnezeu! C este liniştea, 
Tentru călugării iubitori de rugăciune și apringi 
; Ei nu iubese nimic mai mult pe pámint, decit 
la linişte, în rugăciuni de laudă Creatoru. 
trii ne-au sfințit Carpaţii, au 
unii acestui neam, au mijlocit pentru 
lume mnezeu pentru toţi. Pentru rugáciunile 
Puntnicilor. ale văduvelor și copiilor S-a milostivit Dumncee dr pămintul 
nostru stribun, de părinţii si inaintașii nostri. Credincioșii, învăluiţi de 
Erie vieți, se rugau acasă, adică la poalele Taboralub in. iur sii sihag- 
tri iubitori de linişte urcau cu Hristos, sus, pe virful Taborului, adică în 
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adincul. munţilor si al codrilor, pe crestetul Carpaţilor, pe platoul Ceahlău- 
lui, si, de acolo, de sub cer, inălțau rugăciuni de foc lui Dumnezeu pentru 
pentru țară, pentru toată lumea. 
Valea singuratecă a Tarcăului te imbie la rugăciune, iti dà dor tainic 
de Dumnezeu, de pocăință, te indeamnă să cugeti mai adinc la tine însuţi, 
să iubeşti pe toți oamenii si să simţi bucurii duhovnicești pe care mai greu 


toţi, vi 

roagă mai mult decit t 
pe care l-a condus mulți ani de zile și a răbdat nu puţine 

În ultima vreme bătrinul s» alături de schit, 

pustnicească de lemn, făcută cu miinile sale. Aici se 

„pur, posteste, cintă, plinge, stă noaptea de veghe si așteaptă 

1 mare al plecării la Hristos. 

Facind un mie popas la Schitul Tarcău, nu pot să nu merg la 

părintelui Teofan ,pustnicul", situată într-o mică poienità pe malul 

piriului Bolovâniș. Cobor pe fineay la chilia bătrinului. Împreună cu 

Protosinghelul Nicodim Grosu, din apropiere, ei sint singurii sihaștri care 

puetnicese în jurul Schitului Tarcău. Este o zi caldă de mai. Părintele 

1 imi iese înainte bucuros. 

Hristos a înviat, părinte Teofan! 

, părinte Ioanichie. Aţi mai venit pe la noi? 

, părinte Teofan? 

Domnului. 

işte și bucurie sufletească? 

— Slavà Domnului, părinte. Bucuria însă nu vine aja ușor. Trebuie 
multă osteneală s-o primesti de la Dumnezeu si cu greu o poți păstra. Dar 
mulțumim Domnului. Sint zile de secetă și ispite duhovnicești. Sint și 
zile de bucurie si linişte. Dej i ales de cit te rogi, de cum te rogi, 
de ginduri si apoi de ce simți în inimă. Eu păcătosul sint abia în clasa întti 
în viața de linişte! 

— Ciţi ani aveţi párinte Teofan? 


intr-o mică. chil 
gà 


— Am aproape 86 de ani, i sint de loc din Piatra Neamţ. 
—De cipi ani sinteți în minăstire? 
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— De 54 de ani sint aici la Schitul Tarcău. Am intrat in minăstire 
în 1930. După m-am călugărit, în 1935 am fast hirotonit diacon, 


și în 1937 preot. 

— Citi ani ati fost egumen la Schitul Tarcău? 

— Patruzeci de ani incheiaţi, din 1934 pinà in 1974. Ei, părinte, am 
suferit multe ispite aici în atilia ani de zile. Ispite de la diavoli, ispite de 
la tilhari, ispite de la animalele sălbatice din pădure. Apoi războiul, apoi 

ipsa de hrană, de preoți slujitori, de ajutoare. Dar Dumnezeu nu ne-a 
lăsat cu totul părăsiţi. Cind credeam cà nu mai putem duce viața aici, 
îndată ne trimitea Dumnezeu ajutor, alimente, oameni buni și bucurie, 
Apoi iar se întărea obștea, se reparau chiliile, se făceau slujbe frumoase, 
se slăvea Dumnezeu. Pot spune că de 54 de ani de cind sint aici, nicio 
mu a rămas biserica fără slujbă si nu s-au stins deGnitiv candelele 
mările în biserică. Aa. 
ire, alteori plingeam de 
— De diti au i. la liniște, părinte Teofan? 
— De zece ani, părinte. Mi-am făcut chilia asta de lemn. Alături am 
săpat o mică fintină și am tot ce-mi trebuie. Numai lacrimi la rugăciune 
de mi-ar da Dumnezeu. 

— Cum vă rugaţi aici, părinte? 

— Iau parte zilnic la pravila biserici, iar la chilie citesc toată rindu- 
iala călugărească din Ceaslov și din Psaltire si zic mereu rugăciunea lui 
lisus cind lucrez cu miinile. Mai fac metanii și inchinàciuni. Mai citesc 
citeva pagini din Sfinta Scriptură si de la Sânţii Părinți și mă gindesc 
la ceasul morții și la răspunsul pe care trebuie să-l dau lui Dumnezeu. 

— Ce trebuie să facem noi, părinte Teofan, ca să ne putem mintui? 

— SA facem după putere si cu smerenie acestea trei: rugăciune, post 
și milostenie. La urmă să sfirșim cu dragostea care este sfirșitul și cununa 
tuturor faptelor bune. 

m putem spori în dragostea de Dumnezeu și de aproapele? 

— Prin rugăciune mai multă și prin milostenie. 

— Cum se cuvine să ne purtăm cu credincioșii care vin la noi? 

— Întotdeauna să ne purtăm cu multă blindeje, să nu-i mustrăm 
pentru păcatele lor, că si ei sint oameni, și să le däm nădejde de mintuire 
și canon după putere, că Dumnezeu este dragoste și se numește Tatăl 
nosi 


— Cum và simțiți cu sănătatea? 

— Zice proorocul David în psalmul 89: „Zilele omului 70 de a 
iar de va 6 în putere 80 de ani. Ce este mai mult, osteneală și durere’ 
Eu sint aci, în a treia stare acum. Sint bolnav de toate și aştept să mă 
cheme Domnul dincolo. 
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— Părinte Teofan, sinteţi mulțumit de viaja pe care ați dus-o în 
minăstire? 

— Sint mulțumit și dau slavă lui Dumnezeu pentru toate. Dar mà 
căiesc cà nu am implinit cum trebuie toate făgăduințele călugăriei. De 
aceea, mă rog lui Dumnezeu să-mi mai dăruiască vreme și lacrimi de 
pocăință, ca să fac acum ce n-am făcut la tinereţe. 

— Aţi cunoscut vreun sihastru acum 50 de ani, care se nevoia în 
poienile din jurul Schitului Tarcău? 

— Era unul chiar aici, în poiana unde mă aflu eu acum. Altul se 
liniștea într-o mică poiană mai sus, numită „La pustnici", Se văd 
acolo ciţiva pruni și meri. 

— Unde vreţi să fiţi înmormintat, părinte Teofan? 

— Aici, la Schitul Tarcău, unde mi-am trăit toată viaja mea! 

— Vă rog, părinte Teofan, să cintàm impreună „Îngerul a strigat”. 

Atunci, bătrinul se scoală în picioare și cîntă singur axionul Maicii 
Domnului. Tl ascult tăcut, cu ochii în lacrimi. Apoi mă servește cu miere 
de albine și apă de izvor. Si așa, cerindu-i binecuvintare, cobor spre 
rănit la suflet de dorul linigtei 


PROTOSINGHELUI, ISAIA COTIRLET 
Catedrala Episcopiei Romanului 
(1888—1973) 


Popas duhovnicesc în vechea Episcopie de Roman, măreaţă ctitorie 
muşatină, cetate de evlavie strübunà, catedrală multiseculară invàlui 
ín istorie, în linişte si în fapte mari de credinţă. Intrăm. Porți mari 
cate în fier și stejar. Deasupra o clopotniță impunătoare dintre cele mai 
inalte din ţară. De jur-imprejur ziduri vechi de cetate. Apoi, o curte mare, 
dreaptă, plină de iarbă verde, iar în mijloc catedrala lui Petru Rareș. Pri- 
vim, admirăm, medităm si ne închinăm cu cuviință in sfintul loc 

Întrebăm de chilia părintelui Isaia Cotirlet. Este cel mai vechi călugăr 
dintre slujitorii catedralei. Ni se spune că este în grădină. Într-adev 
grădina Episcopiei Romanului este un veritabil colț de rai. Mai intii liniște. 
Atita linişte, după care suspină sufletul omenesc. Apoi verdeață, care 


odihnește privirea. Apoi alei de pomi de tot felul, incárcati cu roade coapte 
în soare. Apoi iazul tivit cu sălcii plingătoare. Apoi grădina propriu-zisă 
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cu legume date în pirg, si, în sfirsit, ogorul semănat cu porumb, care foș- 
nește în adierea vintului tomnatec. 

— Unde este părintele Isaia? întrebăm. 

— Vedeţi, nu este pe aleea de sus care duce la monument? Acolo se 
odihneşte de obicei, pe bancă. 

Bătrinul stă pe bancă. Meditează, este învăluit în cine stie ce amin- 
tiri. Priveşte singuratic departe, peste livadă, peste grădină, peste casele 
din mahalaua orașului. Priveşte spre orizont unde se întilnește cerul cu 
dealurile împădurite, Este mic de statură, cu barba aproape albă, blind 
la faţă și cu graiul molcom. Ne așezăm alături de sfinţia su, după ce mai 
inti fi sărutâm mina și încercăm să-i deslușim simțămintele. 

— Admirayi grădina și livada, părinte Isaia? 

— Sint mai bine de cincizeci de ani de cînd episcopul Teodosie a 
aranjat livada episcopiei pe terase și pe feluri de pomi fructiferi. Eram 
diacon, aici, la catedrală. 

— În ce an ați venit la minăstire? K 

— Am venit în anul 1918, la Minăstirea Bogdana-Bacău. De acolo 
sint de metanie. Aș fi vrut să vin mai dinainte, dar după ce-am făcut 
armata, a început războiul, am fost pe front, am căzut prizonier și dus 
departe, în lagăr, tocmai în Munţii Alpi. Acolo am suferit mult de fri 
foame. După un an, m-am sfătuit cu un alt frate român și am evadat din 
lagăr. Am mers numai noaptea luni de zile pînă să pásim pe pămînt romá- 
nesc. Mincam verdeguri, fructe sălbatice și ce mai găseam pe cimp. 

— De unde sinteţi de loc, părinte Isaia? 

— Sint din comuna Minăstirea Casin — Tg. Ocna. Acolo m-am născut 
în anul 1888, din părinți agricultori. 

— Minăstirea cu același nume este aproape de satul unde v-aţi născut ? 

— Ba nu, este în aceeași comună, în pădure. A fost întemeiată prin 
1655 de voievodul Gheorghe Stefan și închinată Ierusalimului. Aici trăiau 
mulţi călugări moldoveni si greci din cei mai aleși. Apoi, pe timpul secula- 
izării, s-a desființat bi i 

După ce am ajuns acasă din lagăr, n-am mai stat decît citeva luni si 
am plecat la Minăstirea Bogdana. Este o minăstire veche, zidită în anul 
1670 de logofătul țării de jos, Solomon Birlădeanu. Prin 1918 
25 de călugări. Cum m-a văzut starețul m-a primit bucuros și mi-a tri 
actele la episcopie. Cînd a auzit de mine episcopul Teodosie Atanasiu, 
m-a și chemat la episcopie. Era nevoie și pe atunci de oameni. 

— În ce an v-aţi călugărit? 

— Tot în anul 1918, toamna. Cum am primit aprobarea am fost trimis 
la Minăstirea Bogdana și m-a călugărit starețul. N-am stat decit o zi în 


mantie și am venit din nou la episcopie. În Duminica următoare episcopul 
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m-a hirotonit diacon. Apoi am rămas diacon la episcopie pină in anul 
1920, cind s-a redeschis seminarul „Sfintul Gheorghe” din Roman. Atunc 
părintele. Vornicel rul seminarului, m-a cerut ca administrator la 
seoalà că mà pricepeam. A 
iţi ani aţi stat la seminar? 

— Am stat fără întrerupere 28 de ani ca econom, pinà în 1948 cind 
s-a desființat seminarul. Am avut multă bătaie de cap cu elevii, cu aprovi- 
cu masa, cu dormitoarele, cu de toate, cà erau peste trei sute 
de seminariști. Dar cu ajutorul lui Dumnezeu am ieșit intotdeauna bine. 

— După anul 1948 unde aţi mai fost rinduit? 

— Am stat un an si jumătate duhovnic la minăstirea de maici Miclàu- 
seni-Roman, iar din anul 1950 pînă în 1960 stareţ la Minästirea Bogdana. 

— Cum era viaja duhovnicească la Bogdana? 

— Era destul de bună. Soborul crescuse sub conducerea mea pinà 

era multă unire și 

la cintare, la slujbă, 
la ascultare. Fáceau ascultarea cu bucurie, mai mult cintind, iar nu cirtind. 
La Bogdana era viață de obște bine organizată, Aveam tot ce ne trebuje, 
Prea Sfinţitul Teofil ne-a hirotonit mai mulți diaconi și preoți, ne-a făcut 
şi venea adesea la noi. Într-o Duminică mi-a dat poruncă să 
i preoţii la slujbă, ca să fie Sfinta Liturghie cît mai 
. De ee să stes i și 
şi să reazeme pereţii bisericii 
tos"? 


Din ziua aceea am făcut asa. Si e 
plină de credincioşi și răsuna de cintări. 

— Cum vi s-a părut ascultarea de stareţ? 

— Drept să Y spun, a fost cea mai grea ascultare din viaja mea. 

lar si i 
plin mulțumi. Alţii, mai abuzau de bui 
voiau să se impărtășească prea des. Alții, prea rar. CA, int 
prea am avut duhovnici cu experiență, Mai ales că la Bogdana venea si 
lume multă, că nu erau alte minástiri in apropiere, $i 
pe toţi. De aceea, zic, dară a fost o perioadă mai grea din viaja mea, a 
fost cea de ge la Minăstirea Bogissa. 

— După stăreție, unde ați mai slujit lui Hristos? 

2 pin 1960 pină în 1971 am stat preot paroh la un sut aproape de 
Tirgu Ocna. Mà împăcam bine. Aveam o singură grijă numai. Oamenii 
mă ascultau și eram mulțumit. Dar după ce am slăbit îmi venea greu. 
Aveam peste 80 de ani. De aceea, am fost luat la episcopie din nou și 
rinduit ca preot slujitor la biserica „Precista Mare" din oras. 
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— Părinte Isaia, aţi cunoscut vreun călugăr pustnie în pădurile din 
jurul Minăstirii Bogdana? 
— Cum să nu. Am cunoscut pe un călugăr pustnic foarte sporit, 


de ani în 
mu departe 
un mic bordei 


i$ a murit acolo singur 
lături de bordei. După 


la bordei în munţii Casinului. 

— In Minăstirea Bogdana ați avut vreun călugăr mai sporit? 

— Cel mai rit a fost un ieromonah bătrin, Benedict Dubzău, 
duhovnicul mină; El venise dintr-un schit. Era foarte nevoitor, blind, 
plin de dragoste si rivnitor pentru biserică. Cind slujea si cinta el, iti venea 
să plingi. A murit la Bogdana cînd încă eram stareţ. Dumnezeu să-l odih- 
nească. 

Z Afi cunoscut în viaţă pe venerabilul arhiereu Valerian Ștefănescu ? 

— L-am apucat, cum să nu. Am și slujit cu dinsul cîțiva ani ca diacon. 
Ce arhiereu al lui Dumnezeu era! Ce suflet plin de blindețe și bunitate 
cum n-am mai văzut la altcineva. De o bunătate, milostenie și smerenie 
rară, cum nu mai întilnești astăzi la nici un călugăr! 

Mergeam cu el la slujbe arhieresti prin eparhie, la sfințiri de biserici, 
mai ales în ţinutul Vrancei, unde erau multe biserici stricate de război 
După ce bieţii oameni le reparau, prea sfintitul Teodosie îl trimitea mai 
mult pe el să le sfințească. Parcă il văd si acum în memorie: înalt și slab, 
puţin girbov, cu fața blindă si cu barba albă și lungă. Asa de frumos il 
primeau credincioșii, ca pe un sfint. Ti ieșeau de departe înainte, îi cădeau 
în opum îi sărutau miinile si hainele și plingeau de bucurie. Si le 
vorbea prea sfinfitul asa de apropiat și îi mingiia, ca devărat părinte. 
Tar tot ce primea de la sfințire, împărțea în dar la cei sáraci. 

— V-a povestit cum a ajuns el arhiereu? 

— Ba da. El era frate mijlociu al episcopului Melhisedec Ştefănescu, 
fiu de preot din comuna Gircina, aproape de Piatra Neamţ. Întii a fost 
preot de mir. Pe la șaizeci de ani a rămas văduv. Apoi a fost propus de 
arhiereu vicar. $i a stat un timp arhiereu vicar la București, pinà a fost 
scos la pensie. Apoi a venit la Roman, ca arhiereu vicar al episcopului 


u se întorcea înapoi la chil 

Ci, începea pe de rost miezonoptica, pinà îi deschidea paraclisierul poart 

lar cînd în biserică, spunea cintàreqului: „Începe a citi de aici, că 

le rost la poartă”. tătea uneori și câte un 

loaie și în frig, căci era foarte rivnitor si nu avea somn, Aveam 

re bucurie cînd slujeam cu dinsul. Cu episcopul Teodosie imi 

venea mai greu, că era aspru, militāros. Avea bătrinul strana lui, alături 

de a episcopului, în care stătea cînd nu slujea. Multă vreme, după ce 
a murit el, nu a stat nimeni în strana lui 

— Cii ani a trăit prea sânţitul Valerian? 

— O sută doisprezece ani, după cit mi-aduc aminte! Era cel mai bătrân 
din tot orașul. Tinea lumea la el ca la un adevărat patriarh, 

— $i unde este înmormintat ? 

is, alături de episcopul Melhisedec. Este un paraci 

mos acolo, în grădina cumpărată de el. Vlădica Valerian îmi spunea: „Mă 
tem să nu mă îngroape în cimitirul orașului. Am făcut cerere la patriarhie 
-mi aprobe să fiu îngropat alături de fratele meu Melhisedec". După o 
lună ica venit aprobare. Cind m-a intilnit, mi-a spus foarte bucuros 
mare bucurie tă mi-a aprobat să fiu îngropat lingă episcopul Melhisedec |" 
Aici odihnese amindoi episcopii. 

— Se mai face vreo slujbă la paraclisul lor? 

— Nu știu acum. Dar cind eram eu la seminar, preoţii profesori veneau 
cu corul în zilele de pomenirea morților și le făceau un parastas la mor- 
mint. Tar în ziua episcopului Melhisedec făceau Sfinta Liturghie și elevii 
stăteau afară si cintau. Era foarte frumos. 

Dar, prea cuviosia voastră, mai puteţi sluji la Precista Mare? Và 
mai ajută puterile? 

— Pot, nu pot, slujba trebuie făcută. Cine s-o facă? Mă întărește 
Maica Domnului. Iată am 85 de ani și sint de 3 ani la Precista, dar n-am 
lipsit nici o zi de la slujba bisericii. Uneori abia mergeam de bolnav, 
dar așa încet, cu círja în mină, mă duceam să fac Sfinta Liturghie. 
şi acolo popor mult, cu toate că nu avem enorie. 
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— Aşi obosit, prea cuvioase părinte, vorbind cu noi. 
— Ba nu. Abia m-am mai odihnit. Acusi toacă de vecernie. 
— Và rog, daţi-ne un sfat părintesc, măcar un cuvint de folos. 

— Dar ce cuvint de folos să vă dau eu? Pentru mireni mai dau cite-un 
dar pentru călugări. 
că ne trebuie mai mult pentru mintuire? 

h, să ai blindețe și răbdare, fără de care nimic nu poti 
spori și face în viață. Să ai dragoste spre toți, să fii milostiv, să te rogi 
mereu și mai ales să ai smerenie, că fără aceasta nu ne putem mintui. 


Apoi să-ţi faci pravila și canonul de chilie cit mai regulat. Poate atunci 
cind te duci la drum rămine neimplinit. Dar încolo trebuie să-l facem. 
Tatà, eu mai pot face canonul călugărese. M-au părăsit 


puterile. De aceea zie: cât poți, să-ți faci canon mai mult la tinerețe, că la 
Vatrinețe nu mai poţi face aproape nimic 
— Va mulțumim, părinte Isaia, de toată dragostea cu care ne- 
vorbit și ne-ai întărit. Amintiti-và si de noi la Sfinta Liturghie! 
Da. Este o acum la biseric 
e snţia sa páreste incet pe alee, noi admiràm o clipă zările 
adurile ce pălesc în roșu de fo 
re care curge moleom riul Mol. 
luciul albastru al lacului, în care încape 
parcă tot cerul, cu toată pacea lui, cu soarele, cu bucuriile, și cu tos 
dorurile noastre + 


tei lovește orologiul de trei ori. Primele dangăte 
inimile noastre. Începe Vecernia! 


ARHIMANDRITUL NICODIM SACHELARIE 
Maldărăști — Bacău 
(1902 —1973) 


Personalitatea párintelu im Sachelarie s-a impus in minăstirile 
românești încă din anii 1935—1936. Timp de patru decenii «fintia sa a 
fost dascăl, pedagog. profesor, sfătuitor și mai ales părinte duhovnic 
al seminariilor teologice și monahale de la Cernica, Rimnicu Vilcea, Neamţ 
și Arges. Du r teologie 
format prin seminarii sila Facultatea de Teologie din București. Toată 
tinerețea și-a trüit-o printre elevi si studenţi. A sorbit adincul teolog 
citind, rugindu-se, vorbind cu părinţii bàtrini si audiind pe cei mai al 
ogi romă ani. A cercetat marile noastre b 


i. a citit mult, a 


cut pe marii oameni de cultură ai timpului. A seris 


E 


tradus, a meditat, a vorbit elevilor cu multă căldură si patos: a erescut 
duhovnicește sute de elevi de sem 
și a rămas intotdeauna același. Un 
modeste; un profesor foarte erudi wn duhovnic de mare 
incusinţă, profund cunosc Sfintelor Canvane; un slujitor devotat al 
i s şi un mare prieten și admirator al călugărilor si sihaș- 


trilor. 
Acesta este portretul duhovni 


al Arhimandritului Ni 


larie, Un model pentru noi to 
N incer si înţelept la cuvint, comunicativ, 
deschis pentru dialog. O convorbire cu sfinția sa este un 

idire sufletească, Iată-l într-o zi la Căminul preoțese d 
— Binecuvintaţi, prea cuvioase părinte Nicodim! 
— Domnul să te binecuvinteze! 


Simeon Combei, fostul stareț, nu mai este 

Cind m-am dus eu ca frate in 1922, avea 

o obște bogată cu călugări foarte buni. Aproa 
— Sinteţi cu metania din Minà: 


oi au murit. 


Mai eram cu doi 
lind am ajuns în poartă ne-a intimpinat un om între două 
„Unde mergeţi. fraților?” — ne-a 


n tvamn 
sau trei fra 
virste, cu cojorul pe mină. Era cioban. 
intrebat el. „Venim si noi la ministire". „Vreţi «à rămineţi cu totul la 
cu ajutorul lui Dumnezeu”. „Da, n-aveţi ce mai 
face? Duceţi-vă, măi băieţi, colo in lume, vă insurafi, aveți copii, învăţaţi 
o meserie!” 

Am fost trimiși la arhondaricul minăstirii de pe ostrovul Sfintul 
Acolo, arhondarul minăstirii — părintele Nicanor, un călugăr 


sporit — ne-a primit cu dragoste. Ne-a dat cameră, ne-a chemat la 
masă, și ne-a trimis la biserică. 
În preaj nului vine la Cernica un călugăr pelerin care umbla 


din minăstire în minăstire. ÎI cheama părintele Nifon. Foarte nevoitor. 
Vizitase toate mină țară, din Sfintul Munte si de la Ierusalim. 
prins iarna pe la Cernica. $i era un frig și un viscol de nu puteai ieși 
afară. Tar el umbla desculy vara si iarna. Aceasta era nevoința lui. Umbla 
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din loc în loc, fără nici un fel de avere, fără încălțăminte, fără hrană și 
zicea mereu rugăciunea lui lisus. Mi-aduc aminte, venea la biserică desculy 
In Crăciun, la Bobotează și stătea tot timpul slujbei cu picioarele goale 
gren. în biserică. $i pe atunci era frig în biserică. Minca te miri ce! 

umai niște pesmeţi și cu ce mai căpăta. Odată l-am întrebat: „Părinte 
Nifon, ai fost pe la toate minăstirile. Spune-mi unde ai aflat cea mai du- 
hovnicească viaţă călugărească ?" „Frate Neculai, știi unde? La Minàs- 
iren Frăsinei si la schitul Sihăstria Secului. La schitul Sihăstria este un 
egumen renumit cu citiva fraţi, duc Viaţă foarte aspră și e mai greu de 
Tri. Dar Minăstirea Frăsinei este cea mai bună minăstire din țară!” 

Eu tàceam și puneam la inimă cuvintele lui. Apoi părintele Nifon a 
plecat în alte minăstiri și nu l-am mai intilnit în viaţă. Nici nu știu unde. 
a murit. 

— Prea cuvioase, ce călugări mai sporiţi ati intilnit la Minăstirea 
Cernica pe atunci? 

— Un călugăr foarte sporit era părintele Nicanor, arhondarul minis- 
ini, Niciodată nu lipsea de la utrenie la miezul no 
ocupat ar fi fost. Vorbea puţin, era înțelept în cuvint și se purta cu multă 
dragoste cu toţi. 

Am mai intilnit la Cernica pe unul. monahul Ioanichie Beja, fost invà- 
itor în Bucureşti. Apoi a ieşit la pensie facut călugăr la Cerni 
Avea o viaţă sfintà, de model pentru toți. Nu lipsea de la biserică nicio- 
dată La chilie citea psaltirea mereu, tàcea, postea și făcea multă mil 
tenie, Cind primea pensia o împărțea la părinţi și fraţi mai nevoiasi, Noap- 
tea, în timpul utrenici, pe care il vedea la biserică mai gol si lipsit, îi stre- 

e neobservate, o sumă de bani în buzunar. Mi-a dat și mie 
ot în iarna aceea a trecut la 
Domnul părintele [oanichie. Purta la piept o cruce de lemn legată cu sirmà. 
Avea un chip lumi m inășurat părinții în mantie si l-au îngropat în 
cimitie fară sicriu. M-am folosit mult de dins 
m aţi plecat, cuvioase, de la Minăstirea Cernica la Fräs 
— Am plecat la 12 martie 1922. Nu mă simțeam eu bine la Cerni 
Prea multă lume i, boieri din București, oameni de tot felul. 
În Cernica erau călugări si foarte buni utin buni. De unii mà fo 
sum mult, de alţii mai puțin. Precum copiii, sí eu. Doream o minástire mai 
mică, mai liniștită să mà pot forma duhovniceste. Si atunci, după spusa 
părintelui aceluia pelerin, Nilon, m-am hotărit «à plec la Frăsinei. Dar 
tum să plec? Ziua mă vedeau toți, noaptea erau porțile inchise. De jur- 
împrejur lac, stuf, iar barcă nu aveam 

Am ochit cu de cu seară pe unde să sar gardul si noaptea după utrenie 
mi-am făcut bocceaua, m-am strecurat încet, am aruncat bagajul pe 


m CONVORBIRI DUNOYNICEŞTI 


poartă și cind am sărit gardul, numai ce mà poticnesc si nimeresc in margi- 
lui. M-am udat pinà aproape la mijloc. Mi se umpluseră bocancii 

ar era rece, că abia se topise zăpada. M-am descállal, am 

bocanci, m-am scuturat puțin și am plecat. Am ajuns la 

Fràsinei a doua zi. Era stare vestitul protosinghel Porfirie Bucurescu, 
un călugăr mare. M-a primit cu multă dragoste, mi-a dat chilie și m-a 


duit cu ascultarea la bucătărie. Pe atunci erau peste optzeci de părinţi 
și frati la Minăstirea Frăsinei. lar duhovnicul cel mai renumit 
schimonahul Silvestru Florescu. La el mà spovedeam, 

În minâstire era cea mai frumoasă rinduialà călugărească. Toii 
veneau la biserică, în frunte cu stareţul. Nu lipsea decit numai cel gi 
bolnav sau trimis undeva departe, Apoi era o desăvârșită tàcere și lin 
Fiecare igi vedea de ascultare Nu 
incuiat nimic în minâstire. Nici chiliile på: ii maga- 
zia de alimente, niei bucătăria, niei brutária, nimic. Toți trăia va frati 
Fiecare era liber să-ţi în pine p mincare, cind Voia și cit ii trebuia. Însă 
nimeni nu abuza. căci toți se infrinau, Fiecare avea rivnà mare pe 
mintuire și se ostenea pe cit putea, 

trebui 


Toti erau călugări buni, párint 


si de pàri 
tele Silvestru, duhovn am 


frați foarte 


rivnitori, care intreceau pe mulți, de loc 
prin Gorj. TI chema fratele Ioan Ba ducă la 
rel și li spune: „Prea cuvioase, daismi 


stie. O dată vine la părintele staret și 
Pimceuvlatare în pustie Era frate de «ljiva ani. Parch H vad. 
Tnal rea lab, tăcut, h 
Era tarea la vite, Le pâș 
stin mai mult pe de rost. Undeva, ù 
și și-a făcut acolo un bordei. .. 
tie, frate Ioane! — i-a zis starețul. Viaţa 
mai ales pentru cei tineri. Rámii ù 

S-a dus și la părintele Silvestru, duhovnicul lui. ,. 
sis el — rămii 


heit el un loc forit 
area să te duci la pu 
r este foarte gre 


lăsatul secului de postul Crăciunului, pri 
la bucătărie şi-mi zise: „Frate Neculai, dà-mi citeva piini de la brutâri 
că am de mers într-o călătorie lungă si vreau să am piine la drum", „Frate 
Ioane, du-te la brutărie stii unde !”, Şi-a luat €l piine 
din brutărie, și-a umplut traista și a plecat la pustie, undeva departe, 
în creasta munţilor. Si a stat acolo pentru dragostea lui Dumnezeu pină 


n———————————npá 
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câtre miezul iernii. După ce a gătit pünile, văzind cà iarna se intejea, 
-a pus în gind să coboare la minästire după hrană. Pe poteca muntelui, 
însă, find coastă foarte abruptă, iar el slăbit de post, a alunecat în prà- 
pastie, s-a agăţat într-o tufă și acolo a murit înghețat. 

Tocmai primăvara a venit un cioban la părintele stareţ si ia zis: 
„Prea cuvioase, mergând cu oile la munte, am găsit un călugăr mort, agi- 
Jat în tufe, deasupra unei prăpâstii”. Era fratele Ioan Baran. S-a dus 
îndată părintele Silvestru cu încă vreo cițiva călugări, l-au găsit, l-au 
prohodit si tot acolo în munte l-au ingropat, că nu era posibil să-l trans- 
porte în minăstire. 

Mai era un alt frate, tot Ioan îl chema. Foarte rivnitor. Stia Pe 
rea, ceasurile, si multe acatiste pe de rost. Postea mult și umbla cu vitele 
minăstirii, în locul fratelui Ioan Baran. Prin 1925 a spus părintelui sta- 
reţ: „Prea cuvioase, dati-mi binecuvintare să mà închin la Sfintul Mun- 
te". „Du-te, frate Loane !" Și-a luat traista în spate cu puțină provizie, s 
coborit cu trenul la Corabia și a trecut Dunărea, clare pe un snop.de 
papură. De pe celălalt mal a mers pe jos prin Bulgar pinà în 
Sfintul Munte. După ce a vizitat mai multe minăstiri, schituri și pustinici 
wa întors înapoi pe jos la Fri 

Am mai cunoscut un călugăr la Frăsinei, i-am uitat numele. Foarte 
nevoitor și evlavios. După un timp s-a cerut să se ducă de tot la Sfintul 
Munte, S-a dus prin 1925, $i acolo s-a făcut sihastru mare, într-o peșteră 
sub virful Athonului, mai sus de chilia zisă „a părintelui Artemie", tot 
din România. 

După nouă sau zece ani, într-o vacanță de vară, am plecat și cu cu 
vizita la Sfintul Munte. Am stat acolo mai mult de două luni. Am intrebat 
și de părintele nostru din Frăsinei. M-am dus cu unii din călugării români 
plnă sus, pe stinci, aproape de virf, la chiliuța lui. Chilia era un fel de 
peşteră, cu o ușă mică din nuiele impletite: iar interiorul, o încăpere în 
stincă, destul de mică și foarte săracă. În perete, două trenfe de haine 
lugiresti, pe care le avea probabil din țară. Jos o strachină cu o lingură 
de lemn în ea și un fel de oal din ceramică. Încolo nici un fel de pro- 
vizie n-am văzut. Avea pe un fel de măsuță, pe Sfintul Efrem Sirul, Scara 
Sfintului Ioan Scărarul, Psaltirea și Ceaslovul. Părintele însă nu era în 
colibă. „Unde o fi părintele?” i-am întrebat pe călugării de la chilia lui 
Artemie. „Cred că s-o fi coborit la Minăstirea Dionisiu să-și mai ia ceva 

e 
am folosit de nevoinya lui foarte aspră. O atmosferă și o simplitate 


de călugăr desüvirsit. Mai tirziu am auzit cà s-a mutat la Domnul, acolo 
în peştera lui. 


E CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


— Và mulțumesc, prea cuvioase părinte Nicodim pentru aceste 
frumoase lucruri, pe care ați binevoit să mi le povestiti. 

— Ei, părinte, dacă aș avea eu timp, aș avea încă multe să-ți poves- 
tese! Lucruri adevărate, pe care le-am Văzut si trăit 


PROTOSINGHELUL CLIMENT CUCU 
Minăstirea Sihastru —Adjud 
(n. 1895—1988) 


Un iscusit părinte duhovnicesc din minâstirile noastre este si proto- 
singhelul Climent Cucu. Numele său este cunoscut mai ales în minàstiril 
din „Țara de Jos" a Moldovei, unde s-a nevoit peste o jumătate de veac. 

"Parintele Climent este un călugăr încercat prin multe ispite și trecut 
prin focul atitor nevoi. Duhovnic cu dreaptă socoteală, care stie să cum- 
pânească sfatul, să imbine mila cu dreptatea și dragostea cu mustrarea; 
care știe să liniştească sufletul si să picure pe rană untdelemnul rugăciunii 

i vinul canonului. Sfinţia sa are multă răbdare, pentru că sigur a trebuit 
Are suficientă smerenie, pentru cà a trăit tot timpul sub 

ascultare, Niciodată nu sa împotrivit din dorința de libertate, nici n 
fugit de ascultare. S-a supus tuturor: si stareților, si episcopilor, si duhov- 
celor mai tineri decit dinsul. Poate numai datorită supunerii sale 

să-și stăpinească frea sa energică, dinamică, devotată pentru 


În dorința de a mă folosi dubovnicește, fac un popas la Minästirea 
Sihantru și încere să mă apropii de chilia $i inima părintelui Climent. Un 
lugir cu bun chip, girbovit de bàtrinete, dar cu sufletul încărcat de pace 
si liniste duhovnicească. Potolit la vorbă, înțelept la cuvint, încet la mers 
și gata să împace pe fiecare. 
Biuecuvintaţi, prea cuvioase! 
— Domnul, părinte. Poftiţi! 
Mai puteţi sluji Sfinta Liturghie? 
— Mai slujese cu darul lui Hristos. Însă așa ca un bătrin de 88 de ani. 
Mni ales în sărbători. 


călugări renumiţi la Cocos. Apoi am făcut armata, războiul 
lui Hristos am scăpat cu viaţă. În anul 1921 am intrat definitiv ca frate 
în Minăstirea Bogdana- Bacău. N-am stat, mult frate, cà era nevoie de călu- 
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gări și preoți, ca după război. După doi ani am fost călugărit și îndată 
hirotonit preot. Aveam 26 de ani la preoție. 

— Aţi stat tot timpul la Minăstirea Bogdana? 

— Am fost trimis unde au avut nevoie. La un an după hirotonie voia 
părintele stareţ să mă trimită la o parohie. Pe atunci erau numai în jude- 
Tul Bacău vreo 40 de biserici fără preoţi. Eu însă m-am temut de mine 
fi nu m-am dus la parohie. Eram tinăr și nu m-am 

Tn anul 1925 se deschide seminarul monahal din Minăstirea Neamţ. 
M-am gindit să merg și eu la seminar. Mai învăţ ceva de folos, mă mai 
inu cu cartea, cu colegii, mai dau altă ocupi Si am venit 
Neamţ. Am stat doi ani aici. Apoi sei 
nica. M-am dus și eu acolo. Ziceam să termin seminarul. Însă am făcut 
mumai patru ani. Pe urmă meam îmbolnăvit, am fost operat și 
lăsat. M-am întors din nou la metanje, iar în 1932 am fost numit stareţ la 
Minăstirea Bogdana. 

— Cum era viața duhovnicească în Bogdana, pe atunci? 

— Era în general bună, părinte. Aveam vreo patruzeci de părinţi și 
fraţi, Călugări morali, smeriţi, rivnitori la biserică. Mai veneau și mireni 
la slujbe. Utrenia se făcea la miezul nopţii, regulat, iar Tirghia zilnje. 
n era o minăstire liniștită, în pădure. După patru ani de stárefie 

ogdana, unde am reînnoit toate, am fost transferat ca stareț la Minăs- 
tirea Sihastru-Adjud. Era mai degrabă un schit micuf, cu vreo zece càl 
gări. M-am apucat să fac și aici cite ceva, că nu puteam sta așa. Liturghia 
se făcea zilnic, viaţa era tot de obște, ca și la Bogdana, numai cà Sihastru 
eta mai sărac. Eu făceam de toate. $i slujbă la altar, și duhovnieie, și 
'ànoehsre, și goapodárie. Mereu puneam trapul la osteneslà ca ek nt mi 
biruiaseă patimile. 

Tn anul 1939 am primit de la Episcopia Romanului alt ordin. Să mă 
duc ca duhovnic în comuna Vladimirești- Tecuci și să întemeiez o mină 
tire nouă de maici. Nu m-aș fi dus deloc, dar n-aveam încotro. Vrind, 
mevrind am făcut ascultare. 

— În ce alte minăstiri v-aţi mai nevoit, părinte Climent ? 

— După 8 ani, cit am stat la Vladimirești, am fost trimis să fac o 
mică minăntire de maici în castelul familiei Sturza, din satul Mielăușeni- 
Roman, care a fost donat în acest scop Episcopiei de Roman. Au venit 
aproape treizeci de surori de la Vladimiresti si eu ca duhovnic. Aici am 
reparat castelul, situat într-un pare foarte frumos. Am amenajat la part 
chilii pentru maici, iar la etaj ateliere de covoare. Am făcut o stuj 
frumoasă, livadă si grădină de zarzavat. Slujba o făceam în biserica zidită 
de Sturza, situată sus, la 300 metri, în marginea parcului. O biserică fru- 
moasă, înzestrată cu multe odăjdii scumpe de fir. 
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Aici venea si satul Micläuseni, cà nu avea biserică aparte, lar eu aveam 
și rol de paroh pes la schitul Miclànseni. Obstea 
se inchegase bine, slujbele mergeau după tipic, spovedania si impártàsania 
soborului se făceau regulat. Eram mulțumit sufletește. Dar iată 
aici am fost schimbat pentru păcatele mele. În anul 1951 schitul Miel 
geni a trecut sub Mitropolia Moldovei la lași, iar eu am fost transferat 
ca duhovnic la schitul de maici Brazi, de la Panciu- Focșani. 

— Câţi ani ați trăit acolo? 

— Am stat și acolo încă opt ani duhovnic, pină în 1959. Mà simţeam 
bine. Era o obște mică, dar unită. Călugăriţe bune, slujbe frumoase, pre- 
dică, gospodărie, chilii reparate. Să tot stai acolo. Venea și ceva lume din 
Ma gindeam că acolo imi va fi mormintul. Dar uite că Dumnezeu 
rinduit pentru păcatele mele să beau un pahar și mai amar în viață, 
59, chiar după Sântele Paști, am fost trimis în satul natal. Mi-a venit 
foarte greu, după patruzeci de ani de câlugărie, să mă duc 
Eram bătrin, nu mai aveam nici frați, nici rude apropiate. Dar m-am ruga 
Tui Dumnezeu cu lacrimi și mi-a dat și de data aceasta răbdare. Am căutat 
să-mi fac pace și să rabd si ispita asta. Cà dacă nu-ți faci tu singur pace, 
nimeni din afară nu te poate împăca. 

La biserică mă duceam acolo, în sat. Un mogneag civil cu barbă. Un 
an de zile n-am citit un cuvint la strană, n-am intrat în sfintul altar, n-am 
pus epitrahilul pe piept să citesc cuiva măcar o rugăciune, Intii, pentru 
că mă socoteam nevrednic de treapta preoţiei. Apoi, ca să nu supàr pe 
preot. După un an am tost primit de preotul satului să cint la strană, 
Pe urmă mi s-a aprobat să mă imbisericesc și la sfintul altar, În fiecare 
sărbătoare mai mare slujeam cu preotul Sfinta Liturghie. Dar o dată n-am 
trecut peste cuvintul lui. O dată n-am făcut ceva fără sfatul și porunca lui. 
M-am dat cu totul în miinile lui și am început ascultarea și tăierea voii 
de la capăt. Ca si cum atunci m-aș fi dus la minästire. 

— Cii ani v-ati Imbisericit în sat, părinte Climen 

— Opt ani de zile încheiaţi. În sărbători veneam regulat la biserică, 
iar peste săptămină lucram ca Becare, la munca cimpului, la grădină si 
mai ales la stupi. Eu cunose bine la albine. Asta mi-a fost tare drag. Mi-am 
facut o stupină de vreo douăzeci de stupi mă lua 


— În ce an v-aţi reîntors la minăstire? 

— în 1967 am fost primit ca pensionar la Minăstirea Sihastru, unde 
am mai stat. Aici sinl peste patruzeci de maici. Mai mult bătrine, Sint 
şi citeva surori. S-a intimplat cà a murit duhovnicul de aici si atunci mai- 
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cile m-au cerut pe mine in loc. Așa am ajuns cu la Sihastru. Am luat și 
stupii cu mine și i-am dat minăstirii. 
— Cum este viaja duhovnicească în Minăstirea Sihastru? 

Sihastru este o minăstire mică, dar bine organizată. Are viață de 
obște. Eu mă supun si fac și aici tăierea voii, cà altfel nu se poate. De 
fapt acum sint învățat cu toate, cu ocara, cu tăierea voii, cu smerenia, 
cu tăcerea, cu infruntarea, cu lipsa, cu postul, cu osteneala și cu boala. 
Meam învățat să le rabd pe toate, pentru Dumnezeu. 

Sintem acum trei preoţi. Unul bătrin dec 
El fine f. 


mine, părintele 


AL treilea preot este tinâr. L-am adus ca să rămină în locul nostru că 
de-acum așteptăm să plecăm si n-am vrea să ráminà minăst 
Liturghia se face zilnie, după toată ri 

sobor. Vine și popor din afară, multisor. 
într-o sărbătoare nu ţin predică, credincioșii im 
„Părinte, dar azi nu ne-ai hrănit !”. Minăstirea 
sate mici, în apropiere, pe lunca Siretului. Vreo sută treizeci de fa 
Noi le toate, că n vt. După biserică mà 

citeva n 


ilii 


părinte Ch 


nte, slavă Domnului. Lumea 


intreabà de Sfi 
Părinte Climen 


x dain 


Sà ai răbdare în toate, păr INu-ţi 
face inimă rea aruri le ar fi. Că toate sint slobuzite 
» voia lui Dumnezeu. pentru mintu i, să primim orice 

à, orice suferiny lui Dumnezeu. Cà fiecare are erurea lui. 
Tot omul are necazurile i. Noi însă n-am inà la. 


s, ca mucenirii. I 
Deci, dacă nici atit 


E 
pentru pácatele noastre sufe 


e pentru dragi 


dacă suferim puţin, 


mici o plată. Să nu 

facă, 

drumul nostru. Dac 

elor călugărești. nimeni mu are ce ne face. C 

mina lui Dumnezeu, nu în miinile oamenilor. Dumnezeu conduce 
Aşa spune un Sfint Părinte: „Să ardă umerele tale de drag 

Hristos I". Deci, dacă noi ardem de dragostea lui Dumneze 


temem 
ma Biseri 
ţin 


ru că la e ţinem 
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este Hristos, de ce să ne temem? Că ispitele ne fac «nai tari în credinţă. 
Spune și Sfintul Ioan Gură de Aur într-o predică, această frumoasă ase- 
mânare: Apa care zace în baltă si nu este purtată clocește, prinde 
mütreal și miroase rău, de nu poli s-o bei. lar apa care curge p 
pietre, care se lovește de maluri și de stinci și spumegă curgind în v 
aceea este limpede ca cristalul si este cea mai bună de báut!... As 
iserica. Cu cit este mai lovită din toate părțile, mai încercată de ispite, 
it este mai vie, mai caldă, mai rezistentă. Iar dacă este lăsată fără 
Biserica slăbește, răcește în căldură, clocește..." 
Asa este, părinte. Biserica are nevoie să fe luptată, lovită. Tocmai atunci 


ascultare, părinte. Orice-ţi va porunci cel mai mare, fà, și 
te impotrivi! Oriunde te-ar trimite, du-te, că nu vei greşi. N-ai Văzut, 
i pe mine în cite locuri m-a trimis episcopia? Chiar dacă nu-mi convenea, 
totuși făceam ascultare și acum am bucurie sufletească, că n-am fücut 
nimic de capul meu. 

— Dar dacă sint trimis undeva din ràut 


intilor. 5i cind puneam necazu- 
rile mele lingă suferințele sfinţilor, mà rusinam și mà íntáream. lar dac 

sufletul sfinţiei tale nu are odihnă într-o ascultare și dorește să se into 
înapoi, roagă-te mereu, părinte, captă cu răbdare, cà pină la urmă 
Dumnezeu iți va implini dorința inimi 


i prin apă, să ne ținem călugăria. Chiar de mai cădem, să nu zacem 
à ne sculăm si să mergem înainte. Toate ispitele și certările care 
asupra nvastră, părinte, toate sint slobozite de Dumnezeu pentru păcatele 
noastre. Noi sintem vinovaţi, că nu ne-am căutat de câlugărie. Dumnezeu 
nu vrea case, ziduri, avere, ci Viaţă curată, călugărie. Iar dacă noi ne-am 
bătut joc de călugărie, am fost daţi în miinile nilor, drept pedeapsă. 
Cà dacă nu a cruțat Dumnezeu pe îngeri si nici Ierusalimul, cum ne va 
cruța pe noi, păcătoşii? 
m poate scăpa cineva de războiul cel trupesc? 

- De. acest război nu scápám pină la moarte. Eu cind eram de 25 de 
ani, vorbeam cu un alt călugăr de la Bogdana: „Dacă trecem de virsta 
Mintuitorului, scăpăm de desfrinare”. Am trecut de 33 de ani și tot aja 
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i eocoteam că dacă voi trece de 40 de ani, voi scăpa de rår- 

40, nici la 50 de ani n-am scăpat de luptă. Tar ca să scapi 

cesta, mai ales ca duhovnic, trebuie să faci două 

o prietenie cu femeile, că ele sint slabe, cad ușor. 

ji mereu la distanță. Apoi, să nu te bizui niciodată pe tine. 
tare fi se pare că ești, tocmai atunci poți cădea. 

a mulțumesc, prea cuvioase, pentru aceste frumoase sfaturi 


— Acum am slăbit și eu, părinte. Nu mai am rivna care o aveam 
„ Ei, dacă aș avea dragostea și rivna cea dintii! Iaca, am 


cuget permanent 
catele mele, fără să mà mai îngrijesc 

Apoi, să-mi fac o mărturisire din 
ie, să mà rog neincetat, să fac milostenie, că trebuie să mai dai 
i — dacă ai de unde da — și să citesc mereu cărți de învă- 


Mem dest ni cit am putut, Dar știu eu jude- 
lui Dumnezeu? Ne lăsăm cu toţii în voia Lui. e dd jerbe eee 


— Bunul Dumnezeu să vă dăruiască, părinte Climent, sfirsitul cel 
și mintuire. 
— Amin, amin! 


IV 
CONVORBIRI 


cu 
PĂRINȚI DIN 
MUNTENIA ȘI OLTENIA 


ARHIMANDRITUL GHERONTIE GHENOIU 
Catedrala Patriarhală — București 
(1910—1984) 


Parintele Arhimandrit Gherontie Ghenoiu este preotul și duhovnicul 
cel mai vechi și mai apreciat al Catedralei Patriarhale din ulti- 
mele trei decenii. Fiind intotdeauna blind, calm, statornic, pătruns de 
forul evlaviei, iubitor de sfinți și de oameni si primitor neintrecut de 
străini, părintele Gherontie odihneşte pe oricine cu aceeași nestràmutatà 
dragoste. Fie sărac sau călător, mirean sau cleric, càlugàr sau stareţ, 
cunoscut sau necunoscut, sfinția sa zăbovește cu fiecare, ascultă durerea 
oricărui suflet, dă sfaturi înțelepte, recomandă răbdare, post și rugăciune, 
dit mai multă rugăciune, îndeamnă să se citească mult, mai aler Sfinta 

invită 


irator al sfinţilor români. 
Zilnic i întilnești lingă racla Sfintului Dimitrie cel Nou din Catedrala 
là. Ori cit pomenește la rugăciune pe 
i mărturisește, ori ține cuvint de învățătură, 
ori slujește la Sfintul Altar. Toate le face cu dragoste, cu liniste și frică 
de Dumnezeu. Pentru aceea este iubit și căutat de credincioşi, căci sfnţia 
sa este un exemplu viu, pentru toţi, de trăire în Hristos. 
semn de respect pentru Arhimandritul Gherontie Ghenoiu, pen- 
tru bogata sa experiență duhovnicească, il rog pe Prea Cuviosia Sa «à ne 
Impârtășească citeva sfaturi si cuvinte de folos sufletesc. 
unde sinteţi de loc, părinte Gherontie, și în ce an afi intrat în 
mevoinya călugărească ? 
— M-am născut în comuna Golești — Arges, la 21 julie 1910. Am 
fost singur la părinţi. Mama a murit pe cînd aveam doar șase ani si am 
inguratică. Îmi 
biserică. Pe cînd aveam 18 ani am intrat în Viaţa 


— Cine v-a îndemnat să mergeţi la mînăstire? 
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imeni. Nici tata, nici mama vitregă. Ci, numai 
d odată cartea cu Viaţa Sfintului Vasile cel 
lată am plecat din casa părinților mei și am 


Nou si vămile văzduhului, 


intrat în Minâstirea Frăsinei să mă fac călugăr. Era în anul 1928, la 
24 aprilie. 

— De ce aţi ales tocmai Minàstirea Frăsinei, unde se duce o viaţă atit 
de aspră? 


— Nu eu am ales-o, ci Dumnezeu a rinduit, că niciodată nu auzisem 
de această minăstire. Pornit find spre Minăstirea Cozia, mi-a ieșit în cale 
un călugăr de la Episcopia Rimnicului și m-a îndrumat spre Frăsinei, cti- 
toria Sfintului Ierarh Calinic. 

— Ciţi părinţi si frați se nevoiau atunci la Frăsinei si ce rinduială de 
viață monahală duceau? 

— În anul 1928 erau în 
iață duhovnicească aleasă. Înci 
fintul Terarh Calinic a adus aici călugări și stareţ din Muntele Athos, 
punind rinduiala minăstirilor atonite. Astfel, la orele unu noaptea se suna 
clopotul cel mare pentru deșteptare. Între orele 2 și 5 dimineața se făcea 
miezonoptica și utrenia, la care lua parte, obligator, toată obștea, in 
frunte cu părintele stareț. Apoi urmau două ore de odihnă. Dimineața, 
între orele 7—9,30 se făceau acatistul, ceasurile si Sfinta Liturghie, la care 
luau parte părinţii mai bătrâni, stareţul și fraţii de rând, Ceilalţi mergeau — 
la diferite ascultări, că era viaţă de obște. După amiază se făceu vecernia 


aducea multă linişte și armonie în obşte. La ascultare fiecare păstra táce- 
rea şi se ruga în gind cu rugăciunea lui Iisus. Cind mai multi din obște călă- 
toreau împreună, unul dintre ei rostea cu voce tare, pe de rost, psalmi, 


—— 
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'ecernita, paraclisul Maicii Domnului si alte rugăciuni. Dis- 
tanfele nu le socoteau în kilometri, ci spuneau cà au mers „cale de o 
pavecernigà" ! A 
— Se nevoiau pe atunci sihastri în jurul Minástirii Frási 
„= Se vorbea de fratele Toan care a pustnicit în niște munți prpás- 
toţi, la un loc greu de pătruns, numit „Fundul pămintului”. Se spune că 
trupul lui se află pristăvit în peștera în care s-a nevoit. Se mai vorbea de 
un alt sihastru, anume Pahomie, care a sihăstrit prin Munţii Tezerului- 
Mira cărui vis mm gin nimio. 
i — Ce duhovnici mai deosebiți ați cunoscut la Frăsinei? 
© — Cel mai iscusit era părintele leroschimonah Silvestru Florescu. Era 
Yt ind, slujea gi cinta frumos, cu o voce cadis ujoară şi odihnitoare 
[Ein me: ar etad ne vita clo dubovniceyti fatotdeeuna ti curgeau 
retrage dee dareetiana eee cn Moe der 
Mind și îngăduitor cu alţii. Era iscusit la cuvint, cunoștea bine Sfintele 
Canoane și învățăturile Sfinţilor Părinţi, din care ne învăța și pe noi. Mai 
era părintele duhovnic Ioanichie. Nu avea o pregătire aleasă, dar era un 
bun sfătuitor. Mai era părintele Lazăr. La sfinția sa se spovedeau mai 
mult părinţii bátrini, cà așa era obiceiul. Dar și părintele stareţ Simeon 
Combei, deși foarte ocupat cu grija minàstirii, și pe de rost, 
pe care o rostea în taină la ascultári și ori de cite ori socotea, nu ne läsa 
nemingiiaţi prin cuvinte duhovnicești. 
— Între călugări, ați cunoscut pe unii mai sporiți în rugăciune și 
smerenie ? 


— Mi-amintese de monahul Pimen, cu care făceam ascultare. Păștea 
vacile, avea fața luminată, veselă și mereu rostea rugăciunea lui Iisus, că 
nu ştia carte. Părintele Climent, schivnie, secretarul minăstirii, era foarte 
tăcut și se ruga mult. Monahul Lazăr se ostenea mult cu grădina si imbàr- 
bita fraţii să aibă răbdare și să se nevoiască în cele duhovnicești. Un alt 
călugăr bun era și monahul Nicanor, brutar și canonarh. Minea numai 
„o dată în zi și citea zilnic din Psaltire, pe care o purta în sin. Din ea nu 
mai rămăsese decit cotorul. O știa pe de rost. Şi schimonahul Trifon era 
vâlugăr sporit. Pástea caprele minăstirii pe munte si purta în mină zi 
i noapte o aţă veche de metanie. Metaniile erau atit de roase incit nu se 
cunoștea din ce erau făcute. În general, toţi părinţii erau ascultători, 

de blindeje, «meriyi si adeseori cu lacrimi de bucurie în ochii lor. 
folos dohovnicese pentru obștea 
femei, după legămintul Sfintului 


— Care este cel mai importa 
Minăstirii Frăsinei, cà nu intră ai 
Calinic? 


— Prin faptul că nu intră femei în Minăstirea Frăsinei, călugării de 
aici sint scutiţi de multe primejdii si ispite ale desfrinării, căci prin femei 
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de multe ori intrà smintealà in minăstiri. Alt folos mare este liniştea duhov- 
niceascá ce domneşte în minăstire, instrăinarea de grijile multe, de smin- 
telile lumii, care vin intii de toate prin partea femeiascá. Această 
o favorizează şi poziţia izolată, fără drumuri de acces, în care se 


a cerut si pe mine părintele 
stareţ ca să-l ajut, căci era singur. De ascultare a trebuit să mà due la 
Lainici, unde era lipsă de personal. Am plecat amindoi cu multe lacrimi 


Dumnezeu, cu rugăciuni si multă osteneală 
în rinduialà slujba bisericii, s-a acoperit 
mai ridicat altele noi. 


— Ce ştiţi despre marele stareț al Schitului Lainici, Arhimandritul 
Irodion Ionescu? 


— Ştiu d in partea locului, Mai 
ales credincioșii de pe valea Jiului il cinsteau ca pe un sfint si îi așezau 
chipul la răsărit, alături de icoane. Postea foarte mult, se hránca numai cu 
legume și numai în sărbători minca lapte de capră. Pentru viața lui «tin 
Arhimandritul Irodion Ionescu a primit de la Dumnezeu darul faci 
de minuni. Acest stareț cuvios a adunat în jurul său i. 
Mai înainte de moarte însă, i-a chemat în chilia sa si le-a prevestit că 
după mutarea sa din viață schitul Lainici se va pustii pînă la o vreme. 
Apoi din nou va lua fință, ceea ce s-a si intimplat în timpul pr mului 
război mondial. 

— Cuviosul Irodion de la Lainici a fost într-adevăr duhovnicul Sfin- 
tului Ierarh Calinic, pe când era la Vilcea? 


mulți uceni 
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—A fost cu adevärat duhovnicul Sfintului Calinic, între anii 1850 — 
1868, cit a stat la Rímnic. Mai ales cà stareţul Irodion se zice cà era cu 


a 
Metania de la Minăstirea Cernica și ducea o viaţă de mare ascet. Preoţii 
de la Episcopia Rimnicului și credincioșii il numeau „Luceafărul de la 

război mondial, credincioșii din partea locului au 


Lainici”. După primul 


— De chi ani sinteţi duhovnic și slujiţi la Catedrala Patriarhală? 
— Sint făcut duhovnic din anul 1941, iar din anul 1950 sint preot 
triarhală, cu o întrerupere de patru ani (1954—1958), 

prolesor și director la Seminariile din Curtea de Argeș și 


ÎN Cum ai reușit să câpigaţi numerosi fi duhovnicești? 
— Prin sinceritatea cuvintului și căldura inimii. Fiind eu însumi pe 
convins 
să meargă pe calea mintuirii. Nu atit exemplul de trăire duhovnicească 
a lupă Dumnezeu, pe care pi eu o 
i dorința de mintuire a tuturor celor ce vin la mine, i-a făcut pe 
ieri îndrepte viaţa după Dumnezeu. 


valabilă 40 de zile”. Dacă cineva ar pleca din viață în timpul celor 40 
de zile, se socotește împărtășit. În Liturghier se spune să se împărtășească 
credincioșii de patru ori pe an, în cele patru posturi. Însă nu împărtă- 
deasă sau mai rară se cere, ci pregătirea sufletească cit mai aleasă. 
isirea și impărtășania deasă îl fac pe creștin să sporească cel mai 


mult în viața duhovnicească. lui pregătit după putere, potri- 
vit învățăturii Bisericii noastre Ortodoxe, nu i se poate refuza niciodată 
ie. Rostul Sfintei Lit ocmai acesta este: ca să 


ofere cele sfinte nu dumai preotului slujitor, ci si credincioșilor bine pregă- 
Aii. Pentru aceea și preotul cheamă pe credincioși, la sfirpitul Sfintei 
ÎN = ont adere 
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sid: „Cu frică de Dumnezeu, cu credință și cu dragoste, 
vă”! 
despre canonul de la mărturisire, pe cit se poate, (in seamă de 
greutatea, vechimea, si împrejurările în care s-a făcut păcatul, precum si 
de puterea, credința, voința și sănătatea sau suferința celui ce se spove- 
deste pentru a face canonul dat. Canonul caut să-l potrivesc cu puterea 
şi rivna penitentului, cu starea lui socială, fizică și sufletească si cu hotă- 
rirea lui de a se pocâi. Toate acestea fac să nu putem aplica canonul intoc- 
upă pravilă, ci după puterea de căință și îndreptare a penitentului. 
ai mare canon la spovedanie este ca penitentul să părăsească defi- 
nitiv păcatul. În unele cazuri, împărtășesc și pe cei care nu pot fine tot 
postul, cum sint femeile însărcinate, tinerii care sint la școli, cei ce mânincă 
pe la cantine, cei plecați departe la drum, cei ce merg la operaţie etc. 
— Ce cărți de rugăciuni și de folos sufletesc recomandaţi obişnuit 


după putere. I 
tură, ca să o cunoască cit mai bine. Apoi, Urmarea lui Hristos, Vieţile 
Sfinţilor, Patericul și învățăturile Sfinţilor Părinţi pe care le au la indemina. 

— Ce păcate ispitesc și biruiese cel mai mult pe oameni în zilele 
noastre, atit pe intelectuali, cit și pe cei de la peri 
del dintii păcat este mindria și apoi neștiința, din cauza lipsei de 
tințà duhovnicească. Din aceste două păcate se nase celelalte: 
beţia, desfriul, lăcomia, divorțul, pruncuciderea si minciuna, care le 
îmbracă pe toate. 

Cum ar putea fi combătute mai cu folos beţia, desfriul, divorțul și 
uciderea de prunci! 

Prin predici bune, rostite în biserici de preoți, în orice împrejurări. 
Apoi, prin citirea cărților de învățătură ortodoxă si prin exemplul frumos 
al preotului si al creștinilor din jur. Aceste păcate, care destramă astăzi 
familia si societatea, mai pot fi combătute cu mult succes prin deasa spo- 
vedanie, prin sfaturile iscusite ale preoților si prin tot felul de necazuri 
trimise asupra noastră de Dumnezeu. 

— Din ce cauză unii dintre credincioși ajung la desnădejde sau își 
pierd credința în Dumnezeu? 

— În primul rind din cauza smintelii, a purtării necorespunzătoare a 
păstorilor de suflete și părinţilor din familie. Alţii ajung pînă aici din cauza 
orgoliului, a mindriei care le stápineste mintea si inima. Iar alţii, din cauz: 
păcatelor grele care ii stápinesc, ca: beţia, desfrinarea, uciderea de copii, 
agircenia, lăcomia de avere, hulirea celor sfinte ete., si pe care nu vor să 
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le spovedească. Cind se văd in ce prăpastie au căzut, ori zic că nu-i mai 
iartă Dumnezeu și caută să-și curme viața, ori zic că nu este Dumnezeu 
i mu are cine să-i mai judece. 

Creștinii cu adevărat smeriţi, chiar de ar greşi, fie din negtinyà, fie 
din neputinţă, se intorc ușor la Dumnezeu și nu cad niciodată in dezn 
sejde si. cu atit mai mult, nu ajung la necredi 

= Care sint cele mai importante cauze ale răspindirii sectelor în 
rindul credincioşilor nostri? 

7 Cauzele răspindirii sectelor in lume sint mai multe, dar cea mai 
importantă este sminteala pe care o fac păstorii în rindul credincioşi 
Ch ei vint chemaţi să fie luminà lumii, modele vii de urmat pentru cred 
insi: Preoţii trebuie să predice credința in Dumnezeu mai intii prin Viaţa 
M trlirea lor, apoi prin rugăciune si cuvint. Numai cine invatà si trăiește 
Seea ce învaţă, acela mare se va chema”, spune Sfinta Scriptură. 

= Care ar fi cele mai importante mijloace de combatere a sectelor? 
aj, po Mai intii este buna comportare a păstorilor de suflete. Apoi sluje 

frumoase, făcute cu evlavie în b milostenia la săraci și văduve, 
din contribuţia ului și a credincioşilor; predici dogmatice și morale 
de bună calitate; catehizarea credincioșilor și a tineretului în ficare 
văptâmină; spovedania deasă ; vizitarea 
vizitarea mins 


astăzi, un rol 
i unitatea 


toate minăstirile, căci minăstirile și călugării mențineau unitatea 
ortodoxia românilor peste Carpaţi. Astăzi, ca și în toate timpurile, 
numeroși oameni pe la minăstiri, credincioşi, indiferenți și chiar 
incioși, pentru a-și gâsi echilibrul sufletesc și o bună orientare în 
lor spirituală. Pentru aceasta se cere călugărilor noștri, pe lingă o 
cârturărească, să poată 

tă cu succes rătăcirile sectan- 


Ce importanți duhovnicească au postul si rugăciunea pentru des- 
[ și creşterea sufletească a credincioșilor noştri? 

= Amindouă au o importanță covirsitoare. Fárà acestea nu ne putem 
mintui, Postul și rugăciunea sint apripile sufletului prin care cregtimul se 


"T CONVORBIRI DUHOYNICESTI 


nali la Dumnezeu. Rugăciunea aprinde d ezeu și de 
iar postul linişteşte firea și luminează mintea. Prin post si rugà- 
ile slăbeze, sufletul se inaripează, iar trupul, smerindu-se, se 
u ușurință sufletului induhovnicit. Prin post si rugăciune, creg- 
a lui Dummezeu asupra sa, asupra familiei 
sale și asupra semenilor săi pentru care el se roagă 
— Cum putem spori în cred ădejde și dragoste 

— Sporirea în credință, nădejde și dragoste se face atun 
aprinde ln sufletul nostru focul Duhului Sfint în tot ce gindim, simţim și 

facem. Si acest foc dumnezeiese se aprinde în noi prin rugăciune și smeren 

Cum putem noi trăi în pace și dragoste cu toţi oamenii 
| — Sintem in pace și în dragoste duhovnicească cu toţi dacă avem 
a curată, adică impăcată cu noi înșine, cu Dumnezeu și cu seme- 
jungem prin dragoste de Dumnezeu și de oameni 
mii, cind devenim noi fără 
pătă prin rugăciune fierbinte, 


nii 
iar dragostea se 
răutate ca pruncii; iar curăția inimii se 
ăciunea prin smere 

Cind cineva defaimà și huleste pe Dumnezeu, ce trebuie să facem? 
em, sau să-l indemnàm pe cel rău la pocăință? 

— Nu trebuie să tàcem. Ci, cu blindeţe și părere de rău să-l sfatuim 
să înceteze hula, să se căiască, să se roage de iertare și să-și mărturisească 
păcatul acesta cumplit impotriva Duhului Sfint. Dacă hulitorul se por- 
heste și mai tare, atunci se cuvine să tăcem și să ne rugăm lui Dumnezeu 
să-l lumineze și să-l ierte. 

— Care sint cele mai grele ispite care ameninţă pe duhovnic? 

— Trei sint cele mai grele ispite care amenință pe orice preot și duhe 
nie: desfrinarea, mindria și lăcomia de bani. Dacă una 
patimi il biruie pe preotul duhovnic, toate trei îl biruiese deopotrivă, și, 
de nu-l va întâri darul Duhului Sfint, nu se poate mintui. Dar, dintre 
stea, cea mai iute ispită pentru duhovnie este cea a desfrinàrii, mai ales 
cind spovedeşte femei. Pentru că oamenii se ușurează de păcate; iar duhov- 
micul se încarcă, avind grea răspundere în faţa lui Dumnezeu de felul 
cum i-a indrumat și canonisit. Patima desfrinării o poate birui numai prin 

st și rugăciune, prin paza minţii, luarea aminte de sine, cugetarea mor- 
ţii, prin frica de Dumnezeu și prin adinca smerenie care alungă orice 
patimi și duhuri rele de la noi 
Cum putem dobindi mai multă răbdare în ispite? 

— Rábdarea se dobindeste prin rugăciune stăruitoare, prin blindețe 
si smerenie. 

— Spune Domnul: ,,Invà de la Mine că sint blind și smerit cu 
inima". Deci, cum putem dobindi aceste două mari virtu 
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— Blindeţea și smerenia se dobindese atit prin rugăciune cu lacrimi 
cit și prin desávirgita tăiere a voiei și ascultare de staret si duhovnic, căci 
ci răspund în fața lui Dumnezeu de sufletele noastre. Pentru aceasta, se 
cere fiecăruia dintre noi să căutăm duhovnici cit mai iscusifi, cât mai 
duhovnicești, mai iubitori de Dumnezeu. Tar prin desávirsita ascultare de 
duhovnicul nostru, dobindim de la Domnul darul blindetii, al smereniei 
și al dragostei, că Duhul Sfint se sălășluiește în inima cea blindà și smerită, 

— Care faptă bună este mai necesară pentru mintuirea călugărilor 
și mirenilor? 

— Milostenia. Mila faţă de semenii mostri este cea mai necesară și 
mai prețioasă faptă bună pentru mintuirea călugărilor si mirenilor, că 
zice „Milă voiesc, iar mu jertfă”, De aici vedem că 
mai mare și decit rugăciunea, că este fica dragostei, iar dragostea este 
fusus Dumnezeu. Creștinul milostiv săvirșește toate faptele bune 
ușurință, că Dumnezeul dragostei se odihnegte în inima lui. Dar milostiv 
cu adevărat nu poate fi decit cel care îl cunoaște pe Dumnezeu și face 
voia Lui. Adevărata milă este aceea încununată de iubire nemárginità 
faţă de Dumnezeu si faţă de aproapele. Pe lingă iubire, impărăteasa tutu- 
Tor faptelor bune, călugărul trebuie sà împlinească cu sfințenie și cele tr 
voturi monahale: ascultare, feciorie și sări de bună voie. 

— Cum ne putem pregăti mai bine pentru ceasul cel infricosat al 
morţii și al judecății? 

— Cind vom implini poruncile lui Dumnezeu din Sfinta Evanghelie, 
atunci avem în noi nădejdea mintuirii și sintem pregătiți cu adevărat 

tru moarte. Cu alte cuvinte, când vom avea conștiința Impácatà cu 
noi, cu Dumnezeu și cu aproapele, cind ini arde de dragos 
și vom fi fără răutate ca pruncii, gata de moarte 
mu ne temem de dreapta judecată. Să ne ajute Dumnezeu «à ajungem 
această măsură a faptelor bune. 

— Ge trebuie să facă duhovnicul, preotul în general, pentru a dobindi 
eit mai multe suflete pentru împărăţia lui Dumnezeu? 

— Să ceară de la Domnul înţelepeiune ca să p 
inimile oamenilor; să-și dea seama de neputinta fiecăruia 
potrivită pe rânile sufletești ale c iosilor care vin la el, spre a-i vinde- 
ca, iar nu a-i pierde. Pierderea unui singur suflet este Insăși pierderea 

orului. Duhovnicul trebuie să fie clt mai blind, înțelept si smerit cu 
inima și îndelung rábdátor cu toți. El trebuie «à se roage cu stăruinţă pei 
tru fii săi sufletești, să ierte păcatele cu dreaptă socoteală, numai dacă 
cel ce se spovedeste făgăduiește cà părăsește păcatul si se càieste din inimă 
pentru el. Duhovnicul este dator să primească în tot momentul pe cei ce 
vin la pocăință și se întorc cu inima spre Dumnezeu. Numai așa va reuși 
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preotul să deschidă inimile tuturor și să-i facă a-și mărturisi cu ușurință 
toate păcatele, fără ocolire. 

Duhovnicului se cade să-i fie milă de penitent, să sufere și să plingà cu 
el pentru păcatele lui, să-l imbàrbateze, să-l întărească în nădejdea min- 
tuirii, să-l mustre cu măsură și milă și să-l convingă a lăsa păcatul pentru 
toată viața. Foarte mult contează canonul dat, care trebuie să fie pot 
vit cu păcatul făcut, cu starea sufletească și firea penitentului, cu posibi- 
litatea lui de a-l împlini. Altfel, ori nu-l poate face si rămîne sub canon, 
ori îl impinge pe credincios spre deznădejde. Cînd duhovnicul se va con- 
vinge că rana sufletească a penitentului s-a vindecat, că a făcut canonul 
după putere, că iubește rugăciunea și biserica, postul si milostenia și cà 
nu se va mai întoarce la păcat, atunci el poate să-i mai reducă o parte 
din canon, după cum va soco 

— Care sint virtuțile mai importante ce se cer unui duhovnic si 
preot bun? 

— Duhovnicul trebuie să fie un trăitor a tot ce învaţă pe fii săi duhov- 
nicești. Să vorbească mai mult fa Să fe un om de 
te înfrinat, gata de orice sacrificiu, îndelung râbdător, 
merit, milostiv, adine cunoscător al Sfintei Scripturi și Sfinţilor 
Părinţi, cu dreaptă socoteală și nepártinitor faţă de credincioşi, și pe toti 
să-i cuprindă cu dragostea și bunătatea. Cit privește canonul de la «pove- 
danie, urmăm învățătura părinților de demult. Celor mai reci si impie- 
la inimă li se dă canonul întreg, fără nici o reducere: iar celor ce se 
căiese de păcatele lor, care făgăduiese că nu le mai fac și se roagă cu la- 
crimi, le scădem canonul de la caz la caz. 

— Prea Cuvioase părinte Gherontie, ce sfat párintesc lăsaţi ca testa- 
ment fiilor sufletești ai sfinţiei voastre? 

— Să respecte cu sfinţenie voturile monahale, imbrácindu-le în sme- 
renie, blindeţe și dragoste faţă de Dumnezeu, față de sfinți și faţă de 
oameni. Să respecte, să împlinească si să înveţe și pe alţii învățăturile de 
credinţă ale Sfintei noastre Biserici. Călugării și credincioșii trebuie să 
ie pentru toți exemple vii, vrednice de urmat. 

— Ce îndemn evanghelie deosebit doriţi să adresaţi preoţilor 
duhovnici? Dar călugărilor de prin minăstiri? 

— Preoţia este lucru înfricoșător. Ea se cuvenea îngerilor, însă Dum- 
nezeu a incredinjat-o oamenilor. Puterea preotului mare decit 
a îngerilor. Îngerii sint puși de Dumnezeu în slujba oamenilor, 
oamenii, precum Maica Domnului si Sfintul loan Botezătorul, au ajuns 
mai presus decit toate puterile cerești. A dat Mintuitorul apostolilor harul 
iertării păcatelor, cînd le-a zis: „Luaţi Duh Sfint; cărora le veli ierta 
păcatele se vor ierta si cărora le veţi tine, vor fi ținute”. (Ioan 20, 22 —23). 
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Cine are putere să ierte păcatele, decit numai Dumnezeu? 
dat această putere prin Sfinţii Apostoli și arhiereilor și preoţilor, peste 
vremi, pînă la sfirșitul vea 

Duhovnic poate fi numai arhiereul si preotul, atit cel din mir, cit si 
ieromonahul din minástire. Rostul preotului de mir ca si al celui de mină 
tire este acela de a sfinți pe credincioși prin săvirțirea Sfintelor Tai 
de a mijloci pentru ei la Dumnezeu prin tot felul de ierurgii și de a- 
împăca cu Dumnezeu prin dezlegarea păcatelor la scaunul de spovedai 

Puterea preotului este numai de a dezlega păcatele oamenilor s 
lega atunci cind se abat din calea lui Dumnezeu. Să nu-și imagineze vreun 
preot duhovnic că ar avea putere de a dezlega poruncile lui Dumnezeu și 
învățăturile Bisericii noastre Ortodoxe. Adică să desființeze. sfintele 
ponturi, să dezlege a patra cununie, să împărtășească pe cei necununati 


gi pe cei care trüiese în desfrinări, să dezlege cálearea sfintelor sărbători și 
a ilor, căsătoria între rudenii și altele. Numai atunci cind credin- 
tioni il vor vedea pe duhovnic că are frică de Dum că este smerit 


și plin de bunătate faţă de toți, că împlinește el m; 
Mil, ol s intorososnd și role pentru i num 

în el, ll vor avea la mare evlavie și-l vor asculta în toate, 

Tar pe fraţii mei călugări ti îndemn să urmeze pe înaintașii noștri, pe 
Sânţii Părinţi, pe mucenici, cuviosi și pustnici, implinind voturile mona: 
hale și toate poruncile Domnului. De vor face așa, vor deveni, prin nevo 
nya lor, îngeri în trup și vor putea spune impreună cu Sfintul Antonie 
cel Mare: „Eu nu mă mai tem de Dumnezeu pentru că ÎL iubesc pe El, 
căci dragostea scoate afară frica”. 

Rugaţi-vă pentru mine, părinte Ioanichie! 


ARHIMANDRITUL SOFIAN BOGHIU 
Minăstirea Antim — Bucureşti 
(n. 1912) 


Sint aproape patru decenii de cind Arhimandritul Sofian Boghiu 
întreține viaţa duhovnicească în Minăstirea Antim din Capitală, ca sta- 
Tel, duhovnic și slujitor al acestui sfint locaș. O personalitate duhovni- 
cească remarcabilă, unanim recunoscută, vare face cinste Bisericii lui 


Hristos și monahismului românesc, în sinul căruia slujește de aproape 
60 de ani. add 

Prea Cuviosia Sa este cunoscut si apreciat în chip deosebit prin trei 
calități sau daruri cu care l-a înzestrat Dumnezeu. Pictor bisericesc consa- 
erat, duhovnic și povàfüitor de suflete ‘iscusit și cintárey de strană cu 
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și culoare, prin fii duh 
u icoane frumos gindite si realiza 
seriei Vii, icoane duhovn 


ăririle lui Dumnezeu ín biserici: «à mi 
ton pe Sfintul Altar si să «e jertfenscà pe sine 
pentru mintuirea altora; să aducă speranţă, ordine si frumo», 
este tristeţe, dezordine și urit; să fie intotdeauna În dialog cu 
și cu oamenii prin cuvint și culoare, prin căldura inimi care dà vialà 
cuvintului și prin căldura culorilor care dau transparență și profunzime 

icoanelor. 
pictor de icoane și biserici, Părintele Sofan realircuzà fresce de 
bizantină care îndeamnă la meditație și rugă 
duhovnic, crește fi duhovnicești buni, tàmáduind, alinind și 
cu meșteșug la sfințenie numeroase suflete insetate după Vesmicie. lar 
ca protopsalt de renume, Sfintía Sa dă viaţă si simțire duhovnicească shujb 
lor, înmoaie inimi, scoate lacrimi, uneste cugete și înalță sufletele sp 
Dumnezeu, făcind din ctitoria mitropolitului-martir Antim Ivireanul 
altar viu, o vatră caldă in inima Capitalei. Am mai putea adăuga la por- 
tretul său sufletesc Dlindeţea rară care il caracterizează, m 
indelunga răbdare si cultura teologică acumulată. 

Cunoscind toate acestea, mă apropii de chi ui Arhimandrit 
Sofian și il invit la un mie dialog duhovnicesc, spre folosul «ufletese al 
celor care îl știu și îl preţuiesc. 

— Và rog, părinte Sofian, spuneti-mi citeva cuvinte despre anii fru- 
mos ai copilăriei Sânţiei Voastre. 


mei, imaginea bisericii în care mă rugam de copil și a preotului care 
botezat în numele Prea Sfintei Treimi le port pururea în inima mea. 
' — în ce an aţi luat jugul cel bun al lui Hristos? 

— La virsta de 14 ani am intrat ca frate în Schitul Rughi- 
jar după 11 ani de ascultare am primit tunderea monahală în Minâstirea 
Dobruşa din apropiere, fiind pe atunci elev în clasa a V-a la Seminarul 
Monahal din Minăstirea Cernica. După ce am urmat Școala de Cintàrcti 
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de la Dobruşa. am continuat Seminarul Monabal de la Cernica, find 
foarte rivnitor să cunosc tainele credinţei $i să slujesc Biserica lui Hristos. 

— Ce duhovnici și stareţi aleși ați avut în anii tinereţii, de la care 
aţi deprins nevoința vieţii monahale? 

— Ca duhovnici și stareți pe care nu-i pot uita, sint: Ieromonahul 
Eftimie de la Schitul Rughi, de la care am deprins să citesc pravila càlugá- 
mească; Protosinghelul Gherontie Guţu, primul meu stareţ de la Rughi, 
unchiul părintelui Felix — prietenul meu de toată viaa, de la care am 
deprins cintările și rinduiala de la strană; Ieromonahul Ioan, duhovnic 
la Minâstirea Dobruşa, de la care am învățat să mà apropii de serisul 
Sfinţilor Părinţi, și Arhimandritul Ioachim Popescu, directorul Şcolii de 
Cintăreți de la Dobruşa, de la care am deprins desenul, pictura și gustul 
pentru frumos. 

— Cind aţi fost hirotonit preot și hirotonit duhovnic? 

— La 11 aprilie 1945, in Dumineca Sfintului Ioan Scárarul, am fost 
hirotonit preot pe seama Minăstirii Antim din Capitală, iar în Vinerea 
Mare, 1947, am fost făcut duhovnic. 
| — În ce minăstiri v-aţi nevoit mai mult și de care sinteţi în chip deo- 

sehit mai legat duhovniceşte? 

— Lâsindu-mă călăuzit în viață de Bunul Dumnezeu, prin pântorii 
mei sufleteşti, am trăit în mai multe minástiri precum: Rughi, Dobruşa, 
Episcopia Bălţi, Cernica, Neamt, Plumbuita și Antim. Toate imi sint 
aproape de suflet pentru că în toate m-am format și folosit duhovnicește 

dea lungul vieţii: Dar, dintre toate, mai apropiată imi este Minăstirea 
Antim, în care am intrat din anul 1940, Bind atunci la Antim cămin pentru 
studenţii monahi. În acel an am intrat ca student în anul I la Academia 

de Arte Frumoase din Bucureşti, iar în anul următor am intrat ca stu- 
dent la Facultatea de Teologie. Pe vremea aceea, Minăstirea Antim era 
condusă de Protosinghelul Nicodim Ioniţă, cu studii la Strasbourg, un 
foarte bun predicator. Prin cuvintul său cală și convingător, atrăgea mult 

or la biserică. Apoi, prin slujbele cu sobor si cintárile frumoase ale 
lugirilor cernicani studenți, Minástirea Antim a început să se contu- 

Teze ca un modest loc de evlavie pentru mulţi credincioși ai Capitalei. 

— Cum era viața duhovnicească prin minăstirile noastre acum o 
jumătate de secol? 

inăstirile prin m trăit acum o jumătate de veac erau 
populate cu numeroși călugări si frați, de la 50 pínà la 200 de suflete în 
fiecare obște călugărească. Erau adevărate familii duhovniceşti. Fraţii 
noi care intrau ín minăstire intilneau frați mai vechi în uniformà câlugă- 
mească, cu începătură tie barbă, cu bune deprinderi si ascultări în ateliere 
şi la strană si cu mulți părinți imbunătățiți care, în simplitatea și dragos- 


a 
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r curată 


ajutau cu sfatul, cu blindetea, ori numai cu viața 
si merită, să trăim după chipul vieţii 

— Cum ajutau pe atunci minăstirile noastre la menţinerea evlaviei 
ortodoxe străbune în rindul credincioşilor? 

— In posturi, în Duminici si sărbători, mai ales, veneau mulţi credin- 
ciuși la minăstiri, find atrași de slujbele frumoase săvirțite în sobor cu 
mulţi preoţi si diaconi si de cintárile alese ale călugărilor și fraţilor la cele 
două strane. Mai ales la privegheri și la slujbele cu sobor din sărbători 
te nimţeai ca în cer. Nu-ţi trebuia altă hrană și bucurie mai mare în Viaţă. 
Slujbele frumoase din minăstiri, dragostea călugărilor dintotdeauna, gàz- 
duirea credincioşilor la arhondarice, sfaturile date de duhovnici celor care 
veneau la ei pentru spovedanie erau o foarte bună hrană pentru suflete, 
încit prin toate și mai ales prin slujbe si duhovnicie, se întreținea 
evlavia curată ȘI bunacuviință în casele credincioșilor noștri. 

ind ati terminat studiile de Belle-Arte si teologie și ce teză de 
licenţă ați susținut? s 

— Studiile teologice le-am început în anul 1932, la Seminarul Mona- 
hal de la Cernica, pe care l-am absolvit in 1940, și le-am continuat intre 
anii 1941—1945, ca student Întru- 


lui Ghelasi 
prezenţa harului dumnezeiesc și mireasma sfințeniei 
și cum ne povăţuia pe calea mintuirii. Tot în Cernica am cunoscut pe 
Protosinghelul Fotie Petrescu, care m-a atras prin dragostea si bună- 
tatea sa, care îi lumina chipul blind și îi înaripa sfaturile duhovnicești. 
Aproape toţi elevii Seminarului ne spovedeam la sfinția sa. Alţi doi du- 
hownic im cunoscut ceva mai tirziu: pe venerabilul părinte Gheor- 
ghe Roşca, mare cunoscător al Sfintei Scripturi și foarte bun sfătuitor 
duhovnicese din Bucureşti. Apoi, pe părintele Toan Culighin, duhcvnic 
și dascăl al rugăciunii inimii de renume, trăitor la Cernica, un rugător 
autentic și iseusit lucrător al rugăciunii lui lisus. De indo luam 
sfaturi și îndemnuri pentru sporirea mea duhovnicea 
de rugăciune. 

— Ca teolog și slujitor al Bisericii lui Hristos, ce consideraţi că aţi 
realizat mai important în viaţă? 
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Arit in timpul studiilor, cit si după licenţă, aflindu-mă în obștea 
Minăstirii Antim, am participat activ la viaţa duhovnicească ce se desfà- 
pura aici, ca slujitor și mârturicitor al cuvintului lui Dumnezeu, ca duhov- 
die și apoi staret al minăstiri, contruibuind efectiv,'cu darul lui Dumne- 
seu, la bunul mers al vieţii duhovnicești și gospodărești a acestei minàs- 
tir. Nu pot afirma că am realizat ceva important în viață, decit că, fiind 
între ceilalţi fraţi slujitori, m-am străduit să intreţin pacea, armonia 
buna conviețuire în obște, precum si evlavia si buna desfășurare a slujbe 
lor din biserică. lar cind am fost solicitat de bolnavi si credine 
dată nu i-am refuzat, nici i-am întristat cu ceva; ci am făcut t 
stat în putere săi folosesc, să-i mârturisese, să-i impac cu Dumnezeu și 
eu oamenii. 

— Dar ca pictor bisericesc, ce aţi realizat mai deosebit? 

Z Am predat pictura la Seminariile Monahale din Minástirea Neamţ 
și Curtea de Argeș: am lucrat și organizat ateliere de icoane și 
de catapetezme la Minăstirea Plumbuita și Schi 
(în frescă singur sau în colectiv de pictori, 


sau în sate, precum biserica mare din Pipirig, biseri 
Veche, biserica mică din Minăstirea Agafton, biserica mare di 

Celic Dere, biserica Minăstirii Radu Vodă din București, și, 
pen biserica Minàstirii Dealu. De mai mulți ani sint în Comisia de 


de ucenici, la resta 


ură Bisericeascà pi lucrez person 

Tarea unor fresce sau picturi in ulei din minăst 

Catedrala Patriarhală, biserica Minăstirii Antim și alte citev 
fm format mai mulți ucenici, astăzi pictori buni în frescă, și am mai 
o catedrală Ortodoxă in orașul Hama din Siria. Prin toate acestea 
Em căutat să pun în valoare pictura bisericească tradițională, de care 
vreme, și să impodobese cit mai frumos posibil 

Casa lui Dumnezeu, căreia i-am închinat întreaga mea vi 

—ln ce fapte bune aţi aflat mai multă pace, bucurie si mingliere 
duhovnicească ? 

— Pe toate acestea le-am simțit prezente în inima mea in timpul 
săvinirii Sântei Liturghii, care mà înalță sufletește cel mai mult; apoi, 
în timpul și după rugăciunea făcută cu luare aminte si cu umilință; cind 
am ajutat material ori moral pe cei ce mi-au cerut ajutor; cind am reușit, 
eu darul lui Dumnezeu, să dobindesc vreun suflet la pocăință și cind m-am 
afiat fără prihană în fapte și în cuvint faţă de propria mea conștiință 
unde știu cà mà intilnesc cu Dumnezeu. 

— Întrucît cel mai mult iubiți Biserica, rinduiala sfintelor slujbe, 
ee însemnătate are pentru Prea Cuviosia Voastră participarea regulată 
la cele șapte laude și Sfinta Liturghie? 
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— Süntele slujbe zilnice, în general, si mai ales Sfinta Liturghie în- 
seamnă pentru mine odihnă, bucurie, mintuire și impácare cu Dumnezeu, 
cu conștiința și cu semenii, sub razele vindecătoare ale „Soarelui Drep- 
tăţii”, care potoleste și usucă izvorul patimilor din trupul si sufletul meu. 
Această stare duhovnicească continuă dacă, după Sfinta Liturghie, mà 
pot menţine în duhul adevăratei smerenii. 

— Ce însemnătate are predica, cuvintul de învățătură pentru for- 
marea duhovnicească a călugărilor și mirenilor ? 

— 0 predică și o cateheză bună, care se ocupă cu problemele reale 
ale ascultătorilor, Be ei călugări ori mireni, are adeseori darul de a trezi 
în noi starea de vinovăţie in care ne aflăm și de a pune început bun 
Indreptării noastre. De asemenea, prin citirea Sfintei Scripturi și a Sânţi- 
lor Părinţi și prin predicarea cuvintului lui Dumnezeu, ni se lărgește 
orizontul cunoașterii duhovniceşti și se creează în viaţa noastră o ambianță 
spirituală și putinţa de a medita si a ne putea ruga intr-o plinătate duhov- 
nicească. 

— Monahii sint datori a predica cuvintul lui Dumnezeu? Cum pot ei 
mai bine să mărturisească pe Hristos? 

— Monahii, prin definitie și făgăduință, sint inchinali lui Hristos; 
vint persoane singuratice la propriu si la figurat; izolați pentru toată 
viața de lumea păcatului. Tot prin definiție, călugărul insemnează „batrin 
tăţit”, sau „om indumnezeit”. Monahii sint datori să predice pe 
rin cuvint seri» ori rostit, dacă li se cere sau li se impune a 
latorire. Însă sint predice pe Hristos în orice împrejurare, 
trăită după 
tà poruncă a lui Hristos de a fi lumină” și 
adică de a 6 pildă bună prin viaţa trăită, atit în minàstire 
it și în afara minåstirii, este o îndatorire de toată vial 

— Care este cea mai mare faptă bună a călugărului? 


a mirean 
h 


Cea mai mare faptă bună ce se cere cálugárului socot că este 
irea propriei sale vieţi, în duh de smerenie. De asemenea. atit călugărul 
vit și mireanului îi este de real folos dreapta socoteală în toate, care asie 
gurà un echilibru interior si călugărului, și mireanului. 

Care este cea mai înaltă misiune evanghelică a mínistiri 
călugărilor din zilele noastre? 

— Misiunea cea mai înaltă a minăstirilor din vremea noastră, deci 
și a călugărilor, este de a duce o viață curată și «fintà, trăind în pace și 
bună înţelegere duhovnicească ; de a imprima temeinic rostul adine al 
vieţii creştine în viaţa oamenilor si de a fi oricind gata să poată da răspuns 


Ash 
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bin și linigtitor la toate întrebările esențiale de care este frămintată socie- 
tatea noastră. 

— Care este rolul duhovnicului pentru călugări si mireni? 

Z Duhovnicul, în viața minăstirească și în cea de familie, are rolul 
de doctor sufletesc și călăuză spre Hristos a sufletelor omenești, pe calea 
cea strimtă și spinoasă, dar și luminoasă, a mintuirii. 

Din ce motive mai importante credeţi că aderă credincioșii la 
secte? 

— în afară de motivele cunoscute, cred cà mulți credincioși trec la 
secte dintr-un fel de evlavie și dorință de cunoaștere a Sfintei Seripturi, 
iind că acolo li se citește din Biblie, li se vorbește despre Dumnezeu 
îi eintà împreună. Adică, ei doresc și caută ce nu pot avea suficient la 

tul lor. Deci, ei pleacă din Biserică din lipsa unui bun păstor și din 

unei catehizări și educaii religioase corespunzătoare evlaviei lor. 

Ce ar trebui să facă mai deosebit preoţii și călugării pentru opri- 
rea prozelitismului sectar, pentru apărarea credinței ortodoxe străbune? 

P" Pentru oprirea prozelitismului sectar, atit preoții, cit si călugării 
trebuie mai intti să trăiască ei înșiși o viaţă duhovnicească, evanghelică, 
fără de prihană, ceea ce știu că este foarte greu. Apoi, să studieze temeinic 
abaterile sectelor, să facă vizite acasă fraţilor credincioși loviți de secte; 
să le vorbească blind din Sfinta Scripturà, arütindu-le adevărul, și să le 

mă de cite daruri se lipsesc nevenerind pe Maica Domnului, lipsindu-se 
|. Sfintele Taine, necinstind Sfinta Cruce, icoanele, Biserica și sfinții, 
toate fiind absolut necesare pentru mintuire. 

În ce măsură reușește arta, frumosul, pictura bisericească să 
tnalțe sufletele credincioșilor spre Dumnezeu. spre o viață creștină mai 

t 


— Pictura, în general, și pictura bisericească, în special, oferă omu- 
Tui, credinciosului, un limbaj plastic, prin imagini si culori, pentru a exprima 
idei și realităţi ale credinţei noastre ortodoxe. Aceste adevăruri sint expri- 
mate de obicei prin cuvinte. Însă cuvintele, oricit ar fi de megtemugite, 
int adeseori neindestulătoare pentru a exprima realități imateriale: 
"dnd prin imagini sau icoane, abstracțiunile devin ușor accesibile în 

omeneşti. Adevàruri creștine, ca Nașterea Domnului, Botezul, 
mile, Învierea și Înălțarea Domnului, Pogorirea Duhul Sfint, Raiul, 
Tadul etc., necesită multe pagini de text pentru a le imprima suficient în 
mintea aicultătorilor. Prin imagini însă, ele devin mai upor înţelese, 
pentru că sint îmbrăcate intr-o formă materială și simbolic-vizualà, pro- 

i „meneşti. Prin gingășia desenului, prin frumusețea 
și transparența spiritualizatà a culorilor, prin interiorizarea imaginii și 
Jnkiestria artistică, asemenea imagini murale sau icoane atrag Și rețin 
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atenţia credincioşilor, spunindu-le dintr-o dată, fără efort, adevărul rela- 
tat în Evanghelie și Tradiţie, induioșind și inâlțind mintea cu ușurință 
la realitățile suprafireşti. 

re este scopul principal al picturii bisericești în iconografia 
Bisericii Ortodoxe? 

— Adevăratul scop urii bisericeşti în tradiția ortodoxă este 
de a crea un mediu propriu de meditație și rugăciune credinciosului care 
se roagă, în scopul de a înțelege și a trăi mai adine sfinta credință creștină. 

— Ce ne învaţă Sfinţii Părinţi despre cultul Sfintelor Icoane? 

'cologia și cultul sfintelor icoane se bazează pe întruparea Mintui- 

i Cuvintul cel nevăzut al Tatălui, Care prin. 
nașterea Sa din Sfinta Fecioară Maria. S-a îmbrăcat în trup omenesc, 
asemenea nouă, afară de păcat. În Dumnereu-Omul intrupat, n 
persoana a doua a Prea Süntei Treimi. unind în Sine cele douà naturi: 
divină si umană. Deci, putem pi ersvană, pentru cà are formà 
omenească. 

Tn icoana Domnului noi mârturi 
noaștem în icoană uses 
Domnului. Prin sfințirea icoanei barică dintre icoană 
și prototip. Orice icoană am un nume, acela al prototipului, și ert 
venerată pentru a văzută de noi participă la prototip, adică la 

re se afl în împărăția lui Dumnezeu. 
mectele cultul Sfintelor Icoane? 
a cultul Sfintelor leoane pentru că nu int 


trupul Său indumnezeit și recu- 


i nici rostul al Maicii D actul intrupârii. 
ima intrupárii, ered că ar deveni 
ortodocsi și ar dispărea toate deosebirile de credință dintre ei 
De cind datează cele mai vechi icoane și picturi murale în Biserica ? 
— Cele mai vechi picturi murale ce se păstrează pină astăzi se află 
combele de la Roma și datează din secolul al Il-lea, mai ale» cele 
-au descoperit ap 
I și HL Am văzut la Minăstirea Sfinta Ecaterina 
una din cele mai mari colecții de icoane ortodoxe vec 
sint din secolele j 

— Care sint cele mai vestite icoane miraculoase din t 

în ce condiţii o icoană capătă această harismà? 


ra noastră si 


— Cele mai vestite icoane din țara noastră Sfinta Ana de la 
Minăstirea Bietria-Neamt, Maica Domnului de la Minástirea Neamţ, 
Maica Domnului de la Minăstirea Dintr-un Lemn. Apoi, Maica Domnu- 
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lui de la Minăstirea Celic-Tulcea, Maica Domnului de 
Domnului de la Trifeyti-Roman et 

Orice icoană își are harisma ei, datorită sfintului infäțişat pe ea si 
harului dumnezeiese transmis icoanei prin sfințirea ei. Totuşi, la accasta 
gu o deosebit importanță si condiţiile morale în care este pictată o 
ivoană. Dacă pictorul respectiv este un om profund credincios, dacă pos- 
teţte și se roagă la inceputul si în timpul lucrului, dacă duce o viața de 
Curăţenie sulletească și trupească si dacă, bineințeles, Dumnezeu bine- 
voiește så reverse beljug de hu 

— Cite bises 

— Împreună cu cîțiva uceni 
peste 25 de biserici in frese 


Nicula-Cluj, Maica 


cue trebuie făcut pentru ca pictura bisericească să-și atingă scopul 


aţă morală exemplară, potrivită cu lucrul sfint pe care-l sàvir- 
să cunoască mai bine viețile sfinților și teologia cu toate simboa- 


~ Am pierdut marea tradiție a picturii si frescelor de valoare mon- 
dială din secolul XVI realizată de pictori autohtoni la noi, cum este cea 
din nordul Moldovei mai ales. Școala de pictură bisericească românească 
A intrat în decadentà de pe la inceputul secolului XIX, cind, sub influența 
picturii realiste, ne-am îndepărtat de pictura tradiţională ortodoxă de 
factură bizantină, 

— De incheiere, ce sfaturi duhovniceşti adresayi pe această cale fiilor 
duhovniceşti ai Prea Cuviosiei Voastre? 

— Să asculte și să pună în practică sfaturile date în numele lui H 
Jos șă iubească cel mai mult Biserica, slujbele, cărțile sfinte și pe cei ce 
sint în suferință, si să se roage pentru mine, 
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ARHIMANDRITUL BENEDICT GHIUS 


i, Prea Cuviosia Sa, grație harului Duhului Sfint si 
sufleteşti, trăind toată viața în tumultul de 
să se realizeze duhovniceste, fără pustia și liniștea cea din afară, spre care 
suspinăm cu toţii. Nu numai că s-a format sufletește în cetate, întrecind 
pe mulți călugări trăitori în liniște, ci a devenit incă din tinerețe un iscusit 
duhovnic și povátuitor de suflete pentru credincioșii intelectuali iubitori 
de Hristos, reușind să împace cu ușurință liniștea și însingurarea cu slu- 
jiren și misiunea creștină. 

Nascut pe valea Siretului, în Tara de Jos a Moldovei, părintele Bene- 
diet a fost înzestrat de Dumnezeu cu un suflet gingas, înclinat din copilărie 

re meditație și trăire interioară. După ce termină facultatea de teologie 
și studiile universitare la Sorbona, primește tunderea în monahism 
virsta de 30 de ani, închinindu-și intreaga viaţă slujirii Bis 
icii lui Hristos. Teza de doctorat susţinută mai tirziu, „Faptul Ráscump 
rårii în imnografia Bisericii Ortodoxe”, ne prezintă profilul său teologie 
de dogmatist și imnograf. 

Cea mai mare parte din activitatea sa duhovnic 
la Catedrala Patriarhală din București, ca preot sh 
predicator. Aici a crescut numeroși fi duhovnicești, a mingiiat multe 
suflete si a întreținut în rindul credincioșilor capitalei o atmosferă de 
evlavie ilocalică, find un iscusit povățuitor pe calea mintuirii. 

De ciţiva ami Părintele Benedict s-a retras la Minástirea Cernica, 
aproape de moaștele Sfintului Ierarh Calinic, pentru care are o deosebită 
evlavie. Aici are două griji. Intii biserica, cu frumoasele ei slujbe la care 
în parte cu toată bucuria inimii: apoi chilia, în care se pregătește pentru 
veșnicie. Părintele Benedict este un călugăr de chilie, pentru că are lucrare 
interioară. Rugăciune, studiu, serieri de cuvinte duhovniceşti, spoveda- 
nie, sfat către ucenici și liniște. În cinci ani de stăruință, Prea Cuvioșia 


Sa a terminat de transcris si diortosit cele patru volume de Proloage, tipi- 
rite la Minăstirea Neamţ între anii 1854—1856, ce cuprind vieți de sfinți 
și cuvinte de învățătură de la marii Părinţi ai Bisericii. 
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La venerabila sa virstà de peste 80 de ani, părintele Benedict vor. 
beşte mai puțin cu oamenii, vine mai greu la biserică, scrie mai puţin si 
se ascunde tot mai mult în cămara cea de taină a inimii pentru a vorbi 
numai cu Hristos, Mintuitorul lumii. Doar cînd bate soarele în fereastra 
chiliei, Sfinția Sa iese puţin pe cerdac, priveşte biserica Sfintul 
de pe insulă, cimitirul 


manus- 


andela și metaniile. 

Am invitat pe părintele Benedict la un dialog duhovnicesc. Dar 
Slntia Sa ne oferă un alt ospăț sufletesc: două cuvinte de folos din Pro- 
log, pe care le redàm în paginile ce urmează. 


Cuvint de folos sufletese 

Omule, toate le-ai luat de la Dumnezeu. Și înțelepciune, si gi 
meştețug, și minte. Si toate îţi sint supuse ție. Cele de pe pămint 
din ape și din văzduh, care ţi s-au dat ţie spre hrană, Însă ţi s-au 
imprumut, ca să muljumesti lui Dumnezeu pentru cle, prin dreptate, 

e, blindeţe, smerenie și milostenie. lar El îţi va da pie daruri 
pe care ochiul nu le-a văzut și urechea nu le-a ausit, nici la inima omului 
nu s-au suit, pe care le-a gătit Dumnezeu celor ce-l iubesc pe El. 

Omule, cit ești în priveliștea acestei vieţi, pinà ce tirgul nu se risipește, 
cumpără-ți ție mila lui Dumnezeu, cu milostenie la săraci. Cu smerenia 
tumpără-ți vegnica slavă; cu dreptatea, viața cea nesfinită; cu curăția 
cununa cea neveștejită. Cu blindepea cumpără intrarea în rai; cu 
ciunea, viaja impreună cu ingerii; cu ost 
privegherea, faţa nevàzutului Dumnezeu ; 
Vara bunătăţilor celor veşnice. 

Omule, să-ți fie în cap mintea și 
Dumnezeu; iar in partea cea de jos să-ţi fie pămintul în care v 
În urechi să-ți fie ascultarea Sfintelor Scripturi; în piept, s 
pentru păcate. Pe limbà să-ţi fie adevărul; in gură, rugăciunea: 
darea la săraci; în inimă,neminierea. În trup să-ți fe 
Infrinarea; în genunchi, închinăciunea câtre Dumnezeu. De vei păzi aces- 
tea, vei fi fiu al Lumini, părtaş al împărăției ceruri 
celei veşnice și cetățean al Ierusalimului celui de sus. 

Dumnezeului nostru slavă, acum si pururea si în vecii vecilor. Amin. 
Dia Pre 


la cumpără-ţi odihna; cu 


r cu postul si eu setea, desfà 


iceperea: iar în ochi, privirea la 


merge. 


TIL ona mai, în 11 sie, 


E 
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Invăţătură a Sfintului Vasile cel Mare pentru toată fapta bună 


picioarele gata să stea înainte, ziua si noaptea. Aşa să ne ostenim a smeri 
trupul, ca să ridicăm sufletul la cer. 

Cei gresiti, să alergati la pocăință. Cei ce alergaţi, sirguiţi-vă. Cei 
bogaţi, dati la săraci. Cei cu dregătorii, impodobiti-và cu smerenie. Cei 
săraci, ți cu mulțumire și supunere. Preotilor, imbrácati-và în blindețe 
şi dreptate. Judecátorilor, faceţi judecată dreaptă. Izbàvi sărac și 
pe văduvă, iar pe cel scăpătat și asuprit să-l rüscumpürati. Pe cei robiţi 
să-i izbăviţi de la moarte și să nu treceţi cu vederea pe cel ce zace înaintea 
porților voastre. Să mergem în urma bunului nostru Stăpin de obște. Să 
fugim de inelătorul vràjmas, cel ce pierde sufletele noastre. Să ne sirguim 
spre dumnezeiasca viață spre care ne apropiem, după ce puţin vom zâbovi 
în veacul acesta. Iar dacă ne lenevim, să ne aducem aminte de Cel ce a 
pătimit pentru noi, prin Care ne vom dezlega de legătura păcatelor. 

Să schimbăm grija cea trupească și de puţină vreme cu cea duhovni- 
cenne și pururea Mta 


Din Prolog, vol. IV, Jana julie, în 13 nile, 


MONAHUL VASIAN OPRISAN 
Minăstirea Cernica 
(1888 —1972) 


Călugărul cel mai iubit în obștea Minăstirii Cernica este fără îndoială 
părintele Vasian Oprişan. Virsta sa patriarhală de peste optzeci de ani, 
înțelepciunea sa duhovnicească, blindetea inimii, chipul său senin și lumi- 
nos, împodobit cu barbă și plete albe ca zăpada, ca si graiul său dulce, 
moldovenesc, fac din părintele Vasian o adevărată podoabă a acestei 
mínistiri. Ori de cite ori vorbeşti cu sfinţia sa ffi dai seama ce pretiosi 
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sint bătrinii, cită înțelepciune este ascunsă în graiul lor, 
în inimile lor. Şi mai 
și ascultare ajung la b 


care au trăit o viață întreagă în feciorie 
Ta o înaltă n 


ură de înțelepciune duhovni- 


Părintele Vasian este un călugăr frumos în adevăratul sens al cuvintu- 
l lui, pentru că este smerit. Este înţelept, pentru că întotdeauna v 
de moarte. Este blind, pentru cà intotdeauna te odihnește cu vo 


său rar păstrează permanent cadența și tonul rugăciunii. Iar moartea, 


dear o despărțire firească pe 
printr-o grădină cu Hori. E 
Candele impo 
Cu aceste ginduri ne apropiem de chili 
să vină de la Sfinta Liturghie. Tl privim 
Binecuvintaţi, părinte, Vasian! 
Domnu’, tată, D 
Bucuros de aya musafiri? 
Poftiţi la mine în 
păcate, toste se adună odată. 
Cind esto omul tinăr și sănătox, toată lumea este a lui; iar când «e apropie 
moartea, nimic nu-i mai treb 
| Câţi ani aveti, părinte Va 
Am B4 de ani. Merg pe 85. 


tà de atitia ani. O câlă 
cu îngeri, cu făclii aprinse, cu 
ari duhovniceși 


t pe treptele 
ve in bày 


trotuar, sprijini 


destul, slavă Domnului! 


județul Roman, în anul 1888, 


d aveam 23 de ani. Părinţii mei erau cam s 
băiat de prăvălie. Das 


aci, M-au 


mie îmi plăcea tare mult biserica. 
m intors din arm: 
at direct în Sfintul M 


Apoi, după ce m- 
am fugit 
Dumneze 


pe cind t 


acasă și am pl 
în grădina Ma 
— $i unde ați trăit în Sfintul Munte 


ii Domnului! 


— Puteam să mà duc oriunde: la ruși, la grecs, la sirbi. Dar am tras 
la români, la Schitul Prodromal. Părinţii m-au primit cu dragoste. Acolo 


m-am format cit de cit. Acolo m-am și călugărit. Dup 


dus mai sus de schit, la o chilie a unui părinte român, unde trăiau vreo 
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zece-doisprezece călugări și fraţi. Căci singur am plecat din țară, fără 
să știe nimeni, singur am vrut să tráiesc si acolo. 
— Aţi cunoscut la chilia aceea vreun călugăr mai imbunătățit, părinte 


v 


— Acolo trăiau numai români. $i era un schivnic bătrin foarte spori 
de loc de pe la Suceava. Il chema Varlaam. Nu dormea noaptea de loc 
Tot timpul la biserică, la metanii, la ascultare. Se ruga permanent și 
tăcea. Acolo, în timpul sărbătorilor, se făceau privegheri de toată noap- 
tea, Tar dimineața se sàvirjea Sfinta Liturghie, se dădea masa la trapeză, 
pe urmă părinții se odihneau un ceas-două. Însă părintele Varlaam nu 
se mai culca, Se ruga mereu. Odată l-am întrebat: „Dar nu te mai culci 
oleacă, părinte Varlaam?” „Nu, frate Gheorghe, nu-s obosit!". 

De la o vreme, părintele Varlaam s-a retras la o colibă singur, în 
pădure, ca la un kilometru. Acolo se nevoia singur în post și rugăciune, 
cum numai Domnul știe. După un timp s-a îmbolnăvit părintele Var. 
laam și, slăbind tare, a trimis vorbă la superiorul chiliei, care era duhov- 
micul nostru, să vină să-l impărtățească. Părintele a luat SGntele Taine 


și miza spus: „Frate Gheorghe=— cà asa mă chema din botez — ia fră- 
Tia ta un sfegnie aprins și mergi înaintea mea la coliba păriutelui Varlaam, 


că eu duc Sfintul Potir să-l Impártàgese 
Cind 

deodată s-a întărit, 

put, a zi 


pe un fel de pat, foarte slăbit, 
luminat la faţă și sculindu-se în picioare pe 
„Ce văd eu! Ce lucru minunat văd eu!" Și era vesel la faţă și 
tea ușor din mlini. „Părinte Varlaam, am venit să te împăr- 
intele superior. „Bine că aţi venit!... Dar să và spun 
ce vid eu !..." Însă nu putea să ne spună cà îngerul lui Dumnezeu il 
oprea pe el. Apoi a bucurat și mai mult. Cind să ple- 
dm jar ne-a zie: ce lucru minunat am văzut eu |..." 
Spune-ne, părinte Varlaam, ce ţi-a descoperit Dumnezeu”, Dar oricit se 
forja nu putea nici de data asta să spună ceva. Poate nu eram vrednici 
să aflăm tainele cele dumnezeiesti. Apoi am plecat amindoi la chilie, iar 
părintele Varlaam a rămas in grija unui frate. După citeva zile s-a dus 
la Domnul părintele Varlaam. L-am adus pe năsălie devale și l-am Ingro- 
pat 
Mi-aduc aminte, cind eram cu părintele Varlaam la chilie, la plivit 
straturile, nu mă lisa să vorbese. „Frate Gheorghe — îmi spunea el — 
mai bine să ne rugăm. Iată cu plivesc, iar frăţia ta zi acatistul Maicii Dom- 
nului”. Și am făcut aşa de multe ori. Şi am văzut că este mult mai de 
folos să taci şi să te rogi decit să vorbeşti. Dumnezeu să-l odihnească cu 
drepți pe părintele Varlaam, că bine mà învăța ! 
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și la paracliserie, si 
Inità. Şi am făcut trei ani ascul- 
paturi. Veneau la noi si greci, și ruși si 
români pustnici. După ce se imbolnàveau sau imbütrincau cereau sà fie 

reci mai ales, ziceau: „Haidem la vlahi!" 
Părintele egumen pe toți, si îi dădea la bolnifà în seama mea, 
Părinte Vasian, să ai grijă de fiecare. Dă-le mincare, file 

rufele, făcle focul, citegte-le pravila, cà părinţii sint 
pot. Fă ascultare cu dragoste și vei avea mare plată 
Ara mă sfătuia egumenul schitului. [ar eu, 
m-am ostenit să-i i pári 


mulți părinţi pe miinile mele. Cei mai mulți din 
însă mor greu. Alţii caută să fugă de moarte. 


tă aud un zgomot. Tocmai atunci terminasem pralmii Utre- 
iti. Era miezul nopții. Cind mà duc în odaie il găsese pe părintele V; 
Bava, căzut jos, eu mina pe clanfa ușii. Cind a văzut cà se apropie moi 
de dinsul, el s-a sculat să fugă. Dar cum a pus mina pe minerul uşii, a 
gi murit. 


minăstiri erau 
Pantelimon erau 
fiecare lună. 


Atunci veneau mulți chilioți, pustnici și frati la trapeza mināstirii si pri 
meau alimente gratuit, le puneau în traiste și plecau înapoi. 
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Aveau și grecii mulți călugări, si sirbii, si bulgarii, si mai ales românii. 
Mulţi trăiau pe la schituri, la chilii si colibe. Şi era multă indestulare în 
Sfintul Munte și multă pace. Dar de la schimbarea calendarului a intrat 
dihonia între toţi. 

— Aşi cunoscut pustaici și călugări sporiți în Sfintul Munte? 

— Erau mulți călugări cuviosi pe atunci în Athos, dar fugeau de 
oameni și trăiau necunoscuți, prin chilii, prin colibe si peșteri. $i mureau 
acolo singuri, numai cu Hristos și cu cite un ucenic lingă dinții. Ei, ce 
era atunci Sfintul Munte! Adevărată grădină a Raiului. La tot pasul unde 
mergeai intilneai un călugăr, un pustnic rugindu-se, un schivnic făcind 
metanii, o chilie, un schit, o lavră. Iar cind sunau clopotele în sărbători, 
răsuna tot muntele de se auzea pinà departe pe mare 

— Câţi ani ai trăit la Sfintul Munte, părinte Vasian? 

— Am trăit de toți 14 ani, pină în 1924. Pină atunci însă am mai 
venit de două ori în țară. MA trimiteau pâriații să aduc alimente de la 
metoace. A treia oară însă, cind am venit, nu m-am mai putut intoarce la 
Prodromul din cauza stilului. Am stat cifiva ani la Schitul Darvari în 
București, dar degeaba. Nu mă mai primeau cei din Athos. Atunci m-am 
dus la via Prodromului de la Tifesti-Panciu, unde era cu răspunderea pă- 
rintele Evghenie Dumitrescu, călugăr cu viață sfintă. 

Mi-aduc aminte, a venit odată la noi, la metoc, părintele exarh. Eram 
noi vreo zece călugări, toţi formati de părintele Evghenie. Și a zis exar- 
hul: „Părinte Evghenie, m-am gindit să recomandăm pentru preoție pe 
părinţii Daniil și Elefterie. Sint buni să slujească la biserică, unde este 
nevoie. La vie s-or mai găsi alţii. Ce zici sânția ta”? ar el a răspuns: 
Apoi de aici de la vie ați găsit călugări pentru preoție, părinte exarh? 
De ce nu căutați în minástiri că «int destui? Aici sint adunătură, ca la 
vie". Si a plecat mihnit părintele exarh. Tar după plecarea lui ne-a zis 
părintele Evghenie: „Părinților, feriţi-vă de preoție. Preoyia este taină 
înfricoșată, de care trebuie să dai greu răspuns la judecată, în faţa lui 
Hristos. Preotul trebuie să aibă viață sfintă. Doar ați citit că puţini din 
preoţi se mintuiesc " 

— Citi ani aţi trăit la Schitul Darvari? 

— După război am fost din mou chemat la Schitul Darvari, de părin- 
tele egumen Simeon Ciumandra, și am trăit permanent 20 de ani. Iar 
după ce s-a desființat schitul am fost trimiși cu toţii aici, la Cernica. 

—Nu vă pare rău că nu sinteţi în Sfîntul Munte? 

— Da, am dorit să mă întorc înapoi ca să mor acolo, dar nu 3-a putut. 
Cred, cà aşa este voia lui Dumnezeu. Am auzit că si acolo este tare 
greu. Nu au preoți, nici câlugări destui, că nu vor grecii să mai primească. 

— Aici, la Minăstirea Cernica, cum và «impii duhovniceste? 
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— Foarte bine, cu rugăciunile Maicii Domnului si ale Sfintului Calinic. 
Am mare mingiiere la biserică. Iau parte zilnic la toate slujbele, Cred că 
Sfintul Calinic se va ruga și pentru mine! La chilie mà rog mai puţin. 
Zie mai mult „Doamne Iisuse”. Cà am slăbit, părinte, nu mai pot ca odată | 


— Cum să nu, părinte! noastră de rugăciuni, 
a călugărilor. Zilnic trebuie să o citim. Dar eu pácátosul, tot mai rar citesc 
în ca. laca, moartea vine, si eu nu mă mai pocăiesc. Vasian tot Vasian 
rămine! 

— Cum vă simpiti cu sănătatea? 

— Sint tot mereu bolnav, părinte. Inima, inima mă ine... Uneori 
nici nu mă pot scula din pat. Dar boala este foarte bună pentru călugări. 
Mai ales la bătrinețe. Ti-aduce aminte de moarte, te pregătește de drum, 
IN aduce umilință. Boala este un dar pentru batrini li mai rau cind mor! 
apa, fără veste şi nepregătit. 

— Părinte Vasian, de ce fapte bune are mai multă nevoie călugărul 
înainte de moarte? 

— De toate faptele bune are nevoie; dar cel mai mult are nevoie să 
fe spovedit și împărtășit cit mai des cu Trupul și Singele Domnului. 
Aceasta-i toată nădejdea noastră. 

Și altceva ce mai faceţi, părinte Vasian? 

— Da, tată, mai nimie nu mai fac. Aştept și eu ajunul Crăciunului! 
În curind vine Domnul să mà ia și mă călesc că nu m-am pregătit. Mi-a 
dat Dumnezeu tinereţe și sănătate, si câlugărie, și viață lungă ca să mà 
pochiesc ... Dar Vasian tot Vasian a rămas! 
inte Vasian, că are Dumnezeu grijă de sônția voastră! 
Eu m-am dat cu totul în miinile Lui. Facă El eum o ști 
cu mine păcătosul. Numai să mă mintuiese. Mare milă a făcut Dumnezeu 
cu mine, tată! Mia dat boală ca să văd cum este suferința, m-a adus 
aici, la Sfintul Calinic, mi-a pus piedică să nu mai merg in Sfintul Munte 
De toate mi-a dat. De-acum, sfirșitul cel bun! 

— Spuneţi-mi, părinte Vasian, după atiția ani de trăire în minăstire, 
simţiţi în suflet bucurie duhovnicească? 


ie darul 
Duhului Sfint. Alteori am mai puţină bucurie. mà simt mai pustiu, 
mai împietrit. Și mà amărăsc și mà ocărăse singur, cum de stau asa. Cà 


— Părinte Vasian, aveţi nădejde cà ne vom intilni împreună cu toţii, 
dincolo, în rai? 


l 
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Da, părinte —a răspuns bătrinul cu faţa luminată —am ma 
nădejde că ne vom mintui! ne vom întilni cu toli, acolo, în 


faţa Domnului ne 
Tare ar fi fost b preot! Ajutayi și pe 
alţii la mintuire. 
N-am fost vrednic 
Ce credeți, este p 


e. de accea n-am primit preoția, 
un călugăr nu primește preoția din 


evlavie? 

Nu, nusi păcat. Dacă cineva se simte vreds 
noi nu facem nici cele ale câlugăriei, dar pe cele ale pri 
facem? 

Vă mulțumese, părinte Vasi 
vă rog, dafi-mi și mie un cuvint de folos 

Dar pina acum ce am făcut? nt de folos? — a 
răspuns părintele Vasian zimbind cu bunăt scump lucru pe 
påmint este mintuirea. Pe aceea să n-o pierdem, că atunci degeaba ne-am 
ut. Mintuirea, tată, mintuirea să n-o pierdem, că am pierdut 


s-o primească. Insă 
vare o să le 


ste frumoase sfaturi. Acum, 
inte de plecare. 


re este fapta bună cea mai de fo 
| Rugăciunea. părinte! Rugăciunea este cea 
bună a călugărului. Mirenii crese copii, au destule griji, Ei 
prin necazuri, iar călugării prin rugăciune. Asta este grija 
| slăvimm permanent pe Dumnezeu. Este o rugăciune mică, dar 
mare putere pentru călugări. Adică să zici mereu „Doamne Iisuse Hris- 
| lui Dumnezeu, miluiește-mă pe mine, pácàtosul". Zi mereu 
rugăciunea asta și de toată primejdia te va scăpa. Încolo, păzeşte rin 
duiala călugărească cu sfnpenie și osteneste-te să faci fapte bune, acum 
cind poți, nu cind vei fi bătria și neputincios ca mine. 
— Và mulțumesc, părinte Vasian pentru toate. Sper să mai vin pe 
la sânţia voastră 
Să vii, tată, să mai vii pe la mine, cà sint și eu singur... Ai mei 
toţi au murit. Cind îţi mai aduci aminte, pomenește-mă și pe mine la 
rugăciunile sfinției tale, că n-are cine mă pomeni după moarte. Așa, pă- 
rinte, să ne pregătim întotdeauna de moarte, că iată, „securea stă la ră- 
dăcina copacului” ! Lasă minia, lasă cearta , lasă averea, lasă toată slava 
lumii acesteia, ca să nu pierdem pe Domnul! 
Binecuvintaţi și mà iertaţi, părinte Vasian! Apoi, sárutindui 
mina, am ieșit din chilie, iar bătrinul mi-a răspuns 
— Domnul, tată, și Maica Domnului să te binecuvinteze! Ia de la 
i aminte de mine!. 


pentru călugări? 

i importantă faptă 
míntuiesc 
str: să 


mine această icoană și fotografia mea, să-ţi ad 
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Apoi, petrecindu-mà pină in prag, venerabilul părinte Vaian, lumi- 

Ja faţă si alb la plete'ca un patriarh de demult, s-a rezemat de ușă și, 
“ridicindu-și mina dreaptă spre cer, mi-a repetat ultimele sale cuvinte 

— Mintuirea, tată, mintuirea sufletului! Pe aceea să n-o pierdem 
avem ce da în loc! 


„După citeva luni m-am dus din nou la Cernica, să mă Inchin la Sfintul 
gi să mai vorbesc cu părintele Vasian. I-am găsit chilia încuiată, 
„— Unde este părintele Vasian? 
„— Sca dus, părinte, la Domnul! ÎI găsiţi în cimitir, la Sfintul Lazăr... 
Am trecut în ostrovul Sfintului Nicolae, singur si abătut de ginduri, 
este bunul părinte Vasian? În care ceată de drepți se află sufletul 
i? Dacă mai trăia, cite cuvinte de folos mi-ar fi mai dat!... 
Cu aceste ginduri am intrat in cimitirul minăstirii de la Sfintul Lazăr. 
lac, peste ostrov, peste mine bătea un vint rece de noiembrie. Lingă 
am găsit un mormint simplu, proaspăt, pe a cărui cruce delemn 


MONAMUL YASIAN OPI AN 
n da — 1 31 septembris 1973 


eu să te odihnească cu sfinţii, părinte Vasian ! 


MONAHIA ARCADIA RĂDULESCU 
Mipástirea Pasărea 
(1885—1973) 


Cen mai virstnică călugăriță și cu cea mai lungă vechime din Minăs- 
Arcadia Rădulescu. Aceasta o spun numeroşi 
© ştiu maicile din minăstire și o dovedește însuși chipul palid, 
și brăzdat de riduri al maicii Arcadia. Însă, cel mai bine cunoaște 
Mfinţiei sale și ar putea da márturie despre ea, m Cherciu, 
bitrinei călugărițe. 

Maica Arcadia este tipul călugăriței de cîmpie, extrem de modestă, 
„puțin comunicativă, individoalizatà, trăsături specifice mai ales mii 
din Tara Românească. Sfnţia sa nu stie sau, mai bine zis, nu 

de folos să ne spună citeva momente mai importante din via 


În schimb ştie să trăiască câlugărește, să se roage, să se 
a, să crească ucenice, să fie întotdeauna prezentă la sfinta 
Şi de fapt aceasta este caracteristica întregului monahism or- 
x. Un monahism al tăcerii si al rugăciuni 
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jar nu un monahism al vorbelor. Un monahism al comuniunii duhov- 
nicesti, format in chilie, sub epitrahilul duhovnicului, in jurul părinților 
bătrini, in atmosfera intimă de familie spirituală. De aici și profunzimea, 
afecțiunea, modestia si intimitatea monahismului nostru. De aici și 

utatea de a comunica cu părinții, de a afla citeva momente din viața t 
O asemenea intrebare li se pare nefirească, jenantă chiar. Și dacă nu uităm 
că fiecare călugăr are nevoința lui, măsura lui, luptele lui, bucuriile lui, 
diferite de ale celorlalți, pe care le cunoaște doar duhovnicul, trebuie să 
înţelegem cit de anevoie este să vorbeşti cu un călugăr, mai ales despre 
viața și ostenelile lui personale. Despre probleme intime, duhovniceşti, 
călugării nu discută niciodată între ei, decit numai cu bătrinii și duhov- 
nicii. Tar dacă voiesti totuși să afli cite ceva, reusesti numai dacă știi 
să te apropii de inima N primeşti atit cit (i se dă, Sint inimi care 
Vi se deschid mai mult, si inimi care se deschid numai pentru Hristos, 

Or, maica Arcadia este tocmai din rindul călugărilor tàcufi, care nu-și 
comunică sufletul decit lui Dumnezeu si duhovnicului, Asta nu Inseamnà 
că sfnţia sa nu iubește oamenii, florile, cerul senin, slujbele frumoase. 
Ba, se vorbește că maica Arcadia are un deosebit cult al icoanelor, al icoa- 
nelor vechi de secole, care aduc pină la noi si păstrează cel mai fidel par. 
fumul evlaviei străbune. Maica Arcadia caută și prețuiește asemenea 
icoane uitate prin poduri, sau nebăgate în seamă prin case, pe care le 
spală de fum, le curăță, le sărută, le împodobește cu bunăcuviință și le 
așază în chilia sBnţiei sale ca într-o biserică. Apoi le tkmliazà din vreme 
în vreme, își deschide Ceaslovul înaintea lor și își face sfinta rugăciune, 

Este una din bucuriile ei, din marile ei bucurii duhovnicești. Trebuie 
să văd icoanele maicii Arcadia! Bat ușor în ușă, Iese în prag o maică bä- 
trină, mică de statură și binevoitoare. Este maica Steliani, ucenica ei. 


fructe coapte și cu rafturi pline de icoane vechi, împodobite cu rame și 
mergare, ca un mic altar minăstiresc. Este chilia maicii Arcadia, Pe masă, 
Ceaslovul și Psaltirea; alături, metaniile și ochelarii stau în așteptare, 
Totul este curat, primenit și binecuvintat. O ordine ce se impune și care. 
exprimă, desigur, ordinea duhovnicească, curăția sufletească a maicii 
Arcadia. 

Lipsegte numai maica Arcadia. Apoi se deschide o ușă si pășeşte încet 
înlăuntru o călugăriță bătrină si înaltă cu chipul sobru și auster. 

— Maica Arcadii? Binecuvintaji-mà, maică Arcadia! 

— Domnul, părinte. Arcadia, păcătoasa! 


| —Gmm m 
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= Am venit să vă vedem icoanele acestea frumoase și vechi. Cum 
| deati adunat? 
I. — Da, părinte, imi plac mult sfintele icoane. Nu pot să văd ch 
oală. Parcă mà simt singură. M-am învățat cu ele. Le-am găsit mai mult 
wcazional, pe la rude, prin podul unei case, la oameni care voiau să le 
"Yindà sau moştenire de la maicile mele, care mi-au là 
„ — Sint. destul de ved 
LL. — Cea mai veche este icoana aceasta a Maicii Domnul 
XVIL Apoi o selagi secol. 
in secolele XVIII și XIX. Am icoane vechi si în chilia de alături a maicii 
Steliani, În total sînt peste cincizeci de icoane vechi, afară de altele și 
ire le-am donat minästirii, anul trecut. 
vizită Prea Fericitul pe la Pasărea! 
LZ Vine mereu cu șantierul acesta, pinà s-o termina. A venit în anul 
esta în februarie. Și Prea Fericitul, ce bun este cu noi! Un adevàrat pà- 
Tinte! Cind am auzit că vine, am rămas uimită. De abia se vindecase puțin 
de gripă. Nici nu știa doctorul de asta. Numai s-a urcat în mașină și a 
în pădurea „Pustnicul“, că pe dincoace nu se putea 
a traversat lacul la minàstire. Și era o zi 


unau clopotele, iar noi toate cintam „Cuvine-se cu adevărat 

ne rugam pentru el, ca să ajungă cu bine la minästire. După ce ne« 
uvintat, a vizitat șantierul, a stat puțin la stárefie și a plecat. L-am 

lacului, am pus un covor în barcă și în 

timp ce Prea Fericitul se depárta pe lac, noi cintam „„Apărătoare Doamnă”. 

P — Maică Arcadie, aveți 90 de ani? 

= Aproape, părinte. Am 88. Născută în 1885. 

= Sinteyi de multă vreme la minástire? 


= Din anul 1891, cind eram numai de șase ani. Părinţii mei erau de 
fi vrut să mă dea la scoalà, că aveam 
altfel pentru mine. O rudă 
Pasărea, și m- 


i 
iei dintr-un sat de cimpie. Ei 
rude din neam mare. Dar Dumnezeu a rindui 
a familii noastre era călugăriță, aici la Minàsti 


"de În părinţi, *à mă crească la minăstire ca ucenicà și moștenitoare. 
Aa am ajuns la Pasărea. Și am crescut 
care o vedeţi. Am áyat șeoală în satul de alături, iar maicile 


vățat slova veche, cititul la Ceaslov, tipicul la biserică. M-au învățat să 


mă rog, să-mi fac canonul, să tac întotdeauna, să fac ascultare. M-au în- 
să fes, să împletesc, să cos și să laud neincetat pe Dumnezeu. 
T — În ce an v-aţi călugărit, maică Arcadie? 
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— fn anul 1903, părinte. Tată sint 70 de ani de atunci. Au trecut 
repede. Nici n-am sperat că o să ajung pinà acum. Am fost tot timpul 
slabă și firavă. După ce maicile mele au pl 
Tamas eu cu răspunderea casei. A fost bine că am avut tot timpul, 
1900, pe maica Steliani. Am trăit amin 
Ne-am împăcat foarte bine. Ne ragam amindouă, mergeam la biserică, 
lucrám la atelierul de covoare, ne ajutăm una pe alta. Este greu, părinte, 
singură. Mai ales la boală și bătrinețe. 

— Mai aveţi și alte ucenice? 

Mai am o ucenicà, tot Arcadia o cheamă. Este de vreo douăzeci 
de ani la mine. Foarte evlavioasă și bună. Ea duce greul si osteneala casei. 


Tucreazà la ateliere. Ba mai am, părinte, o ucenică tînără, venită de citeva 
zile, Este din Maramureș. E bine, părinte, să-i dați un sfat, să fie cuminte 
Ti să iubeaseă pe Hristos. Vinà, soro; încoace să te vadă părintele !...: 


"Maica Arcadie, ce ascultări mai importante ați avut in minăstire 
dn cei 82 de ani? 

Ü'Eu mam făcut mai mimic în minăstire, printe. N-am fost nici 
cântăreață la strană, că nu am voce. N-am fost nici în conducerea minăs- 
tinii, Noam fost nici la ateliere. Ama făcut ascultare maicilor și mi-am căutat 
de câlugărie. 

— Ba ai fost, totuşi, paracl 
maica Steliani, cu o voce blindi 

" Bine că v-aţi căutat de câlugărie, maică Arcadie. Acesta 
ai mare lucru, V-aţi închinat viața, tinerețea, sufletul lui Hi 
i „lujiți cu smerenie duhovnicească de aproape 90 de ani! O adevărată 
jertfă! a dragostei de Dumnezeu. Aţi cunoscut în minântire călugăriţe 
bune, sporite în viața duhovnicească 

a (ost, părinte, dar nimeni nu știa viața lor. Am cunoscut maici 
bune, nevoitoare, nelipsite de la biserică, tăcute, cu rugăciunea pe buze 
tot timpul. Eu însă nu știu să povestesc. Fiecare caută să-ţi ascundă viața 
ma. ca să nu-ți piardă plat 
Maică” Arcadie, nu știți de ce se cheamă pădurea de alături „Pust- 
nieul”? Poate o fi trăit vreun călugăr pustnic în pădurile acestea? 

— Din bătrini am auzit că ar f trăit aici un mare călugăr pustnic, 
ered ză înainte de intemeierea Minástirii Pasărea. Nu se ştie numele lui 
şi locul unde s-a nevoi 

— Ştiţi poate cum a luat ființă Minăstirea Pasărea? 

Z Am citit în istoricul mbnâstirii că două sau trei călugărițe s-au 
dus în anul 1813 la stareţul Minăstirii Cernica, arhimandritul Timotei, 
Si l-au rugat să le facă și lor un mic schit în pădurile acestea. Starețul 
Timotei a pornit cu ele şi cu încă un părinte încoace, prin desigul codrului. 


rà la biserică mulți ani — adaugă 
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Pe cale, tot timpul i-a însoțit o pasăre, care zbura din copac în copac si 
tiripea. Cind au ajuns în locul acesta, pasărea s-a așezat pe un stejar bá- 


"rin și ciripea tare. La tulpina stejarului era și un musuroi de furnici, 
Atunci starețul Timotei, indemnat de Duhul Sfint, a infipt aici toiagul 
său în påmint și a zis: „Aici să fie Apoi a binecuvintat 


locul acesta și a zis către maici: „Să và Inmuliiti ca furnicile”. Era în 

anul 1813. Și îndată oamenii au Început să taie pădure era pe 

atunci poiană, și au făcut o biserică din lemn. Iar de la pasărea accea i 

spus primului schit „„Pasărea'” 

— Maică Steliani, de cind sinteti in minăstire? 

— Cuvioase părinte, din anul 1900. Eu sint din pártile Tirgovistei, 

născută în 1891. Cind eram de 9 ani, m-a luat o rudă a noastră, care era 

am venit la minăstire. De atunci am intrat 
aici permanent pină astăzi. Sint cu șase 
mai mică decit maica Arcadia. 
— V-aţi împăcat bine, amândouă, atia ani de zile? 
— Avem 73 de ani de cind tràim impreună in aceeași casă dar o dată 
ne-am certat. Ne rugăm impreună, mincăm impreună, lucrăm la un 
wfergem la biserică și dăm slavă Domnului. Eu am învățat intotdeauna 
să mà supun, så ascult, să întreb și să-mi tai voia mea. Și dacă este ascul- 
tare, este şi dragoste, este și pace. 
= AN mai vizitat și alte minâstiri, de cind sinteli la Pasărea? 

— Nu, euvioase părinte, mam plecat nicăieri, De aproape opueci 
de ani de cind trăim la Pasărea, n-am visitat alte minàstiri. N-am avut 
timp. Și nici n-am simţit nevoia. Am avut tot ce ne trebuie — biserici 
preot, chilie, și am 

ilor, daţi-mi un cuvint de fe 

2 Staţia voastră dati-ne cuvint de folos. Noi agtept 
voastră, că și noi căutăm și avem 

— Apoi, să tráiti tot asa în dragoste si ascultare pinà la sfiritul vieţii 

și nàdijduiesc că veţi fi și dincolo impreună, cum ați fost și pe påmint 

VA mulyumesc, maicilor, de toată dragostea și de tot ce mi-ați povestit 
— Vă mulțumim și noi de vizită. Mai poftiti! 


de la sfinţia 


MONAHIA DOROTEIA BĂRBIERU 
Minăstirea Pasărea 
(n. 1911) 


— Aşi fost pe la maica Doroteia? mà întreabă maica Arcadia. 
— Nu înca. Nici nu știu unde își are chilia. 
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— Ar fi bine să và duceți. Mergeţi la dreapta, pe lingă biserică și 
mumaidecit dați de chilia ei. Aproape de cimitir. 

Fae ascultare. Întii mà inchin în biserică. Apoi merg în cimitir. Aici, 
cruci mai noi și mai vechi, de demult. Morminte, flori și tăcere. Atita 
tăcere și pace în acest cimitir! Aici dorm sute de călugărițe, care 
rugat în smerenie și au adormit în pace. Multe din numele lor s-au șters 
de pe cruci. Multe din oasele lor s-au risipit în pámint. Malte din oste- 

odată cu numele și pomenirea lor. Sint rugătoarele 
Domnului de aproape două secole. Sint miresele lui Hristos care Lau inchi- 
nat tinerețea, fecioria, dragostea, S-au trudit pentru El pe pămint. 
Acum se odihnese în lumina Lui. L-au slăvit printre oameni. Acum Îi 
cîntă veșuie în cer. Doamne odihnește cu dreptii pe smeritele Tale roabe! 

Cu gindul la cei adormiti, bat în ușă maicii Doroteia. O călugăriță 
smerità și binevoitoare îmi deschide. 

— Maica Doroteia? Binecuvinteazà ! 

— Domnu), părinte. Doroteia, păcătoasa. Poftiţi! 

Aceeaţi casă ospitalieră, curată, plină de icoane, de flori si de soare, 
cu în toate minăstirile de maici. 

— Maica Arcadia mi-a vorbit de sfntía voastră. . 

— Da, maica Arcadia este cea mai virztnică din Mindstirea Pasărea. 
O călugăriță bună. 

— Sinteti de mulţi ani în minăstire, maică Doroteja? 
in anul 1929, părinte. Aveam 15 uni atunci. 

— Aţi venit direct la Minăstirea Pasărea? 

i părinte, povestea mea este cam lungă... Stay olench jos, 
gustati un pahar de apă și să vă povestese. Noi sintem de loc de la Birlad, 
Am fost șapte fraţi. Tata ne-a murit în războiul din 1916. Mama a murit 
şi ea, după un an de suferință. Eu eram doar de citiva anisori. Nu mai 
ţin minte părinţii. Cel mai mie din copii a murit, doi din fr 
toriţi în sat, iar ceilalyi patru sintem la ministire. 

— Si eum aţi venit la minăstire, maicà Doroteie? 

— Sa và povestese. Eu am fost crescută de micà de câtre o mâtușă 
a noastră, că eram toti copiii pe drumuri. Mátusa stătea la țară. Pășt 
vitele, locram la cimp. La școală n-am învățat de co 
umbla cu vitele. Cind eram de nouă ani, au venit prin sat două maici 
cu Sfinta Icoană, că era mare secetă. Cind le-am văzut îmbrăcate in negru, 
mă gindeam singură: Ce sint acestea? Să fie Maica Domnului? Da' de ce 
sint două? Maica Domnului este numai una. Și am întrebat pe mătușa 
„Cine sint acestea?” „Ei, fetiţă, acestea sint maici de la minástire". „Dai 
ce fac ele la minăstire ?” „Se roagă, fetiţă, pentru toată lumea”. „Mă duc 
și eu la minástire! Mă duc si eu, mâtușică, la minăstire!” Si mă (ineam 
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nu voiam să mă las de 
„Lasă, Marie, nu plinge. 


de maicile acelea. M-am apucat de hainele 
sie, Tar maicile, ca să scape de mine, mi-au zi 
Râmii acasă și ne așteaptă. O să mai venim noi pe 
minástire. Acum mergem cu Sfinta în altă parte... " 

-— Eu le-am crezut si am rămas la mătușa. Nu mai puteam de bucurie. 
În toată ziua ieșeam la portità, mă uitam pe drum să văd: nu vin maicile 
să mă ia la minăstire? Uneori întrebam pe oameni: „N-aţi văzut două 
maici de la minàstire?" „Nu, fetiţă, n-am văzut!” 


iveam liniște. Fiind copilă, am început să-mi fac hàinuje 


îmi puneam o pinză neagră, așa cum am văzut la mai 
Dar maicile n-au mai venit ani de zile prin satul nostru. Mătușa nu voia 
să mà lave la minăstire. Cind aveam 14 ani, m-a dat tocmai în orașul 
Corabia la o patroană să învăţ eroitoria. Eram singură, fără părinți, 
depune de fraţii mei. Muneoa și plingeam toată ziua; Åm stat. acele 
doi ani, Între timp aud că fratele meu cel mai mare, Petru, 

minintire, la Ghighiu. T-ag fi seris, dar nu știam carte. Am început ringürá 
să învăţ a citi si n serie, după abecedar. Apoi i-am scris la minăstire prima 
mea scrisoare. Cind am primit răspuns, plingeam de bucurie: „Știu de-acum 
să seriu și să citesc!” Un dor de minăstire mà chinuia mereu. Într-o zi 
mi-am luat bagajul și am plecat la Minăstirea Ghighiu, unde era călugărit 
deja fratele meu Pimen. „Părinte Pimen, pot să stau și eu aici în minis- 
tine?" „Nu se poate nici, fetiţă. Numai la minástire de maici. Aici sint 

ri". ,Du-mà la o minăstire de maici!" 

'irintele à tocmit o căruță si m-a dus la Minăstirea Țigănești. M-a 
ineredințat maicilor Teofana și Magdalena, pe care le cunoștea puțin. 
După ce a plecat părintele, m-a apucat un urit grozav. Presimleam ceva 
Tiu. Nu mai puteam sta în Minăstirea Țigănești. Părintele a fost nevoit 
să mă aducă aici. la Pazărea. Era în nului 1929. Am fost dată uce- 
bătrină. Stătea aici în dosul minăstirii. Am răbdat 
i și sapte de ani. Însă sint mulțumită că mi-a dat Dom- 

dare să fac ascultare. Apoi bătrina a murit și eu mi-am 
i. Era o casă veche pe care noi am reparat-o. Și din anul 
1956 tráiese aici, în chilia asta. 
— În ce an v-aţi călugărit, maică Dorot 
— In 1937, părinte. Apoi m-a luat, împreună cu alte maici, la Școala 
de Cruce Rosie, din Bucureşti. Am stat patru ani și acolo şi am 
suferit multe. 
-. —Maieă Doroteie, ați crescut ceva ucenice in minăstire? Sânţia 
Vonstră, care ați trăit atiţia ani în minăstire, aveţi experiență cum tre- 
huie să ereşteţi soră de minăstire. 


dus la 
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— Am crescut, părinte, cîteva, dar n-am prea avut parte de ele. După 
ce le formam puţin, mi le lua; pe unele la stárefie, pe altele la ateliere, 
pe altele la obște, Însă am mare dragoste să primesc fete si să | 
duhovnicește, cu toate că nu sint mai odihnită. Tot cu-trebuie să am grijă 
de ele, să le supraveghez întotdeauna, să le deprind cu rinduiala călugă- 
rească, să le fac de mincare. Căci ele nici nu știu, nici nu au vreme, că 
trebuie să lucreze zilnic la ateliere și la obște. 

— Este bine, maică Doroteie, să creșteți cit mai multe ucenice, să le 
formaţi, să le învățați frica de Dumnezeu, că acestea vor rămine după 
sfânţiile voastre si vă vor pomeni după moarte. 

— Părinte, aveţi dreptate. Dar tare se mai crese greu! Tineretul 
acum nu mai are rivnă si dragoste de minăstire ca înainte, Toate vor haine 
bune, vor salariu, caută pensie, nu au multă răbdare. Mai mult trebuie să 
rabzi tu de la ele, decit ele de la tine. Se supără repede, ifi răspund 
dmpotrivà . . 

— Da, maică. Așa au crescut acasă. Părinţii, poate nu le-au vorbit de 
Hristos, nu le-au dat un cuvint bun, o carte sfintă să citească. De unde 
să ştie? De unde să înveţe? De aceea vă trebuie mai multă răbdare și 
iscusinţă pentru formarea lor. Este și aceasta o jertfă. Trebuie să facem. 
și noi ceva pentru Hristos. Să lăsăm pe cineva in urma noastră, 

— Ciţi duhovnici aveţi? 

— Sint doi. Fac liturghia zilnie și toată pravila după rinduială. Dumi- 
nica mai vin și credincioși. Se ține predică si se cintă foarte frumos. Avem 
maici renumite în psaltichie. 

— Maică Doroteie, sinteti patru frați la minăstire? 

— Da, părinte. Primul este părintele Pimen, cel mai mare dintre 
El a intrat Ja Ghighiu. Apoi a făcut Seminarul din Cimpulung Mus- 
cel, al orfanilor de război. El l-a adus la Seminar și pe al doilea frate, 
părintele Nifon, care acum este duhovnic, aici, la Pasărea, Apoi urmez eu 
i ultimul este părintele Dorotei de la Schitul Cetăţuia: Muscel. E] este 
mai mic. A stat cu părintele Pimen la Cetățuia douăzeci de ani. Era numai 
călugăr. Iar de vreo ciţiva ani l-a făcut si pe el preot. Acum toţi sînt preoţi 
și slujesc Sfinta Liturghie. Părintele Pimen ne-a adus pe toți la minàs- 
tire și ne-a crescut. 

— Maică Doroteie, ai vizitat și alte minăstiri? 

— Nu, părinte. N-am vizitat altă minástire. Am stat tot timpul 
pe loc. Din 1929, de cînd am venit la Minăstirea Pasărea, n-am fost decit 
numai la fraţii mei de la Schitul Cetățuia, de citeva ori. Mai ales la hram, 
ca să le ajut. Incolo nu am vrut să umblu pe drumuri, că nu-i călugăreşte. 
Nici salariu și pensie n-am căutat, si Dumnezeu a purtat tot timpul grijă 
de mine. 
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— Maică Doroteie, ați avut la Minăstirea Pasărea vreun duhov- 
nie mai renumit? 

— Am avut pe părintele arhimandrit Mina Prod: 
Neamţ. A stat aici douăzeci de ani. Era renumit in pi 
multă lume la el, la mărturisire. Sfätuia foarte frumos și pinea predică 
regulat în biserică. Mulți veneau din Bucureşti numai să-i asculte predica. 
Manta 


tate și cit mai multă rivnà duhovnicească, ca să slăviţi mereu pe Dumne- 
seu și să và rugați pentru toată lumea! 
Ne rugăm, părinte, că pentru aceasta stăm la mânăstire ! 


| MONAHIA ISIDORA MĂRUNȚELU 


Minăstirea Ciorogirla 
| (n. 1916) 

n fiecare minăstire sint călugări care comunică și călugări care tac 

| Călugări care fug de oameni pentru Dumnezeu și călugări care iubesc pe 

isni, tot pentru Dexneseu. În orice obite zsindstireasch vti cite 

un călugăr mai deschis la suflet, mai tiv, care odihnegte pe cei- 


lali, care ştie sări împace pe toli, să le slujească la 

înaintea tuturor. Aceștia sint călugării cei mai iubiți atit de părinţi, cit 

si de m i întreabă de dins, se simt bine în prezența lor, le pâșeso 

EU aue, Jo dmtăimnlesc necasarile și cor de la el un cuvint, un sfat, 

9 rugăciune. Ei sint mai senini la faţă și mai deschişi la 

în sufletul lor se odihnește duhul dragostei lui Dumnezeu. 
in și plin de drag: 

a Ciorogiria. O cuno: 


uvin 


"p 


Isidora Máruntelu din Minàs 
știu credincioșii de prin sate. O caută pelerinii care ajung pină aici. O 
iubesc toate maicile și fiecare întreabă de dinsa. Pentru că «infia sa poartă 
în inimă o bunătate deosebită, o bucurie a Duhului Sfint care se revarsă 
în afară, o lumină neprihănită care iradiază fata, privirea și graiul. Oricind 
și oriunde o găsești în pace și mulțumire sufletească. Pentru ea călugăria 
| este o adevărată binecuvintare 

inpăşire a pácátosilor, ci o casă stintă a lui Dumne 
flori, de bucurie, de cintári și dor de viaţă, unde fi 
mului nostru se roagă lui Hristos pentru ei și pentru lume. 

Soborul clugáritelor, pentru maica Isidor 
care de femei îmbrăcate în haine negre. C 
mame si fecioare, care roșesc în faţa oamenilor si ard ca niște făclii înain- 


ar minâstirea nu este doar un loc de 


de soare, de 
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tea sfintelor icoane. Un buchet de flori și spice de griu coapte în soare, 
închinate, ca o zeciuialà a neamului la picioarele lui Hristos. Pentru sfinția 
sa, Biserica Domnului este un altar divin de jertíà în care suflete 
curate, fiice de țărani și fecioare neprihànite, jertfesc Mirelui Hristos fecio- 
ria lor, tinereţea lor, rugăciunile lor, speranțele, bucuriile, gindurile și toată 
dragostea inimii lor. 

Iată pentru ce maica Isidora este întotdeauna senină la suflet și gata 
să primească pe fiecare. Iată pentru ce cuvintele ei te linigtesc şi-ţi picură 
în inimă o pace de taină. Poate tocmai de aceea sfinția sa iubeşte pe toţi 
și este iubită de toţi. Poate tocmai pentru aceea maicii Isidora îi plac atit 
de mult florile, mai ales cele de cimp, îi plac teii infloriti, albinele, grădina, 
vița de vie încărcată de roade, pomii, lanul de grîu legănat în vint, izvoa- 
rele, oamenii, cerul și lumina soarelui. 

“Toate acestea mă îndeamnă să întreb de maica Isidora. 

— O găsiţi la biserică — mi se răspunde. Nu lipsește niciodată de la 
slujbă. Este o călugăriță bătrinică, ca de 65 de ani. Aşteptaţi, că întot- 
deuna rümine la urmă. Iar după vecernie o găsiți la chilie. Nu pleacă 
nicăieri 

Bat în ușa chiliei. 

— Este acasă maica Isidora? 

— Acasă, părinte. E dusă aproape, să adune flori. Aja îi 

TI că ra e per ae 


O chilie mare, luminată de soare. De jur împrejur flori de tei, pojar- 
nişă, coada soricelului si sunătoare, întinse cu grijă la uscat. Vine maica 
Isidora eu un braţ de flori. 

— Binecuvintează, maică Isidora. Vă plac florile? 

— Îmi plac, cuvioase, florile de cimp. Am adus aici sunătoare, albăs- 
trele de griu, sinziene, nalbe, de toate. Avem flori si aici, în curte. Bujori, 
trandafiri, muscate. Doar noi le udăm și îngrijim. Dar nu-mi place să le 
aduc în chilie. Sint numai așa, de ornament. 

— Maică Isidoră, sinteţi de mulți ani în minăstire? 

De trezeci și şase de ani, cuvioase. Sint de aici, din partea Tirgo- 
i-a fost drag să slujesc lui Hristos. 

— dii res stat pi în alto tatii? 

— Nu, cuvioase. Am venit direct la Ciorogirla și am stat permanent 
aici, cu mila Domnului. 

— Aţi cunoscut vreo călugăriță mai sporită în minăstire? 

— Am cuvioase. Unele chiar foarte bune. Dar eu nu le 
știu fundamentul vieții, cà erau toate ascunse. Cea mai bună 
pe care am cunoscut-o a fost maica Verona Becan (1886—1967), de loc din 


vitei 
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Ardeal. Era schivnică. Süntia sa întrecea pe toate celelalte cu nevoința 
călugărească. Mai ales cu tăcerea și rugăciunea lui lisus. Ea nu iubea 
deloc vorba, multa povestire. Ne uimeam de tăcerea ei. Vorbea rar, numai 
vind o întreba cineva, și foarte scurt. Da sau nu. Alt cuvint nu scotea. 
Apoi, nu lipsea niciodată de la Sfinta Liturghie si de la cealaltă pravilă 
În biserică stătea tot timpul în picioare, ca uimită. Permanent se ruga. 
Avea rugăciunea lui Iisus. Noi o observam cum își mișcă buzele încet. 
Nu cinta la stran, ci stătea deoparte la locul ei, cu privirea numai in jos 
i faţa senină, Nimeni nu căuta s-o deranjeze, că ne cuceream de lucra- 
rea ci. 

Ge Injeleaptà era maica Verona! Ea strălucea ca o stea între noi. 
Luernm la inràmat icoane- Lar sfinţia sa nu scotea un cuvint toată ziua, 
“Tot timpul iji mişca încet buzele. Dacă avea nevoie de ceva la atelier, 
făcea semn cu mina. La chilie, aud de la ucenica ei că se ruga aproape 

a două-trei ore. Carne mu minea niciodată. 


Maica Ver 

de ve pe mine, în chip deosebit, mă iubea. Cind vedea că lipsesc de la 

strană, venea la mine și mă chema cu glas rugător: „Maică Isidoră, hai 
Vino și cîntă la strană. Cind cingi sfinția ta, parcă se umple 

mină ..." Obisnuia să mà laude puțin, ca să mă atragă la 

inunată și ințeleaptă era maica Verona! A decedat în virstà 

 rugàciu buze. 

a nu mai știți despre dinsa? 

— Ştie multe ucenica ei, dar nu vrea să povestească. Este tot așa de 

acută. 

A mai fost o maică la noi, foarte sporită, Maica Melania Hurduc, de 
loc din județul Bacău (1892—1966). Ea în tinerețe a fost ingrijitoare de 
topli Apoi a venit la Minăstirea Ciorogirla si s-a călugărit. Ce frumos ne 

sea maica Melania din vi sale! Îi : i mult 

biserică. Nu lipsea o dată de la pra 
Liturghie. Era un sufet vesel, bàrbátos, plin de curaj si de multă dragoste. 
Era foarte sfütuitoare și curată la inimă ca un copil. Pe toate maicile le 
imbürbita și le minglia. Nici una din minăstire nu te întărea sufletește 
tu cuvintul și pilda vieţii ca maica Melania. La bicerică, cea dintii. La 
de dragoste și indemnátoare. Tar la chilie, stie Domnul 
Metanii multe, închinăciuni, pravilă, citirea 
Nielor Sânţilor. 

A avut un sfirșit frumos, tot asa de frumos cum i-a fost si vi 
Talbolüvit în luna februarie, 1966. Stătea mai mult în pat. Nu voia să 
meargă la doctor. Mă duceam des pe la sfinția ei. Într-o zi i-um zis: „Maică 
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Melanie, dă-mi un cuvint de folos”. Iar ea mi-a răspuns: 
două fapte bune cred că ne ajută cel mai mult la mintuire: rugăciunea 
osr- 


— M-am dus intr-o zi, pe la 10 marti 
ceva de mingiiere. Sfüntia ei stătea în pat. Era foarte senină la faţă gi 
bucuroasă. La urmă m-a intrebat: „Maică Isidoră, cit mai este pină la 
Buna-Vestire”? „Mai sint două sáptámini, maică Melanie”, i-am răspuns. 
29A pii cà atunci mà duc eu la Dumneseu"! a aie ea plină de bucurie 
aşa s-a intimplat. În noaptea de Buna-Vestire, după priveghere, maici 
Melania a adormit cu rugăciunea pe buze . 

— Dar vreun duhovnic bun ați avut aici la minästire, maică Isidoră? 

— Am avut un părinte duhovnic foarte bun. ÎI chema ieromonahul 
Cleopa Ștefănescu (1890 —1971). De loc, era din părţile Buzăului, iar cu 
metania, de la Minăstirea Ghighiu. A venit la noi ca duhovnic în anul 
1963, în decembrie. Si a adormit în Domnul la Sfintele Paști, în 1971, 

— Ce nevoinje călugărești deosebite avea părintele Cleopa? 

— Opt ani, cit a fost la noi preot și duhovnic, nu a jignit o dată pe 
nimeni, nu s-a miniat pe cineva, na vorbit măcar un cuvint de rău am 
pra vreunei maici, chiar dacă i-ar fi făcut cineva un rău cit de mare. Ave 
răbdare de martir și dragoste de oameni cum n-am mai văzut la nimeni. 
Rübda de la cel mic, răbda și de la cel mare, rübda de la mireni, rübda 
si de la maici, răbda și boale, și osteneală, si bàtrinege. Toate le râbda cu 
o tărie de mucenic, Nici nu ofta vreodată, nici nu se jeluia cuiva, nici 
nu făcea măcar aluzie, nici nu primea să-i amintească cineva de vreo per- 
soană cum că La supărat, nici nu citea, nici nu se minia, nici nu judeca 
pe nimeni, nici măcar nu se întrista la față. Răminea același în toate 
ispitele. Mereu cu privirea senină, blindă, cu glasul potolit și plin de pace 
duhovnicească. A fost, pot să spun, un călugăr sfint, un martir al minăs- 

irii noastre. Că au fost destui care l-au necăjit, iar sfinţia lui nu punea 
la inimă mimie pentru dragostea lui Hristos. 

— Cind săvirșea Sfînta Liturghie părintele Cleopa? 

— De patru sau cinci ori pe săptămină făcea Sfinta Liturghie. Lunea, 
marjea si joia, o făcea dacă se Intimpla si o sărbătoare. Aşa cum se face 
şi acum. Şi slujea părintele Cleopa la biserică cu atita dragoste și credință, 
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cum nu mai găsești astăzi. Avea 80 de ani, dar o dată nu ar fi spus cà 
nu mai poate, cà il doare ceva. 

Apoi, sfinția lui nu intra niciodată în chiliile maicilor. Nu venea nici 
plnà în prag. Ci ele veneau la sfinţia lui să se spovedească sau să le citească 
ceva. Spovedania o făcea regulat în biserică. mai rar la chilie. Și mu le 
mustra la mărturisire, decit ușor le dojenea si le dădea canon cu intelep- 
iune. Veneau încă și mulți mireni. Mai ales copiii din sat il iubeau tare 
mult, pentru că le dădea întotdeauna cite ceva. Zilnie veneau coy 
el. Tar părintele dădea totul de pomană. 

Cind venea la sfinția lui cineva tulburat și-i spunea necazul, el il min- 
gia zicînd: „Raba, suflete, și nu te tulbura! Este acolo, în cer, o drep- 
tate, este un scaun de judecată. Acolo toate se vor răsplăti” ! Cind venea 
la sfntia lui vreo maică sau creștină sii cerea ceva, chiar dacă ar fi fost 
diua sau noaptea, nu exista să n-o ajute cu milostenia și cu cuvintul, 
dacă ar fi dormit în ceasul acela, se scula repede și cu mare dragoste 
o primea, o asculta, o miluia și o binecuvtata. Parcă îl aud și acum pe 
lopa cum zicea: „Bine, suflete, nu se poate să pleci de la 
Şi repede se seula, îți ieșea înainte, Ipi deschidea ușa, te pri- 
mea în chilie, te mingiia şi-ţi dădea ce aveai nevoie. 

Am spus cà la nici o maică nu intra în chilie. Numai la noi venea din 
eind în cind i ne aicea: „Mai vin, suflete, la sfin că în altă parte 
mu mă duc". O dată n-ar fi luat vorbă de cineva, de vreo soră cà l-ar 
i supärat cu ceva. Și era foarte sfätos bătrinul și liniștit. Pe fata lui se 
vedea o mare mulțumire sufletească 

Într-o zi l-am intrebat: „Cind ați slujit aici prima Liturghie, cuvioase 

Arinte Cleopa”? Iar părintele mi-a răspuns: „Suflete, la 4 decembrie 
963, de Sfinta Varvara, am făcut prima Liturghie aici, Tar la 6 decembrie 
am priznuit pe Sfintul Nicolae. Cu rugăciunile lor am primit putere de 
la Dumnezeu să slujesc opt ani neintrerupt la Minăstirea Ciorogârla!” 

Cind avea 81 de ani, în Simbă finţia lui n-a 
mai putut veni la biserică. Paralizase. M-am dus la sfinția lui. Zâcea în 
pat. Nu mai putea vorbi. Dar m-a recunoscut. Două șiruri de lacrimi 
mu Inceput sări curgă din ochi. M-am rugat pentru sintia lui, am plins 
și m-am întors la chilie. În Simbăta Mare a Sfintelor Paști părintele Cle- 
opa Ştefănescu și-a dat sufletul în miinile Domnului. A treia zi de Paşti, 
lam plins tot soborul, l-am prohodit și l-am îngropat în cimitir. Nici 
ET vut un duhovnic asa de bun și sporit 
în toate. 


nici înainte, n-am ma 


— Và mulțumesc, maică Isidorà, de aceste frumoase învățături. Và 
rog să-mi dați și mie un cuvint de folos. 


on ——————— ——2 
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— Eu mu ştiu fundamentul vieţii călugărești. Ce cuvint de folos să và 
dau eu, cuvioase ? Că nici eu nu fac cele ale càlu Noi nu mai sintem 
Hvnitori la biserică, stăruitori la rugăciune, smeriţi si tari in credință ca 
Părinţii nostri. Nu mai avem, cuvioase părinte, răbdarea și dragostea lor, 
De aceea cred că noi sintem călugării de pe urmă! 


MONAHIA VARVARA COZMA 
Minăstirea Țigănești 
(1903 —1983) 


Maica Varvara este o călugăriță deosebită. Aș spune, o călugăriță a 
bucuriei Duhului Sfint. Pe lingă viața ei duhovnicească ireproşabilă, pe 

aprins pentru Hristos — specific îndeosebi 
'arvara trăieşte o mare bucurie divină. O bucurie 
i care nu se mai termină. O bucurie a cerului senin și a florilor din 
O bucurie a sfintelor icoane care îi îmbracă toată casa. O bucurie 
iniri și convorbirii cu oameni. Cu oameni care întreabă, care iubesc, 
Jure cred, vare se bucură, care caută pe Hristos. Ce fericită este maica 
Varvara cind vorbește cu astfel de oameni! 

Apoi. maica Varvara este o mare admiratoare a Țării Sfinte- Nu numai 
pentru faptul că a fost cindva la Sfintul Mormint și este călugărit la 
Rantele Locuri. Ci mai ales pentru faptul că trăiește permanent bucuria 
lerusalimului, bucuria Învierii lui Hristos, bucuria Mariei Magdalen: 
Traieste o bucurie a așteptării Mirelui, care deja a început sări tread 


infia sa are un veritabil cult al Sfintului Mormint, al 
„Sentului lerusalimi", al „Sfintului riu Iordan”, al Sfintelor Locuri. De 
Wee, orice convorbire cu maica Varvara începe pi se sflrgesto cu Ferusa- 
limul cu Sfintul Mormint. Povestirile ei convingătoare și nevinovate tpi 
recash permanent o atmosferă de evlavie, de rugăciune, de bucurie duhov- 
nicească. O atmosferă de procesiune și pelerinaj pe 
Palim. Urmărind povestirea sfinției sale, parcă págesti însuţi 
Sfintei Cetăți, parcă urci drumul Calvarului, parcă te inchini în marea 
Biserică a Învierii, parcă săruţi piatra de marmură albă a Sfintului Mor- 
mint, Parcă vezi Sfinta Lumină coborind ca un fulger din cer, în Simbăta 
min Sare a Sfintelor Paşti, unde mii și mii de pelerini aşteaptă cu brațele 
întinse să primească lumină din Lumină. 

De asemenea, maica Varvara nu vorbește pe nici un om de rău. Des- 
pre fiecare vorbeşte cd dragoste, cu milă si compătimire. Sfinţia, sa mu 
parte pe oameni în buni și răi, în drepţi si păcătoşi. In dragostea ei evan- 
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phelică, pe toţi ti iubeşte si pentru toli se roagă; că pe toți oamenii fi soco- 
leste copiii lui Hristos. De aceea maica Varvara nu vorbește decit despre 
sfinţi, despre oameni sfinți, despre credincioși care doresc să fie sfinți, 
despre locuri sfinte și bucurii sfinte. se transfigurează, se prefac, sc 
îndumnezeiese. Toate sint sfinte în graiul, în privirea și sufletul curat al 
maicii Varvara. 

Ce frumoasă este lumea maicii Varvara! O lume fără păcătoşi. O 
lume a sfinţilor. O lume senină, cu soare, cu lumină, cu flori, cu îngeri, 
cu Hristos! Ce scumpe si rare sint asemenea suflete! Cită căldură și pace, 
titi nădejde și dor de Hristos iți picură în candelă maica Varvara! Süntia 
M te cucerește nu prin cuvinte, ci prin atmosferă; nu prin meșteșugul 
vorbirii, «i prin bucuria curată si sfintă ce ţi-o transmite. Și această bucu- 
ie rămîne cu tine multă vreme. 

» Într-o zi de mai, poposese la Ministirea Țigănești să cunose pe maica 


dreapta, la numărul 94 se află o casă veche, de peste'o 

le ani. În faţă o portiţă, citeva flori și un pavaj de lespezi 

ee due inluntru, Este chilia maicii Varvara Cozma. Nu deschid 
portița că sfinyia sa mà și observă si vine repede în intimpinare, cu chipul 

i mereu senin, serios, grav, permanent legat de bucuria și de dorul nepo- 

toli al veniciei. Este, poate, cel mai nepămintesc chip de călugăriță din 

minăstirle noastre. 

= Hristos a înviat, maică Varvară! 

— Bine ai venit, părinte. Adevărat a înviat Hristos! Minunile lui 
Dumnezeu, părinte! Ştii ce minune a făcut Dumnezeu cu noi pücát 

—Nu știu, maică Varvară. 

— Ne-a trimis Dumnezeu Sfinta Lumină de la Ierusalim la minăsti- 
rea noastră . . . Zilele trecute a venit sora Aurora de la Ierusalim cu Sfinta 
Lumină! Ce minune, părinte! De zeci de ani n-a mai fost adusă pe pámín- 
tul țării noastre! 
cum nu s-a stins pină aici pe avion? 

Minunile lui Dumnezeu, părinte! A adus-o într-un felinar special, 
cu trei lumini. Și s-au mirat toți cum au primit-o în avion cu Sfinta 
Lumină, că nu e voie să ai nimic aprins. Lau dat voie. $i cum a ajuns 

“la București a și venit cu mașina la mine, la Țigănești. „Am adus Sfinta 
Lumină” ! — spunea, sărăcuța. cu lacrimi de bucurie. Atunci eu am deschis 
ușile chiliei, m-am inchinat la Sfinta Lumină și am plins de bucurie. De 
36 de ani nu mai văzusem Sfinta Lumină ! Apoi am aprins toate candelele 
din chili și am alergat repede la biserică cu Sfinta Lumină. Am stins 
candelele și luminàrile și le-am aprins din nou, din Sfinta Lumină, și 
am împodobit biserica. Apoi am alergat prin minástire și am chemat toa- 
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să và inchinay la Sfinta Lumină 
ormíntul Domnului!".... Și au venit în 
fugă toate maicile si s-au închina à. Apoi și-au luat toate 
la chilii luminări aprinse din Sfinta Lumină, A fost o bucurie, ca la Paști. 
Mă bucur si eu, maică Varvara, de bucuria sfnţiilor voastre. 

Z Ce minune și bucurie, părinte, a făcut Dumnezeu cu noi, sărâcuțele ! 
Dar poftiti în chilia mea, să vă inchinati la Sfinta Lumină, sà-mi vedeți 
icoanele, să và odihniti 

Într-adevăr, chilia maicii Varvara este un mic Ierusalim. Un veri- 
tabil paraclis. Zeci de icoane pe toţi pereții, care se revarsă pe sală, pe 
coridor, pe ușa din afară. Toate împodobite frumos, așezate cu rinduialà. 
multe stat aduse de la Sfintele Locuri. Altele sint moștenite de 
la maicile bătrine. Dar toate au pentru maica Varvara o semnificație 
duhovnicească deosebită. În această chilie binecuvintatà, cu icoane, cu 
lumină de la Sfintul Mormint, cu candele aprinse, cu miros de tămiie, 
trăieşte maica Varvara. Si este atita tihnà și pace în chilia ei! 

— De cii ani ești la minăstire, maică Varvară? 

Din anul 1935, părinte. Eu sint bucovineancă, născută în 1904. 
De la virsta de doi ani, à murit mama și am rămas orfană. Tata s-a câsă- 
torit a doua oară, iar pe mine m-a dat de suflet la o familie în București. 

Am crescut greu prin străini, fără mamă, fără mingliere, fără sfat, 
fară bucurie. Cind m-am făcut mai mărițoară am învățat croitoria și 
lucram la un atelier ca să trâiese, Si a vrut Dumnezeu, părinte, să cunose 
pe părintele Ghelasie de la Minăstirea Cernica. Era cel mai renumit duhov- 
nic pe atunci. La sfinția lui mă spovedeam. o viaţă aleasă. Cinci- 
sprezece ani nu a ieșit din chilie. Acolo se nevoia, acolo se ruga, 
spovedea. 

Tin minte, cînd mă spovedea, părintele Ghelasie stătea în genunchi, 
cu epitrahilul pe grumaz și cu miinile pe piept. Stătea în genunchi si el, 
stăteam și eu, cu fata spre icoana Prea Sfintei Treimi, care era în perete. 
latro vară mă duceam la sfinţia lui, la Cernica, pe jos din București. 
Pe drum m-a prins o ploaie mare. Cind i-am bătut în ușă, mi-a deschis 
şi mi „Ai venit, copila mea?" „Am venit să mà spovedesc, Prea 
Cuvioase Părinte”, i-am ràspuns. „Ce primejdie ti s-a intimplat pe cale”? 
„M-a prins o furtună mare și m-a udat”, am zis eu. După ce m-am spo- 
Vedit, mi-a zis cuvintele acestea: „Te binecuvintez să mergi la minăstire 
şi să te faci călugăriță. Acolo este mintuirea frájiei tale"! M-am bucurat 
mult în inima mea de sfatul părintelui Ghelasie. Pinà atunci niciodată 
nu-mi dăduse sfatul acesta. 

— Şi cum ai venit la minăstire, maică Varvară? 
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— Am venit la Minăstirea Țigănești, părinte. Dar am fost primită 
greu că eram săracă și singură. În casa asta trăiau pe atunci trei maici, 
Ele voiau să mă ia de ucenică, dar se îndoiau, că ma vedeau sărăcuță. 
Într-o zi le-am întrebat: „Macilor, vreți avere de la mine sau vreţi min- 
tuirea sufletului meu? Eu sint străină si orfană”, Atunci ele, văzind dra- 
gostea mea, mi-au zis: „Soră Marie, adă-ţi bagajul la minăstire, Te pri- 
mim fară nici un fel de avere”. 

Am venit la mínástire cu mare bucurie, părinte Ioanichie, și am intrat 
ucenică la maicile din chilia asta. Era în anul 1935. După un an maicile 
mele s-au sfătuit să meargă la Sfintele Locuri, să se închine la Mormintul 
Domnului. Cind am văzut că își fac bagajul de plecare, am început a 
nee să ma în i pe mine. Nu mă lăvaţi. Vreau să mă inchin și eu la 

fintul Mormint"! le ziceam eu. Atunci ele mi-au răspuns: „Hai, soră 
Marie, te luăm. Pregàteste-te" 
Am fugit repede la părintele Ghelasie să 


spun această bucurie, 


Cind mea văzut, m-a întrebat: „Ce este, copila mea? Bine că ţi-ai inchinat 
fecioria și viața lui Hristos. Fă-te vrednică de dragostea Lui"! ar eu i-am 
ai: „Prea cuvioase părinte, vreau să merg să mă Inchin la Sfintul Mor- 


mint, Îmi dați binecuvintare"? lar părintele mi-a zis bucuros 
te binecuvintez să mergi la Sfintul Mormint și să mă pomeneşti 
Vei avea mari bucurii in călătoria aceasta, Dar să ști, cind te vei 
în țară, pe mine n-o să mà mai găsești în viață. Voi 6 atunci plecat la 
Domnul. Să-ţi citesc deci rugăciunea de călătorie și să-ți dau ultima mea 
hinecuvintare" 

Am plecat din Minástirea Tigànesti la Terusalim mai multe 
vam luat alimente, haine, bani pentru șase luni de zile. Pina la 
Ja am mers cu autobuzul, ul. Am ajuns bine la Jeru- 
salim; Plingeam de bucurie și nu-mi venea să ered că merg pe locul unde 
au pășit picioarele Domnului. Ne-am închinat toate la Sfintul Mormint 
și neam rugat pentru noi, pentru țară. pentru părintele Ghelasie și pentru 
toți, Era înainte de Sfintele Paști, După ce ne-am cazat în turnul Sfi 
tului Sion, unde erau citeva camere de inchiriat. am pornit să vizitàm 
toate lucrurile sfinte. Peste tot ne-am rugat si am slàvit pe Dumnezeu: 
În ajun de Sfintele Paști era plin Ierusalimul de peles n toată lumea. 
Ne-am dus și noi să vedem cum se aprinde Sfinta Lumină. 

— Maică Varvară, povesteste-mi cum se aprinde Sfinta Lumină la 
Mormintul Domnului. 

— Sfinta Lumină se aprinde în Simbăta Mare, la vecernie. Nu la 
miezul nopţii cind se face slujba Învierii. Spunea sora Aurora cà anul 
acesta s-a coborit Sfinta Lumină la ora unu și opt minute după amiază. 
Tn timpul acela nu se face nici o slujbă. Toată lumea, zeci de mii de pele- 


„Bine, 
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Yin citeva sute de creștini arabi, 

fi se roagă tare, cu miinile în sus și 

cuvintele acestea: -, > trimite-ne nouă Lumina 
' 


- In 1936 și '37. Am făcut acolo 
fi vrut să rămin acolo, cum au 
oia Domnului cu mine, să rä- 


Viren Sfintului Sava Sfinţitul. Era de neam zace panărit Avea viaţă sfintà. 
Foarte blind, sfătuitor, evlavios, postitor pi en Era încă și inainte 
văzător, că spunea gin i si i 
^ primit poruncă de la 
Teste oile Mele care sint 1 
A învățat românește. Vorbea cam riu dar totul înțelegea. Sfinția lui 
pgiuna cel mai mare duhovnic în Terusalim și la tenir minástirile din 
Palestina. La el se spovedeau toţi călugării roma, Tare ti iubea pe ro- 
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mini. Ceilalţi calu 


unde nu intră femei. Odată i 
vreau să mă câlugărese”! Iar sfinția lui mi 
răspuns „ copila mea. Pregătește-te intii, si primeşte Sfintele 
Taine, Te voi călugări aici, în turnul Sfintul Ioan Botezătorul. — Însă 
audă părinții din minàstire. Voi călugări mai intii pe sora 
'esalonic 


foarte blindà si bună. O chema Va- 
» pe dinsa si i-a pus numele Varvara, Am asistat 
S-a făcut o lumină dumnezeiască la călugăria ei. 

Ja Tesalonic, a mai trăit un timp și s-a dus la 
a, m-a cálugái mi-a pus numele 
luat sub man ra din Tesalonic. 


Atunci am simțit cele mai mari bn. 

Din. Mi inta Maria Magdalena veneam adesea la turnul 
Sfintul Ioan Botezătorul, ca să mà spovedesc la părintele Sava. El ne 
vedea din minâstire, că Turnul este sus pe deal și îndată venea. Odată 
a venit să mà vadă și părintele Stefan, călugăr român din Dobrogea, 
care trăia la Sfintul Sava. Voia să mai audă ceva din România. Acum 


era bătrin, Tar părintele Sava, duhovnicul, mi-a zis: „Coboară-te in vale, 
spre părintele Stefan, cà este obosit și nu poate urca pină la turn." 
Maică Varvară, stăteați permanent în Minâstirea Stinta Maria 


Dar în sărbători mari mergeam să mà inchin la 
mergeam în vizită pe la alte minàstiri, prin Galileia, 
peste tot. Apoi iar mă intorceam la minăstirea mea. lată, aceasta este 
Stinta Cn hiparos, eare am avut-o cu mine la Sfintele Locw 

e mari primejdii. Mic eram la slujbă 
ierii de la Sfintul Mormint. Era încă dimineaţă, iar cu am 
i am văzut o lumină. lar în lumină, pe părintele Ghelasie 
hovnicul meu de la Minăstirea Cernica. „Ce faci aici, părinte 
mie "I-am întrebat eu. Tar el mi-a răspuns: „Am venit să mă Inchin 
mul Domnului! Nu știi cà sufletul, cind «e desparte 
de trup, vine tatii să se închine la Sfintul Mormint, în lerusalim, și apoi 


clipa aceea m-am deșteptat. Era 25 mai 1936. M; 
ar acelaşi ceas și în aceeași zi trecuse la Domnul 


pârintel 
-M 
la Locurile S 


e călugări și maici din România trăiau pe atune 
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— La Minăstirea Eleon trăiau următoarele me maica Tomaida 
Plácintà și sora ei Amfilohia, maica Suzana, maca Teoctista, maica Eu- 
frosina și maica Natalia, cu metania de la Țigănești. La schitul románesc 
Sfintul loan Botezătorul de la Iordan trăiau pe atunci maica Melm 
Mincu și monahul luvenalie, care acum este preot. Mai tirziu a venit și 
maica Natalia. La Minăstirea Sfinta Maria Magdalena trăia maica Ve- 
ronie: 

La Minästirea Sfintul Sava se nevoiau următorii români: fratele 
Matei, portarul minăstirii de mulți ani, și părintele Ștefan, dobrogean 
de loc. Acesta a venit să se închine la Sfintele Locuri și a rămas aici, S-a 
stabilit la Minăstirea Sfintul Sava. Șase ani nu a ieșit din chilie. Așa era 
de nevoitor. Postea, tăcea permanent și se ruga. Era foarte sporit. Pe 

numit economul minăstirii. Aşa l-am cunoscut eu. 


tirea Cheia „și monahul Ioanichie, care pustnicea singur într-o pegteri 
aproape de Hozeva. 

La Sfintul Mormint și Biserica Învierii, trăia pe atunci un singur 
român — ierodiaconul Veniamin Trifan. Era de loc de la Bacău. Fusese 
viepuitor la Schitul Moșunoaiele — Vrancea. Apoi s-a dus la Ierusalim. 


Eu l-am găsit la Sfintul Sava. Mi-a spus că a stat 15 ani la Mināstirea 
Sfintul Sava, 11 ani la Sfintul Mormint si 8 ani la Bethleem. La Sfintul 
Sava erau pe atunci vreo 30 de călugări. La Sfintul Mormint a fost pari 
clisier și: portar tot timpul. N-au vrut grecii să-l facă și pe el preot, Nu 
cumva să avem si noi un preot român la Sfintul Mormint, Cà așa sint ei. 
Sfinția Lui este la Sfintele Locuri din 1930. Mi-a scris cà în prezent s-a 
retras la Minăstirea Sfintul Sava. Vrea să moară acolo, că este bátrin. 
Alt călugăr român a mai fost părintele Ignatie Rădulescu, de loc din Minàe- 
tirea Sinaia. El s-a nevoit 7 ani singur într-o peșteră. Apoi s-a îmbolnăvit 
și a venit la Minăstirea Sfintul Sava, sub îngrijirea părintelui Veniamin 
Trifan. A murit aici. Era preot. 

La Ierihon am găsit pe maica Galinia Gheorghitan, moldoveancă din 
Minăstirea Agafton — Botoșani. Ea fusese pustnică în munţii Neamţului. 
Apoi s-a dus la Terusalim cu maicile Pangratia și Antonina. Trăiește și azi. 
Şi-a cumpărat o grădină in Ierihon, și-a făcut casă si livadă si se nevoiește 
acolo singură, ca o mare pustnicá. Casa stinției sale a inchinat-o Sfintului 
Mormint. De aceea se cheamă astăzi „Casa Sfintului Mormint". Nu are 
nici o ucenică. Un alt călugăr renumit la Sfintele Locuri a fost ieroschi- 
monahul si pustnicul Ioan Iacob. El a venit în 1938. Nu l-am cunoscut 


CU PĂRINȚI DI MUNTENIA ȘI OLTENIA "m 


L. A pustnicit în peștera Sfinta Ana de la Hazeva. În anul 1960 
a adormit în Domnul. 

— Dar pe părintele Damian Stog lai cunoscut, 

Z Da, părinte Ioanichie. El s-a săvirțit in ascultare 
în 1970. 

— Spune-mi. maică Varvară, cum ai venit în țară! 

C TE anul 1937, înainte de Sfinta Înviere, mi-a zis părintele Sava, 
dohovaicul meu: „După praznicul Invierii Domnului du-te repede în 
Rominin, cà va veni o mare tulburare peste Sfinta Cetate, peste Minăsti- 
T Sfintul Sava și peste aceste locuri. Mulţi creștini vor muri atunci”. 
Tam ascultat, Îndată ce au trecut Sfintele Paști am și pornit cu vaporul 
Matu Tn urmă aşa s-a si intimplat. Dar eu apucasem a pleca, după 

ul scumpului meu părinte duhovnicesc, Mai tirziu am aflat că Sfinkia 
lui a plecat la Domnul la 31 decembrie 1957. Dumnezeu săcl odihnească 
între sfinţi. 

— Unde v-aţi stabilit în țară? 

Z Ai, la mindstirea mea de metanie. În chilia asta stau din anul 
1931. Maicile mele s-au sàvirgit și am rămas singură eu Domnul, Am cre 
cut citeva ucenice. Acum mai am numai una. Vă rog, părinte, dayii un 
vint de folos să aibă răbdare în minăstire și dragoste de Domnul, sàrá- 
cuja, 

— De cind sinteti la Țigănești aţi vizitat alte minăstiri, maică Var- 
vara? 

— Nu, părinte, n-am fost nicăieri. Nu-mi place să umblu, În curind 
trebuie sk E sikvisgim și nu este vreme de visitat. Apoi, nu mà indur de 
Sfinta Liturghie. Am auzit citindu-se odată la biserică, că cine ia parte 
vegulat În Sfinta Liturghie i se iartă toate păcatele. De atunci merg vi 
Te Sfinta Liturghie și la toată pravila. Nu pot lipsi de la nici o slujbă. 
Tar dacă te duci, îţi rămin biserica, liturghia, pravila, metaniile, 

— Dar la Ierusalim nu ai vrea să mai mergi o dată, maică Varvarà? 

— Ei, părinte, nu e vremea acum. Lerusalimul trebuie trăit ! Ni-s zilele 
mumârate. Cit mai avem de stat aici? Eu sint aici, dar cu gindul sint pe 
manent la Ierusalim, acolo unde a pătimit Domnul pentru noi! 
adus sora Aurora și livan, o plantă mirositoare, permanent v 
Terusalim  Uite ce frumos miroase. L-am pus în apă și s-a invior 
a mirt! ÎL pun în påmint și se prinde. Mai am unul mare în faţa chilici. 
Na Lai vălut? ÎL ud în toate zilele. Miroase așa frumos. Parcă sint la 
Ierusalim! 

— Ai multe icoane în chilie, maică Varvarà. 

Z Da, părinte, țin așa de mult la ele! La fiecare mă rog, fac acatiste, 
metanii și lachináciui. Cer ajutorul sfinţilor ca să se roage pentru noi. lată, 


óc Varvară? 
Sfintul Iordan 


"m CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


— Bine, maică Varvară. Îți mulțumesc de tot ce mi-ai povestit, 
Dumnezeu să và binecuvinteze sfintele icoane, ucenica, chilia, florile, 
livanul, grădina, vrübiufele și dragostea! 

— Amin, părinte. lată, teacă de Vecernie 


MONAHIA FILOFTEIA GHIȚĂ 
Minăstirea Țigănești 
(1882—1972) 


Cei mai buni călugări din minăstirile noastre s-au format in școala 
ascultării, a smereniei și slujirii. Aduși de tineri în minăstiri și încredințaţi 
părinţilor și maicilor bătrine, ei de la început învățau să întrebe, să impl 
nească porunca, să nu iasă din cuvintul bătrinilor. Din primele zile dep. 
deau smerenia, ascultarea, tăcerea, slujirea fără cirtire, răbdarea perma- 
mentă și sfinta rugăciune. Si trebuie să mărturisim că cei mai sporiti 
câlugări au fost tocmai acești ascultători, acești ucenici ai părinților bà- 
trini, crescuți în lipsuri, în necazuri și nebágati în seamă. 

Mulţi dintre marii noștri duhovnici si stareți au fost ani si ani de zile 
ascultători de rind prin minăstiri, bucătari, trapezari, grădinari si slujitori 
la bolnavi. Ei nu aveau timp să fie zilnic la biserică, dar permanent o doreau 
i sufereau pentru aceasta. Nu aveau condiţii, din pricina ascultărilor, să 
deprindă cintările pe note, să asculte predici inălțătoare de suflet, să ci- 
tească permanent cuvintele Sfinților Părinţi, în schimb îi mínglia Dumne- 
zeu cu darul smereniei, al tăcerii, al lacrimilor și al îndelungii răbdări. 
Şi tocmai aceasta este adevărata călugărie. Le rámineau uneori canonul, 
cele șapte laude si citirea Pealtirii, dar se jertfeau pentru odihna altora, 
pentru mingiierea bolnavilor și pentru menţinerea minástirü. Săvirgeau, 
cu alte cuvinte, liturghia ascultárii, a jerti proprii pentru odihna 
obștei, pentru pacea celorlalți. Este și aceasta o jertfă, o liturghie duhov- 
nicească a dragostei, a'totalei renunţări. Aceşti călugări care au fost crescuţi 
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Eu 


Același lucru se întimplă 
Surorile cele mai ascultátoare, care împlinesc cu 
hátrine de la chilii, ajung de obicei călugărițe sporite. deprinse cu smerenia, 


mai nevredi 
Cu toate 


telor slujbe de la care nu lipsea niciodată. 

Acum, maica Filofteia se pregătește de plecare la Domnul. Mà due s-o 
mai văd, să-i cer un cuvint de folos, Bat încet In ușă și intru. Bătrâna stă 
în pat, cu fata senină și luminată. 

— Hristos a înviat, maicà Filofteie ! 

— Adevărat a înviat! Mulţumese lui Dumnezeu că a mai venit la 
mine un câlugăr să mà vadă! 

— Cum và simpli, maică Filofteie ? 

— Stavă Domnului! Aată noapte eredeam că mor, dar iată că acum 
m-am făcut iar bine. 

— Aveţi nouăzeei de ani? 

— Am nouăzeci si unu de ani în septembrie. 

— Şi aţi venit de micà în minăstire? 

— Cind eram de 9 ani. Tare imi era drag la minăstire! Părinţii mei nu 
voiau «à mă lase. Sint de loc dinspre Ploieşti. Eu însă plingeam mereu si 
a adus tata la minâstire și m-a încredințat maicilor din 
Era în 1891. 
tot timpul în Minăstirea Țigănești? 

i de ani de cind stau în casa aceasta. N-am cunoscut 


altă ministire. 

— Si ce ascultare mai deosebită aţi făcut aici? 

Z Am fost multă vreme eclesiarh. Mi-era tare drag de biserică. Făceam 
prescuri, luminári, curățenie în biserică, paraclisierie, de toate. Pe urmă 
am făcut ascultare, aici la maici. Eram vreo patru ucenice și două maici, 
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Nu vă certau maicile din chilie? 

— Mà mai ocârau, — spune zimbind maica Filofteia — dar eu tä- 
ceam și răbdam. Pe urmă le făceam metanie și mă iertau. Maica mea nu 
mă prea lăsa în zilele de rind la Liturghie. Mă trimetca la ascultare. „Azi 
e zi de lucru, maică Filofteie. Avem treabă, de țesut, de făcut mincare, 
de plivit în grădină. Nu te duce azi la biserică” imi zicea maica. Eu 
ceam, și nu-i răspundeam. lar cind era vremea Sfintei Liturghii, mà furi 
sam și plecam la biserică. La urmă, maicile mă mai certau puțin și mă 
lüsau în pace. 

Odată, maica noastră s-a miniat pe o soră. Făcuse ceva și voia wo 
certe. Sora a fugit în grădină și maica o căuta supărată. Atunci eu m-am 
apropiat de dinsa și i-am zis: „Maică, ceartă-mă pe mine în locul ei! A 
greşit sora, iart-o că este mică”, 

— Şi v-a certat puţin, maică Filofteie? 

— Mi-a dat canon — spune sfinţia sa zimbind — pe urmă s-a umilit, 
ia trecut minia și a iertat-o pe fată. 

— Cum te mai rogi acum, maică Filoftei 

— Sint tare supărată, părinte, cà nu mai pot citi pravila, nici face 
canonul. Nici la biserică nu mai pot merge. Înainte nu-mi rămineau pravila 
și canonul. Acum nu mai văd, am slăbănogit. 

— Dar văd Ceaslovul și Psaltirea lingă sfinţia ta, pe pat. Mai citeşti 
în ele? 

— Ei, le ţin așa lingă mine. M-am deprins cu ele. Dar, să và totreb 

— Spune, maică Filofteie. 

— Ce să fac eu să am lacrimi la rugăciune? Toată viaja am dorit să 
am lacrimi și n-am avut. N-am fost vrednică, părinte? 

— Ei, maică Filofteie, acum nu-ţi mai trebuie lacrimi. Unde este 
ascultare și smerenie, acolo este mare bucurie duhovnicească și nu mai 
este nevoie de lacrimi, că bucuria usucă lacrimile. Dar n-ai plins chiar 
niciod, 

— Am plins cînd mă certau maicile mele cind făceam vreun lucru 
Dar așa, la rugăciune, n-am plins. 

— Maică Filofteie, ai dori să mai trăieşti? 

— Nu, părinte. Aş vrea să mă due, acolo, la locul meu. Mă duc la 
Domnul, părinte .... Îmi pare rău cà las fetele singure, dar eu trebuie 
să mà duc. De mult am vrut să mă duc, dar nu știu de ce, părinte, m-a 
ocolit moartea. Cred că n-am fost pregătită. 

— Mai ràmli cu noi, maică Filofteia, ne lași singure? — adaugă 
ucenicele sfinţiei sale... 
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LTENIA a 


— My vrea eu să rámin si cu voi, însă trebuie să mà due si acolo, la 
u! răspunde maica cu se 

— Nu-ţi pare râu că pleci din viaja aceasta, maică F 

eu pentru toate. Facă-se voia Lui! 

sfat pentru 


locul 


jute Tisus Hristos să ràm 
în rivna cea dintii toată viaţa a Domnul milă de sfinţia ta! 
— Hristos a înviat, maică Filofteie ! Să te primească Bunul Dumnezeu 
în lumina slavei Sale, acolo unde cîntă îngerii, impreună cu sfinţii și cu 
părinţii noştri. 
— Adevărat a înviat! părinte. Và mulțumesc că aţi venit să n 
vedeţi 
— Roagă-te, maică Filofteie, pentru noi, i 
— lertaji-mà, părinte Ioanichie, pe mine păcăt 


să-ţi dau eu...? 


intea Do 
sa! 


M-am retras incet spre ușă, uimit de liniştea și bucuria duhovnicească 
a maicii Filofteia. Iar sinţia sa a rămas singură, cu mina | 
după care suspinà de atiția ani! 


MONAHIA VITALIA CIMP 
Minăstirea Țigănești 
(n.1900) 


nimic, nici despre sine, nici despre alții. Vorbeşte puțin, rar și scurt 
Suflet curat, cu sine, crescută de mică în minăstire, maica Vitalia este 
tipul călugărului transilvănean. De-atitea ori Ardealul ne-a dat călugări 
mari, stareți vrednici, duhovnici din cei mai aleși. De-atitea ori fiii cei 
mai buni ai Transilvaniei, dorind să slujească lui Hristos, a 
Carpaţii și au devenit călugări iscusiţi în minăstirile noa 

Maica Vitalia este una din vlăstarele Ardealului care a imbri 
viaţa monahală împreună cu toată familia. Un fapt dealtfel destul de 
un sacrificiu foarte mare, pe măsura dragostei lui Hristos. Si im 
din cei șase membri ai familiei care au îmbrățițat monahismul, m. 
Jepte singură maică Vitalia, am socotit necesară o convorbire duhov nicească 
eu sfinfia sa. Chilia maicii Vitalia se află pe uliţa principală”, în partea 
rm 
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dreaptă. O casă veche cu geamlic și muscate în fereastră. O bütrinici 
sprijinită în bày imi jese înainte. Este maica Vitalia. 

— Binecuvintează, maică Vitalia! 

— Domnul, părinte. Poftiţi în chilie! 

— Sinteți bolnavă? 

— Sufür de un picior. Bátrinege și păcate, părinte: 

— Am auzit de părintele Sava, fratele sfinției voastre, duhovnic 
vestit în Ardeal, și am venit să-mi spuneţi ceva din viața lui. 


Noi sintem de loc din comuna Sadu — Si 
cultori și au avut cinci copii: doi băieţi si trei fete, În anul 1904 a venit 
cel dintii la minăstire fratele meu, Sava. Era elev la liceu în Sibiu. Cind 
L-a chemat Domnul la minăstire a lăsat toate și a venit la Căldărușani. 
La un an, sora mea cea mai mare s-a luat după Sava și a plecat și ea la 
Minästirea Țigănești. A făcut ciyiva ani de ascultare și sa călugărit cea 


dintii. 
la Țigănești. Eram 
văzut cà au rămas 


P 
Wei eu ecl dol copii 
lar mama cu sora cea mai mică a venit la noi, la Țigănești, Din banii lor 
i-au făcut casa asta pentru mama, cu cele trei fete, că aici nu este viață 
de obşte. 

“Tata s-a călugărit la Căldărușani eu numele de Elisei si a fost mulţi 
ani economul minâstirii. A decedat în anul 1935. lar fratele mai mic a 
stat numai doi ani și sa Intors înapoi în lume. Nu avea chemare pentru 
minis i Cind a venit 
la minâstire avea 48 de ani. A tráit pină în 1939, cind s-a dus la Domnul 
in virstă de 79 ani. 

— Maică Vitalia, spune-mi ceva despre părinţii sfinţiei tale. 

— Părinţii mei au fost si în lume și la minăstire, oameni foarte corecți, 
Ei mu știau decit casa, iserica. Niciodată n-am ausit ceartă 
între ei. În 1908, cînd, au venit la minăstire, au împărțit multă avere la 
săraci. Tata s-a făcut călugăr la 55 de ani. Era tare corect, harnic și drept 
De aceea părinţii l-au ales econom. Uneori venea pe la noi părintele Elisei 
Ne aducea lemne, alimente și cele de nevoie. Starețul minăntirii, Arhi 
mandritul Ghenadie Petrescu, l-a rugat odată: „Părinte Elisei, vrei să 
te faci preot? Cà dezleagà canoanele.” lar el a răspuns: „Nu, eu nus 
vrednic de preoție”. Și nu a primit. Cu puţin inainte de moarte s-a făcut 
schivnie cu numele de Isaia. A murit în 1935, în virstă de 83 de ani. 
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Mama a fost și ea o călugăriţă smerità, ascultătoare, li plăcea tare 
Tult biserica. La chilie citea mereu la psaltire și făcea mulie motum 
Într-o vreme voia să se schivnicească, dar părintele Sava i-a zis: „Mamà, 
Quid vrei să te faci schivaiel, fücte pe patul de moarte, cà mu popi fes 
canonul de schivnicà!" Și nu s-a mai făcut. A decedat în 1939. 

T Maică Vitalia, spune-mi ceva despre părintele Sava. 

gl a Plecat la 14 ani în minästire, în 1904. A stat mulli 
ln Căldărușani. Tn 1912 La călugărit starețul mināstirii de atui 
die Petrestu. Apoi a triit citiva ani în Mināstirea Tismana, unde e fo 
ficut diacon și preot. Din anul 1916 a fost preot la un eat. Dupà anul 1819 
Junge econom la Minăstirea Ghighiu. A mai fost duhovnic la Minăstirile 
Rimet, Suceviţa și Snagov. Iar din 1946 se stabileste dei 
Stintul Joan Botezătorul din Alba Tulia. Aici a ajuns renuit duhovnic, 
Spuma fi povăţuitor de suflete. Era schivnic și dormea, din cite am auzit, 
Pe unscaun. Postea mult, se ruga mult și dormea puțin, Era aspru la cuvint, 
autoritar cu toți. Chiar Venea pe la noi, nu stătea nici o 
— li spuneam. „Nu, nu-mi 
dau voie Sfintele Canoane. Apoi, să smintesc lumi? 

„Odată am mers împreună la București. El mica poruncit: „Eu merg 
înainte cu o sută de metri pe stradă și «finlia ta mergi în urmă 
fă, părinte Sava?” L-am întrebat. „Ce zice lumea? Stie cineva că sinten 

Credin- 
tru milostenie. Fiecare il căuta și se 


Apoi a cintat 
Domnului. 
ihail: „De vreme ce eu pácà- 
la miezul nopţii, și-a cerut iertare, 


La urmă a cintat slava Sfint 
totul...” care se cîntă la cei 


je, la 


7 Sflita biserică, părinte. Aceasta este toată nădejdea noastră. Cit 
pot. nu lipsesc niciodată de la slujbă, mai ales de la Sfinta Li urghi 
Acum sint bolnavă cu piciorul, dar de obicei nu lipsese. Dieci are 
imas. Ai mei toți s-au dus. Aştept și cu ceasul chemri.. 

HE Và dăruiască Domnul multă sănătate, miugliere și bucurie 
fuhovniceaseă, maică Vitali 
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— Dumnezeu sà và audă, părinte Ioanichie! 

M-am închinat la sfintele icoane și am privit încă o dată chilia singura- 
zică și chipul palid al maicii Vitalia. O atmosferă tainică de paraclis, cu 
Sakte ioone E fezi de tet ful, on miros de candoli, de ualle și de M- 
erămioare mi-au inundat inima. 


PROTOSINGHELUL ARSENIE PAPACIOC 
Schitul Sfinta Maria- Tomis 
(n. 1914) 


Părintele Arsenie Papacioc este un duhovnic consacrat al zilelor 
noastre. Vocaţia sfinfiei sale de păstor sufletesc este confirmată de citeva 
trüsáturi duhovnicești absolut necesare, precum: blindee, smerenie, milos 
tivire, dăruire totală, cunoaștere a Sfintei Scripturi și a învățăturii patrin- 
tice, darul cuvintului, înțelepciune duhovnicească, experiență pastorală 
i multă dragoste pentru oameni. Ca preot și duhovnic, părintele Arsenie 
n fost dăruit de Dumnezeu cu aceste daruri de mare preț, care l-au făcut 
cunoscut multor credincioși ca un bun păstor sufletese. 

Născut în comuna Perieți — Ialomița, isi face anii de ucenicie monahală 
în minăstirile Cozia și Antim și este călugărit în anul 1949 la Miuistire 

ia, sub ascultarea vestitilor noștri duhovnici — Arhimandritul Cleopa 
de stareţ, și leroschimonahul Paisie Olaru. Un an mai 
tirziu este hirotonit preot pi se nevoiește un timp în obștea Ministirii 
Slatina-Suceava. Alte ascultări: stareț al Minăstirii Cheia-Prahova, 6 
ani de zile; preot și duhovnic în Minăstirile Căldărușani, Dintr-un Lemn, 
pi Cernica; iar din anul 1976, duhovnicul Schitului Sfinta Maria-Tomis, 
întemeiat de Patriarhul Justinian la Te 

Cunoscind statornicia și bogata experiență duhovnicească a Prea 
Cuvioţiei Sale, am invitat pe părintele Arsenie la o convorbire ziditoare 
e care o redăm în paginile ce urmează. 
învățat în chip deosebit în viaja minăstirească din început 


plnà. astăzi? 
— După ce am intrat în monahism m-am simţit foarte mic și neinsem- 

nat, dar încurajat puternic de importanța tainei acestei dăruiri. Am simţit 
imensa valoare a focului naşterii din nou într-o așezare smerită a ființei 
i şi cunoaşte, pentru că nu 
i în viaja monahală, ies la 

iveală multele neputințe din om și aga simți nevoia să te umileşti, fermen- 
tul cel mai important pentru formarea personalității duhovniceşti a càlu- 
gărului. Aici, cu darul lui Dumnezeu, se subțiază mintea gi se emeregte ini- 
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ma și nu știi de unde cunoşti lucruri ascunse (ie pină atunci. Aici am învă- 
at că omul smerit nu se vede niciodată smerit si fiecare are o măsură de 
umilință, care nu-i altceva decit o puternică armă de apărare dată de 
Dumnezeu împotriva duhurilor rele. Aici, in viața de minăstire am con- 
statat că ni se descoperă la nesfiryit posibilităţi de viață curată, că „Dumne- 
zeu vrea să-ți dăruiască mai multe bunătăţi decit ceri tu”, cum spune 
Fericitul Augustin, și esti îndemnat spre o mare nădejde de mintuire. 
Aici, în minăstire, am învățat cel mai mult a ierta, a mă ruga ziua și noaptea 
lui Dumnezeu si a iubi fără părtinire pe oameni. Dar cen mai mare mulju- 
mire o am către nemărginita bunătate a lui Dumnezeu că mi-a dat și am 
cunoscut mijlocitoare pe Maica Domnului, apărătoarea desăvirșită a celor 
păcătoşi. În viaţa de minăstire mi-am aprins sufletul de bucurie, incredin- 
țindu-mă rugăciunilor Maicii Domnului si ale tuturor sfinților. 

— Ce fapte bune se cuvine să facă un călugăr ca să dobindească din 
belşug nădejdea mintuirii? 

— „Să ştii să aduci pe Duhul Sfint în tine", spune sfintul Serafim de 
Sarov. Nu atit faptele noastre bune ne pot mintui sufletele, cât harul si 
mila lui Dumnezeu care ni se dau de sus pentru curățirea si iertarea sufle- 
tului nostru de tot păcatul și mai ales de ură faţă de aproapele nostru. 
Sü-L iubeşti din inimă pe Dumnezeu și să iubeşti pe toţi oamenii, neapă- 
rat. Iată condiția unică si cea dintii a mintuirii noastre! Să nu-l vorbeşti 
de rău, în tine, pe fratele tàu și mai ales în afară de tine. Răminind in 
această bucurie și mireasmă a iubirii totăle, nici celelalte fapte cu chip 
frumos nu rămîn neimplinite în noi, cu darul lui Hristos. Despre aceasta 
ne va întreba Mintuitorul mai întii și la judecata cea din urmă: „De ce 
n-ai iubit, dacă ai purtat numele Meu în rínduiala vieţii tale? De ce ai 
speculat iubirea altora acoperindu-ti păcatele tale și de ce ai disprețuit 
pe cel neînsemnat, sărac, sau suferind cind Eu, insingerat, scuipat si bătut 
în cuie, am 'oruncă nouă vă dau vouă, să vă iubiţi unul pe altul ? 
De ce v-aţi întors fata de la fratele vostru si nu l-ați miluit, ca să-l scápati 
de rușinea de a sta cu mina întinsă?! 

— Ce să facă un călugăr care nu-și poate împlini toate făgăduințele 
date la tunderea monahală, pentru a se mintui? 

— Să facă cu dragoste orice fel de ascultare, că mai mare este tăierea 
voii si ascultarea decit rugăciunea; să mu cirtească niciodată, că este 
uriciune înaintea lui Dumnezeu; să-i socotească pe toţi fraţii mai buni 
decit el și să-i ajute la nevoie; să nu critice, nici să judece pe cineva sau 
pe păstorii lui sufletești; să dea laudă și mulțumire lui Dumnezeu că se 
află în viaja de minăstire si să fie statornic; să se spovedească curat de 
ginduri si cit mai des și să se împărtășească cu Trupul si Singele lui Hris- 
tos. Ultimul sfat : să facă totul in minăstire cu binecuvintare și cu porui 


w CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


Cum putem scăpa de mulțimea grijilor pámintesti pentru a ne 
putea ruga mai mult? 
Părinte. Toanichi 


re este rugāciunea curată din 
gurile tuturor către Dui Cinul monahal se numește „cin ingeresc", 
pentru că imită pe îngeri și se roagă neincetat. Deci, să ne rugăm $i noi 

id se poate, la biserică sau chilie, iar cind nu, să ne rugăm 
eultare. de, oricind, oricum numai să nu înceteze inimile 
noastre pe Dumnezeu. La fel să facă și 
nu uite de porunca „neincetat 


imile și 


să và rugaţi 
frate creştine, ai și tu veacul și istoria ta. Eşti incadrat într-o 
te duhovnicească a — şi eşti răscumpărat pentru tot- 
in jertfa Mintuitorului. Deci, bucură-te, roagă-te fără lenevire, 
mulțumește lui Dumnezeu pentru toate, părăsește grija personală și nu 
lăsa rugăciunea pentru nimic, afară de este porunca ascultării. Dar și 
atunci, roagă-te, fă ascultare cu dragoste, cîntă psalmi, iubește pe frați 
și nu iubi cele pămintești 


Cine este acela care nu are nimic de cerut lui Dumnezeu? Se spune că 
Maica Domnului este supărată pe toţi aceia care nu-i cer nimic niciodati 
Arată-te deci a fi un fiu cu inimă de copil al Maicii Domnului, căci se mai 
poate Dumnezeu cu puterea, poate și Maica Domnului cu 
mea!" Tar de grijile pámintegti scăpăm numai dacă vrem, că de 
noi depinde mintuirea. Dacă am întreba pe cei mintuiți din cer: „Cit 
v-a costat pe voi de ați dobindit atita fericire ””, ei ne-ar răspunde: 
„Timp, puţin timp petrecut bine pe påmint!” 

— Cum se poate birui mai uşor războiul cel trupesc? 

— Bătălia impotriva patimilor trupești este o luptă de t 
şi este una dintre cele mai grele din viaja creștinului. Mai intii, 
ceară harul lui Dumnezeu împotriva acestui război, că fără harul Lui 
nimeni nu poate birui patimile firii. Apoi, părinţii trupegti si cei duhov- 
nicegti să înveţe pe fiii lor cum să se păzească de războiul trupului si al 
gindurilor, cum să se roage, să postească, să se lupte, să-și păzească mintea 
curată de ginduri și de imaginaţii rele. Fără părinţi $i duhovnici buni 
nimeni nu poate scăpa de cursele păcatelor trupesti. Apoi, să facem totul 
ca să nu primim ginduri și imaginatii păcătoase, că din acestea ajungem la 
păcatul cu fapta. lar dacă am căzut, să ne pocăim cu lacrimi, părăsind 
pentru totdeauna păcatul sàvirjit. 

Eu personal dau aceste sfaturi fiilor mei sufletești: mai intti să vrea 
din toată inima să scape de acest război. Apoi să ceară stăruitor ajutorul 
lui Dumnezeu și al Maicii Domnului: să ocolească pe clt se poate smintelile 
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si împrejurările care aprind patima; «à nu se invoiascá in minte cu gindu- 
rile și imaginaţiile păcătoase; să-și păzească ochii si toate simţurile de 
sminitelile trupești: să nu citească sau să vorbească cele rele cu oameni 
Stăpiniţi de patimi; să se roage cu o rugăciune a lui, cu suspine proprii; 
să posteascà mult, sà nu bea vin; să citească cărți sfinte; să se spovedească 
la cei mai iscusiti duhovnici și să pună si pe alţii să se roage pentru dinsul. 
Va fi iertare prin pocăință, oricare ar fi greșeala. Duhovnicul il va înţele- 
ge ilva iubi, se va ruga pentru dinsul, îl va dezlega de orice păcat și nu-l 
va lăsa să se lupte singur. Că patima destrinării este ca o viperă ascunsă 
şi cu multe capete si nu te poţi juca cu dinsa, că îndată poti fi muşcat și 
ucis. Dar, cel mai obișnuit cad cei mindri si neascultători. 

— Cum putem birui si alunga din inima noastră slava degartà și 
gindul mindriei ? 
© — Nic o patimă nu te apropie atit de diavol ca mindria. Urità si 
nerurată patimă! Toate relele pescuiese în balta aceasta. De aceea, nici 
nu vrea să audă Dumnezeu de omul mindru. ÎI ia darul întreg cs se 
poticneascà și să cadă în păcat, doar s-ar smeri. Ea este înainte mergătoare 
a destrinării, cum spune un Sfint Părinte: „Unde căderea a apucat, acolo 
mai inainte mindria a lucrat”. Ea are nesuferita cutezanjà să stea lingă 
orice fel de virtute, și chiar se ascunde în smerenie, la cine poate, Fiind 
atit de primejdios de prezentă la toate virtuțile si rangurile este 
bine ca toți credincioşii să-și aducă aminte de păcatele lor, să și le mărtu- 
rivească mai des la preot, să cugete la moarte, să-și facă canonul dat ca să 
scape de păcatul mindriei si al slavei deşarte. Să nu uităm că acest păcat 
se ascunde și în smerenie, pe care o are de paravan. Un cuvint in plus 
impotriva mindriei: este bine să ceri sfat și păreri de la oricine, că harul 
lui Dumnezeu se sălășluiește mai ales în cei simpli si nebágafi în seamă. 
În drumul vieţii tale vei vedea cità nevoie ai de semenii tài, cu care ţi-a 
induit Dumnezeu să trăieşti, si te vei convinge singur că înțelepciunea 
divină stă sigur mai mult unde este smerenie, pentru că în smerenie este 
“Dumnezeu. Lucifer a căzut numai din mindrie, și după el, omul Adam si atilia 
oameni care s-au încrezut în mintea și părerea lor. Să nu se amăgească 
cineva că, fără adevărata purificare în singura apă a smereniei, nu va putea 
intra nimeni în împărăţia lui Dumnezeu, de unde au căzut îngerii. Dumne- 
zeu ne-a făcut frumoși numai pentru El singur! 

— Cum se poate dobindi darul «merenici și al lacrimilor la rugăciune? 
-. — Smerenia nu are cum să vină singură dacă tu nu o dorești, nu o 
chemi și nu-i deschizi ușa: adică dacă nu cugeti că nu pofi face nimic si 
mu eşti nimic fără darul lui Dumnezeu. Mintuitorul singur zice: „Fără 
de Mine nu puteţi face nimic!". Frate, nu ştii că dacă ai păreri de sine-ți 
și ginduri de mindrie, esti părăsit de ajutorul lui Dumnezeu? Că zice: 
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„Dumnezeu, celor mindri le stă împotrivă, iar celor smeriţi le dă har“, 

eri, gindegte-te că în rivna si dorirea ta de a fi dincolo, cu îngerii în cer, 
trebuie să te și smerești, că numai așa dai valoare acestor frumuseți do- 
bindite cu trudă pe pámint. Că toate faptele bune, fără smerenie, nu te 
pot mintui, Ea face cit toate faptele bune si este mortarul care unește 
toate bunătăţile duhovniceşti cu care ni se zideste „casa nefácutà de mină, 
veşnică în ceruri”. Smerenia și lacrimile la rugăciune sint daruri dui 
nezeiești mari si se dobindesc numai prin rugăciune, prin iertare si iubire 
creştină, 

— Întrucit unii credincioși spun cà au slăbit în rugăciune, ee să 
facem ca să avem mai mult folos, mai multă rivnà și evlavie la sfinta 
rugăciune 

— Dacă rugăciunea limbii încetează, nu trebuie să înceteze măcar 
rugăciunea cu mintea. Pe aceasta o putem face oricind și în orice Îi 
Aceste momente de slăbire în rugăciune, de vid și răspindire a minții la 
rugăciune se constată și la sfinţi, pentru smerenia lor, Dumnezeu cumpà- 


rugăciunea din mint 
— Ce rugăciuni 


regulat, mă gindesc mai mult la ceva permanent, Nu atit la fnsiruiri de 
cuvinte, cât mai ales la a te menține într-o stare de simtire interioară, de 
vibrare a sufletului tău. O clipă poate să fie un timp și o suspinare poate fi 
o rugăciune! Avem poruncă de la Sfintul Apostol Pavel să ne rugăm nein- 
cetat. Cu mintea, cu limba, cu inima, cu suspinul sufletului, cum putem, 
numai să ne rugăm mereu. Atunci va fugi si răceala inimii, și rüspindirea 
gindurilor, și descurajarea care urmează în aceste clipe, că darul Duhului 
Sfint mu ne lasă sărmani, dacă stăruim, dacă iubim și ne smcrim. Iar 
dintre rugăciunile tradiţionale, cu recomand fiilor mei sufletești mai ales 
Paraclisul Maicii Domnului, Canonul de umilinţă, acatistul Mintuitoru- 
lui, psalmii și rugăciunea lui lisus. Apoi, metanii și inchinàciuni după 
putere, puțină milostenie și multă inimà bună, căci numai iubirea dă cál- 
dură și aripi rugăciunii curate. 
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— Care sint marile foloase ale Sfintei Liturghii ? 
Z Nu poate explica mintea omenească minunea, val 
Süntei Liturghii. Dar, prin credință si simţire duhovni 
qm, mim și credem că lisus Hristos este de faţă pi 
inconjurat de sfinții îngeri, în timpul săvârșirii dummnezeiestii Liturghii. 
De aceea, mare datorie au credinriușii să ia parte cât mai regulat la taina 
Sfintei Liturghii, că atunci Hristos se jertíeste pe Sine, adică se repetă 
fa de pe Golgota pentru fiecare dintre noi și pentru toată lumea, spre 
a păcatelor și innoirea vieţii noastre crestine. Prin participare | 
turghie ni se iartă păcatele, primim harul Duhului Sfint, làu 
pe Dumnezeu impreună cu îngeri, cintàm și ne înfrățim cu ceilalți fra 
me rugăm pentru salvarea și mintuirea noastră, a lumii s răpoxaţi, 
pentru pacea și unirea tuturor oamenilor Hristos 
Ri Biseria Sa. Dumnezeu ține pămtntul mai mult per 
care se sivirgegte pe el! 
S — um pot contribui călugării la povàguirea și m 
2 Mi intii și cel mai mult, prin viața lor exemplară, prin 
portare cuviincioasă, fără nici o sminteală, plină de iubire si riv 
teresată pentru mintuire. Apoi, credinciogii, toți oamenii să vadà pe 
noastre liniştea, bucuria Duhului Sfint, pacea inimii si așezarea interioară 
ek sintem ai lui Hristos, că am renunțat la toate aici, pentru bunătăţile 
vieţii veşnice care ne așteaptă. Apoi, să le vorbim cuvint de folos, cuvint 
viu, cală, sincer, deschis din Sfinta Evanghelie, din cărțile sfinte, din exem- 
"naintayilor, din experiența vieţii pămintești. Apoi sā le punem la 
cărţi bune, de rugăciune mai intii, apoi de 
teacă. Si, în sfirgit, să ne rugăm permanent pentru toți 
ae duhovnicească și vom vedea mila lui Dumnezeu. D. 
cuvintul vorbit și seris, cărţile de folos, milostenia și ru 
loatele noastre de zidire duhovnicească spre mintuire. 
© — În ce constă marea misiune și răspundere a 
în faţa lui Dumnezeu? 
— Misiunea păstorului de suflete este una singură. 
ducă ln Hristos, pe calea mintuirii, pe toți care i-au fost încredințaţi. Și 
aceasta este cea mai grea misiune pe care o poate face omul pe påmint, 
inezedințată numai celor aleşi, sfinții și trimiși de Hristos să păstorească 
oile Lui, adică episcopilor si preoţilor hiroto: rin punerea miinilor 
jei". Misiunea aceasta este dumnezeiască și ne cutremurăm de marea 
i răspundere, că dealegăm păcatele în numele și cu puterea dată ni 
de Hristos și coulucrăm cu Ella mintuirea sufletelor omeneşti, deci 
lntuirea lumii. Răspunderea noastră ca păstori de suflete în faţa lui Hi 
tos este intreità. Mai intli vom răspunde dacă am fost si sintem cu adevă- 
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Nu i sa dat păstorului de suflete, preotului, harul preoţiei pentru 
y dețartă mărire personală, ci ca să poarte cu inimă de părinte toate ali- 


mintuirea fiilor săi sufleteşti. Sfintul Grigore Teologul spune: „Tot atitea 
suflete ucidem, cite din vina noastră le lăsăm să se ostndească”. Tar Sfintul 


— Ce trebuie să facă un duhovnic pentru a folosi și mintai cit mai 
multe suflete? 
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pe fii săi sufletești, să iubească pe cei căzuţi în păcate si să le întindă 
mina ca sări salveze; să iubească pe copii, pe care Hristos i-a luat in 
braţe; să iubească pe cei săraci, pe cei bolnavi, si toată zidirea lui Dum- 
mezeu. Duhovnicul să știe bine Sfinta Scriptură și învățăturile Sfinţilor 
Parinţi ca să nu-i înveţe de la sine. Să cunoască binele Sfintele Canoane. 
și să le folosească cu dreaptă socoteală. Să îmbine cu înțelepciune blindeea 
cu asprimea, iertarea cu canonul, minglierea cu mustrarea, sfatul cu po- 
runea și înfrinarea cu dezlegarea. Apoi, duhovnicul să fie om de rugăciune 
şi să aibă darul lacrimilor și al cuvintului cald, viu, duhovnicesc, care 
poate pătrunde inima oricui. Apoi, să fie popular, apropiat de inimile 
tuturor si să ţină taina, secretul spovedaniei chiar cu prețul vieţii lui. 
Tată marile daruri și mijloace de mintuire pe care trebuie så le folosească 
un bun duhovnic. Să ne rugăm lui Dumnezeu să ne dăruiască astfel de 
duhovnici devotați, euviosi, înţelepţi, nefricosi, milostivi si iubitori de 
oameni si se va înnoi viața Bisericii lui Hristos! 
= Cum aplicaţi Sfintele Canoane astăzi? 5 
~ Sfintele Canoane rámin valabile, ca nişte faruri de orientare: să se 
vadă, mai ales, greutatea păcatelor săvirșite de noi. Însă trebuie cunoscut 
mare este să le vindeci rana păcatului, 
baruri ale Sfintelor Taine. Sfintul Ioan 
dai? Trebuie să-l insănâtoșezi . . .” ! Cres 
imul trebuie să ajungă la o cunoștință de sine si să intre singur în marea 
bogăţie à harurilor cerești. El trebuie «à stie că Mintuitorul S-a pogorit 
plnă în adineurile mizeriei omeneşti, nu ca să anihileze făptura Sa, ci 
pentru ca co transfigureze. Nu trebuie apănat atit pe o prelungă nevointà 
canunisire, ci mai mult pe o intensitate a ei. Nu timpul poate decide 
și purifica, ei calitatea vieţuirii creștinului printr-o sinceră și profundă 
de rau, vare fi va aduce o adevărată smerenie. Și aceasta mintuiește 
pe om, dupà cuvintul psalmistului: „Inima înfrintă si smerità, Dumnezeu 
Two va pedepsi” (Pe. 50, 18). Mintuitorul se dăruiește mai cu plăcere unei 
inimi rânite, dar în càintà sí rugăciune, decit unei inimi care posteste și 
we roagă, dar care isi cere dreptul. „Nici văduva, nici fecioara nu au altă 


Cel care are puterea de a lega si dezlega, nu se canonisește 
mieșorind timpul pocăinței pentru cel care se cáieste de bunăvoie, spo- 
wedindu-se, câci unul ca acesta ajunge degrabă iubirea lui Dumnezeu”. 
lius Hristos, multmilostivul nostru Stápin, S-a bucurat să primească 
primul om în rai, un tilhar care L-a mărturisit. El doreşte să Se dăruiască 
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mină ușoară 
ă multă milă și iubire faţă de toți. Căci tul omului nu-și 
poate întinde aripile aici pe pămint, dacă nu se simte ihconjurat de iubire. 

Nu va fi nimic ușor de nu va fi bunătatea nemărginită a lui Dumnezeu și 
rugăciunile Prea Sfintei Născătoare de Dumnezeu cu noi cu toţi 

— Ce sfaturi duhovnicești mai de folos dati fiilor sufletești ai sfinţiei 
voastre? 

— Noi toţi sintem fiii lui Dumnezeu, ráscumpárayi prin sîngele Lui, 
născuţi prin botez, hräniți cu Sfintele Taine, pecetluiți cu Duhul Sfint. 
Lupta mare a diavolului este de a ne despărți de Dumnezeu prin păcat și 
a ne face fii ai iadului. De aici, atitea ispite, lupte, gânduri rele și căderi 
de tot felul, căci sintem permanent în luptă cu diavolul. Sfatul meu pentru 
toţi este unul singur: să nu ne deznădăjduim, în orice păcat am cădea, 
căci Dumnezeu este Tatăl nostru și că „seste indelung ràbdátor și mult 
milostiv”. De aceea, frate, nu-ţi pierde nădejdea, chiar dacă te-a înșelat 
vrăjmaşul! Recunoaste-L mai departe pe Dumnezeu de Stăpinul tàu $i 
râmii pe piatra cea tare a credinței. Nu te deznădăjdui cu nici un chip. 
Satana, sau poate slăbiciunea ta, te-a înşelat, dar inima nu i-ai dat-o lui 
și numele lui Dumnezeu din tine nu s-a șters. Așa păcătos cum esti, nu 
slăbi la suflet ! Dumnezeu este cu adevărat mult iubitor de oameni, mult 
milostiv gi iertător, pentru cà-L recunoști de „Tată și Mintuitor. El 
singur te va căuta, te va găsi, te va imbrăţița, te va lua pe umerii Lui, te 
va duce la stină si te va iubi mai mult decit pe alte oi, pentru cà tu, de 
fapt, nu L-ai părăsit. Așa de vei cugeta și vei face, atunci marile tale 
căderi în viață rămîn simple accidente. 

Mai recomand fiilor mei duhovnicești o nesfirgità veselie sufletească, 
că aceasta mărturiseşte că ești cu lisus Hristos în inima ta și-n respirația 
Inima ta va vibra mereu o rugăciune fără cuvinte. Deci, o stare de 


Nu vei fi lăsat singur pe calea spre Emaus-ul cel de sus. Dumnezeu nu cere 
nimic imposibil, ci prin poruncile Sale te îndeamnă să faci ce poţi, să ceri 
ceea ce nu poti și El te va ajuta ca să poti face voia Lui. 

— Întrucît a slăbit credința și viața morală în rîndul credincioșilor, 
cum putem să le sporim credința si trăirea în Hristos? 
nu pînă într-atit. Oamenii 
obligaţii familiale, profesionale; 
sociale și nu pot participa regulat la biserică, Însă nu sint puţini care să 
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nu aibă un fior de inviorare și să nu se închine cind aud bát 
şa un strigăt de chemare a viilor, ca un plins al morților, ca 
imprâștie în jur raze de speranţă si lumină. Márturicee sirasi 
de eredinciosi la marile hramuri în țara noastra canc 
rindul ceasuri lu; 


nestirsite. 
işi așteaptă 


cu predici calde, cu exemple 
nici un fel de sminteli. Nin 


Domnul, 
suferinţele de acum faţă de bu 


lar un înțelept spune 
să mori liniștit 
urmaşilor? 


Sfintul Pavel spune; 

Tile ce ni se vor 

filozofiei este sà st 
— Ce sfaturi d 


Lui Iisus Hrist 
lucrurilor, dar mai cu seamă primele 
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ARHIMANDRITUL GHERVASIE CREŢU 
Minästirea Dealu 
(1890—1973) 


Poposese la Minăstirea Dealu, ctitoria voievodului Radu cel Mare. 
Atit biserica si chiliile, cit si ograda minástirii, au un aspect oarecum sobru, 
În chiliile acestei minăstiri îşi petrec ultimii ani de viață călugării bătrini 
din Muntenia. Sint părinţi fără ucenici, care așteaptă de undeva o vorbă 

un inde hovnicesc, o imbürbütare. Este așa de necesară o 
la părinţii bătrini din Minăstirea Dealu! Gindul acesta m-a făcut 
să ajung pinà aici. 


Părinţi bătrini, cei mai mulți necunoscuţi, îmi ies 
tru și în chiliile lor. Toți parcă au ceva de întrebat, 
t lipsa cuvîntului viu, duhovnicesc. În 
chilii, fiecare se roagă cum poate. Unul citește cele șapte laude din Ceaslov. 
Altul citește la Psaltire. Altul stă pe marginea patului si zice „Doamne 
lisuse", petrecindu-și metaniile roase de vreme printre degete. Fiecare 
se roagă într-un fel, cugetă la anii tinereţii care nu mai sînt, așteaptă cu 
linişte ceasul plecării. Totul are aspectul dezlegării de trup și al intilnirii 
cu Hristos. De aceea, fiecare se pregătește cum poate pentru i 
la cer; mai face puține din ce n-a făcut, împlinește o parte măcar din cele 


oprese la chilia părintelui Ghervasie Crețu, fost marele eclesiarh 
al Catedralei Mitropolitane din lași și al celei Patriarhale din București. 
Numele Arhimandritului Ghervasie Creţu. ca și chipul său blind, deschis, 
apropiat este cunoscut pretutindeni atit părinţilor din Moldova, eft și 
celor din Muntenia. Pentru că aproape cincizeci de ani a slujit, a rinduit 
serviciul divin, a administrat și a împodobit, ca nimeni altul, cele mai 
renumite catedrale mitropolitane din țară. Îmbrăcat foarte îngrijit, curat, 
harnic, atent în toate, părintele Ghervasie a știut să împodobească și +?. 
cumpănească lucrurile cu mult calm, să organizeze slujbele, atit cele obig- 
nuite, cit și cele arhieresti, în așa fel ca pe toți să-i mulțumească și pe 
Dumnezeu să-l slăvească. Două decenii a îngrijit de Moaştele Cuvioasei 
Paraschiva de la Iași și încă un sfert de veac de cele ale Cuviosului Dimi- 
trie cel Nou de la Bucureşti. Ori de cite ori intra și ieşea din catedrală, 
părintele Ghervasie se pleca lingă sfinta raclă, rostea o rugăciune, săruta 
Sfintele Moaşte și apoi isi continua ascultarea. O ascultare sfintă și bine. 
cuvintatà! Să trăieşti o jumătate de veac în biserică, să slujești cincizeci 
de ani la Altarul lui Hristos, să ingrijesti de moaștele sfinţilor, să tmpodo- 
besti Casa Domnului, să aprinzi candelele, să tămtiezi sfintele icoane, să 
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Ñi și să te ro 


păstrezi odoarele si veșmintele Bises 
tine, pentru semenii tái, pentru vrajma 
intru mintuirea tuturor 


același timp pentru 

täi, pentru țară, pentru lume, 

unul din cele mai înalte idealuri pe care. 
" 


arh a dus-o părintele 
demnitate și dăruire, o viaţă de om. Bat încet în uşa 


= Binecuvintayi, părinte Ghervasie! 

= Domnul! Cine-i? Hai, frate, intră... Ei părintele loanic 
A venit să mà mai vezi? Bine c-ai venit. Şeri colea pe som 

= Stati în pat, Prea Cuvioase. Và simpiti obosit. 

Sint cam bolnav părinte. Stau în pat și mai citese la Psaltire. Tot 
mu pot merge acum la biserici rinte, toate sint deșertăciune | Se 
Inşeală omul și aleargă după vint, dar pină la urmă toate trec, toate il 

arisene! 
DOMI wi cu. dulonie la chipul încă luminat, senin, al părintelui Gher- 
x I ochii săi albaștri ca cerul, la barba sa albă ca zăpada, la trupul 
culeat între perne, la miinile sale topite de vlagà, care 
ltirea cu slove vechi, la picioarele sale neputincioase, 
nu pot sà-l mai poarte, Dar mă bucur várind că părintele Ghervasie are 
bărbăţie, are inimă bună, se roagă și așteaptă cu nădejde ceasul despz- 


Miri. 


Cli ani aveţi, prea cuvioase? 
implinit 83 de ani. Slavà Domnului! Am trăit destul, Trebuie 


Ma dam loc la alţii! 


= si seut în Humulești? 
Nu. Sint ni, Săcălușeşti, alături de Humulești, in 
anul 1890, 


Și în ce an aţi v 
ET 


la minietire? 
ul 1907. Am venit la Minăntirea Neamț, care avea pe atunci 
de călugări și fraţi. Stareţ era arhiereul Narcis Creţulescu, 
frumoase puteai asculta la Minăstirea Neamţ pe atunci! Ce 
mau clopotele la privegheri de răsunau munţii! Ce frumos cintau 
Ce drag îmi era cînd vedeam biserica imbră- 
sată, plină de călugări, toţi unu și unu. În biserică la Minâstirea Neamț 
mă simțeam, frate, ca în rai. Acolo am trăit eu cele mai mari bucurii, 
ipe din vi 
aţi primit călugări, părinte Ghervasie? 

Nu m-am călugărit degraba. Mai întii am făcut armata, apoi răz- 
uil, și abia după război m-am călugărit. Mi-aduc bine aminte că párin- 


464 CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


tele Ghenadie Honciue mi-a cîntat ,,Bratele párintesti..." la călugărie, 
Ce frumos mai cinta! Mai trăiește ? 

— Nu, părinte Ghervasie, s-a dus la Domnul anul trecut. 

— Bine cà s-a dus. Dumnezeu să-l odihnească ! Părintele Ghenadie ne 
era profesor la muzică în minăstire. El ne-a învățat să cintám pe psaltichie. 
Se rețineau regulat cursuri de muzică. Eram vreo optzeci de frați. Cind 
cîntam toți, parcă eram în cer. 

— Dar la Catedrala Mitropolitană din Iași cind v-aţi dus? 

— N-am stat mult călugăr. După ce Mitropolitul Pimen Georgescu 
facut preot, în anul 1920, m-a luat la Taşi, eclesiarh la catedrală. $i 
stat în această ascultare douăzeci de ani. Apoi, în anul 1942, Patriarhul 
Nicodim m-a luat eclesiarh mare la Patriarhie. Acolo am stat încă două- 
zeci și cinci de ani, pină în 1967, cind am ieșit la pensie. Apoi am venit 
aici, la minástirea de bàtrini. Unde în altă parte să mà duc? 

— De ce nu v-aţi întors la minăstirea de metanie? 

— Mă gindeam să mà intorc înapoi la Neamţ, dar ce să fac și acolo? 
Ei au nevoie de preoţi pentru slujbă, iar eu aştept să plec. M-am gindit, 
mai bine să mă retrag departe de toți si să mă sfirșese acolo. De aceea 
am venit aici, la Dealu. 

— Ce călugări mai buni aţi cunoscut la Minăstirea Neamţ? 

— Numai Dumnezeu îi mai stie, cà erau mulți călugări aleși. Arhi 
mandritul Calistru Gheorghiu era cel mai bun duhovnic al Minăstirii 
Neamţ pe acea vreme. Iar din călugări, monahul Iov Burlacu, farmacistul 
ministirii. Un călugăr cu Viaţă sfintä. Tácea permanent, se ruga si postea. 

— Dar la Mitropolia Moldovei, ce călugări mai aleși ați cunoscut? 

— Cel mai cuvios călugăr a fost arhidiaconul Varlaam Argherescu. 
Era cu metania tot din Neamţ. Era ajutorul meu la biserică. Mai ales cu 
Nici nu mai găsești azi vreun altul 

lui era milostenia. Toţi banii de 
frate, ai i 


băieţii în buzunare, găseau bani de cheltuială pentru două luni de zile. 

— Şi-i ajungeau banii părintelui Varlaam? 
jung? Poate de aceea purta haine vechi, că nu avea 
și cumpere, și venea regulat la mine să-l împrumut pină la salar 
„Părinte Ghervasie — îmi spunea — imprumutà-mà cu două-trei sute 
de lei pină la salariu. Mi-as lua ceva de îmbrăcat și nu-mi ajunge.” 

— Şi và dădea banii înapoi ? 

— Regulat mi-i dădea. Cum lua salariul, întîi achita datoriile, iar cu 
restul făcea pomană la toți. 
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— Părinte Ghervasie, spuneţi-mi ceva despre moaștele Cuvioasei 
Paraschiva de la Tagi. Ce rol au ele pentru menţinerea evlaviei în rindul 
credincioșilor ? 

— Moaştele Cuvioasei Paraschiva sint poate cel mai mult venerate 
de credincioșii nostri. Mai mult chiar decit Sfintul loan de la Suceava. 
Pentru că mulți credincioși care se roagă cu credinţă la Sfinta Paraschiva, 
Wi dobindese sánátate și tot ce doresc. lar la 14 octombrie, de ziua Sfintei 

la Iaşi și din Moldova și din toată 


— Cum se făcea slujba în catedrală atunci? 
— În ajun, la orele zece, se scoteau moaștele afară și se așezau pe un 
baldachin, în fața bisericii, ca să se închine lumea. Stăteau acolo plnà a 
doua zi seara, lar preoții făceau tot timpul cite doi de gardă și dirijau 
credincioșii, se făcea slujba privegherii, cu zeci de preoți și doi-trei 
arhierei. Noaptea, credincioșii se odihneau in biserică, pe afară, prin oras, 
prin garà, lar de ziua hran heasmá, apoi Sfinta Litur- 
ie în biserica. Predica se (inea afară. Seara la orele cinci sau șase, se 
adunau din nou credincioșii să asiste la aducerea moastelor în. biserică, 
Mitropolitul cu un cu racla Sfintei 
Paraschiva, ca la P se sileau și ci să se 
atingă de raclă și să treacă pe sub ea. Ce frumos era! Cinta corul, sunau 
"tlopotele, toți dădeau laudă lui Dumnezeu și Cuvioasei Paraschiva. 
Tel se slujeşte și astăzi la Tagi. 

D I războiului, în 1944, moaștele Cuvioasei Pas 
duse V irea Ciorogiria. Chiar eu am fast delegat de Patriarhul 
Nicodim să le aduc. Eram eclesiarh la Patriarhie. M-am du» la lasi cu un 
damiun, dar Prea Sfinţitul Valerie Moglan, vicarul Mitropoliei, mi 


Nu dăm pe Cuvioasa Paraschiva. Ea ne păzeşte orașul si catedrala de 
marte. Dacă pleacă Cuvioasa Paraschiva cine ne mai păzeşte?” 
a urmă a acceptat. S-a făcut Sfinta Liturghie. Apoi s-a tras la sorți, 


care din preoți să meargă cu Sfinta. $ 
Grădinaru, ucenicul mew. El era di 
vlădica l-a hirotonit pre 
vadă popoi 


ăzut sorțul pe părintele 
mul catedralei și eclesiarh. Apoi 
urmă am tras camionul în fa 
plingind cu toţii, am pus racla sus 
acoperit-o bine si am plecat. Pe drum am făcut un popas la Vaslui. Se 
am ajuns la Ciorogirla, unde ne aștepta Patriarhul cu o mare mulțime 
de credincioşi. 1 ri aprinse în miini și lăcrimau. 

— Cind s-au adus moaștele Cuvioasei Paraschiva înapoi la lași? 

— Au stat vreo șase luni la Minăstirea Ciorogirla. Pe urmă le-a dus 
la Pasărea și pe urniă le-a adus la Catedrala Patriarhală din București. 
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Era in martie 1945. Le-am așezat în partea dreaptă a bisericii, vizavi de 
Sfintul Dumitru. Lumea avea mare evlavie la Cuvioasa. 

— Ce altceva doriți să-mi mai spuneţi, părinte Ghervasie? 

— Ce să-ţi mai spun? M-am săturat si eu de toate. Am fost aproape 
cincizeci de ani tot cu arhierei, cu slujbe alese, cu protocoale, cu lume 
multă -.. Acum am 83 de ani şi-mi aştept si eu ceasul .. Aș f vrut să 
mor la Neamţ, la metanie, dar. . . Poate cind mai vii mă găsești în cimitir 
la Minástirea Viforita 

— Părinte Ghervasie, ce vi s-a părut mai greu în această lungă ascul- 
tare de eclesiarh mare ? 

— Ştii ce? Mărturisirea candidaților pentru preoție. “Toţi ceilalți 
preoti se fereau și-i trimiteau la mine. În seara zilei spre hirotonie venea 
la mine şi-mi ziceau: „Părinte eclesiarh, vreau să mă spovedesc, cà miine 

hirotoneste diacon sau preot”, „Păi, acum vii, frate? Trebuia mai din 
timp. Dar dacă Sfintele Canoane te opre de preoție, ce faci"? „Cum să 
fiu oprit? Parcă este cineva vrednic? Nu se poate părinte! M-am pregătit 
pentru hirotonie, am aprobare, mi s-a dat parohie, mi-a venit și numi- 


— Duhovnicia este foarte grea, Prea Cuvioase? 

— Foarte grea, părinte Ioanichie. M-am umplut de păcatele al 

— Binecuvintayi, părinte Ghervasie, cà mà duc de-acum. 

Te duci? De ce nu mai stai? Spune la toți care mă cunosc, sinl. 

tate! Dumnezeu și Maica Domnului să te binecuvinteze. SA mai vii pe 
lo mine, frate!» 

M-am retras încet, iar părintele Ghervasie a rămas cu Psaltirea pe 
piept și cu privirea către ușă! 


ARHIMANDRITUL GRIGORE URITESCU 
Schitul Trivale — Pitești 
(1888—1978) 


Pärintele Grigore Uriteseu, egumenul Schitului Trivale, este o remar- 
cabilà personalitate a minăstirilor noastre din Muntenia. Pe de o parte, 
prin venerabila sa virstà de nonagenar, din care trei sferturi de secol le-a 
trăit în minăstire, iar pe de altă parte, prin bunătatea rară a inimii sale 
și sufletul său curat, deschis, îmbunătăţit. 

Desigur, dimensiunile duhovnicești ale unui călugăr nu le poti exprima 
şi simţi pines pline de înţelepciune, ci mai ales în simplitteia vorbirii, 
în atmosfera caldă de bucurie, în duhul curat și binecuvintat ce se comu- 
nică prin grai si simțire de la o inimă la alta. 
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Vári 


cle Grigore are suflet de adevărat părinte si inimă de adevărat 
prev de ani a slujit lui Hristos, s-a smerit in 
minăstire, a învăţat taina mintuirii de la bătrini, a sāvirşit neobosit Sfinta 
iturghie, a dezlegat oamenii de păcate, a lucrat cu devotament la min- 

EI m-a iubit cinstea oamenilor, nici n-a căutat slava 
acestuia, Ci a iubit cu rivnà Biserica lui Hristos, pe 
care singur s-a jertfit, unde şi-a inchinat tinereţea și 


ar. Saptezeci si cina 


desartă a 
care a slujit-o, 
băttinețea și lingă altarul căreia așteaptă să fie inmormintat 


toate ac e căutat și cinstit părintele Grigore. Pentru 
chinul său luminat, pentru cuvintele sale înțelepte, pentru smerenia și 
sale, pentra așezarea sa duhovnicească prequim pe părintele 
Arhimandrit Grigore unoaştem mai bine viața, așteptăm să 
ne dea un sfat, un cuvi 'cuvintare. Gindul acesta mà duce 


dorim să-i 
le folos, o bi 


spre Schitul Trivale. Aşezat în partea de vest a orașului Pitești, în 
pulană mică și izolată, schitul formează pentru credincioși un loc b 
tuvintat de reculegere, de rugăciune si intilnire cu Hristos. Toţi ll c 

pe părintele Grigore, il caută, îi dau slujbe, îl ascultà, vor să-l vadă, 


e Duminică, La schit, se aud clopotele de Liturghie. Parintele 
Grigore se aflà în Sfintul Altar, îmbrăcat în odàjdii. Un părinte inah, ala 
eu barba albă. lungă și fata luminată. li sărut mina și ascult Sfinta Litur- 
phie. Părintele Grigore pare un avvă de demult. La apro 

Ani încă mai are dragoste și putere să 

mult, eintàri petolite, slujbă călugărească. La urmă se imparte au 
și lineenvintare. Apoi lumea se scurge încet devale, către ora. Rămin 
singur cu părintele Grigore si cu ucenicul său, părintele Calist — singurii 


aţi. Prea Cuvioase părinte Grigore! 
uvinteze, părinte! 


Prea Cuvioșia Voast 

puteți sluji și sta înaintea oamenilor. 

Da. părinte, facem și noi tot ce putem. Cà iată, n-are cine. Lumea 

inchinà, așteaptă, ne caută. Nu putem sta în chilie, Ne facem 
Domnului 


in, Cind oom mai fi 
Aveţi multi a 
Am 86 de 
În ce an aţi 
— În anul 1900, 
în Minăstire 


a Lovistei 


m minăstire? 
d aveam numai doisprezece ani, am intrat ca frate 
ra-Arges. Am stat acolo opt ani, apoi am fost luat 
le episcopul meu, Gherasim Timuș. 

pre renumita Minăstire Stinișoara. 


— Spuneti-mi ceva 


"m CONVORBIRI DUROYNICESTI 


— Minăstirea Stinigoara este una din cele mai renumite sibăstrii din 
vara noastră, A fost înființată în secolul al XVil-lea de eiţiva câlugări 
sihaştri din Minăstirea Cozia, anume pustnicii Neofit si Meletie. Epo 
tea mai înfloritoare din trecutul ei a fost secolul al«XIX-lea. Pe atun 
trăiau aproape o sută de călugări, cei mai mulți sihașiri — schivnici 
În anul 1900 cînd am venit eu, erau peste cincizeci de 
Aici mu intrau niciodată femei, ca și la Minăstirea Frăsinei 
minástirile acestea se întreceau în evlavie, nevoinţă și viaţă sihăstrease 

"Ce călugări mai sporiţi aţi găsit, Prea Cuvioase, în Mindetirea 
Stinişoara ? 

— Cei mai aleși câlugi 


din Stinigoara erau doi frați după trup si 
fi de preot, anume ieroschimonahul Sava și hul Atanasie. Părintele 
Sava era bütrin, dar prea iscusit duhovnic. Fusese hirotonit prin 1860. 
în 1863 a fost cerut de Prea Sfinţitul Calinic de la Rimnicu Vilcea să 
ajute la organizarea Minăntirii Frăsinei. Se găsește la Episcopia Arpețu- 
lui o scrisoare a Sfintului Calinic de la Vilcea, prin care solicită un jero- 
schimonah iscusit pentru Frăsinei. Episcopul l-a trimis pe på- 
tintele Sava, care a stat cîţiva ani la Frăsinei, apoi a venit jar la Stini- 
soara, leroschimonahul Sava era duhovnic renumit și sfătuitor, pentru 
Talugări mai ales. Mireni nu prea spovedea, că era schivnic. A murit puțin 
după anul 1900. 

Monahul Atanasie era mai tinăr. Învăţase la Seminarul de la Argen, 
dar nu a vrut să se facă preot in lume. Ci a venit la minăstire și s-a fâcut 
călugăr iscusit. Sfinția sa era foarte tăcut. Tot timpul era prezent | 
Sich. Cinta așa de frumos, că nu-l intrecea nimeni și citea așa de corect la 
strană că niciodată nu l-am auzit să greseascà măcar o literă din carte. 
Era încă prea iscusit schivnic. Postea mult, tăcea permanent, privea mereu 
în sine și practica rugăciunea lui lisus. 

De la o vreme, după ce a îmbătrinit, părintele Atanasie s-a re 
la strană. Stătea regulat în pronaosul bisericii și zicea rugăciunea lui 
lisus. La ascultare, stătea cit mai izolat, ca să nu-l țină nimeni de vorbă, 
răspundea scurt la întrebări, nu ridea niciodată, nu privea în faţa si ochii 
nimânui cind vorbea, ci numai în jos, si nu intra vreodată în chilia cui 
El nu dădea sfaturi, însă toţi ne foloseam de tăcerea si viaja lui. A murit 
după anul 1908, cind am plecat eu de la Stinisoara. 

Părintele Sava, in schimb, ca duhovnic era mai comunicativ. El mà 
întreba uneori: „Ei, frate Gheorghe, cum te simți? Ce ispite mai ai? Ce 
necazuri?” După ce îi mârturiseam gindurile. el mà mingiia cu aceste 
cuvinte: ,Rábdare, frate Gheorghe, ràbdare"!... Apoi mă binecuvinta 
și mà lăsa. 


as de 
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— Ce pustnici mai renumiți au trăit în munții din jurul Minăstirii 
| Stininoara? 
— Prin secolul al XVII-lea au trăit doi pustnici mari, cu viață sfintà 
Neofit și Meletie. Pustnicul Neofit s-a nevoit într-o peșteră săpată de el 
în muntele Sălbatecu, care se mai vede si astăzi, nu departe de Stiniroara. 
Apoi, după mulți ani de aspră petre peşteră, ne- 
| miut de nimeni. Mai tirziu, un călugăr din Minântirea Cozia, care păștea 
vitele în poiana unde acum este Stinișoara, a gàsit osemintele lui în peșteră, 
le-a pus într-un sac și le-a coborit la Coria îngropat în cimi 
tir, După o săptămină a vis ul Neofit, care i-a poruncit, zicând: 
Părinte staret, duceţi-mi de m-am 
mvolt, acolo vreau să mă și odihnesc 
| o. Atunei, el a poruncit călugărului care le- 
lui și să le urce inapoi la peștera lui, în m 


călugărul sacul cu oasele în peșteră, a spus cu amărăc ii ai 
trăit toată viața, cu ursi să râmii!” In clipa aceea în acela 
a paralizat. Capul i s-a strimbat, graiul i-a amuţit mare, 


ji plingea. Starețul Cosieí a înțeles că este pedeapsa Cuviosului Neo. 
lit: Dedi, i citit rugăciunile de dezlegare, i-a făcut Sfintul Masiu și I-a 
ceară iertare de la Cuviosul. În felul acesta sa vin. 
ele Cuviosului Neofit le-am văzut 
Celelalte au font Iu 


ecuvintare 


eu în peșteră 


e cito-o bună: 


l și oasele 
la casele lo 


peșteră, situată in n din 
igoarn, cale de o jumàtate de oră. Amind. 


e în popor, că aducea apă din vale 


partea de 
era din Coria. Despre el, se poveste 
lar cind a mai imbătrinit nu mai p 
Atunri sa rugat lui Dumnezeu si cu rugăciunea lui a ixvorit un izvor 
peșteră. Cuviosul Meletie, după multi ani de oste 
osemintele lui nu se stie unde stau ascunse 
lavorul însă curge și astăzi și se ul lui Meletie”. Pe e 
eram eu în Stinișoara, părinţii au adus izvorul pe olane in minàstire 
— Prea Cuvioase, care este legenda întemeierii Minăstirii Stin 
— Pe locul unde este acum minàstirea era prin secolul al XVII. 
stina Ministiri Cozia. $i pentru cà stina era mică se numea ,stinisoarà 
Mai tirziu, clţiva schimonahi din Cozia s-au retras aproape de locul unde 
au trăit pustnicii Neofit și Meletie și au întemeiat un schit chiar pe locul 
unde era oara” Minăstirii Cozia. De aici și numele ei. 
— În ce an ați fost călugărit, părinte Grigore? 
— Să-ţi povestesc mai intii cum am fost îmbrăcat rasofor. În anul 
1903 n venit la Stinisoara Prea Sfinţitul Gherasim Timus, episcopul Arge- 


„E III RR 


mea urca muntele să-ți aducă apă 
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sului. Cind m-a văzut că citesc la strană, m-a întrebat cum mà cheamă, 
de unde sint, cind am venit la minăstire. Pe urmă a poruncit părintelui 
à imbraci pe fratele Gheorghe rasofor". „Încă nu are haine càlu- 
gürest, zis el. al dau eu scurteiea mea si fesul 
de noapte. Mai puneţi Sfintiile Voastre o dulamă și gat 

Am fost îmbrăcat rasofor chiar atunci, în fața Prea Sfințitului. Pe 
urmă am fost rinduit ca ajutor preotului pictor Vasile Damian, de 
din Moldova. Pină în 1904 s-a terminat de lucru biserica mare a minâstirii 
piatră cioplită. Apoi a început pictura bisericii. Eu făceam mincare 
pictorului, aduceam material, frecam vopsele. Într-o zi, părintele pictor 
m-a pus la probă să vadă dacă am talent la desen. Însă nu i-a plăcut cum 
desenez. La urmă mi-a zis: „Tu n-ai să lucrezi niciodată pictură și 
să te urci cu mine pe schelă”” Ucenicii lui însă mă învățau pe ascuns să 
tencuiesc pereţii, să colorez fondul, să fac aureole, veșminte. Învățam 
mai mult noaptea. Cind a văzut pictorul cum lucrez a zis: „De acum nu 
te mai numesc salahor, ci ucenicul meu, și o să lucrezi cu mine pe schelă 1" 

În 1906, cînd a terminat pictura bisericii, părintele Damjan a zis 
către Prea Sfinţitul Gherasim: „Vă rog, dati-mi pe fratele Gheorghe să 
picteze cu mine biserici prin țară. Văd că are talent." „Nu, părinte. Nu 
pot să vi-l dau. Avem nevoie de el în minăstire,” a răspuns episcopul. 

Tn vara anului 1905, a venit odată vlădica în vizită la Minâstirea 
„Frate Gheorghe, pregátegte-te, că miine te 


Grigo! 
în 1910 am învățat timplăria în oraş. Așa a vrut prea sfințitul: să știu o 
meserie, Tar în 1910 am fost silit de el să mă înscriu la Seminarul din Rim- 
nicu Vilcea. Însă în anul 1911 prea sfințitul a decedat. Am plins mult 
după dinsul, că mi-a fost mai mult decit un episcop. Mi-a fost tată, părinte 
duhovnicesc, stareț si episcop. 

— Vă rog, spunefi-mi ceva de cpiscopul Gherasim Timuș. 

— Era de loc din Moldova, de la Lespezi-Pașcani. Călugăr din tine- 
refe, cu metania, mi se pare, din Minăstirea Neamţ. A ajuns episcop 


sta la Argeş. Nu mai aveam un episcop blind, apropiat, milostiv si evlavios 
ca prea sânțitul Gherasim. Am fost numit preot si superior la Mnăstirea 
Antim din Capitală. Am stat aici pini în 1940. Apoi am fost numit exarh 
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fi vicar la Episcopia Argeșului pinà în 1959, cind am ieșit la pensie si m-am 
tetras ca staret la Schitul Trivale. Este un schit vechi, înființat în secolul 
„al XVIII-lea. 
Cum và simţiţi aici dubovnicește, părinte Grigore? 
| — Bine, cu ajutorul lui Dumnezeu. Slujesc Sfinta Liturghie în fiecare 
sărbătoare. Facem cu rindul, impreună cu părintele Calist, Apoi, cealaltă 
o facem la vremea ci, ca la fiecare schit. Spovedim lumea din 
dăm sfaturi, ajutăm cit putem pe oameni și îi pomenim la i 
ur în timpul liber ne facem pravila la chilie, mai citim în sfintele cărți, 
„mai seriem ceva, ca să nu ne găsească moartea stind fără lucru. 
© —VA împăcaţi bine cu părintele Calist 
— Ca doi fraţi. N-avem nimie de împărțit. Ne ajutăm unul pe altul, 
ne mârturisim unul la celilalt, ne rugăm unul pentru altul, si aşteptă 
„să ne sfirțim cu pace. x 
= — Và mulțumesc, Prea Cuvioase părinte Grigore, de tot ce mi 
etit, Să và dea Dumnezeu putere și sănătate ca să »lujiti mulți ani 
Dea d ok vochi omeziler depre Evanglale vi dapre Hanas Bie 
cuvintați-mi călătoria vieţii mele! 
-.. — Dumnezeu și Maica Domnului să te hinecuvinteze, părinte Toani- 
shie, cu înțelepciune, cu sănătate și cu mult spor de fapte bune! 
Amin! 


' PROTOSINGHELUL CALIST BARBU 
Schitul Trivale 
(1893—1984) 


Alături de părintele Grigore se allà chilia Protosinghelului Calist 

Barbu, călugăr octogenar, duhovnic bun, slujitor rivnitor, părinte cu 
tă experiență duhovnicească. 

— Binecuvintează, prea cuvioase părinte Calist? 

— Domnul, taicà părinte! Poftiti în chilie! 

— Sinteti cam bolnav? 

— Mă dor picioarele de reumatism. Bátrinejele sint grele, părinte, 
Se apropie si la mine ceasul. Am 78 de ani, ce vrei? Doar știi ce spune 
proorocul David. Numai că nu mà simt pregătit cum trebuie. In faţa lui 
BERG na poți merge oricum. 

— Sinteti de mulți ani la minăstire? 
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— Ce staret deosebit aţi cunoscut la Minăst'rea Frăsinei? 

— Pe atunci era stareț Protosinghelul Porfirie Bucurescu. Un stareţ 
foarte bun. El m-a primit în minästire si tot el m-a călugărit și m-a făcut 
preot. Era de loc din comuna Domnesti- lată cum a fost adus la 
minăstire. În anul 1870 umbla prin satul Domnești un călugăr cuvios, 
anume Lavrentie, să adune alimente pentru Frăsinei. Pe uliţă vede o 
ceată de copii jucindu-se. Părintele îi întreabă: „Copii, care din voi dorește 
să ne facă elagăr?” „Eu vreau să mà fac călugăr”, a răspuns un copil 
ca de treisprezece ani. „Cum te cheamă, copile?” „Petra Bucurescu, 
Casa noastră este aproape „Fraţilor — a întrebat părintele Lavren- 
copilului — vreţi să daţi copilul acesta să slujească lui 

crește, il vom învăța carte și cred că va ieși un călugăr 
bun”, „Cu mare bucurie vi dăm, părinte” =a räspuns tatăl copilului 
Şi așa, părintele Porfirie a ajuns la Frăsinei. La virsta de treizeci de ani 
a fost ales stareț la Frăsinei, adică în 1890, iar în 1927 a decedat. Era 
un suflet foarte bun, călugăros, milostiv, sfătos. Vorbea rar și avea o fire 
veselă. Tinea mult Ja rinduială, la post și pravilă. Nu lipsea niciodată de 


Ce duhovnic mai renumit aţi cunoscut in Frăsinei? 
— Cel mai mare duhovnic al Fräsinsiului a (ost leroschimonahul 
estru Florescu, de loc din părțile Vilcei. El venise la minâstire 
an mai inainte ca mine. Mai tirziu a adus la Frăsinei pe un frate 
lov, care după doi ani a și murit. Pe dinsul îl chema din lume $ 
A adus încă și pe tatăl său, care a ajuns călugăr bun în Frăsinei, Tot cu 
sfatul părintelui Silvestru s-a dus la Minăstirea Horezu mama lui cu două 
surori, care, iarăși, au ajuns călugăriţe bune, Deci șase dintr-o familie 
s-au făcut călugări. 
Am fost si eu ucenic la părintele Silvestu 
să toc și să sun clopotele. La miezul nopţii sunam e 
ca să se scoale călugării să-și facă canonul. La ora unu su 
pentru utrenie. După utrenie făceam împreună cu părintele Silvestru 
acatistul Maicii Domnului, la chilie. Pe urmă mai dormeam un ceas-douà 
și iar ne desteptam la rugăciune 
Părintele Silvestru a ajuns. pe timpul războiului din 1916, la I 
Acolo a fost fücut preot; a stat egumen la Schitul Tăriţa si la urmă 
întors din nou la Frăsinei. Sfinţia sa era ccl mai bun duhovnic din părțile 
acestea. A decedat în 1056. Era un călugăr desăvirșit. Pot să spun că era 
sfint! Tot timpul se ruga, avea mintea numai la Dumnezeu, tácea, trăia 
în mare smerenie și lipsă. Dumnezeu să-l odihnească ! 
— Dar vreun călugăr mai sporit ați cunoscut, părinte Calist ? 
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.— — Am cunoscut bine pe părintele Trifon. Era numai călugăr. Ci 
banul minăstirii. Am stat si eu vreo doi ani cu el la oi. Era de loc d, 
“Gherla. Prin 1890 era strungar la o stinà în Ardeal. Odată, cind mocan 
„duceau cu cile peste Carpaţi la pășunat în Dobrogea, s-a dus și el ca 
strungar. Era copil de vreo 12 ani. La vamă, cînd se numărau oile, el 
sat printre oi, și juns în Dobrogea. Cind s-a făcut mai mare, 
în Sfintul Munte și s-a făcut călugăr. După ani de zile a 

in țară și s-a dus la Minăstirea Frăsinei. Zeci de ani, pinà a plecat 

a fost ciobanul minăstirii. Umbla per 


sul 1863, după 
ihăstrie din cele 
unde nu intră 


foarte bine și erau călugări buni. De la ci am 
duhovnicească era foarte bună în mináxtire. 
im unii de la alții, mai ales prin tăcere și vedere. Nu se vorbea 
nici nu se dădeau multe sfatui 


— M-am dus în anul 1926, cind am fost numit 
Turnu, de pe Valea Oltului. Am stat doisprezece a 
pină în 1938, cînd am venit aici la Trivale. 

- i-mi ceva despre Minastirea Turnu, despre viața duhovni- 
vească de acolo. 
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căror nume s-au uitat cu vremea. Cei mai renumiți au fost pustnicii Daniil 
și Misail, ale căror peșteri se văd și astăzi în curtea mini: Cit am fost — 
eu stareț, trăiau la Turnu vreo treizeci de călugări si frați, unii chiar foarte — 
iţi. Slujbele la biserică se făceau după rinduială, ca în toate minăati- 
rile. Teren aveam puţin, vizitatori nu prea ajungeau pină aici, că nu era 
pod peste Olt. 

— Ce călugări mai sporiți ați avut în Minăstirea Turnu? 

— Am avut un călugăr bătrin, care a trăit 112 ani. ÎI chema schimo- 

nahul Spiridon Gligor, de loe din Tilisca — Sibiu. În tinerețe a fost cioban, — 
Apoi, a părăsit lumea de tinàr și s-a făcut călugăr la Turnu. Cind am ajuns 
stareț la Turnu, avea 106 ani. Părintele Spiridon stătea mai mult la chilie 
si citea la Psaltire. Toată ziua și noaptea se ruga și citea Sfinta Scriptură, 
Era foarte înțelept gi-ti dădea sfaturi numai cu citate din Biblie. Avea un 
suflet bun, bărbătos, sfătos și avea darul să mingtie pe fiecare. Venea 
multă lume la sfinţia sa și toţi se foloseau și se întorceau mlngliayi. A murit, 
mi se pare, inainte de 1940. 

Alt călugăr bun era »chimonahul Ioachim, cam de o virstá cu pârin- 
tele Spiridon. A trăit și acesta peste 105 ani. El era mai tăcut, mai singu- 
ratie, dar tot timpul citea sfinta Psaltire. Un alt călugăr sporit a fost 


Era mare cintăreț și tipicar la strană. Permanent il găseam 
Cinta frumos și cu mare credință. Jar la chilie citea la Psaltire și din Vi 
file Sfinţilor. Avea incă obicei să dea zilnic pline de mincare la vrübii. 
Permanent erau stoluri de vrăbii la ușa si fereastra lui. Cind eram cu stareţ 
la praznicul Floriilor, a venit repede la trapeză si a zis către toți: , ertati-mà, 
părinților, de tot ce v-am greșit, că eu trebuie să plec, că mă cheamă Dum- 
nezeu !" „Ba nu părinte Mina. o să mai trăieşti să ne cinţi axionul Învierii” 
„Nu, părinte stareț, eu în curind mà duc la Domnul”. 

În adevăr, pinà la Sfintele Paşti, părintele Mina era deja îngropat. 
Şi am observat la mormintul lui un lucru minunat. Zilnic veneau stoluri 
mari de vrăbii la chilia si mormintul lui si ciripeau tare, parcă plingeau, 
că nu mai avea cine sà le dea de mincare. Avea peste optzeci de ani la 
moarte. Dumnezeu să-l odihnească și pe părintele Mina, că bun călugăr 
a fost! 

— Dar, aici, la Schitul Trivale, cum và simțiţi, părinte Calist? 

— Bine, cu darul lui Hristos, părinte Ioanichie. Zilnic sint în biserică, 
că sintem numai cîţiva. Cu strana, cu altarul, cu curăţenia, cu spovedania 
credincioșilor. Fac și eu cit pot. Ce nu pot, mai las nefăcut și mergem 
înainte cu Dumnezeu. La El ni-i nădejdea, nu la oameni, nici la faptele 
noastre. 
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IEROMONAHUL DANIIL BĂICUŞ 
Minăstirea Cozia 
(n. 1909) 

Un popas la Minăstirea Cozia, pe Valea Oltului, este intotdeauna 
tmalțător de suflet. Cozia este o vestită cetate a ortodoxiei românești, care 
stă de strajă la poarta Carpaţilor de peste șase secole. Ea contribuie la 
unirea fraților români ortodocși de pe ambele laturi ale munţilor. Cite 
generaţii de călugări nu s-au nevoit aici, în această vatră străbună, și 
au sfinţit poienile și peșterile din partea locului! Cii credincioși n- 
poposit aici ca să laude pe Dumnezeu ! Ciţi domni și înaintași nu s-au inchi- 


liber. În mijloc se înalță biserica, în care Sfinta Liturghie și celelalte slujbe 
se slvirgesc zilnic, după rinduială. De jur imprejur, pe trei laturi, se desfă- 
chilii t pin tà malul Oeste, Jar pe margins aleilor, stra- 
verde si părinţii călugări care merg spre biserică 
şi dau viaţă acestui sfint locas. 
ntre ei, Ieromonahul Daniil Băicuș se bucură de o cinste deose- 
Părinţii din obștea Minăstirii Cozia il consideră cel mai nevoitor 
dintre ei, cel care întreține o vie atmosferă duhovnicească între fraţi. 
Un eălagăr tnyelept, cu dreaptă socoteală în toate, r de nevoință, 
|, smerit și bun cunoscător al Sfintei Scripturi și al operelor 
ice filocalice. La chilie, părintele Daniil se ostenește mult cu pri- 
vegherea de noapte, cu citirea, cu rugăciunea, cu metaniile și cu cugetarea 
celor dumnezeiegti. La ascultare este cel dintii, jar la biserică nelipsit. 
Noul Testament il citeşte o dată pe săptămină, mai ales noaptea, iar ziua 
lucrează la timplărie, după orele de slujbă. 
În clipe de sau în vreme de ispite, frații îi cer sfatul părintelui 
sa le citește fie din Sfinta Scriptură, fie de la Sfinţii 
Părinţi si ti linişteşte pe toy. 
Un părinte mă duce la chilia bătrinului. 
— Binecuvintează, părinte Daniil! Fac un mic popas la Cozia gi aș 
dori să và cer vreun cuvint duhovnicesc, după obiceiul nostru călugăresc. 
— Stat om păcătos, părinte, dar cît îmi va da Mintuitorul cuvint, vom 
vorbi cele de folos sufletesc. 
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— Sinteți de multă vreme în minăstire? 

— Din tinerețe, părinte. Sint de loc din județul Buzău și încă de mic 
auzcam la noi despre minăstirile din Oltenia, despre Cozia si Frăsinei 
mai ales. În toamna anului 1938 m-am sfătuit cu ffatele meu mai mare 
şi am venit amindoi la Cozia. Eram atit de fericiţi, părinte! 

— Cine va îndemnat să intrați în viața monahală? 

— Nimeni nu ne-a índemi 
Viețile Sfinţilor și ne-am 


— Care din părinţii duhovnici vă foloseau sufletește mai mult? 


— Mă foloseam duhovniceste de toți, dar mai mult mà 
citirea Vieţilor Sfinţilor și a serierilor lor. 

— Ce opere ale Sfinţilor Părinţi v-au plăcut și hrănit mai mult? 

— Toate serierile Sfinţilor Părinţi mi-au plăcut. dar mai mult Sfintul 
Isaac Sirul și Sfintul Maxim Mărturisitorul. 

— După experiența Sfinţiei Voastre, clt de des se cuvine să se Impártà- 
sească călugărul? 

~ Cred că o dată pe lună este cel mai bine. Dar principalul exte så 
nu o facă din obicei, ci din evlavie și cu smerenie. 

~ Cum poate crestinul dobindi tăcerea și infrinarea limbi? 

— Cine meditează la cuvintele Duhului Sfint din Sfinta Scriptură 

timp să vorbească mult și în deșert 
Cum se poate birui minia și răutatea inimii? 

— Prin rugăciune, mai ales rugăciunea lui Iisus și cugetarea la cuvintele 
Domnului, care ne spune: „„Învățaţi-vă de la Mine că sînt blind si smerit 
cu inima" (Matei 11, 29). 

— Cum poate cineva să-și Inírineze ochii și pintecele de la beţie si 
lăcomie de mincare? 

— Cine are în inimă frica de Dumnezeu, acela se va păzi cu ușurință 
de gindurile rele, își va opri și ochii să nu privească cele păgubitoare și 
va lua și hrană cu măsură. 

— Cum poate crestinul să scape de gîndurile necurate si de patima 
desirini 
Cine dobindește de la Dumnezeu intristarea inimii pentru păcatele 
sale și plinsul lăuntric, aceluia i se ușurează războiul. De post si de mai 
multă rugăciune avem nevoie, părinte. 


m din 


nu am 
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— Cum ne putem izbăvi de gindul párerii de sine, al slavei deșarte 
al mindriei, părinte Daniil? 
— De vom cugeta la moarte și la pilda pe care ne-a spus-o Domnul, 
[eu vamerul și fariseul, scăpăm de mindrie. Adică, a nu fi învăţător altora, 
i mai curind să priveşti păcatele tale de care trebuie så dai seamà In zi 


— Cum ar trebui folosiți mai bine banii, ca să se poată omul izbàvi 
păcatul iubirii de argint? 
= Cine întrebuințează bine banii pentru intreținere și milostenie, 
mu se păgubeșie. Lucrul principal este să nu țină omul ca patimă 
bani, iar prisosul să-l dea celor ce duc lipsă. 
— Ce rugăciuni mai de folos se cuvine să facă monahul? 
= Fiecare citește acele rugăciuni la care are mai multă evlavie, că 
toți oamenii sint la fel. Unii iubese Psaltirea, care are multă putere. 
se roagă din Ceaslov. Alţii citesc acatiste. iar alţii fac metanii multe 
Îi aie rugăciunea „Doamne Iisuse ..." Toate sint bune, numai să le fi 
cu credință și cu luare-aminte. 
= Ce fapte bune ne întăresc mai mult nădejdea mintuirii ? 
—Nidejdea mintuirii se capătă prin toate faptele bune pe care le 
dar în fruntea tuturor stă iubirea de Dumnezeu și de aproapele. 
accea și milostenia are mare plată la cer. 
= Ce să facem cind ni se rásplndeste mintea la rugăciune ? 
= Să ne silim fiecare la cit mai multă rugăciune, pinà trecem de la 
ate la calitate, că zice Domnul că mumai „ailitorii vor răpi 
ia lui Dumnezeu” (Matei 11, 12). Să ne rugăm cite puțin, de mai multe 
pe zi, și nu ni se va mai răspindi mintea. 
— Puțini dintre noi mai practică rugăciunea inimii. Ne putem ni 
fâră această rugăciune duhovnicească, interioară? 
M Rugăciunea se face in multe feluri, după trebuința și aşezarea fie- 
Dar toate rugăciunile noastre primite de bunul nostru Mintuitor, 
vint făcute cu smerenie, precum a vazmeșului, a orbului, a canane- 
Însă fără pocăință nimeni nu se mintuieşte. 
mie să ne pregătim mai bine pentru moarte și judecată? 
— Să ne gindim mereu la moarte și judecată, să ne rugàm, să postim, 
ipriveghem, să ne păzim mintea și inima curată si «à iubim pe toți. Dacă 
acestea, să avem nădejde. 
— Pirinte Daniil, cum putem spori mai mult în credință gi în dra- 
te (aţă de Dumnezeu și faţă de oameni? 
— Prin mai multă rugăciune, prin citirea sfintelor cărți și prin milos- 
Să cerem milă de la Domnul și să pástrám smerenia. 
— Cum pot ajuta călugării la mintuirea oamenilor? 
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— Prin rugăciune și exemplul personal. Să se roage pentru oameni, 
să se poarte cuviineios și să nu-i smintească. Pilda vieții unui călugăr 
bun învață pe mulți, fără multe cuvinte, cum trebuie să trăiască după 
voia lui Dumnezeu. Măcar să nu-i «mintim, părinte, că mare este păcatul 
smintelii! 

— Cum trebuie să ajute călugării la apărarea credinței noastre ort 
doxe impotriva sectelor care dezbinà pe credincioși? 

— Ne putem apăra credința prin predică, prin rugăciune si prin 
exemplul personal. lar combaterea sectelor trebuie să o facă mai ales, cei 
ce au viață exemplară si cuvint blind, pentru a nu se certa cu nime 

— Ce fapte bune mai deosebite se cer călugărului și mireanului 
mintuire? 

— Călugărului i se cere să împlinească făgăduințele ce le-a dat lui 
Dumnezeu la călugărie, iar mireanului să împlinească cele ce a mártu- 
risit la botez. Că, adică se va lepăda de satana si de toate lucrurile lui. 

la moarte. 


tru 


cea dinti, să fie smeriti și să facă ascultare cu dragoste, ca pentru Dum- 
nezeu. Apoi să aibă un duhovnic bun care să-i crească. 

— Ce sfaturi duhovnicești daţi credincioșilor care vă cunosc? 
de păstorii lor, sicsi 


patru posturi, să ierte pe vràjmasii lor, să fie intotdeauna 
gata pentru moarte și să aibă copii credincioşi. 

— Părinte Daniil, pentru ce ne temem de ceasul morţii? 

— Pentru că este judecată și trebuie să dăm socoteală de toate vite 
le-am făcut în viață. Nimeni nu poate spune că a făcut destul. Moart 
este marele examen al omului și ne temem să nu pierdem examenul și 
să cidem în adincul iadului. Dar nădăjduim la mila lui Dumnezeu, cà isi 
va face milă cu noi. Numai sfinții mureau bucuroși 

— Cum se cuvine să cinstim mai bine pe Maica Domnului? 

— Maica Domnului a fost preamărită de Însuși Dumnezeu, ca 

învrednicit să fie Maică a Fiului Său și Mintuitorului nostru 
Hristos. Toţi creştinii, si mai ales noi, monahii, sintem datori s-o 
cu rugăciuni și cuvinte de laudă pe Prea Sfinta Născătoare de Dumnezeu, 
sfinţilor și îngerilor din cer. Apoi, să imităm viața si virtuțile 
ei. Adică să iubim fecioria, rugăciunea, smerenia, ascultarea si biserica, 
precum le-a iubit Maica Domnului. Fără aceste virtuţi nu vom putea 
dobindi ajutorul și rugăciunile Maicii Domnului in viaţă, în ceasul morţii 
și al judecății viitoare, Maica Domnului este și Maica noastră, a celor ce 
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facem voia lui Dumnezeu, cum spune Domnul către apostolul loan: 
„Fiule, iată Mama ta!" 
— Părinte Daniil, daţi-mi un cuvint de folos înainte de plecare. 

— Un sfat bun và dau de la Sfintul Isaac Sirul, care ne îndeamnă 
mereu Sfinta Scriptură și să medităm la cuvintele si învățăturile 
ei. În ea aflăm viaţa și moartea. În ea aflăm cuvintele veșnice și cauzele 
vindei veșnice. În ea aflăm calea adevărului și viaja, adică pe Hristos 
Mintuitorul lumii. Numai s-o citim cu evlavie, cu atenţie și credință. Tar 
ce nu înțelegem să întrebăm. 

Ar fi bine ca monahii care cunosc Sfinta Scriptură să o facă pe în- 
jeles și s-o explice credincioșilor, ca să o înţeleagă cum trebuie și să nu 
e Înţele cu mintea, asemenea sectarilor. Eu obișnuiesc ca în fiecare zi 
să-mi aleg un verset din Sfinta Scriptură și cuget la acel verset toată 
ziua. Apoi, înţelesul care il iau din acel verset prin rugăciune il spun și 
celorlalți, spre folosul nostru sufletesc. Aş vrea să-mi dați un sfat, dacă 
este bună lucrarea mea, părinte Ioanichie- 

— Este bună și plăcută lui Dumnezeu, părinte Daniil. Continuați 
aga mai departe si să vă aduc.[i aminte și de noi la sfintele rugăciuni, 
cind staţi înaintea lui Hristos! 


PROTOSINGHELUL" CALINIC CARAVAN 
Minâstirea Lainici 
(n. 1906 —1991) 


Singura aşezare monahală care stă de strajă de două secole pe Valea 
Jiului, între Oltenia și Transilvania, este Minăstirea Lainici. Aici se întă- 
rese duhovniceste credincioșii ardeleni, coborind dinspre Petroşani, ca și 
frații olteni ce urcă dinspre Tirgu Jiu. lar cei 20 de călugări, nevoitori aici, 
stau neincetat de veghe înaintea lui Dumnezeu și a oamenilor, sàvirgind. 
sfintele slujbe, sfătuind și minglind pe tol 

Cel mai vechi călugăr din Minăstirea Lainici este, desigur, părintele 
Calinic Cărâvan, duhovnic blind și mult căutat de credincioși, Cunoscind 
smerenia și înţelepciunea «fnfiei sale, fac un popas la Lainici, pentru a 
vorbi cu părintele Calinic. 

— De cînd sinteţi în minăstire, cuvioase părinte? 

— Am venit la minăstire în anul 1925. Dar deși sint din apropiere, 
din comuna Vladimir, m-am dus la Minăstirea Frăsinei, mai departe 
de casă. Acolo rej părintele Porfirie Bucurescu, un duhovnic ales, 
cu o obște mare, de vreo 50 de călugări. Acolo am învățat eu călugărie și 
Tinduială bisericească. 
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— În ce an ați venit la Lainici? 

— Am venit în anul 1930, cu mai mulţi părinți din Frăsinei, in frun- 
te cu Protosinghelul Visarion Toia, care a fost numit stare la Lainici, 
Pină atunci minăstirea aceasta era aproape părăsită. El a reorganizat 
minăstirea, a reparat biserica și a adunat o de vreo 15 vie- 
juitori, si a pus rinduialà ca la Frăsinei. După un an am fost călugărit, 
iar în 1935 am fost hirotonit preot. lată, am 54 de ani de cînd stau aici, 
la Lainici, 

— Cum era viaja duhovnicească în Schitul Lainici acum 50 de ani? 
— Ca la inceput 2 


sau reînnoit 


noi toti. El m-a format și călugărit. Un om al lui Dumnezeu. Era de loc 
din Moldova. Un suflet it, milosti 
bun 


— Chii ani ați fost stareţ aici, la Minăstirea Lainici? 

— Îndată după moartea starețului meu, Protosinghelul Visarion, 
în anul 1952 am fost numit stareţ și am condus cu nevrednicie acest sfint 
locaș timp de 22 de ani, pinà în 1974. Dar cu n-am putut să fiu pe măsura 
starețului meu. 

— Ce călugări mai sporiyi duhovniceste ați cunoscut aici? 

Am cunoscut doi călugări mai sporiţi în nevoință și dragoste de 
Dumnezeu. Ierodiaconul Atanasie Luca, În piezent la Minăstirea Dealu, 
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in virstà de 80 de ani, si schimonahul Valerian Costea, decedat in 1976. 
Amindoi posteau si se rugau mult, țineau tăcere si iubeau liniștea si ascul- 
tarea, Mulţi credincioși se foloseau de nevoința lor. Am cunoscut și la 
Schitul Locurele din apropiere un schimonah sporit în nevoinyà, anume 
părintele Isaia Lazăr. În tradiţie se spune că la acest schit a pustnicit 
demult un sihastru sfint și a făcut acolo prima bisericuţă de lemn. Apoi 
a pus legămint să nu fie la schitul lui mai mult de 18 vieţuitori, ca să nu 
se facă tulburare în schit. Că unde sint mulți, sint si ispite multe, pentru 
că fiecare tine mai mult la voia sa, decit la voia altuia și unde nu este ascul- 
tare, obștea aceea se dezbină si se risipește. 
— Ce sfaturi mai deosebite daţi fiilor duhovnicești? 


i voastre? 


Psaltirea, acatiste și aere Maicii Domnului, iar rugăciunea „Doamne 
lisuse..." s-o zică mereu, ziua și noaptea. Și dacă vor trái în dragoste 
și vor face ascultare, cred că se mintuiese. Că cei «meriti, blinzi și ascul- 
tători se mintuiesc sigur și cel mai ușor. 

— Ce cărți sfinte recomandaţi ucenicilor pentru citit? 

Mai întii Biblia, care este Cartea Vieţii si a mintuirii tuturor oa- 
menilor. Apoi recomand Patericul, Sfintul Teodor Studitul, Filocaliile, 
Mintuirea păcătoşilor si Vieţile Sfinţilor. Celor care nu știu multă carte 
sau nu au timp de rugăciune și citire, le recomand să asculte slujba și pre- 
dica la biserică, iar acasă și la lucru să zică de multe ori Tatăl nostru si 
rugăciunea lui lisus. 

— Cum se pot mintui călugării și mirenii în zilele noastre? 

— La temelia mintuirii noastre, a călugărilor, stă ascultarea, iar a 
mirenilor stă milostenia și nașterea de copii. Deci, să ne întoarcem din 
nou la adevărata ascultare de Dumnezeu, de duhovnici, de cei ce răspund 
de sufletele noastre. La ascultare să adăugăm rugăciunea neîncetată si 
smerenia, că fără aceste trei fapte bune nimeni nu se poate mintui. 

— Sinteți mulțumit de viața duhovnicească pe care aţi dus-o? 

— Nu sint mulțumit de mine, pentru că am dus viața mai mult cum 
am voit, decit cum am dorit și făgăduit. De acum nu mai doresc altceva 
decit să trăiesc cu Dumnezeu în inima mea, pînă îmi voi da sufletul în 


— Cum pot ajuta călugării pe mireni pe calea mintuirii? 
carti bled 
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— Cel mai mult fi pot ajuta prin fapte bune: prin rugáciune, prin 
sfaturi duhovnicești, prin milostenie si prin viaja lor curată, exemplară. 
Că degeaba sfătuim, dacă smintim cu faptele noastre pe mireni. Mai intii 
pilda vieţii, si apoi sfaturile. 

— Vă temeţi de ceasul morții si al judecății? 

— Mă tem, părinte Toanichie, pentru cà n-am făcut binele care tre- 
buia să-l fac înaintea lui Dumnezeu. Însă un lucru știu: că m-am luptat 
din zlapatazi sk pilas datoriile cljegirelt ea ajutorul tal Hristos, 

nu orice luptă este încununată si răsplătită. 

Ce bucurii duhovnicești mai mari ați avut în viață? 

— Cele mai mari bucurii mi-au dat în minăstire viața de liniște și 
iunea stăruitoare. Dorința mea cea mai mare a fost să deprind 
rugăciunea inimii. Dar pe aceasta numai darul lui Dumnezeu o dă. Cind 
eram eu staret, eram foarte răspîndit cu grijile schitului, încit nu aveam 
timp nici să mă rog și să merg regulat la . Dar odată m-am retras 
singur într-o la metocul nostru și acolo am început să postesc mult, 
Wi en Rare PO d ui mi rog ca llt on col fl ae et 
tind ziua și noaptea rugăciunea „Doamne lisuse...". Numai seara 
tirziu gustam puțină pline și un pahar de apă. După două zile, încă nu 
simeam dulceața rugăciunii. Dar a treia zi a avut Dumnezeu milă de 
mine. Am simțit deodată o mare bucurie, o bucurie cerească, care a 
năvălit în sufletul meu. Lacrimile imi curgeau fără întrerupere și o pace 
sfintă imi stápinea întreaga ființă. După un timp mi-am revenit si abia 
nci am înţeles că aceasta este adevărata cale ce duce la rugăciunea 
cea de foc, despre care spun Sfinţii Părinţi. 
i rugăciune, rugăciune multă și iar rugăciune! De cind am gus- 

tat dulceața rugăciunii lui lisus, n-am mai lăsat-o. Prin rugăciune am bi- 
ruit toate greutăţile în viaţă. Prin rugăciune am cîștigat răbdare, blin- 

defe si liniştea sufletului, care este aga de scumpă. 

— Cum s-ar putea astăzi reinnoi viaja duhovnicească ? 

— Viaţa duhovnicească se poate reinnoi numai dacă ne vom ruga 
mai mult, adică dacă vom avea lucrul nostru mai presus de sublucru, 
cum spune la Pateric. Lucrul este nevoința duhovnicească, rugăciunea, 
citirea cărților smerenia, dragostea și mintea curată: iar sublucrul 
este grija multă pentru cele materiale. Dacă în minăstiri ne vom îngriji mai 
mult de cele duhovniceşti, decit de cele părintești, adică dacă va conduce 
Maria pe Marta, atunci viaja noastră se va înnoi, minăstirile vor deveni 
din nou altare vii, călugării vor spori pe calea mintuirii și multi se vor folosi 
de noi. Tar dacă nu, vom fi asemenea mirenilor si nici o plată nu vom lua. 

— Vă mulțumesc, părinte Calinic, de aceste frumoase sfaturi du- 
hovnicegti! 
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MONAHIA ACHILINA MINCU 
Minăstirea Dintr-un Lemn 
(n. 1896) 


Minäntirea Dintr-un Lemn, atit prin aşezarea, cit si prin viața du- 
hovniceascà ce se duce aici, este considerată printre cele mai alese minás- 
tiri de călugărițe din țara noastră. Dealurile împădurite din împrejurimi, 
curtea împodobită cu tot felul de flori, biserica ctitorită de evlaviosul domn 
Matei Basarab, mică și frumoasă ca un vas al Duhului Sfint, ca și dr 
gosten și armonia ce domnesc în această liniștită chinovie, dau Minä: 
tirii Dintr-un Lemn un prisos de frumusețe duhovnic 


Dar dintre toate florile care cresc aici, cele mai de pret sint călugări: 
care gbau închinat viața lui Hristos in această sfintă minăstire. Cea 
ubită de toute maicile din obște este maica Achilina Mincu. O ade- 
Vârată mamă duhovnicească a întregului sobor. Nu știe carte multă, nu 
a citit cărți inalte; insă are dragoste multă, iubeşte mult, din inimă, pe 
Dumnezeu și pe oameni. Tubegte ca pe fiicele ei pe călugăriţe și pe copiii 
săraci. Ca ucenică a marelui duhovnie de aici, losit Rusu (11967), maica 
Achilina a deprins mai bine ca altele taina dragostei, taina mlntuirii prin 
iubire și milostenie, prin iertare și rugăciune, prin nădejde și bucurie. 
Aceasta este marea avere a maicii Achilina. Dragostea către toli, milos- 
tenia, mila faţă de copii și orfani, biserica, chilia și rugăciunea. 
oameni indestulayi și cu multă învățătură nu sint lips 
nădejdea maicii Achilina! 

După ce mă închin la icoana Maicii Domnului, întreb de „mama 
Achilina, La virsta ei de aproape 90 de ani, bătrina este încă destul de 
vioaie, senină la suflet și permanent cu rugăciunea pe buze și în inimă, 
De citi ani sinteți în minăstire, maică Achilina? 

-De 55 de a 
Sint de loc dinspre 
fost ta 


Vietuiese în această minâstire, cuvioase părinte, 
acal și de mică iubeam viaţa călugărească. Mi-au 
dragi sfintele slujbe si cîntările biserici 

Ce ați învățat mai mult în nevoinja monahală ? 

Am învăţat de la duhovnici și de la maicile bătrine că trebuie să 
fac ascultare, «à mă rog neincetat si să fiu amerită și milostivă cu toată 
lumea. Acestea le fac și am mare bucurie în suflet. 

— Și cum te rogi, maică Achilină? 
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— Pe cit pot, nu lipsese niciodată de la slujbele bisericii de cînd sint 
îm minăstire. La ascultare zic Tatăl nostru și Doamne Iisuse, Iar la chilie 
îmi fac canonul călugăresc de metanii și închinăciuni, citesc la psaltire 
și zic şi această rugăciune: „Doamne Iisuse Hristoase, mă închin pati- 
milor Tale pe care le-ai răbdat pentru mine. Mă închin Sfintei Cruci pe 
care ai fost răstignit !; mă închin ranelor Tale și le sărut cu lacrimi; mà 
închin Tie, Care ai răbdat toate cu dragoste, ca să mă mintuiești pe mine, 
Mă închin Sfintului Tàu Mormint, in care ai fost pus de cei răi pentru 
mintuirea lumii. Mà inchin sfintei Tale învieri și mă rog să mà primești 
şi pe mine întru împărăția Ta, amin!” 

— Ce maici mai sporite aţi cunoscut în minăstire? 

— Am cunoscut multe maici bune, mai ales pe cele smerite si nebă- 
gate în seamă, Apoi, maica Paisia Vasilescu, fostă stareță la noi 45 de 
Anis maica Zenaida Mireulescu, maicile Flpidia Stroe, Füoteia Tuculoie 
și mai ales maica Magdalena, eclesiarha mare. O călugăriță model pentru 
noi; mare cîntăreață și nelipsità de la biserică. Cind să moară, a cerut rasa 

imbrace, a aprins singurà luminarea din mină și așa s-a dus la Mi- 
rele Hristos, 

— Ce duhovnici mai buni ați cunoscut la Dintr-un Lemn? 

— Am cunoscut pe părinții Antonie Varnava și mai ales pe proto- 
singhelul Iosif Rusu, duhovnicul meu, căruia i-am fost ucenică 15 ani, 
Toţi trei au fost părinți cu viață sflnti. Erau nelipsiti de la slujbele 
bisericii, posteau mult, se rugau neincetat, făceau milostenie cu cei si- 
raci și creșteau mulți ucenici. Nu pot uita pe părintele nostru Iosif, omul 
lui Dumnezeu, părintele dragostei și tatăl orfanilor, Zilnie avea credin- 
ciopi și săraci la ușa chiliei lui. Iar el ti minglia pe toți, le citea rugăciuni, 
îi învăţa calea mintuirii, îi hrănea cu minile sale din ce avea si le dădea 
de cheltuială pe drum. Noaptea, cind suna clopotul de utrenie, părinte 
Iosif mă chemă: „Maica Achilină, hai la Dumnezeu! Biserica este casa 
mintuirii, Îngerii din cer ne numără pașii spre biserică ! Venifi, tată, ve- 
niţi la Dumnezeu!”. Iar de săraci zicea: „Maică Achilină, aceștia sint 
avocaţii mei în ziua judecății lui Dumnezeu. Fără acești avocați nu ne 
putem mintui * 

— Cum vi se pare viaja duhovnicească astăzi în minăstire? 

— Mulţumesc lui Dumnezeu că m-a învrednicit să ajung la acești 
ani, cind pot să mà rog mai mult și să mà tmpărtășese mai des. Sint bucu- 
Toasă că toate maicile și surorile mă iubesc, mă întreabă ce fac, mă min- 
plic, mà cercetează la chilie și mă ajută cînd nu mai pot. De aceea și eu 
le sfătuiesc să se roage permanent, să posteascá, să facă ascultare, să aibă 


mai multă răbdare si să trăiască în m 
— Care este ultimul sfat pe care doriți să-l lăsaţi ucenicelor? 
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— Ultimul meu sfat acesta este: Să trăiţi în iubire, să và rug 
mai mult, să iubiți postul, tăcerea si biserica, și să ajutați pe sára 
fapta si cuvintul, că mare plată veli lua”! Amin. 


SCHIMONAHIA NICODIMA VASILACHE 
Minăstirea Tismana 
(n. 1912—1991) 


Asezată într-o poziție subcarpatică incintütoare, Ministirea 
mana stă de veghe de peste șase secole în nord-vestul Olteniei, ca o im. 
unătoare cetate duhovnicească de sfințenie și preamărire lui Dumnezeu. 
aio vati mondkalt de mala liniște, atit interioară, cit si exterioară. 
Aici sa nevoit, între anii 1377—1406, Cuviosul Nicodim cel Sfint impre- 
ună cu ucenicii săi. Aici au sihăstrit multe mii de călugări iubitori de Hris- 
tos, dintre care nu puţini vor fi numărați în ceata sfinților în cer. Pină 
în anul 1948 Tismana a fost minăstire de călugări, apoi a fost transfor- 
mată în minăstire de călugărițe. 
Cea mai virstnicà nevoitoare d'n obştea Minăstirii Tismana este schi- 
monahia Nicodima Vasilache. Sfinția sa trăiește intens în dragostea lui 


se roagă mereu, este nelipsità de la biserică, 
le, cugetà la cele veșnice și așteaptă pe 
liniștit și împăcat, iradiază bucurie și pace. 
o iubesc ca pe o mamă duhovnicească și îi cer cuvinte de folos în clipe 
de răgaz sau în vreme de ispitire, cărora bătrina le deschide cu bună. 
voință inima și ușa chiliei. 

Cunoscînd ascultarea şi smerenia maicii Nicodima, i-am cerut citeva 
Sfaturi duhovnicești, pe care le redau în rîndurile de mai jos. 

— Maică Nicodima, în ce an ați intrat în viața monahală și cine v-a 
îndemnat? 


dul: „Ce bine ar fi m-aș face si eu călugăriță !”. Încă nu cunoșteam 
nici o minăstire ortodoxă. Apoi, călătorind prin Oltenia, am cunoscut pe 
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Sărăcinești în anul 1943 şi n-am regretat nici o clipă ceasul venirii mele 
la Hristos. 
— În ce minăstiri ati mai stat ? y 

După moartea maicii Pelaghia am fost transferatà la Minästirea 
Bistrița — Vilcea, unde m-am călugărit în anul 1947. În anul 1951 am 
fost transferate 20 de maici și surori la Minăstirea Tismana, 
aici viață de obște. De atur 

icii Domnului, patroana 
— Cum era via 


— Ce aveaţi în vreme de ispite? 
E n din cauza slavei departe și a părerilor bune despre 
mine, nu prea îmi dădeam seama i 


= Ce 
— Ini 


E eee 
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Maicii Domnului și toată rinduiala călugărească. Cind sint la ascultare, 
am căutat să fac toate cu dragoste, cu rugăciunea lui Iisus și cu bucurie. 
ca pentru Dumnezeu. Pentra mine ascultarea a fost Intotdeauna rugă. 
ciune, liturghie duhovnicească 


Sfinţilor, Patericul, Filocaliile, 
Aghioritul, cuvintele Sfinţilor Pä- 
zidi sufletește. Am. 
ască, cit și pentru a 


— Slăbirea credinței, a dragostei, a rugăci 
tivele principale ale slăbirii noastre, duhovnicesti 
a fost o nepotrivire între părinții bătrini și cei tineri. Acu, 
nepotrivirea este mai mare ca în trecut, pentru că se renunță mai greu 
In egoism, la acel eu” care ne chinuie o viață. Dar prin ispitele minas 
tirești care se ivesc, colțurile mindriei se rod și încetul se intră în normal. 
vPurtayi-và sarcina unii altora”, spune Sfintul Apostol Pavel, și iară. 
„Dragostea indelung rabda”. 

— Dintre toate virtuțile principale, care credeți că lipsește cel mai 
mult credincioșilor? 

— Eu cred că lipsește cel mai mult dragostea dintre oameni, căci 
ndragostea indelung rabdà, se milostivegte, nu caută ale sale... toste 
le crede, toate le rabdà, toate le nádijduieste, căci dragostea niciodata 
nu cade", spune Sfintul Apostol Pavel. 

— Maică Nicodima, după atiţia ani de nevoinţă călugărească, sin- 
teţi mulțumită sufletește, sau nu? 

- t mai nimic din ce nàdàjduiam la început, din ce am 
făgăduit la cilugárie. Am plecat din lume pentru a deveni un om now. 
duhovnicesc, și văd cà sint mai rău decit eram. Aș vrea să devin altul, 
mai blind, mai rivnitor la rugăciune, mai smerit, mai plin de evlavie, de 
smerenie și dragoste faţă de Dumnezeu si de aproapele. Dar toate aceitea 
îmi lipsesc, Iată deci, cà nu am putut realiza omul cel nou, liber, Indelung 
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rübdátor si plin de dragoste pentru toți. Dar nădăjduim că lipsurile noastre 
vor fi completate de mila lui Dumnezeu cea nemàrginità. 

— Ce cărți de zidire sufletească mai importante recomandati uce- 
nicelor sfinției voastre? 

— Rolul cărților sfinte este de a îmbogăţi cunoștințele, de a aduna 
memoria și pentru progresul nostru sufletesc. Eu obișnuiesc să recomand 
maicilor mai tinere următoarele cărți: Cuvintele Sfintului Teodor Studitul, 
Patericul, Vieţile Sfinţilor, Războiul nevăzut, Filocaliile și Tratatul despre 
feciorie, iar în fruntea tuturor recomand Sfinta Scriptură. 

— Ce rugăciuni mai necesare recomandați celor tinere? 

— Participarea regulată la Sfinta Liturghie și cele șapte laude, dacă 
nu sint trimise la ascultare. Dacă sint trimise la ascultare, să rostească cu 
atenţie și evlavie rugăciunea „Doamne isuse ..." , Tatăl nostru, Crezul 
si Psalmul 50 de mai multe ori. Apoi să cinte cintári bisericești si să facă 
ascultare cu dragoste. La chilie să citească mai ales rinduiala călugă- 
rească din Ceaslov, să citească citeva catisme din Psaltire, acatiste, para- 
clisul Maicii Domnului, închinăciuni și metanii, după sfatul duhovnicului 
şi după putere. Nu trebuie să căutăm atit cantitatea rugăciunii, ci mai 
ales calitatea ci, evlavia cu care ne rugăm, simțirea inimii și lacrimile. 
Acestea spală sufletul, minglie inima și hrănesc duhul omului. Acestea 
le recomand și credincioșilor. Oricum, numai să se roage mereu cu sme- 


i să 
şi curată, prin post, metanii și ascultare care obosesc trupul. Întotdeauna 
trebuie urmat sfatul duhovnicului. 

— — Maică Nicodima, vă temeti de ceasul morții? 

— Qare cine nu se teme de ceasul morții și al judecății lui Hristos? 
Dar avem nădejdea mintuirii, ca tilharul de pe cruce! 

— Cum putem noi călugării să folosim mai mult pe credincioși? 

— Ascultindu-le păsurile și durerile cu răbdare, dindu-le sfaturi cres- 
tinegti, indemnindu-i la spovedanie, la rugăciune, la iertare și buna vie- 
țuire cu vecinii și dindu-le cărți de folos să citească. Apoi, noi înșine să 
ne rugăm pentru nevoile lor și să-i zidim sufletește prin exemplul 

— Ce bucurii duhovniceşti mai deosebite ați avut în viaţă și ce ați 
mai dori pe viitor ? 

.— Cea mai mare bucurie am avut cînd mama mea a venit la minăs- 
tire gi s-a călugărit. Apoi am mare bucurie că m-a chemat Dumnezeu la 
acest cin îngeresc, ca să mă míntuiesc. Pe viitor aştept mila Domnului. 
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— Ce sfaturi duhovniceşti doriți să lăsaţi ucenicelor, celor mai tinere, 
spre a lor mintuire? 

— Pentru cele din minăstirea noastră, atita spun: Dacă au văzut 
sau sesizat vreun bine la cele mai bătrine, să-l urmeze si să mà pomenească 
şi pe mine la rugăciunile lor. 

— Ce sfaturi duhovnicești mai deosebite lăsați credincioșilor, spre 
mintuire? 

— Să iubească pe Hristos și Biserica. Să iubească familia gi să se 
sacrifice pentru copii. Să iubească pe toţi oamenii și să se roage pentru ei. 
Cind unul este nervos, supărat, ce să tacă și să se roage în gînd, ca 
să se potolească furtuna. Să nu dea crezare vorbelor aduse de vecini si 
prieteni, care caută să facă dezbinare între soţi. Să aibă cărți sfinte în 
casă şi un duhovnic bun, și să asculte sfatul lui, cà în mod sigur se vor 
mintui. 

— Care ar fi ultimele cuvinte, maică Nicodima, pe care ați dori să 
le rostiti în ceasul despărțirii de cele pámintegti? 

— Părinte Ioanichie, as dori să mă despart de trup cu aceste cuvinte 
pe buzele mele: „Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, pentru 
rugăciunile, Prea Sfintei Născătoare de Dumnezeu, miluiește-mă pe mine, 
păcătoasa I", 

Amin! 


V 
CONVORBIRI 


cu 
PÁRINTI DIN 
TRANSILVANIA 


ARHIMANDRITUL SERAFIM POPESCU 
Minăstirea Brincoveanu 
(n. 1912—1990) 


duiește mult pentru zidirea sufletească si mintuirea fiilor săi duhovniceşti, 
i și și chuti 


— Binecuvintaţi, Prea Cuvioase părinte Serafim! Un frate din Mol- 
dova dorește să vă vorbească. 


Dumnezeu să ne binecuvinteze, părinte Ioanichie! Bine afi venit! 
Poftiţi în chilie! 


de greu fără El! 
— De unde sinteji de loc, părinte Serafim? 
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— Sint fiu de țărani dintr-un sat aproape de Alba lulia. Părinţii 
mei, originari din Poiana Sibiului, erau foarte evlaviosi. La îndemnul 
lor am făcut primii paşi în biserică și în viața duhovnicească. 

— Cind aţi îmbrățișat viaja monahală? 

— În anul 1941, părinte. Am fost tuns in monahism aici, la Minástirea 
Brincoveanu, și tot aici am fost hirotonit în 1943 preot slujitor la 
biserică, misiune pe care am dus-o cu multă rivnă si dragoste, 

— Ce studii teologice ați făcut inainte de intrare în viața călugărească 

— În anul 1932 am absolvit Liceul din Alba Iulia; între anii 1932 
1936 am absolvit Academia Teologică din Sibiu, iar intre anii 1936 —1938 
am absolvit Facultatea de Teologie din Cernăuţi, cu teza de licenţă „Stoi- 
cismul și viaţa creștină”, 

— Ce alte studii teologice ați mai urmat, părinte Serafim? 

— Am mai fost un an de zile, între 1939—1940, student la Facultate: 
de Teologie de la Atena, unde am aprofundat limba greacă si am audiat 
pe vestiți profesori Balanos și Trembelas, la morală și dogmatică. Apoi 
km mai stat un an de zile — 1940 —1941 — în Sfintul Munte Athos, sub 
ascultarea evlaviosului Arhimandrit Antipa Dinescu, pentru a studia și 
cunoaște mai de aproape viața duhovnicească atoni 

— Ce v-a plăcut și v-a folosit sufletește mai mult la Muntele Athos? 

— Rivna si disciplina călugărilor atoniţi, punctualitatea lor pentru 
sfintele slujbe, respectarea cu sfinţenie a rinduielilor canonice și tipiconale, 
ostrdia lor pentru apărarea Ortodoxei si învățăturii Sfinţilor Părinţi, chiar 
cu prețul vieţii. Aceasta m-a mişcat și m-a zidit mai mult sufleteste, M-am 
Întors din Athos în țară hotárit să intro și eu în monahism, după cum am 
și făcut, 

— Ce duhovnici și povățuitori sufleteşti mai deosebiți ati avut în 
anii de ucenicie monahală ai sfinției voastre? 

— Trei părinţi mai deosebiți au contribuit mai ales la formarea mea 
duhovnicească: Arhimandriti Benedict Ghiuș și Arsenie Boca și părintele 
profesor Dumitru Stăniloae, al cărui elev mă consi 

— Ce învățături mai importante retinet de la 

— Să fiu nelipsit de la sfintele slujbe și să iubese cu totală dăruire 
pe Dumnezeu si pe oameni. Aceste două fapte bune le iubesc și acum cel 
mai mult. Să slujese la biserică și să sfătuiesc duhovniceste pe credinciosii 
care vin la noi. 

— Ce opere ale Sfinţilor Părinţi preferaţi 

Z Am preferat în mod deosebit omiliile Sfintului loan Gură de 
ca mare păstor de suflete şi părinte al iubirii de oameni. Am seris chi 
un studiu, „Despre pastorația Sfintului Ioan Gură de Aur”, pe care lam 
publicat în Revista teologică din Sibiu. Am studiat și tradus și din 
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— Cind considerați pe credincios vrednic de Trupul si Singele 
Domnului? 
— Cînd a ajuns credinciosul 
prin post, rugăciune si împăcare cu sine, eu semenii și că 
ie de cele sfinte și să se impiu 


genie trupeaccă și sulle- 
u Dumnez 
ască după 


starea de c 


tease 
este cu rinduială să se aprop 
cuviință, 

— De cite ori pe an impártásiyi pe credincioși și pe monahi? 

— Mirenii se împărtășesc de patru ori pe am, după rinduialà, iur 
călugării mai des, după cum se pregătește fiecare, cu evlavia si trezvia 
cuvenită. 

Cel rol important au avut si continuă să aibă minăstirile 
în apărarea credinței ortodoxe și a unităţii noastre ale si 

— Minástirile ortodoxe au fost dintotdeuna locașuri și școli dul 
cești ale evlaviei si sfinjeniei, în care s-au cultivat marile virtuti e 
și s-au desăvirțit sufletele iubitoare de Hristos, pinà au ajuns la asemânarea 
tu Dumnezeu. Ele au dat nenumărați cuvios, sfinţi, ierarhi 
tori şi mucenici. Minástirile sint și adevărate cetăţi de apărare a Ort 
a tradiţiei, a moralei și rinduielii Bisericii noastre a e. 

— Ce rel duhovnicese aw avut dintotdeauna hramurile și slujbele 
festive la marile sărbători minăstirești ? 

— Ele au avut și au darul de a aduna numerosi credincioși la un lo 
de aci întări în dreapta credinţă și în tradiția ortodoxă, formind pi 
binecuvintate de întărire si inviorare creștină, de infrățire i iubire spirituală 
şi națională. Prin aceasta, minăstirile sint oaze de lumină pentru obstea 
credincioșilor noştri. 

— Cum sint datori să predice călugării pe Hristos? 

— Călugării predică aproapelui pe Hristos nu atit prin cuvint, cât 
prin ținuta lor morală și prin exemplul vieții lor. Omul dăruit lui Dumnez 
fu trup și suflet predică Evanghelia lui Hristos prin tot ce face el. 
predică tăcută prin exemplul personal si o predică arătată, văzută, prin 
ținuta lui morală. Este bine să înceapă fiecare călugăr să predice pe Hristos 
prin viața lui. Aceasta este cea mai puternică predică. Preoții călugări sint 
atori să predice și cu euvimal, mai ales acum, cind este atita sete de 
cunoaştere de cuvint. Fără îndoială, prin rinduiala sfintelor slujbe, predica 
monahilor este o continuă slujbă. Câlugării trebuie să ridice cuvint de 
apărare pentru dreapta credinţă și să lămurească pe credincioși, care sint 
asaltați de tot felul de secte. 

— Care este milostenia călugărilor? 

— Sa dea permanent sfat la cei care cer; să îndemne la viață morali 
să dea ajutor material, după posibilităţi, celor săraci: să folosească pe t 
prin viața și exemplul lor și să se roage pentru lume. 
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— Care este cea mai importantă faptă bună care se cere călugărului? 

— Rugăciunea de laudă lui Dumnezeu, rugăciunea pentru oameni si 
pentru mintuirea sa. Călugărul este mai intii om al rugăciunii și apoi al 
cuvîntului. 

— Dar pentru mireni, care este cea dintii faptă bună? 

— Tot rugăciunea. Rugăciunea în casă, în călătorie, la lucru. Orice 
activitate se cuvine s-o începem intii cu rugăciunea. Altfel, lucrul nu este 
cu spor sau nu se sfirseste bine. 

— Ce cărţi mai importante de învățătură duhovnicească recomandaţi 
călugărilor și mirenilor ? 

— Filocaliile, Cartea de învățătură ortodoxă si Vieţile Sfinţilor. 
Filocalia ne învață cum să ne despătimim, să ne iluminüm. şi să ne desăvi 
prin rugăciune, smerenie, dragoste și păzirea curată a minții si inim 
A doua carte ne învaţă tainele credinței ortodoxe, fără de care mu ne putem 
mintui. Iar Vieţile Sfinților ne îndeamnă la jertfă, la punerea în practică 


a credinței în Dumnezeu. 

— Care sint cele dintii motive care fac să crească prozelitismul sec- 
tar în rîndul credincioşilor ortodocși? 

— Cel dintii este viaţa preotului, lipsa de exemplu personal. Apoi, 
lipsa de îndrumare pastorală a credincioșilor si lipsa de cărți ortodoxe de 
învăţătură pe măsura și înțelesul lor. În satele unde preotul duce o 


viaţă exemplară și catehizează oamenii, nu prind secte. Atit preoţii si pás- 
torii, cit si minăstirile au datoria să apere dreapta credință și să hrün 
că pe credincioși, ca să nu se adape din izvoare străine și să dăm greu 
puns în faţa lui Hristos pentru pierzarea lor. Noi ne mintuim în măsura 
în care ajutăm la mintuirea altora, 

— Care sint cele mai mari păcate care destramă sufletul si familia 
creștină? 

— Intii, este necredinga. Apoi, beţia și desfriul — cele două mari plági 
sociale și morale care destramă persoana umană, familia și comunitatea. 
Aceste trei păcate sînt cele mai rüspindite si fac cele mai mari victime. 

— Cum ar putea fi mai cu folos combătute aceste păcate? 

— Ne trebuie preoți și misionari buni, cu viață sfintà, tari în rugă- 
ciune, cu putere în faptă și cuvint. Apoi cărți crestinesti în casele creștini: 
lor, cercetarea lor în familie, spovedania mai deasă, milostenia la cei săraci 
și exemplul personal. Iar din partea credincioșilor, o mai strinsă legătură 
cu biserica și preotul, multă seriozitate la încheierea căsătoriilor, naştere 
de copii, moralitate deplină, încredere între soţi si ascultare de preot ca 
de Hristos. Se cere ca preoții să-și facă mai deplin datoria de păstori şi ` 
să lupte împotriva acestor grele păcate. Altfel, se ajunge la dezbinare 
32 — Cervia deberi 
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între soţi, neincredere unul faţă de celălalt, adică intervine divorțul sufle- 
tese şi se sfirșeşte prin destrămarea familiei, adică divorţul final. 
Ce trebuie să înțelegem prin pocăință? 
Pocăinţa este părăsirea păcatelor și căința pentru ele. Pocăinţa 
este bucuria în a trái în Hristos și numai pentru EL. Ea cere o viaţă 
îmbogăţită cu har si întărire în virtute. Ea se realizează prin spovedanie, 
rugăciune, post, milostenie, Sfinta Împărtășanie, și citirea cărților sfinte. 
— Ce înţelegem prin cuvintele „bucuria mintuirii” din Psalmul 50? 
Bucuria mintuirii este întoarcerea deplină de la păcat și ura faţă 
de eel rău, care este diavolul. Bucuria trăirii cu Hristos. 
— Ce sfat duhovnicesc lăsaţi fiilor sufleteşti ai prea cuviosiei voastre? 
i pínà la moarte de Hristos și de Biserică. Viaţa și duhul 
jărească în toată viața lor. 
ihovnicese lăsaţi părinţilor din Minăstirea Brincoveanu 
și mie personal, părinte Serafim? P 
Sa se proslăvească Dumnezeu in viaja noustră personală yi cen 
obsteascà şi să trăim în nemuritoarea jubire. 
— Și un cuvint de incheiere, părinte Serafim? 
Sa închidem ochii cu pace la picioarele crurii lui Hristos! 


TEROMONAHUL TEOFIL PĂRĂIAN 
Minăstirea Brâncoveanu — jud. Brotov 
(n. 1929) 


tele leromonah Teofil Párüian de la Mimăstirea Brincoveanu 
e binecunoscut și ap atit în cele mai multe din minăstirile noastre, 
și în rindul credincioşilor ardeleni. Si aceasta din două cauze princi- 
Tntii, pentru că părintele Teofil este nevăzător. Apoi, pentru că sfinția 
sa este un profund teolog, cu o aşezare duhovnicească deosebită. Pe lingă 
cultură, l-a înzestrat Dumnezeu și cu darul cuvîntului si cu inimà caldă, 
care dà viaţă cuvîntului și putere să încălzească și pe alții. La acestea, 
adăugat Dumnezeu darul înţelegerii, al măsurii $i al dreptei socoteli, care 
impodabese orice suflet cuvios. 

Dar ce să vorbim de dragostea părintelui Teofil, de blindeţea și rb» 
darea sfntiei sale si, mai ales, de bucuria si mulțumirea sa sufletească? 
Citi oameni cu ochi n-ar dori să aibă liniștea și bucuria duhovnicească a 
părintelui Teofil! Cite fete împodobite cu vedere nu sint posomorite, 
crispate și brăzdate de ginduri și nevoi, în timp ce fața părintelui Teofil 
este senină și luminată permanent de bucuria Sfintului Duh! 
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Lucrul acesta il mărturisesc toți cei ce văd pe părintele Teofil si 
vorbesc cu dinsul. Tocmai de aceea, mulți credincioși întreabă de sfinţia 
sa, îl caută, îi cer cuvint de folos sufletesc si se întorc mingiiaţi la casele 
lor. Iată deci că și prin părintele Teofil se proslàveste Dumnezeu. lată un 
teolog cu inimă de teolog! Părintele Teofil de la Minăstirea Brincoveanu 
nu rămine un simplu călugăr nevăzător, un muritor de rind, îmbrăcat 
în haine de doliu. Ci, dimpotrivă. Pentru cei mai mulţi sfinfia sa a devenit 
un neintrecut povàtuitor, un adevărat părinte sufletesc. De aici și numele 
sub care este cunoscut peste tot, de „Părintele Teofil”! 

Gindul de a-l vedea și a vorbi cu părintele Teofil m-a indemnat și 
pe mine să poposese la Minăstirea Brincoveanu. Este o minăstire mică 
de altfel, însă dragostea părinților de aici, în număr de aproape 30, este 
mare și pilduitoare. O obște bine inehegatá, cu multă armonie între 
fraţi, cu duhovnici buni, eu slujbe alese la biserică — prin care se impártá- 
geste îndestulată mingiiere și binecuvintare credincioșilor ce 

i. Renumele Minăstirii Brincoveanu i 


grădini 
întreb de părintele Teofil. Un călugăr 
binevoitor mă conduce la chilia lui. 

— Pentru rugăciunile Sfinţilor Părinților nostri, Doamne Iisuse Hris- 
toase „Fel lui Dumnezeu, miluieste-ne pe noi! Binecuvintează, părinte 
Teofil 

— Amin! Dumnezeu så ne binecuvinteze pe toți! Bine ați venit la 
Teofil păcătosul! 

După frățeasca sărutare, părintele mà invità înăuntru, îmi prezintă 
chilia, Biblioteca, carțile copiate de el în Braille și Imi comunica unele 
din bucuriile sale duhovniceşti. Un călugăr al bucuriei, al păcii și luminei 
celei de sus. Privesc în chipul feţei sale. Este un suflet mulțumit. Un càlu- 
gr silitor care mereu se realizează si sporeşte în faptele cele bune. Toate 
le incepe si le sfirșeşte cu Hristos. Părintele Teofil este un adevărat iubitor 
de Dumnezeu, precum il arată și numele. 

Mă minunez de calmul cu care vorbește, de siguranța afirmațiilor, 
de bogăţia citatelor din Sfinta Scriptură și Sfinţii Părinţi. Mă minunez 
de convingerea fiecărui răspuns, al fiecărui cuvint. Cărţile, mai ales, sint 
marii săi prieteni, marile bucurii ale părintelui Teofil. Imi scoate un volum 
din raft. Îmi citește un fragment din „Imnele dragostei divine", scrise 
de Sfintul Simeon Noul Teolog, poate cea mai îndrăgită operă patristică 
legată de inima sa. Mă bucur si eu impreună cu părintele Teofil și mà folo- 
sesc de ordinea exemplară a chiliei sale. Într-adevăr, precum înăuntru, 
aşa și în afară! 


500 cosvonnmu VUROYSICEŞTA 


Privesc în ochii senini ca cerul ai părintelui Teofil, care caută undeva, 
spre hotarele altei lumi. Cine ar putea afirma că părintele Teofil nu „vede”, 
cu toate tă s-a născut orb? Iar dacă s-a născut aşa, aceasta nu din cauza 
păcatelor cuiva, ci pentru casă se prosliveascà Dumnezeu prin sfnția sa. 

atr-adevăr, la părintele Teofil se repetă oarecum minunea cu orbul din 

Sfinta Evanghelie. Ma bucur că părintele Teofil „vede”, că este fericit, 
că vorbeşte de de viață, de sfinţi, de Dumnezeu. Mà 
bucur că nu este e singur, cà nu suferă ca un nevăză- 
tor, că nu se tinguiește ca un orb, că nu se lasă cuprins de nici un fel de 
întuneric. 

Tndemnat de această bucurie, il invit pe părintele Teofil la o convor- 
bire duhovnicească, pe care sfinția sa o acceptă din toată inima. 


CONVORBIREA INTIIA 
Despre faptele bune 

1. — Care este rolul principal al monahismului în Biserica lui Hristos? 

— Monahii sint numiți de Sfinţii Părinți „ingeri pămintești”, Ei 
pe påmint același rol ca si îngerii din cer, să laude neincetat pe Dumnez 
să-l, mărturisească înaintea oamenilor prin cuvint și prin exemplul vieţii 
lor, să sporească pe calea desăvirșirii și să ajute pe oameni pe calea min- 
tuiri, o 


2,— Care este cea dintii datorie a monahilor faţă de Dumnezeu? Dar 
faţă de Biserică și faţă de lume? 

— Cea dintii datorie a călugărilor este de a se ruga neincetat lui 
Dumnezeu, làudindu-L, mulyumindu-I si cerind milă, pace și iertare 
pentru oameni. Faţă de Biserică au marea datorie de onoare de a apăra 

la jertfă dreapta credință ortodoxă, de a menține nestirbite sfintele 
slujbe de zi si de noapte, și mai ales Sfinta Liturghie, nădejdea mintuirii 
noastre. Jar față de lume, față de oameni, călugării au datoria să se roage 
neincetat lui Dumnezeu pentru mintuirea lor, să-i călăuzească și să-i 
mingtie prin cuvinte de învățătură duhovnicească, după cuvintul Domnu- 
lui ce zice: ,Mingliayi, mingiiati pe poporul Meu” (Isaia 40, 1). 


3. — De ce are nevoie călugărul si monahismul în general, pentru a-și 
putea împlini această întreită însușire ? 

— Pentru a-și implini misiunea sa, călugărul are nevoie, în primul 
rind, de vocaţie religioasă, de un duhovnic cu adevărat sporit duhovni- 
ceste, destoinic să dea îndrumări, să soluţioneze orice chestiune de ordin 
sufletesc, să formeze conștiința monahului, să pună în valoare mijloacele 
și metodele de îmbunătăţire sufletească. Apoi. de foarte mare ajutor este 
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un mediu religios superior, care sustine și stimulează pe monah în trăirea 
religioasă. 

Se știe că monahismul ortodox este în primul rind contemplativ si 
că lu lui de căpetenie este o lucrare de rugăciune. Monahii ajută 
Biserica prin rugăciunile lor si prin exemplul pe care îl dau credincioşi- 
lor, precum si prin faptul cà însumează în societatea monahală, în cuprin- 
sul monahismului, pe credincioșii cu o vocație religioasă deosebită, care 
doresc să realizeze mai mult decit ar putea realiza în viața obimuità. 
Pe acești oameni de vocaţie îi Indrumeazà și îi formează monahismul, ca 
elemente utile Bisericii și chiar lumii 

Monahismul, privit în totalitatea lui, are nevoie de elemente promiță- 
toare în ceea ce privește realizarea desăviririi creștine, De observat că 
incadrarea în monahism a unor elemente fâră vocație religioasă pentru 
monahism, precum și lipsa de indrumare a elementelor deja încadrate, 
are drept urmare scăderea prestigiului monahismului și duce la neimpli- 
nirea rostului călugărilor; ba chiar produce și sminteli și neajunsuri în 
sinul Bisericii. Deci, trebuie mai multă grija în recrutarea și încadrarea, 
în indrumarea și formarea elementelor care intră în monahism. 


4. — Ce trebuie să înțelegem prin despàtimire și cite părți are ea di 
Sfinta Seripturk și Stt Earl? = 

— Prin despátimire trebuie să înţelegem curățirea de patimi sau 
ajungerea la starea de nepátimire, Despătimirea este lucrarea pe care o 
săvirțeşte omul în vederea nepătimirii. Ea este o nouă orientare a energii- 
lor fiinţei omeneşti. Noi cunoaștem în noi și în alţii firea supusă pătimirii, 
firea robità de patimă. Dorinţa me este să ajungem la nepătimire. La 
aceasta ajungem prin lucrarea de despătimire 

Sfinta Soriptură nw se ocupă în mod special de despătimire și de 
nepătimire, ci numai de mintuire, care include în sine, de fapt, și nepàti- 
mirea. Nici un autor de cărți inspirate din Sfinta Scriptură nu s-a ocupat 
în mod special de despătimire sau de nepătimire. S-au ocupat de aceasta 
Sfinţii Părinţi. Sfintul loan Scărarul are în Scară un cuvint despre nepă- 
timire, cuvint în care arată gi ce este nepátimire, si care sint semnele 
ci. De altfel, Scara Sfintului Ioan Scărarul este „o îndrumare spre nepti- 
mire”, Sfinţii Părinţi vorbese despre o nepătimire parțială și despre o 
nepătimire deplină. 


5. — Care este cea mai bună cale de despătimire a călugărului și a 
credinciosului după Sfinţii Părinţi? =] 

— Nu știu dacă s-ar putea spune că există „o singură metodă” sau 
o „cea mai bună metodă” de despătimire, nici dacă există o anume me- 
todà pentru călugări si alta pentru mireni — idealul si al unora si al celor- 
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lalti, fiind unul și același: „desăvirșirea creștină” sau cel puțin, „mintui- 
medi. Cătagări i credinciei ee deosebenc wall de ați din punet do vedere 
religios numai prin angajarea ce o au si prin condiţiile de viaţă religioasă 
deosebite. Metode de despătimire și a unora și a altora nu se raportează 
a starea de călugăr sau de eredincios de rind. ei la starea religio 
vare ajunge la nepătimire, se despătimește dind un sens religios vi 
privită în ansamblul ci, precum și fiecărei părți sau manifestări a vi 
în special. În felul acesta cred că a înţeles lucrul acesta Sfintul Petru 
Damaschin, care spune: „De va lăsa omul voile și cugetele sale și va face 
voia și cugetul lui Dumnezeu, pentru unul ca acesta nu se va găsi, în 
toată lumea aceasta, nici loc, nici lucru care să-i impiedice mintuirea" 
si care declară: „Am văzut mintuire si picire, în bogăţie și în sărăcie, în 
pustie și în viață de obște, în te și în căsătorie”. De reținut că 
în toate acestea există și posibilitatea de mintuire ca și posibilitatea 
de pieire. 

espătimirea ca lucrare și mepătimirea ca stare sint posibile deo- 
potrivă pentru câlugări și pentru mireni, cu condiția ca fiecare, în rostul 
și în împrejurările sale de viață, să fie preocupat si să se sileascà „să facă 
voia lui Dumnezeu”. „Totul pentru o mai mare mărire a lui Dumnezeu” 

de mincaţi, ori de beţi, ori altceva de faceţi, toate spre mărirea lui 
Dumnezeu să le faceţi” (1 Cor, 10, 31). „După cum ați făcut màdularele 
voastre roabe ale necurăți tot aga acum. 


are se Impotriveste. 
patimii respective. De pildă, scapi de minie cînd ai devenit blind. Senpi 
de ură, cînd ai iubire neclintită faţă de oricine. Scapi de iubirea de argint 
cind ești gata să faci milostenie. Sigur, la aceasta nu se ajunge d 
dată, ci eu vremea si cu osteneală. Totul e să ştim în ce stadiu ne găsim, 
adică să știm ce patimă ne stăpinește; care dintre patimi e mai puternică 
în noi. Apoi, să ne silim să scăpăm de oricare dintre patimi, prin virtutea 
potrivnică. Această lucrare se face totdeauna cu smerenie si cu rugăciune, 
„Toată darea cea bună si tot darul desăvârșit de sus este, pogorind de 
la Tine, Părintele luminilor” (Iac. 1, 17). 

Pătimirea are multe chipuri. Lucrarea de despătimire are si ca multe 
înfățișări. Totul este să fim angajați pentru bine, prin Domnul nostru 
lisus Hristos, care este Mintuitorul căci. în ultimă analiză, nu noi 
realizăm nepătimirea, ci ne-o dă Dumnezeu pe măsura silintelor noastre. 

Pentru călugăr, voturile monahale, respectiv implinirea fügiduinte- 
lor călugărești: ascultarea, sărăcia și castitatea sint de bun ajutor spre 
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ingurà metodă de 
speciale de despătimire, unele specifice cálugi- 
ncioşilor de rind; fiecare se mintuieste, deci se 
despátimegte, la locul si în rostul lui, datorită legăturii pe care o are ca 
Domnul nostru lisus Hristos, Mintuitorul, implinind ceea ce ține de starea 
le credincios de rind. De reținut doar atit: că nu se min- 
tniese călugării făcînd cele ale mirenilor mirenii făcind cele ale 
vălugărilor. Adică nu se mintuiesc călugării avind familie, avere personali, 
independență. Nu se mintuiese nici mirenii aga cum se mintuiesc 
adic renuntind la cele ce sint. 
cuvintarea Sfintei Bi 


Cu ce faptă bună trebuie să înceapă călugărul despătimirea 
sufletului sän, di 
à 


ălugărească 
dintii luptă cu 
sare sălugărul ar trebui să înceapă desăvirirea sufletului său ar fi lepă. 
darea de sine”, sau alte fapte prin care să se realizeze lepădarea de sine. 
Astfel de tapte sint, mai cu seamă, ascultarea și smerenia. Dar ascultarea 
trebuie privită nu numai ca gind că ești dependent de cineva, că te știi 
dependent, ci în înţelesul unei dependențe reale, simțite si urmărite. 
CAlugăria ortodoxă este o călugărie în anonimat. Toți cei care e 
afirmă pe ci prin călugăria însăși, nu știu ce-i lepădarea de sine și nici 
ce ente inceputul cel bun. Există posibilitatea unei afirmări în câlugârie 
și prin călugărie; aceasta însă nu duce la desăvirşire, ci la tnrăutățire. 
Vălugâria fără lepădarea de sine, fără ascultare, fără smerenie nici nu există. 
Am putea spune că, de fapt, călugăria încetează cu fiecare încălcare a 
Yoturilor monahale, Lepádarea de sine, ascultarea, smerenia, toate acestea 
fe fac cu scopul urmării lui Hristos, în vederea slujirii lui Hristos pentru 
| Împărăția lui Dumnezeu, din dragoste faţă de Dumnezeu sau pentru a 
ajunge la dragostea de Dumnezeu. 
Independenţa în călugărie nu sprijinește călugăria. De aceea este 
veesar ca În minăstire toate să se organizeze în aga fel ca fiecare călugăr 


O 


" CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


să poată începe și să poată continua calea desăvirșirii prin a se lepăda 
de tne, c să s alme prin el Doman nostra linus rai cela tie 
să crească, iar eu să mà micgorez" (Ioan 3, 30), zicea Sfintul loan Boteză- 
torul, referindu-se la raportul său cu Domnul nostru Iisus Hristos. Același 
lucru trebuie să-l poată spune oricare dintre credincioși și mai ales oricare 
dintre monahi. Să mà micșorez eu, ca să crească în mine Hristos! 
Desigur, lepádarea de sine are ca început adevărat plecarea minţii 
noastre faţă de Dumnezeu si faţă de aleşi lui Dumnezeu, care sint și alei 


nostri, în vederea mintuirii noastre. Acel cuvint, „toată noaptea m-am 
trudit și n-am prins nimic, dar, pentru cuvintul Tàu, arunc mreaja în 


tivă”, Numai în felul acesta poate fi disciplinată „mintea, care discută cu 
Dumnezeu, in loc să se supună fără discuție”. 

“Trebuie însă observat că lepădarea de sine 
act religios”, Deci ea se realizează din moti 


e pi trebuie să fie „un 
e religioase si în vederea unor 
scopuri religioase: ca să se afirme prin noi Domnul, ca noi să ajungem la 
desüvirrirea în Hristos, ca să ajungem la „măsura virstei deplinătății lui 
Hristos” (Et. 4, 13). Pentru astfel de motive, ca orice faptă religioasă, și 
lepădarea de sine trebeie căutată prin rugăciune. În acest sens s-ar putea 
spune că rugăciunea premerge lepádárii de sine și că este fapta de toată 
Vremea a ostenitorului spre desăvirțire. De aceea nu greşesc cei ce spun 
că desüvirgirea trebuie începută cu rugăciunea de toată vremea, cu rugi 
ciunea neintreruptă. La drept vorbind, nimeni nu știe cu ce începe si nici 
care este adevăratul început al înaintării în cele bune. Știm cu toţii doar 
ce trebuie să facem. În orice caz, esenyialol este ca cel ce vrea să urmeze 
lui Hristos — binelnfeles că numai cineva care are deja o legătură cu El 
poate dori săi urmeze — trebuie să se lepede de sine și asta e principal 
chiar și în rugăciune. 

7. — Ce înțelegem prin luminare duhovnicească și prin desăvirșire? 

— Ce este luminarea duhovnicească și ce este desávirgirea o știu numai 
cei luminaţi și desivirgigi. Noi, despre desăvirșire știm că ea „este fără 
hotar”, si că, după cuvintul Sfintului Isaac Sirul, este „o prăpastie de 
smerenie”. Ştim că mai ales dragostea, care este „legătura desăvirșirii” 
(Col, 3, 14), si smerenia, dusă pină la cele mai adinci măsuri ale ei, formează 
conţinutul esențial al desăviririi. Noi cunoaștem calea desăvirșirii și a 
iluminării, Vom cunoaște si ce anume este iluminarea si desávirsirea, dar 
numai atunci cind vom ajunge să le avem. 
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8. — Care ar fi, pe scurt, scara virtuţilor care urcă sufletul pină la 
desăvirșire, pinà la unirea lui tainică cu Dumnezeu? 

— E greu de precizat ordinea virtuților pe care, realizindu-le, cineva 
ajunge la desăvirșire. Greutatea vine de pe urma faptului că virtuțile se 
întrepătrund, aga că nu există un hotar precis între ele, și nici nu se reali- 
zează într-o anumită ordine așa încît cel ce le-a realizat să poată spune: 
„acum am sfirșit cu cutare virtute si mă apuc de următoarea”. E adevărat 
că Părinţii au indicat unele semne ale înaintării duhovnicești, dar adescori 
e necesar să cunoaștem și urvușul în una și aceeaşi virtute. Prin urmare, 
nu-i deloc ușor să stabilesti o scară a desi 


Epistola către Galateni, Sfintul Apostol Pavel vorbește despre 
„roada Duhului” și arată din ce constă ea. Dacă luàm lucrurile tot a 
de la sfirșitul enumerárii către început, găsim și aci un urcuș duhov. 
cete, care începe cu „infrinarea poftelor" și sfirseste cu „pacea, bucuria, 
i” (Gal. 5, 22—23). 

Mai este în Noul Testament un text cart poate fi considerat ca o indi 
cație a urcusului duhovnicesc, ca o scară a virtuților. Acel text se găsește 
în epistola a doua a Sfintului Apostol Petru. În acel text, temelia este 
„credința”. Ea este urmată de „fapta bunà", care aduce ,cunostinjà". 
După aceasta vin „infrinarea” si „răbdarea”. Urmează apoi „evlavia”, 
însoţită de „ingăduiala frățească”. Iar toate acestea duc la „dragoste, 
care este treapta cea mai de sus a urcusului duhovnicesc (2 Petru 1 - 
Apoi, însăși Scára Sfintului Ioan Scárarul poate fi socotită o indicare 

a urcușului duhovnicesc. Mai este și o scară a Sfintului Teofan, dacă imi 
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ud 


aduc bine aminte. Ea este la sfirșitul volumului 4, din Filocalia ron 
ceput, de 
voia lui Dumneza 


neaseă. N 
noastră de începători, căci celelalte, 
ele, cind va fi de trebuinţă. 


9. — Care este cea mai scurtă definiție a faptei bune? Dar a păcatului ? 

-~ Toată lumea stie că fapta bună este fapta conformă cu voia lui 
Dumnezeu si cà „păcatul este călearea legii”. Aşa îl definește Sfintul 
Toan Evanghelistul, în prima sa epistolă soborniccască, E drept că Sfintul 
Evanghelist nu ne spune niei despre ce lege este vorba si nici nu preci- 
zează că ar fi vorba de o călcare „cu deplină voinţă și știință” a legii lui 
Dumnezeu. Oricum, dat fiind faptul că Sfintul Ioan Evanghelistul spune 
căi „păcatul este câlearea legii”, aceasta poate fi considerată ca cea mai 
scurtă definiţie a păcatului. Este însă de trebuință și precizarea că legea 
de care este vorba este „legea lui Dumnezeu” si că prin păcat se calcă 
legea lui Dumnezeu cu deplină voință si știință”, Fără aceste precizări 
nu se face deosebire între păcat și greșală. 


10, — Ce trebuie să înţelegem prin iwpità? Cite feluri de ispite sint 
după Sfinta Scriptură și Sfinţii Părinţi? De cind ispita devine păcat? 

— Ne-am obişnuit cu gindul cà ispita este un îndemn spre ceva rău. 
In realitate, „ispita este un fel de încercare, de verificare, un examen". 
În acest sens există expresia „ispitire canonică”. Tot în acest sens, au 
încercat unii teologi să formuleze cererea a șasea din rugăciunea Tatăl 
nostru: „Și nu ne duce pe noi în cercare". Totuși, ispita este privită în 
general ca un îndemn spre păcat, ca un îndemn negativ. În acest înţeles, 
ispitele sint de atitea feluri de cite feluri sint păcatele, fiecare păcat avind 
ca pricină a lui o ispitá. 

Ispita, chiar ca indemn negativ, ca îndemn spre păcat, nu este t 
deauna pricină de păcat și, în orice caz, nu este în sine păcat, fiind un 
gind simplu, fără margini. Dar ispita devine păcat, se transformă în păcat, 
cind cel ce o primește o dezvoltă în ginduri cu imagini, cînd sufletul se 
fnvoiegte la păcat și chiar sávirseste păcatul spre care a fost ispitit. Păca- 
tul începe, în orice caz, în gind. Ne-o spune Hristos cînd zice: „Oricine 
se uită la femeie poftind-o, a si preacurvit cu ea în inima sa" (Mt. 5, 28). 
De aceea, toată grija trebuie să ne fie aceea de a înlătura gindurile rele, 
de la cea dintii apariţie a lor în minte. 

11. — Se poate omul mintui fără ispite? Care este rațiunea ispitelor 
în viață? 

— In Pateric se spune: 
inseă”. E vorba aici de isj 
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ca greutăţi care ne întăresc în răbdare. Tot acolo spune: 
mare o omului este ca greyala sa să o pună asupra sa și să aștepte ispita 
pină ln răsuflarea sa cea mai de pe urmă”. Potrivit acestui cuvint, ispitele 
int legate de viaja omului, desigur, cu scop bun. Credinciosul trebuie să 
facă faţă ispitelor vin. El trebuie să se pregătească spre a face 
ispitelor. „Caută doctor înainte de boală și roagă-te înainte de ispi 
rivegheafi si vă rugați, ca să nu intraţi în ispitá" (Mt. 26, 41). 


12.— Este vinovat diavolul pentru ispitele aduse asupra omului? 
ce anume? 
|| este vinovat pentru ispitele cite le aduce oamenilor, căci 
de a-i ucide prin păcat și de a inmulti răutatea în 
itor de rele. Diavolul nu îspitește cu scop bun, 
lpeascá răul și să piardă pe om. 


13. — De ee fapte bune are nevoie călugărul și ereștinul în general 
pentru a birui ispitele? 
Pentru a birui ispitele, călugărul, ca și orice credincios, are nevoie 
erenie, care „ii arde pe draci”, bine știindu-se că „pedeapsa celui 
mpi de priveghere si de rugăci 
a să nu intraţi în 


cu scop rău, ca »à în 


(Matei 26, 41). M 
nláuntru și 
Se înțelege apoi, cà 


rà. 
ne sàvirgit în mod pozitiv este o întărire 
ce înseamnă că prin orice înaintare 
să stea impotriva ispitelor. 
le 


în legătură e 
liţe, cu care îi încerca pe fraţi 


14. — Ce trebuie să înțelegem, după Sfinţii Părinţi, prin greșală, prin 
păcat si prin patimă ? Care este deosebirea între ele? 

După Sfinţii Părinţi gresala este o încălcare a legii lui Dumnezeu, 

o abatere de la bine, fără voie și din neștiință. Greseste cineva cînd face 

un rău fără să știe că e rău. Dar cînd abaterea spre râu se face cu deplină 

i nu e o simplă greșală, ci e păcat, păcatul 

deplină voinţă și știință”. O gregalà 


nu mai e g 
niciodată. E 


alā, ci e p 
fapt ceea ce spune si Sfintul Marcu Ascetul, care afirmă 
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din care se declanşează păcatul, adică temeiul psihologie si fiziologic al 
păcatelor și al patimilor considerate ca deprinderi, rezultate de pe urma 
repetării păcatelor. În orice caz, este esenţial să se facă deosebire între 
tă izolată, si păcatul îndătinat sau patima păcătoasă. Patima 
patimilor de mu este păcat, ea (inind de însăși firea 
noastră si fiindu-i dată omului cu scop bun. În acest caz, numai întrebuin- 
Tarea neconformă cu firea a înclinărilor ei este rea și devine patimă de 
ocară, patimă negativă, Nu pătimirea însăși sau pasiunea este rea, căci 
ea poate fi întrebuințată spre bine, adică în mod pozitiv. Ea ne-a si font 
dată tocmai pentru realizarea binelui: „Miniaţi-vă și nu păcătuiți” (Ps. 
4, 4). Sau poate: „Miniaţi-vă, ca să mu păcătuiţi”, ceea ce înseamnă: 
scoateţi din suflet, prin minia împotrivitoare, faptele păcătoase, patimile 
de cară. Prin minie, faceţi rinduialà în sufletele voastre, Sau: intrebuin- 
yaşi instinctul reproducerii pentru reproducerea însăși. „Din voia Ta se 
face insotirea după lege și nașterea de prunci dintr-insa" se spune într-o 
rugăciune la cununie. 


15.— Care este cea mai mare faptă bună a călugărului din vi 
obște? Dar a celui ce se nevoiegte în liniște? 

— Domnul nostru lisus Hristos a fost intrebat „care este cea mai 
mare poruncă din Lege” si în răspunsul Său a dat lămurirea că cea mai 
mare poruncă este porunca iubirii: porunca iubirii faţă de Dumnezeu, 
mai mult decit orice, si faţă de aproapele, la măsura iubirii faţă de sine 
însuși. Fiind deci iubirea cea mai mare dintre virtuţi, virtutea care rămîne 
în veșnicie este firesc ea oricine care se ostenește pentru a realiza virtuțile, 
mai intii și mai cu seamă iubirea să și-o câștige. 

În Pateric se spune că un părinte (nu știu care din doi, ava Longhin 
sau ava Luchie) face afirmaţia că cea mai mare faptă bună este smerenia, 
că „poate să scoată din adíncuri, chiar dacă omul ar fi păcătos ca un drac”. 
Un alt cuvios, mai marele Muntelui Nitriei, întrebat fiind ce a câștigat 
mergind pe calea călugăriei, a răspuns: „Să mà defaim pe mine însumi 
Se spune, tot în Pateric, că „cununa de pietre scumpe a călugărului este 
smerenia”. Știm însă, de la Cuviosul loan Colov, că e bine ca „monahul 
să se împărtășească din toate faptele bune”, iar Sfintul Marcu Ascetul 


de 
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ne spune că „faptele bune crese una prin alta”, Virtaţile sint privite de 
Sfintul Ioan Scárarul ca niște „trepte” ale unei scări. Evident, în virful 
"cării nu se poate ajunge decit trecind din treaptă în treaptă, 

Mai știm apoi că in Paterie se spune despre un frate, care, păzindu-se 
de a nu judeca pe nimeni, s-a mintuit cu ușurință căci a tr i 


Dar mai mult decit toate. parcă se unese Părinţii In a lăuda ascultarea, 
ca find ducătoarea la realizarea desăvirșirii. Să faci totul 
şi cu binecuvintare. În ascultare 


cu chibzuinţă. 
n concluzia la care au ajuns Părinţii. adunaţi 
la Sftatul Antonie cel Mare ca anume să cerceteze care este cea mai marr 
faptă bună. Ei au aflat chiar de la Sfintul Antonie cà cea mai mare fs 
bună este „dreapta socotință”. 
Prin. urmare, find greu de ales fapta bună cea mai de căpetenie, 
greutăţi ivindu-se în însăși conștiința ei. în însăși d, fapte ca 
cea mai bună, vom zice că „orice fap à 
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fi cea mai bună”, lar călugărul, în viaja de obşte, se cuvine a face tot ce 
i se poruncește, nelàsind nimic la o parte ca fiind farà însemnătate, dar 
dorind din toată inima să facă mai ales ceca ce este spre odihna fraţilor 
— bine ştiind că „dacă dobindim pe fratele, pe Dumnezeu dobindim" — 
ca să primească în sufletul său virtutea prin care știm că se defineşte 
Dumnezeu, căci „Dumnezeu este iubire” (1 loan 4, 8). 

Călugărul care se nevoieste în liniște, să facă acolo ceea ce şi-a propus 
a face cînd a ieșit la liniștire. Că irea nu trebuie căutată pentru ea 


caută pentru Dumnezeu, 
ci pentru sine, și nu va avea nici un folos din ea. La fel, nu poate avea 
liniște, nici chiar în condiții de linişte, cel ce se retrage ca să se poată 
afirma cu liniștea și cu pustnicia sa. 

Părinţii recomandă viaţa de obște ea fiind potrivită pentru cei ce se 
curățese de patimi și se ostenesc să deprindă fapta bună, iar viaţa în sin- 
gurătate o socotesc potrivită numai pentru cei ce deja s-au curàțit, Dacă 
cineva, fără să se fi curățit de patimi, se retrage.în pustnicie, acela nu are 
acolo nici măcar condițiile de a se verifica pe sine, cu atit mai puțin condiţii 
de a se curăţi de patimi. Aceasta o arată lămurit Sfintul loan Cassian. 

La nevoința în linişte este îndreptăţit numai acel iubitor de Dumnezeu, 
care este așa de mult răpit la cele de sus incit, pentrul el, vieţuirea cu 

ii, chiar și cu cei ce au o viață înaltă, este o coborire de la contem- 
pl Dumnezeu. Unuia ca acesta, ce faptă bună ai putea să-i spui că 
trebuie să facă? Sau ce faptă bună i s-ar putea recomanda? Oare mi 
destul pentru el contemplarea cea mai presus de fire? Iar dacă nu este la 
această măsură, atunci nu este nici la măsura pustniciei. Pustnicia nu 
este pentru el și nici el nu este pentru pustnicie. Unuia ca acesta nu poţi 
i spui nimic altceva mai de folos, decât „intoarce-te la viața de obște” 
sau ,ràmii în viaja de obște”. 

Prin urmare, nevoința în linişte nu are de ales, căci a ales. A ales pe 
Dumnezeu și toate ale lui Dumnezeu. Maica Teodosia Laţeu, într-un poem 
intitulat „Pustnicul”, spune: 


„Eu am murit. Hristos trăiește-n mine. 
Mee inima dea puru defătată, 

ci îngerii fac slujbă pe-ncetată, 
Deasupra bietei mele rogojine". 


Cind e așa, e bine. Cind nu-i așa, n-are rost pustnici 
16. —Cu care păcate luptă vrăjmașul mai mult pe călugăr? 
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— Dar oare păcatele nu se țin lanț? Se intimplà vreodată ca păcatul 
să fie cu totul izolat în viața omului? Oare păcatul, chiar ca faptă izolată 
— cel puţin gindită așa de noi — nu spune ceva despre însăși așezarea 
omului, despre măsura la care = ajuns sau la care se găsește el? Eu cred 
că wpâcatul cel mai mare este păcatul pe care îl ai”. Deci păcatul cel mai 
mare al călugărului este păcatul pe care îl face călugărul, păcatul care il 
stàpineste pe călugăr. Are călugărul sau credinciosul de rind un păcat 
oarecare, îi este destul; nu trebuie să se întrebe despre vreun păcat mai 
mare pe care Lar putea avea. 

De fapt noi nu trebuie să ne gindim la cutare sau cutare păcat pe 
care l-a făcut cineva, păcat pe care il detestă, de care s-a lăsat și pe care 
poate că nici nu-l mai are, ci trebuie să ne gindim la păcatul actual, lu 
Marea de păcătoșenie, la fapta rea, care are „așezare și adevăr”, care a 
devenit deprindere și pe care o justifică. În cazul acesta, orice păcat este 
mare pentru că „păcatul nepocáit este păcat de moarte”, „Moartea sufle- 
tului este elevetirea”, se spune în Pateric. Si dacă clevetirea este „moar- 
tea sufletului”, mai e oare nevoie si de alt păcat pe care noi l-am considera 
mai mare, ca sufletul să moară prin acesta și, eventual, să trăiască pentru 
că, după părerea noastră, clevetirea n-ar fi un păcat tocmai aga de mare? 


lui Dumnezeu”, Mulţi observă că mulțimea relelor pe care 
le fac oamenii își au izvorul în sufletul oamenilor necredincioși. Numai 
necredinciosii sint capabili de rele. Aceasta a avut-o în vedere și Domnul 
nostru lisus Hristos cind a făcut afirmația că „cel ce nu va crede, se va 
osindi” (Me. 16, 16). 


17. — Cum se poate omul izbăvi de păcat? 

— De orice păcat se poate izbăvi omul cu ajutorul lui Dumnezeu 
numai dacă urăște păcatul, dacă ocolește pricinile păcatului și foloseşte 
toate mijloacele pentru nimicirea lui. Un foarte bun ajutor pentru izbăvirea 
de păcat, pe lingă ocolirea pricinilor și spovedanie — care, in fond, în 
seamnă pocăință — deci pe lingă pocăința propriu-zisă, este rugăciunea 
de toată vremea și smerenia. 

18. — Care sint cele mai necesare fapte bune ale călugărului pentru 
mintuirea sufletului ? A^ R 
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— Tot ce facem spre bine e necesar. Si rugăciunea de program si 
participarea la sfintele slujbe, și mărturisirea gindurilor, și ascultarea, și 
munca, și tăcerea, și trezvia, și postul, si smerenia, și toate cele asemenea 
acestora sint necesare. Fiecare în parte și toate la un loc sint si pot fi 
cele mai necesare”. „Toată viața noastră lui Hristos Dumnezeu să o 
dăm 


19. — Se poate ereștinul mintui numai cu o singură faptă bună? 

— Nici călugărul și nici mireanul nu se poate mintui numai cu o sin- 
gură faptă bună. „Toată viața noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm”. 
Este destul de limpede îndemnul de la sfintele slujbe, și cum nu se poate 
mai cuprinzător. Dacă cineva vrea să caute o anumită faptă bună, ca prin 
ca să-și răscumpere păcatele și să întărească binele în sufletul său, acel 
este un fel de negustor și se raportează la Dumnezeu ca la om, nu 


ja 
Dumnezeu. Noi facem fapte bune nu ca să le avem drept preţ de mintuire, 
ci să ne ajutăm prin ele pentru propria noastră imbunátàfire, căci și a 


înaintea lui Dumnezeu tot cu datoria neimplinită ne ducem şi nu putem 
zice altceva decit: „Doamne, lisuse Hristoase, Fiule al lui Dumnezeu, 
milujește-mă pe mine păcătosul”. Cu toate sintem datori si pentru nimic 
nu așteptăm răsplată, ci cerem doar mila lui Dumnezeu. Sintem datori 
cu toate, pentru cà toate le facem cu darul lui Dumnezeu. De altfel, 
însuși faptul că putem face vreun bine ne indatorează si mai mult, căci ne 
rimeste Dumnezeu drept colaboratori ai Sài, iar aceasta ne îndatorează. 
Bie vede Sfintul Petra Damasc 
zică lui Dumnezeu 
dä-mi împărăţia Ta? 
aeu. 


20. — Cu ce patimă se cuvine a ne lupta mai intii si cum putem mai 
pede n ne izbăvi de ea? 

Omul nu este o ființă șablon, ca să se poat 
care patimà trebuie să se lupte mai întii si pe care să o lase mai la urmă. 
Fiecare om are o patimă de căpetenie, un anumit viciu, sau este cuprins 
de mai multe patimi. De multe ori nici omul însuși nu stie de ce patimà 
este stăpinit. Numai un duhovnic iscusit poate preciza cu care patimă 
trebuie să se lupte mai întii cutare credincios, cum anume să ducă lupta 
și de ce mijloace să se folosească. Ne este cunoscut un caz din Pateric, 
cind un monah care nu minca deloc carne și mu bea vin. ba nu minca 
nici pline, a ajuns să fie stăpinit, din această infrínaze, de si ] 
de mindrie, care îl trăgeau ca niste lanţuri. Părintele duhovnice: 
s-a dus pentru sfătuire i-a surpat pricinile care il duceau la încrederea in 
sine, obligindu-l să mănince piine, să folosească si carne si să bea vin. În 


„Doamne, eu am făcut cutare 
, acela nu stie cum trebuje să 


lucru bun, 
lui Dumne- 


pune cu precizie cu 
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felul acesta se doboară patimile, prin ajutorul celor care ne dau sfatul 
cel bun. 


21. — Care este nevoinja cea mai la indeminà a călugărului? 
Dar pentru mirean, care este cea mai ușoară cale de mintuire? 

— Cea mai la îndemină nevointà a călugărului și a mireanului deopo- 
trivă, este rugăciunea de toată vremea și privegherea. 


22. — Își poate pierde călugărul sufletul său pentru un singur păcat, 
dacă nu se pocăiește? Dar mireanul? m 

—Atit călugărul cit si mireanul poate să-și piardă sufletul pentru un 
singur păcat, dacă nu se pocăiește; mai ales dacă acel păcat este o stare 
de păcâtoșenie, o neluare aminte la mintuire. Am spus de altfel și mai 
înainte că păcatul nu trebuie considerat ca o faptă izolată sau ca ceva 
detașat de sufletul omului, ci trebuie privit ca ceva care reprezintă pe om 
cu stările și resorturile lui. De pildă minia, după Sfintul Marcu Ascetul, 
este pricinuită de mindrie. Ea este o dovadă a mindriei din suflet. Min: 
dria la rindul ei, poate fi o manifestare a necredinjei în Dumnezeu 
în orice caz, este o dovadă a lipsei de smerenie. $i așa mai departe. Prin 
urmare, un păcat în om nu este niciodată singur. 

23, — Prin ce fapte bune poate călugărul să folosească mai mult pe 
Bisipia! De piere 

— Şi călugărul si mireanul pot să folosească pe aproapele, prin fapta 
Mă aar 1 o cere. Dabi Vă Ui MERE Pe dise Mi eta m ți 
cere cl. Omul are nevoie de noi într-o anumită direcţie, pentru o anumită 
chestiune. Dacă nu-l folosim cum Își dorește, nu-l folosim deloc. Mai putem 
folosi pe aproapele indirect, cind acela nu are trebuință de ceea ce am putea 
face noi pentru el, prin exemplul nostru bun și prin dragoste. 


24. — Prin ce păcate poate omul aminti mai mult pe aproapele? 

— Cred cà nu există un anume păcat sau anumite păcate, prin care 
poate să smintescă mai mult pe aproapele, ci smintealà se poate aduce 
prin orice păcat săvirșit. Sminteala nu depinde atit de cutare sau cutare 
păcat, ci mai ales de felul în care se raportează la păcat cei ce se smintesc, 
de felul cum consideră ei păcatul de care se amintesc. În orice caz, aba- 
terea de la credinţa în Hristos este unul din cele mai grele păcate osindite. 
de Mintuitorul, Mă gindesc la cei ce abat de la credință pe alții, abătuţi 
fiind ei înşişi de la credință. La fel ostndeşte Hristos foarte mult păcatul 
făţărniciei. 
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— Nu s-ar putea spune că o cutare sau cutare faptă bună aduce pe 
Duhul Sfint în suflet sau că îl păstrează. Lui Dumnezeu îi cu 
„toată viața” sau dacă nu, atunci nu-i slujim deloc. Deci, Duhul Sfint, 
»impártàgirea Duhului Sfint”, vine în noi numai dacă „pe noi înșine, si 

ii toată viaja noastră lui Hristos Dumnezeu o dăm”, E drept, 
întreabă adeseori: ce slujbă să fac? Cum să postesc? Cît să pos- 
tesc? Eu la toți le spun: „Toată viaja noastră lui Hristos Dumnezeu 
s-o dăm”. Aceasta aduce și păstrează pe Duhul Sfint în inima credinciosu- 
lui. 


trebuie inliturate din suflet ca să putem primi pe Duhul Sfint și, implicit, 
că orice păcat împiedică manifestarea Duhului Sfint în sufletul omenesc. 


27. — Ce ne cere Dumnezeu mai intii? A face fapta bună si apoi a 
învăța pe alții, sau invers? 

— Este bine ca cel ce învață să învețe si cu cuvintul, si cu viaţa. Sfintul 
Isidor Pelusiotul spune că „mai bună este viața fără de cuvint, decit 
cuvintul fără de viaţă, dar dacă acestea două se vor uni, se alcătuiește 
o adevărată icoană a filozofiei". 


28, — Care faptă bună este mai intii: cunoașterea sau despátimirea ? 
Există două feluri de cunoașteri: cunoaşterea care duce la făptuire 
cunoaşterea care vine din făptuire. Întii cunoaștem din propovăduire, 
poi împlinit si cunoaștem din făptuire. „Cea mai lungă cale este calea 
care duce de la urechi la inimă”, spune Părintele Arsenie. Cunoașterea 
din propovăduire este o cunoaștere informativă, informațională și rațio- 
nalà. Împlinirea cu fapta a celor ce le cunoaștem cu rațiunea duce la o 
cunoaștere intuitivă, la o cunoaștere mai deplină, pentru cà făptuirea este 
mijlocul prin care ne structurăm pe baza cunoașterii raționale si cunoaşte- 
rea se face trup în noi, devine ființă în noi, se adaugă la ființa noastră. 
Adevărata cunoștință este cea din făptuire. „Credem nu numai din pricina 
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vorbelor tale, ci pentru cà noi înşine am auzit și știm cà Acesta este cu 
adevărat Hristos, Mintuitorul lumii” (loan 4,42). ziceau către femeia 

icut o experiență 
re auziserà in prealabil pri 
că. De reținut însă că, la cea 
área celei dintii, 


legăturii cu Hristos, despre 
irea celor spuse de femeia samarine 
de-a doua cunoaștere se ajunge prin mijl 
29. — Este posibilă despátimirea fără cunoașterea Sfintei Seripturi? 
Cunoașterea Sfintei Seripturi este de mare însemnătate pentru 
angajarea in lucrarea de nepătimire. Noi ortodocsii însă, desi preuim 
Sfinta Scriptură la justa ei valoare, avem ca punet de plecare, ca mijloc 
de indoctrinare, în primul rind și în mod special sfintele slujbe, care sînt 
„Scriptura în lucrare” sau Cuvintul Mintuitorului 
şi al Sfinţilor Apostoli noi 


inarea noastră în vederea nepătimirii și pentru lucrarea de 
despătimire o avem de la såntelo shajho, chiar gi n ce privește cunoștința 
rin 

Cred că nu-i absolut necesar să cunoaștem Sfinta Scripturà în intre- 
gimea ei si în amânunt, ca să avem un bun ajutor spre despátimire. Aceasta 
cu atit mai mult cu eit nici cuvintele ce ne-au rămas în Sfinta Evangheli 
nu au fost spuse toate pentru toți, ci Domnul noastru lisus Hristos a avut 
un cuvint special de spus pentru unii sau pentru alții dintre cei ce i-au cerut 
îndrumarea. Esenţialul este să știm ce anume ni se potriveşte fiecăruia 
dintre noi și så ne ţinem de acel cuvint, care este al nostru, în realizarea 
nepátimi 

Se spune despre ui iteau des și mult Sfinta Seriptură, 
mai cu seamă Noul Testament. Totuși nu s-ar putea spune cà acest lucru 
este necesar să-l facă orice credincios și la măsura la care au făcut aceasta 
unii dintre sfinți. Unui frate care a spus că a învățat Noul și Vechiul 
Testament pe de rost, un părinte i-a spus: „Ai umplut văzduhul de cuvinte“ 
O fecioară care, la fel, a învățat Noul 
a fost întrebată de un părinte: „ 

indestularea? Dar paguba ca si cistigul? Dar străinii ca rudele după 
trup?” Cind ea a mărturisit că n-a ajuns la o măsură ca aceasta, părintele 
i-a zis: „Du-te și pune de acum început bun." 

Fără îndoială, este bine să cunoşti Sfinta Scriptură și mai cu seamă 
Sfinta Evanghelie, ca să ai cuvintul Domnului în minte, „spre înnoirea 
minţii”, dar nu-i necesar să faci performatà în aceastà privință. Despăti- 
mirea se poate urmări și nepătimirea se poate Rn şi cu mai puţină 
cunoştinţă, dar cu multă rivnà pentru lucrarea faptelor bune. 
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30. — Care este cea mai scurtă definiție a teologiei, după Sfinţii Pă- 
rin? Si cine poate fi numit teolog cu adevărat? 

— Biserica Ortodoxă are trei teologi, în adevăratul înțeles al cu- 
vintului: Sfintul Ioan Evanghelistul, Sfintul Grigore de Nazianz si Sfintul 
Simeon Noul Teolog. Teologia este trăirea vieţii religioase în adincime 
şi-n cunoştinţa izvorită din ea. Sau, teologia este unirea cu Dumnezeu sau 
'ontemplația lui Dumnezeu. Cine poate spune însă unde este graniţa 
teologiei? 

CONVORBIREA A DOUA 
Despre alinta rugăciune 

31. — Ce este rugăciunea și de cite feluri este ea, după Sfinţii Pă- 
rini? 

— După Sfinţii Părinţi, rugăciunea este „vorbirea minţii cu Dumne- 
zeu”, După cuprinsul ei, rugăciunea fi „de laudă sau de preamárire, 
de mulțumire, de cerere și de mărturisire”. După felul cum se face, rugăci 
nea poate fi „a gurii, a minţii sau a inimii”. După apezi i 
roagă, rugăciunea poate fi ,trupeascà sau duhovnicească”. Considerată 
în raport cu puritatea ei, rugăciunea poate fi ,.ntinatà, furată, pierdută 
sau curată”. cel ce se roagă este singur cind se roagă, ru 
lui este o rugăciune particulară. Dacă se roagă cu mai mulți, la 
în cadrul sfintelor slujbe, rugăciunea este cultică sau de obște: 


32. — Cum poate omul să ajungă la rugăciunea contemplativà, cea 
mai înaltă, care este o unire tainică a omului cu Dumnezeu! 

— La rugăciunea contemplativă ajung numai cei contempl 
care au ajuns deja la contemplatie, cei străduitori pentru nepâti 
mai precis, cei nepătimași si chiar ilumiuaţi. De fapt, în ultimă analiză, 
mugătiunea contemplativă este un dar al lui Dumnezeu. „Duhul se roagă 
în noi cu suspine negrăite”. Numai în Sfintul Duh poate zice cineva 
„Avva Párinte" și numai în El poate cineva sà-L numească pe Linus ,Domn", 


33. — De ce fapte bune are omul cel mai mult nevoie pentru a putea 
deprinde rugăciunea curată, şi ce se înţelege, după Sfinţii Părinţi, prin rugă- 
ciunea curată? 

— După Sfnţii Părinţi, prin rugăciune curată” se înțelege acea 
rugăciune în care mu se ivesc gînduri rele, ginduri izvorite din patimi. 
Rugăciunea curată este acea rugăciune în care omul, find copleșit de 
Dumnezeu în chip simţit, nu se mai poate gindi la nimic altceva în afară 
de Dumnezeu. Poate că fapta bună cea mai de trebuinyà pentru rugăciunea 
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curată este linistirea, retragerea cit mai deplină, prin care se nimicese 
patimile şi se imputineazá impresiile. 


34. — Ce înțelegem prin rugăciunea minții și a inimii si care este 
deosebirea dintre ele? ie 

— Prin rugăciunea minții înțelegem rugăciunea făcută cu mintea, 
întru înțelegere. Iar prin rugăciunea inimii înțelegem participarea inte- 
gal a omului, cu înţelegerea gi cu simțea, la cele ce le prezintă lui 

umnezeu în rugăciune. Rugăciunea inimii este rugăciunea toală, rugàciu- 
nea deplinei participări. 

35. — Cum putem dobindi neincetata rugăciune a inimii, care este 
o lucrare ingereascá? 

— Rugăciunea neîncetată a inimii o putem dobindi prin harul lui 
Dumnezeu, pe măsura silinței noastre. Stráduinja aduce deprinderea, iar 
deprinderea face cu putință rugăciunea de toate vremea. Dar de fapt. 

ăciunea neîncetată nu trebuie înțeleasă ca o simplă repetare continuă 
a unei formule de rugăciune, ci mai degrabă ca o stare de rugăciune; 
conștiința permanentă a prezenței lui Dumnezeu, conștiință din care 
izvorăște, în mod necesar, preamărirea lui Dumnezeu. 


36. —Pot călugărul și creștinul, în general, să deprindă această 
lucrare; fiind învăluit de griji și neavind un duhovnic iscusit? 

— Şi călugărul și crestinul în general pot să deprindă rugăciunea de 
toată vremea, mai ales prin stăruință și pe măsura adincirii în credință. 
E necesar să ai si un îndrumător, un om cu experienţă, care să poată semna- 
la eventualele devieri de la calea cea bună, dar lucrul de căpetenie rămine 
stăruința personală, cu sinceritate, și rivna în a-L slăvi pe Dumnezeu, 


37. — Cel ce are darul lacrimilor și se roagă cu smerenie, ca vameșul, 
ponte fi considerat că are rugăciunea inimii? 

— Lacrimile, în rugăciune — atit cele de întristare, cit și cele de bucu- 
rie —, sint un semn de sensibilizare si de participare a rugátorului cu toată 
finta lui la rugăciune, dar nu s-ar pute lăcrimează 
la rugăciune are de fapt rugăciunea ini . Se poate 
u lacrimi, se roagà și cu adincul de 
simţire, deci cu inima sau cu „toată inima’ 


38. — Călugărul care mu a dobindit neincetata rugăciune se 


— Rugăciunea din Ceaslov, ca si participarea la slujbele bisericii 
este o zeciuială a creștinului și, implicit, a călugărului. Ea este și un chip 
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în rugăciune. un mijloc de înaintare în cele de mintuire. 
einţeles, nu ne scuteste de o $i mai mare stáruinfà și de strădanie 
spre o și mai sporită înaintare. Nu se poate spune care este minimum de 
osteneală sau cea mai mică cantitate ce ni se cere pentru mintuirea 
noastră. Nu se poate afirma că numai cei ce ajung la rugăciunea neîncetată 
se mintuiese și nici nu se poate afirma că cei ce își implinesc cu strictețe 
pravila sint deja mintuiți. Mintuirea o dă Dumnezeu, după judecățile 
Lui cele negrăite. Partea noastră este silința în cele bune, prin care ne 
pregàtim să primim darul lui Dumnezeu și deci, mintuirea. Cind o primim, 
aceasta o știe numai bunul Dumnezeu. 


39. — Citirea rugăciunilor din Ceaslov sau rostirea tainică a rugă- 
iunii lui Iisus poate ilumina sufletul călugărului sau al mireanului care 
mu se roagă neincetat din inimă? 

— Nu rugăciunea din Ceaslov sau rugăciunea în care chemăm numele 
lui lisus iluminează sufletul, ci sufletul este iluminat de Dumnezeu, dato- 
rità faptului că cel ce se roagă este pregătit pentru iluminare. Noi nici nu 
trebuie să facem ceva anume pentru a fi iluminaţi, ci toate să le facem 
pentru Dumnezeu, pentru slava lui Dumnezeu: ;Ori de mincați, ori de 
beţi, ori alteeva de faceţi, toate spre mărirea h imnezeu să le faceţi” 
(1 Cor. 10, 31). Cind, cum și de ce ajunge cineva la iluminare, aceasta o 
ştie numai bunul Dumnezeu. Partea noaitrà este strădania, lupta. Biruința 
și cununa o dă Dumnezeu, 


40. — Dar cel i mintea din 
aseultårilor și a grijilor Ilem plz eri de ju albeni 
are smerenie? 


— Dobintieşte cu adevărat mila lui Dumnezeu orice om care dà un 
seris religion vieţii. Nu se poate spune că numai cel ce se roagă neincetat 
primește milă de la Dumnezeu. Noi spunem adeseori, invitati de Sfinta 

serică, adresindu-ne lui Dumnezeu: „Care pe cei drepți iubegti și pe 
cei păcătoşi miluiegti". Dacă tot ceea ce facem, facem în așa fel ca să fie 
o slujbă lui Dumnezeu, ni se primește ca slujbă adevărată. „Rugăciunea 
mea este să te primesc pe tine și să te petrec în dragoste”, spunea un 

" ate care il cercetase si care, practic, l-a reținut de la pravila 
iu Hristos merg astăzi să lucrez în cutare loc", zicea un 
părinte, cind cineva îl chema să lucreze ceva. Cine gîndeşte așa, acela se 
roagă si cînd face ascultare, și cînd este împrăștiat cu grijile lumești 
pentru binele altora, căci prin toate aduce slujbă lui Dumnezeu, de vreme 

melia este aproapele, ca pe el mai intii să-l dobindesc, căci de el 
atiraate toate poruncile lui Hristos”, cum zicea Cuviosul Ioan Colov. 
Dacă cineva se raportează în acest sens la lucrurile pe care le face, acela 
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se roagă si cind nu se roagă, căci face lucrul lui Dumnezeu în toate, iar ceea 
ce fa primeşte ca rugăciune. Si invers: „Călugărul care se roagă numai 
atunci cind se roagă (adică numai atunci cind își face pravila sau cind ia 
parte la sfintele slujbe) acela, după cuvintul Patericului, nicidecum nu se 
Toagi". De altfel, m-aş mira să aibă cineva smerenie dacă nu se silește 
prin toate și în toate a aduce slujbă lui Dumnezeu. 
41. — Călugărul care este în ascultare și mai ales duhovnicul care 
slujeşte pe alții și stă inaintea credincioşilor cu timp și fără timp si nu poate 
a parte la slujbele bisericești, se poate mintui prin această jertfă? 
Fiecare „se mintuiește in rindul cetei sale.” Tot ce facem „intru 
numele Domnului” este „spre slava Domnului” deci putem avea nădejde 
de mintuire din ceca ce facem, fără a ne mai gindi la ceca ce de fapt nu 
putem f 


12. — Pot fi considerate ascultarea, slujirea aproapelui și învățătura 
cea duhovnicească rugăciune? $i în ee măsură o pot înlocui? 
— Tot ce facem „pentru Dumnezeu”, „ca pentru Domnul” 
- Este bine însă să ne facem s 


— De ce astăzi credincioșii, și chiar călugării, nu se mai pot ruga 
^ nici au destulă rivnă, răbdare si stăruință în rugăciune? 

i astăzi, nu mai au destulă rivnă pentru 
întrucit nu au destulă credință în Dumnezeu. 


44. — Care este cea mai puternică și mai plăcută rugăciune în fața 
lui Dumnezeu ? 
mai puternică și mai plăcută rugăciune in faţa lui Dumnezeu 
unea făcută cu cit mai multă participare, cu cit mai multă 
sinceritate pi cu adrobirea 
45. — Cele șapte laude sint obligatorii numai pentru călugări sau gi 
pentru eredinciosi? 
Cele șapte laude sint slujbe ale Sfintei Biserici, la îndemna tuturor 
credincioşilor. Ele sint obligatorii pentru câlugări, iar credincioșii de rînd 
pot avea mult folos din participarea la ele. Nu se poate spune însă de cre- 
dinciușii de rind că sint datori să le împlinească, deoarece ei au obligaţii de 
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familie, de muncă, de studiu, care, în mod practic, nu le permit să participe 
la toate slujbele Sfintei Biserici. Practic, nici nu se fac cele șapte laude 
bisericile e le asa încit, chiar dacă unii dintre credincioși (cei care 

cum sint oamenii în virstà sau cei care nu au 
[peti social) er doc si în parte la le, mo pot fece. Apol, trebule 
de lipsa de cărți de slujbă și de condiţii de viață proprii 
pentru rugăciune, precum si de incetineala cu care citesc unii dintre cre- 
dincioși, ori de neputinja totală de a citi. Toate acestea arată că nu se 
poate trasa ca datorie generală a credincioşilor participarea la cele șapte 
laude ale Sfintei Biserici. Sfintul Ioan Gură de Aur îi indemna pe ere- 
dinciosi să ia parte la slujbele ce se fac în Duminici si sărbători. Au fost 
apoi vremuri cind Biserica nu era organizată cu slujbele de azi, totuși 
nu se poate afirma că, din cauza lipsei de organizare, cei din acea vreme 
nu se míntuiau. 


46. — Cum putem trece de la rugăciunea cantitativă, a gurii, la rugă- 
ciunea calitativă, a minţii și a inimii? 

— Nu există o metodă de trecere de la rugăciunea canti 
calitativă. Stüruinja în rugăciunea de care sintem în 
cele spuse este singurul mijloc de îmbunătățire a rugăci 


AT. — Care este cel mai bun semn de sporire în rugăciune? 

— Cel mai bun semn de sporire în rugăciune este dorul de rugăciune 
și bucuria de a ne ruga. Apoi, lacrimile, smerenia inimii și o tot mai mare 
iubire pentru Dumnezeu $i toată zidirea, 

48. — Credeţi că sint în zilele noastre călugări și credincioși desăvirșiți 
în rugăciune? 

— Nu știu dacă în zilele noastre sint călugări și credincioși desăvir- 

siti în rugăciune. Eu n-am întilnit oameni despre care să fiu încredințat 
că sint desăvirșiți în rugăciune. Presupun însă că există și in vremea noastră 
astfel de oameni. 


49. — Care este cea mai aleasă rugăciune, după Sfinţii Părinţi? 
Psalmul, Tatăl nostru, acatistul, rugăciunea lui Hisus sau orice rugăciune 
făcută eu lacrimi? 

— Sfinţii Părinţi recomandă rugăciuni scurte. Totuși, nu se poate 
preciza care este cea mai bună rugiciune sau rugăciunea cea mai recoman: 
dată. Căci nici Sfinții Părinţi nu s-au mintuit cu o singură rugăciune, ci 
unii cu unele, alţii cu altele. Sfintul Ioanichie de pildă, zicea adeseori: 
„Nădejdea mea este Tatăl, scăparea mea este Fiul, acoperămintul meu 
cate Duhul Sfint; Treime Sflntà, mărire Tie". Dacă însă avem în vedere 
faptul. că la rinduiala călugăriei călugărul este îndatorat să zică în toatà 


ivă la cea 
atenţia la 
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Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, 
cătosul”, putem conchide că aceasta este rugă. 
tim că rugáciunea cea mai de dorit este rugăciunea 
de laudă, rugăciunea de preamărire. De alfel, sfintele slujbe, așa cum sint 
alcătuite ele, nu sint un i 

jim, chiar 
cuprinsă mai 


50. — Unde este mai bine să se roage creștinii? Acasă, pe drum, la 
lucru, în biserică sau „in tot locul stápinirii lui" se cuvine să lăudăm pe 
Dumnezeu? 

— E bine să ne rugăm oriunde și oricind. „Nici în muntele acesta, 
nici în Jerusalim”. Nu locul, ci calitatea rugăciunii este ceea ce se caută, Iar 
ca loc de rugăciune, intii mergem în biserică și apoi acasă. Acasă ne rugăm 
numai cind nu este slujbă în biserică sau cind, din motivele binecuvintate, 
cum ar fi cazul de boală sau de neputinţă și bătrineţe, nu putem lua parte 
la rugăciunile din biserică, la sfintele slujbe, Despre ea ne porunceste 
Hristos: „Să faceţi aceasta întru pomenirea Mea" (Luca 22, 19). 


51. — Care este cea mai mare jertfă și rugăciune pe care o poate face 
omul pe pámint? 

— Cen mai mare jertfă și rugăciune pos 
Liturghie, 

52. — Care este timpul și importanța rugăciunii individuale, de acasă 
pi care este puterea și importanța rugăciunii obștești, din biserică? 

— Timpul rugăciunii individuale este timpul pe care ni-l putem rezer- 
va pentru rugăciune. În orice caz, rugăciunea individuală este legată de 
timpul seulării din somn, de timpul mergerii spre somn (rugăciuni de 
dimineaţă și de seară) și de vremea mincării (inainte și după 
ciunea de obște, din biserică, are importanță atit pri 
nutul ei, clt și prin mijlocirea preoțească, prin binecuvintürile liturgice, 
pe care nu le putem primi la rugăciunea individuală de acasă. 


53. — Ce este Sfinta Liturghie si ce datorii au credincioșii faţă de ea? 
Sfinta Liturghie este cea mai însemnată dintre sfintele sluji 
care sint datori să ia parte toţi credincioșii. La ea credincioșii au prilejul 
să primească putere sfințitoare, scopul ei fiind sfințirea cinstitelor daru 
şi a credincioșilor: „Trimite Duhul Tău peste noi si peste aceste daruri, 
ce sînt puse înainte”. 

54, — Se pot mintui credincioșii care nu vin la biserică și lipsesc fără 
motiv binecuvintat de la Sfinta Liturghie? 


vremea și în tot ceasul 
miluește-mă pe mine, 


pe pămint este Sfinta 
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— Este puţină nădejde de mintuire pentru credincioșii care nu 
parte la Sfinta Liturghie, mai ales pentru aceia care nu vor så ia parte 
Sfinta Liturghie. S-ar putea spune cà cei care nu pin să ìa parte la Sfinta 
Liturghie, care nu au în vedere participarea la sfintele slujbe, nici nu pot 
fi numărați între ortodocşi. 


55. — Credincioșii și călugării care participă regulat la slujbele bise- 
ricești pot ajunge la rugăciunea cea neîncetată a inimii? 

— Credincioșii și călugării care participă regulat la sfintele slujbe ale 
Bisericii pot ajunge la rugăciunea neîncetată din inimă, dar numai dacă 
se silesc și în afară de sfintele slujbe să slujească lui Dumnezeu cu ,luji- 
toată vremea”. Participarea la sfintele slujbe nu-i totul, dar e o 
de neapărată trebuințā. 

56. — Ce importanță are citirea cărților sfinte pentru dobindirea rugă- 
iunii curate? 

— Citirea cărților sfinte are mare importanță pentru dobindirea 
rugăciunii curate, intrucit ea ajută la curățirea minţii și înalţă inima către 
Hristos, deci duce la rugăciunea curată. 


57. — Care este contribuția trupului la deprinderea și sporirea în rugă- 
ciune și eum se cuvine să-l stăpinim în timpul rugăciunii? 

— Contribuția trupului la deprinderea și sporirea rugăciunii este 
maximă, în înțelesul că sufletul se roagă lui Dumnezeu „in trup” 
ajutorul trupului”, neputindu-se face deosebirea între trup și suflet cità 
vreme sufletul este în trup, trupul find locas al sufletului. Lucrul acesta 
L-au înțeles foarte bine cei ce au spus că trupul este templul Duhului și au 
afirmat că „mintea de la trup se curățește” și „prin trup se întineazi 


58. —Ce rol au metaniile și închinăciunile? Sint considerate ca 
rugăciune a trupului, canon sau pregătire pentru rugăciune? 

— Metaniile sint un mijloc de disciplinare a trupului, un fel de exer- 
cițiu cu rost spiritual. Ele contribuie la smerenia sufletului si deci la spo- 
rirea în rugăciune. 

59. — Metaniile pot înlocui rugăciunea orală, citită pentru cel ce nu 
se poate ruga? Dar cel suferind si bătrin poate să înlocuiască metaniile 
şi închinăciunile eu rugăciunea orală? 

— Pravila Biserici recomandă celor ce nu pot ci 


să facă meti 


chinăciuni, în loc de citirea sfintelor slujbe. Aceasta, pentru că facind 
metanii credinciosul se angajează cu ceva real întru min- 
tuirea sa. Cei bătrini şi neputincioşi, precum si oamenii bolnavi, nu trebuie 


să fie îngrijorați că nu pot fa: ^ metanii. Face fiecare ce poate si cit poate, 
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dar esențialul este ca fiecare să se silească să facă ceva pentru înaintarea 
lui în cele bune. 

60. — Ce rol au postul, infrinarea trupului si privegherea de noapte 
la dobîndirea rugăciunii curate ? 

— Postul, întrinarea și privegherea contribuie cel mai mult la cură- 
iren minţii, deci și la rugăciunea curată. Cu aceste trei fapte bune au 


61. — Ce este paza minţii și cum o putem dobindi, după Sfinţii Părinți ? 


— Paza minţii este, pe de o parte, luarea aminte la gindurile care ne 


trec prin minte, iar pe de altă parte este lucrarea de înlăturare din minte 
a gindurilor cu care nu ne putem prezenta oriunde si oricind, adică a 
gindurilor rele. Bineînţeles, și la aceasta ne ajută mult liniștea si retra- 
gerea. 

62. — Ce înțelegem prin imaginație, cum ne împiedică ea in timpul 
rugăciunii și cum putem scăpa de această ispită? 

— Imaginaţia este puterea sufletului de a-și închipui. Ea poate (ine 
mai mult de amintire, de memorie. Dar poate fi și o imaginaţie creatoare, 
o imaginație care, pe baza elementelor pe care le purtăm în suflet, poate 
crea ceva nou, ceva care n-a fost văzut mai înainte. Uneori la acea 
contribuie și inspirația. Ne gindim in special la imaginaţia în artă. Imagi 
Mafia are și ea rost in mintuire și ea însăși trebuie să fie ,mintuità" 
adică îndreptată spre bine. La aceasta ne ajută Sfinta Biserică prin cul. 
tul sfintelor icoane și prin organizarea exterioară a sfintelor slujbe. De ima- 
ginile păcătoase, care sînt împiedicătoare la rugăciunea curată, putem scà- 
pa prin imaginile sfinte: sfintele icoane, cultul divin, sfintele veşminte, 
participarea la sfintele slujbe, forma adecvată a sfintelor locașuri de slujire 
ete. Lucrul de căpetenie nu e desfiinţarea imaginaţiei, ci disciplinarea ei. 


63. — Cum ne putem izbăvi de lene, de somn mult, de răspindirea 


minții și de ginduri rele în timpul rugăciunii? 
— De somn putem i prin odihnă, somnul însuși 


ne este dat cu bun rost pentru con . Cind 
sintem odihniti cu adevărat, sintem m. minte si putem să ne 
şi rugăm cu mai multă profunzime. De asemenea, la muncă intelectuală, 

sîntem favorizați totdeauna de odihnă. Să facem 
de odihniti. Fără această condiţie nu facem nimic 


orice început de pe pozit 
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esenţial, nimic profund, nimie luminat. O rugăciune făcută sub povara 
somnului n-are nici un efect. Cită vreme somnul ne este necesar el este o 
binefacere, nu o neputinţă de care trebuie să scăpăm. Să ne gindim și la 
faptul că însuși Domnul nostru lisus HNstos a dormit! 

Lenea este o nelucrare în vreme de trezvie. Lenevesc cei ce se complac 
în neluerare, cei ce stau și atunci cînd ar trebui să lucreze, De lene scăpăm 
atunci cînd ne silim să facem ceva pozitiv, să ne umplem timpul cu ceva 
ce ne este de folos nouă și altora. De ginduri rele si de răspindirea minţii 
scăpăm numai prin adincirea în gîndurile rugăciunii, prin ginduri bune, 
statornice. Cită vreme rugăciunea o avem doar ca pe o simplă repeta 
de formule de rugăciune, formule neimpropriate, e firesc să fim asalt 
de ginduri străine, care adeseori sînt mai reprezentative pentru ceea ce 
sintem noi decit lucrarea de rugăciune pe care o facem fie din datorie, 
fie din obișnuinţă, fie din considerentul că aceasta ține de rostul nostru, 
adică de considerente profesionale. 

64. — Rugăciunea este numită „mama tuturor faptelor bune", Deci, 
care sint roadele rugăciunii, după Sfinţii Părinţi, sau care sint cele mai 
importante fapte bune ce se nasc din rugăciune? 

— Dacă rugăciunea este mama faptelor bune, înseamnă că toate 
faptele bune pe care le face rugătorul îşi au existența prin rugăciune, 
sporesc prin rugăciune, deci sint fiice ale rugăciunii. 

65. — Care este legătura duhovnicească între rugăciune și credință ? 
Rugăciunea se naşte din credința lui Dumnezeu, sau credința sporește prin 

? 


— Cel credincios se roagă. Cel ce se roagă înaintează în credința în 
Dumnezeu. Dacă luăm aminte la faptul că cel necredincios nu se roagă lui 
Dumnezeu, putem afirma că credința în Dumnezeu naște rugăciunea. 
Dacă luăm în considerație faptul că cel ce se roagă înaintează în rugăciune 
și în credință, putem face afirmația că rugăciunea sporește credința. La 
drept vorbind, între rugăciune si credință este o condiționare reciprocă. 

66. — Care este raportul dintre rugăciune și frica de Dumnezeu? 
Cregtinul se roagă din frică, din mustrarea conștiinței, din indemn sufle. 
tese, din nevoie, pentru răsplată, sau mai ales din dragoste? 

— Toate ale omului sînt la măsura omului. Fiecare se roagă lui Dumne- 
zeu din motivele lui. Rugăciunea fiecăruia este la măsura la care a ajuns 
el si este folositoare și bine primită. 
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67. — Ce deosebire este intre rugăciunea făcută din frică de Dumne- 
zeu și cea făcută din 


mu determinat-o. 


68. — Cum poate ereștinul să se întărească în credință și să se izbă- 
Vească de îndoială? 

— Îndoiala persistă cită vreme credința este teoretică, nu trăită, 
experimentată. De îndoială scăpăm numai atunci cînd Duhul Sfint ne dă 
evidenţa celor crezute de noi. Fără această evidență, își face și îndoiala 
lucrarea ei. Rugăciunea și citirea cărţilor sfinte, ca și vorbirea cu oameni 
duhovnicești, sporesc credinţa și alungă îndoiala, 


învăţăm de la El să dorim și să căutăra smerenia și blindețea, d: 
lizăm noi înşine, ci Dumnezeu o realizează în no 


— Smerita cugetare tine mai mult de minte: „Capetele voastre Dom- 


nului să le plecaţi”. Smerenia ţine mai mult de simțire. Smerenia adevă. 
Tată este alcătuită din smerita cugetare cea din minte si din simțirea sme- 
rit, care stie că are trebuintà fără încetare de darul lui Dumnezeu: „prin 
harul lui Dumnezeu sînt ceea ce sint”. De observat că smerenia, în inte- 
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gralitatea ei rámine totuși realistă: „Am lucrat mai mult decit ei toţi 
zicea Sfintul Apostol Pavel, care adăuga apoi că „nu eu, ci darul lui Dumne- 
zeu care este în mine". El spunea de asemenea, fárà sfială, că Hristos 
trăieşte în el, chiar dacă în alt prilej spunea că este cel dintii dintre păcă- 
tosi. A fost răpit pină la al treilea cer. E o realitate de care nu poate face 
abstracţie nici cel smerit cu inima. Smerenia nu neagă, ci afirmă ceea ce 
este de afirmat, dar nu vită să dea slavă lui Dumnezeu, dela care sint toate 
cele bune. 


72. — Poate smerenia singură să mintuiască sufletul creștinului? 
— Noi nu ne putem închipui un suflet în care smerenia să existe ca 
virtute singuratică de la care omul să aștepte mintuirea. Aşa ceva se p. 
gîndi numai teoretic. Prin urmare, nu se poate pune problema dacă poa 
smerenia singură să-l mintuiască pe om, oricit de importantă ar fi smerenia 
pentru mintuire. Mintuirea este transformare, prefacere, schimbare spre 


13. — Care este semnul sporirii noastre în smerenie și în blindeţe? 

— Semnul sporiri noastre in blindefe și în smerenie este supunerea 
deplină cu mintea față de Dumnezeu si faţă de conducătorii duhovniceşti, 
precum si liniștea de toată vremea. 

74. — Cum putem păstra în inimă smerenia, blindețea, credința și 

de Dumnezeu și de oameni? 

— Smerenia, blindetea, credinţa în Dumnezeu, dragostea de Dumne- 
zeu și toate faptele bune le putem păstra în inimă numai dacă le avem. 
De altfel, ele se păstrează singure, prin faptele care le corespund și prin 
darul Duhului Sfint. 

75. — Cum ne putem izbăvi de patima cea ucigătoare de suflet a min- 
driei? Dar de trufie, de iubirea de cinste și de orice cugetare înaltă? 

— De mindrie și de toate fiicele ei ne putem izbăvi prin smerenie 
numai prin smerenie. „Inima înfrântă si smerità Dumnezeu nu o va pedepsi” 
(Ps. 50, 18). 

76. — Putem numai cu sabia rugăciunii să tăiem patima mindriei? 

— Nu putem să tăiem patima mindriei numai cu sabia rugăciunii, 
deoarece si rugăciunea însăși poate fi uneori pricină de mindrie. Să ne gin- 
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E 


dim la cele spuse de Domnul nostra lisus Hristos cât 

rugau, anume, ca să fie văzuţi si làudayi de oames 

TT. — Ce fapte bune întărese pe om în nádejdga mintuirii și cum 
putem izbăvi pe eredinciosi de cumplitul păcat al dezădejăii? 

Toate cele spuse de Mintuitorul Hristos dau credinciosului nădejde. 

ne gindim că cel dintii locuitor al raiului a fost un tilhar pocăit, 

ivi o pricină să cădem în deznădejde, ci avem multe pricini să 

il jumnezeu, bine ştiind cà „cele ce nu sint cu putință 


fariseii care se 


18. — Care sint cele mai grele păcate care alungă harul Duhului 
Sfint din inima omului și due la pierzare multe suflete? 

Iubirea de plăcere, iubirea de avere, iubirea de slavă, negtiinja, 
uitarea si nepásarea, iubirea trupească de sine si necredinta, din care izvo- 
rise acestea sau prin care se susțin ele, duc cele mai multe suflete 
la pierzare, 


79. — Cum ne putem izbávi de patima cea urită a desfrinürii care 
luptă pe tot omul? 
— De patima destrinării ne putem izbàvi prin ostenealà susținută in 
in ocolirea pricinilor, a prilejurilor si situațiilor favorizante 
mtru desfrinare: apoi prin post, priveghere Dar, în ultimă 
peri vate un dar de la Duzsneseu, dat cui pie Dumnezeu și 
pentru bunătatea Lui cea negrăită. 


10. — Cum putem alunga necuratele ginduri și imaginafii din mintea 
și inima noastră, după învățătura Sfinţilor Părinţi? 

Gindurile și imaginile care pot duce spre desfrinare pot fi înlăturate 
prin rugăciune stáruitoare si prin gindul la patimile Domnului nostru Lis 


BI. — De ce se numește ura ucigagà de oameni pi cum ne putem izbăvi 


ce o osindeste și i se împotrivește. 


32. — Are vreun folos cregtnul care se roagă, face milostenie gi 
merge la biserică, dar nu iartă pe aproapele? 

— Este bine să facem cit mai mult $i în mod cit mai susținut binele 
de care sintem în stare. Nu înseamnă că dacă nu putem face tot ce ni se 
„unțăm si la ceea ce putem face, la cele pe care sintem în stare 

. In Pateric se spune că i b-a vorbit unui părinte despre o 
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vices 


d care făcea milostenie si cu cît isi inmultea desfrinarea, pe atit 
a şi milostenie. Cuviosul a spus despre acea desfrinatà cà nu va 
Tümctte pinā în sfirgit în pleatulek Cova asemánlior se poste spune și 
cei ce fac unele fapte bune, dar n-au ajuns si la puterea de 
care le greşesc. În orice caz, nimeni să nu se bizuie pe ce face, 
leasch să împlinească și cele cu care mai este dator. „Pe acestea se cădea 
să le faceţi, iar pe acelea să nu le lăsaţi”. 
83. — Cregtinul care nu face milostenie se poate mintui? | 
ilostenia este un chip al iubirii. Cine nu face 
iubire, deci nu poate avea parte cu Dumnezeu, care este iubire. Prin ur- 


mare, cine nu face milostenie pentru cà nu vrea s-o facă, acela nu se poate 
mântui. 


34. — De cite feluri este milostenia și cum trebuie făcută ca să fie 
primită la Dumnezeu? 
ilostenia, după obiectul ei, este de două feluri: milostenie trupeas- 
că și milostenie sufletească. Ea trebuje făcută totdeauna în taină ca pentru 
„întru numele Domnului”. Numai așa făcută are valoare 
fel, este un simplu act social. 


35. — Cum ne putem izbăvi de patima zgireeniei și a lăcomiei? 


De fires ne ishivim numai dacă ne multumim cu pulis și 
dacă avem deplină încredere în purtarea de grijă a lui Dumnezeu faţă 


de noi. 
86. — Călugărul este dator să ajute pe săraci? Care este milostenia 
ui? 
— Sfintul Isaac Sirul spune cà numai acela caro a ajuns atit de sărac 


incit nu mai are nimic de dat este scutit de datoria de a face milostenie 
cu lucruri materiale. Călugărul care este în viaja de obște, neavînd nimic 
al său, sau mai precis, dacă nu are nimic al său, atunci mu este dator a 
face milostenie. Dacă însă — mai ales în condiţiile actuale — dispune 
de anumite bunuri, care îi aparțin avindu-le cu binecuvintarea mai mari- 
lor săi, atunci este dator să facă milostenie din bunurile proprii. În orice 
caz, nu trebuie să dea nimic din ceea ce iparține. De asemenea, nu 
trebuie să se imprumute pentru a da celor lipsiţi și nici nu trebuie să se 
lipsească de lucrurile care fi sînt de absolută necesitate. Milostenia călugă- 
rului este bunătatea lui și rugăciunea, ca expresie a bunătăţii lui. Reli- 
giozitatea si bunătatea trebuie să-l caracterizeze pe orice creștin și în mod 
special, pe călugăr. Milostenia trebuie să fie totdeauna o expresie a bunătății 
și a religiozității. „Aur și argint nu am, dar ceea ce am îţi dau; în numele 
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lui Tisus Hristos, scoalā-te si umblă”, a zis Sfintul Apostol Petru către 
slăbănogul de la Poarta Frumoasă a templului. 

87. — Ce înţelegem prin pocăință și care sint treptele pocăinței, după 
Sfinții Părinţi? 

— Prin pocăință înțelegem o atitudine sufletească a omului, în care 
se arată repulsie față de păcat, părere de rău pentru păcatele săvirite și 
dorința sinceră de a nu mai face nimic rău. După Sfintul Vasile cel Mare, 
se pochiegte cu adevărat acel om care poate spune cu toată fiinţa lui în 
rugăciune către Dumnezeu: „Nedreptatea o urăsc și o dispreţuiesc, iar 
legea Ta o iubesc.” 

Lucrul cel mai important în pocăință este calitatea ei de a-l reface 
pe om, de a-l realcătui ca om de bine. Pocăinţa nu este o încremenire cu 
faţa spre un trecut irecuperabil, ci este o reabilitare în prezent, cu faţa 
spre viitor, Cred că aceasta o avea în vedere Sfintul loan Botezătorul 
care, chemind la pocăință, nu se rezumă la îndemnul: „Pocăiţi-vă”, ci 
Faceţi roade vrednice de pocăință”. La fel și Sfintul Apostol 
ia credincioșilor creștini din Efes: „Cel ce a furat, să nu mai 
ià de unde să dea 


meti numai cu părerea de rău că ai nedreptăţit pe cineva, 
si mai mult bine, ca să compensezi lipsurile pe care le-ai p 
dată. Desigur, trecutul rămine irecuperabil, dar prezentul — care este 
timpul ce ne aparține — trebuie sfinţit, ca să ni se sfințească trecutul, 
căci prezentul devine trecutul nostru, și ca să ni se sfinţească și prezentul 
de miine, adică viitorul, căci și viitorul tot de prezent depinde. 


88. — Cea mai înaltă filozofie, după Sfintul Vasile cel Mare, este cuge- 
tarea morții. Cum putem deprinde această mare virtute si care sint folon- 
sele ei, potrivit cu învățăturile Sfinţilor Părinţi? 

— Cugetarea la moarte — mai precis simțămintul că sintem trecători 
în această lume și că viața de dincolo de mormint este o viaţă mai intensă 
„cu Domnul” — este un foarte bun mijloc pentru impulinarea păcatelor 
şi pentru o cit mai deplină detaşare de lucrurile materiale. Numai 
nu avem o experiență personală a morții. Noi avem numai o experiență 
avieţii. Noi știm numai cum e cînd trăim, nu cum e cind murim. La moarte 
ne gindim ca oameni care tráim, nu ca unii care au o experiență a morţii. 
Viaţa o trăim, iar moartea doar o gindim. E mare deosebire între experiență 
şi cugetare. Personal, am fost preocupat de o cugetare intensă la moarte. 
N-am reușit să realizez aproape nimic în această privinţă. l-am 
întrebat și pe alţii. Lam întrebat pe nişte oameni rel m pre- 
ocupări de viață îmbunătăţită. I-am intrebat pe unii oameni pe care 
n-or 
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iam socotit mai competenți în elucidarea acestei probleme, ca unii 
care au ajuns la o vârstă care le promite mai mult moarte decit viaţă. 
De peste tot am primit același răspuns: „Nu simt că sint acum mai aproa- 
pe de moarte decit eram altădată”. Altfel spus, la bátrinefe, ca si la tine- 
Tele, acelaşi simţămint: nu simțim că murim. Cel mult, știm cà murim 
şi atita tot. 

Prin urmare, gindul la moarte trebuie să fie mai mult gindul la vegni 
cie, la vegni 
pentru Domnul trăi 
trăim, fie că murim, 


; de murim, pentru Domnul murim. D. 
Domnului sintem” (Rom. 14,8). 


89. — De ee se teme, în general, omul de moarte și se eutremură de 
ceasul cel mai de pe urmă? 

— Cred că teama de moarte se explică prin teama de necunoscut sau 
prin teama de suferințele care pot preceda moartea. Sfinţii privesc în ge- 
neral moartea cu seninătate, bine știind că „sufletele drepţilor sint „în 
mina lui Dumnezeu”. Sfintul Apostol Pavel dorea să se despartă de trup, 
ca să fie cu Domnul (2Cor. 5,8). 


90, — Prin ce fapte bune alungăm de la noi frica de moarte și putem 
ajunge chiar să dorim, ea Sfintul Pavel, despărțirea de trup și unirea cu 
Hristos în vinta veșnică? 

— Nu știu dacă cu o faptă bună sau cu anumite fapte bune se poate 
invinge frica de moarte si se poate realiza dorința de a ne muta prin moarte 
la viață. Eu cred că aceasta este rezultatul unei vieți trăite după voia lui 
Dumnezeu, Eşti sporit în credință si în viață superioară, ești sporit si fn 
chipul cum primeşti moartea. 


91. — Moartea trebuie considerată de creștini ca pedeapsă pentru 


füptura coexistentà omului. La moarte, ca si la viață, omul, ca si făptura 


înconjurătoare, ia parte în mod diferit, deci și expl 
Prin moarte, făptura care înconjură pe om dispare, se nimicește, pe cind 
omul întră într-o nouă formă de existenţă: trupul „se descompune în 
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^ de Dumnezeu, iar 
se spune în rugăciunea 


cele din care a fost alcătuit”, „se dă firii celei zi 
sufletul merge acolo „de unde și-a luat ființa”. Așa 
de dezlegare ce se citește la inmormintare. 

La slujba înmormintării, ca și la toate slujbele pentru morți, sau, 
cum se spune, pentru cei adormiţi, noi ne rugăm lui Dumnezeu pentru 
cei care nu mai sint in viața fizică, dar pe care îi știm ca pe unii care își 
continuă în chip conștient. Ne rugăm să nu li se ia în considera 


trecutul nega li se ierte toată greșeala cea de voie și cea 
ară de voie" si să fie primiţi „cu sfinţii si cu drepți”, în împărăţia lui Dum- 
nezeu, Posibili 'a aceasta o avem În Ex Rid datorită credinței noastre 


rului Hristos. 

Se ştie însă că nu mor numai crest mai cu seamă nu mor numai 
erestinii ortodocși, Ce se intimplà cu necresti cu neortodocșii nu ne 
spune Sfinta Biserică. Fapt este că Biserica se roagă numai pentru ai 
săi, numai pentru cei ce îi aparțin ei. Sigur este că sufletul flecârui om îşi 
continuă și după moarte, chiar dacă nu merge în împărăţia lui Dum- 
nezeu. Indiferent eum este privită moartea — ca pedeapsă pentru păcat, 
ca semn al dreptăţii lui Dumnezeu, ca dovadă a milei sau a iubirii lui 
Dumnezeu — ea este pentru creștin și o participare a lui la moartea 
Domnului, ca el să ajungă și la învierea Domnului, împreună cu Hristos, 
Dar, oricum ar fi elucidată problema morţii, cred că nu i se poate da o 
explicatie satisfăcătoare, nu i se poate justifica în mod deplin necesitatea ci, 
el mult, se poate vorbi despre ea, iar aceasta se face în marginile învăță- 
turii evanghelice și a concepţiei pe care o are fiecare despre lume și viaţă. 
e caz, întoemai ca și viața, pentru credincioșii creștini, moartea 
wa care are legătură cu Dumnezeu. Venim în lume cind vrea 
Dumnezeu și pentru că așa hotărăște Dumnezeu; plecăm din lume cind 
vrea Dumnezeu și unde hotărăște Dumnezeu. 

Oricare ar fi sensul morții, ceea ce e sigur este cà viața este mai tare 
decit moartea si cà vietuim și după ce trecem, prin moarte, din această 
viață pămintească, De fapt, aceasta si este esențialul în legătură cu moar- 
tea, Moartea nu distruge, ci doar transformă. Sfintul Apostol Pavel măr. 
turiseste, în epistola către Filipeni, că dorește să se despartă de trup 
să fie cu Hristos (Fil. 1, 23). Şi tot în aceeași epistolă el serie: „Viaţa mea 
este Hristos iar moartea îmi este cistig" (1, 21). Cuviosul Sisoe însă, în 
faţa morţii fiind, cerea să i se mai dea puţin timp ca să se pocăiască. lată 
deci că, atitudinile în faţa morţii, chiar la cei aleși, sint diferite. Unul 
vrea să moară, ca să fie si mai mult cu Domnul; altul vrea să mai rămină 
în această viață pămintească, ca să se pocăiască, respectiv să mai poată 
face ceva pozitiv pentru propria sa veșnicie. Ce trebuie să facem sau să 
gindim noi în această privință? Cred cà mu se poate spune ceva la fel 
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de valabil pentru toți. Eu însă îndrăznesc să spun că moartea nu trebuie 
dorită, pentru cà vine ea la vremea ei. Lucrul de căpetenie este să fim 
gata să murim atunci cînd hotărăște Dumnezeu, 

deplina convin 
De altfel, 


— Mai presus de orice cugetare este convingerea. Cugetarea fără con- 
vingere n-are valoa 
părinte despre pri 


gerea... Principalul este să si 
pentru Dumnezeu, orice s-ar inti 


De altfel, cugetarea la rai sau la iad atirna în mod esențial de tempe- 
Tamentul si de așezarea fiecăruia. Totuşi, eu cred cà e mai bine 
învățătura creștină să ne gindim la 
vorbind, noi i 
tura altei 
minată. „Hristos a înviat și nici un mort nu mai este in morminte”, 
spune Sfintul oan Gură de Aur, în cuvintul său de la Sfintele Paşti. 


93. — Frica de moarte gi de judecata viitoare este asemenea cu frica 
de Dumnezeu? Cum poate creștinul ajunge de la frică la dragoste care 
alungă de la om toată frica? 

T Frica este un sentiment care intră în componența firii umane, așa 
cum cunoaştem noi această fire. Religia îl angajează pe om cu toate latu- 
zile existenței sale, deci și cu capacitatea lui de a se teme; toate acestea le 
exploatează religia pentra binele omului. Cind omul a ajuns la credință, 
toate ale sale le pune în lucrare pe temeiul credinţei, prin credință. Pentru 
el Dumnezeu nu e o simplă idee, cum ar fi pentru un necredincios, ci e o 
ealitate la care credinciosul se raportează cu întreaga sa ființă, deci yi 


II 
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Un sentiment superior, în comparație cu frica, este dragostea. Cum 
se ajunge de la frică la dragoste, nu știu. Știu încă că omul credincios 
care înaintează în cunoștința de Dumnezeu, care ajunge la o experiență 
reală a lui Dumnezeu, acela nu se teme nici de rele și nu se teme nici de 
Dumnezeu; nu în înţelesul că devine îndrăzneţ și nepăsător, ci în înţelesul 
că iubirea, devenind dominantă, conduce ea viaja omului și nu mai dă 
loc altor sentimente. Cind iubeşti pe Dumnezeu în chip de 
faci tot ce vrei, pentru că nu mai esti în stare să faci nimic ris 
nu face rău”, le scria Sfintul Apostol Pavel creștinilor din Rom 
citul Augustin zicea: ,,Iubiti și faceți orice vreţi. 

Cred că și în această privinţă, esentialul [este sà fim angaj 
cele ale credinței, cu toate laturile existenţei noastre, și să nu fim íngrijo- 
Tai că în noi este dominant cutare sau cutare sentiment, ci să lucràm cu 
capacitatea noastră de acum, ca să putem spori spre tot mai mult bine. 

94. — Sfintul Vasile cel Mare spune că cea mai înaltă filozofie a crep- 
tinului este cugetarea la moarte. Ce puteţi adăuga 

— Cunosc și eu cuvintul Sfintului Vasile cel 
filozofie este cugetarea la moarte”, 
dar am de precizat că la slujba înmormintării se afirmă mereu deserti: 
ciune: bineînțeles, în fața morții, nu pentru viața 
însăși, căci pentru viața însăși si uneori chiar pentru veșnicie, lucrurile 
apar ca lucruri esențiale. Altfel, 
mar avea nici un rost ca „un pahar de apă” dat în numele Domnului să-și 
aibă dreapta răsplătire. Omul însă nu trebuie să fie legat de lucrurile vea 
cului acestuia. Gindul la moarte, la despărțirea de cele pámintesti, ne poate 
duce la detașarea de tot ce ne este prisosclnic și ne poate da imboldul de 
A pune la dispoziția altora ceea ce nouă ne prisoseste. Dar și în această 
privință esenţialul nu este cugetarea propriu-zisă la moarte, ci concepția 
despre moarte și ape cele ce urmează după moarte. Fără să contrazic 
pe Sfintul Vasile cef Mare, eu as opina că adevărata filozofie este cuge- 
tarea la viaţă, la viaţa veşnică, la veșnicie. Fără această cugetare, farà 
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această legătură evanghelică, moartea nu poate dobindi semnificaţia crey- 
care practic ar duce la atitudini pozitive, întemeiate pe cugetarea 


CONVORBIREA A TREIA 
Despre suferință 
95. — Știind cîtă suferință este pe pămint, vă propun in continuare 
citeva întrebări in legătură cu aceasta. Ce este suferința in sine, ce trebuie 
să tnjolengă cretina prin eerină pi care cate folooul suferinței în sene 
evanghelie 


Pornind de la suferință ca de la o realitate indiscutabilà la care tre- 
buie nări facă faţă cel ce are de suferit, indiferent ce crede el despre su- 
ferință, ereștinul poate să aibà faţă de ea două atitudini: una de 
tare și alta de refuz. O acceptă acela care îi înțelege rostul. O refuză acel 
i găsește sensul. În orice caz, o trăiește cel care o are, fie că o în- 
velege sau n-o înțelege, fie că o vrea sau n-o v 

Dacă suferinţa este o simplă insuficiență a firii, gindul cel dinti al 
celui ce o are este înzdrăvenirea fri suferinței Dacă suferința 
onte dirijată de sus, dacă in, ed trebuie acceptată si 
folosită în vederea perfecțiunii morale. 

Credinţa noastră în Dumnezeu este „biruința care a 

inşa care biruieste suferința. Oamenii cre 
capului nostru toţi sint numărați”, au încredințarea că și su- 
cità o au de suportat, le este rinduità de pronia divină pentru 


ar fi folosul ei, dorința fircască a tuturor este să nu aibă de suferit. 
se roagă pentru „sănătat tuirea” credincioşilor. Ea dorește ca fiii 
ci să aibă sfiritul acestei vieţi pămintești „fără durere”. Prin urmare, 
suferința o primim dar n-o dorim. O putem primi ca mijloc de. ispășire, 
ca mijloc pedagogic, ca mijloc de Am miei dahoraiceisol; der aom 
bucura dacă am putea fi scutiți de ea. 
Oricită bunăvoință am avea în înțelegerea suferinței, oricare ar fi 
învățătura ce ni s-ar da despre suferinţă, rămin totuşi multe lucruri neex- 
icate și inexplicabile: suferința copiilor, catastrofele, suferințele grele, 
durerile care diminuează și chiar anulează capacitatea de înţelegere, de 
cugetare, de deliberare și de hotărire, suferințele care desființează 
a de gindire etc. Se spune că cineva ar fi 


Aceste cuvinte sint valabile intr-un fel si pentru suferinţă, in înţelesul că se 
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Poman e explicație, dar pentru o suferință privită ta abstract nu însă 
i pentru o suferință concretă, nu pent 
suferința ce o ai de suportat. 


ru propria ta suferință, pentra 


 nestiutele Sale 


Hristos, 


are nici un sens, 
despre acean. 


În ce mà priveşte, 
at niciodată la 


lora, care ar veni 
din situația mea 
i Dumnezeu pentru 


Hristos, ne fereşte de pä- 
à 


— Cea mai evanghelică atitudine a crestinului față de suferință este 
să o primească „ea din mina lui Dumnezeu de i 
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are cá ii este de folos și cu dorința sinceră de a se sfinți prin ea, știind că 
fără suferinţă nu este mintuire. 


99. — Ce datorii de conștiință avem față de cei care suferă atit tru- 
peste cit și sufletește? 

— Datoria de conștiință a fiecăruia dintre noi faţă de cei ce suferă 
este aceea de ta, de a-i mingiia, de a le potoli suferința si de a le 
împlini lipsurile, cu prisosul nostru de efort. „Purtaţi sarcina unii altora !" 


100. — Care sint principalele mijloace care ne stau la dispoziție pentru 
alinarea suferințelor omenești? 

— Mijloace de a alina suferinţele omenești sint diferite, ele referinda 
la natura suferinței si la specificul persoanei. De obicei, oamenii care au 
de suportat o suferință grea au simțămintul insingurárii și complexe de 
inferioritate, Acestea știindu-le, cea dintii grijă să ne fie aceea de a-i face 
pe cei ce suferă să simtă și să înţeleagă că sintem impreună cu ei, și totdeauna 
să le dăm curaj. Ne spune inima ce avem de făcut, dacă avem inimă, 
Să ne rugăm pentru ei, si-i cercetăm, să-i ducem la biserică, să le dăm cărți 
sfinte, 


ricii, aproapele nostru este „omul de lingă noi", oricine ar fi acela și indi- 
ferent de raportul pe care l-ar putea avea faţă de noi (rudenie, prieten, 
simplă cunoștință, duşman etc.). 

102, — Mila creștină se acordă in mod preferential numai credincio- 
ilor sau tuturor oamenilor indiferent de credința, de neamul și de viaja 
lor? 


— Mila creștină se acordă tuturor oamenilor, indiferent de credinţa. 
viaţa, neamul lor, chiar dacă în primul rind sintem aplecaţi și tndemnaţi 
să-i ajutăm pe cei de o credință cu noi. 

103. — Mila făcută în numele lui Hristos, eu scop de răsplată, este 
primită la Dumnezeu? Care milostenie nu aduce nici o răsplată? 

— Dumnezeu primește mila care se face în numele Lui. Putem căuta 
și răsplata, căci ni s-a făgăduit și ni se va da, deşi e mai bine sä facem binele 
cu simpla dorinţă de a-i sluji lui Dumnezeu. 


104. — Care este deosebirea între mila socială, în general, si cea crep- 
tină? Au amindouă același izvor, aceeași origine, «au nu? 

— Mila socială și mila creștină sint aspecte diferite ale dispoziţiei 
umane de a se milostivi, dispoziţie ce își are originea în fondul ființei ome- 
neti, creată de Dumnezeu după chipul Său. Deosebirea între una și oea- 
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laltà o constituie calitatea morală a săvtritorului. Mila creștină este mila 
pe care o fac creștinii în numele lui Hristos, iar pe cea socială o fac crey- 
tinii si necrestinii în numele binelui obstesc ca operă de binefacere. 


105. — Mila socială, filantropia, aduce vreun folos sufletesc celui care 
o face, dacă nu este făcută în numele lui Hristos? 

Binele aduce totdeauna folos celui ce il face, dacă nu prin altceva, 
cel puţin prin faptul că el ereează o dispoziţie binevoitoare, il face pe om 
capabil de si mai mult bine. Binele, oricare i-ar fi scopul, mai are si cali- 
tatea de a înmulţi bucuria. Or, bucuria poate fi considerată și ea o răsplată 
a binelui. Fiecare face binele la măsura de pe po 


106. — Cum au contribuit dintotdeauna călugării, minăstirile și 
Biserica, în general, la alinarea suferinței în lume? 

— Călugării, minâstirile și Biserica în general au contribuit dintot- 
demuna la alinarea suferinței prin rugăciune, milostenie, ajutor, 
mingiiere, încurajare. La alinarea suferinței, individual și colectiv, credin- 
cioşii contribuie pe măsura priceperii, puterii si așezării lor sufletești. SA nu 
uitâm că cele dintii spitale au fost bolnițele minästires 
primele spitale au fost înființate de Biserică. 


101, — Una din cele mai importante fapte ale milei creștine este jertfa 
liturgică, rugăciunea pentru oameni, mai ales pentru eei din suferinţă, 
Nu este aceasta cea mai înaltă milostenie și jertfă creștină pe care o aduc 
călugării, Biserica, în general, pentru lume? 

— Ba da. Rugăciunea are foarte mare importanţă pentru lume, în 
general, ca și pentru persoanele singuratice, în special ; pentru cei sănătoși 
și în bună stare, ca și pentru cei bolnavi și în suferință. Numai că nu tre: 
buie xà răminem doar la rugăciune, cînd e nevoie de mai mult decit de rugà- 
ciune. În Pateric se spune că un părinte, care era mai mare peste o obște 
de zece ingi, se ruga lui Dumnezeu ca și în viața de dincolo de mormint 

pentru aceasta a fost stabilità. 


bolnav pe care | 
şi-a dat toată silința să-l ajute pe acel bolnav, care de fapt nu era un bolnav 
obișnuit, ci era ingerul lui Dumnezeu, închipuit într-un bolnav, fără ajutor. 

Este interesant de observat că cei zece ucenici ai părintelui, desi erau 
cu toții împreună, nu s-au simțit îndemnați să facă ceva concret pentru cel 
ce se întimplase a le fi în cale, în timp ce părintele, singur fiind, s-a gindit 
să-l transporte în spate și să nu-l lase acolo unde il întilnise. Pe mine, de 


538 CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


la prima lectură a acestui pasaj din Pateric m-a surprins felul cum a în- 
at bolnavul de pe cale constatarea celor zece ucenici, că n-au ce să 
à pentru el. Bolnavul, rd cu ei, că intr-adevàr 
n-au cum să-l ajute, a zis: „Duceţi-vă și rugati-và.pentru mine", Mic, 
acest cuvint mi-a apărut de la prima lectură si a continuat să-mi 

in minte e Bineînțeles, are si rugăciunea rostul ci, dar ea nu 
u suplineste ceca ce s-ar mai putea face și ceca ce ar mai 
t, adică mila, ajutorul material efectiv, 


108. — Dar sfatul, mingiierea duhovnicească, învățătura, imbürbi- 
taren și cuvintul de folos pe care îl dau călugării — îndeosebi duhovnicii — 
mirenilor și tuturor celor din suferință nu constituie o jertfă și milostenie 
de aceeași importanță cu sfinta rugăciune? 

Sfatul, mingiierea duhovnicească, învățătura, Imbürbátarea și cu- 
vintul de folos — fiecare în parte si toate la un loc — au mare importanță 
în sine, împreună cu rugăciunea, dar nu ne absolvă și de alte îndatoriri, 
trebuie și putem să facem mai mult. Nimic nu-i jertfă cind nu 
se face din toată inima, cu rivnă și cu osteneală, 


109. —Nu cumva aceasta este și rămine, mai ales astăzi, cea ms 
importantă chemare a călugărilor de care depinde in ună parte 
mintuirea lor? 

Miutuirea călugărilor depinde de rivna lor pentru Dumnezeu si 
pentru propria desăvirșire, care se lucrează în comuniune cu Dumnezeu și 
eu oamenii, face în rugăciune ceea ce n-ai face în realitatea faptelor. 
Nu poli cere de la Dumnezeu să facă El ceea ce de fapt nu faci tu însuţi 
la mâsurile tale, sau ceea ce n-ai face dacă ai avea mai multe posibilităţi 

pentru oamenii din suferință este echivalentul 
noastre faţă de cei pentru eare ne rugăm. Fâră acest echivalent, 
mea ar suna ca „Fă Tu, Doamne, pentru robul Táu ace 
i asa, n-aş face u aproape nimic”. Rugăciunea in care m 


110. — Întrueit sfinția voastră aveţi o profundă experiență a suferin- 
fiind nevăzător din naștere, vă rog, Părinte Teofil, să ne spuneţi cum 
aţi putut duce cu răbdare această bucurie a crucii pe care v-a rinduit-o 
Dumnezeu? În ce v-aţi găsit mai multă mingiiere și alinare duhovnicească ? 

ir-adevâr, am intrat în viața conștientă fără vedere, ceea ce 
practic înseamnă că n-am văzut niciodată. Aceasta înseamnă cà de fapt 
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lipsa mea de integritate corporală este normalul ființei mele, iar viaţa în 
limitele lipsei de vedere este viața mea normală. Dovadă acestei realități 
o constituie faptul că eu am învățat de la alții că nu văd. fără însă să fi 
putut ajunge vreodată să-mi dau seama ce este vederea în re 

experiată de toţi cei ce au capacitatea vizuală. Cred că e bine să precizez 
aici că am și cu un foarte redus rest de vedere: si anume fac deosebire 
între lumină si întuneric. Și, pentru că lumina nu este omogenă, ci primește 
nuanţa lucrurilor pe care le învăluie, am și eu senzaţii de lumină și umbră 
în raport cu obiectele din imediata mea apropiere. In felul acesta, reperez 
obiectele din jurul meu, fâră a putea preciza ce obiect am în faţă. Disting 
și nuanţe de culori, la măsura „închis, deschis”. Astfel, pentru mine, galbenul 
e tot alb, iar albastrul e negru. De fapt, eu nici nu mà raportez la culori, 
imaginația mea făcind abstracție de aceste realități care tin esenţial de 
vedere. 

Dat fiind faptul că extrem de redusa mea capacitate vizuală n-are 
atit un rol cognitiv, cit un rol practic, orientativ, trăirea mea interioară 
este o trăire fără imagini vizuale sau cel mult cu imagini de factura 
„lumină-umbră ; închis-deschis”. Astfel, viaja mea luntrică este o viață 
de nevăzător autentic, ceea ce inseamnă că nu știu și nici nu pot sti ce este 
vederea și cunoașterea pe baza ei. Pentru o cit mai bună precizare, mai 
pot adăuga că n-am depășit niciodată limitele lipsei de vedere si că, chiar 
atunci cînd mi-am închipuit că văd, în realitate mi-am experimentat 
nevederea, 

Conştiința lipsei de vedere mi-am cigtigat-o progresiv; am învățat 
de la alţii s-o cunosc. Am aflat de la alţii cà eu, spre deosebire de ceilalţi, 
„nu văd”. Am înţeles tirziu sensul pe care f aro [ma men da vedere, hr 
aceasta am înțeles-o din viaja practică: ceilalți știau lucruri pe care eu nu 
numai că nu le ştiam, dar nici nu puteam să le știu vreodată. Ceilalţi puteau 
să facă lucruri pe care mie imi era cu neputinţă să le fac. 

Este știut că viaja nu se trăiește prin comparație, ci fiecare om îşi 
are viaţa lui proprie, propria lui experiență. Cei din jurul meu intuiau 
gravitatea situaţiei mele speciale, pe cînd mie mi se părea normală si nu-mi 
dădea nici un fel de frămintare. Pentru mine, la acea vreme, singurul 
inconvenient era că nu mă puteam încadra normal în circuitul vieţii, așa 
cum îşi duceau viaţa cei de virsta mea. Toate acestea, bineînţeles, 
adăugat la experiența mea de viaţă și mi-au format conştiinţa situației 
mele speciale, în raport cu societatea în care aveam să-mi desfăşor viața și 
activitatea. 

Am amintit toate acestea, pentru a putea contura mai precis poziţia 
mea reală faţă de infirmitatea pe care o am si de care nu pot face abstracție, 
dar care n-a fost și nu este pentru mine beea:ce cred oamenii cu vedere 
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că ar fi. Deci, la drept vorbind n-am avut de luptat — cum s-ar crede — 
pentru dobindirea unui echilibru. Lucrurile au mers așa, ca de la 
Totul s-a desfășurat în mod normal, numai că în condiţiile nevederii. 

Mai este de menţionat că, si în condițiile lipsei de vedere, eu am dus o 
viaţă normală, în sensul că părin 


i să mă 
între mine 


poi scolarizării, Părinţii mei și mai ales mama, au 
făcut efortul de a mă da la o școală specială, unde, departe de casa părin- 
tească, am urmat vreme de cinci ani, revenind în familie doar în vacantele 
mari. Școala mi-a adus cunoștințe si preocupări noi, precum și un spor de 
încredere în mine însumi, dindu-mi totodată pi wm ascendent intelectual 
faţă de cei din imediata mea apropiere. Înaintind în virstă si în cultură, 
am inaintat și în încrederea pe care o dă cultura, mai cu seamă într-un 
mediu în care nivelul de pregătire intelectuală este destul de redus, 

Încă înainte de a fi mers la școală, am cunoscut biserica și datinile 
legate de viața satului, în legătură cu rinduielile bisericești. La sfintele 
slujbe am luat parte încă de cind aveam virsta cea mai fragedă, respectiv 
într-o vreme cind nici măcar nu-mi dădeam seama că acolo se spune ceva 
cu sens, se rostește ceva cu rost. În viaja conștientă am intrat ca rugător 
câtre Dumnezeu, mai precis, ca rostitor de formule de rugăciune, „Tatăl 
nostru” și „Îngerul” nu știu cind le-am învățat, după cum nu știu nici 
cind am învățat să-mi fac semnul sfintei cruci. 

M-au urmărit tot timpul ideile religioase, mi-au fost prezente 
întotdeauna cunoștințele, religioase, dobindite în familie si la școală și 
am avut mereu dorința de îmbisericire, mai ales prin participarea la sfin- 
tele slujbe, cintind la strană și rostind rugăciuni. Și aceasta m-a pus în 
atenţia credincioşilor, care mă apreciau pozitiv. Practica rugăciunii n-am 
lăsat-o niciodată. Ba mă rugam mai mult decit colegii mei, căci nu mă 
rezumam numai la rugăciunea de program ci, mai cu seamă dimineaţa 
şi seara, mă rugam destul de mult, rostind rugăciunile pe care le știam si 
pe care le repetam de mai multe ori. Mai citeam și rugăciunile cuprinse 
într-o carte de rugăciuni, tipărită în Braille, la tipografia școlii în care 
învățam. 

Trebuie însă să remarc faptul că toate acestea le făceam mai mult 
exterior, ca preintimpinare a unei datorii, nu ca pe ceva ce izvora din con- 
vingerile mele religioase, care, la vremea aceea, erau mai mult idei cu ca- 
pacitate de angajare, nu convingeri propriu-zise, structurale. De altfel, 
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nu-i de mirare că lucrurile stăteau așa, dacă luăm în considerație faptul 
n-am trăit într-un mediu religios, ci numai într-o societate In care exista şi 
o „modă religioasă”, în care se învățau si se colportau si idei religioase. 


Toate acestea s-au reflectat în mod positiv în sufletul meu, mi-au dat 
incredere și curaj, dat și o mulțumire 
sufletească de sine, pi în gindurile 
infirmitatea 
nu mà preocupa, desi era tot atit de reală ca oricind. Ea imi prezenta 
inconveniente, dar niciodată nu mă gindeam la ca, ci mà raportam doar 
la inconvenientele pe care le vedeam și le socoteam ca rezolvabile chiar, 
și în condiţiile lipsei de vedere. 

Mai trebuie de menționat ceva: lipsa vederii nu este o lipsă simțită, 
privită în ea însăţi. Vreau să spun că mie mi se pare tot atit de normal că 
nu văd, cum li se pare celor cu vedere de normal că văd. Și ca să fiu In- 
teles, este locul să spun și aceea că eu nu simt nevoia să vàd ca să știu cum 
se prezintă lumea în latura ei cunoscută numai celor cu vedere, sub as- 
pectul ei vizual. Mie îmi ajunge cit știu despre lume și despre oamenii cu 
care vin în legătură. Nu mà etinghereste cu nimic faptul că pentru a mà 
orienta am nevoie de cineva să mă ajute. Asta intră în normalul meu de 
viaţă, 

Am avut în viaţă și mari dificultăți, provenite de pe urma infirmităţii 
mele. Mă gindesc la acele dificultăţi pe care oamenii cu vedere le-ar fi 
rezolvat fără probleme sau nu le-ar fi avut. În situații grele, nu m-am gindit 
niciodată să s-ar fi putut să fie și altfel. Am știut totdeauna că realităţile 
sint realităţi și că nu se poate tace abstracție de ele, 

Cele mai mari greutăţi, în situația mea specială, le-am avut ca student 
la Teologie, fn primul an de studii și plnà după vacanța de Crăciun, di 
anul al doilea. Era un fel de zbucium, de nemulțumire din pricina nein. 


legerii din partea colegilor mei, din pricina greutăților de a mă informa 
pentru studii. Nu știam pe atunci de smerenie si de luptă cu patimile în 
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vederea nepătimirii, cu toate că și atunci eram sincer în urmărirea binelui 
şi aveam preocupări religioase. De altfel, trebuie să spun și aici ceca ce 
spun adeseori, anume că lucrurile esenţiale nu le-am învățat la Teologie, ci 
la minástire, din Paterie și din Filocalie. 

Toate acestea fiind spuse, cred că acum avem toate elementele pentru 
a putea conchide că un prețios ajutor și, de fapt, cel mai preţios ajutor 
pentru propria mea linişte, în situația specială pe care o am, a fost și 
este credința în Dumnezeu. M-a ajutat și mă ajută mult și cultura. lar 
aceasta, din fericire, se grefează pe un fond sufletesc structural deschis 
pentru mulțumire. Altfel spus, mă ajută mult și firea. Dar să nu pierdem 
din vedere și să nu uităm că toate acestea au fost secondat si de condiţiile 
de viaţă mulțumitoare. Totdeauna am avut prieteni, oameni care m-au 
completat, m-au ajutat, mi-au dat posibilitatea să mă informez, să mă 
orientez, să mă simt bine. Am desfășurat o activitate care mea pus în 
atenţia semenilor mei, dintre care cei mai mulți sint bucuroși să mă vadă, să 
mă întilnească, să stea de vorbă cu mine. Credincioșii care vin la minăstire 
sint bucuroși să mà asculte, Ei nu caută în mine „un orb", „un deficient" 
ci caută pe omul despre care au încredințarea că ar corespunde așteptă- 
rilor lor. Sau, căutindu-mă pe mine, caută pe omul în care s-au împlinit 
cindva, pe omul în care s-au odihnit fi în care sperà să re mai odihnească. 
Infirmitatea mea nu înseamnă nimic pentru ei, cum nu Înseamnă ca nimic 
nici pentru prietenii mei cu vedere, care mi suplinesc lipsa prin puterile 
lor, fără să fie stingheriți de aceasta. 

111. — V-aţi rugat vreodată lui Dumnezeu să vă dea vedere ochilor, 
sau ati dobindit vederea cea duhovnicească a inimii care mingiie pe iubitorii 
de Hristos? 

— M-am rugat lui Dumnezeu să-mi dea vedere, dar aceasta am făcut-o 
numai în copilărie, si indemnat de alții. Dacă mi-am dorit în general să 
vid, mi-am dorit aceasta mai mult pentru a ieși din starea de deficitar sau 
de inferioritate, faţă de oamenii întregi. N-am ajuns la „vederea duhov- 
niească a inimii”, am însă o mulțumire sufletească neclintită, iar aceasta 
sînt sigur că mi-a dat-o Dumnezeu. 

112. — Ce latură a Teologiei v-a plăcut mai mult si ce teză de licenţă 
aţi susținut? 

1— La Teologie m-am ocupat mai mult de Noul Testament. Teza de 
licenţă am avut-o la catedra de Noul Testament, cu subiectul „Soteriologia 
Noului “Testament 
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pentru viața cálu- 
sărească și în ce an ați luat jugul cel bun al lui Hristos? 


a fi primit, în vederea clugárici. Părintele Arsenie mi-a dat imună 
necesare dar nu m-a pri 


ulțumesc pentru ajutorul 
studia Teolog 


lucrat la teza de 


păi Hotărirea mi-a 
tului cel Mare 
la utrenie. Tocmai se citea icosul Sfin- 


Atunci în minte ideea că Biserica pre- 


după cum mi-a «pus el însuși 
jers repede si cu succes. La 1 aprilie 1953, 
ri, m-am prezentat la minăstire, unde mă 
ferens și acum, după 29 de ani. În același an am fost tuns In monahinm 
de câtre Mitropolitul Nicolae Bălan, în ziua de 15 august, là hrama] 


114 — De eind ați inceput să aprofundați scrierile Sfinţilor Părinţi 
și ce opere anume v-au întărit duhovnicește și v-au mingüat? 

;, Venind la minàstire, era frese să-mi fie accesibile cărți ca Filocalia 
i Patericul, Mi-au fost accesibile bineliţelea si alte cărți dim moin 
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Sfinţilor Părinţi. Se citeau la masă și mi le citeau si personal unii dintre 
viețuitorii din minăstire. 

Pe atunci eram în minăstire trei foști colegi de Teologie si chiar de an, 
aga că prin mijlocirea colegilor mei puteam ajunge si eu la cunoștința scri- 
erilor respective. 
curtă vreme am început să-mi copiez în Braille unele din aceste 

i 1. în intregime, mi-am copiat, de ase- 
Părinților trezvitori: scrierile lui 
Isihie și ale lui Filotei, ale Sfintului loan Damaschin, precum și scrierile 
lui Talasie Libianul, Teodor al Edesei, loan Carpatiul Am copi 
apoi cárti, ca: Războiul nevăzut, Paza celor cinci simțuri, Scara Sfintului 
loan Scărarul, Cuvintele cuviosului Dorotei, scrierile Sfintului Isaac 
Sirul. Mi-am mai copiat, tot în Braille, Filocalia V. Mi-am înregistrat, in 
ultimii ani, pe bandă, volumele VI, VII, VIII si IX din Filocalie. 

Tot în Braille mi-am copiat și unele predici din cele ale Sfintului Ioan 
Gură de Aur, cum sint „Cuvintările la praznicele împărăteşti”, „Predicile 
despre pocăință”, ,, Predicile despre statui". La fel, mi-am copiat în Braille 
„Ureușul lui Moise”, de Sfintul Grigorie de Nyssa, precum si „Comentar 
la Cintarea Cintárilor". De la Sfintul Grigorie de Nazianz mi-am copiat 
„Tratatul despre preoție”. De toate acestea m-am ocupat și le-am apro- 
fundat. Cele mai practice dintre cărțile citite de mine mi sc par a fi vol. 
II, IV şi IX din Filocalie, apoi Patericul si „Paza celor cinci simţuri”, 
împreună cu Cuvintele Cuviosului Dorotei. 

Pe lingă acestea mai am, tot în Braille, însă în limba germani, cărți 
ca: „Îndrumare la viața evlavioasă”, de Sfintul Francisc de Sales; „Istoria 
unui suflet”, de Sfinta Tereza de Lisieux, „Urmarea lui Hristos 
de Kempis, și „Confesiunile” Fericitului Augustin. 

În franceză, pe bandă magnetică, am următoarele cărți 
hezele Sfintului Simeon Noul Teolog”: „Cuptorul Babilonul 
cide Deseille și „Cuvintele cuviosului Isaia”; iar în Braille, „Regulele 
monahale ale Sfintului Benedict". Toate acestea îmi «int de un real folos. 


115. — Ce părinte duhovnicesc v-a folosit mai mult în viaţă și v-a 
rămas mai aproape de inimă? 

— M-am spovedit în viața mea de pinà acum la mai multi duhovnici. 
Majoritatea dintre duhovnicii mei s-au mulțumit doar să asculte spove- 
dania făcută de mine și să-mi dea îndrumări generale. Ciţiva însă mi-au 
folosit în chip real. 

Un duhovnic, care mi s-a impus prin seriozitatea cu care punea pro- 
blemele si pe care l-am întilnit încă în vremea cind eram elev de liceu, a 
fost părintele Justinian Dalea, pe atunci duhovnicul Minăstirii de maici 
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Timișeni, din Banat. Alt duhovnic care mira rămas în atenție, de data 
aceasta de o factură cu totul nouă, serafică, cu o lărgime de înţelegere. 
a neputinței omenești si cu o pogorire care aduce aminte de Sfintul loan 
Hrisostom, un duhovnic de inimă, adică un duhovnic în care inima primează, 
a fost părintele Serafim Popescu, care mă chivernisește si acum si pc 
care îl voi menţine pină la sfirgirul vieţii unuia dintre noi 
La puţină vreme după ce am intrat in minăstire, venindu-mi gindul 

că în această nouă situaţie as avea mai puţine posibilități si mijloace de 
afi de folos oamenilor, desi în realitate aveam mai multe posibilităţi dar nu 
le cunosteam, spunindu-i părintelui Serafim acest gind s 
merirea mea, Prea Cuvioșia Sa mi-a spus simplu: „Nu te mai gindi la 
aceasta pentru că nu noi hotărim folosul pe care-l aducem oamenilor, ci 
Dumnezeu lucrează prin noi, spre folosul altora. Frăția ta pregáteste-tc in. 

| mpa fel ca Dumnezeu să poată lucra cu (râția ta acolo unde yn El pi saus 

| pie El cà trebuie să fii de folos”. A fost un sfat pe care l-am verificat ea 
foarte bun și de care mà voi ține toată viața. Cu un alt prilej, tot Intr-o 
situaţie de nedumerire, mi-a spus părintele Arhimandrit Serafim „Oriunde 

ţi că se cinstește Hristos, să te duci, că nu greșești”. Mai tirziu, cu oca 

zia unei spovedanii la părintele Cleopa din Minàstirea Sihăstri 

mi-a atras atenţia, prin prima întrebare ce mi 

pe care o are păzirea minți 


116. — Cum vă împărțiți timpul pentru rugăciune, pentru ascultare, 
pentru citire și odihnă? 

— lau parte la sfintele slujbe din cadrul minăstirii, iar pravila per- 
sonală cită o fac, mi-o programez mai ales în ceasurile dimineţii. Nu am 
© ascultare precisă, dar cind pot face ceva în cadrul minâstirii, o fac cu 
toată bucuria, chiar dacă în astfel de împrejurări s-ar intimpla «à nu reu- 
şese a-mi împlini alte obligații personale. Principiul meu este „Totul pentru 
Dumnezeu, cu Dumnezeu”. Nu-mi număr metaniile sau inchinăciunile, 
pentru că nu urmăresc cantitatea, ci calitatea. De altfel, nici n-am fost 
educat într-o călugărie șablon. Am convingerea cà mu nedreptütim pe 
Dumnezeu cînd nu reuşim să ne împlinim programul de rugăciune de mai 
înainte stabilit, dacă ne silim să facem „totul pentru Dumnezeu”, În 
acest sens vorbește și Cuviosul Moise Arapul în convorbirile cu Cuvio 

Casian, cînd aceștia au vizitat pustia scheticà (A se ved 
| Convorbirile cu Părinţii din pustia schetică™, cuprinse în Filocalia, vol. 
|, așa cum le relatează Sfintul Ioan Casian). 

Sint destul de rivnitor pentru agonisirea unei culturi atit duhovni- 

| cești, cit și generale, Pentru nevoile ceasului de față, am învăţat și unele 

limbi străine care mie, ca nevăzător, imi sint necesare pentru cà prin mijlo- 
Po canta ami 


O 
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cirea lor am acces la cărțile pe care străinii le tipăresc pentru nevăzători. 
Pe lingă aceasta, pot fi de folos trecătorilor străini care vizitează minásti- 
rea noastră si care sint bucuroși să poată comunica cu n. 

Fac ce-mi este propriu și am convingerea că nu mà va osindi Dumne- 
zeu că am lucrat cu puterile pe care tot El mi le-a dăruit. Cind voi putea 
face mai mult, mai mult voi face. Deocamdată sint în situația celui care, 
deși călugăr, isi lucra țarina și din ce agonisea dădea milostenie. Uno 
li se părea că acest mod de lucrare nu se potrivește cu vieţuirea cea mai 
presus de lume și i-au interzis acest mod de lucrare. El a spus: „Dacă nu 
mi se dă voie să fac ceca ce pot face, altceva tot nu pot face" (Pateric). 
Asa sint și eu. Veni-va oare vremea să las toate si să urmez Domnului 
Hristos? Sau poate voi urma Domnului totdeauna cu toate ale mel 
realizările pe care le voi avea în această situație le voi oferi Domnul 
rictnd 
vor zice în rugăciunea către Dumnezeu: „Pe Tine Te láudàm, pe Tine To 
binecuvintám, Tie Îţi multumim, Doamne, și ne rugăm Tie, Dumnezeului 
nostru”, Fie voia Domnului! 


pentru predică. 
Nu am un program bine precizat, pentru că în condiţiile noastre așa 
ceva nici mu se poate realiza. Deseori este cazul să zicem ca un p 
mCu Hristos merg să lucrez în cutare loc". Se ivesc si slujbe 
meprogramate, cum ar fi Sfintul Maslu. Iau parte si la astfel de slujbe, 


117. — Ce rugăciuni obișnuiți mai mult, care và odihnesc sufletul 
și vă unese cu Hristos? 
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nu totdeauna am aceeași bucurie din ceea ce fac, ca să pot afirma că prefer 
cutare rugăciune sau cutare slujbă, că de acolo simt mai mult folos decit 
dintr-altele. 


sau în calitatea de sh 
Tie. Cind nu sint obosit am bucurie din toate. Bucurie îmi procură însă 
mai ales m. cugetarea textelor de la sfintele slujbe, nu atit sàvir- 
sirea lor — mai ales cind acestea nu se fac cu ținută cuvenită, adică se fac 
cu grabă și cu un recital liturgic necorespunzător. În acest caz, nu numai că 
slujbele nu mà bucură, ci chiar mă indispun și mà nemulțumesc, 


119. — Spuneţi-mi citeva cuvinte despre importanța Sfintei Liturghii, 
Ce rol are Sfinta Liturghie la formarea noastră duhovnicească? 

— Nu există un rol special al Sfintei Liturghii pentu 
pentru mireni. Apoi rolul educativ al Sfintei Liturghii nu se realizează 
de la sine, ci în mod , pe măsură ce participanţii știu că ei înșiși 
slujesc la Sfinta Liturghie, ca și la celelalte sfinte slujbe, cu slujire mäsu- 
rată stării fiecăruia dintre ei. Scurt vorbind, Sfinta Liturghie are rol 
numai pentru cei ce îi cunose valoarea duhovnicească, pentru cei care 
ered că Hristos este Însuși de faţă la Sfinta Liturghie si doresc să se unească 
cu Trupul și Singele Lui. Deci, se folosesc numai cei ce participă 
activ. Altfel, Sfinta Liturghie este și rámine o simplă m: 
fară vlagà si fără noimă, ba chiar plictisitoare, pentru cei care nu sint obig- 
miti ao asceză a participării, precum și pentru cei ce nu-i cunosc sensul 
si rostul. 


120. — Întrucît predicile sfinţiei voastre sint bine m și 
apreciate de credinciosi, spunefi-ne cum vă pregătiţi predica și care este 
importanța ei pentru credincioșii dornici de cuvint, de dialog? O 

— Predieile mi le pregătese pe baza cunoștințelor seripturistice și 

atristice pe care le am. Documentarea o fac din Sfinta Seriptură și din 
radiţie, cu precădere din sfintele slujbe pe care le consider rezumatul 
spiritualității Ortodoxe”, Caut teme cit mai practice, sau pe care eu le 
socotesc a fi practice si le expun pe înțelesul tuturor, în mod didactic. 
Aceasta place. Place si convingerea cu care vorbesc. Deși trebuie să recu- 
nose că ascultătorii mei nu rețin aproape nimic din cele ce le prezint. Se 


călugări și altul 
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simt însă foarte bine cînd mă ascultă și-mi dau dreptate în toate. Binein- 
teles, dacă predicile nu se rețin, nu pot fi puse în practică învățăturile 
expuse în ele. 3 

121. — Ce cărți teologice și de zidire sufletească citiți mai mult? Ce 
cărți considerați mai importante pentru formarea si creșterea duhovnicească 
a călugărilor și a mirenilor? 
mal, nu prea reuşesc să mă țin de o carte anume. Totuşi 
este cartea mea preferată, De fapt, eu nu sint pentru 
citirea multor cărţi, pentru o citire cantitativă, extensivă, ci pentru o 
cit mai bună asimilare si aprofundare. Pentru călugări, cărți ca Filocalia 
și Patericul cred că sint cele mai utile. Îmi pare rău însă că in literatura 
ortodoxă nu sint cărți duhovnicești scrise pentru categorii de credincioși, 
după Virstă, cultură și profesie. 

Oames pli preferă, din ceea ce pot avea la indemină, m 
Vieţile Sfinţilor, dar acestea sint scrise într-un fel care nu serveşte destul 
de bine viaţa practică din zilele noastre. Credincioșii cu oarecare cultură 
preferă càrți ca Filocalia și Patericul, dar trebuie să recunoaștem că acestea, 
deși dau o orientare duhovnicească, sint prea puțin aplicabile în condițiile 

epi în care trăim. 

E păcat că se stie prea puţin despre Sfinta Liturghie, despre Sfintele 
Taine, despre sfintele slujbe, despre o trăire ortodoxă autentică ! 


CONVORBIREA A PATRA 
Despre secte și ecumenism 

122. — Părinte Teofil, in ce constă criza religioasă care se manifestă 
astăzi în lume? Care sint cauzele ei și cum ar putea fi înlăturate? 

— Cred că ea constă într-o lipsă de interes religios, într-o diferență 
faţă de religie, într-o totală sau parțială neangajare în religie, în faptul 
că majoritatea oamenilor, chiar dintre cei consideraţi credincioși, deci 
aparținători unei Biserici sau unei grupări religioase, trăiesc doar social 
în religie, nu religios în societate. 

Cauzele crizei religioase sint multe. Dintre ele cred că mai importante 
sînt: comoditatea, orientare materialistă a omului modern, neincrederea, 
generată de mulțimea religiilor din lume si de diversitatea de concepti 
în sînul aceleiași religii, precum si de neputinta de a se demonstra palpabil 
adevărurile religiei. 
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Omul modern nu se mai închină unui „dumnezeu necunoscut 
celui pe care îl propovàduieste Biserica, pentru că, in general, el nu se 
închină ; pentru câ n-a învăţat si nici nu vrea să înveţe să se închine. Omul 
zilelor noastre, devenit indestulat de toate, se opune tacit religiei 
este deschis pentru religie, pentru că religia îi cere anumite privaţiui 

Cind se arată dispus să se încadreze în religie, omul modern își 
uneori religia cea mai comodă, religia care nu-i cere ofort sau ii cere 
mum de efort, dar îi promite maximum de profit. Asa se explică îndrepta- 
ea unora spre grupări religioase, spre secte, care le promit mintuirea 
chiar îi declară mintuiti și nu le cer decit să creadà în Hri 
apoi, în mod spontas 
a mintuirii, nu ca un efort în vederea mint 

În condiţiile amintite mai sus, om 
greu la religie; iar în cazul că aderă la religie, trăiește în ca și prin ca 
mai parțial”, nu se predă pe sine total lui Hristos. 

Astfel stind lucrurile, nu-i de mirare că Biserica Ortodoxa, Biserică 
ascetică prin excelenţă, nu are mulți trăitori adevărați, nici chiar între 
cei socotiți ortodoc aceasta pentru că experiența religioasă vine 
după un efort indelungat. Tntii e datoria si apoi vine bucuria. Or, oamenii 
de astăzi dorese satisfacţii imediate, altfel nu se angajează. 

Cred că singura modalitate de a se interveni pozitiv pentru o Viaţă 
religioasă autentică, în atare să mobilizeze mai mulţi i 
religioase, ar fi exemplul pozitiv al celor care «int deja angajați în trăire 
religioasă și mai cu seamă putinţa lor de a dovedi celor din imediata lor 
apropiere că credința în Dumnezeu este o valoare chiar pentru viaja de 
acum, că fericirea este posibilă prin religie. 

123, — Mişearea ecumenică din ultimele decenii contribuie la ame- 
liorarea crizei religioase contemporane, sau dimpotrivi 

— Mişcarea ecumenică este o mişcare în cadrul creștinismului, o 
mişcare eu scop unificator. Ea urmărește unirea tuturor creștinilor într-o 
singură Biserică, „o turmă și un păstor”. Miscarea ecumenică dorește 
mea toţi să fie una”. Fiind o mişcare în cadrul crest i 
religioasă, ea pune accent pe elementul religios din om, des 
re religiozitatea. În acest sens, mișcarea ecumenică s-ar părea 
recare contribuție la rezolvarea crizei religioase. La drept vorbind, mi 
rea ecumenică însă nu creează stări de lucruri noi, ci dà doar suges 
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pentru preocupări noi, în vederea unificării tuturor creștinilor. Ea nu st 
mulează la religiozitate, ci vrea să dirijeze energiile religioase deja exi 
tente şi active, să le inmánuncheze intr-un tot. Dorinţa celor angajaţi 
în mişcarea ecumenică este pă nu se mai irosească energiile religioase în 
polemică și în luări de poziții, în explicaţii farà rost și in antagonisme 
dăunătoare. În acest sens, mișcarea ecumenică servește religia, chiar 
dacă nu reușește să rezolve criza religioasă din contemporaneitate. 

de remarcat că adevărul religios, dogma credinței se întrupează 
în oameni, așa că atunci rind urmărim apropierea între Biserici și grupă- 
rile religioase, „unirea tuturor”, „noi nu trebuie să ne referim la idei, invi 
Mituri specifice, ci trebuie să avem în vedere mai cu seamă pe 
care reprezintă învățăturile respective, precum pi organizaţiile create pe 
baza acelor învățături. Căci, în ultimă analiză, ceca co Ii separă pe oameni 
sint mai ales organizațiile lor diferite 
1i separă de cei 
de grup distinct, lar stiu că 
la cutare grupare religioasă. Este importas 
că, m 


de remarcat, de asemen 
o unde ele există, convingerile religioase sint Intrupári, moduri 
VÀ ale ideilor, care nu pot fi schimbate doar prin alte idei. Con: 
pe 
decurge greutatea renunțării la 
la o convingere. 
Credincioșii care doresc și urmăresc unirea 


lor, după 
poziția lor religioasă, după trăirea creștină pe care o au, cred că treb 
să fie împărțiți In două categorii: credinciosi în care trăirea religioasă exte 
ceva secundar și pentru care apartenența la o Biserică este puțin lu 
şi credincioşi cu o vie conștiință a apartenenţei lor la Biserica din care 
fac parte, și cu o profundă trăire religioasă în spiritualitatea Bisericii re 

pective. Cei dintii vàd unitatea creştinilor într-un fel de „hai să dăm 
mină eu mină”, indiferent de ceea ce sintem fiecare dintre noi, contind 
doar pe faptul că „cu toţii sintem creștini”. Ceilalţi văd unirea tutu 
oreștinilor prin ine 


area lor în Biserica din care fac parte cei care au 
că «imt reprezentanții Bisericii adevărate. Astfel, ortodo 
ea tuturor creştinilor numai prin 
în Biserica Ortodoxă. Catolicii nu văd unirea altfel, decit prin triumful 

ismului. Protestantii sint mai dispuși să facă concesii, dar nu toţi 


şi nu în toate. 
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Partea negativă a ecumenismului este că, în multe cazuri, dizolvă 
conștiința apartenenţei credincioșilor la Biserica sau gruparea din care 
fuc parte, diminuează conștiința eclesiastică. Ca ultim cuvint în chestie 
re îl are mişcarea ecumenică în rezolvarea eri oase, 
se poate spune, fără putinţă de tăgadă, că pînă acum ea n-a rezolvat ni- 
mic și că sint prea puține șanse să rezolve ceva în viitor, 


124, — Consideraţi posibilă în viitor unirea tuturor Bisericilor într-o 
vingură Biserică apostolească și sobornicească ? 


Co viitor, unirea tuturor Biseri atro 
singură Biserică apostoleascà si soborniceascá, dar nu prin puterea omului, 
ti prin rinduiala și harul lui Dumnezeu. Nu întrevăd aceasta pentru gen 
rapia noastră 


125. — Ce părere aveți despre cetele di 
dinja apostolică și unitatea milenară a Biserieii Ortodoxe 
Cred că prezența secte 
entice. Mulţi dintre cei iu că ap 
Ortodoxiei, eee: 
este Or 
faţa de cele 
că nu 


fara noastră, care atacă ere- 


ce de fap ju știu nici 
Mulţi, chiar ortodoc 
organizații și concept 
ji troo la sectari, ci la sectari trec oameni ca 
nici o apartenență religioasă. Un ortodox autenti 
ortodox, el putind doar să înainteze în Ortodoxie 

nica mea dinspre tată, nesti 
participe la adunările Oastei Domnului condu 
biserică și mai ales 
de la început, sau cel puțin, bun 
itatà de mine să ia parte la o astfel de adu 
mi nu mai gi 
eind primese ceva nou, ceva ce n-a m 


„se poat 
de 


oare de carte, nu vo măcar să 


iderentul 


de preot, pe o 


că era ceva nou 


eredine 


simplu: „s 
că nu mai tráiese aja. 
o ezitare, pentru că, la drept vorbind, nu re 
à le placă, e 
- $i nu mai au n 


a nu-mi las legea". U ese aya, pentru 


l a ceea ce li se oferă, E d. 


de acord eu 
obiectat. 
Ceea ce au sectele și tentează pe unii stat predic 


a ce li se spune, 


cintarea și 
ranța” mintuirii. Sectele menajează și comoditatea omului. „Hristos 
ne primește si nu ne cere nimic, decit să credem în EI", zic ci. Or la noi 

altfel: post, asceză, 
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126. — Care sint, după părerea sfintiei voastre, mijloacele evanghelice 
ideale de combatere, de ingrădire și oprire a procesului de prozelitism si 
proliferare a seetelor din țara noastră? 

— Mai. in i 
ortodoxă. Pent 


slujbe, Este necesar să li 
sfintele slujbe, să li se 
Trvorul spi 
x aude Evangheli 
^o gindeascá cs 
u pot fi stiute, iar nefiind stiute, cro 
putinul pe care il oferă sectarii si pe care 
íl pun în valoa: noștri nu știu nici ce au de făcut, si dacă știu 
nu fac, pentru că-i greu de făcut. 

Ne trebuie mai mult entuziasm pentru Ortodoxie si pentru ceea ce 
are ea specific. Trebuie să punem mai mult accent pe cinstea Maicii Dom- 
nului și a sfinţilor, pe cultul icoanelor, pe cele șapte Taine instituite dc 
Hristos, pe Sfinta Liturghie, pe practica postului, pe rugăciunea de toată 
şremea. Eu mărturisesc că abia la Teologie am aflat despre importanța 
Sfintelor Taine si slujbe, deși la sfintele slujbe am luat parte de cind mà 
stiu pe lume. Să se vadă, să se simtă că n-au sectarii ce avem noi! 
re lăudăm cu sfinții din trecut. se laudă cu organizațiile 
de binefacere din prezent. Și noi trebuie s ceva de arătat în prezent. 
Biserica Ortodoxă nu exte o Biserică orientată spre trecut, ci ed este € 
Biserică orientată spre viitor si spre vesni iar dacă îşi are puterea 
din prezent și este întemeiată pe tradiţie, deci pe trecut. Trecutul Bisericit 
noastre are valoare numai în acțiunea din prezentul existenței noastre. 
Altfel, ar insemna că privim spre trecut, nu spre viitor. Ascendentul reli. 
giot-moral din prezent este singura noastrà biruință de necontestat, 
Dacă nu-l vom avea, nu vom avea nici viitor. 

127. — Care sint datoriile preoţilor de la sate si orașe în marea misiune 
de păstori de suflete încredințată de Hristos? 

— În majoritatea cazurilor, preoţii fac doar o lucrare strict liturgică, 
se rezumă la ceea ce impune oficierea cultului divin. Predicile sint adeseori 
fără temă și fără vlagă. Prea mult se uită datoria de a face apostolat 
adevărat. Prea puțin entuziasm se constată la preoți. Nu-i de ajuns anga- 


osul ortodo; 
în genunchi, învaţă s-o priveasci 
acentea trebuie spuse, căci 

ciogii nostri se vor minuna 
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jarea profesională. E nevoie de o angajare apostolică, de trăire. vie, de 
jertfa pentru Evanghelie. pentru Hristos, de exemplu personal. 

128. — Ce oxindà așteaptă pe acei păstori de suflete care nu se jerifese 
pentru mintuirea turmei ce li s-a încredințat ? 

- Osinda p 
și respunsabilității lor 
aminte la cele veșnice, e de la sine înțeles că, cu atit mai 
indii preoţii care mu fae cele rinduite lor, după cuvintul Domnului: 
„Cui i s-a dat mult, mai mult i se va cere” (Luca 12, 48). 

129. — Dacă preotul face tot ce poate pentru credincioșii săi și 
totuși unii se îndepărtează de Biserică, are vreo răspundere in fata lui 
Hristos? 

Dacă preotul face tot ce i stă În 
dinciosi si totuși unii cad din dreapta credinţă, preotul nare nici o ràspun- 
dere, Rolul străjerului este să anunţe primejdia. Dacă el își face da 
nu rüspunde de cei ce pier, pentru cà nu kau ascultat. Nu stiu insă cind 
putea spune că preotul a făcut | totul" ca să-i salveze pe credincioși. 
130, — Ce rol major au călugării, duhovnieii și minăstirile, in general, 
pentru apărarea Ortodoxiei și peniru călăuzirea credincioşilor pe calen 
mintuirii? 

— Călugării, va exemple de ihov 
îndrumător de suflete și minăstirile, ca locuri de exercitare a pietății, 
au rolul de a întări credința ortodoxă faţă de prozeli de a 
menţine un înalt nivel de viață morală în masa credincioșilor. Sectarii n-au 
duhovnici și minăstiri. Minàstirile atrag pe credincioşii dornici 
viaţa religioasă mai mult deci face în mod obig- 
nuit si le dirijează energiile. La fel atrag minăstirile si pe credincioșii orto- 
docsi mireni care simt nevoia de o îndrumare specială. La minietiri, în 
ambianța câlugârilor și a duhovnicilor, credinciosii își pot verifica gin- 
a și trăirea lor ortodoxă. 

131. —Ce este mai important și mai plăcut inaintea lui Dumnezeu 
pentru călugării din zilele noastre? Să se roage in liniște pentru lume sau 
să facă apostolat misionar în mijlocul lumii, apărind dreapta credință și 
învățind pe oameni? Cu ce trebuie început sau de ce are lumea nevoi 

mai mult astăzi? De rugăciune, de cuvint sau de cintări duhovnicești? 
alugărul ortodox este un om al linistii, al contemplației, un om 
care se retrage din lume ca să fie mai mult cu Dumnezeu. Toate rezolvà- 
rile călugărului sint „în Dumnezeu” si cea dintii 


putinţă pentru a indruma p 


i. ca 


böt CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


a călugărului este să-și curețe sufletul de patimi, prin dobindirea virtu- 
ţilor. Tar ca mijloc pentru aceasta are in primul rind rugăciunea medita- 
Tivà, care se poate realiza numai în liniște. Călugărul face ce i se spune, ce 
i se rinduiește. Spațiul călugărului este minăstirea. În minăstire, călugā- 
rul se roagă, cîntă, predică, după trebuințā $i cu binecuvintare. Nu el 
hotărăște ce are de făcut, ci aceasta ţine de conducătorul lui, stareț sau 
duhovnic. Sigur că fiecare chip de activitate religioasă își are rolul și rostul 
ci, neputind fi înlocuită una cu cealaltă. Cea mai cuprinzătoare este însă 
rugăciunea. Credincioșii, în general, așteaptă de la călugări rugăciune. 
„Rugăciunea este întărirea lumii”, se spune în Scara Sfintului loan 
Scürarul. 


132. — Credincioşii care părăsesc Biseriea din orice motive au vreo 
nădejde de mintuire? Ce ne învață Sfinta Scriptură și Sfinţii Părinţi 
îm acest sens? 

— Sfintul Ci 


ca de mamă, nu aro 
n afară de Biserică 


susține că cel plecat din 
că îşi câștigă mintuire 
m. Dar cum stau 


lucrurile de fapt 

Biserica Ortodoxà și cea , datorită vechimii apostolice, sint 
singurele care pot să-și urmărească în istorie vechimea și autenticitatea, 

Este semnificativ însă de observat că Biserica, în trecutul ei — atit 
cea Ortodoxă cit și cea Catolică — a fost exclusivista”. Numai aga se 
explică polemica si excluderea reciprocă. Astăzi nu se mai pune accentul 
pe exclusivitate, ci se încearcă o apropiere. Conducătorii Bisericilor se 
intilnese, vorbă, sc imbrátiseazà, se felicità, își fac concesiuni, 
ce înseamnă că isi recunose unii altora, ca si Bisericilor pe care le reprezintă, 
calitatea de a conduce spr. mintuire. Mai mult, părintele Stăniloae, în 
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serica deplină” si „Biserici 
poate spune, oare, că trecerea 
o Biserică la alta e un păcat? Sigur, nu mai este în spiritul vremii 
noastre exelusivismul, dar adevărul trebuie să triumfe și în contextul 


crede că se află în „Biserica nedeplină” o 
fac cei ce sint nemulțumiți cu Biserica Ort. 
şi trec la grupări sectare, pe care le socotesc a fi „depline. 
astfel de situaţii și în astfel de orientări sau de dezorientări, numi 
bunul Dumnezeu poate aduce lumină. El să ne și lumineze pe toti și 
ne dură pe calea mintuirii și a desăvinșirii! 


CONVORBIREA A CINCEA 
Ahe cuvinte de folos 


133. — Părinte Teofil, să incheiem convorbirea noastră tot cu citeva 
cuvinte de folos. Ce anume încununează viaţa călugărului si a credinciosu- 
lui înaintea lui Dumnezeu și a oamenilor? 
it și pe credincioși îi încununează Dumnezeu 
a lui Dumnezeu este sfințenia voastră” 
fără de care nimeni nu va vedea pe Domnul” 
(Evrei, 12, 14). Să ne silim la o viaţă cit mai sfintă pe påmint și vom do- 
Madi cunună _veșaică în ceruri. 

134. — Puteţi sluji ea diacon la biserică? 

— Pot, cu ajutorul lui Dumnezeu. Îmi citesc toată pravila la chilie, 
pe Braille, vin la biserică singur, fără însoțitor, cunosc bine fiecare potecă, 
fiecare treaptă, fiecare poziţie din interiorul bisericii și deci nua 
greu, Ecteniile si toate slujbele le știu pe de rost. Însă mișcările mai grele 
din timpul Sfintei Liturghii, adică citirea Sfintei Evanghelii, căditul, 
scoaterea sfintelor daruri, le face preotul cu care slujesc. 


135. — Care este rinduiala slujbelor la biserică? 

— Părinte Ioanichie, la noi în Ardeal se face cît se poate, nu cit ar 
la sfinţiile voastre în Moldova și Muntenia se respectă 
cul slujbelor, canoanele și cintarea pe psaltichie. Nu uit 
ania a trebuit să reziste o mie de ani, cu mari jertfe, prozelitismu- 
lui catolic și protestant. Totuși se fae și la noi Sfinta Liturghie zilni 
Vecernia, Utrenia, iar în sărbători, slujbă cu sobor de preoți si diaconi. 
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136. — Vine popor mult la biserică? 

— Vine și nu prea vine. Mai mulți vin la cabana de alături decit la. 
minăstire! Unii dintre ei vin și la biserică, se închină aprind o luminare 
și pleacă. Credincioșii de la țară însă, ascultă slujbele cu mai multă evla- 
vie. Cei mai mulți vin la 15 August, Adormirea Maieli Domnului, de hra- 
mul minăstirii. Vin mii de credincioși din tot Ardealul. Este un mic pele- 
rinaj local. Poiana din faţa minăstirii este plină de oameni. Slujba se face 
afară eu un mare sobor de preoți, în frunte cu Mitropolitul. 

137, —Tineti predicà la biserică? 

— Se ţine predică regulat în fiecare sărbătoare. Sintem patru care 
vorbim cu rindul. Mine, Duminică, sint eu de rind să predic. Poate sh 
împreună, părinte Ioanichie. M-aș bucura mult de tot! 


138. — Credincioșii se folosesc mult de predică, părinte Teofil? 


— Este adevărat. Să vă răspund printr-o întrebare. Ce este cultura? 


Ce este un om cult? Un om care învață tot și uită tot! Dar, oricit ar uita, 
tot îi mai rămine ceva. Cultura I șlefuiește, il netezește, îl modeles 
Aşa este și cu credincioşii la biserică. Ei vin să asculte mai ales predica. 
Chiar dacă o uită, tot le mai rămine ceva, La noi în Ardeal, dacă nu le 
spui predică, pleacă acasă nesatisfăcuţi. Ascultă ei și Sfinta Liturghie, 
dar nu o înţeleg cum trebuie. Se roagă în biserică, dar predica are un 
rol important în cadrul Sfintei Liturghii și este cel mai mult așteptată și 
ascultată. Pentru că pe aceea o înţeleg, aceea li satură, aceea le răspunde 
di unele întrebări și nedumeriri. Din acest motiv este bine si necesar 
ma se predice în biserică. Eu însă, tot la Sfintul Isaac Sirul mà intorc, 
care aice: „Taci tu, să vorbească faptele tale". „Să vorbeşti de Dumnezeu 
mai mult cu faptele tale și mai puțin cu cuvintul". 

139. — Au trăit călugări mai sporiji în Minăstirea Brineoveanu? 

— Părinte, trebuie să ne gindim în ce condiții grele au trăit ardelenii 
în trecut, ca så ne dăm seama cà era imposibil pe atunci să trăiască cineva 
ca pustnic în munți. Au fost arse și distruse peste 175 de minăstiri și bise- 
zici de tunurile austriece. Și minăstirea noastră a fost lovită de tunuri, 
dar n-au reușit s-o distrugă de tot. L-au dárimat numai turnul. Si a rămas 
minăstirea părăsită si in ruină din anul 1785 pină ia 1928, cind Mitropolitul 
Nicolae Bălan a început lucrările de restaurare. Însă abia în 1939 s-a format 
o mică obște călugărească. De aceea, nu poate fi vorba de călugări imbuni- 
tăţiţi pină după al doilea război mondial. 
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140. — Părinte Teofil, dati-mi și mie un cuvint de folos duhovnicesc. 
Ce să fac ca să mă mintuiese? 

Toți sintem chemați să fim ucenicii lui Hristos. Ce înseamnă să 
fii ucenic? Să fii condus de cineva, să asculti de cineva, să nu faci nimic 
după voia ta. Să ne supunem rațiunea noastră rațiunii lui Hristos, De 


chemat pe toți să-l fie ucenici, dar nu pe toţi apostoli. Să ne ami 
de cel vindecat, căruia i-a poruncit Hristos: „Du-te în casa ta și spune 
cite ţi-a făcut ție Dumnezeu!” Iată o chemare, o slujire, o ucenicie. 

Deci, să ne întrebăm cum stăm cu ucenicia faţă de Hristos? Știm noi 
care ne este chemarea? Ne-am împlinit noi chemarea pe pămint ? Să trăim 
aga cum au trăit ucenicii lui Hristos, ca să putem zice si noi ca sfintul Pa- 
„Urmitori fiţi mie, precum și eu lui Hristos”. Dacă ne împotrivim 
chemării noastre, lui Hristos ne impotrivim. Mintea noastră nu trebuie să 
discute cu Hristos, ci să se supună lui Hristos fără discuție. 

Sa ne amintim încă și de răspunsul dat de ucenici lui Hristos: „Doam- 
ne, la cine ne vom duce? Tu ai cuvintele vieţii veșnice !" Conștiinţa aceus- 
ta trebuie s-o avem și noi. Dacă o avem, sintem ucenicii Hristos. Iar 
dacă nu o avem, nu sîntem ucenicii Lui. Cel ce primește cuvintele lui Hris- 
tos primește pe Hristos, că Dumnezeu este ascuns în poruncile Sale. Cine 
le împlinește, acela este ucenicul Lui. 

a ne silim, părinte loanichie, să pàzim poruncile lui Hristos, ca să 
dovedim că sintem ucenicii Lui. Mácar să nu fim robiți de lucrurile lumii! 
De cite ori avem alt gind decit învățătura Mintuitorului, de atitea ori nu 
sintem ucenicii Lui, ci impotrivitori. Trebuie să fim convinși că adevărul 
este acolo, în Sfinta Scriptură, iar nu în mintea noastră. Să ne implini 
rostul nostru acolo unde sintem chemați de Hristos! Să ne lumineze darul 
Duhului Sfint ea să ne cunoaștem fiecare chemarea, rostul pe pămint, și 

à putem urma poruncilor Lui! 


141. — Părinte Teofil, dacă vine vreun sărac la chilia sfinfiei voastre, 
eu'ce îl puteţi ajuta? 
— Dacă îmi bate vreun sărac la ușă sint sigur că nu Vine la mine 
ci pentru milostenie. „Intti este viața, după aceea filozofia”, 
L-aș ajuta și eu cu ce am. lar dacă ar fi să-i spun și cuvint 
de folos, nu știu ce i-aș spune, pentru că n-am nimic programat în pri- 
vința aceasta. Eu, in general, acţionez spontan. Le spun oamenilor ceea 
ce îmi dă Dumnezeu în minte în clipa aceea. Poate că aceasta este chiar 
ceea ce li se potriveşte. 
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142. — Dacă vă cere sfat o mamă apăsată de intristare, cu ce cuvinte 
o mingiiati? 

— Mai intii ay imbărbăta-o să aibă răbdare. Apoi aș îndezana-o la 
rugăciune, i-as da nădejde în mila lui Dumnezeu și aș trimite-o la un preot. 

143. — Ce îndemn duhovnicesc dați preoților de prin sate, care vin la. 
chilia «finfiei voastre? Zi r 

— Le atrag atenția cà mintuirea lor depinde de cea a credincioșilor 
pe care îi păstoresc. 


144. — Dar călugărilor care vin să vă vadă, ce îndemn pirintese 
le adresați? 

— Le amintese să stăruie în împlinirea făgăduințelor călugărești. 
— VA mulțumesc, părinte Teofil, pentru aceste alese cuvinte duhovni- 
centi. Dumnezeu să và lumineze sufletul cu lumina cea de sus gi să và 
mingiie inima cu mingiierile Duhului Sfin 


fi bucuri 
închinăm și mai sus, pe marginea lacului. Este o plimbare de 
Un vint răcoros coboară ușor de pe crestele Făgărașului. Dar eu 
de liniştit în prezența părintelui Teofil! 
— Vrei să recit un imn din Imnele Dragostei scrise de Sfintul Simeon 
Noul Teolog? 
— Cum să nu, părinte Teofil. Sint așa de frumoase! 
— Să mai spun încă unul? 
— Cu mare bucurie ascult, părinte Teofil! 
Se aude numai vocea ritmică, transfigurată a părintelui Teofil. Sintem 
iri între à și Munţii Făgăraș. De jur împrejur o tăcere de noap- 
Tar deasupra cerul senin, stropit cu stele. Ne întoarcem. 
ine este Duminică. Slujim împreună Sfinta Liturghie, părinte 


loanichie ? 
— Slujim, părinte Teofil. 
— Süngia ta citești Evanghelia și cu tin predica! 


Așa, părinte Teofil. Să „sluji 
cu cutremur” (Ps. 2,9). 
— Aliluia ! 


Domnului cu frică si să ne bucurăm 


CU PĂRINŢI DIN TRANSILVANIA 558 


PROTOSINGHELUL TEODOSIE SOLOMONEA 
Minăstirea Bodrog 
(n. 1909) 


Minâstirea Bodrog este cea mai renumită așezare monahală româ- 
neascá, a cârei existență neîntreruptă numără peste opt secole. Ea conti- 
uà tradiția vechilor minăstiri din Banat din secolele VII-X și mai ales a 
vestitei Minăstiri Morisena Cenadului, dispărută în secolul XI. Așezată la 
Tüspintia tutuor vinturilor, Minástirea Bodrog a rezistat bürbüteste 
încercărilor de prozelitism din afară, apárind statornic credința ortodoxă 
de vest a Banatului și Transilvaniei. Cu ajutorul lui Dumnezeu 
i Domnului, patroana acestui sfint locaș, nici prozelitismul ete- 
desele incursiuni otomane, nici apele învolburate ale Mure- 
sului, pe malul căruia se află minăstirea, nu au reușit să alunge pe călugări 
din această renumită vatră străbună. Mijloacele ei de apărare au fost 
cele date de Mintuitorul nostru lisus Hristos iunea neincetatà de 
zi și de noapte, xemplarà a călugărilor, smerenia, indelunga răbdare, 
tuirea și catehizarea credincioșilor. Și, cu darul lui Hristos, 
n-a incetat Sfinta Liturghie, nici nu s-au stins luminile în biserica Minăs- 
tirii Bodrog. În prezent, ca $i în trecut, minăstirea împlinește același 
rol apostolic și evanghelic: de a slăvi pe Dumnezeu, de a mingiia și cálàuxi 
pe credincioși și de a apăra credința ortodoxă împotriva sectelor care 
bintuie în această 

Dintre călugării 


byten Minântirii Bodrog, 
Protosinghelul Teodosi ente cel mai virstnic și 
mai iubit de călugări si credineioși. Experiența vieții sale, învățăturile 
primite de la marii săi duhovnici din anii tinereţii, dragostea cu care 
caută să mintuiască pe toți cei ce bat în ușa sfinţiei sale, m-au indemnat 
să invit pe părintele Teodosie la un seurt dialog duhovnicese, pe care il re- 
dau în rîndurile ce urmează. 

— În ce an ati intrat în viața monahală, părinte Teodosie? 

— În vara anului 1924 am fost primit ca frate în obștea Minastirii Secu 
— Neamţ. Însă eu mergeam de mic pe la minástiri, mai ales Ia hramu 
fiind de loc din comuna Pirjol — Bacău, nu departe de marile mină 
din Moldova. În fiecare an. la Înălțarea Domnului, la Duminica Mare, 
la Adormirea Maicii Domnului si la Sfinta Maria Mică, părinţii nostri pl 
cau cete-cete pe la Minăstirile Neamt, Secu, Sihăstria, Văratec și Agapia, 


sau la Sfintul Ioan de la Suceava și Cuvioasa Paraschiva din Tayi. Atunci 
ne luau și pe noi copiii să ne închine pe la sfintele minăstiri sí să ne bine- 
cuvinteze marii duhovnici din acea vreme. ca protosinghelii Nicodim Män- 
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diyà si Vichentie Mălău de la Agapia, Mina Prodan de la Neamţ, Vasian 
i Ioanichie i Acele pelerinaje 


— Cine v-a îndemnat så intrați in nevoința 

— Duhovnicii de prin minis călugării di 
pe la rude și ne aduceau cárji religioase de citit. 

— În ce an va ilugărit și hirotonit preot? 

Am fost călugărit la Secu în vara anului 1938, la praznicul Schim- 
bürii Domnului la Faţă, după ce am terminat Școala de cîntâreţi biseri- 
cești, ca un îndemn duhovnicesc. pent i schimba și eu viața mea după 
voia si cu puterea lui Hriste i it 
egumen la Schitul Preutesti — Fáltice 

nar în Banat, impreună cu alți cițiva pării 

ut o frumoasă misiune la Minăstirea Săraca. Am reparat bise- 

im început să fac Sfinta Liturghie zilnic si veneau numerosi 

de prin sate. În anul 1962 am fost trimis ca preot duhovnic 
la Minástirea Bodrog, unde mă aflu pina astăzi, cu darul lui Hristos. 

— Ce părinţi duhovniceşti mai deosebiți ați avut în minăstiri? 

— Mal intii am avut ca stareţ și duhovnic pe arhimandritul Meletie 
Nicuţă. El se impunea în obște prin punctualitate desăvirșită la biserică, 
la slujbe, pe care le săvirșea cu mare cinste, după toată rinduiala. Era 
foarte aspru in ce privește viața morală din obște și conducea cu multă 
pricepere toate, atit biserica și frățimea, cit și gospodăria, egumenia si 
primirea credincioșilor. Al doilea mare duhovnic l-am pe părintele 
Vichentie Málàu. El era un duhovnic model de mare ascet, foarte sever 
cu dinsul, dar milostiv cu toți cei din jur. El ne învăța să cintăm la hise- 
|, să piotăm icoane, să deprindem rugăciunea inimii și să trăim în dra- 
te și smerenie. După el am avut pe părintele Antim Găină, ucenicul 

sură ascetică cu părintele Vichentie. El ne folosea mai 
erea, blindetea și marea lui smerenie. Dar în cele duhovnicești 
ihàstriei, proto- 
Tinea mult la 
post, tăcere, rugăciune, prezență regulată la biserică și nevoinţă la chi 
Părintele Vasian Seripcă mi-a fost staret mai mult. l-am fost oleacă uce- 
ra tare blind, curat, simplu, iertător și indemnàtor la 
Tubea mult biserica și pravila la chili 
pustnic la Schitul Sihla și a ajuns du- 
hovnic vestit al multor sihaştri care se nevoiau pe atunci în pădurile 
i şi ale Sihástriei. De la toți am învăţat călugăria. Acum s-au dus 
din viaţa aceasta. Dumnezeu să-i odihnească în cer! 


lugărească ? 
satul meu, cind veneau 


n 
lui, de acee 
ales prin t 

era foarte hotărit. M-am folosit sufletește si de egumenul 
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— Ce părinţi mai deosebiți au trăit în Minăstirea Bodrog în secolul 
nostru? 

— Aici trebuie să amintesc intii pe arhimandritul Augustin Hamzea 
(F1916), staret al acestei minăstiri și rector al Academiei Teologice din 
Arad. Era un mare profesor, teolog, pedagog si stareţ. Apoi a fost jero- 
monahul Arhip Munteanu (t1905), teolog, duhovnic iscusit și spiritual la 
Academia Teologică din Arad. El conducea viaţa duhovnicească din această 
minăstire. Alt duhovnic iscusit, mai ales pentru mireni, a fost protosi 
ghelul Ilarion Iova (11953). Avea mulți fii duhovniceşti în partea locului. 
Trebuie amintit aici și arhimandritul Julian Nicoară (f1982), fost stareţ 
la Bodrog între 1943—1953 și bun povățuitor sufletesc. Protosinghelul 
Ieronim Balinton era un renumit sculptor bisericesc. El a lucrat zeci de 
catapetesme și a format mai mulți ucenici. A. murit în 1961. Mai amintesc 
şi pe ieromonahul Matei Domocos. Un preot și pedagog bun. El a organi- 
zat la Bodrog o școală de copii săraci, pe care a condus-o mulți ani de zile. 

— Care este primul document care atestă vechimea Minăstirii Bodrog ? 

— Primul document cunoscut este un act de vecinătate din anul 1177. 
Dar minăstirea exista probabil din secolul XI. Tradiţia locală aminteşte 
că pe locul unde este astăzi biserica s-a descoperit prin minune o icoană 
a Maicii Domnului, ascunsă in pămint, care se păstrează în biserică și 
este venerată în chip dposebit de credincioși. 

— Care este rolul deosebit pe care l-a avut în trecut Minăstirea 
Bodrog? 

— A apárat cu tărie dreapta credință ortodoxă aici, în partea de vest 
a Transilvaniei și Banatului. A impiedicat prozelitismul să rupă de Bise- 
rich pe rumânii ortodocși, care sint în majoritate. Apoi, a menţinut evlavia 
ortodoxă în satele din împrejurimi. În sărbători mai ales, și în posturi 
vin la Bodrog credincioși, ascultă slujba, se spovedesc, se împărtășesc, 
cer sfaturi și se intorc liniștiți la casele lor. O mare misiune ortodoxă pas- 
torală a menţinut Minăstirea Bodrog mai ales după anul 1700, cind multe 
minástiri din Transilvania au fost închise sau distruse și nu aveau românii 
ardeleni unde să se întărească sufletește, decit la Bodrog, Rimeţ și alte 
cheva schituri miei. 

— Ciţi părinţi si frati sint in obştea Minăstirii Bodrog si care este pro- 
gramul slujbelor bisericeşti? 

— Obstea noastră numără 16 părinţi si frati, dintre care cinci sintem 
preoţi. lar programul slujbelor la biserică este cel tradiţional, 
Liturghie zilnică si toată rinduiala minăstirească. În zile de 
vinerea iau parte si numerosi credincioși din partea locului. Noi îi prim 
pe toți cu dragoste, le oferim masă, odihnă la arhondaric, le dăm sfaturi 
duhovnicești, în posturi îi spovedim, ii împărtășim cu Trupul și Singele 
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Domnului, le dăm cărți ortodoxe de citit, le ținem predică si ii formám 
în duhul evlaviei noastre străbune, ca să nu fie amàgiți de unele grupări 
religioase. sectare. 

Cum contribuie astăzi Minăstirea Bodrog la menţinerea unitășii reli- 
gioase ortodoxe în vestul țării noastre? 

— Contribuim la această operă apostolică, mai intii prin dragostea și 
armonia în care trăim noi cu toţi bunii credincioși care poposesc la Minds. 
tirea Bodrog. Apoi, ne rugăm pentru lume, pentru țară, pentru întărirea 
credinței adevărate în poporul nostru, pentru sănătatea și ajutorul celor 
ce sint în tot felul de suferinţe. Apoi, ne silim să fim exemplu pentru cre- 
dincioși, pentru toti oamenii, ca să nu se smintească cineva de noi. Celor 
săraci le dăm, după putere, ajutor, iar pe cei intristayi îi mingiiem cu darul 
lui Hristos și-i îmbărbătăm in lupta vieţii pămintești, Uneori, noi preoții 
sintem invitaţi să slujim pe la sate, la sfintiri de biserici, prin parohii fárà 
preoți, unde este nevoie. Atunci, la fel, ne facem datoria cu fricà de Dumne- 
zeu și Afătuim cit putem pe credincioși să asculte de Biserică, să se roage 
mai mult, să se spovedeascà regulat și să se ferească de secte și de oameni 
răzvrătiți care tulbură familile și casele creştinilor. 

— Părinte Teodosie, ce sfaturi duhovnicești mai deosebite dați fiilor 
sufleteşti ai cuvioșiei voastre ? 

— Să păzească credința ortodoxă străbună cu toată tăria, să se 
ferească pinà la moarte de adunări sectare, de păcate grele ca: beţia, den- 
frinarea, uciderea, divorțul, ura, lăcomia: să-și crească copiii în frica de 
Dumnezeu; să meargă regulat la biserică ; să se mărturisească cit mai des 
și să asculte de păstorul lor sufletesc, adică de preot. 

— Ce sfaturi duhovnicești dați monahilor şi preoților de mir? 

— Fiecare să aibă duhovnici buni, să se mărturisească des, să se roage 
mai mult, că rugăciunea este izvorul tuturor bunătăților cerești și pámin- 
Vesti, să iubească pe oameni și pe Dumnezeu și să fie blinzi si «meriti, 
asemenea lui Hristos. 

— Ce dorință mai aveți acum la virsta bátrinel 

— Părinte Ioanichie, doresc să mă rog mai m 
şi minâstirea pinà imi voi da duhul in miinile Domnului. 


MONAHIA VICHENTIA PIRVAN 
Minăstirea Rimey 
(n. 1920) 


Munţii Apuseni formeazà o străveche cetate de rezistenţă 
doxă românească, pe care influențele străine din afară n-au cucerit-o ni 


vatră orto- 
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dată. În inima acestor mw 
o renumită aşezare de călugări eremiți, desfășurată pe valea „Piriuh 
miţilor” (azi Geoagiu), între comunele Stremț, Rimeţ și Ponor. Aici, în 
această patrie a liniștii și rugăciunii, isi cos 
de peste șapte secole, Minăstirea Rimeţ, adică „a Eremiţilor”. Cifi sihaștri 
sfinți s-or fi nevoit în această vatră ortodoxă străbună nimeni mu poate 
sti. Un lucru însă ne este cunoscut; că Minăstirea Rimeţ este una dintre 
cele mai vechi așezări monahale din Transilvania si că aici S-a slăvit Dum- 
nezeu fără încetare pină astăzi. Apoi, că această minăstire de călugări 
eremiţi și misionari a format dintotdeauna o puternică cetate ortodoxă 
de trăire duhovnicească și de apărare, ferind satele moților și mocanilor 
ardeleni de prozelitismul catolic și protestant. 

Din anul 1955 Minăstirea Rimeţ a devenit obște de călugărițe, numă- 
rind în prezent peste 50 de nevoitoare. Între ele, Vichentia Pirvan, 
alături de monubia loanichia Martin si celelalte surori, se bucură de o viaţă 
duhovnicească aleasă. Aceasta m- îndemnat »-o invi 

bire folositoare de suflet, pe care o redau în paginile ce urmează. 
De unde sinteți de loc, maică Vichentia, și în ce an 
viața monahală? 

M-am născut în comuna Pätirlagele, satul Cring — Buzău din 
părinţi credincioşi, care m-au creseut în frică de Dumnezeu. Auzind de ves- 
titul duhovnie Dometie Manolache de la Minăstirea Ciolanu, i-am cerut 
sfatul, jar el mi-a zis:,„Fă-te mireasa lui Hristos, soră Victoria !". La indem- 
nul lui am intrat în viaa călugărească la Minăstirea Grăjdeni — Birlad în 
anul 1951. După patru ani am fost câlugărită si m-am stabilit la Minä 
Rátesti — Buzău, trat în obștea părintelui Dometie 
de la Rimeţ, unde mă aflu și astăzi, cu darul lui Dumnezeu și ajutorul 
Maicii Domnului. 

— Ce duhovniei mai cunoscut în Viaţa de minăstire? 
— Am cunoscut mai intti pe arhimandritul Dometie Manolache, un 
mare duhovnic al zilelor noastre, răposat în 1975, și apoi, pe ieromonahul 
Varsanufie, ràposat în 1981, un duhovnic al dragostei sí blindeţi 
Ce sfaturi mai alese vă dădea părintele Dometie? 
— Părintele Dometie era un duhovnic foarte înflăcărat. Mustra 
păcatul pe faţă si îndemna pe toată lumea la viaţă curată si, mai presus de 
toate, la iubire. Era un mare predicator, dar cea mai mare predică era 
viaţa lui. Nu obișnuia să poruncească la nimeni, ci singur se ducea să 
facă, apoi maicile de la sine îl ajutau. Era omul milei si al dragostei. Făcea 
milostenie fără măsură. Cel mai mult era împotriva agoniselii de bunuri 
pămintești. Uneori ne zicea: „Maicilor, să nu aveţi mai mult de trei 
haine, că n-am plecat la minăstire să ne facem zestre si să adunàm hi 


[7 CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


și averi, ci să fim ucenicii lui Hristos”. Cind venea lume multă la minástire. 
părintele Dometie aduna păturile de prin chilii si le asternea prin camere. 
prin trapeză, la ateliere, ca «à doarmă pe ele credincioşii veniţi de departe. 
bolnavii, bài și mamele cu copii mici, iar pe noi ne trimitea să ne 
rugăm în biserică si să ne odihnim pe unde puteam, lar cind veneau săraci 
le dădea milostenie tot: și hainele, si cămășile, și banii, dacă avea ceva 
i papucii din picioare. Dacă nu mai avea nimic, dădea din ale noastre 
de pomană, iar cind ne vedea căutind hainele dispărute, ne zicea zimbind 
„Vreau să vă due pe toate cu forța în rai 

La slujbă era ca un inger. Nu suferea să ieşim din biserică și cerea să fim 
cu mare trezvie și evlavie mai ales la Sfinta Liturghie. Cind intra in Sfin- 
tul Altar, nu mai ieșea pină la sfirșitul slujbei și tot timpul stătea in 
picioare, iar sezind niciodată. La spovedanie nu ne dădea canon greu, ci 
ne zicea: „Acesta este canonul care vi-l dau, să aveţi dragoste intre voi, 


să faceţi ascultare cu dragoste și să rábdayi ispitele càlugàresti." Nu l-am 
sau 


Văzut să refuze vreodată pe cineva, ci primea pe toți la orice oră din 
din noapte. Se jertfea pentru fiecare, Apoi, a slujit 16 ani ca preot | 
biserici ale mocanilor din comuna Ponor și cu mare dragoste și sacrificiu 
a Duminica prin sate, făcea «festanii pe la casele oamenilor, învăța 
copiii cele sfinte, spovedea și impártàsca bátrinii si seara se întorcea la 
minästire, unde il aşteptau alți credincioşi. 
La mincare nu era niciodată pretenfios. Se mulțumea cu cea mai 
simplă mincare. Adeseori ne spunea: „Slavà lui Dumnezeu pentru toate! 
Cit avem pline şi ceapă pe masă este bine. Atitia due lipsă de mincare si 
noi să cirtim ?". Însă avea grija ca masa de obște să fie bine uprovizionată 
şi chema pe toi oamenii la masă. Dacă observa pe cineva pe fereastră 
sau vreun sărac nemincat, se scula de la masă, il chema la trapezà si 
il servea singur. La Sfinta Biserică și la impártásit cerea femeilor să fie 
îmbrăcate cuviincios, acoperite pe cap. nevopsite si cu mare cáintà. Cu cit 
mustra patimile omenești, cu atit il căutau si il iubeau mai mult cred 


ziuă. Apoi aţipea în sfintul altar un ceas pc scaun si începea slujba de 

ra plină de copii si credincioşi la dormit. 
Seara, cînd ne vorbea cuvînt de folos la trapezà sau la biserică, une- 
ori ne zicea; „Dacă se produce vreo rană în sufletul si inima noastră, 
o lăsăm mult deschisă, că face viermi; ci să ne márturisim păcatele și să 
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facem canon, că așa se vindecă rana”. Apoi iar ne zicea: „Să luăm aminte 
la micuţele albine, ce ordine, ce rinduială și curățenie este în stupinele 
lor; iar de intră vreun trintor sau altă insectă în stup, o omoară si o sc 
afară. Așa trebuie să facem și noi cu casa sufletului nostru: să dăm ai 
toate vieleșugurile, minciunile, invidia și ura din inimile noastre prin 
spovedanie curată și căinţă, și ne primește Dumnezeu ca pe fecioarele 
cele înțelepte!” Despre sectari zicea părintele :.„Sect i 
perci otrăvitoare care vor să ucidă pe ortodocși. Ei 
noși care se due cu Bibi - La spovedanie nu 
ne dădea canon si zicea: „Dacă sinteți la ascultare din zori si pină în noap- 
te, ce canon să vă mai dau?" O maică însă i-a cerut insistent canon, jar 
el ica zis: „Îți dau canon să înveţi pe de rost fericirile, dar să le si impli- 
nești cu fapta”. Alteori ne zicea: „Călugărul care nu are statornicie este 
un călugăr hoinar, adică pierdut”, Altă dată ne zicea: „Să nu ne laude 
lumea mai mult decit sintem, că este vai de noi! Sà pretuim timpul cum se 
cuvine, cà nu ne este dat să trăim de două ori in această viață și nu avem 
două suflete, ci numai unul. Nici să adunăm multe în lumea aceasta, decit 
strictul necesar, că Sfintul Ilie Trezviteanul a avut numai un cojoc si nu s-a 
putut urca la cer pină nu l-a aruncat jos pe pàmint. Rugăciunea noastră > 
nu trebuie să fie lungă ei scurtă, dar ca o săgeată de foc către Dumnezeu. 
Asa trebuie să ardem pentru Dumnezeu cu viaţa și ființa noastră, precum 
arde o luminare în sfesnic. Viaţa noastră să fie o neîncetată rugăciune”, 
Uneori ne zicea ne a mai văzut călugăr cu salariu sau pensie? Pensia 
noastră să fie nădejdea în purtarea de grij umnezeu”. Apoi adăuga: 
„Câlugăria nu se face umblind pe drumuri! 
Părintele Dometie nu ne-a dat în viaţă nici aur, 
nguri păminteşti. În schimb ne-a dat o învățătură duhovnicească 
arătat calea cea îngustă către cer. Ne-a vorbit de Hris 


s 
sănătoasă și ne- 
tos, nes 
pentru noi, ne-a ajutat pe calea mintuirii și a pleci 
lindu-si viața pentru această minâstire. Dumnezeu si 
sfinții! Era de loc din judeţul Buzău, acolo s-a format. Apoi 
Ja Minăstirea Prislop și a fost stareţ și duhovnic la citev 
Transilvania, adunind în obștea sa peste 30 de maici 
noit Minăstirea Rimeţ, unde și-a dat sufletul în vara anului 1975. Înainte 
de moarte ne-a spus: „Cit veli trăi aici, nimeni din cei ce întră pe poarta 
minăstirii să nu plece flámínzi și nemingiiai sufletește”. 

— Maică Vichentia, spuneţi-mi citeva cuvinte de folos și despre al 
doilea duhovnic mare al Minăstirii Rime. 

— Părintele Varsanufie era moldovean, născut în Bucovina. Cu răz- 
boiul a rămas în Ardeal, cantor la biserica din comuna Pianul de Sus, 


prins sufletul pentru El, ne-a învățat, a cintat și s-a rugat 
la Domnul, jert- 
1 odihnească cu 
s-a călugărit 


o ———— 
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județul Alba. Lucra la vie pe la oameni, iar în sărbători cinta la biserică. 
Avea o voce duioasă de om evlavios și tot satul il avea la mare evlavie. 
În anul 1970, părintele Varsanufie a venit la Minăstirea Rimeț, ca 
ucenic al părintelui Dometie. În anul 1975 a fost hirotonit preot și a rămas 
în locul dascálului său răposat. Odată, cind au venit mai multe surori la 
minăstire, s-au dus la chilia lui să-i ceară binecuvântare, iar el le-a sp 
„Vă duceţi la minăstire, dar fiti atente ce faceţi cu mindria, cà acest păcat 
îl luptă pe bietul călugăr cel mai mult. Nu căutați să ajungeţi mari. Stati 
te lovesti ca atunci cind 


chiar de cade în vreun păcat, se ridică upo 
al umilinjei". Uneori cînd mergeam la chilia sa cu vreo supărare, ne zicea 
cu blindețe: „Soră, lasă să treacă și asta !”. Părintele Varsanufie a fácut în 
viață multă milostenie. El nu suferea viclenia, lăcomia și minciuna si era 
tare blind și răbdător. Numai cînd auzea de rătăcirile sectarilor, se supăra 
pentru căderea lor din credință. 

Uneori, cînd vedea maicile ostenindu-se la ascultări, părintele 
apropia de ele, le îmbărbăta si le sfătuia „Dragelor nu fiți nep 
re de bunătatea lui Dumnezeu. Lubiţi-L. din toată inima voastră, slu- 
jiti-L, fipi-I credincioase si cumpăraţi cit mai mult untdelemn pentru 
în curind va veni Mirele Hristos!” Cind nu era 


tat de duhul amereniei și 


niciodată rugăciunea, că nici Dumnezeu nu vă lasă părăsite 

În sărbători și în posturi venea multă lume la părintele 
„Unde este părintele bátrin ?* întrebau oamenii. Îi sfătuiau pe toţi să nu 
mai păcătuiască, să meargă regulat la biserică, să țină sfintele posturi 
după putere, să se ierte unii cu alți cînd vin la minăstire să vină pe 
jos, ca osteneala să le fie scrisà de sfinţii ingeri în cartea vieţii. Nu era aspru 
la canoane, dar nu lăsa pe credincioși să plece de sub epitrahil pini nu se 
hotărau să mu mai păcătuiască. Cu citeva zile înainte de moarte a 
spovedit pe maica stareță și i-a spus cu lacrimi: „Să faci cit poti, să ai 
ușile deschise pentru toţi săracii, să ai braţele întinse peste tot soborul, 
să iubeşti pe toate deopotrivă, iar milostenia să-ţi fie fără măsură. 
Să ai toată încrederea în bunătatea lui Dumnezeu cà nu te va lăsa, iar 
de voi ajunge să am trecere înaintea lui Dumnezeu, mă voi ruga pentru 
sufletul sfinției tale să duci la bun sfirgit greutatea ce o ai pe um 
Eu, Vichentia păcătoasa, i-am fost ucenică la chilie și știu că se ruga si 
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slujea numai cu ochii în lacrimi, iar cînd venea de la biserică sau ieșea de 
la spovedit, avea fața luminată de bucurie, de multă pace și mulțumire 
duhovnicească: A rüposat cu sufletul împăcat si a fost inmormintat alà- 
turi de părintele Dometie, în livadă. Credem că si dincolo în veguicie vor 
fi mereu impreună cu Hristos. 

— Cum păstraţi unitatea obștii de la Minăstirea Rime| ? 

— Unitatea si dragostea în minăstirea noastră o mențin duhovnicii 
si participarea regulată la sfintele slujbe. Părinţii nostri, cînd trăiau, ușa 
ne învățau: „Dacă nu lăsăm biserica, nici Dumnezeu nu ne lasă!”. Apoi, 
facem rugăciune la chilii si în timpul ascultàrilor. lar cind avem ispite mai 
mari, ne spovedim, ne rugăm, ținem o zi-două de post și îndată scăpăm 
ite. Vara mai mergem pentru sfătuire si spovedai i 
Paisie și Cleopa de la Minăstirea Sihăstria-Neamţ și ne intoarcem toate 
fericite și împăcate în suflet. Desi avem călugărițe din toate zonele 
țării, sintem unite în lupta aceasta duhovnicească și purtăm in noi 
dragostea lui Hristos. 

— De cînd datează, după tradiţie, Minăstirea Rimel? 

— Din secolele XI-XII. În anii 1214—1215 au plecat de la imet 
doi călugări, Romulus și Ghenadie, în Maramureş, unde au întemeiat 
Minüstirea Peri, cu hramul Sfinţii Arhangheli. Prima inscripție, recent 
aflată pe al doilea strat de pictură, spune: „Seriwam eu, mult gresitul 
robul lui Dumnezeu Mihul de la Crişul Alb, în timpul arhiepiscopului 
Ghelasie, anul 1377". În jurul minăstirii s-au nevoit multe secole călugări 
eremiți, de unde și numele de ,Rimet". În anul 1762 minástirea a fost 
distrusă de austrieci, din cauza uniatiei. Călugării de aici au luptat mult 
pentru ortodoxie împotriva uniatiei si a prozelitismului străin. În secolul 
trecut a luat fiinţă la minăstire o șeoală pentru copiii mocanilor din munți, 
care funcționează și astăzi. 

— Care este în prezent cea mai mare dorință a sfinților voastre? 
SA trăim cu toate în dragoste, să folosim și să ajutăm pe credincioşii 
care ajung pină la noi și să vedem biserica mare gata, ca să lăudăm în ea 
pe Hristos. Aceasta este dorința noastră cea mai mare, părinte loanichie. 
Să preamárim pe Dumnezeu și să folosim cit putem pe oameni. 


ARHIMANDRITUL SERAFIM MAN 
Minăstirea Rohia 
(n. 1928) 


Ceea ce este Bucovina pentru Moldova, este Maramureșul pentru 
nordul Transilvaniei. Ambele județe formează zona cea mai frumoasă 
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mai bogată în tradiţie si spiritualitate din țara noastră. Dacă Bucovina 
me oferă acele mărețe minăstiri cu picturi exterioare renumite în toată 
lumea, Maramureșul ne intimpinà prin minunatele ei catedrale în lemn, 
care înalță sufletul către cer. Bucovina odihnește inima omului prin fru. 
museţea peisajului, prin satele ei adunate în jurul bisericilor, prin casele 
împodobite cu flori și culori și prin obcinile ei domoale incadrate de pà- 
duri veșnic verzi, care urcă spre nord. lar Maramureșul mingiie privirea 
sufletului prin satele lui răsirate solitar pe văile muntoase, prin casele 
solide durate în lemn și prin porțile sculptate în stejar. Bucovina este 
cunoscută în toată lumea prin marile ei ministiri: Putna, Dragomirna, 
Voroneţ, Moldoviţa, Suceviţa și Probota; prin mormintele celor m: 
mari domni mujatini care își dorm aici somnul de veci: prin moaștele 
Sfintului Mucenic Ioan cel Nou de la Suceava, care atrage credinciosi în 
pelerinaj din toate părțile țării și nu mai puțin evlavioșii moldoveni, 
care menţin permanent vii, calde și nemuritoare, credinţa străbună orto- 
doxă, istoria, bucuria, speranța și marile tradiții ale neamului nostru. 
a fel și Maramureşul ne ràmine legat de suflet prin marii descălecâtori 
musatini, prin statornicia, cumintenia și evlavia aproape unică a bunilor 
pärani maramureseni. Aceași oameni harnici, aceiași credincioși numerosi 
la biserică, aceleași pelerinaje pe la minăstiri, aceleași mame inconjurate 
de copii mulți ca în Meldov 

Pâmint strübun milenar, creștinat în primele veacuri după Hristos, 
Maramureşul se dovedește și astăzi tot atit de românesc și ortodox, tol 
atit de frumos, odihnitor și viu ca odinioară. Desigur, un rol deosebit la 
menţinerea Ortodoxiei și tradiţiei religioase din nordul Transilvaniei l-au 
avut preoții și minăstirile, în frunte cu Minăstirea Peri din secolul XIV. 
In zilele noastre, pe lingă bisericile sătești de lemn, singurele vetre mona- 
hale care continuă marea tradiție spirituală ortodoxă a Maramureșului 
sint minăstirile Rohia și Moisei. 

Toate acestea m-au indemnat să trec din Bucovina în Maramureş și să 
poposese la Minâstirea Rohia, situată lingă Tirgu Làpus, pentru a vorbi 
cu părinții ce se nevoiesc aici, în frunte cu starețul lor, arhimandritul 


inguraticà a Minăstirii Rohia, pe virf de colină muntoasă, 
de păduri si vài neumblate, ca și urcușul greu, în serpentină, 
pentru a ajunge pînă sus, ne dă sentimentul Golgotei si al Drumului Crucii. 
Rohia este, simbolic, o mică Golgotă a Maramureşului! Aici urcă zilnic 
credincioși localnici în pelerinaj de rugăciune și reculegere, pentru a- 
mărturisi păcatele la cuvioşii călugări, pentru a cere cuvint de folos 
pentru a-și mrăstigni” cugetele pátimaje. 
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Alţii cîntă o „priceasnà’ 
il troitei din curte. Totul exprimă credință, statornicie, bucurie 
in Dumnezeu. 
mă închin, mà aşez cu părintele Serafim pe bancă, sub bra- 
le troitei, împreună cu părinții din obște, și începem mica noastră con- 
vorbire duhovnicească. 
— Părinte stareţ Serafim, spuneţi-mi citeva cuvinte despre istoricul 
acestei minástii 
Părinte. Ioanichie, Rohia este o minăstire nouă, dar menține o 
stină și monahală veche, milenară. A fost întemeiată doar 
o jumătate de secol de credincioșii din împrejurimi, cu scopul de a 


împlantată geografic 
ca o Go it de prețuit de noi toţi? 

- Intii ne străduim să-L lăudăm pe Dumnezeu neincetat. Apoi ne 
mim să apărăm unitatea de credință ortodoxă în Maramureş, sfátuind 
și mingiind pe credincioși, Şi al treilea ne silim să facem din această minàs- 
tire o adevărată cetate și vatră de spiritualitate, de trăire duhovnicească 
in Hristos, de simpire creștină și de cultură, aici, în nordul Transilvaniei, 
ŞI cum và împliniţi această întreită misiune duhovnicească ? 
Mai intii menţinem firul slujbelor minăstirești, după tradiţia 
noastră milenară, săvirșind zilnic Sfinta Liturghie și toate cele șapte 
Laude. Duminica si în sărbători, cind vin credincioși din toate satele, 
n în sobor, finem predică, spovedim, cuminecăm și dăm sfaturi 
părintești. În mod deosebit ne străduim să apărăm ortodo: 
noastră străbună aici, în inima Maramureșului, unde credincioși 
fie dezbinayi de tot felul de secte. În ce privește ocupația 
tuală, am organizat la Rohia o bibliotecă cu peste zece mii de volume de 
te 
timpul liber. 

— Ce sfaturi duhovnicești dati credincioșilor maramureșeni ? 

imină credincioşi Bisericii Ortodoxe și neamului. Să-i iu- 
beascà familia, copiii, Biserica și pămintul străbun. Să se roage cu credință 
lui Hristos Dumnezeu, ca și Maicii Domnului, și să trăiască în pace și 
dragoste unii cu alţii, asa cum ne învaţă Sfinta Evanghelie. Oricine face 
aceste fapte bune are pace în suflet, bucurie în inimă, armonie în casă, 
ajutor în viaţă și nădejdea vieţii veşnice. 


VI 
CONVORBIRI 


cu 
PĂRINŢI ROMÂNI 
DIN MUNTELE ATHOS 


ARHIMANDRITUL DOMETIE TRIHENEA 
Chilia Sfintul Ipatie — Athos 
(n. 1909) 


Privit de-a lungul istoriei, Muntele Athos se impune lumii intregi 
o adevărată cetate de afirmare și apărare a credinței ortodoxe bimilenare 
De peste o mie de ani Athosul a fost și continuă să ráminà cea mai inaltă 
scoală de creştere și desàvirsire a monahismului ortodox, fără egal în 
țările creștine, Athosul a dat Bisericii Ortodoxe sute de sfinți, ierarhi 
seamă, asceţi, dascăli ai rugăciunii, călugări cuvioși, seritori bise 
si apologeti ai dreptei credințe si tradiției ortodoxe. Aici se laudà Dumne- 
zeu de peste un mileniu, poate mai mult ca oriunde in lume, și se înalță 
rugăciuni în mai multe limbi, printre care si ín limba română. 
miez de noapte, pinà la revărsatul zorilor, se roagă toată suflarea călugă- 
rilor atonifi și se sâvirgește Sfinta Liturghie în peste o sută de biserici 
și paraclise. » 

Dorinţa de a cunoaște mai indeaproape Muntele Athos si de a vorbi 
duhovniceste cu părinţii români atonifi, ne-a pornit în peleri 
acest munte sfint și binecuvint 

După două zile de popas la Salonic, oras creștinat de Sfintul Apostol 
Pavel, traversăm Peninsula Caleidicà si de aici, cu un mic vapor, incà 
două ore pe Marea Egee, pînă la portul atonit Dafne. latà-ne în patria 

ilor ortodocși din toată lumea! latà-ne pe pămintul «fint al Mun- 
telui Athos! În port, zeci de călugări si pelerini veniți din țări îndepărtate 
Alte două ore de urcuș pe un drum în serpentină si sosim la Careca, capi 
tala și centrul duhovnicesc și administrativ al Muntelui Athos, unde 
poposim peste noapte. Ciţiva călugări români ne ies inainte. La miezul 
nopţii clopotele deşteaptă tot Muntele la slujba utreniei. O atmosfe 
nemaiintilnită de liniște, de tăcere și sfințenie ne înconjoni unte 
Athos, Munte «fint, AL doi pe pámint", spune un vers făcut de 
cuvioșii părinți atonifi. 
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le de 4 ore de mers către apus. Mai intii străbatem o vale întinsă, inso- 
i şi livezi de măslini și viță de vie. Aceasta este 
se nevoiau cindva sute de sihastri, printre care 
au mai rămas puțini. Ici-colo, apar chilii pustnicești 
în poieni și luminisuri de pădure. Unele sint nelocuite și în paragină din 
lipsă de călugări. Altele sint curat întreținute, înconjurate cu livezi de 
măslini și làmli și în balcoane cu viță-de-vie, semn că încă sint locuite, că 
în ele încă nu s-a stins candela de veghe a rugăciunii, semn că ín ele încă se 
laudă numele lui Dumnezeu. În zare se văd, înălțindu-și turlele spre cer, 
minâstirile Pantocratorul, Stavronichita, şi Filoteiu, iar jos, la 
piciorul muntelui, se desfăşoară tainic marea. 

La Chilia Sfintul Gheorghe din golful Coleiu locuiesc trei călugări 

sub povăţuirea duhovnicească a ieroschimonahului Dionisie Ignat. 
ne jes înainte cu multă dragoste și lacrimi în ochi. Ne închinăm 
în biserică, eintàm lui Dumnezeu și Maicii Domnului, protectoarea Stin- 
tului Munte, ne sărutăm duhovniceste și poposim aici peste noapte. O 
noapte cu lună, cu liniște si tăcere de neimaginat, care deşteaptă sufletul 
la rugăciune. Numai murmurul mării se aude ușor sub piciorul muntelui! 

După miezul nopţii, facem slujba Utreniei în grai românese. Apoi, 
cintăm acatistul Maicii Domnului si în răsăritul soarelui plecăm pe poteca 
muntelui spre marea Minăstire Vatopedu, cale de o oră. Vatopedu este o 
minăstire imperială bizantină, cu mari danii de la domnii români, cu multe 
icoane făcătoare de minuni și sfinte moaşte și cu citeva chilii românești 
pe teritoriul ei. 

Ne închinăm și plecăm la Chilia Sfintul Ipatie, cale de 2 km pe o vale 
largă de piriu, una din cele mai frumoase ite aşezări atonite romá- 
nesti. Aici locuiesc trei călugări români, sub povățuirea duhovnicească a 
venerabilului arhimandrit și duhovnic Dometie Trihenea, originar 
părțile Sibiului. Pe un mic platou insorit se vede Chilia Sfintul Ip 
înconjurată de măslini si viță de vie și străjuită de cițiva chiparosi uriași. 

ia poartă ne așteaptă părintele Dometie cu mica lui sinodie. Ne 
sărutăm în Domnul, ne închinăm în biserică, servim împreună masa, ne 
destăinuim sufletește unii altora și cerem mila lui Dumnezeu peste noi si 
peste toată lumea. Acest mic locas călugăresc este locuit de români 
peste 120 de ani, fiind integral refăcut de ucenicul Sfintului Ierarh C. 
de la Cernica, ieromonahul Orest Baldovin. Multă vreme se nevoiau aici 
pinà la 20 de călugări români, unii cu viaţă foarte sporită, majoritatea 
ardeleni. De peste 30 de ani Chilia românească Sfintul Ipatie este condusă 
de smeritul arhimandrit Dometie Trihenea, duhovnic vestit în tot Muntele 
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Athos, sfetnic ales, egumen blind și părinte sufletesc al tuturor părinţilor 
români atonifi. * 

Părintele Dometie este un suflet curat, deschis pentru toți, rivnitor 
la cele sfinte, sfătos cu cei mai tineri, bărbătos în ispite, dulce la vorbire 
şi adine legat de pămîntul străbun. Cind vorbeşte de țară, de evlavia și 
statornicia românilor sau de minăstirile românești, intotdeauna își ume- 
zeşte ochii de lacrimi. O nostalgie de taină îi stápineste inima. El este pro- 
fund convins că poporul român este un popor adine legat de Dumnezeu, 
de o rară evlavie; cumintenie, omenie, răbdare si modestie. Ca cel ce a trăit 
departe de ai săi pentru dragostea lui Hristos, timp de 60 de ani, părintele“ 
Dometie are experiența străinătăţii, a rugăciunii cu lacrimi, a râbdării 
fără minglieri omeneşti. Are experiența suferinței pentru Dumnezeu, a 
tăcerii, a bucuriei duhovnicești și a «mereniei. Ca puțini alții, sfinția sa 
pie să se roage și să vorbească, să minglie sufletul cel întristat, să rabde 
ocara străinilor și să tacă, Și toate acestea numai pentru că iubeşte pe 
Dumnezeu, pentru că vrea să urmeze lui Hristos Care a råbdat pentru n 
pentru că singura lui dorință din copilărie este să se mintuiască. 

După o noapte de priveghere, de meditaţie și rugăciune în biserica 
Chiliei Sfintul Ipatie, a doua zi iarăși ne adunàm în jurul părintelui Dome- 
tie și îi cerem cuvint de folos sufletesc. Este o zi senină de septembrie, cu 
soare, cu bucurie în suflet și cu liniște adincă peste Athos, peste mare, 
peste toți cei ce iubesc din inimă pe Hristos. 

Din ce loc sinteyi, părinte Dometi 

— Sint născut in comuna Tilisca, județul Sibiu, în anul 1909, la 8 iunie 
și botezat la 17 iunie, în trei afundături, de preotul Petru Tuga. Din botez 
am primit numele de Dumitru. 

— Cu ce se indeletniceau părinţii sfinției voastre? 

— Părinţii mei, Dumitru și Maria Trihenea, oameni binecredinciogi, 
erau mari mocani si crescători de oi. De mic mi-au dat o frumoasă educație 
religioasă. lar în anul 1915, cind aveam doar 6 ani, părinţii m-au làsat 
în grija bunicilor, iar ei s-au dus cu turmele de oi spre gurile Dunării 
şi Marea Neagră în transhumanță, după obiceiul ardelenilor. Apoi a venit 
primul război mondial, și părinţii n-au mai putut veni acasă. După mai 
mulţi ani au murit în Crimeea, làsind orfani doi copii la Tiligea si 
acolo, care mai tirziu s-au căsătorit departe, fără a ne cunoaște unii cu 
ET 


— La ce virstà v-aţi dus la minăstire și cine 
lui Hristos? 


îndemnat să urmați 


* După lucrarea „Pelerinaj a Locurile State", În eure de apariţie. 
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— Cind aveam 12 ani am vázut în vedenia visului tot Sfintul Munte, 
cu toate minăstirile, De altfel, am fost si dăruit de pări ca dar 
din partea lor, Maicii Domnului, ocrotitoarea Muntelui Athos. La etatea 
de 13 ani, adică în anul 1922, am plecat la Sfintul Munte, impreună cu 
tinärul Gheorghe Cornăţan din comuna Vingard — Sibiu, ca i 
9 ani. La plecare ne-a ieșit multă lume din sat inainte și ne 
mergeţi voi, băieţi, asa tineri si sănătoși? De ati fi orbi sau schiopi! Dar 
așa de ce mergeţi la minàstire ". Noi le-am răspuns: „Pentru dumnea- 
voastră știți să ţineţi tot ce-i bun, iar lui Dumnezeu vreţi să-l dați numai 
schiopi și orbi?". Cu aceasta ne-au lăsat în pas 

— Cum aţi mers la Sfintul Munte, unde 
simţit în primii ani de nevointà duhovnicească? 

— Am plecat din Constanţa cu vaporul spre Salonic, conduși de icro- 
monahul Diomid Velasă, din sat cu noi, care trăia la Athos din tinereţe. 
La 10 octombrie 1922 am ajuns la Sfintul Munte, în grădina Maicii Dom- 
nului, și am mers de-a dreptul la Chilia românească Sfintul Ipatie, situată 
pe moșia Minăstirii Vatopedu. Pe atunci nu era nici o opreliște de a merge 
în Muntele Athos. La Chilia Sfintul Ipatie am găsit staret pe ieroschimo- 
nahul Teodosie Domnaru, dimpreună cu uceni 
Velasă și monahii Visarion. Gherasim, Ipatie și Filaret. Bătrinul Ghera- 
sim, o figură aleasă de călugăr sporit, a început să ne învețe regula 
ceascà și glasurile de cintári la strană. Curăţam grădina, plantam florile 

i slavoslovia mare de răsunau văile, în 


stabilit şi cum v-aţi 


nezeu, miluieste-ne pe noi, păr 

— Ce sfaturi duhovnicești mai 
Sfintul Ipatie? 

— Starețul nostru era duhovnicesc, aspru cu noi, fraţii începători. 
“Timp de 7 ani am avut o grea dar frumoasă perioadă de încercare în clu- 
gürie. Cà nu mă läsa starețul la nimic să fac voia mea. Nu mă läsa să 
citesc orice carte, nici să scriu ceva, sau vreo scrisoare 
cuvintarea lui. Odată, am găsit acolo unele manuscrise cirilice și 
din ele 150 de coale, ci icea un părinte că este păcat să se 
şi să se piardă, ci mai degrabă să rămină scrise ca o amintire 

Cînd a văzut starețul, mi-a zis: „Ce carte este aceasta”. l-am spus. 
Apoi a luat-o și a zis: „Aceasta este bună pentru cuptor!” si n-am mai 
văzut-o 20 de ani! Uneori mă supáram de cite ceva și siccam: „Dacã-i 
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apa, să-mi dai bicenvintare så mă due într-altă parte!". lar bătrinul 
imi răspundea: „A! Trebuia să te duci mai de mult, nu acum!" Timp 

nu m-a lăsat starețul meu så învăţ nici un cuvint grecese 
Fratelui începător dacă muri tai voia de la început întru 
toate, nu se poate face călugăr decit numai cu hainele!". Apoi imi zicea 
„Frate Dumitre, tu cu supunere și te, că are mare dar 
înaintea lui Dumnezeu!". Totdeauna mulțumesc lui Dumnezeu că mi- 
j „ca pe un alt Isaac! Așa m-au pregătit părinţii mei duhovni- 
cesti în Sfintul Munte pentru a urma lui Hristos! 

ul ați fost călugărit și hirotonit în Muntele Athos? 

ire canonică am primit câlugăria cu mare 
umilinţă și lacrimi de mulțumită lui Dumnezeu în anul 1929. În anul 1937 
1 hirotonit diacon și preot de Mitropolitul leroftei, iar în anul 1904 
am fost făcut duhovnic, tot la Chilia Sfintului al cărei egumen 


> Citi călugări rumâni erau în Sfintul Munte în anul 1922? 
Acum şaizeci de ani se nevoiau în Muntele Athos 700 de călugări 
români, Astăzi ubia mai trăiesc în Athos 60 de călugări români, și aproape 

toţi vint bátrini, peste 70 de ani! 
re nint cele mai importante schituri și chilii românești în care so 

nevoiese călugării români ? 
Cel dintli este Schitul Prodromul. Aici se nevoiau pină în 1925 
peste 120 de călugări, unii foarte sporiti în ascultare si rugăciune. În pre- 
Mot Ia Fredoemul dace I6 oting h, sub comenzaron apa zi 
v, Lopsses. Apei, urmează chiliile cole mai mari, 

ituate aproape de virful Atho- 
80 de càlugàri români, iar la 


. În present mai sint 7 călugări 


se nevoiau la Lacu pinà 
cele două chili, cîte 10—20 de romà 


pînă la o sută de călugări 


Gherontie 
nesam impuținat așa de mult, ci 


nàtan, şi monahul Iarion Dincă. Dar nu numai noi românii 
toste neamurile. Zeci de chilii au 
altele s-au ruinat, jar la celelalte sint 
cite unul-doi. La fel și schiturile din Athos, cele mai multe s-au ruinat și 

Minăstiile mari, lavrele, în mumár de 20, jumătate sint de 
jumătate cu viaţă de obşte. Cele de sine, deși mai bogate, sînt mai ruinate 
3 ~ Curette aderi 
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și au fiecare pînă la 20—25 de călugări. Cele de obşte, de obicei, sint mi 
sărace, dar mențin tradiția călugărească și viața duhovnicească mult mai 
bine. Au tineret, sint bine întreținute, sint mai ospitaliere si au pinà la 
60 si chiar 80 de călugări și frați 

Ce călugări români mai cuvi 
sfirsitul secolului XIX. pinà astăzi 

Desi n-am avut o minástire a noastră, în care să se 
în grai românesc, totuși călugării români 
dintre cei mai evlaviosi, mai tăcuţi, m: iubitori de liniste și 
intà. Pentru aceea toţi îi cinstesc și se folosesc de viața lor, lată cițiva 
re cei mai imbunătățiţi: ieroschimonahul Nifon Toneseu (11901), ctito- 
Schitului românesc. Prodromul; sehimonah:l Nectarie Creţu (t1898), 
nare protopsalt atonit din secolul trecut. numit și „privighetoarea 
cuzel”; euviosul Avxentie (ee. XIX), 
ihastru sub virful Athonului gi monahul Vitalie (11945). Tar dintre 
ieromonahii Gherasim Sperches, Ilie Vulpe, An 
l. pe care i-am cunoscut bine și ne spovedeam la ei. 
Mai ştiu cițiva călugări sporiţi, pe care îi vizitam și le ceream cuvint de 

Ignatie de la Schitul Iviru, Isaia și Teofilact de la Cheraga; 
de la Chilia Vigla — Prodromul: Visarion și Gherasim de la 
E pati; Marion de la Calimiţa: Arsenie Nelu de la Xeropotamu, 
i alţii. Numele lor de familie, cei mai mulţi nici nu voiau sâ-l amintească, 

Au fost mulți si faptele lor minunate și frumoase, dar trebuie știut că 
| vechi isi ascundeau numele, locul de nevointà si faptele bune. 
o faptă bună se descoperea de cineva, acea faptă se socotea pierdută. 
Părinţii noştri dinainte obișnuiau a se defăima pe sine și ca de tarpe fuge 
t rodul faptei bune. Aj 
Diomid Velasă, multă vreme nu ne dádea binecuvintare să umblàm 
undeva san să conversim cu părinţii, ca să ne deprindà cu tăcerea, cu 
ascultarea și cu rugăciunea inimii. 

Astăzi monahismul din Muntele Athos, ca și din toată lumea 
creștină, trece printr-o mare criză duhovnicească. Care «int, după părerea 
prea cuviosiei voastre, cauzele slăbirii vieţii spirituale în această unică 
cetate a monahismului ortodox? 

— Sintem călugări din veacul XX și odată cu schimbarea lumii în 
general s-au schimbat toate, au slăbit și minăstirile, s-au îmmpuținat și 
călugării, au slăbit si credința în Dumnezeu, dragostea, viața de rugăciune 
i rivna pentru jertfă, căci călugăria este mai intii o jertfă totală de sine. 

i eroi, puțini sfinţi, pentru că au slabit credința și jertfa. 
să recunoaștem că și aici, în Athos, nu se pogoară nimeni 
din ver, ci toţi vin din válmágeala lumii și nu are cine să-i crească, să-i 


s-au nevoit în Sfintul Munte, de la 


ude Dumnezeu 
pe drept cuvint 


mare 
duhovn 
Dineseu, Macarie Ui 


CU PĂRINȚI ROMÂNI DIN MUNTELE ATHOS [1] 


a să se ridice la misura părinților nostri, pentru 


formeze duhovniceși 
i iscusiţi nicăieri. Pe călugării buni îi iau duhov 


nu mai sint duhovi 
cii buni. 

Cauzele cele mai importante ale slàl monahismului în Sfintul 
Munte sint acestea: iubirea de materie, adică de bani, de mincare, de 
avere; uitarea datoriilor călugărești, adică părăsirea bisericii, 

a postului, a metaniilor și ascultării, care duce pe mulţi la pierzare; apoi, 
depărtarea de frica lui Dumnezeu, adică slăbirea credinţei, a rivnei 
cărților sfinte și cugetàri la moarte. 

Sperayi într-o înnoire a vieţii monahale in Athos și peste toi 
Cum s-ar putea realiza acest lucru atit de necesar? 

— Monahismul ortodox și mai ales cel atonit a mai fost în decădere, 
dar niciodată ca acum. Slăbirea monahismului in trecut venea din motive 


credinţei, a dragostei și rivnei noastre, ceea ce este mult mai greu și cu 
anevoie de vindecat. În Athos ar fi fost cu putință să se menţină și să se 
innoiascá viaţa duhovnicească, dacă nu s-ar fi stricat legea și vechea rin- 
duială a Sfintului Munte. Înainte, Sfintul Munte era autonom, se 
ducea singur din interior și nici un stat de pe Glob nu se putea atinge de 
jus de legile civile din afară, nu mai are independenţă, 
m mai poate intra oricine aici. De aceea, incet-incet, puterile inh 
nericului îl vor aduce la tăcere și la nimicire. Știu și la ce număr de vie- 

i junge în viitor Sfintul Munte. În cele din urmă vor râmine 
foarte puţini monahi, dar vor fi ca sarea în bucate! 

Îndreptarea și reînnoirea monahismului începe însă tot din interior, 
Dacă monahii vor părăsi pricinile care i-au adus în această stare de deca- 
dență; dacă minăstirile vor avea din nou duhovnici buni: dacă ne vom 
intoarce iarăși la cele duhovnicești, adică la biserică si rugăciune cit mai 
mult, la dragoste și ascultare, la sărăcie și viaţă cit mai curată și dacă 
vom părăsi grijile lumești, materia, traiul bun și voile noastre — atunci 
monahismul va fi din nou salvat, viața duhovnicească se va innoi și noi 
vom fi iarăși ca niște făclii în sfeșnic pentru toată lumea! 

— Ce faptă bună este mai necesară la innoirea Vieţii mona- 
hale în lumea creștină? 

— Zice Domnul nostru isus Hristos: „Întru aceasta va cunoaște 
lumea că sinteti ucenicii Mei, de veţi avea dragoste între voi” (loan 13, 

De dragoste si de frica lui Dumnezeu este nevoie mai intii, prin care oricine 
se ează de la rău. 

— Intre ce ani ați fost egumen la Minăstirea Zografu, ctitoria lui 
Ștefan cel Mare din Sfintul Munte? 
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- La 8 februarie 1965, conducerea Sfintului Munte m-a numit sta- 
rey și Arhimandrit al Minăstirii Zografu, prin episcopul N. 
otul, în prezența a opt antiprosopi (delegati stareti) de la Sfinta Chinotită 
din Careea. Atunci am fu numai cipiva călugări bătrâni si 

ici slujească la biserică. Eu am organizat mai intli rindu- 
am înmulțit numărul călugărilor, am reparat o bună 
parte din chilii si am înnoit arhondaricul, care era în paragină. La Zografu 
am condus minăstirea aproape zece ani. Eu sint primul călugăr român 
care a fost stareț la una din cele 20 de minástiri împărătești din Athos, 

Întrucit sinteţi un dubovnic căutat în Sfintul Munte, aveţi fii 
duhovnicești numai români sau și de alte neamuri? 

— Am fost 15 ani duhovnic la Minăstirea Cestamonitul, la greci, 
români, bulgari, macedoneni și albanezi. Am spovedit și mireni care ajun- 
geau pină la Chilia Sfintul Ipatie, sau cind mergeam pe drumuri 
nevoie, În prezent spovedesc o bună parte din călugării români 
care locuiesc mai aproape de noi. 

părere aveţi despre Schitul nostru Prodromul? Sint speranţe să 

în duhovniceste cit și material? 
1 Prodromul are nevoie mai intii de unitate duhovnicească, 
cu simplitate și dragoste în obște. Apoi să țină bună legătură cu Sfinta 
Lavră de care depinde și să nu facă monahii între ei regionalism, care-i 
mai rău decit eresul. 
Care sint cei mai buni duhovnici români în prezent? 

- Dintre cei vechi au rămas părintele Dionisie Ignat, de la CI 
Sfintul Gheorghe-Coleiu, părintele lulian Lazăr și părintele Serapion 
Zaharia din Prodromul, toți trei moldoveni, la care mai trebuie adăugaţi 


Protosinghelii Petroniu Tänase și Chiril Saramet, de asemenea prodro- 
pot aminti pe Ghenadi 
a Maicii 


miyi, veniţi din Moldova. lar dintre cei răpos 
de la Vigla, Arsenie Nelus de la Xeropotamu — Chilia Ado 

ieroschimonahul Stefan de la Xeropotamu, 
care a avut o sfintă. Apoi. Cozma Lupaşcu s 
Pleşca, din Schitul Vatopedului, de loc din Basarabia: Ilarion și loani- 
chie, toți duhovnici de frunte în Muntele Athos 

— Întrucît ati fost de mai multe ori în ultimii ani prin țară, ce părere 
aveți, părinte Dometie, despre minăstirile și monahiemul rumânese din 
zilele noastre? 

— Dacă se vor pleca sub ascultare cu smerenie și vor avea indemnuri 
duhovniceşti de la duhovnici și bărbaţi încercaţi, pot să aducă roadă multă, 
prin temere de Dumnezeu. 

— Ce părere aveți despre poporul nostru românesc si despre viaja 
religioasă din țară? 
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— 0, popor binecredincios! Na știu ce să admir întru tine! Iubirea 
de Dumnezeu? Hivna pentru Biserică? Îndurarea, dărnicia, evlavia, sau 
iubirea de străini? Că cu acestea am imblinzit hoardele nàvalitoaro ale 


pieirea |”, 
roape 80 de ani, ce sfat 


Ce fapte bune ne sint mai necesare pentru dobindirea mintuirii 
nostro? 

— Implinirea poruncilor dumnezeiesti, mărturisirea curată a tuturor 
păcatelor sub epitrahilul duhovnicului, fâră nici un gind ascuns în inimi 
în impărtășitea cu Trupul și Singele Domnului, cu lacrimi umile, care sigi- 
lează rugăciunea primită la cer. 

— Ce binecuvintare și cuvint duhovnicesc de învățătură lăsaţi cálu- 
gărilor, preoților și tuturor celor ce vă cunosc și vă preţuiesc din țara 
noastră? 


iluiește-ne pre moi, Stăpine, Dumnezeul tuturor, si cerce- 
! Ridică mina Ta peste neamurile străine. ca să vadă puterea 
36, 3). Binecuvintează, Doamne, Tara Românească zidi- 
toare cam peste tot de biserici și ctitorii minăstirești, cu vesmintul arhic- 

i și preoţiei prin bunătatea și măreția Ta, pe călugări imbracă-i în 
hlamida smereniei, prin care vor trece toate cursele vrájmagului cele rele, 
iar pe binecredinciosii creștini imbracà-i în bucuria mintuirii! 
fi păcatele voastre ca șirmizul (roseal i albi 
ca pácura, ca lina albi le voi face de veţi vrea 
bunătăţile pămintului vei minca” (Isaia 1, 18—19). 


mă veţi asculta, 


P CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


Si acum, iubite părinte Ioanichie, de binevoiti, primiţi de la mine 
aceste smerite e ca pe nişte smaralde și rubinuri, iar pe ale mele 
răutăţi, binevoiţi a le considera ca pe unele bunătăți, că numai așa ne 
putem mintui noi toţi. Amin. 

lertati-mà pe mine smeritul Dometie, truditul și mult apropiatul 
de ceasul morţii! 


PROTOSINGHELUL PETRONIU TĂNASE 
Schitul românesc Prodromul-Athos 
(n. 1915) 

Nu este deloc ușor să vorbeşti despre cineva care iubește tăcerea și 
liniştea, care refuză dialogul de teamă să nu i se jefuiască comoara cea 
ascunsă a inimii, adică pacea duhului, câștigată cu atita ostenealà 
și stăruința. 
Protozinghelul Petroni 


nicegte. 
românei 


ci inălțătoare de suflet, de la care nu li 
file, indeosebi scrierile Sfinţilor Párin 
și împărtășește și altora în chip discret cite un cuvint de 


idire duhovni- 
telui Petroniu. 
a, Sfinţia 
sau Vieţile 
mtru suflet, 

florile 


şi îndeamnă la cugetare. 

După Minăstirea Neamţ, părintele Petroniu s-a mai nevoit în minās- 
tirile Cernica, Slatina, Curtea de Argeş si, în ultimii zece ani, la Sihàstri 
Aici am viețuit împreună, am slujit, am lăudat pe Dumnezeu, ne-am 
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dmpàrtásit. ne-am îmbărbătat duhovniceste 
unii pe alţii 

Dorul tainic al desăvirșirii și implinirii sale sufleteşti il îndeamnă pe 
Protosinghelul Petroniu Tänase să plece în Muntele Athos, la Schitul 
românesc Prodromul. De acolo, de sub virful Atonului, ne trimite dra- 
gostea sa și această frumoasă meditaţie la rugăciunea Sfintului Efrem Sirul 
„Doamne si Stăpinul vieţii mele", pe care o redăm în paginile ce urmează. 


Doamne și Stăpinul vieţii mele 
Rugăciunea pocăinţei 
Legată de vremea Postului Mare, rugăciunea Sfintului Efrem Sirul 
este o rugăciune scurtă, dar plină de putere și bogăţie duhovnicească, 


cum numai marele părinte Efrem Sirul, „alăuta Duhului Sfint”, putea 
să o alcătuiască. 


cunoscută. Rostità astfel, cu înțelegere și simţire, ea preface și Innoieste 
întreaga viață sufletească. Stăruind asupra cuprinsului ci, vom descoperi 
o întreagă teologie a pocáinfei, încît cu dreptate această rugăciune exte 
numită „Rugăciunea pocáintei 

Rugăciunea se rostește la toate cele șapte laude: Vecernie, Pavece 
nià, Miezonoptieă, Utrenie, Ceasuri și Obedniţă; In total, de nouă ori 
în curgerea unei zile si de opt ori cînd se sávirseste Liturghia Darurilor mai 
înainte sfinţite, întrucit rămine partea de vecernie la care se rostește de 
obicei rugăciunea. Numerele opt sí nouă, de cite ori se zice rugăciunea, 
ne duc cu mintea la cele nouă cete ingeresti si la veacul viitor, simbolizat 
prin numărul opt, vrind parcă să ne spună că numai pocãința ne poate 
învrednici de viaja fericită a vieţii veşnice și de traiul împreună cu îngerii. 

Rugăciunea are trei părți bine deosebite. În prima parte, ne rugăm 
lui Dumnezeu: „Doamne și Stăpinul vieţii mele! Duhul trindàviei, al 
gn de multe, al iubirii de stăpinie si al grăirii în desert nu mi-l da mie". 
n partea a doua: „lar duhul curăției, al gindului smerit, al rábdàrii si al 
dragostei, dáruieste-I mie, slugii Tale". Și incheiem: „Așa, Doamne, dăru- 
iește-mi să-mi văd păcatele mele si să nu osindesc pe fratele meu, că bine- 
cuvintat esti, în vecii vecilor. Amin". Deci pe de o parte ne rugăm să ne 
ferească Dumnezeu de patru duhuri rele, de patru patimi, iar pe de alta, 
cerem să ne dăruiască patru duhuri bune, patru virtuţi. 


T VORBIRE DUHOVNICESTI 
Observăm că Sfintul Efrem. d cele două feluri de patimi și 


hal trindáviei, duhul 
ul „aluh 
implu. Izvorul a t 


curitiei... Cum să. înțelege 
În privinţa duhuri 


tatea este duhul răntăţii, c len, € 
(1 Petru 5, 8) și lupta n 
riutàtii din văzduh” (Efes 
altceva decit semnul infrin 
vea, Sfinţii F 
wtàii 


mpotriva 


imile care inrobese 


mas. De a duh” nu. numai 


pe „duhul e 
„atuul trin 
ul làcomiei" ete. Acest fel de 
și ne ajută să înţelege 

mult decit o 


area lui, xivind 


potriva 


vrăjmae, care ne sti 


rei patim 


mașă a diav 
r de ce 


mile? Firește că nu 


rugăm pe Dumnezeu să nu n 


de trindavia, 


nin, pati 
cești sint pline de vi 


scăpa de ele dacă Dumnezeu nu le 


rile sale 
de multe... nu mi-l da 


Ingrádi, neingăduindu-i 


De neven, cind x 


aå càdem în robia patimi 


Dacă prin duhurile patim 
virtuților: al curi 
bune, pe îngeri? Este adev 
rea binelui, da 
din L 
cei ce se curăță cu pos 
virtuți, nu vorbese nic 
curăţiei”, „ingerul s 
racul mindriei”. Deci, cele patru duhuri bune nu 
dà 
al Duhului Sfint sí prime 


înțelegem pe draci, atunci p 


i, al smere v pe duhurile cele 


că și îngeri ne ajută la sàvirgi 


u-i îndepărtăm cu pàc 


a brinaci: „Ingerii, pâzitorii v stau mai uproape de 
D 


asi, Sfinţii Părinți, cind este va 
cazul patimi 


ereniei” ete., cum zic dincolo: „dracul làcom 


nt ingeri, ci altceva 


te putere să se fară fiu 
12). Are întru sine semințe 


tul Botez, omul se leapă 


cu Hristos 
al lui Dumn 
Botezului”, ale 
a din afară, prin împlinirea poruncilor. 
scut din Sfintul Botez. De aceea, Sfinţii Pai 


te o desfășurare a 


tor puteri, o „actualizare a daru- 
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rilor Botezului si Mirungerii". Virtuțile deci, fiind lucrarea Sfintului Duh 
din om, sint numite și ele „duhuri, ea și izvorul din care curg. Așa numeşte 
si proorocul Isaia darurile Sfintului Duh zicind: „duhul înțelepeiunii, 
duhul înțelegerii, duhul sfatului (Isaia 11, 2, 3). Deci, cele patru 
duhuri bune: duhul curăției, al smereniei și celelalte mu sint îngeri, ci 
daruri ale Sfintului Duh și ne rugăm lui Dumnezeu ca ele să nu rămină 
nelucrătoare în noi. 

O simplă privire asupra celor două șiruri de ,duhuri" ne ajută să 
înțelegem un lucru foarte însemnat pentru viața duhovnicească: duhurile 
rüutálii se află in afară de noi, deci și răul este în afară. Duhurile virtuţilor, 
darurile Sfintului Duh, izvorul binelui se află inàuatrul nostru. Spre rău 
ne îndeamnă niște puteri străine de nui; spre bine avem puteri proprii, 
puterea dumnezeiască din noi. Deci, este mai ușor a face binele decit 
răul. De aici şi marea răspundere pe care o are omul inaintea lui Dum- 
nezeu și osinda grea pentru săvirșirea răului. 

Cu rost a pus Sfintul Efrem, mai intii duhurile răutății și în al doilea 
rind duhurile virtuţilor; pentru cà nu putem lucra virtutea, dacă nu ne-am 
càrțit mai intii de patimi. 

Vorbind despre patimi, Sfinţii Părinţi ca: Efrem Sirul, loan Scârarul, 
Maxim Mărturisitorul, loan Damaschin și mulți alții, arată cà numârul 

că negtiinta, 


anume pe acestea, mai ales că ele nu se află printre cele mai vătâmitoare. 
Răspunsul la această nedumerire il vom avea după ce ne vom opri în 
scurt la fiecare din cele patru duhuri ale răutăţii. 

Duhul trîndăviei. Fâcut după chipul lui Dumnezeu și menit să ajungă 
asemenea lui Dumnezeu, omul este rinduit pentru lucrare de la început, 
cind a fost sărl lucreze si să-l păzească” (Facere 2, 15). 
După i raului este îndreptată, îndeosebi, spre 
agonisirea celor trebuitoare vieţii: hrană, imbrăcăminte, locuinţă. Fără 
de acestea nu poate trái; de nevoie trebuie să lucreze că nu poate trăi în 
lenevire. Deci, nu de această trindăvie se roagă Sfintul Efrem să fie izbă- 
vit, ci de trindăvia mult mai vătămătoare a nelucrării poruncilor lui 
Dumnezeu; lucrarea acestora, precum am mai spus, fiind condiţia creg- 
terii omului celui nou născut din Sfintul Botez, al dobindirii asemănării 
cu Dumnezeu. Prin „pilda talanților, Mintuitorul ne învață că puterile 
Sfintului Duh, care sălășluiesc în om sint foarte mari (un talant cintàreste 
peste 40 de kg) si pot duce pe om la cea mai înaltă desávirgire; și dacă nu 
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mg la aceeași măsură sau nu ajung deloc, se datorează trindàvi 
omului. Aceasta este direct potrivnică dezvoltării omului duhovnicesc, 
este refuzul propriei sale creşteri, închircirea în nedesăvirșire. Lumea 
întotdeauna a osindit pe leneș. Solomon il trimite să ia pildă de la harnica 
furnică (Pilde 6, 6), iar Apostolul poruncește că „cine nu muncește, nic 
să nu mánince" (2 Tes. 3, 10). De aceea, și Sfintul Efrem pune trindăvia 
în fruntea celor patru duhuri pătimașe, ca una care este piedică a toată 
fapta bună și potrivnică celei mai înalte chemári a omului. 

Duhul grijii de multe, spun Sfinţii Părinţi, este însemnul impii 
de cele materiale, cleiul care ne ține lipii de cele pámintesti. El este strins 
legat și urmează duhului trindăviei. Într-adevăr, negrijindu-se de lucrarea 
duhovnicească, omul își caută o minrinoasă împlinire, răspindindu-se in. 
cele dinafară, în grija de multe, în grija de cele viitoare, cum să-și agoni- 
seasc cele plăcute și cum să scape de cele dureroase — căutarea plăcerii 
ni fuga de durere fiind, după Sfintul Maxim Mărturisitorul, grija perma- 
mentă a omului împătimit. Pe bogatul din Evanghelie, căruia ti rodise 
yarina și se grijea cum să-și asigure roadele pentru multi ani, Mintuitorul 
il numește nebun” (Luea 12, 20). „La 
să nu we îngreuieze inimile voastre cu 


cu El decit dacă își reface unii 
prin intoarcerea in sine, adică prin pocăință și prin intrarea în 
cea mai dinăuntru. adică prin rugăciune căci împărăția cerurilor 
năuntrul nostru (Luca 17, 21). Dimpotrivă, răspindirea în grija de 
multe ne intilneste cu diavolul, care este fărimiţare, mulțime, „legheon'" 
Părinţii duhovnicești necontenit ne îndeamnă să ne agonisi 
de toate”, singura grijă indreptàtità să ne stăpinească fiind 
răspunsul la infricorata judecată, grija de mintuire. Dacă trindàvia 
nelucrátor harul din om, grija de multe face pe om netrebnic acestei lucrări, 
punindu-l pe calea potrivnică min 
de sine, al iubirii de stăpinire, este altceva decit stăpt- 
nirea cea rinduită de Dumnezeu, faţă de care tot omul trebuie să se supună 
(Rom. 13, 1). Este un duh al răutății, o înţelegere strimbă a purtării omului 
faţă de aproapele, un abuz asupra lui, folosindu-l ca unealtă și mijloc de 
profit personal. Mintuitorul isus Hristos arată că acest duh este al păgi- 
lor și eu totul străin de duhul Evanghelici, învățind astfel pe ucenicii 
e dintre voi vrea să fie mare, să fie slujitorul vostru; si cine dintre 
a să fie intii, să vă fie slugă. Precum și Fiul Omului n-a venit să I se 
slujească, ci El să slujească și să-Și dea sufletul răscumpărare pentru 
mulți” (Matei 20, 25). Ceea «e a si arătat cu fapta, spălind picioarele 
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ucenicilor și dindu-si viaţa pentru mintuirea noastră. De unde înțelegem 
că adevărata stăpinire nu este profitoare, ci slujitoare ; slujire a aproape- 
lui cu dragoste, pină la dăruirea vieţii pentru mintuirea lui. Omul are o 
mare valoare, este „chipul lui Dumnezeu” si valorează eit lususi chipul” 
pe care il poartă ; este răscumpărat cu scump singele Mintuitorului Hristos 
i valorează cit prețul acestui singe. De aceea, slujirea omului este o mare 
cinste, pentru că este slujirea lui Dumnezeu Însuşi. „Ceea ce aţi făcut 
unuia dintre acești fraţi ai Mei mai mici, Mie Mi-aji făcut”, va zice Dom- 
nul la infricogata judecată (Matei 25, 40). Sluj 

că evanghelică, faptă de mare cinste, desăvirșită cale de mint 
de stápinire, care înjosește pe om și-l coboară în rindul lucrurilor, ne li 
septe dintr-o dată de toate aceste trei. El este strins legat de duhul gri 
de multe. Într-adevăr, cînd toată grija omului este îndreptată spre cele 
materiale, este firesc ca și omul să fie transformat în unealtă sau bun 
material, care nu valorează mai mult decit profitul pe care-l aduce. 

Grăirea în deşert, zice Sfintul loan Scărarul, este scaunul slavei degarte, 
semn al nepriceperii, urmarea imbuibàrii și necuràtiei, pierderea umilin- 
şei şi întunecarea rugăciunii (Cuv. 11). Este o irosire a celui mai de cinste 
dar pe care l-a dat Dumnezeu omului, darul cuvintului, și prefacerea lui 
în prilej de păcătuire și pierzare. Cuvintul omenesc are o mare și tai 

utere, aduce cu el ceva din ființa celui pe care il rostește. Dacă cuvintul 
ui Dumnezeu este Dumnezeu însuși, și cuvintul omului este omul însuși 
„Dacă vrei să știi ce este în inima omului, zic Sfinţii Părinţi, ia aminte 
la cele ce spun buzele lui". Vorbária și pălăvrăgeala arată un liuntru 
stricat, care duce la stricarea altora; lipseşte cuvintul de tainica lui putere, 
îl face cuvint fără de preț- De aceea Mintuitorul ne spune că: „pentru tot 
cuvintul deşert pe care îl vor grăi oamenii, vor da seama în ziua judecății”! 
(Matei 12, 36). Sfinţii Părinţi, temindu-se de marea răspundere a cuvin- 
tului, au iubit si lăudat tăcerea mai mult decit vorbirea. „Pentru cà am 
vorbit, zice Cuviosul Arsenie, adesea m-am càit; iar pentru că am tăcut, 
niciodată”. Cuviosul Agaton trei purtat o piatră în gură pentru a 
deprinde tăcerea, iar Sfintul Isaac Sirul zice că tăcerea este graiul vea 
lui viitor”. Chiar și vorbirea despre cele duhovniceşti este păgubitoare, 
cind este prea multă. Spune și înțelepciunea poporului: „vorba este de 
argint, iar tăcerea de aur”. 

Dacă luăm acum aminte la cele patru duhuri ale răutății, observăm 
două lucruri de mare însemnătate. 

Tn primul rînd, vedem că ele se leagă unele de altele, formează un fel 
de povirniş pe care alunecă omul stăpinit de ele. Din trindăvie si din 
negrija de mântuire, omul dà în mincinoasa lucrare a răspindirii în grij 
de multe; din aceasta dă în duhul de stăpinire, nesocotind pe aproapele, 
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rurilor: iar de ai 


ajunge $i la neso 
ui, în grăirea în deșert 
ara dintre cele patru duhuri rele este și mai orga 


nirea sa pro- 


prie prin degrada 
Dar legă 
vom vedea îndată 
Sfinţii Părinţi ne arată cà o condiție de bază pentru sporirea duhov- 
A este să ne păzim conștiința neprihànità din patru părți. Faţa de 
silindu-ne necontenit la implinirea poruncilor Lui: faţă de 
duze de tot luerul potriv 
bine darurile primite de la Du 
le potrivit cu rostul pentru care au 
Và și cu infrinare 
Or, dacă luăm bi me vatámà conștiința 
din toate aceste patru părți. Trindâvia me vatâmă con faţă de 
Dumnezeu, ca una care se împotrivește lucrării harului din noi; grija de 
multe vatân inya față de lucruri, pe care le întrebuințăm spre 
pierzarea și nu «pre mint ară; iubirea de stăpin 
+ jar grüirea in desert 


dragostei 


aproapele; f 


zeu, și faţă de lucruri 


«t create, adică numai pen 


£ dumnezeiese al 
nbolnàvire generală 
] rii omului faţă de tot ceea c 
faţa de D faţă de lucruri și faţă de sine, Omul 
tuire, răspândit în grija d 
limbă, este ch 
Deși mi 
lucrează de w 
fapturii:. aproapel a sau pierzarea sa depinde de 
lul purtării sale faţă de ceilalți. Cele patru duhuri rele, strimbind purta 
lui taţă de lumea din afară de el, îi t putință de mintui 
Nu-i greu de înţeles pentru ce Sfintul Efrem s-a prit numai la 


ulte, asupritor de apron 
pul acestei 


al sing 


aturile sufletului sănătos, o v 
ui Efrem, în care cerem de la Dum 


m în par. 


tea a doua a rugăciunii Sf eseu n 
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asupra cărora ne oprim acum 
Duhul curáfiei nu treb 


je luat ca 
desfrinärii. Curátia este prin 
patimi, gata 
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treaptă a nepătimi 

virtuţilor. „C 
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ice nici un rod de fapt 
bună cită vreme ne aflăm în robia patimilor. De aceea și pune S 


curátie trupească de păcatele 
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rea Domnului in påmint străi 
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Efrem curàtia în fruntea tuturor celorlalte virtuți, ca una ce stà l 
putul vieţii virtuoase. 

Duhul gindului smerit este prima sămință răsărită pe ogorul curăției 
Este o aşezare în starea firească a existenței noastre pámintesti în faţa lui 
Dumnezeu. Pe de o parte, făpturi slabe si neputincioase, „ca iarba și ca 

bii” (Ps. 102); „statul meu ca o nimica înaintea Ta”, zice David 
însăși existența noastră — avin- 
, så nu fi primit" ? ne întreabă 
Apostolul (1 Cor. 4, 7), pentru a incheia; „Cu harul lui Dumnezeu sint coea 
ce sint" (1 Cor. 15, 10). De aceea, Sfinţii Pi 
a se socoti omul pe sine mai prejos decit toți oamenii și 
cele mecuvintătoare, și a pune pe seama lui Dumnezeu toate taptele 
sale cele bune. 

Duhul răbdării este a doua sămânță care crește pe ogorul ci 
Caci dacă omul se smerește şi-ţi recunoaște păcatele, isi di 
vrednie de nenumârate pedepse din partea lui Dumnezeu 
de pedepee pămintesti, ci si de muncile veșnice, ca o slugă leneșă care 

Domnului său și rabdă cu bucurie toate necazurile, 
rile, fiind încredințat de cuvintul Domnului că „in 
wea” (Ioan 16, 33) și că „cu multe scirbe trebuie să 
intrăm întru împărăția lui Dumnezeu” (Fapte 1, 22); si numai „ci 
râbda pină în sfirşit acela se va mintui" (Matei 24, 13). Sfinţii Päri 
îndemnindu-ne eu cuvintul apostolese că „„pătimirile de acum nu sint 
vrednice de slava pe care a gătit-o Domnul celor ce-l iubesc pe Dinsul 
ne imbarbătează cu făgăduinţa că „puţină este osteneala și veșnică odil 
na” (Cuv. Moise). Răbdarea curăță, preface și innoieste sufletul, precum 
zice un părinte din Pateric: „ceara de nu se va infierbinta în foc ca să se 
înmoaie, nu se va putea intipári pecetea ce se pune pe ea, tot așa și omul. 
De nu va fi muiat de fiezbinţeala focului scirbelor, a ostenelilor, a boalelor, 
a suferințelor și a ispitelor, nu se poate întipări intr-insul pecetea Sfintului 
Duh” (Pentru răbdare, cuv. 7). 

Duhul dragostei este desăvirșirea și încununarca tuturor celorlalte. 
Cine s-a împodobit cu curăția, cu smerenia și cu răbdarea, acela este 
iubitor de Dumnezeu si de aproapele; a ajuns la dragostea care este plină- 
tatea tuturor virtuţilor, care nu cade niciodată, care este izvor a tot bine- 
le. Căci în cine sălășluiește dragostea, Însuși Dumnezeu petrece, Care 
este dragoste (1 Ioan 4, 8). De aceea Sfintul Efrem o așază în urma celor- 
lalte, precum si Sfintul oan Scărarul, pe cea din urmă treaptă a scării 
raiului, ca una care este mai mare decit toate virtuțile, care le cuprinde 
pe toate si va dura si în veacul ce va să vie. 


mesocateşte porunci 
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Dacă cele patru patimi formau u 
jos, apoi cele patru virtuți sint trepi curăție pînă la Dum- 
nezeu. T le sint potrivnice celor uhuri rele și ne arată 
cum ne putem támádui sufletul imbolnăvit de ele. Curátia vindecă sufle. 
tul îmbolnăvit de grăirea în ia însănătoșește 
aproapele, răbdarea ne scapă d nirea faţă de lucruri, iar dragostea 


povirnis de la trindăvie tot mai 
D 


impli 

Astfel, omul stápin pe limbă, smerit, răbdător si iubitor de Dun 
ne înfățișează icoana curățită de patimi a 
privim rugăciunea Sfintului 


Păcatul imbolnăvește pofta și iuţimea, cele două puteri sufleteşti ale 
omului, scoțindu-le din ascultarea faţă de minte și p sluji 
simţurilor. Pofta de dor către Dumnezeu devine poftă de trup, 
de lueruri și de slavă deșartă; iar iuțimea, din tonic intáritor al poftei, 
devine minie, furie impotriva aproapelui 

Cele patru patimi di Sfintului Efrem arată tocmai ace 
îmbolnăvire a poftei si iu cădere a lor în slujba simţurilor. Grija de 

te este semnul impátimirii de lucruri, iubirea de stăpinire arată boala 
riei, grăirea în desert este semnul necurăției, iar trindăvia, nepdsarea, 
sate propteaua care le sprijină pe celelalte. Însănătoșirea stä în procesui 
invers; adică scoaterea miniei și imţire și punerea lor în slujba 
minţii. Curăţia vindecă pofta de trup, smercnia scapă drie, răbdarea 
imgonește iubirea de avuţii, iar dragostea întoarce iupimea la staron 
ei firească, 
ă o dată înțelegem cit de adincă și de temei 
a Sfintului Efrem, arătată prin alege 
din rugăciunea sa. Ele n 
lui stricat de p 


à este învățătura 
celor două șiruri 


cape și 
Dumnezeu să ne-o dăruiască. 
Partea a treia a rugăciunii Sfintul Aşa, Doamne, dáruies- 
-mi văd gresalele indesc pe fratele meu... ", 
este o recapitulare într-o formă mai concisă a celor cerute in partea a doua. 
Într-adevâr vederea păcatelor proprii este un semn al emerenici: 

1 smerit nu se îngrijește decit de păcatele sale, si cine se ingrijeste 


duhovnicească spre care ti 
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are destul de lucru pe ogorul sufletului său. „E o nebunie, 
să-și lase cineva mortul său și să meargă să-l plingà pe al 
a aproapelui este un semn al dragostei, care 
indelung rabdà si este binevoitoare, nu se poartă cu necuviinfà și nu gin- 
deste răul” (1 Cor. 13). Pentru că niciodată nu putem cunoaște adevàra- 
tele pricini ale greselilor altuia: slăbiciunea trupească 

lui, îngăduința lui Dumnezeu, si nici nu știm pocãința 
Sfinții Părinţi ne îndeamnă să ne ferim de osindirea altuia și să lăsăm 
toată judecata în seama lui Dumnezeu, Care cunoaşte cele ascunse. 

Cele două mari virtuţi se întregesc si se împlinesc reciproc, de aceea 
Sfintul Ioan Scárarul le numeşte o sfințită doime. „„Sfinţită doime, zice 
el, este dragoste a dintii înalță, iar cea de pe urmă pe cei 
înâlțați îi sprijineste și nu-i lasă să cadă” (Cuv. 25, 37). Spre a arăta că 
această vsfințită doime" este nedespărțită, Părinţii duhovnicești le- 


unit într-o singură denumire: „smerenia dragostei”, care este o laudă și 
oaba a vieții duhovnic ea vieţii desă- 
te. Căci prin dragoste s» omul a ajuns la asemănarea cu 


Însuși Hristos, Care ne-a iubit cu o dragoste peste măsură și S-a smerit 
pentru noi pină la moarte. 

După rostirea rugăciunii cu cele trei met 
parte, se fac 12 inchinăciuni, pinà la are rugăciune zicind 
în taină unul din următoarele patru stihuri, care se repetă de trei o 

1. Dumnezeule, milostiv fii mie, păcătosul ! 
2. Dumnezeule, curățește-mă pe mine, păcătos 
3. Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, mintuiep 

4. Fâră de numàr am greșit, Doamne, iartă- 

Primul stih nu este altceva decit rugăciunea vamesului care, „stind 
departe bătea pieptul zicind: Dumnezeule, milostiv fi mie, păcă- 
osul” ( 8, 13). Este o rugăciune plină de cãință care a înălțat pe 
vameșul cel smerit mai mult decit pe fariseul cel mindru. L-a înlțat 
pentru că și-a recunoscut păcatele, smerindu-se și neindrăznind să ceară 
de la Dumnezeu milă; iar cel ce se smerește, după cuvintul Domnului, 
se va înălța (Luca 18, 14). 

Tn stihul al doilea cunoaștem rugăciunea leprosul 


câte una după fiecare 


poruncă, ei și o necurăție, pentru că diavolul, incepátorul și unealta păca- 
este numit „necuratul”, o lepră care cuprinde în întregime pe om. 
La cine să alerge omul, dacă nu la Doctorul și Támáduitorul a toată nepu- 
tința: „Doamne, numai tu poți să mà curàjesti, dacă voiesti, pe mine 
păcătosul!” Iar Domnul răspunde: „Da, voiesc, curățește-te !" (Luca 5, 13). 
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Stihul al treilea ne aduce aminte de rugăciunea psalmistul 
Tale m-au făcut si m-au zi i 
E adevărat, recunosc că sint păcătos, căzut, cuprins de lepra păcatului, 
à nu intind minile la Dumnezeu străin, nu uit cà sint făptura lui Dum- 
nezeu și alerg la Cel ce m-a zidit și Cel ce mă míntuieste: Tu esti Dumne- 
zeul nostru și noi sintem poporul Tău: afară de Tine pe altul nu sti 
„Àl tău sint eu, mintuiește-mă! Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, mintu- 
jegtesmà 1” 

Stihul cel din urmă merge mai departe: nu numai am pàcátuit. 
greșelile mele sint fără de număr. „Nimeni din cei vii nu-i drept înaintea 
psalmistul, și chiar dacă ar trăi omul numai un cea 
şi tot greșește. Întreaga noastră viaţă este un ncintrecut șir 
de păcate, de nesocotire a dumnezeieştilor porunci. De aceea Mintuitorul, 
între cele absolut necesare, ne-a învățat și cererea de i 
nouă greşelile noastre”. Să ne cerem iertare păcatelor, așa cum ne cerem 
plinea cea de toate zilele, căci avem nevoie de ea, cum avem nevoie di 
piine. La fel si Părinţii pustiei ne învață ca la tot cuvintul să zice 
tă I" Să cerem iertare, dar cu iertarea aproapelui si cu câința fiului rixi- 
pitor. „Am greșit, Doamne, la cer si înaintea Ta; fără de număr am greyi 
dar îmi pare tău că Te-am míhnit. Mă căiese și mà rog de iertare; fără de 
număr am greșit, Doamne, iartà-mà"! 

Observăm că cele patru stihuri sint străbătute de două simţăminte: 
pe de o parte apăsarea cong 


int cele două stări sufleteşti: teama si nădejdea despre care spun 
Părinţi că necontenit trebuie să însoţească pe om pe calea minti 
să se lase prins de teamă, sau lipsit de nădejde, ci imbinind mereu teama cu 
nădejdea (Cuviosul Petru Damaschin). Aceste simțiri au înălțat pe vamesul, 
au adus pe fiul risipitor la casa părintească, au deschis tilharului ușile raiului. 

Stihurile se repetă de trei ori. De trei ori, pentru că ne adresăm lui 
Dumnezeu în Treime: Tatălui, Care ne-a zidit; Fiului, Care ne-a adus 
iertarea prin moartea Sa, și Duhului, Care ne curiteste de toată spurcá- 
ciunea. De trei ori, în semn de stăruință de angajare hotărită cu toate 
cele trei puteri sufleteşti: minte, poftă și iutime pe calea pocăini 

Ele se rostesc în tăcere, fiecare le zice pentru sine, fiindcă și cãința și 
îndreptarea sînt lucruri personale, individuale, care se lucrează tainic în 
inima fiecăruia. După cele 12 închinăciuni, preotul, ca o pecetluire, ros- 
teste încă o dată rugăciunea fără întrerupere și se încheie cu o metanie. 

Aruncind acum o privire asupra întregii rinduieli de rugăciune a Sfin. 
tului Efrem, ce observăm? Mai intti, ne uităm la chipul omului stricat de 
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cele patru patimi și ne rugăm lui Dumnezeu să ne izbāvească de ele; 
privim apoi icoana omului înnoit prin cele patru virtuți si cerem să ni le 
scà și nouă şi să sporim pe această cale. După aceea, stăruim în 
rugăciune tăcută, smerindu-ne pentru neputinţele și păcatele noastre și cu 
mare nădejde în puterea și ajutorul lui Dumnezeu. Şi toate aceste simţiri 
le insotim de metanii și închinăciuni. Ce insemneazá oare toată această 
rinduială de rugăciune? 

Metania trupească, plecarea cu capul pină la pămint, este semnul 
văzut al pocăinței plecare mărturisim căderea noastră în păcate, 

iar prin ridicare arătăm năzuința noastră spre 
izbăvirea de păcate, spre înnoire. Dar cuvintul ,metanic" în înțelesul 
său de origine (metanoia) tocmai aceasta înseamnă: prefacere, schimbare, 
înnoirea minţii, lucrare de prefacere a omului de păcat, în omul cel nou, 
, care se săvirșete prin pocăință. 
e lueru minunat se cuprinde în această practică a rugăciunii 
Sfintului Efrem, însoţită de metanii: ceea ce spunem cu gura în rugăciune 
o arătăm totodată și cu trupul, ne recunoaștem păcătoșenia în care ne 
aflóm și cidem cu smerenie la pămînt, dar ne ridicăm îndată, arătind 
dorinţa noastră hotărită de grabnică îndreptare. 

E aici mai mult decit rugăciune, este insi 
preface și înnoiește pe om. E o prefacere reală, 
prefacerea euharistica de pe Sfintul Prestol, Euharistia de pocăință a 
omului. Căci așa precum la Sfinta Liturghie, prin chemarea de către 
preot a Sfintului Duh, plinea și vinul aduse înainte se prefac în Trupul 
i Singele Domnului, tot aşa și aici, prim rugăciunea preotului care cere 
darurile Sfintului Duh — cele patru duhuri din rugăciune —, omul de 

păcat se preschimbă în om duhovnicese, rugăciunea Sfintului Efrem fiind 
epieleza acestei Liturghii de pocăință. Și precum epicleza cuharistică este 
rugăciunea pe care Dumnezeu o împlinește imediat, prefăcind darurile 
aduse, tot aşa și epicleza pocăinței, implorarea lui Dumnezeu cu smerenie, 
căință și credință, este ascultată și împlinită imediat. Ne-o adeveregte 
Sfinta Evanghelie: Vamesul a suspinat: „milostiv fii mie, păcătosul I" 
si degrabă s-a îndreptat; tilharul pe cruce a strigat: „pomenește-mă, 
Doamne!” și îndată a auzit: „Astăzi vei fi cu Mine în rail". 

Tatà dar că nevoingele Sfintului și Marelui Post sint rugăciunea de 
pocăință la care aducem jertfă însăși fiinţa noastră, pe care Dumnezeu 
primind-o, o tâmăduieşte, o înduhovnicește. Dar pentru că înnoirea omu- 
lui, prefacerea lui nu se poate sávirsi dintr-o dată, ci treptat, puțin cite 
puţin, si liturghia de pocăință se repetă de multe ori pe zi, fiecare din ele 
însă este un pas spre plinătate, o treaptă de desăvirșire. 
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de pocăință o mărturisește și însăși tradiţia liturghicà a Bisericii. Se știe 
că după rinduiala Bisericii Ortodoxe, pe același altar nu se pot săvirți 
două Liturghii într-o zi. Or, noi vedem că în toate zilele Sfintului Post, 
cind se săvirșeşte Liturghia pocáinjei, Liturghia cuharistică nu se «Avir- 
septe; Liturghia Darurilor mai înainte sfinţite nefiind liturghie deplină, 
ci rinduială pentru primirea Sfintelor Taine. 

Încheierea rugăciunii Sfintului Efrem, cu cererea celei mai inalte 
desăvirșiri duhovniceşti, smerenia dragostei, ne mai spune ceva — că omul 
dacă s-a curăţit de păcat și s-a înnoit prin pocăință, nu stă pe loc ci spo- 
reste. din putere în putere, pini la măsura bürbarmlui desüvirsit în 
Hristos. Pocăinţa ne deschide calea cea nesfirșită a Indumnezei 


IEROSCHIMONAHUL CALINIC TEODORESCU 


Chilia „Naşterea Maicii Domnului” — Careia 
Sfintul Munte Athos 


(1905 —1976) 


În vara anului 1972, pe cînd teii dădeau în floare, intra pe poarta 
Minà«tirii Bistriţa un părinte mic de statură, ca de 70 de ani. Era ieroschi- 
monahul Calinic Teodorescu, viepuitor în Muntele Athos de aproape o 
jumătate de secol. Să stai de vorbă cu un călugăr român înstrăinat pen- 
tru dragostea lui Hristos de atiţia ani este un fapt destul de important 
şi folositor pentru suflet. Ai un prilej rar de a cunoaște mai bine nevoința 
călugărilor atoniţi vestiti în toată lumea, de a învăța cite ceva din expe- 
riența acestei șeoli milenare a Ortodoxiei și, în același timp, de a face 
cunoscută experiența si spiritualitatea noastră veche celor din afara hota- 
relor țării noastre. 

Părintele Calinic poartă pe faţa sa sentimentul înstrăinării. Se simte 
stingher. Simte nevoia unui suflet care să-l întimpine cu dragoste, să-l 
înțeleagă, cu care să comunice de la inimă la inimă. Încerc să-l înțeleg pe 
părintele Calinic, să simt ceea ce simte el acum, în clipa cînd intră pe 
poarta minăstirii. Cu acest gînd ies înaintea bătrinului aghiorit român. 

— Binecuvintează, prea cuvioase părinte! De unde veniţi? 

— De departe, părinte. Tocmai din Sfintul Munte. Sint aproape 
cincizeci de ani de cînd n-am mai călcat pe pămintul țării noastre! Mà 
numesc Calinic ieroschimonahul. 
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dată țara si sfintele minăstiri din Moldo: 
închin o dată în sfintele noastre minăstiri 
unde am copilărit, să-mi văd fraţii si mormintele părinţilor! 

Am intrat impreună in sfinta biserică. Părintele Calinic pășea încet, 
sfielnic, încărcat de emoţii. Buzele rosteau o rugăciune de taină, trupul 
girbovit se pleca smerit în faa sfintelor icoane, mina săvirșea mereu sem- 
nul sfintei cruci, iar ochii părintelui Calinic igi aduceau și ei jertfa lor. 
Moment de solemnă rugăciune, de cugetare și regàsire duhovniceascá. O 
tăcere dulce și o bucurie fără de prihană se lăsase peste sufletele noastre. 

Cind am socotit rugăciunea terminată am adăugat: 

— Cuvioase părinte Calinic, peftiyi cu noi la trapeză. 

Am mincat împreună. Am vorbit împreună. Ne-am rugat impreună 
i ne-am bucurat. Apoi ne-am așezat pe bancă, în ogradă, la umbra unui 
măr încărcat de roade. 

— De unde sinteţi 


1. Agapia, Vâratee si 
Bistriţa. Îmi era drag să văd călugări și fraţi îmbrăcaţi în rasă, să-i aud 
cintind, să mă rog cu ei. Apoi o voce lăuntrică mi-a soptit: „Du-te și tu 
la minăstire!” 

— Si aţi plecat direct la Sfintul Munte? 

Inti am stat ca frate la Schitul Mușunoaiele-Bacău. După 
ciţiva ani, prin 1927, auzind că mulți călugări români pleacă la Athos, 
am luat blagoslovenie și am plecat și eu. Nu aveam încă 25 de ani. 

— $i unde v-aţi stabilit intti? 

— La Schitul românese Prodromul. Pe atunci avea peste 70 de câlu- 
gări și fraţi. Am apucat încă viaţă frumoasă în Athos. Schitul nostru 
ra bine organizat, cu duhovnici buni și părinți pori 

— Unde este situat schitul nostru? 

— Pe moşia Minăstirii Lavra, la două ceasuri depărtare, chiar sub 


cei doi părinţi au plecat la Domnul și am rămas singur. 
— Și ce faceţi acum singur, părinte Calinic? Cui lāsați chi 
— Tocmai de aceea am venit în țară să caut vreun ucenie, ca să-l las 
urmaș după mine. Altfel grecii ocupă ei chiliile noastre. Dacă moare vreun 
călugăr și nu are ucenici, călugării din minăstirea mare de care depinde 
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ilia și așteaptă un an, doi, trei. Apoi, ori o dărimă, ori o 


ării lor. 


o vreo icoană făcătoare de minuni? 


vem icoana Maicii Domnului, numità „Prodrom 


hitul în 1853, erau foarte s 
are de minuni ca la cele 
Domnului zicind: „Maica Domnului, 


ajutat 


ti zidim ţie 


pm 
dimineaţa au 
Sfintul Munte a făcut si 
mu puține. Acum se 
Cit aţi s 
virful Athos 
Am văzut, pă 
virful muntelui € 


i postind mult și rogindusse atit pictorul cit și călugării că 


cut dieere minani. Faca p ia È 


ul, aţi văzut vre 


rețul în pădure 
ru candelă. Era o si 
à. Umbli 


am văzut spatele unui om 


auzit un foşnet în urma mea. Cind m. 
M-am umplut de 4 


dinadinsul am văzut după o lespede de piatră capul unui 


p probabil din cei șapte pustnici ai Atonului care se ascun 

pietre, ca să nu-l ol era gol. Am luat îndrăzneală, m-am a 

de el și i-am zis în limba greacă: „Evloghite, pater!" adica: «Binecuvin 
ză, părinte!” „O Kirio!;" adică: ,Domnul?", mi-a răspuns el cu glas 

blind și foarte umilit. „De unde ești «finta ta?" l-am întrebat. „Din 


insule! mi-a răspuns. Era de loc din insulele Mării Egee. „De cili ani te 


Nu, p 
voiesti, las-o 


să fie cam patrusp 


zece ani", „Nu 
Am la n 
acolo, pe pi 


nevoie de ceva îmbrăcăminte sau hra 
e 0 bucată de piine. N 
ură”. „Mai ai nevoie de ceva 


vrei să ţi-o | 


te sare, că de când 
la mine. Mà du 
sub virful Ath 


area mea, pustnicul ple 


1 la pustie, nu am mai gustat sare 
rit la 


să-ţi aduc din minăstire. Vin repede 


am luat sare 


unicul. Dar s 


tă de mine era tot pe piatră. Atunci am lăsat s; 


ea alături de piin 
ndul că se va int 


rit la 


m-am p 


hit abătut... Citi plăeuți ai lui Dumnezeu mai trăi 


și astăzi, necunoscuţi de noi păcătoşii! 
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— Părinte Calinic, oare să mai fie pustnici tăinuiți în peșterile și 
pădurile Athonului? 

— Mai sint, dar trăiesc foarte ascunși. 

— Se zice că există permanent șapte pi 
singuri sub virful Athonului. Oare mai sint și acum? 

Da, cred că mai sint. Părinţii din Sfintul Munte zic că pentru ci 
mai ține Maica Domnului minăstirile din Athos. Însă nu-i poate vedea 
iciodatà nimeni. Umblă mai mult goi, mánincà numai rădăcini de pădure 
vorbesc permanent cu Dumnezeu. lar cînd moare unul, prin minune, 
Dumnezeu alege pe altul din călugării Sfintului Munte, ca să nu se sti 
bească numárul de șapte. Tar cind nu va mai fi de unde să se aleagă alţii, 
atunci se va sfirși monahismul din Muntele Athos. 

— Toti cei șapte pustnici sint de origine greci 

— Ba nu. Socotesc că este și un român. Eu l-am cunoscut personal. 
Prin anul 1930 un călugăr de la Prodromul a adus din țară un nepot. Nu 
avea decit 10—12 ani. Voia să-l facă călugăr. Copilul era foarte rivnitor 
și iubit de tot soborul. Părintele stareţ l-a făcut rasofor. Mai tirziu, prin 
anul 1940, cind fratele avea peste douăzeci de ani, a dispărut noaptea di 
minăstire fără urmă. L-a căutat morul lui peste tot, în toate minâstirile 
și schiturile din Athos. Au fost anunțate și autoritățile de la Careea, 
nu-l fi ucis vreo fiară sălbatică. Dar nu s-a descoperit nici o urmă. Atunci 
părinții cei mai aleși din Sfintul Munte au socotit că el să fi fost rinduit 
unul din cei șapte pi mari ai Athonului. 

— Cum se făceau slujbele în Schitul Prodromul? 
Pină în anul 1944 se făcea Liturghia zilnic, că erau preoți destui. 
Utrenia se făcea la miezul nopţii și cealaltă pravilă la vremea ei. După 
Prodromul ajunsese să nu mai aibe preoţi. Numai părintele stareţ 
rămăsese singur preot si duhovnic în schit. De aceea, ne duceam tocmai la 
Schitul românesc (Lacu) și aduceam de acolo un preot slujitor pentru 
Sfinta Liturghie, Părintele staret mă trimitea pe mine. Mă duceam călare 
pe mulari, că este potecă grea si cale de patru ore de mers. De la o vreme 
ne-au întrebat părinţii din Lavra: „Ei, ce faceţi, părinţilor, fără preot? 
Căutaţi vreunul dintre sfințiile voastre, care are mărturie (dezlegare) de 
la duhovnic și-l hirotoniți preot pentru schit”, Si am fost trimiși trei 
călugări la duhovnic, printre care si eu. Cind m-am întors, le-am spus că 
am mărturie de la duhovnic și așa am ajuns preot și duhovnic la Schi- 
tul Prodromul. 

— Este vreun duhovnic român mai renumit în Athos 

— Este părintele” ieroschimonah Macarie, de loc din Ardeal. Trăiește 
la Minăstirea Sfintul Pavel. Sfinția sa este cel mai renumit duhovnic al 
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românilor din Sfintul Munte. La el se márturisese 

Tot la el mà spovedese și eu. Are peste 70 de a 

Care este cel mai iscusit duhovnic astăzi în tot Sfintul Munte? 

Este ierosel de la Minăstirea Iviru. Un 

duhovnicesc foarte blind și sporit, renumit în tot Sfintul Munte. La el se 
isese toți marii sihaştri, chilioți sí pustnici. Este încă si foarte 

isus. Nu lipsește niciodată de la biserică. 


ndà slujba Vecerniei. Părintele Maxim a făcut si o inchi- 
ane și candelă) pe drumul dintre orașul 


Odată a venit la mine la spovedit un marinar. Era un vameș de pe 
vapor și avea niște păcate mari. „Părinte, mi-a zis el, vreau să mă spote- 
Du-te - eu —la părintele Maxim de la Iviru, cel mi 

lhovnie din Sfintul Munte”. M-a ascultat vameșul 
el, i-a spus toate păcatele, iar la urmă pârint 


nis: ad 

râmine asupra ta. Şase ai mu ai voie să te cumineci cu Sfintele 

e, să te lași de păcate, să te rogi si să postești”. Tar vameșul a răspuns 
Rămii sfinţia ta cu tot canonul, cà eu am plecat!” „Ce pot si 

cu, frate? — a adăugat părintele Maxim. Să-ţi iau asupra mea păcatele 

tale?” Şi s-a dus vameșul nevindecat. Tatà, mi-am zis, cit de grea este 

mai ales în zilele de astăzi 

te Calinic, mai știți si alţi pustnic în Sfintul Munte? 

Mai știu un pustnic renumit care stătea într-o colibă foarte mică, 
sub virtul Athonului. Avea o viață sfintă. Acum poate o fi murit. Odată 
m-am retras și eu la pustie, aproape de el, la o colibă. Într-o zi, pe cînd 
stăteam pe o piatră in fa şi-mi coseam o haină, deodată am dat 
vu mina de un șarpe veninos care a sărit jos. Atunci m-am înfricoșat 
de teama serpilor, am plecat din pustie. Apoi m-am dus și la pustnicul 
acela să-i spun, iar el mi De ce te temi de șerpii? Eu cînd mă rog în 
chilie, uneori sare peste mine cite un șarpe de pe colibă și de pe pietre, mă 

e cap, pe miini sau picioare, dar nu mă mușcă, căci n-are poruncă 
wumnezeu. Ce crezi, sfinția ta, dacă ar avea poruncă, nu ne-ar 


ice în Athos? 
int lupi, porci mistreți, căprioare, șerpi veninoși si mai ales șerpi 
i cu aripi, numiţi dragoni, care sint foarte fiorosi. Pe aceia nu-i poate 
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vedea aproape nimeni, decît foarte rar. Să vedeți ce mi s-a intimplat odată. 

M-am suit pe munte cu alt părinte și cu mularul (catirul) după lemne 
de foc. Pe cînd ne legam desaga cu lemne pe mular, deodată auzim un 
zgomot ca de avion si un fluierat înfiorător; iar pe deasupra copacilor am. 
văzut zburind un dragon uriaș dinspre virful Athosului spre mare. Zbu 
ca săgeata. Ne-am infricosat amindoi. Ce să fie? Avion? Sarpe cu aripi? 
Sau nàlucire ? 

Pe cînd coboram cu lemnele, iată cà întilnim pe părintele Natanail, 
duhovnicul Schitului Prodromul, care tocmai urca la coliba sa de sub 
munte. l-am spus întimplarea. „Nu vă speriați, părinţilor, — ne-a mbr- 
batat el. Nu știți cà pe virful Athonului sint dragoni rămași de pe timpul 
cind a font Maica Domnului în Sfintul Munte? Ei trăiese, acolo sus, între 
stinci și pe secetă mare coboară cite unul jos la mare să bea apă, dar nu au 
à vatàme pe nimeni. Atunci cînd Sfinta Icoană Port; (Portáriqa) 
Tviru va pleca înapoi pe mare, după cum a si venit, avem predan 
că atunci va fi s(irsitul monahismului în Athos. Atunci toţi călugării din 
Sfintul Munte să-și arunce rasele pe mare, iar ei să îngenunche pe rase cu 
miinile în sus la rugăciune si să plece pe valuri unde ii va îndrepta Dum- 
mezeu, fără a se mi i. Atunci dragonii aceștia vor fi sloboziti 
de pe virful Athonului și vor ucide pe toti călugării care vor zàbovi încă săi 
plese din Sfintul Munte. După predanie, acesta este sfirşitul monahismului 
şi inceputul vremii de apoi”. „Și este departe oare vremea aceea?” I. 
întrebat noi pe părintele Natanail. „Cred că este destul de aproap 
răspuns bătrinul. 

'ürinte Calinic, ee icoane făcătoare de minuni mai importante 
sint în Sfintul Munte? 


poarta Minàsti 
va pleca. Mai este icoana Maicii Domnului numită „„Gorgvepicusa” — 
a Dochiaru. La Minăstirea Filoteiu 


Gherontisa" — „„Îmbă- 
prin minune la Taşi de 
Domiului. De fapt, în 
toate ministirile sint icoane făcătoare de minuni și moaște de la mai 
multi sfinți. 

— Se află în Athos sfinte moaște întregi prin biserici? 

— Nu știu moaște întregi. Sint însă la fiecare minăstire numeroase 
cutiuţe cu părticele de sfinte moaste, care se scot la praznice mari in mijlo- 
cul bisericii pentru închinare. t 
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— Părinte Calinic, de ce oare nu au si românii o minàstire a lor în 

Sfintul Munte? 
— Da, părinte, românii au reparat și înnoit multe minăstiri grecești 
ă noi nu avem nici una. Poate tot noi sîntem de vină cà nu sintem 


— Am paraclis la chilia mea, însă Duminică mà duc să ascult Sfinta 
Liturghie la o minâstire, lar cind vreau să mă împărtășesc, mà duc la 
chilia unui alt ieromonah român, aproape de mine, care este tot singur 
și facem Sfinta Liturghie. El slujeşte și eu cint la strană. În altă Duminică 
vine el la mine si cîntă la strană, iar eu slujesc. 

Cum se fac hirotoniile în Sfintul Munte? 
Orice hiroto i mărturii canonice de la duhov- 


nic și 
duhovnicul mínasti la hirotonie. Apoi cel 
gänit vrednie este trimis la unul din episcopii pensionari ce trăiesc in 
Sfintul Munte si îndată este sfințit, fără alte forme. 

— Dacă un călugăr, pentru oarecare pricini, nu primește taina preo- 
Viei, este păcat înaintea lui Dumnezeu? 

— Dar ciți din sfinţi nu au fugit de preoție? Nimeni nu-i obligat. 
Dacă nu voiește sau este oprit de duhovnic, este bine să n-o primească. 
Tar dacă conștiința nu-l oprește, nici duhovnicul, si este chemat la preoție 
pentru ascultare, să o primească. Numai cind elo dorește, atunci este păcat. 

— Preotul călugăr este bine, sau nu, să se ducă la parohie? 

— Poate numai la mare nevoie si pentru scurt timp. Orice călugăr 
care iese din ministire și stă între mireni este în mare primejdie. El trebuie 
să ajute pe mireni numai din minăstire. Adică să vină credinci la el, 
nu el să se ducă la credincioși în sat. 

— Cum văd părinții din Sfintul Munte încercările de apropiere între 
Biserica Ortodoxă și cea Catolică? 
ici nu vor să audă. Călugării din Sfintul Munte socot schismatici 
pe catolici și nu acceptă nici un fel de discuție cu dinșii, pinà nu se vor 
întoarce la ortodoxie. 

— Părinte Calinic, spune-ne cam citi călugări mai sint acum în Sfin- 
tul Munte? 

— Ei, părinte, in 1927—28 cînd m-am dus inti la Athos, era pl 
Sfintul Munte de călugări. Să fi fost poate vreo șase mii, cu tot cu pustni 
şi chilioți. Numai Sfintul Pantelimon avea peste o mie de călugări, iar 
celelalte lavre aveau între 200 și 300 de vieţuitori. Schiturile aveau între 
30 și 100 de călugări; chiliile între 10 si 20, iar colibele între 2 și 5 cálu- 
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gări. Cit despre numărul pustnicilor, și felul lor de nevoinyà, întotdeauna 
a fost necunoscut. 
d În prezent, numărul total al călugărilor din Athos este cam 1.200, 
Alţii spun că nu ar fi nici 1.000. În minàstirile cele mai mari numărul lor 
el mult la 40 —50 de părinţi. De exemplu, Lavra are abia 25—30 
călugări, iar Sfintul Pantelimon vreo 8 bătrini peste 70 de ani; Zografu 
are 17 părinţi, Stavronichita cam 20, toţi tineri; Hilandaru are 25, iar 
Cutlumus mai are doar 10 monahi. Schiturile au pină la 10—12 părinți. 
Unele au rămas aproape pustii. Colibele sint populate cam o jumătate 
din ele cu cite 1—2 părinţi. Restul sint încuiate și părăsite. În prezent 
sint 20 de minăstiri mari, ctitorii imperiale și domnești, 7 schituri, cam 
30 chilii, și peste 500 colibe și peșteri. În capitala muntelui, Careea, 
funcţionează și un Seminar pentru preoți de mir, cu vreo 60 elevi aduși 
din farà. Iar călugării sint cam astfel: peste 850 greci, 55 români, 10 ruși, 
24 sirbi, 7 bulgari si alții ce nu pot fi cunoscuţi. 
— Spuneti-ne, unde se ne călugării români la Athos? 
— Călugării nostri se nevoiesc în mai multe locuri, și anume: 
Schitul Prodromul, ce are in prezent 15 călugări; 
Schitul Lacu, cu cinci vieţuitori: ieromonahul Pafnutie, ierodiaconul 


Chilia Protata, cu un singur călugăr, ieromonahul Veniamin, de 
91 de ani 

Chilia părintelui ieromonah Visarion, singar; 

Chilia monahului Cozma lingă Morfono, singu: 

Chilia Sfintul Ipatie, cu ierodiaconul Gherontie, singur. Depinde de 
Minăstirea Vatopedu. 

Chilia Sfintul Gheorghe-Coleiu are 2 părinţi: protosinghelul Ghedeon 
Chelaru și ieromonahul Dionisie Ignat, amindoi duhovnici vestiti; 

Chilia Sfintul Ioan Botezătorul cu un singur viețuitor, ieromonahul 
loan Guţu: 

Chilia ieromonahului Teodosie cu 2 călugări fraţi: ieromonahii Teodo- 
sie si Antonie, Se aflà pe moșia Minăstirii Pantocratorul, în regiunea 
Careca. Pe Valea Adinului și în Capsala se află: 
ia părintelui ieromonah Ioachim Bărcănescu, aproape de Capsala. 


Chilia Sfintul Idam Botezătorul, lingă Careea,cu un singur viețuitor, 
monahul Ciprian; 
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Chilia ieromonahului Metodie, chiar in Careea, cu un singur vietuitor; 
Chilia ierodiaconului Ioanichie tot în Careea. El este ceasornicarul 
Sfintului Munte. Nu are nici un ucenie. 
Chilia monahului Macarie, situată pe Valea Adinului, cu un singur 
ietuitor. 


de la Kerasa, sub virful Athonului, cu o mică biserică, Aici trà- 
jesc doi monahi români nevoitori — părinţii Ioachim și Nectarie, Petrec 
ni aici în rugăciune, în post si singurătate. Se indeletnicese cu 
ngurilor de lemn și sint sihaștri renumiţi. 
Coliba de lingă Agheazma Sfintului Atanasie are doi călugări, un jero- 
monah grec ea egumen si un ieromonah român, părintele Iuvenalie ; 
Coliba monahului Ioachim Sirbu, la jumătate de orà de Careca, cu un 
ngur vietuitor. Părintele Joachim are un atelier mecanic bine organizat, 
ngurul din tot Muntele, 

Coliba ieromonahului Calinie Teodorescu. Aceasta este coliba mea, la 
30 minute de Careea, situată în regiunea Capsala. 
» mică biserică cu hramul „Nașterea Maicii Domnului 
Locuiesc aici de aproape 9 ani. Sint singur. Am fost t 
u dus la Domnul. 

Coliba ieromonahului Teodosie, cu un singur vietuitor. Este situată pe 
Valea Adinului; 

Coliba ieromonahului Nifon, aproape de părintele Teodosie, cu un 
ngur vieţuitori 

Coliba ieromonahului Hristofor în aceeași regiune (Valea Adinului), cu 
in singur pàri 

Coliba 
părinte. Este un duhovni 

Coliba monahului Daniil 
in singur vieuitor: 

Coliba monahului. Vartolomeu, în Caprala, lingă c 


ale, cu un singur 


i 
roape de părintele Ioachim meșterul, cu 


a mea, Aici sint 


loi m câlugăr paralizat, de 53 ani, și părintele Vartolomeu 
le 66 ani, care îngrijește de cel bolnav. Mai primese ajutoare de ln ceilalți 
ărinţi, 


Monahul Enoh, de la Chilia Sfinta Treime din Careea, este un câlugăr 
atăcitor, care umblă din loc în loc. Mai sint cițiva călugări români care 
ràiese pe la minăstirile grecești: 

În Minăstirea Zogralu (bulgărească) trăiesc di 
Arhimandritul Dometie Trihenea, stareţ 
Părintele Dometie, de loc din Săliștea 
a una din cele 20 de minăstiri domnești, cu metania de la Chilia Sfintul 
patie. La Zografu se află și steagul lui Stefan cel Mare cu Sfintul Gheor- 
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ghe pictat, donat de însuși domnul Moldovei cind a refăcut această minăs- 
tire, după lupta de la Podul Înalt. 

În Minăstirea Xeropotamu viequieste un călugăr român de mulți ani: 

În Minăstirea Esfigmenul este și un monah român: 

În Minăstirea Costamonitul, încă un monah român. Am witat să 
amintese încă vreo ciţiva români; 

Chilia ieromonahului Stefan, așezată mai sus de Minastirea Xeropotai 
Părintele Stefan mai are de ucenic încă un călugăr român, numit Arsenie 

Coliba unui alt monah român — i-am uitat numele — de lingă Mini: 
tirea Costamonitul. Or mai fi si alții poate, care pustnicese de mulţi ani 
în Sfintul Munte, dar pe care eu nu-i cunosc; 

În Minăstirea Sfintul Pavel se nevoiește cel mai mare duhovnic 
român din Athos, ieromonahul Macarie. 
1, sint 55 călugări români în Sfintul Munte, pe care îi tin 
în general, sint călugări buni, nevoitori, postitori, pravil 
Insă le place să trăiască mai mult singuratici, separat, decit uniţi. Acum 
sintem și noi puțini, bătrâni 

chil 


călugării 
- in călugării nostri ar dori să trăiască o vreme 
la Sfintul Munte. Ce credeţi, ar fi bine? 

— Este bine, părinte Ioanichie, cum să nu! Dar cînd văd ciyi credin- 
i, parcă n-aş indrázni să vă chem în Sfintul 
ră. Acolo te nevoiesti numai pentru 
ici te jerfesti pentru mintuirea atitor suflete. 

— Và mulţumim pentru toată dragostea. Domnul știe dacă ne vom 
mai vedea vreodată în viața aceasta. Vă rugăm dati-ne și nouă un cuvint 
de folos, înainte de plecare. 

- Ce să vă părinţilor. Învăţaţi pe credincioși credinţa și frica 
lui Dumnezeu si slujiţi cu dragoste Biserica lui Hristos, dar pàzifi-và de 
cursele cele cumplite ale diavolului desfrinării, care stàpineste astăzi 
toată lumea și nu mă uitaţi la sfinta rugăciune!... 

* 


După cîţiva ani, ajungind în Muntele Athos, am aflat cà părintele 
Calinic Teodorescu s-a mutat la cele veșnice, singur, fără nici un ucenic, 
Ne-am închinat la mormintul lui de la Chilia Sfintul Gheorghe-Colciu și 
sărutindu-i cu evlavie crucea, ne-am rugat lui Dumnezeu pentru toti 

iosii sihaștri români atoniţi. Și i-am aprins trei luminári în numele 
“Treimi. Era in 1977, într-o dimineață senină de septembrie, 
cu soare si liniște adincă. 
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CONVORBIRI 
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PĂRINȚI ROMÂNI 
DE LA LOCURILE SFINTE 


MONAHIA VERA PREOTU 


Minăstirea Eleon — Jerusalim 
(n. 1876—1988) 


Maica Vera este o smerità călugăriță româncă, plecată in Tara 
Sfintà de aproape 90 de ani! O candelă nestinsà care veghează cu aceeaşi 
evlavie de aproape un secol la ușa Sfintului Mormint. O mironoxit 

din neamul nostru, aleasă de Hs i 


dialo, 

Am intilnit. gi ou în toamna meniul 1974, în citeva nopţi de octombrie, 
stind de veghe în Biserica Sfintului Mormint din Jerusalim. Venea in 
amurg, adusă de două călugărițe iubitoare de Hristos. După ce o închinau 
la Golgota și la Mormintul Domnuh i 
o protejau cu un covor și se retrăgeau. 
mari ale bisericii 


— De unde eşti, părinte? 
— Din România, maică Vera. 
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Ai venit să te închini la Mormintul Domnului. Da, de unde mà 


Mi s-a vorbit de sfinţia voastră, cum că aţi fi româncă. 
Sint fiică de preot din Chișinău. M-am născut in anul 1876. Apoi 
1 


aici pentru totdeauna. În lerusalim m-am cunoscut cu două maici din 

m-au luat la minăstirea lor din localitatea Ain Karem (citeşte 
im), numită Gorgonia. Acolo am trăit cea mai mare parte din 
mea, unde m-am și călugărit. La Ain Karem este patria, locul de 
naștere al Sfintului Ioan Botezătorul, în Munţii ludeci. Acolo locuiau 
Sfinții Zaharia și Elisabeta, pe care i-a vizitat Fecioara Maria, cum spune 
evanghelistul Luca. De acolo veneam săptăminal la Marmintul Domnului, 
locul cel mai sfint al creștinătății, ca să mà închin și să priveghez noaptea. 

— În ce minăstire vă nevoiți acum, maică Vera? 

— De vreo douăzeci de ani, cind am mai îmbătrinit, m-am mutat la 
Minástirea de maici Eleon, pe Muntele Măslinilor. Aici sintem peste 80 
de călugărițe, dintre care zece românce. 

-Cum duceți viața duhovnicească în Minăstirea Eleon? 

— Bine, cu mila” Domnului. Avem Sfinta Liturghie zilnic și toată 
rinduiala călugărească. Avem viață de obște, ne ajutăm unele pe altele, 
ne spovedim și ne impártásim la trei-patru săptămini și ne rugăm pentru 
toţi oameni 

— Ciţi ani aveţi acum, maică Vera? 

— Am 99 de ani si trei luni, părinte. Mai am puţin si cu voia lui Dum- 
nezeu împlinesc o sută de ani! N-am crezut că o să 
apucat patru Patriarhi la Ierusalim: Gherasim, care a dat 
de s-a făcut Ministirea Eleon, in 1875, Damianos, Timotei si Benedict, 
actualul patriarh. 

— La virsta aceasta mai puteți veni noaptea la Sfintul Mormint? 

— Mai vin, din mila Domnului. Vin regulat în toate nopțile spre 
Duminici și sărbători și priveghez aici, la Sfintul Mormint, de seara pină 
dimineața, în răsăritul soarelui, cînd mă întore la minăstire. Înainte 
veneam mai des, că aceasta era nevoința mea din tinerețe, dar acum nu 
mai pot. Mă doare un picior și nu mai văd cu un ochi. Am avut cataractă la 
amindoi ochii și, acum trei ani, cînd să mă opereze, m-am fágàduit lui 
Dumnezeu, că dacă mă vindec și capăt din nou vederea, voi veni noaptea, 
de trei ori pe săptămină, la Sfintul Mormint. Si mi-a ajutat Dumnezeu 
de văd. 

— Cine vă ajută pină aici? 
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— Mă insotesc două călugărițe mai tinere. Mà aduc seara cu mașina 
minăstirii pină colea, la Patriarhia Greacă, iar de aici vin pe jos, sprijinită 
de maici. După ce mă inchin, mà agez de cu seară intr-un colț, pe bancă, 
pinà la ora 1l noaptea, cind incep Utrenia și Sfinta Liturghie, iar dimi- 

plec inapoi, tot aya cu magina. 
Dacă vin pe la Minăstirea Eleon, và pot intilni la chilie? 

— Mà găsiţi mai greu, cà or intul Mormint, ori sint la bolnița 
minästirii. Acolo îngrijesc de un ierodiacon bolnav care zace în pat, li dau 

că este suferind și nu are pe nimeni 


mu mă pot 
încălța la el. Și nu văd cu un ochi Tncolo, nu 


şi pe la minástirile din Tara Sfinta? 
— Ei, părinte! Nici nu mai putem vorbi! Erau călugări mulţi, du- 
hovnici renumiţi, slujbe foarte frumoase, pustnici mari pe Valea lor: 
danului și prin peșteri, pelerini nenumărați din toate țările creștine și 
multă bucurie sufletească .. 
Dar acum, cum wi se pare viața duhovnicească, mu 
Z Nici nu mai vorbim! Au rămas peste tot puțini călugări și preoţi. 
Aproape nici nu mai are cine sluji si cinta. Se apropie simtul lumi 
Acum, eu si jubirea de argint, părinte! 


Vera 


náciuni, 
Lui mini 
E 


mit”. Şi-mi ajută Dumnezeu întotdeauna. 
wm cuvint de folos sufletesc. Ce să far, ca 


sh mà mint 
— Părinte, să ţii sfinta credinţă cu tărie, așa cum ai apucat-o de 
la părinți, și să te rogi. Cind te seoli gi cind te culci să te rogi ata, 
de t „Prea Sfintă Treime, Tie îți dau sufletul si trupul meu. Fă 
Ta cum știi, numai să mă mintujești!” Eu asa mà rog intotde 
ziua și noaptea. Nu zic multe cuvinte și Dumnezeu are milă și de m 
păcâtoasa. Acum, părinte, nu mai ai de la cine cere un sfat, că nu mai 
sint puvățuitori eum erau pe vremuri. Acum, fiecare să me rugăm lui 
Dumnezeu, să citim Sfinta Seriptură și pe Sfinţii Părţi, și să facem 
cum credem, cá este mai plăcut Lui, că s-a apropiat vremea de pe urmă. 
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fiecare să ia aminte de sine să nu cală, că nu are cine il mai 


i căulese intreaga bi 
V. catedrala Crestinismul dial! Apoi câdese 
wi catolieil. Încvpe Utrenia t Tuvieri 

la ul noptii se dà b 


spre sărbători un arhiere 
porțile bisericii, vin pelerini 
inse im miini. Toţi se închină in taină. sărută lespede 
urcă sus la Golgota, sărută lorul onde a fost înfiptă 
ul răstignit. Apoi ascultă slujba. cintà in soaptá, 
pul și Singele lui Hristos, primes an 


ràmas bun de la Sfintul Mormint și la orele două 
nd se sfirseste. 
gärduire. 


wjba. pelerinii se retrag im lero 


ai maica Vera cu ucenicele ei mai ràmin pinà dimineață. 


din cei rămași se roagă singuri, pe Golgota, la Piatra Ungerii sau la Sfi 

tul Mormint, pină la răsăritul soarelui. cind din nou se deschid porțile 
și măvălese miile de pelerini din t mea 

împovărată de ani, de suferinţă și oboseală, se pn 

re. Faţa ei senină și luminată iradiazà buc multă 

nădejde de mintuire. Mà apropii de bås 
Binecuvintează-mă. maică Vera, că mă i 
Dumnezeu și Maica Domnului să te bine 

nichie, împreună cu tut neamul românesc! 


MONAHIA GALINIA GHEORGHITAN 
leribon (1889 .— 1978) 


Numele maicii Galinia din orașul Ierihon este pomenit de toli p 
rinii români care ajung în Tara Sfintă. Ea este gazda tuturor înc 
torilur noștri care Vizitează Valea lordanului. pustiul Hozeva și Marca 


Moartă. lar casa sfiației sale este un mie colț de paradis românesc în 
Jara unde sa născut Hristos, Mintuitorul lumii. Sub acoperămintul 
chiliei sale, bátrina, plină de 


primește pe orice. ro 


agoste erestinà asemenea Martei și Mariei, 
.. li odihnește în cele citeva încăperi, îi invită 
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să se rücoreascá de arsità la izvorul lui Elisei care curge. limpede si 
tător de viaţă, chiar prin grădina ci: îi ospáteazá cu dragoste, ii ser- 
vete eu portocale si lămii culese cu miinile sale din fata chiliei și-i sfà- 
tuiește duhovnicegte să se îngrijească de mintuirea sufletului. 

Ca orice pelerin român, nu pot ocoli pe maica Galinia din Ierihon. 
Un ceas de mers cu autobuzul din lerusalim si iată-mă în pitorescul oră- 
sel lerihon. Seamână cu o grădină cu tot felul de pomi și vegetație me- 
diteraneaná. Izvorul lui Elisei și piriul Horat dim pustiul Hozeva, care 
curg prin lerihon, dau viață bătrinului oraș. Sint singurele surse de apă 
în acest pustiu fierbinte din Valea Iordanul 

După ce mà închin la biserica de lingă dudul lui Zaheu, întreb de 
casa maicii Galinia. De la portità pină la chilie se trece pe sub boga 
arcade de viță de vie, încărcate de struguri mari și copti. Aleea paradisului 
Maicii Galinia! Grădina este plină cu pomi încârcați de roade. Portorali, 
lümii, pomidore — un fel de portocali cu fructe mari — mandarini, «m 
chini, banani, viță de vie, meri și flori. Aroma fructelor coapte, rumene 
în soarele torid, care atirnă ispititor, creează un decor unic. In fund, la 
capătul aleei, se conturează chilia maicii Galinia. O căsuță ţărănească 
cu citeva încăperi, cu viță de vie la stresini, asemenea odihnitoarelor 
noastre case din sateje Moldovei. 

Iat-o pe maica Galinia! O bátrinà de peste optzeci de ani, adusă de 
spate, îmbrăcată în negru, merge pe alee, cu bățul in mină. Este deprinsă 

eu pelerinii, cu călugării din farà. Mai ales vara are zilnic 


unde s-au nevoit dintotdeauna numeroși sihaștri români. Sfinţia sa este 
printre ultimii case continuă această tradiție sfim 

— Binecuvintează, cuvioasă maică Galini 
din țară? 

— Domnul să vă binecuvinteze, părinte! Poft 
ieri am avut un grup de credincioși din Români 

După ce mă răcorese în piriul lui Elisei, maica Ga 
să las bagajul și să mă odihnesc afară, pe bancă. 

— Ce mai este prin țară, părinte? 

— Bine, cu rugăciunile sfinţiei voastre, maică Galinia! 

— Mai aveţi călugări prin minăstiri? 

— Avem, din mila Domnului 

— Dar credincioşi mai vin pe la biserici? 

— Vin maică Galinia, cà avem un popor bun. blind si credincios. 

— laca si eu sint din Moldova, din judeţul Botoşani, si am venit 
la Ierusalim de 43 de ani! De atunci n-am mai fost in țară. 

— Citi ani aveţi, maică Galinia? Aveţi 85 de ani 


Bucuroasă de oaspeți 


cum să nu? Pin 


ja mà invită 


me coxvoi 


IRI DUBOYNICESTI 


— Cam așa! Nici nu mai știu bine cind sint născută, 
— De la ce virstă ați intrat în minăstire? 


împărtășea, ne 
posmagi sare si chibrituri și ne bucuram mult 
că are Dumnezeu grijă și de noi. Apoi ne binecuvinta și se intorcea la 
minästire. Tot el se ducea prin pădure și la alți pustnici, cà era duhovnic 
iscusit și plin de dragoste. 

— În ce an ați venit la Mormintul Domnului? 

— În anul 1931. Am venit mai multe călugărițe din Moldova, să ne 
închinăm la Sfintele Locuri, dacă se poate, să ràminem un timp aici. Apoi, 
văzind că în ţară era tulburare și război, ne-am stabilit definitiv în Tara 
Stint 


— În ce locuri v-aţi nevoit pină v-aţi stabilit la Ierihon? 

— lntii am tras în Sfinta Cetate, la Mimăstirea Sfinta Melania Romana, 
unde mai erau citeva călugărițe românce. După citiva ani am vcnit pe 
Valea Iordanului, dar era greu pentru noi, cà nu erau călugărițe în apropie- 
e. Apoi ne-am dus, cu maica Porfiria, ucenica mea, la egumenul Mini: 
Sfintul Gheorghe Hozevitul să ne dea hinecuvintare la vreo trei-patru 
călugărițe să ne nevoim în peșterile de pe valea piriului Horat din apropiere, 
unde s-au mai nevoit și alți pustnici. Starețul ne-a zis: „Nu vă dau voi 
că au mai stat in aceste peșteri două călugărițe românce, pe la începutul 
secolului și mai tirziu le-am găsit moarte. S-au suit în peşteră cu scara si 
u mai coborit de acolo. Din cind în cînd slobozeau o funie cu un coș 
să le punem apă și pline, și le dadeam regulat, De la un timp însă 

i slobozit funia. Ce să se fi intimplat? Ne-am suit la peșteră cu 
le-am găsit numai vasele. Le mincase un balaur. Un șarpe uriaș, 
care se spune că trăiește ascuns într-o peșteră, le ucisese si le-a mincat, 
O astfel de intimplare citim și în viaţa sfintului Hariton... - 

— Şi ce-aţi fücur atunci? 

- Dacă am văzut că nu ne primeşte în peșterile din pustiul Hozeva, 
am venit în orașul Ierihon și am cumpărat de la un arab locul acesta pe 
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care il vedeţi. Era prin anul 1936 sau 37. Locul era pustiu atunci, fără 
nici un fel de pomi si casă. Am muncit impreună cu ucenica mea foarte 
mult, ani de zile. Ne-am construit casa asta, am săpat, am pus pomi 

i am schimbat terenul acela pustiu într-o grădină frumoasă, 


ile de la Agafton cu care aţi venit la Ierusalim? 

te, toate au plecat la Domnul. Și maica Antonina, și Pan- 

gratin, și și Melania, și Stavrofilia, si Porfiria. Toate au fost 

weenicele mele, moldovene de la Agafton — Botoşani. Am mai avut o 
.. O chema Maria. Dar s-a imbolnàvit de cancer și a murit. 

m mai aveţi vreo ucenică, maică Galinia? 

ingurà, fără nici o ucenicá. 


din schivnicie 
mila mea! Să-i 
plătească bunul Dumnezeu în cer! Ea m 
acum citeva zile, mi-a adus preotul, m-am spovedit și împărtășit; mi 
adus și medicamente... Cu ea mă impac cel mai bine. 

— Nu vici urit aici, singură, în leribon, maică Galinia? 

— Sü-mi fie urit aici, unde a trăit Domnul? Frica Domnului să o 
avem pururea În inima noastră, că aceasta ne învaţă ce trebuie să facem 
și ne păzeşte de tot păcatul. Cind ne temem de Dumnezeu, fugim de păcat, 
părinte. lar cind mu me temem, iubim păcatul. 

mu vreţi să veniți din nou în țară? 

rinte. Am 43 de ani de cind trăiese aici, aici vreau să mor. 
à Dumnezeu milă si cu mine! Am avut ispite multe în viaţă, 

aici ispitele sint mai iuți ca în alte părți. 
— Ce călugări români mai sporiti duhovniceste ati cunoscut în Tara 

Stinta? 

Cel mai cuvios a fost ieroschimonahul Ioan Iacob. Elfi întrecea pe 
toţi în nevointà. A adormit într-o peșteră din pustiul Hozeva, în 1900. 
Altul a fost ierodiaconul luvenalie din Minăstirea Neamț, sihastru 
egumen la Schitul românese de la Iordan, A murit acolo și este îngropi 
lingă biserică. Am mai cunoscut pe un călugăr din țară, tot moldovem 
Gorgonie Ciobanu. Era bătrinel si bolnăvicios. S-a nevoit puţin în pustiul 
Hozeva, apoi pe Valea Iordanului si pe urmă s-a dus in pustie, la Minăstirea 
Sfintul Hariton. Acolo s-a îmbolnăvit de niște bube rele şi a murit. Egume- 
L-a îngropat sternă. că mu avea cine să sape mormintul in piatră. 
Fratele lui, monahul Matei, rămas singur, s-a dus la Bethleem și a stat 
i portar la Biseriea Nașterii lui Hristos. Apoi, s-a îmbolnăvit, s-a 
Sfintul Sava. s-a făcut schivnic și a ràposat acolo. 
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— Maică Galinia, de ce nu mai sint călugări acum la Sfintele Locuri, 
odată? 

Ei, părinte, sint multe de spus! Pentru că nu mai avem dragoste 
pentru Dumnezeu! Apoi, nu este unire nici între noi, părinte. Lipsa de 
dragoste dezbinà și pustieste tot pămintul acum. 

— Mai poti merge, maică Galinia, să te închini la Sfintul Mormint ! 

N-am mai fost, părinte, de 15 ani. Nu mai pot merge pe picioare, 
că sufăr de multă vreme. Aş merge, dar trebuie să mă ducă cineva. Mergeam 
mereu cind eram mai tinără. Acum mà pregătesc de lerusalimul cel de 
sus. Acolo, dacă mi-ar face parte Dumnezeu! 

— De ce nu mai primeşti vreo ucenicá, maică Galinia? 

A mai venit cineva să stea la mine, dar trebuia să aibe sfinta 
smerenie, Și tocmai pe aceea n-o mai are azi nimeni care vine la minăstire. 

— Maică Galinia, dă-mi un cuvint de folos pentru mintuire. 

— Părinte, părinte! . . Să fie da, da și nu, nu! Să ai ascultare și să 
fii furnică ! Adică să mergi cu capul în jos și să nu ai glas. Sfinta smerenie, 
accen te mintuiește. Apoi să ai răbdare și să nu clevetegti, Acestea dacă 
le faci, sigur te mintuiegti 

Apoi. maica Galinia s-a sculat de pe bancă, m-a ospătat cu multă 
dragoste și am plecat să mă închin la Minăstirea Carantania, cale de 4 km, 
unde a postit si a fost ispitit Domnul. Minăstirea atirnà deasupra unei 
prăpâstii infiorătoare. Sintem mai mulţi români. Egumenul Pavel ne 
însoțește cu dragoste. Este un ascet renumit, venit din Muntele Athos, 
Coborim si ne rugăm lui Dumnezeu să ne izbăvească de ispitele cele peste 
putere care ne vin de la trup. de la lume și de la diavolul. De aici mergem și 
în pustiul Hozeva, vizităm Minăstirea Sfintul Gheorghe Hozevitul și 
facem un mic popas la peștera Cuviosului Ioan Iacob, numită 
Sfintei Ana”. Ultima o facem la Minăst 
Iordan. Aici se nevoieste un singur călugăr, iar la Sfintul Gheorghe Hoze- 
vitul se nevoiese patru călugări, dintre care doi sint români: monahul 
loanichie Pirtială, ucenicul Cuviosului Ioan Iacob, și monahul Ghenadie 
Munteanu. 

Ne intoarcem la chilia maicii Galinia, in Ierihon. Este o zi toridă, 
fără nici o adiere de vint. Bătrina ne așteaptă la portiţă. Imi iau rămas 
bun cu mihnire că această chilie românească în curind se va pustii si în- 
ruina. 

— Binecuvintează, maică Galinia! De acum ne vom mai întilni la cer! 

— Acolo, părinte, acolo să ajute Domnul să ne vedem! si a început a 
plinge... 
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Este spre asfinfit. Luam autobuzul spre Sfinta Cetate. În zare 
tombrie isi potoleste jarul și se ascunde încet după virful mun- 
ui Carant 


rele 


de 


SCHIMONAHIA ACACHIA MAIOR 
Minăstirea Eleon — Ierusalim 


(n. 1890) 


Printre călugărițele ron mevoitoare la Sfintele Locuri se numără 
Acnchia Maior. Este e călugăriță blindă. 


de multă tăcere. O i 


a Aenchia are un suflet mare, plin de dragoste pentru o 
e bütrine, pe care le cercetează 

t de samarine 
călugăriță româncă îi cere ajutor, intreabà de sfinția sa. o cheamă cind 
dest finu a Acachia se duce pe la 

te de mingiiere ! Din cind în ci 


nul românese din lerusalim, mai ales dacă aude că vin pele 


Un adevărat de mamà! Orice 


m 
Câţi ani aveţi, maică Acachie? 
A 1 născută în anul 1890. 


si la Sighişoara, iar cu metania de la Minástirea Țigănești, 


mai tinàrà ca mine, 
achie? 
mhe călugărițe din 


În ce an aţi intrat in 
n 1920, părinte. La Ti 
Třansilvania. Acolo m-am călugărit 


jei foarte d 
m-a erescut si mi-a fi 
Dar la Sfintele Locuri e 
ln 
două călugărițe de la Țigăneși 
Cămin ro 


t ca o adevărată m 


d aţi venit 


la Jerusali 


in vederea infințări 


«c pentru pelerinii care veneau din țară, că mu aveau unde 


Dj coxvonmi 
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să găzduiască. Stareţa a trimis pe maica mea. 
două, că nu voia să vinà singură. 

— Unde v-aţi nevoit in Tara Sfinti 

— Am stat 5 ani ín Jerusalim, pină s-a construit Căminul. Apoi am. 
fost trimise amindouă la Schitul românesc Sfintul Ioan Botezătorul de la 
Iordan, zidit în anii 1936 1937, să ajutăm la lucru, să facem mincare si. 
ve era de nevoie. Cà un ieromonah cu metania din Minăstirea Secu, anume 
ia în Valea Iordanului, văzind că românii 


Și asa am venit odată amin- 


iserica și citeva 
chilii. După terminarea schitului au venit aici ciţiva călugări, iar noi 
ne-am dus la o minăstire de maici. În anul 1937 am fost făcută schivnică 
de un protosinghel macedonean, Sava, mare duhovnic la Minăstirea Sfintul 
Sava. EL mi-a pus numele de Acachia. 
— Ce egumeni au lost la Schitul românesc de la Iordan? 
'rimul egumen și fondator a fost ieromonahul Luca. Din anul 
1947 a fost numit egumen la Iordan cuviosul ieroschimonah Toan lacob, 
care stă aici pină în vara anului 1953, cind se retrage într-o peșteră din 
pustiul Hozeva. În locul lui a fost numit egumen ierodiaconul Tuvenalie, 
cu metania din Minăstirea Neamţ. Tot atunci am fost trimise 
maica Melania Mincu și eu, ca să ajutăm la biserică sila terminarea chiliilor 
— Cum v-aţi nevoit amindouă la Jordan? 
La început am avut multe de suferit, că nu aveam unde locui, 
Ziua lucram, adunam materiale, udam grădina cu apă din Iordan, că se 
totul din cauza căldurii, făceam chirpi 
tea ne făceam pravila 


leseori: „Cine nu vine la utrenie la miezul nopţii, a doua zi 

Tar dacă una din noi nu ne puteam scula la miezul nopții, 
prea mare oboseală, a doua zi ne spunea părintele Iuvenalie: „Azi nu 
îm că n-am fost toţi la utrenie astă noapte!” Și posteam pină seara 
tirziu. 


Schitul românesc de la 
anul 1953 până în 190 


— Am stat permanent di 


mea duhovnicească, schimonahia Mel. 


Mincu. 
in partia stingă a bisericii, iar de-a dreapta este mormintul 
onului luvenalie. Ei singuri mai străjuiese astări biserica noastră 
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de la Iordan. În 1969 cu m-am stabilit la Minăstirea Eleon, iar în locul 
nostru, la Iordan, a venit ieromonahul Damian Stog de la Minăstirea Antim 
din București. Dapă un an a murit si el, și a rămas schitul nostru pustiu, 
ca și toate minăstirile de pe Valea Iordanului. 
— Maică Acachia, ce călugări și călugăriţe românce mai sporite au 
trăit la Sfintele Locuri, pe care le-aţi cunoscut? 
— Dintre călugări, cel mai cuvios a fost ieroschimonahul Toan Iacob, 
fost egumen la Schitul nostru de la Iordan pină în 1953. Apoi s-a nevoi 
|. într-o peșteră la Hozeva — Ierihon, cu ucenicul lui, Ioanichie. S-a mutat 
la Domnul în vara anului 1960. Părintele Ioan a avut viață sfintă. Era 
mare postitor, rugător și scriitor. Dintre maici, cea mai sporită pe care am 
cunoscut-o a fost schimonahia Stavrofilia, cu metania de la Minâstirea 
Dintr-un Lemn. Era foarte sporită în rugăciune și smerenie. A murit prin 
anii 1938—1939 și a fost îngropată în grădina Ghetsimani, la cimitirul 
ortodox. Am 
cu maica Galinia din Ierihon. A murit i este îngropată în cimitirul 
ortodox din Ierihon. Tot în Jerihon se nevoiește și maica Galinia Gheor- 
ghițan, călugăriță din Moldova. Ea a mai avut în chilia ei încă trei cálugà- 
Tite din Moldova, anume Pangratia, Antonina și Ivantia, cu metania din 
Minâstirea Agafton — Botoşani. Toate trei au murit și sint îngropate în 
Ierihon, Acum se mai nevoiesc la Ierihon, într-o chilie din marginea ora- 


unoseut o altă maică, Profiria, care a trăit la un lor 


qului, maicile Casiana din Bucovina și Magdalena din Rimnicu Sărat, 
Câţiva călugări buni s-au nevoit si în Minăstirea Sfîntul Sava — Bethleem. 
Unul, numit Matei; altul, Ignatie Rădulescu, și ultimul, ierodiaconul 


Veniamin Trifan din Vrancea. Toţi sint îngropaţi acolo. 

Cülugáritele românce care sint în viață, cele mai mult 
la minâstirea Eleon, pe Muntele Măslinilor. si anume: Vera, cea mai bàtrinà 
dintre românce; Tomaida Tirilă, Teoctista și Eufrosina, toate trei cu 
metania din Schitul Rogoz — Buzău. Apoi, Tomaida Plicintà, Evdochia 
şi sora ei Paraschiva, și eu. Mai sint citeva în Ierusalim, la Minăstirea 
Sfinta Melania, două maici cu mumele Paraschiva, Filofteea, Evgheni 
şi Magdalena, mare croitoreasi. Toate sint moldovence, toate sint nevoi- 
toare și de multe ori mă cheamă pe la ele. 

— Maică Acachie, dă-mi un cuvint de folos pentru suflet 

— De, părinte ... Să-ţi faci pravila călugărească, să rabzi în minäs- 
tire toate și să fii toată viața sup 

— VÀ împăcați aici la Minàs 

— Mă impac, așa ca printre străini! Nu știți ce spun unii Sfinţi 
Părinţi? „Călugării care trăiesc printre străini au două cununi!” Spune 
în Patericul vechi că pe vremuri trăia într-o minăstire din Egipt un câlu- 
gär și multe răbda de la cei din minăstire, pentru cà era de alt neam. 


DU O a 
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Dar el nu zicea nimic. Pe cind isi dădea duhul, un alt 
două ennuni deasupra lui și era nedumerit. Dec 
să afle ce înseamnă cele două cununi și a auzit un 
(Una din cele două cununi este cununa ostenelilor luiscálugüreru vari leg 
lücut în viață: iar a doua; cunună este cea pe care iai pregăti vui. 
care l-aţi defaimat, asuprit, ocárit pentru că este străin”, 

Asa și noi, cele străine din această minástirc!. 

Maa multumesc, maică Acachie, pentru cuvint. Rugaţi-vă pe Mun- 
tele Máslinilor pentru țara noastră románcasca ! 

Dumnezeu să aibă milă de noi toti! De vom crede cu tărie în 

Dumnezeu și vom privi eu ochii sufletului spre Hristos Cel inaltat la var. 
avem nădejde că mu va pieri cetatea nosstrà! 


MONAHUL IOANICHIE PIRIALA 
Minástirea Sfintul Gheorghe Hosevitul — lerihon 
(n. 1908) 


Pelerinii români care ajung la Sfintele, Locuri, după ce se închină 
1s Mormintul Domnului, la Peştera din Bethleem și ia Mormlntul Mua 
Domnului din Grădina Ghetsimani, se grăbesc »à ajungă la Mina 
Sfintului Gheorghe Hozevitul din apropierea lerihonalui, p 
cu îndreptățită evlavie moaștele proslăvite ale Cuviorulur | 
»Hozevitul", cel mai nou sfint româs lumi erest 
Mie intrea VÀ in Tara Sfintă. bucuriile, ispitele, privegherile 
minunat și care a fost martor oculi 
moaptelor Cuviosului loan lacob „Hosevitul” în vara anului 1980, etc 
un smerit călugăr din judeţul Buzău, anume Ioanichie Piriialà, bunul etu 
ucenie de chilie și impreună nevoitor in pustiul Iordanului 
de veghe, ca o candelă aprinsă, lingă moaștele Cuviosului 


Pelerini români și străini vin astăzi tot mai numeroși să se roage 
loan cel Ne mevitul”, Tn p. 

i de părintele loanichie. Cind 
il sună toate clopotele de Apoi 
agoste, îi conduce la moaștele marelui 
vinta și sfirsitul vieţii C 
minunile si proslăvirea trupului său rămas, cu lui. Dumnezeu, ne- 
stricat. În continuare, îi con.juce la un kilometru mai jos, pe Valea piriu- 
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Imi Horat, să le arate Peștera Sfintei Ana unde s-a nevoit, s-a săvârșit și 
proslăvit ca sfint Cuviosul Joan lacob. Aici le arată peștera, agàtatà ca un 
cuib de rindunicà deasupra prăpastiei, lămiiul de la gura peșterii, scara 
pe care urca și cobora cuviosul, patul pe care se odihnea, sfeșnicul care li 
lumina peștera. manuscrisele copiate cu atita grijă de dascălul său si 
mormîntul în care s-a odihnit 20 de ani. După ce părintele loanichie ci- 
teste pelerinilor citeva versuri creştine sau un cuvint de învăţătură seris 
de Cuviosul loan Iacob, isi însoțește inchinátorii pinà la poarta minăntirii și, 
în timp ee ei coboară prin pustiul Hozeva spre Ierihon, bătrinul trage 
le cu ochii umeziți de lacrimi. 

Ajuns la Ierusalim, după citeva zile și nopți de veghe la Mormintul 
Domnului. întreb de părintele Ioanichie, ucenicul Cuviosului loan Tacol 
Mi se spune că din cind în cind urcă în Sfinta Cetate și cà este la chil 
a din vechiul Ierusalim. O călugăriță româncă bătrină mà conduce pină 
colo. De departe văd un călugăr girbov, mie de statură. slab la faţă și 
ars de soare. Este părintele Ioanichie Pirială! 

— Binecuvinteazá, părinte Ioanichie! Am venit din țară să ne inchi- 
nàm la Sfintele Locuri! 

— Mintuitorul nostru lisus Hristos să và binecuvinteze cu binecu- 
vimtarea Sfintului Mormint! Poftiţi oleacă în chilie! 

= De dit venit în Tara Sfintă, părinte loanichie? 

— Sint născut în anul 1908, aproape de Himnicu-Sárat. După ce am 
stat citiva ani la Minástirea Ciolanu, în anul 1937 am venit, aici, la M. 
mintul Domnului, impreună cu sora mea, monahia Magdalena. Eu aveam 
atunci 29 de ani. Sora şi-a făcut o mică chilie cu altă maică din Bucovina. 
anume Casiana, în marginea orașului Ierihon, unde se află și acum. Au 
acolo un mie paraclis, citeva chilii pentru ii din ţară si o livadă de 
Un mic metoc românesc. lar eu am stat un timp la Mor- 

Peștera Nașterii din Bethleem, în valea 
lui Sava, unde am cunoscut pe Cuviosul 
loan lacob. Era bibliotecar. Ştia bine limba greacă. era foarte nevoitor 
si îl iubeau mult călugării greci. 

— Párinte loanichie, știți bine viața Cuviosului loan lacob? 

— Cum să n-o știu. părinte, dacă am trăit in acecasi minăstire și pes. 
teră cu el peste 20 de ani, pină în vara anului 1960 cind și-a dat sufletul 
în miinile Domnului! Însă viața lui din copilărie pinà a venit la Sfintele 
Locuri no știu așa bine, decit citeva date pe care mi le povestea cind il 
cuprindea dorul de țară. Însă nevoinfa lui de aici, Tara Sfintà, sfărșitul, 
minunile ce le-am văzut la moaştele lui cu ochii mei și cum a fost desco- 
perit în peșteră, eu sint singurul care le știu cel mai bine, pentru că am fost 
martor și ucenic al lui de chilie, permanent. 
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Eu propun să vă povestesc viaa Cuviosului Ioan Iacob de la naștere 
pină la venirea sa la Mormintul Domnului, ca cel ce am adunat toate 
datele din satul său natal, Crăiniceni, de la preot, învățători, rude, colegi 
de scoală, și din Minăstirea Neamţ ; iar «fintia voastră să-mi povestească 
iața lui de aici din Tara Sfintà, atit cît știți, din cele ce aţi văzut și citit 
în scrierile Cuviosului Ioan lacob. 
Foarte bine, părinte. Povestiţi sfintia voastră tot ce știți din co- 

pilária și tinerețea lui și eu vit în Tara Sfintă, 
Cuviosul loan Iacob s-a născut în satul Crăiniceni, comuna Horo- 
diptea, tostul judeţ Dorohoi, la 23 iulie 1913, într-o familie de țărani 
săraci, anume Maxim și Ecaterina. În prezent satul Crăiniceni este unifi 
cu satul Horodistea și aparține de comuna Păltiniș, judeţul Botoșani 
Tatăl său. Maxim, era fiul lui Zamfir lacob și al soţiei sale Maria 
(Mariuţa) Iacob, din Crăiniceni. lar mama sa, Ecaterina (Caterina), era 
ile Surdu, zis Anitei, și al soţiei sale, Ilinca. Bunicii 

au avut par i: Alecu, cel mai mare; Maxim, tatăl cuviosu- 
lui loan; Anghelina și Agripina (Grapina). Bunicii după mamá, anume 
Vasile și Ilinca Surdu, erau tot din satul Crăiniceni. Ei au avut tot patru 
copii: Adam, Gheorghe, Ecaterina și Paraschiva. 

Îndată după naștere, mama Cuviosului loan lacob s-a îmbolnăvit și 
nu-și mai putea alăpta și crește copilul. Atunci bunica lui după ta 
anume María Iacob, deși voia să se ducă la minăstire fiind văduva, a renunțat 
și a luat în grija ei pruncul abia născut. Ea l-a botezat în biserica de 
lemn a satului Crüiniceni, situat pe malul drept al Prutului, punindu-i 
numele de Ilie, intrucit a fost născut la trei zile după sărbătoarca Sfintului 
Ilie Tezviteunul. Numele i-a fost dat de Dumnezeu si cu oarecare rinduialà 
de sus, deoarece avea să se nevoiascà aproape de peștera în care a stat 
Sfintul Prooroc Ilie Tezviteanul. cind a fugit din fata lui Ahab, 
bea apă din același pirfu Cherit, ce curge în pustiul Hozeva, 
băut marele profet al Vechiului Testament. 

După șase luni de suferință, Ecaterina, mama pruncului Ilie, s-a så- 
Vireit din viața aceasta, lăsind orfan pe unicul ei fiu, rămas cu lotul în 
grija bunicei sale, Maria. În anul 1915, tatăl său, Maxim, s-a recăsătorit 
cu o văduvă, ara lui loan Muraru, pentru a-i crește copilul, 
Dar pruncul a rămas mai departe în grija bunicii sale, care il iubea ca pe 
un odor de mare pret. În loc de Ilie îi spunea „Iluță”, cum aveau sa-l 
numească toate rudele. Spun bătrinii satului Crăiniceni că bunica îşi du- 
cea nepotul în braţe zilnie să-l alăpteze citeva mame tinere din sat, care 
născuseră de curind, si stătea de veghe lingă copil ziua și noapte 

În anul 1916, odată cu inceputul primului război mondial, Maxim, 
tatăl lui Ilie Iacob, este luat la război și moare pe front. Soția lui și mama 
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vitregă, auzind de moartea soțului, a làsat copilul în seama bunicii, și 
s-a dus inapoi la casa ei. Bătrina însă se jertfea pentru buna creștere a 
ingura ei mingiiere pe pămint. Ea il învăţa să facă semnul 
i, să zică Tatăl nostru, să sărute sfintele icoane. Ea il ducea la 
itir, să pună flori și luminări la mormintul părinţilor. Iar 
în zilele de lucru, cind se ducea la prășit în cimp, punea copilul în spate, 
aşezat într-o traistă, de i se vedea numai capul, și îl lăsa la umbra unui 
copac pină se termina ziua, apoi iar il punea în spate și Venea acasă. 

In vara anului 1920, copilul Ilie a fost dat de bunica sa la școala 
primară din Crăiniceni. Copilul învăța bine, era foarte cuminte și lua 
premiul intti în fiecare an. El nu se juca niciodată cu ceilalți copii, ci stătea 
retras și singuratic, inelt toţi se mirau de comportarea lui. De mic iubea 
biserica, rugăciunea, citirea cărților sfinte și liniștea. Sărbătoarea il pun. 
bătrina să-i citească din cărți, iar ea stătea deoparte și asculta. Cind citea 


sase luni, 
iar tatăl tàu a murit în război cind aveai trei ani. Eu sint bunica ta și am 
renunțat să mà due la minàstire ca să te crese pe tine. $i de aceea pling, 
că eu sint bătrină și tu vei ràmine în curind singur pe lume, Dar să ai 
eredință în Dumnezeu. să te rogi mereu, să-ţi aduci aminte de noi și să 
fugi de păcat. De vei face așa, te va acoperi Maica Domnului să scapi de 
multe primejdii. Nu-ţi doresc altceva mai bun, decit sà ajungi preot în 
viaţă sí sà slàvesti pe Hristos!” 

In vara anului 1923, cind copilul avea zece ani, bunica sa, Maria, s-a 
mutat la viața cea veșnică. Atunci. tinărul Hie a fost luat în grija mosului 
Alecu lacob, fratele mai tatălui său, 
În anul 1925 copilul Hie (Hutà) a terminat clasele primare ca premiant. 
La indemnul învăţătorilor, mogul său l-a dat pe Ilie la Gimnaziul 
mil Kogălniceanu” din Lipcani — Hotin, unde a făcut trei ani. 
n anul 1928 tînărul Ilie Iacob este dat de unchiul său la Liceul „Dimitrie 
din Co (Cotmani) — Cernăuţi, pe care îl termină printre 
cei mai buni, în vara anului 1932. La scoalà era scutit de taxe, fiind orfan. 
lar cărţi și haine primea în dar de la binefăcători. Spune loan Surdu, 
unchiul său din Páltinis, că în primul am de liceu a venit un boier din 
Cozmeni la directorul liceului și i-a cerut să-i dea un elev orfan să 
copilul său la earte, iar el, în schimb, să-l întrețină la liccu. Directorul i-a 
recomandat pe tînărul Ilie lacob, fiind un elev blind, credincios, tăcut, 
luminat la minte și de exemplu în toate. Pentru aceste calităţi era iubit 
si respectat de toți. Boierul il întreținea la liceu, iar copilul il prepara pe 
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fiul său la carte, și erau mulțumiți și prof 
și părinții adoptivi dia Crăiniceni. n vaca 
mogul său, Alecu 1 
ale satului, ale rudel 
de lucra ajuta la mun. 
străin in casa unchiului sàs 
visindu.l singuratie și tăcut 
adeseori plingra pentru 
Mâmin de la masă 
Suflet duios și foarte evlavios, tînărul elev Ilie Iacob, 
fire firavă, purta în inima sa focul dragostei de Hristos. latà cc ne povestegte 
despre el preotul pensionar Gheorghe Lazăr din laşi, consâtian coleg 
n cu Cuviosul loan lacob: „P À studiilor şi-a Insunt 
náneascà și 
chimie, fizică și 
al frumosului. lubea 


il, si tinārul Hie 
în satul natal, la 
sb, dar niciodată mu participa la bu 
În sărbători era nelipsit de la b 
vpului. C 


cu Iie, 
ul Hie (Ilutà) 
a put 


1. De aceea, 
în inimă, 


desi avea o 


(— 
un mare admirator al natus 
tovârășia colegilor și a celor de o virstà cu el cu purtare plăcută în 
tate. Nu-i plăcea să piardă timpul in discuţii cu tinerii iubitori de glume, 
de povestiri indecente si jocuri de tot felul. In timpul liber mai degrabă 
lua o carte de literatură. sau tind retras 
loc preferat din livada părinte 
tind cintecul păsărelelor sau admirind cerul instelat in timpul nopți 
d alteori din Sfinta Seripturà 
adine or zidite de Dumnezeu și 
ce putem percepe cu simţurile întărea 
convingerea că Dumnezeu le-a făcut cu negrăită înțelepciune pe toate 
cele văzute și nevăzute şi le cirmuieste după anumite legi care nu se pot 
schimba ~.. 
Aa creștea în inima tinärului Ilie credința in Dumnezeu și dorul 
tainic de a-și inchina lui Hristos intreaga sa viaţă 
În vara anului 1932 elevul Ilie lacob termină 
dA examenul de bacalaureat in Cernăuţi. Aici 
slujitori de la Mitropolie și se impricteneste il 
Eugen Laiu, dest dul de a intra în viaţa de mină 
Profesorii, boierul și unchiul său Alecu Surdu il indemnau să 
tatea de Teologie de la Cernăuţi. EI 
vreau să mă fac călugăr I” 
Un an de zile; pínà in vara anului 1933, evlaviosul ti 
muncit pe moșia boierului din Cozmeni (Comani). Toţi colegii lui ple- 
d în indoială, se ruga mereu lui Dumnezeu 
d se ruga singur pe cimp, a auzit 


eul ca premiant și 
obștea câlugărilur 


atunci, 


insă le ràspu 
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de sus o voce: „Minăstirea!”. Din clipa aceea nu mai avea odihnă. Un 
glas tainic din inimă il îndemna să plece cit mai repede la minastire. După 
ce-şi luă rămas bun de la boier, s-a dus să ia binecuvintarea cea mai de pe 
urmă de la arhimandritul Eugen Laiu. bunul său părinte duhovnicesc. 
Acesta îi dă o recomandare serisă și Îl trimite la Minăstirea Neamţ. 

Tn drum spre minăstire, a trecut prin satul natal să-ţi ia rămas bun 
de la părinţii adoptivi, Alecu și Ilinca lacob, care l-au crescut. Povestesc 
vărul său, loan Surdu, si colegul său, Ilie-Stefan Cálínescu, că în ziua cind 
a intrat în sat Iie (Iuyà) era Duminică și era nuntă mare în casa familiei 
Burlui, de ràsuna tot satul Cráiniceni de sunetul fanfarei, Iie Iacob, însă, 
mergea singur pe marginea drumului și cind vedea vreun consătean intor- 

parte si se uita în pămint, căci el dorea să se logodeascà 
Apoi şi-a luat sfinta cruce, citeva cărți si haine într-o 
desagă, a înconjurat centrul satului si a pornit spre Minâstirea Neamţ. 
După ce s-a inchinat la moaștele Sfintului Mucenic loan cel Nou de la 
Suceava a ajuns la marea lavră. s-a prezentat la episcopul Nicodim Mun- 
teanu, starețul minăstirii și a fost rinduit cu ascultarea la bolniţă, ca aju- 
tor al unui călugăr foarte sporit. lov Burlacu, farmacistul ministi 
După citeva luni de zile a fost făcut rasofor yi rind tor de biblio- 
tecar. A lucrat mult tipp la aranjarea cărțile tecà a Minàs- 
tirii Neamy si a citit mumeroase cărți de învățătură ale Sfinților Părinţi. 
Spun bătrinii din minâstire, printre care vechiul lui prieten, arhimandritul 
Claudie Derebreanu, că fratele Ilie lacob era foarte rivnitor la slujbele 
bisericii, la îngrijirea părinţilor bolnavi de la bolniyà și la citirea sfintelor 
cărţi, Iubea cel mai mult biserica. oameni ile. Apoi iubea tăcere, 
rugăciunea de chilie, postul, cintárile de la strană și sc împrietenise 
cu fraţii cei mai «meriti sí rivnitori. 

În primăvara anahu 1984 a venit în ostal natal să-și procure actele 
necesare pentru a pleca la Mormintul Domnului. Sufletul lui ardea de 

născut, a învățat și a pătimit pentru noi 
Domnul nostru isus Hristos. Cu acest prilej si-a revăzut rudele apropiate 
sí a vorbit cu preotul Gheorghe Lazăr, care a dat această mărturie. 
venind la minăstire, a luat binecuvintare și împreună cu alt frate au plecat 
la București să-și facă pasaport pentru Muntele Athos si Sfintele Locuri. 
Dar nu li s-a dat voie, pentru că nu aveau armata făcută. 

După ce vizitează mai multe minăstiri pe valea Oltului, rasotorul 
Die Iacob revine la Minăstirea Neamţ. În toamna anului 1934 este luat în 
armată, cu termen redus, la regimentul 29 Infanterie din Dorohoi, unde 
stă 9 luni de zile. A plecat la regiment în haină călugărească si a fost rinduit 
la infirmeria militară, cu îngrijirea bolnavilor. Spune preotul Gheorghe 
Lazăr că soldatul Ilie Iacob avea mare milă pentru ostașii bolnavi. Stătea 
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cu dragoste lingă patul lor, le aducea hrană bună, medicamente și le 
dădea cuvinte sfinte de mingiiere si întărire sufletească, ca un adevărat 
samarinean. 

În toamna anului 1935 se liberează și revine în obștea Minăstirii 
Neamţ. Aici reia aceeași ascultare de bibliotecar. Avea mare evlavie 
câtre icoana făcătoare de minuni a Maicii Domnului, stareţ fiind arhiereul 
Valerie Moglan. Pe lingă ascultarea de bibliotecar a fost rinduit și ca pro- 
fesor la Scoala monahală din minăstire, unde preda fraţilor limba română 
si limba franceză. 

La 8 aprilie 1936, în Miercurea Sfintelor Patimi, rasoforul Ilie Iacob a 
primit ingerescul chip câlugărese împreună cu alți doi frați, lutndu-și numele 
de loan. Atit numele din botez, cit si cel din călugărie, ale celor mai mari 
şi mai rivnitori prooroci — Iie Tezviteanul și Ioan Botezătorul — dovedesc 
pronia divină pentru acest vas ales al lui Dumnezeu și-l invrednicese de 
rugăciunile celor doi mari profeti, pe cel ce avea să fie mare sihastru în 
Valea Iordanului unde s-au nevoit si ei. După Sfintele Paști, tinàrul călugăr 
Joan lacob trimite scrisoare si fotografia cu cei trei monahi, părinţilor s 
adoptivi din Crăiniceni. Pe verso serie aceste rinduri: „VA trimit alături 
ou serisoarea această fotografie, scoasă în Vinerea Sfintelor Patimi. 
mai este profesorul de cintári bisericeşti de la Şcoala minăstirii un 
şi eu lecţii de limba română. Cel de pe scaun este ucenicul starețului. 
sintem în hainele primite la călugărie, care nu se dezbracă deloc șapte 
zile. Cu aceste haine mergi la biserică, te impărtășeşti si te apezi în mormint 
cu capul pe cărămidă, care arată pămintul din care ai fost tăcut, loan 

, monah”. 

Tn zilele de 7 și 8 septembrie 1936 a fost vizitat la Minăstirea ip de. 
prietenul său iubit din Crăiniceni, preotul Gheorghe Lazăr, căruia i-a spus 
hotàrirea sa de a pleca în Tara Sfintă pentru toată viaţa. În noiembrie 
același an, şi-a luat binecuvintarea de la Mitropolitul Moldovei, Nicodim, 
de ln stareț, duhovnic si de la obștea Minăstirii Neamţ. Apoi, reväsind 
rudele și mormintele părinţilor din Cráiniceni, a 
i doi părinţi din Minăstărea Neamţ, monahii 


trei pelerini au ajuns cu vaporul în Tara Sfintà la inceputul lunii 
decembrie 1936. După ce au vizitat toate Locurile Sfinte și au sáru- 
tat Sfintul Mormint și urmele pasilor lui Hristos, s- i 

la Minăstirea Sfintul Sava din pustin) Ludeei. După cîteva luni însă, mon; 
hul Damaschin s-a îmbolnăvit din cauza càldurilor mari si a fost adus 
în țară de monahul Claudie. Aşa a rămas părintele loan lacob singur cu 
Dumnezeu in Tara Sfintă. Ultima lui scrisoare de la Mormintul Domnului 
a fost un caiet cu 28 de file, cu toate impresiile si simtàmintele sale pe care 
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lesa trăit la Sfintele Locuri, adresate in anul 1937 mosului său de la Crài- 
niceni, Alecu Iacob, care cu timpul s-a pierdut- 

Aceasta este pe scurt viața Cuviosului Ioan Iacob, de la naștere pinā 
la plecarea sa in Tara Sfintă. Acum, và rog. părinte Ioanichie, ea cel ce 
fost ucenie și singurul martor ocular al vieţii sale între anii 1938—1960, 
să-mi povestiți cele mai importante nevoințe, învățături de folos sufletesc 
şi fapte minunate ale cuviosului Toan Iacob, din ziua cind 
la Minăstirea Sfintul Sava, pină cind și-a dat sufletul în miinile Domnului. 

— Părinte Ioanichie, Viaţa cuviosului părintelui nostru loan Iacob în 
Tara Sfintă a fost tot aja de grea si plină de ispite și suferințe ca si în 
patrie. Mai ales că el era o fire sensibilă, bolnăvieioasă si foarte iubitoare 
e. Or, nici la Sfintele Locuri, ca peste tot, nu a aflat liniștea 
deplină pe care o dorea și mereu o căuta. Apoi. suporta greu clima foarte 
și calda: apa sálcie: hrana; oboseala peste măsură, pină la epuizare; 
boala care il chinuia si primejdia războiului trecut. 
cob, fiind român, cu greu a fost primit în obștea Minăs- 
tirii Sfintului Sava de lingă Bethleem. cu toate că duceau mare lipsă de per- 
sonal. Dar, la insistența Patriarhului Damianos al Ierusalimului, a fost 

rimit in vara anului 1937. Aici a indeplinit mai multe ascultari. Mai întii a 
A paraclisier, Trebuia să aprindă candelele neadormite la două biserici și 
la patru paraclise, să sune clopotul de slujbă, de culeare și desteptare, sà 
facă curățenie în biserică, să facă prescuri și de toate. Apoi era și ajutor 
de econom și îngrijea de bolnavi. Toate trei erau ascultări grele, iar el era 
firav și singur, căci nu erau frati mai tineri ca el. Pleca dimineața din chilie 
și se întorcea abia orele 10. Aţipea un ceas și la orele 11 noaptea 
se scula, aprindea toate candelele, suna clopotul de utrenie, stătea la bise- 
zică pină în zorii zilei și cind răsărea soarele mai adormea un ceas-două. 
Masa era o dată pe zi, la orele 3 după amiază 

În scurt timp. părintele loan a învățat foarte bine limba greacă si 
cind avea puţin răgaz citea din serierile Sfinţilor Părinţi și traducea în 
románeste cele mai frumoase cuvinte de folos. Ca infirmier al Minăstirii 
Sfintul Sava, părintele Ioan era căutat de toți cei bolnavi. Mai intti, ingri- 
jea de călugării suferinzi. Apoi, îngrijea pelerinii străini care se imbolnà- 
veau aici. Cu timpul au început să vină la el arabii și beduinii bolnavi din 
imprejurimi, ca să le dea medicamente si să le aline suferințele. Toţi ii 
ziceau „doctorul minăstirii”. Desi făcea ascultárile cu dragoste, ca pentru 
Dumnezeu. părintele Ioan era tare slăbit. anemie si epuizat 

Odată se întorcea de la Ierusalim la mināstire pe valea Cedrilor, cale 
de 4 ore de mers pe jos prin loc pustiu. lată ii ies înainte mai multi beduini 
cu bete în mini si căutau să-l ucidă. erezind că este economul minăs 
Pavel pe care îl urau. Cind unul dintre ci a ridicat mina să-i dea cu un 


ozs CONVONBINI PUMOVNICEŞTI 


lemn în cap, altul a strigat: „Stai nu da, cà nu este el, ci altul!” Și așa 
a scăpat de moarte, cu darul lui Dumnezeu si al Maicii Domnul 
care avea mare evlavie. 

Începind războiul al doilea mondial, arabii aduceau mulți rà 
în ograda minăstirii, ca să fie îngrijiţi de părintele loan, incit călugării 
nu mai aveau nici o liniște. Văzindu-se bolnav de si cu totul epui 
zat, părintele Loan s-a hotărit să plece în pustie, la liniște. Deci, s-a mái 
turist la ieroschimonahul Sava, duhovnicul lui, și a luat binecuvintare 
pentru plecare. Apoi a luat cu el un frate, tot român, puțină provizie si 
apă și au plecat spre pustiul Qumran, unde se aflau mai multe peșteri. 
Au stat acolo numai două săptămini, căci au năvălit beduini cu vitele 
lor și nu mai aveau liniște, iar apa era săleie. De acolo s-au mutat la pes- 
tera Calomoua, în Valea Iordanului, nu departe de Minăstirea Sfintul 
Gherasim, spre Marea Moartă. Pe cale, noaptea, avea să-i atace o 
dar cerind ajutor lui Dumnezeu. au scăpat cu bine. Peştera aceea era 
umedă și apa se aducea de la minăstire, cale de cițiva km. 

Intoreindu-se în țară ucenicul cuviosului loan, am auzit de numele 
și novoința lui și m-am rugat să mă primească pe mine de ucenic în acea 
peșteră. Atunci l-am cunoscut eu prima dată. Era în vara anului 1939, 
Şi am sihăstrit amindoi în peștera Calomona, aproape de Marea Moartă 
un an și jumătate, în lipsuri și ispite foarte grele. Din afară ne supăra 
lipsa de hrană și de apă. bolile, mai ales reumatismul, din cauza umidității 
i și dizenteria care a lovit pe părintele Ioan, încit credeam cà Va 
r dinăuntru ne supărau gindurile, nàlucirile diavolesti, vingur 
tatea și celelalte ispite pustnicesti. Totu me rugam mult, poste 
mult, dormeam citeva ceasuri pe o scindurá, citeam cărți sfinte, cintam, 
făceam cele șapte laude zilnic și privegheam. Noaptea, mai ales, părintele 

iştea singur în pustie, nu departe de peșteră, si 


revenea la pesterá. Eu mă rugam mai puțin că mă duceam zilnic după 
după pesmeti de piine si cele de mare nevoie. Ne spovedeam și ne impă 
Minăstirea Sfintul Gherasim de la Jordas 
seră a tradus părintele Toan 
acatistul Adormirii Maicii Domnului din limba greacă 
A mai tradus și alte cuvinte de folos de la Sfinţii 
care l-a chinuit un an și jumătate La impiedicat să luereze mai mult. 
În anul 1940 războiul mondial se întinsese in Tara Sfintă, care era 
sub stăpinirea englezilor. Atunci au adunat englezii pe toti monahii 
români, germani și italieni într-o minăstire catolică transformată in lagăr, 


unde am stat aproape un an de zile, în tot felul de necazuri si suferințe. 
in lagăr și părintele loan s-a dus din nou la Minás- 


Tn anul 1941 am ieși 
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tirea Sfintul Sava, fiind rinduit la aceleași ascultări, adică paraclisier și 
ingrijitor de bolnavi. Acum însă era mult mai slăbit, surmenat si suferind 
de stomac. De aceea, cu mare greutate făcea aceste ascultări și mereu 
suspina după mult dorita liniște pe care n-o avea. Odată, fiind bolnav, s-a 
dus la Minăstirea Sfintul Teodosie din apropiere și s-a rugat cuviosului 
să-i vindece boala. Cum s-a atins de sfintele lui moaște s-a ușurat de sufe- 
rințā, 
Auzind arhimandritul Victorin Ursache, superiorul Căminului Patriar- 
hiei Române din Jerusalim, cà părintele Ioan lacob dorește să se retragi 
la linişte, a cerut binecuvintarea Patriarhului Nicodim de la Bucureşti 
sibi aprobe hirotonia în preot și să-l trimită egumen la Schitul românesc 
Sfintul loan Botezătorul de la Iordan. Desi pină atunci refuzase de două 
ori hirotonia în preot, acum a fost nevoit s-o primească, numai să ajungă 
la liniște. Cu binecuvintarea Patriarhului lerusalimului, părintele Toan 
Twcob a fost hirotonit diacon la Mormintul Domnului, la 13 mai 1947, 
inr la 14 septembrie, același an, a fost hirotonit preot de arhiereul Irinarh. 
În toamna anului 1947 ieroschimonahul loan lacob ajunge egumen 
la Schitul românese de la Iordan. Singurul lui ucenic și impreună vie- 
Tutor în schit eram eu. Mai erau douà maici bâtrine, anume Mel 


tul, cu cele două mici chilii, era în stare de paragină. In biserică 
ploua prin acoperişul spart, grădina era uneori inundată de apele Jordanu- 
lui, iar hrană și bani pentru întreținere nu aveam de nicăieri, Singurul 
ajutor ne era un creștin român din lerihon, care ne ajuta la lucru și ne 
aducea din timp în timp hrană si piine. Nevointa noastră la Iordan a fost 
tot așa de săracă și aspră ca cea din peștera Calomona. Slujeam la biserică 
zilnic vecernia, utrenia și acatistul cu obednila, iar Sfinta Liturghie o 
süvirseam numai in sărbăt 

După cinci ani de nevoinjà la Iordan, în noiembrie 1952, Cuviosul 
Joan lacob a fost schimbat din egumenia schitului. Atunci ne-am sfătuit 
impreună și ne-am retras la peșterile din pustiul Hozeva, aproape de 
Minăstirea Sfintul Gheorghe Hozevitul. Primul an l-am petrecut în obștea 
acelei minăstiri. Jar în vara anului 1953 ne-am retras la pustie în peșterile 
de la Schitul Sfinta Ana din apropiere, unde, după tradiție, s-ar fi rugat 
Sfinta Ana să-i dea Dumnezeu un prune, adică pe Maica Domnului. Împre- 
ună cu noi s-a retras la o peșteră și un călugăr cipriot, anume monahul 
Pavel. 

În această peșteră s-a nevoit cuviosul părintele nostru loan lacob 
sapte ani de zile, fără să mai meargă la minăstire sau la Ierihon. Noap 
se ruga și priveghea, iar ziua scria versuri religioase și traducea în romă- 
neyte învățături de la Sfinţii Părinţi. Trăia în foarte mare sărăcie $i nevoie, 
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dar era împăcat sufletește și räbda toate pe påmint în nădejdea vieţii 
viitoare. Ziua suferea argija soarelui care ajungea pină la 50 de grade, 
iarna râbda frigul și umezeala peșterii, iar noaptea isi făcea canonul obis- 
nuit de rugăciuni și metanii cerut unui schimonah si practica rugăciunea 
inimii. Apoi se odihnea citeva ore si iar isi incepea rugăciunea. Hrana lui 
era din pesmeţi muiayi în apă, cu sare, măsline și smochine, o dată pe s 
spre seară. Mai rar minca pline proaspătă adusă din lerihon de acel frate 
român, Dumitra din Birlad, stabilit in Tara Sfintă. În zile de praznic și 
la marile sărbători, părintele loan se ducea la peștera monahului Pavel 
din apropiere si săviea Sfinta Liturghie în paraclisul Sfinta Ana, Atunci 
ne impărtățeam toti trei. 
Chilia și peștera Cuviosului loan lacob este agățată deasupra viii 

ului Horat și numai cu scara se poate ajunge sus. După ce urca, párin- 

an și cu mine trăgeam scara sus și numai cind voia el să urce cineva 
toboram scara. Altfel. primea în Vizită cite un sihastru, cite un călugăr, 
egumenul minăstirii din apropiere și chiar cite un pelerin român care 
ajungea pină aici. Femei și bărbaţi necre 
docri nu primea 


eredin 

veneau la chilia lui îi învăța frica lui Dumnezeu, îi indemna la pocăință 
vi le citea din serierile intindu-le tuturor de ceasul 
morţii, Hristos răstignit pe cruce 


pentru noi și de ziua judecății de apoi. Aceasta era 
care ceas de ai și de noapte. Apoi, zilnie citea din Psaltire, din Sfin 
tură și din cuvintele Sfinţilor Părinţi. lată ade 


zip 
lui hrană duhovni- 
cà. În peșteră avea citeva cârți sfinte și teaneuri de manuscrise copiate, 
traduse și compuse de el, la Inmina zilei xau mai ales noaptea, la lumi- 
nare. Din aceste traduceri si din versurile sale îmi citea uneori și mie. 
Alteori imi povestea despre viaţa sa de copil orfan plină de suferințe și 
lacrimi și adeseori plingea la rugăciune sau cind vorbea cu mine, Era un 
suflet duios, blind, pașnic si foarte rivnitor apărător al Ortodoxiei pı 
tice. Uneori îl supăra reumatismul, alteori dizenteria, alteori gindurile, 
iar alteori beduinii arabi, care păsteau cămilele în apropiere și aruncau 
cu pietre in fereastra și ușa chiliei lui. Dar el ràbda pe toate $i nu le zicea 
nimic, pentru a împlini cuvintul Sfintei Evanghelii. 

Asa s-a nevoit Cuviosul părintele nostru loan în peșteră, la Schitul 
Sfinta Ana din pustiul Hozev In vara anului 1960 
îmbolnăvit tare de dizenterie și 
mini inainte de 
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i nu mi-a mai spus restul frazei; jar pe cununa de-a stinga lui 
cuvintele: „Blestemați oei ce..." și n-a voit să-mi spună 
toate cuvintele. Dar spunea că asupra cununei de la stinga a văzut por- 
mindu-se fulgere și săgeți ca de trăsnet, care închipuiau minia lui Dumne- 
zeu asupra celor pácátosi, care mor nepocăiţi. Mi-a spus că dar 
temperatura si va putea vorbi, îmi va spune mai multe din cite a văzut. 
Pe ai ce trecea boala părintelui loan se agrava și îi creștea 

ratura. Era la începutul lunii august și temperatura afară se rid 
pL de grade. Ne sufocam de nădușeală. Cunoscind că | se apropie sfirșitul 
miercuri dimineaţă, 4 august, s-a împărtășit singur cu Trup 


Sie lui Hristos, căci avea Sfintele Taine în peșteră. Apoi s-a cu 
Noaptea spre joi s-a ridicat din 
spune nimic și s-a culcat din nou. După un ceas a ridicat mina dreaptă 


în sus și binecuvinta în toate părțile eu semnul crucii, Probabil binec 
vinta pe sfinții pe care i-a lăudat în serierile lui, «au izgonea cu puterea 
crucii duhurile cele rele care voiau să se apropie de el. 

5 august 1960. Cuviosul pári 

sihastru din Valea Iordanuh 

lui Dumnezeu. Eu stăteam în genunchi lingă 
Tămin singur, părăsit de părintele meu duhov 
niciodată nu a oftat sau a suspinat. Ci răbda toate cu senină 
Eu fi puneam comprese cu apă ca să-i ràcoresc temperatu 
putea vorbi, ei doar îmi mulțumea eu privirea. 

— Părinte loanichie. spuneţi-mi care au fost cele mai deosebite 
nevointe ale Cuviosului Toan lacob? 

— Tücea mult: mu ridea niciodată: se ruga neincetat cu ini 
râbda cu multă tărie bolile si necazurile vieţii: ținea regim sever de post, 
mincare și băutură, eit să-și țină zilele: iubea mult 
ea: ținea cu târie la dreapta credinţă, | 
Sfintele Canoane și avea mintea totdeauna aținti 
nit pe Golgota. Nimic din cele pámintesti nu cugeta, nici nu voi 
Astfel, trupul său, mintea si inima erau despătimite, demat 
i eu Dumnezeu prin rugăciune si prin darul Duhului Sfint. 
m l-aţi îngropat pe Cuviosul leroschimonah loan lacob și ce 
fapte mai deosebite ați const 

— Cuviosul Toan stia 
însemnat-o pe peretele peșterii. Îndai 
cu rasa, i-am aşezat schima mare, câ 
m pus epitrahilul pe piept 


tul în miinile 
plingeam că 
a fost bolnav 


sitului său, pe care și 
lupà ce s-a sivirgit, l-am îmbrăci 

chivnie din Minăstirea Sfin- 
m culcat pe rogojină. Apoi 
m anunțat pe starețul 
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dare a venit starețul minàstirii, 
Amfilohie, cu cițiva călugări și are sfhüstreau în peșterile 
din pustia Ruva din apropiere. S-au urcat pe scară, sus, in pesteră si la 
orele 10, simbátà 7 august, starețul a început slujba prohodului. Deodată 
însă peștera s-a umplut de nenumărate păsărele de pustie, cărora Cu 
sul loan le dădea zilnic pesmeti să mănince. Acum însă nu veniseră să 
primească hrană, ci au fost trimise de Dumnezeu spre cinstirea Cuviosului 
loan, ca să-l petreacă spre mormint. Despre aceast si starețul minás- 
Amfilohie, în revista bisericească „Sfinta Marina" din Atena, pe luna 
1981, că păsările „ne incomodau in timpul slujbei, zburau pe capetele 
noastre, ne-au stins luminările, ne-au închis cărțile; băteau din aripi 
deasupra trupului Cuviosului, se așezau și pe el, pe a- 
e, si fiecare glăsuia după felul ei... Ele nu voiau mincare, ci pe părintele 
lor, pe binefăcătorul lor pe c: pierduseră. După sàvirsirea slujbei, 
spune starețul, l-am pus În mormint peșteră și in 
mai fuseseră ingropaţi și alti sihastri — iar deasupra am pus ui 
de scinduri. Abia atm Apoi am 
adus pămint, am făcut mos 
unde Cuviosul a rămas pină în august 1980 . 
| Cum au fost descoperite mi 
mul, după eum i se spune astăzi 
— Timp de 20 de ani numai eu mà mai w 
cu cite un pelerin din Romà: prindeam cite o luminare la mormi 
tul Cuviosului loan. Nimeni nu se gindea mai fi desfăcut mormintul 
lui vreodată plnà la sfirsitul veacurilor. Dar iată cum a rinduit Dumnezeu 
| să i se descopere cinstitele sale moaște! E grec din 
America, fost in tinerețe pustnic cu Cuviosul loan în pustiul uva, pi 
dorea să-l mai vadă o dată. Într-o noapte l-a văzut in vis si ia spus 
„Dacă vrei «à mă vezi, vino la peștera Sfintei Ana din Valea Iordanului!" 
Timp de o lună de zile il supăra gindul să viziteze Sfintele Locuri ca să-l 
vadă pe Cuviosul loan, nestiind că deja se mutase la Domnul 
La 28 iulie 1980 a sosit un grup de pelerini greci din America la Mor- 
mintul Domnului, in frunte eu acel arhimandrit. Auzind că 
Toan a răposat, au venit in aceea 
vitul, să-i vadă mormîntul. Deci, au zis 
maniritul: „Părinte stareț, dați-ne 
terä, să ne închinăm la mormintul Cuvi 
noi, ne-a spovedit cîndva”. Starețul Amfilohie intii se impotrivea. Dar 
văzind stăruința lor, a coborit și el cu dingi la peșteră. Am mers 


D 
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eu. Am urcat pe scară sus, ne-am închinat la mormintul Cuvi an, 
am aprins luminări, am cîntat un trisaghion si pe urmă ne-am odihnit 
puţin în peșteră. Eram cam zece suflete. 

Cum stăteam noi aşa, arhimandritul din America a zis starețului Amfi- 
lohie: „Prea Cuvioase, vă rugăm dați binecuvintare să desfacem capacul 
mormiatului, să ne închinăm și noi la osemintele Cuviosului loan. Au 
trecut 20 de ani de cînd a adormit și noi ara venit d 
de mare în această pustie sálb 
Starețul întii s-a impotrivi 
este deajuns. Să lăsăm pe Cuv 
mol tulburám !" Dar pelerini 
unui pustnic care era de faţă 
la mormânt”. În colțul peșterii 
desfăcut în 


rte, mare minune am văzut cu toții, Párin- 
loan dormea cu trupul intreg, neatins de stri asa cum l-am 
Parcă era pus în mormint chiar atunci, fără nici o schimbare a infa. 
lui. Miinile, faţa, barba, părul, schima, încălțămintea erau neatinse, 
ioare purta bocanci militari, care erau ca si noi. Hainele nu putre- 
siseră, culoarea schimei, a hainelor și a epitrahilului erau, de asemenea, 
moi, De emoție, toți ne-am schimbat la faţă. Unii au început să plingà, 
alţii ne rugam, făceam semnul cru. iceam într-un glas: „Doamne, 
miluiegte ! Părintele Ioan este sfint 

Apoi am îngenuncheat cu toţii, ne-am rugat lui Dumnezeu si i-um mul- 
fumit pentru această mare minune, că ne-a binecuvintat cu un sfint nou, 
Și am cintat troparul Cuviosului: „Întru tine, părinte, cu osirdie s-a min. 
tuit cel după chip, că luind crucea ai urmat Ini Hristos și învăţind să 
mu se uite la trup căci este trecător, ci să poarte grijă de suflet, de lucrul 
el nemuritor. Pentru aceasta si cu ingerii se bucură, Prea Cuvioase Părinte 
duhul tàu." La urmă, pelerinii din America au cerut ceva de bine- 
de la „Cuviosul loan cel Nou Românul”, cum i se spune de 
reţul nostru le-a tăiat o bucăţică din haina Cuviosului si au 
După ce am acoperit provizoriu mormintul ne-am întors cu toţii 
la minăstire. 

— Cum au fost strămutate moaștele Cuviosului Ioan din peșteră in 
biserica Minăstirii Sfintul Gheorghe Hozevitul? 

— Părintele stareţ Amfilohie s-a sfătuit cu noi, călagârii din obște, si 
am hotărit să-i facem un sicriu de lemn, să-l coborim din peşteră si să-l 
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asezüm în biserica mică, liagă mormintul Sfintului Gheorghe Hozevitul, 
ctitorul acestei minăstiri. Am urcat sicriul în peșteră, am scos încet trupul 
vuviosului. aşezat în sicriu cu epitrahilul și schima pe piept; párin- 
tele stareț i-a pieptănat părul și barba, i-am așezat culionul pe cap. Parcă 
dormea. Ne uimeam de această minune a zilelor noastre. Era în ziua de 
15 august, Adormirea Maicii Domnului, hramul minăstirii. În lavrà veni- 
seră ca la trei mii de închinători din Grecia și vreo 7 mitropoliți. Apoi 


am coborit cu ajutorul funiilor sfintele moaște din peșteră si, în sunetu 


credineioși ce țineau luminările aprinse în miini. După ce 
toţii la sfintele moaște, le-am așezat în biserică. 

Dar sicriul era simplu si nepotrivit. Atunci, minăstirea a comandat la 
Terusalim alt sicriu din lemn de abanos, cu cristal de jur imprejur, pentru 
a se vedea moaștele în intregime și l-am așezat pe Cuviosul loan în noua 
raclă, așa cum se vede acum. Racla are mărimea de 2 metri în lungime; 
0,75 metri lărgime și 0,55 metri înălțime. Ea costă 85.000 de drahme. 


de drahme, exact restul cit mai costa racla cuviosului. Ne-am minunat 
cu toții de pronia lui Dumnezeu. Dar, cind am adus racla din Ierusalim, 
n-am putut ajunge cu mașina pină la minástire, nefiind drum printre 
stinci. Cum ne gindeam cine să transporte racla, cà eram puțini și era 
gres, iată vin spre minâstire cîţiva pelerini germani. Cum i-am rugat, 
repede au luat racla și au adus-o în minăstire, cu mare bucurie. Apoi am 
așezat moaștele Cuviosului Ioan cel Nou Românul, cum îi spunem noi, 
în Biserica Sfintului Ștefan, alături de mormintul Sfintului Gheorghe 
Hozevitul. 

Patriarhul Benedict a trimis apoi o comisie de trei arhierei la minăstire 
să constate ce să facă cu moaștele Cuviosului Ioan. Unul zicea să fie ape- 
ate în altă parte, find român. Altul zicea să-l ducă înapoi în peșteră. lar 
altul, să-l îngroape în mormint. Și se făcuse înțelegere între ei. După 
ce s-au întors la Ierusalim, în citeva zile doi dintre ei s-au îmbolnăvit si 
mu peste mult timp a decedat și Patriarhul Benedict al lerusalimului. 
De atunci, nimeni nu s-a mai îndoit de sfințenia moastelor Cuviosului 
loan cel Nou Românul. 

— Părinte loanichie, ce sfaturi mai deosebite dădea el ucenicilor și 
credincioșilor care veneau la dinsul? 

ă păstreze cu mare sfințenie dreapta credință, chiar cu prețul vieţii. 
Să se silească la toată fapta bună și mai intii la rugăciune, la citirea Sfintei 
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Scripturi si a Sfinţilor Părinţi: să fugă de păcatele trupesti și de lăcomie 
ca de moarte; să facă milostenie cu aproapele și mai ales milostenie sufle- 
tească, indemnind pe oameni la biserică, la rugăciune, la pocăință si să aibă 
întotdeauna mintea și inima lor la Hristos râstignit pe Cruce pentr min- 
tuirea lumii. Cine păzeşte acestea, zicea el, ered că se mintuiește ! 

— Ce aţi făcut cu manuscrisele Cuviosului Ioan Iacob? 

Cit a fost în viaţă n-a vrut să tipărească nimic. Dar după moarte 
am ales citeva din cele mai frumoase poezii si cuvinte de învățătură com- 
puse de el sau traduse din limba greacă, și le-am publicat în două mici 
volume la Ierusalim, în anii 1968 si 1970, sub numele de „„Hrană duhov- 
nicească”, Mai am încă multe manuscrise pe care trebuie să le aleg și 
să mai public din ele. Versurile sale «int pline de umilință scrise mai ales 
noaptea, după rugăciune, la lumină de luminare, care scot lacrimi din 
orice inimă. 

— Ce ascultári aveţi acum în Minăstirea Sfintul Gheorghe Hozevitul, 
părinte. Ioanichie? 

— Sintem numai cijiva călugări, părinte, Fac de toate, că sint și arhon- 
dar, si paraelisier, și brutar, si stau si cu lumea care ne vizitează. Si sint. 
și eu bolnav și peste ciţiva ani ne 
atingem 
locul nostru. N-am măcar un ucenie să-i ineredinţea 
sfătuiesc cu el, săi cer o părere, să-i îneredinţez manuscrisele si cărțile mele 
ca să mă pomenească după moarte. Și ce este mai dureros, nu sintem 
uniţi nici noi românii de la Sfintele Locuri. Fiecare trăiește izolat și se 
fereşte unul de celălalt, 

— Ce mai lucraţi acum, părinte Ioanichie? 

— În timpul liber mai seriu sau copiez la mașina de scris din manuscri- 
scle Cuviosului Ioan. Scriu numai cu mina stingă, că dreapta este bolnavă. 
Dar nu mă las. Lucrez cit mă va ajuta Dumnezeu, pinà în ceasul cind 
mă va chema. Am mare nădejde însă în rugăciunile părintelui meu duhov- 
nicese, Cuviosul Toan, pe care l-am slujit cu credință peste 20 de ani. A 
răposat pe braţele mele... 

— Părinte Ioanichie, înainte de despărțire să mergem din nou la 
tele Cuviosului Ioan cel Nou Românul, să-i cerem ajutorul! 

— Să mergem. părinte Ioanichie! 

Şi în sunetul duios al clopotelor, ne închinăm și ne rugăm Cuviosului 
loan Românul, pentru noi, pentru țară, pentru toată lumea . . 


as- 
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IEROMONAHUL IUVENALIE STRĂINU 
Minăstirea Sfinta Ecaterina — Muntele Sinai 
(1902 —1989) 


Ieromonahul Iuvenalie Stráinu este unul 
gări români in afara hotarelor (i 
r de Hristos, îndrăgostit din copilărie de Sfintele Locuri — Athos, 
Tara Sfintă și Muntele Sinai — si un pelerin și înstrăinat de ai săi 
pentru singur Dumnezeu. De aceea mulţi dintre nui nu-l eunose, pentru că 
i-a trăit anii vieţii departe de țară. în Sfintul Munte, la Mormin 
în pustiul Iordanului și, în ulti Minăstire Sfinta 
Ecaterina din Muntele Sinai. Totuși, cii intele Invenalie 


i nevoitori càlu- 
- Un ales tráitor si 


de copil farà ráutate, 


pentru inima sa liniștită, pașnică, si chipul său sei 
care iubește si odihnește pe toţi 

Părintele Tuven; 
seste prin blindetea 
smerenie și pe toti îi dobindeste prin dragoste, 

Noi îl prețuim cu atit mai mult cu cit părintele Iuvenalie fuge de 
oameni, de laudă, de grijile cele trecătoare ale acestei vieţi. Cu toate acestea 
sfinţia sa nu refuză să vorbească cu noi, dacă avem prilejul să-l intilnim la 
Sfintele Locuri. Iatà-ne impreună la Jerusalim, la Sfinta Cetate. Bătrinul 
ne iese inainte, ne câlăuzește la Mormintul Domnului, ne întreabă ce mai 
este în țară, dacă mai trăiește cutare «au cutare călugăr bătrin, dacă m 
vin credincioşii la biserică și dacă mai sint sihaștri rugători prin munţi, 
duhovnici buni prin minăstiri si preoți devotați pe la sate. Și asa se infiri 
un intim dialog între noi. 

— De unde sinteţi de loc, părinte Tuven: 

— Sint de la Moineşti — Bacău, părinte Ioanichie. Părinţii mei erau 
Vărani foarte credincioși. Cum am făcut armata, m-am hotărit să mă fac 
călugăr. Simţeam în mine o chemare care nu-mi dădea odihnă. 

— În ce an si la ce minăstire v-aţi dus la inceput? 

— Auzind că Minăstirea Durău cste așezată la | 
Ceahlău, în anul 1927 am venit aici ca frate, unde am stat doi ani 
Aici am învățat slova veche, cântările în strană, cititul la Psaltire 
Dar încă nu aveam destulă linişte, că veneau multi inchinátori 
tori și eu doream să fiu cit mai străin. De aceea, în 1929 m-am dus la Minăs- 


și bucuriei. Pe unii îi folo- 
îi odihnește prin multa lui 


? 
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unde am stat doi ani de zile și unde am fost tuns în cälugārie. 
plecat la Muntele Athos? 
i 1931. Desi mă simţeam bine la Frăsinei, unde nu intră 
otus, la îndemnul unor părinți veniți de la Athos, m-am 
Iragostea lui Hristos. 
it la Athos? 

Cum am ajuns acolo m-am dus direct la Schitul românese Prodro- 
mul, unde erau peste 80 de călugări români. majoritatea moldoveni, și 


rămas aici cițiva ani. Dar văzind că este dezbinare schimbării 
calendarului, m ie pustinceascà, nui „Agheazma 
Sfintului Ata „pe o moșie a Minăstiri Aici iari 


m-am ostenit împreună cu un călugăr grec și unul român; vreo trei în 


pe zi, seara, si dormeam citeva ore, 
începeau să sune clopotele minăstirilor și 
si fâceam utrenia. În continuare, pină la ziuă citeam la Psaltire și făceam 
metani 

P^ Aveaţi mulțumire sufletească la Athos, părinte Iuvenalie? 

Z Slavà Domnului! Eram cel mai fericit. Mai ales noaptea, cind prive- 
cu săptăminile ființă de om. Numai 
scumpă este liniștea sufletul tel 
plecat la Sfintul Mormânt? 

Z în fiecare an la Sfintele Paști, plecau părinţii aghioriţi să se închine 
la Mormintul Domnului. În vara anului 1938 m-am dus si eu în pelerinaj. 
Dar acolo am dat de părintele Ioan Iacob, care se nevoia într-o peșteră în 

stiul Tordanului, și m-am hotărit să rámin și eu cu el în pustie. Asa am 
Pimas la Sfintele Locuri. Mai inti am stat ciţiva ani la Minâstirea Sfin 
tului Sava. Apoi am stat la pustie cu părintele Ioan lacob. Tar în 1947 
m dus cu finţia sa la Schitul românesc Sfintul loan Botezătorul de 
la Iordan. După aproape șase ani, Cuviosul Ioan se retrage într-o peșteră 
din pustiul Hozeva, am fost numit egumen la acest schit. 

— Citi ani t pe Valea lordanului și cum và nevoiaţi aici? 

L Am stat vreo zece ani, dar mai mult eram singur. De aceea mă 
rugam singur, cldeam biserica singur, cintam singur, citeam mai mult la 
Psaltire și făceam cele șapte laude. Seara mincam puţin, pesmeti cu ceva 
fiertură si fructe. Aga mi-am petrecut viaţa la lordan. 

— Acum unde vă nevoiţi, părinte Tuvenalie? 
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— La Minăstirea Sfinta Ecaterina din Sinai. Voiam să mà ostenesc un 
timp și la Sinai, unde au trăit numerosi sfinţi si sihastri mari, ca Sfintul 
Toan Scărarul, Cuviosul loan de la Rait, Sfini 
i mulţi alţii. Am plecat la Sinai după 

ingurütate, mereu căutam pacea inimii si mintuirea 


sufletului meu pácáti 

— Aţi fost vreodată prin țară, părinte Iuvenalie ? 

Am fost în anul 1965. Atuni izitat toate minăstirile mari din 
Patriarhul Justinian, îndată m-a 
hirotonit preot, ca să pot sluji cele sfinte la schitul nostru de la Iordan, 
Dar cînd a auzit Patriarhul Ierusalimului, nu mi-a recunoscut hirotonia si 
m-a oprit să slujesc cele sfinte. 

Aţi slujit vreodată Sfinta Liturghie si cele preoțești? 

- Nu părinte. Niciodată. Am rămas simplu monah, M-a smerit 
Dumnezeu, ca să nu cad în păcatul mindriei, Nici n-am fost vrednic eu de 
preoție; că dacă eram vrednic, nu mă opreau! Dar mu mergeţi cu 
vizită la Muntele Sinai? Miine mergem cu un grup de pelerini româ 
äm acele locuri sfinte. Apoi eu voi rámine la minăstirea mea din 

Merg, părinte Iuvenalie ! 

le am tăinuit multe cu părintele Iuvenalie m bucurat impre- 
ună. După opt ore de mers prin pustiul Neghev și Sinai, ín amurg sosim 
la poarta bătrinei minăstiri Sfinta Ecaterina, care datează din secolul IV, 
ărintele Iuvenalie ne prezintă biserica veche, zidită de Sfinta Elena, 
apoi biserica mare, zidită de împăratul Justinian in secolul VI, și ne închinăm 
la Moaştele Sfintei Marii Mucenite Ecaterina, care se păstrează în altar. 
După citeva ore de odihnă, în zorii zilei ne desteptàm și urcăm pe virful 
Muntelui Sinai, unde Moise a primit Tablele Legii. Aici ne rugăm, dìm 
laudă lui Dumnezeu și coborim pe Muntele Horeb de alături, unde a stat în 
pustie Sfintul Prooroc Ilie Tezviteanul. Ne inchinàm la peștera lui si 
admirăm valea piriului Horeb si munţi din jur, patria celor mai mari sfinţi 
sinaiţi. Apoi. părintele Iuvenalie ne duce la Peștera Sfintului Ioan Scărarul 
si la alte peșteri pustniceşti și ne vorbește de Valea Rait, cale de cca. 5 km, 
unde este metocul Minăstirii Sinai. Acolo s-au ostenit multi sfinți sihaștri, 
în primele secole creştine. Acolo isi are chilia și părintele Iuvenalie, bunul 
nostru compatriot. 

— Dati-mi un cuvint de folos la despărțire, părinte Iuvenalie. Poate 
nu ne mai vedem în această viață ! 

— Părinte loanichie, unde trăim, să iubim pe Dumnezeu și pe oameni 
să nu uităm că de tot cuvintul vom da socoteală. Amin! 


RESUMÉ 


Ca livre, intitulé e Convorbiri dohovniceri » (« Entretiens spirituels » ) 
eot une eic de Prison en dialogue gui rere pna e RU a | 
ave me spirituele actuels, moines et moniales à vie 
Mein, dan le» monastères orthodoxes de Roumanie. 


Templar: 
MUS ordini mersa peni Ka 
théologien» seurs octogénaires, dont e 
père Dumitru Stăniloae 
Cet ouvrage — main, | 


(1430) originaire de la con: 
Siton, avec e Patericul 

iste românească » (Ermitagre ma | 
MA alamam la Spirale orthodoxe roumaine depaie le Vet sible 

et jusqu'à présent. 

15 but de cette trilogie est de rendre 
Vexpérience de la vie spirituelle autochtone 
vt d notre théologie et de 

Kourage commencr par P'Arehimandrite Cleopa Iie du 
Sihastria — grand spirituel de nos jours — avec dix entretiens vw 
dogmatique anoniques) patristiqure et liturgiques. Ensuite wont 
oma d'autres vfiritucs, tla Ie hiéromoine Paine de Sihla, le pro 
Fynkelloi loi et Carian de Sibiat m, Teodul ei Gherv 
du monastère Ag mehimanăritea Benedict de Cernica, Gheronti 

lea protorynkeiloi Daniil de Conia et Teofil 


ins du Mont. Atho 
ellos Petroni, Les 
want en Terre 


intent un guide 


res ouvrages 
lie, comme un hymne 


de vie spirituelle, tant pour les moines "ie ates 
de Vonage, a a poire de la Tya Sainte Trinité. 


ZUSAMMENFASSUNG 


Convorbiri Dubovnicest 


Beichtväter, auserlersenen Mönchen 
stern enthălt. Unter diesen zăblen auch vier berühmte Priester und Theo- 


„RDI N a NO, 
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logie-Professoren an der Spitze mit Vater Dumitru Stăniloae und Vater 
Patrologe Toan Coman. 

Das Bash iat neh dém Waita alins des deketmisen Hai 
ligen loan Cassian (M36), Eingeborene aus pontischen Dazien, inspiriert 
ee ee mi ma o Are (rumalechem Paterikon) 
und „„Vetre de sihâstrie românească“ (Heimstätten der rumänischen 
siedler) eine Trilogie. die die rumänische orthodoxe Spiritualităt vom T 
Jahrhundert bis im der Gegenwart treu darstellt. 

Das Ziel dieser Trilogie ist, die Erfahrung des geistlichen einheimischen 
Lebens und unsere mânchischen und theologischen Werte, aus der Vergan- 
genheit und Gegenwart, unter unseren Gläubigen bekannt zu machen und 
zu popularisieren. 

An der Spitze dieses Werkes befindet sich der Archimandrit Ilie Cleopa 

ein berühmter geistlichen Vater von heutzutage, aus dem Kloster Sihâs- 
tria — mit seinen 10 Gesprächen auf dogmatischen, moralischen, kano- 
nischen, patristischen und liturgischen Themen. Nachher sind auch andere 
eschickte geistliche Vater dargestellt, wie der Priestermónch Paisie vom 
loster Sihla; Protosyngelloi Toil und Cassian vom Kloster Sihăstria; Pro- 
tosyngellos von Ki ami: Protosyngellos Teodul und Gher- 
vari vom KI it Benedikt 
: : 
Daniil vom Kloster Cozia 
nien, und andere. 

Aus dem Berg Athos sind vier Gesprüehe mit den rum 
ritisehen Mönchen and er Spitze mit dem Archimandriten Dometie und Pro- 
tosyngellos Petroniu. Die letzten Gespräche sind mit den im HÌ. Lande le- 
benden rumänischen Mönchen, an der Spitze mit Nonne Vera im Al 
109 Jahren, geführt. 

Zusammen mit den ersten awei Bänden ist das vorliegende Buch einen 
guten Wegweiser des geistlichen Lebens sowohl für Mönchen als aueh für 
glüubigen Laien, gewidmet, als eine Lobpreimung, zur Ehre der allbeiligen 
Dreifaltigkeit. 


d Teofil vom Kloster Bråne 


PRECIS 


The present book, entitled: Spiritual discourses, is a Vitae Patrum in 
a dialogue form. It contains over sixty spiritual discourses with some of 
the most learned old spiritual fathers, monks and g în the Roma- 
nian monasteries. There are also among them four famous priests, professors 
in theology, octogenarians, first of all Father Dumitru Stăniloae and Father 
loan Coman, a Patristic scholar. 

The book is inspired after the Work of the Daco-Roman, Saint, John 
Cassian (1436), from Pontic Dacia, entitled „Collationes. Together with the 
„Romanian Vitae patrum" (Pateric) and „Places of Romanian Monastic 
Life", the Spiritual Discourses makes up a faithful trilogy of the Romanian 
Orthodox spirituality from the fourth Century onwards. 
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se of this trilogy în to make known and spread among the 
ierra pepe dd da Afek perea ud D 
logical values from the past to the present 

The books starts with Archimandrit 
father of our times — from Sihăstria Monastery, with ten dogmatic, moral, 
patristie as discourses. Some other learned monks 
are further presented, as follows: Hieromonk Paisy from Sihla, Protosingeloi 
Toil and Cassian from Sihăstria, Protosingelor Joachim from Neamţ, Proto- 
singeloi Teodul and Ghervasie from Agapia Monastery, Archimandrite Bene- 
diet from Cernica, Archimandrites Gherontie and Sofian from the Romanian 
Patriarchate, Protosingelos Daniel from Cozia and Teofil from Brincoveanu 


"There are also four Romanian hagiorite monks from Mount Athos, 
led by Arebimandrite Dometios and Protosingelos Petroniu. The last dis- 
courses belong to the Romanian monks living im the Holy Land, led by 
Sister Vera, 109 years old. 

Together with the first two volumes, the book makes a good guide to 
the spiritual life both for the monks and believers, and it ie a hymn of praise. 
dedicated to the Holy Trinity. 
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Introducere de Derom «s 1 
L 
Zece convorbiri 
eu Arhimandritul Cleopa Iie — Minästirea Sihistrin 

Conrorbirea imiia: Despre ereatie, căderea omului, rai și iad 15 
26 
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53 
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96 

109 

129 


Convorbirea a opta: Despre Ingeri, moarte, viața viitoare și judecata de apoi . 
Convorbirea a noua: Diverse cuvinte de folos, secte, ecumenism 
Convorbirea a zecea: Alte cuvinte de folos „aie, 


Convorbiri cu dascăli ai teologiei ortodoxe 
Preotul Profesor. Dumitru Stăniloae (Institutul Teologie din București) .... 181 
Preotul Profesor Ioan G. Coman (Institutul Teologie din Bucureşti) . 5 
Preotul Profesor Constantin Galeriu (Institutul Teologic din Bucureşti 
Preotul Profesor Teodor Bodogoe (Institutul Teologie din Sibiu) 


ou CONVORBIRI DUHOVNICESTI 


m. 
Convorbiri cu părinți din Moldova. 


Arhimandritul Hrisestom. Postolache (Schitul Bucium — lași) 
Arhimandritul Iachint Unciuleac (Minăstirea Potoa) ~... 
Monahia Agafia Moisa (Minhstiren Slatina) eee 
Protosinghelul Ioachim Spătaru (Mimântirea Neamt) 
Monahul Gamaliil Păvăloiu (Minàetiren Neam) 
Protosinghelul Vasian losub (Schitul lecana-Neamt) 
Protosinghelul. Valerie Diaconu (Minăstirea Seen) 


Terosehimonahul Paisie Olaru (Schitul Sihla) Lice am 
Protosinghelul oil Gheorghiu (Mindetiren Sihăstria) eee E 
Ieromonahul Casian Frunză (Minăstirea Sihastria) apievepeaneuaa SEN 
lerodiaconul Ghenadie Honciue (Minăstirea Sihăstria) PESATIT 
Protosinghelul Teodul Varzare (Mimâstirea Agapia) cene 385 


Protosinghelul Ghervasie Hulubariu (Minărtirea Agapia Veche) 
Monahia Haritina Gavril (Minăstirea Agapia) 
Menahia Leonida Barbu (Minăstirea Agapia) 
Sehimonahia Prlaghia. Amilcar (Mimăstirea Vi 
Monahia Eufrosina Hreniue (Minăntinea Văratec) 
Pratosinghelul Morchian Ciubotaru (Minăstirea Bistriţa) 
Protosinghelul Trojan. Crăciun (Schitul Tarcău) - 
Protosinghelul voia Coiiriey (Episcopia Romanului) 
Arhimandritul Nicodim Sachelarie (Maldareti-— Bacău) 
Protoringhelul Clement Cucu (Minăstirea Sihastru) ~... 


qw. 
Convorbiri eu părinți din Muntenia și Oltenia 


Arhimandritul Gherontie Ghenoiu (Catedrala Patriarhală) 
Arhimandritul Sofan Boghio (Minăstirea Antim— București) 
Arhimandritul Benedict Ghíuy (Mimăstirea Cernica) - 


„397 


aa Mé 


Monahul Vasian Oprişan (Minăstirea Cernica) ~ as 
Monahía Arcadia Rădulescu (Mivâstirea Pasărea) an 
Monahía Doris. Bărbieru (Minăstirea Pasărea) - anm 
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Monakia Isidora Marunţelu (Minâstirea. Ciorogiria) 
Monahia Vareara Cosma (Mimăstirea Țigănești) 
Monahia Filofteia Chiţă (Minăstirea Țigănești) - 
Monahia Vitalia Cimpeca (Ministirea Țigănești) 
Monciu Arenie. Pepacioe (Sue Sfinta Mari Tesi) 
Arhimandritul Gherasie Cru. (Minăstirea Dealu) 
“Arhimandritul Grigore Uritescu (Schitul Trivale: Piteti) . 4 
Protosinghelul. Calist Barbu (Schitul Trivale Pitești) parran, 
Ieromonahul Daniil Baicuș (Mindetiren Cozia)... nens E 
Protesinghelul. Calinic Carâean (Minăntirea Lainici) 

Monahia Achlina Mincu (Minantirea Dintr-un Lemn) -+--+ + 
Schimonahia Nieodima Vasilache (Minăstirea Tismana) ~... - idtm 


am 


v 


Convorbiri eu părinți din Transilvania 


Arhimandritul Serafim Popescu (Minăstirea Brimeovenau) crees MB 
Terodiaconul Teofil Părăian (Mimântirea Brineoveanu) m 
Convorbirea întlia: Despre fapte bune ces i: E 
Convarhirea a doua: Despre sfinta rugăciune .. SER E 
Contorbirea a treia: Despre sulerință .. essc m 
Coneorbires a patra: Despre secte i ecumenism. E 
Coneorbiren a cincea: Ahe cuvinte de folos " mor DOS 
Protosinghelul. Teodosie Solomones. (Mindstiren Bodrog) - "—1 
Monahia Viehentia Pirean (Minâstirea Rimel) .. ceret de. ME 
Arhimandritul Serafim Man (Minăntirea Rohia) ....- ser 
v 
Convorbiri eu părinţi români din Muntele Athos 
Arhimandritul Dometie Trihenea (Chilia Sf. Ipatie) sasa da soă uite I 
Protosinghelul Petroniu Tănase (Schitul Prodromal) atita (UE 


os CONVORBIRI DUNOYNICESTI 
vi. 


Convorbi ománi 


en părinţi 


la Lacurile Sfinte 


Mon 
Monahia Galinia Cheorghijan (leri 


ia Vera Prestu (Minăstirea Elcon — Ierusalim) 


Sehimanahia Acachia Maior (Mind 


on — Ierusalim) 


Monahul Ioanichie Piriialà (Minästirea Sf. Gheorghe Honevitul-Terihi 

leromonahul. Iuvenalie Sirăinn (Minăstirea Sfinta Ecaterina — Muntele 
Sinai) 
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